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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างชุดฝึกอบรม เรื่อง การยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ 
ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที ่7 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 = 80/80 
2) เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบการฝึกปฏิบัติก่อนกับหลังใช้ชุดฝึกอบรมเรื่องการยิงปืนประกอบการ
เคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่  7 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้คือ ทหารใหม่ ผลัดที่ 2 ประจ าปี พ.ศ. 2559 ของหน่วยฝึกทหารใหม่ กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้
อากาศยานที่ 7 ที่ยังไม่ได้รับการฝึกวิชายุทธวิธี เรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ จ านวน 30 คน 
ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น โดยใช้ผลการทดสอบวิชาอบรมตามหลักสูตรการฝึกทหารใหม่เบื้องต้นทั่วไป
ส าหรับทหารทุกเหล่าของกองทัพบก (10 สัปดาห์) พ.ศ. 2551 เป็นตัวแบ่งชั้นภูมิ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย (1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ ชุดฝึก อบรมเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ 
ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 (2) เครื่องมือที่ใช้หาประสิทธิภาพของชุด
ฝึกอบรม ได้แก่ แบบทดสอบการฝึกปฏิบัติก่อนและหลังการฝึกอบรม และแบบทดสอบการฝึกปฏิบัติระหว่างการ
ฝึกอบรม (3) เครื่องมือที่ใช้ประเมินคุณภาพของชุดฝึกอบรมโดยผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ แบบประเมินคุณภาพสื่อประเภท 
สื่อวีดีทัศน์ และแบบประเมินเนื้อหาสาระโดยผู้ทรงคุณวุฒิ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t-test dependent  
 ผลการวิจัย พบว่า 1) ชุดฝึกอบรมเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหาร
ใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ E1/E2 = 85.67/84.67 เป็นไปตาม
เกณฑ์ E1/E2 = 80/80 2) ทหารใหม่ที่เข้ารับการฝึกอบรมมีความก้าวหน้าในการฝึกอบรมเพ่ิมขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
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Abstract  
 The objectives of this research were 1) to develop the Assistive Training Package: Squad 
Maneuvers (Bounding Methods) for New Recruit Training Unit in 7th Antiaircraft Artillery Battalion            
to be effective according to E1/E2 = 80/80 basis, and 2) to compare the scores of pretest and 
scores of before and after using The Assistive Training Package: Squad Maneuvers ( Bounding 
Methods) for New Recruit Training Unit in 7th Antiaircraft Artillery Battalion. The samples in this 
study were new recruit soldiers, second rotation B.E. 2559 from the New Recruit Training Unit in 
7th Antiaircraft Artillery Battalion that did not receive bounding methods for squad maneuvers. 
In this study 30 soldiers were selected by stratified random sampling, The instruments used 
in this study consisted of 1) Assistive Training Package : Squad Maneuvers (Bounding Methods) for 
New Recruit Training Unit in 7th Antiaircraft Artillery Battalion, 2)  Pretest and posttest, and the 
media quality assessment sheet and the content assessment sheet. The data were analyzed 
in terms of percentage, mean, standard deviation, and t-test Dependent 
 The research results revealed that 1) the efficiency of Assistive Training Package was           
E1/E2 = 85.67/84.67 which confirmed with the target standard (E1/E2 = 80/80), and 2) the difference 
of pretest and posttest score was statistically significant at 0.01 level. 
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บทน า 
 แนวคิดในการศึกษาปัญหาวิจัยนี้เกิดขึ้นจากการที่ผู้วิจัยได้สอบถามปัญหาที่พบเจอในการฝึกทหาร
ใหม่จากเพ่ือนทหารซึ่งเป็นผู้ฝึกทหารใหม่ที่มีประสบการณ์การฝึกทหารใหม่มาหลายผลัด เนื่องจากผู้วิจัยได้
อาศัยอยู่ในเขตทหารเป็นเวลาหลายปี และเติบโตมาจากครอบครัวทหาร จึงมีโอกาสได้พบเห็นการฝึกทหาร
ใหม่และการใช้ชีวิตในเขตรั้วของทหารอยู่เป็นประจ า ผู้วิจัยจึงมีแนวความคิดว่าทฤษฎี  และกระบวนการด้าน
เทคโนโลยีการศึกษานั้น สามารถน ามาประยุกต์ ใช้ในการจัดการเรียน การสอนหรือการฝึกอบรมในสาขาชีพ
อ่ืนที่นอกเหนือจาก แวดวง การศึกษา จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
การฝึกทหารใหม่ ของกองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 สังกัดหน่วยบัญชาการป้องกันภัยทางอากาศ
กองทัพบก เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร ที่มีประสบการณ์ ในการฝึกทหารใหม่มาแล้ว 2 ผลัด ซึ่งประกอบด้วย 
ผู้ฝึกซ่ึงเป็นนายทหารชั้นสัญญาบัตร จ านวน 2 นาย และครูฝึกทหารใหม่ซึ่งเป็นนายทหารชั้นประทวน จ านวน 
3 นาย โดยผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ ใช้ลักษณะค าถามแบบปลายเปิด และจากการสัมภาษณ์
เชิงลึกกับผู้ที่เกี่ยวข้องกับการฝึก พบว่าในการฝึกวิชาการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ตามหลักสูตรการ 
ฝึกทหารใหม่เบื้องต้นทั่วไปส าหรับทหารทุกเหล่า ของกองทัพบก (10 สัปดาห์) พ.ศ. 2551 นั้น ต้องใช้ความ
ระมัดระวังในการฝึก ผู้ที่ท าการฝึกต้องมีความรู้ความสามารถในเรื่องนี้เป็นอย่างดี เนื่องจากเป็นการฝึกที่อันตราย
เกินไปส าหรับทหารใหม่ ควรท าการฝึกในช่วงท้ายๆของการฝึกทหารใหม่ ควรมีการเพ่ิมอุปกรณ์ และสื่อในการ
สอน ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการฝึกให้ความเห็นว่าต้องการให้มีการฝึกฝนครูฝึกในวิชานี้เป็นพิเศษ เพ่ือให้ครูฝึกมีความ
ช านาญก่อนน าไปฝึกทหารใหม่ อีกทั้งการฝึกเรื่องนี้เป็นการฝึกที่มีอันตราย จึงจ าเป็นต้องจัดเตรียมสถานที่
อุปกรณ์ ในการฝึกให้พร้อม 
 นอกจากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการฝึกข้างต้นแล้ว ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถาม
เรื่อง ความคิดเห็นต่อการท าการฝึกยุทธวิธี เรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ของทหารใหม่ โดยส ารวจ
ความคิดเห็นจากครูฝึกทหารใหม่ ผลัดที่ 1 ประจ าปีพุทธศักราช 2558 ของหน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหาร
ปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 พบว่าครูฝึกทหารใหม่ที่เคยมีประสบการณ์ในการฝึกสอน การยิงปืนประกอบการ
เคลื่อนที่เป็นคู่ให้กับทหารใหม่นั้นมีจ านวนเพียงแค่ร้อยละ 38 ของจ านวนครูฝึกทั้งหมดเท่านั้น และชุดครูฝึกที่
มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการฝึกการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ มีเพียงร้อยละ 28.60 ซึ่งเห็นได้ว่าชุด
ครูฝึกส่วนใหญ่นั้น นอกจากจะไม่เคยมีประสบการณ์ในการสอนและการถ่ายทอดความรู้แล้ ว ยังไม่มีความรู้
เพียงพอเกี่ยวกับการฝึกเรื่องนี้ด้วย ประกอบกับเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่นั้น ชุดครูฝึกเห็นว่า
เป็นเรื่องการฝึกที่อยู่ในระดับยากต่อทหารใหม่ซึ่งมีการเสนอให้ท าการฝึกเป็นเรื่องท้ายๆในหลักสูตรการฝึกทหาร
ใหม่ และต้องใช้ครูฝึกควบคุมในการปฏิบัติอย่างใกล้ชิด โดยการใช้สื่อการสอนต่าง ๆ มาประกอบการฝึก เพ่ือ 
ให้ทหารใหม่สามารถท าความเข้าใจต่อการปฏิบัติในขั้นตอนต่างๆ ทั้งของตนเองและเพ่ือน ๆ รวมถึงสามารถ
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและปลอดภัยบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการฝึกซ่ึงปัจจุบันหน่วยฝึกยังไม่มีการน าสื่อการ
สอนอ่ืนๆมาใช้นอกจากการอธิบายและการฝึกปฏิบัติในสนาม ซึ่งชุดครูฝึกมากกว่าร้อยละ 90 มีความเห็นว่า
หากมีสื่อเพ่ือประกอบการฝึกจะช่วยให้ทหารใหม่เข้าใจง่ายกว่าการอธิบาย และตัวครูฝึกเองก็มีความมั่นใจใน
การฝึกเกี่ยวกับการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที ่เป็นคู่มากขึ้น 



 กรมยุทธศึกษาทหารบก (Army Training Command, 2007, p.99) ได้ระบุในเอกสารประกอบการ
ฝึกทหารใหม่ ไว้ว่า ในการที่จะฝึกทหารใหม่ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของการฝึกการรบเพ่ือบรรลุมาตรฐานของ
การรบนั้น ผู้ฝึกจะต้องใช้ความพยายามทุกอย่างในการฝึก ควรประยุกต์หรือสอดแทรกภาพการฝึกโดยรวมให้มี
ความเข้มข้น หรือคล้ายคลึงกับการปฏิบัติจริงให้มากท่ีสุด และใช้เครื่องช่วยฝึกท่ีมีอยู่ หรือริเริ่มจัดท าขึ้นโดยวิธี
แสวงหาเครื่องมือเพ่ือให้การฝึกได้บรรลุผลมากที่สุด ดังนั้นการที่จะพัฒนาการฝึกทหารใหม่ให้ประสิทธิภาพผู้ที่
เกี่ยวข้องกับการฝึกทหารใหม่ ต้องมีความรู้ความสามารถ และความเข้าใจในเนื้อหาการฝึกเป็นอย่างดี จึงจะ
สามารถถ่ายทอดให้ทหารใหม่มีความเข้าในเรื่องที่ฝึกได้ หากผู้ที่ต้องถ่ายทอดเนื้อหามีความรู้ความสามารถหรือ
ประสบการณ์ในเรื่องท่ีจะท าการฝึกไม่เพียงพอ หรือไม่เท่าเทียมกัน ก็จ าเป็นจะต้องมีการแสวงหาเครื่องมือหรือ
นวัตกรรมที่เหมาะสมมาใช้ประกอบการฝึกเพ่ือให้การฝึกมีประสิทธิภาพและบรรลุตามวัตถุประสงค์มากขึ้น  
 จากแนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีการศึกษา ในทัศนะของนักการศึกษา เช่น กูด (Good,1973) ได้ให้
ความหมายของเทคโนโลยีการศึกษาไว้ว่า เป็นการประยุกต์หลักการทางวิทยาศาสตร์และเครื่องมือเพื่อน ามาใช้
ในการเรียนการสอน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการน าชุดฝึกอบรมมาเป็นสื่อประกอบการฝึกทหารใหม่ ซึ่งเป็น
กับการฝึกอบรมหลักสูตรหนึ่งของกองทัพบก เพ่ือใช้ชุดฝึกอบรมเป็นเครื่องมื อส าหรับครูฝึกในการใช้
ประกอบการฝึกให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

การฝึกทหารใหม่นั้น เป็นการฝึกอบรมในหลักสูตรหนึ่งของกองทัพบก ซึ่งกองทัพบกมีหน้าที่ ที่จะ
ท าการฝึกอบรมทหารใหม่ทั้ง 2 ผลัด ให้มีความรู้ทั้งทางด้านยุทธวิธีและหลักการในเหล่าเพ่ือให้เกิดประสิทธิ์
ภาพในการปฏิบัติงาน โดยทหารจะได้รับการฝึกอบรม และสั่งสอนให้เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการใช้
อาวุธและท าการ รบเพ่ือป้องกันประเทศชาติได้เมื่อต้องการ (Army Training Command, 1973) การฝึกอบรม 
(Training) คือกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบเพ่ือสร้างหรือเพ่ิมพูนความรู้ (Knowledge) ทักษะ 
(Skill) ความสามารถ (Ability) และทัศนคติ (Attitude) ของบุคลากร อันจะช่วยปรับปรุงให้การปฏิบัติงานมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้น (Goldstein, 1993) การฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาบุคคลนั้น เป็นเรื่องที่มีวัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจง 
เน้นถึงการเพ่ิมประสิทธิภาพของงาน ซึ่งตัวบุคคลนั้นปฏิบัติอยู่ หรือจะปฏิบัติต่อไปในระยะยาว  เนื้อหาของ
เรื่องท่ีฝึก อบรมอาจเป็นเรื่องที่ตรงกับความต้องการของตัวบุคคลนั้นหรือไม่ก็ได้ แต่จะเป็นเรื่องที่มุ่งเน้นให้ตรง
กับงานท่ีก าลังปฏิบัติอยู่หรือก าลังจะได้รับมอบหมาย ให้ปฏิบัติ การฝึกอบรมจะต้องเป็นเรื่องที่จะต้องมีก าหนด
ระยะเวลา เริ่มต้นและสิ้นสุดลงอย่างแน่นอนโดยมีจุดประสงค์ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งสามารถ
ประเมินผลได้จากการปฏิบัติงานหรือผลงาน (Performance) หลังจากได้รับการฝึกอบรม (Weeraphan 
Kaewrat, 2015)   
 ชุดฝึกอบรมเป็นชุดส าเร็จรูปที่ใช้เป็นแนวทาง และเครื่องมือในการด าเนินการฝึกอบรม อย่างมีระบบ
ระเบียบ ทั้งในส่วนวิทยากรให้การฝึกอบรม และสมาชิกที่มาเข้ารับการอบรม โดยมีการก าหนดขั้นตอนในการ
ฝึกอบรม ก าหนดสื่อ ก าหนดกิจกรรม ก าหนดเนื้อหา และประสบการณ์ รวมทั้งก าหนดเครื่องมือ และการ
ประเมินผลการฝึกอบรมไว้อย่างครบถ้วน (Chaiyong Promwong, 1995) ชุดฝึกอบรมเป็นสื่อประเภทหนึ่งที่
มีความสมบูรณ์ในตัวที่ผู้ให้การฝึกอบรมสามารถใช้ประกอบการ จัดกิจกรรมการฝึกอบรมให้เป็นที่น่าสนใจ 
สนุก ไม่เบื่อหน่าย ชุดฝึกอบรมที่เสริมกิจกรรมการฝึกอบรมนั้น ผู้ให้การฝึกอบรมอาจ จะจัดกิจกรรมการ



ฝึกอบรมได้ในสองลักษณะคือ การใช้สื่อของชุดฝึกอบรมบางส่วนมาประกอบ การบรรยาย หรือประกอบการ
จัดกิจกรรมการฝึกอบรมและอีกประการหนึ่งคือ ผู้ให้การฝึกอบรมจะจัดกิจกรรมฝึกอบรมตามชุดฝึกอบรมทุก
ขั้นตอน โดยมีผู้ให้การฝึกอบรมเป็นผู้อ านวยความสะดวก หรือผู้ด าเนินการมิใช่เป็นเพียงแต่ผู้บรรยายเท่านั้น 
(Siriphan Saihong and Somprasong Wittayakiet, 2000) โดยสรุปชุดฝึกอบรมมีประโยชน์ต่อองค์กรต่างๆ 
เป็นอย่างมาก เพราะสามารถน าไปใช้อบรมพัฒนาบุคลากรในหน่วยงานหรือองค์กรต่างๆ ได้เป็นจ านวนมากๆ 
ในระยะ เวลาสั้นๆ ใช้ในการเรียนการสอนตามหลักสูตร สามารถให้บริการทางการศึกษาแก่กลุ่มเป้าหมายได้
เป็นจ านวนมากและทั่วถึง ประหยัดงบประมาณของหน่วยงานและสอดคล้องกับหลักการศึกษาตลอดชีวิต 
ส าหรับผู้ให้การอบรมก็ได้รับประโยชน์จากชุดฝึกอบรมเพราะเท่ากับมีคู่มือด าเนินกิจกรรมทุกขั้นตอน มีสื่อ    
และเอกสารประกอบการฝึกอบรมท าให้ประหยัดเวลาในการเตรียมการและมีความมั่นใจในการด าเนินงาน
ฝึกอบรมให้ผู้รับการอบรมได้รับประโยชน์จากชุดฝึกอบรมเพราะเป็นสื่อที่สร้างแรงจูงใจในการเรียน  
 ในการน าชุดฝึกอบรมมาใช้เป็นสื่อประกอบการฝึกเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ส าหรับ
หน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 นั้น จะช่วย ครูฝึกในการบรรยายเนื้อหาการฝึก
ให้ทหารใหม่ ซึ่งเป็นผู้เรียนกลุ่มใหญ่และมีการผลัดเปลี่ยนกันมาสองผลัดต่อหนึ่งปี โดยชุดฝึกอบรมนี้จะแบ่ง
เนื้อหาตามจะบรรยายและประกอบกิจกรรมการฝึกตามล าดับขั้น การใช้ชุดฝึกอบรมในการฝึกจะช่วยเพ่ิม
ความจ าให้กับทหารใหม่ที่รับการฝึกอบรมได้มากขึ้นและนานขึ้น มีการสาธิตกรรมวิธีหรือกระบวนการที่ไม่เห็น
จากการบรรยาย ทหารใหม่มีส่วนร่วมในประสบการณ์เดียวกัน ช่วยเพ่ิมความรู้ผ่านประสาทสัมผัสครูฝึก
สามารถตรวจสอบความเข้าใจของทหารใหม่ได้ อีกทั้งยังสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้แก่ครูฝึกเพราะ
สามารถน าชุดฝึกอบรมไปใช้ได้ทันท ี 
 จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงปัญหาและความส าคัญของการฝึกการยิงปืนประกอบ การเคลื่อนที่
เป็นคู่ของทหารใหม่ เพ่ือให้ให้ทหารใหม่ได้รับความรู้และมีความเข้าใจในเนื้อหาวิชาการฝึกในแนวเดียวกัน
อย่างมีประสิทธิภาพภายใต้ความปลอดภัยในการฝึก จึงได้พัฒนาชุดฝึกอบรมเรื่องการยิงปืนประกอบการ
เคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่ กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 ขึ้น เพ่ือให้ครูฝึกและ
ผู้ช่วยครูฝึกสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการฝึกทหารใหม่ให้เกิดมาตรฐานเดียวกัน ในการฝึกท าให้ผู้เข้ารับ
การฝึกสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง เกิดความปลอดภัย ช่วยประหยัดเวลาในการฝึก ส่งผลให้การฝึกทหาร
ใหม่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือสร้างชุดฝึกอบรม เรื่อง การยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กอง
พันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 = 80/80 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบการฝึกปฏิบัติก่อนและหลังใช้ชุดฝึกอบรม เรื่อง การยิงปืน
ประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่ กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 
 
 



วิธีการด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือทหารใหม่ ผลัดที่ 2 ประจ าปี พ.ศ. 2559 ของหน่วยฝึกทหารใหม่
กองพันทหารปืนใหญ่ ต่อสู้อากาศยานที่ 7 ที่ยังไม่ได้รับการฝึก วิชายุทธวิธีเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่
เป็นคู่ จ านวน 30 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายโดยการแบ่งชั้นภูมิ โดยผู้วิจัยท าการแบ่งชั้นภูมิ  กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นชั้นภูมิ 3 กลุ่ม โดยใช้คะแนนการทดสอบวิชาอบรม ตามหลักสูตรการฝึกทหาร ใหม่เบื้องต้นทั่วไป 
ส าหรับทหารทุกเหล่าของกองทัพบก (10 สัปดาห์) พ.ศ. 2551 เป็นเกณฑ์ในการแบ่งชั้นภูมิ และท าการสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่างอย่างง่ายจากกลุ่มตัวอย่างที่ท าการจัดชั้นภูมิไว้แล้ว กลุ่มละ 10 คน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1.  ชุดฝึกอบรม เรื่อง การยิงปืนประกอบ การเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่ กองพัน
ทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7  
 2. แบบทดสอบก่อนและหลังการฝึกอบรม  
 3. แบบประเมินคุณภาพของชุดฝึกอบรมโดยผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อวีดีทัศน์ด้านเนื้อหา 
 4. เครื่องมือทางสถิติ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 และการ
ทดสอบค่า t-test dependent  
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1. มอบชุดฝึกอบรมให้ครูฝึกศึกษาราย ละเอียดของชุดฝึกอบรมก่อนท าการอบรม 30 วัน จัดเตรียม
สถานที่ และอุปกรณใ์นการฝึก 
 2. ให้ทหารใหม่ท าแบบทดสอบการฝึกปฏิบัติก่อนการฝึกอบรม และประเมินผล 
 3. ใช้ชุดฝึกอบรมท าการฝึกทหารใหม่ และทดสอบการฝึกปฏิบัติหลังจบการฝึกในหน่วย ที่ 1 และ
หน่วยที่ 2 และประเมินผล 
 4. ให้ทหารใหม่ท าแบบทดสอบการฝึกปฏิบัติหลังการฝึกอบรม และประเมินผล  
 5. เก็บรวมรวมคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการฝึกปฏิบัติระหว่างการฝึกอบรมจ านวน 2 ชุด มา
วิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรม (E1) และน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ
การฝึกปฏิบัติหลังการฝึกอบรม มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรม (E2)  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  วิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึก อบรมเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับทหาร
ใหม่ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ใช้สูตร E1/E2 (Chaiyong Promwong, 1978) 
 2.  ทดสอบสมมุติฐาน โดยการเปรียบ เทียบผลก่อนและหลังการใช้ชุดฝึกอบรม ใช้การเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยสองค่าจาก กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว โดยใช้สถิติ t - test Dependent (Chusri Wongrattana, 1980: 193) 
 
 



ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรม เรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับ  

หน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 
 

เครื่องมือ N  คะแนนเต็ม 
Χ  ร้อยละ 

แบบทดสอบการฝึกปฏิบัติ     
ระหว่างฝึกอบรม (E1) 

 
30 

 
110 

 
94.23 

 
85.67 

แบบทดสอบการฝึกปฏิบัติ          
หลังฝึกอบรม (E2) 

30 10 8.47 84.67 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุดฝึกอบรม คิดเป็นร้อยละ 85.67 และมี
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของชุดฝึกอบรม คิดเป็นร้อยละ 84.67 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุด
ฝึกอบรมเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้
อากาศยานที ่7 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.67/84.67 แสดงว่ากระบวนการฝึกอบรมมีประสิทธิภาพเป็นไปตาม
เกณฑ์ E1/E2 = 80/80 ตามท่ีก าหนดไว้ 
 
ตารางท่ี 2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการฝึกโดยใช้ชุดฝึกอบรมเรื่องการยิงปืนประกอบ การเคลื่อนที่

เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7    
 

เครื่องมือที่ใช้วัด N 
Χ  S.D. t Sig. 

การทดสอบการฝึกปฏิบัติก่อนการ
ฝึกอบรม 

30 2.93 0.583 
29.095 .000* 

การทดสอบการฝึกปฏิบัติหลังการ
ฝึกอบรม 

30 8.47 0.730 

*p > .01 
 จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความรู้เรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ของทหารใหม่ 
ก่อนและหลังใช้ชุดฝึกอบรมเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กองพัน
ทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่ 7 พบว่าก่อนการใช้ชุดฝึกอบรม มีคะแนนการทดสอบการฝึกปฏิบัติเฉลี่ย
เท่ากับ 2.93 เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนหลังเข้ารับการฝึกอบรม พบว่าหลังเข้ารับการฝึกอบรม มีคะแนน          
การทดสอบการฝึกปฏิบัติเฉลี่ย 8.47 ซึ่งสูงกว่าก่อนเข้ารับการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
 



อภิปรายผล 
 1. ในการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกอบรมเรื่องการยิงประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วย
ฝึกทหารใหม่ฯ ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด
คือ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานของการวิจัย โดยค่าประสิทธิภาพตัวแรก (E1) คือ ผลคะแนนรวมจากการ
ท าแบบทดสอบการฝึกปฏิบัติระหว่างการฝึกอบรม ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 85.67 แสดงว่าผลของกระบวนการ
ฝึกอบรมนั้นมีประสิทธิภาพมากกว่าเกณฑ์ และค่าประสิทธิภาพตัวหลัง (E2) เป็นคะแนนจากการวัดความคืบหน้า
หลังการฝึกอบรม โดยใช้คะแนนจากแบบทดสอบการฝึกปฏิบัติ หลังการฝึกอบรมได้คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 
84.67 แสดงว่าชุดฝึกอบรมมีประสิทธิภาพมากกว่าเกณฑ์ 80/80 เช่นกัน (E1/E2 = 85.67/84.67) ทั้งนี้
เนื่องจาก  
 1.1 ชุดฝึกอบรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ออกแบบโดยใช้เนื้อหาการฝึกจากหลักสูตรการฝึกทหารใหม่เบื้องต้น
ทั่วไปส าหรับทหารทุกเหล่าของกองทัพบก (10 สัปดาห์) พ.ศ. 2551 และได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญที่มี
ประสบการณ์และความช านาญด้านการฝึกทหารใหม่โดยตรง ซึ่งท าให้ได้รายการกิจกรรมการฝึกอบรมจากการ
ฝึกจริง และสามารถออกแบบการประเมินได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการฝึก ท าให้ผู้เข้ารับการฝึกได้รับความรู้
ที่สมบูรณ์และพอเพียงกับการน าไปปฏิบัติจริง การน าชุดฝึกอบรมมาใช้ประกอบการฝึก ซึ่งสอดคล้องกับแนว
ทางการฝึกของกรมยุทธศึกษาทหารบก (Army Training Command, 2007) ที่ได้ระบุในเอกสารประกอบการ
ฝึกทหารใหม่ปี 2550 ว่า “...ในการที่จะฝึกทหารใหม่ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายของการฝึกการรบเพ่ือบรรลุ
มาตรฐานของการรบนั้น ผู้ฝึกจะต้องใช้ความพยายามทุกอย่างในการฝึก ควรประยุกต์หรือสอดแทรกภาพการ
ฝึกโดยรวมให้มีความเข้มข้น หรือคล้ายคลึงกับการปฏิบัติจริงให้มากท่ีสุด และใช้เครื่องช่วยฝึกท่ีมีอยู่ หรือริเริ่ม
จัดท าขึ้นโดยวิธีแสวงหาเครื่องมือเพ่ือให้การฝึกได้บรรลุผลมากที่สุด ดังนั้นการที่จะพัฒนาการฝึกทหารใหม่ให้
ประสิทธิภาพ ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการฝึกทหารใหม่ต้องมีความรู้ความสามารถและความเข้าใจในเนื้อหาการฝึกเป็น
อย่างดี จึงจะสามารถถ่ายทอดให้ทหารใหม่มีความเข้าในเรื่องที่ฝึกได้ หากผู้ที่ต้องถ่ายทอดเนื้อหามีความรู้
ความสามารถหรือประสบการณ์ในเรื่องที่จะท าการฝึกไม่เพียงพอ หรือไม่เท่าเทียมกัน ก็จ าเป็นจะต้องมีการ
แสวงหาเครื่องมือหรือนวัตกรรมที่เหมาะสมมาใช้ประกอบการฝึกเพ่ือให้การฝึกมีประสิทธิภาพและบรรลุตาม
วัตถุประสงค์มากขึ้น”  
 1.2 ชุดฝึกอบรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นด าเนินการสร้างและได้รับการตรวจสอบคุณภาพของเครื่อ งมืออย่าง
เป็นระบบ กล่าวคือ มีการหาคุณภาพของชุดฝึกอบรมโดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และด้านสื่อวีดิทัศน์ และมี
การหาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมแบบเดี่ยว จ านวน 3 คน แบบกลุ่มจ านวน 10 คน และน าข้อบกพร่องใน
การทดลองใช้ชุดฝึกอบรมในแต่ละครั้งมาแก้ไขปรับปรุงให้ชุดฝึกอบรมมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ก่อนที่จะน าไปหา
ประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรม โดยการน าไปทดลองภาคสนามกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ซึ่งการด าเนินการ
อย่างเป็นระบบนั้นสองคล้องกับชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ (Chaiyong Promwong and Wassana 
Thaweekulsap, 1977) และบุญชม ศรีสะอาด (Boonchom Srisaith, 1998) ที่ ได้กล่าวถึงการหาค่า
ประสิทธิภาพของชุดการสอน ซึ่งกล่าวโดยสรุปได้ว่า จะต้องมีการน าไปทดลองแบบรายบุคคล 1:1 ก่อนสังเกต
พฤติกรรม ทดลองหาประสิทธิภาพ เพ่ือหาข้อบกพร่อง แล้วน าผลที่ ได้มาปรับปรุงแก้ไข ต่อจากนั้นจึงน าไป



ทดลองกับกลุ่มย่อยประมาณ 5 – 10 คนน าข้อบกพร่องที่พบมาด าเนินการปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งแล้วน า ไป
ทดลองกลุ่มใหญ่ จนเชื่อถือได้ว่าเป็นชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพ และยังสอดคล้องกับการศึกษาของถวิล 
เนตรวงษ์ (Thawin Natewong, 2004) พบว่า ชุดฝึกอบรมครูที่ได้ผ่านขั้นตอนในการจัดท าอย่างมีระบบ มี
วิธีการจัดท า และกิจกรรมที่เหมาะสม ได้ผ่านการตรวจสอบประเมินความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญ ผ่านการ
ทดลองปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้จริง เช่นเดียวกับ คมสันต์ ชไนศวรรษ์ (Komson Chanisawan, 
2005) พบว่า ชุดฝึกอบรมที่มีประสิทธิภาพจะต้องผ่านกระบวนการในการสร้างชุดฝึกอบรมอย่างมีหลักการ ผ่าน
การตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องและมีการทดลองใช้พร้อมกับการปรับปรุง ก่อนสร้างเป็นชุดฝึก อบรมที่ 
น าไปใช้ทั่วไปได้ 
 1.3  ชุดฝึกอบรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้สื่อประสมในการฝึกอบรม โดยเลือกใช้สื่อตามความ เหมาะสมของ
เนื้อหาและวัตถุประสงค์ของการฝึกอบรม เพ่ือเพ่ิมมโนทัศน์ในการเรียนรู้และความเข้าใจที่ชัดเจนของผู้เข้ารับ
การฝึกอบรม ได้แก่ สื่อวีดีทัศน์ประกอบการบรรยาย ภาพแสดงแผนผังการฝึก แบบทดสอบการฝึกปฏิบัติก่อน
และหลังการฝึกอบรม และแบบทดสอบการฝึกปฏิบัติระหว่างการฝึกอบรมซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ            
นงลักษณ์ วาสะศิริ (Nonglak Wasasiri, 2005) ที่ได้พัฒนาชุดฝึกอบรม เรื่อง การเพาะเลี้ยงปลากัด (Betta 
splendens) ส าหรับผู้ร่วมโครงการการเพาะเลี้ยงปลากัดด้วยตนเองของศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด
ฉะเชิงเทรา ซึ่งกิจกรรมที่ด าเนินการฝึกอบรม ประกอบด้วย การศึกษาจากบทเรียนซีดีรอม (CD-ROM) การท า
แบบ ทดสอบระหว่างเรียนงานปฏิบัติงานตามสภาพจริงระหว่างเรียนการปฏิบัติตามสภาพจริงหลังเรียน ซึ่ง
กิจกรรมเหล่านี้มีการน าสื่อหลายอย่างมาใช้ร่วมกันจึงเป็นสิ่งเร้าและเป็นตัวกระตุ้นในการสร้างบรรยากาศการ
เรียนที่ดี ท าให้เกิดความน่าสนใจ และช่วยเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเรื่องการเพาะเลี้ยงปลากัด และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของวนิดา สุขขี (Wanida Sukkee, 1997, Abstract) ที่ได้วิจัย เรื่องการพัฒนาชุดสื่อ
ประสม เรื่อง การจัดการฝึกอบรมส าหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขระดับ 7 จังหวัดภาคใต้ตอนล่าง พบว่า ชุดฝึก 
อบรมที่น าสื่อหลายอย่างมาใช้ร่วมกัน โดยมีทั้งคุณภาพและความเหมาะสมของสื่อที่เหมาะสมกับชุดฝึกอบรม
จะท าให้สื่อต่างๆน่าสนใจและภายหลังการฝึกอบรมแล้วผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้เพ่ิมขึ้นและสามารถน า
ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้มากขึ้น ทั้งนี้ในการน าชุดฝึกอบรมมาใช้เป็นสื่อประกอบการฝึกเรื่องการ ยิงปืน
ประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหารปืนใหญ่ต่อสู้อากาศยานที่  7 นั้นจะช่วยครู
ฝึกในการบรรยายเนื้อหาการฝึกให้ทหารใหม่ ซึ่งเป็นผู้เรียนกลุ่มใหญ่และมีการผลัดเปลี่ยนกันมาสองผลัดต่อ
หนึ่งปี ชุดฝึก อบรมที่สร้างขึ้นนี้แบ่งเนื้อหาตามหัวข้อที่จะบรรยาย และการประกอบกิจกรรมการฝึกตาม 
ล าดับขั้น การใช้ชุดฝึกอบรมในการฝึกจะช่วยเพ่ิมความจ าให้กับทหารใหม่ที่รับการฝึกอบรมได้มากข้ึนและนาน
ขึ้น มีการสาธิตกรรมวิธีหรือกระบวนการที่ไม่เห็นจากการบรรยาย ทหารใหม่มีส่วนร่วมในประสบการณ์เดียวกัน 
ช่วยเพ่ิมความรู้ผ่านประสาทสัมผัส ครูฝึกสามารถตรวจสอบความเข้าใจของทหารใหม่ได้ อีกทั้งยังสร้างความ
พร้อมและความมั่นใจให้แก่ครูฝึกเพราะสามารถน าชุดฝึกอบรมไปใช้ได้ทันที  สอดคล้องกับงานวิจัยของ           
จักรพันธ์ เพชรเหลี่ยม (Chakrapan Petchliym, 2013, 7) ที่ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชายานยนต์โดย
ใช้สื่อการเรียนอิเล็กทรอนิกส์  ของนักเรียนนายสิบทหารบกประจ าปีการศึกษา 2556 พบว่า การใช้สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ประกอบการสอน ท าให้มีความน่าสนใจ สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ได้รับความรู้

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=นงลักษณ์%20%20วาสะศิริ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
https://translate.google.com/translate?hl=th&prev=_t&sl=th&tl=en&u=http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php%3Fquery%3D%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B9%8C%2520%2520%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%26field%3D1003%26institute_code%3D0%26option%3Dshowindex_creator%26doc_type%3D0
https://translate.google.com/translate?hl=th&prev=_t&sl=th&tl=en&u=http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php%3Fquery%3D%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B9%8C%2520%2520%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%26field%3D1003%26institute_code%3D0%26option%3Dshowindex_creator%26doc_type%3D0


อย่างเต็มที่ ดังนั้นนวัตกรรมสามารถใช้พัฒนาความความรู้ความ สามารถในการเรียนของนักเรียนนายสิบ
ทหารบก ได้เป็นอย่างดี จึงควรมีการศึกษาวิจัยและขยายผลใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ให้ครอบคลุมในเรื่องอ่ืนๆด้วย
เพ่ือให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 2.  ทหารใหม่ที่เข้ารับการฝึกอบรมมีความก้าวหน้าในการฝึกอบรมเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  
0.01 ซึ่งจากการทดสอบการฝึกปฏิบัติก่อนการฝึกด้วยชุดฝึกอบรมเรื่องการยิงปืนประกอบ การเคลื่อนที่เป็นคู่ๆ 
นั้นทหารใหม่ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างท าคะแนนการทดสอบการฝึกปฏิบัติได้คะแนนเฉลี่ย 2.93 ซึ่งเป็นผลมาจาก
ทหารใหม่ทุกนายยังไม่มีความรู้เรื่องการฝึกยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่มาก่อน แต่เมื่อให้ครูฝึกท าการฝึก
โดยใช้ชุดฝึกอบรม เรื่อง การยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่ฯ แล้วท าการทดสอบการฝึกปฏิบัติ พบว่า 
ทหารใหม่ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างท าคะแนนเฉลี่ยได้ 8.47 แสดงว่าทหารใหม่ที่เข้ารับการฝึกอบรม มีความก้าวหน้า
ในการฝึกอบรมเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  0.01 ซึ่งเป็นเพราะมีการน าชุดฝึกอบรมซึ่งประกอบด้วย
สื่อผสม มีการสาธิตกรรมวิธีและกระบวนการปฏิบัติเป็นล าดับขั้นที่ชัดเจน มาใช้ประกอบการฝึกทหารใหม่ท า
ให้มีผลการทดสอบการฝึกปฏิบัติหลังการฝึกที่ มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา เรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชายานยนต์โดยใช้สื่อการเรียนอิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนนายสิบทหารบก ประจ าปีการศึกษา 2556 
ของจักรพันธ์ เพชรเหลี่ยม (Chakrapan Petchliym, 2013, 7) ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อาจเป็นผลมาจากสื่ออิเล็กทรอนิกส์มีความน่าสนใจ สามารถกระตุ้นให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจ ได้รับความรู้อย่างเต็มที่ ดังนั้นนวัตกรรมสามารถใช้พัฒนาความความรู้ความสามารถใน
การเรียนของนักเรียนนายสิบทหารบกได้เป็นอย่างดี และยังสอดคล้องกับศักดา ตุ้ยหล้า สุนทร โคตรบรรเทา
และอุทัย จันทร์กอง (Sakda Tuilha, Sunthorn Kotbantao & Uthai Chankong, 2010) ที่ศึกษาเรื่องการ
พัฒนาชุดฝึกอบรมการช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย ส าหรับอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน พบว่า
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านที่เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ เจตคต ิและทักษะปฏิบัติ ในการช่วยเหลือ
ผู้ประสบอุทกภัยสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01                    
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ชุดฝึกอบรม เรื่องการยิงปืนประกอบ การเคลื่อนที่เป็นคู่ ส าหรับหน่วยฝึกทหารใหม่กองพันทหาร
ปืนใหญ่ต่อสู้ อากาศยานที่7 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ E1/E2 = 85.67/84.67เป็นไปตามเกณฑ์ E1/E2 = 80/80  
 2. ทหารใหม่ที่เข้ารับการฝึกอบรมมีความก้าวหน้าในการฝึกอบรมเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติ
ที ่0.01   
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้  
  1.1 การฝึกทหารใหม่ด้วยชุดฝึกอบรมเรื่องการยิงปืนประกอบการเคลื่อนที่เป็นคู่เป็นวิธีการฝึกที่ช่วย
ให้ทหารใหม่เกิดมโนภาพในการรับรู้มากขึ้น ในการฝึกแต่ละครั้งต้องจัด เตรียมอุปกรณ์ สถานที่ ให้มีความเหมาะสม
กับการฝึก  



  1.2 ครูฝึกต้องมีการปฐมนิเทศให้แก่ทหารใหม่ก่อนท าการฝึก โดยชี้แจงให้ทหารใหม่ทราบถึง
วัตถุประสงค์ของการฝึกและเน้นย้ าถึงข้อปฏิบัติที่ส าคัญในการฝึก   
  1.3 ในการทดสอบการฝึกปฏิบัติ เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก และอาจก่อให้เกิด
อันตรายจากการฝึก จ าเป็นต้อง มีครูฝึก หรือผู้ช่วยครูฝึกคอยควบคุมการฝึกและให้ค าปรึกษาแก่ทหารใหม่
ระหว่างการฝึกอย่างใกล้ชิด  
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการพัฒนาชุดฝึกอบรมเรื่องอ่ืนๆ ในเนื้อหาหลักสูตรการฝึกทหารใหม่เบื้องต้นทั่วไป
ส าหรับทหารทุกเหล่าของกองทัพบก (10 สัปดาห์) พ.ศ. 2551 ที่เป็นเนื้อหาทางทฤษฎี เช่น วิชาทหารทั่วไป 
และวิชาการอบรมของทหารใหม่ เพ่ือให้ทหารใหม่สามารถศึกษาเพ่ือเติมจากชุดฝึกอบรมได้  
  2.2 ควรมีการส ารวจความคิดเห็นของครูฝึก และทหารใหม่เกี่ยวกับกระบวนการฝึกทหารใหม่ใน
ทุกผลัดของการฝึก เพ่ือน าผลการส ารวจความคิดเห็นที่มีต่อการฝึกนั้นมาพัฒนาสื่อที่เหมาะสมกับกระบวนการฝึก
ให้ได้ผลการฝึกที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
  2.3 ควรมีการพัฒนาชุดฝึกอบรมด้านอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ทางด้านการทหาร โดยใช้
เทคโนโลยีที่ทันสมัย และเหมาะสมมากขึ้น เพ่ือเป็นการรวมรวมองค์ความรู้ และเพ่ือเป็นการสนับสนุนจัดการ
ความรู้ทางด้านการทหาร 
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