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บทคัดย่อ 

	 การศึกษาวิจัยส่ืออุปกรณ์ช่วยสอนกิจกรรมพลศึกษา เครื่องยิงลูกเทนนิส มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้าง 

เครื่องมือช่วยสอน ในกิจกรรมกีฬาเทนนิส ส่งเสริมการเรียนรู้ผู้เรียน และสร้างเครื่องจะช่วยส่งลูกเทนนิส 

ทีส่ามารถท�ำงานได้หลายระบบ ได้แก่ สามารถสัง่งานจากรโีมทโดยใช้สัญญาณแบบคลืน่วทิยไุปยงัไมโครสวทิซ์  

ทีค่วบคมุมอเตอร์ทีท่�ำให้ล้อหมนุและส่งลกูเทนนสิออกไป โดยก�ำหนดโปรแกรมในการส่งลกูเทนนสิเป็นระบบ 

แบบสุม่ทศิทางและก�ำหนดทศิทาง (ซ้าย-ขวา) สามารถก�ำหนดและปรบัอตัราความเรว็ของการส่งลกูเทนนสิได้  

3 ระดบั รวมถงึคณุสมบติัสามารถปรบัมมุการยงิ เครือ่งยงิลกูเทนนสิใช้ไฟฟ้าจากแบตเตอร์รี ่จงึสะดวกต่อการ 

เคลื่อนย้ายไปสนามต่างๆ และสามารถใช้งานได้ต่อเนื่องถึง 12 ชั่วโมง ทั้งนี้ผลการประดิษฐ์ได้ผลว่า

	 1. 	 เครื่องยิงลูกเทนนิสสามารถส่งลูกเทนนิสได้ที่ค่าเฉลี่ย 15 ลูกต่อนาที

	 2.	 เครื่องยิงลูกเทนนิสสามารถส่งลูกเทนนิสระบบแบบสุ่มทิศทางและก�ำหนดทิศทางซ้าย ขวา

	 3. 	 เครื่องยิงลูกเทนนิสสามารถก�ำหนดและปรับอัตราความเร็วของการส่งลูกเทนนิสได้ 3 ระดับ คือ  

ระดับช้า ระดับปานกลาง และระดับเร็ว (30, 50, 70 กม.ต่อชม. ตามล�ำดับ)

	 4. 	 เครื่องยิงลูกเทนนิส ความสามารถปรับมุม (มุมก้ม-เงย) ตั้งแต่ที่ 55.9-78 องศา  

	 5.	 เครื่องยิงลูกเทนนิส ความสามารถส่งลูกเทนนิสให้เคลื่อนที่ระยะใกล้ กลาง และท้ายคอร์ต ซึ่งม ี

ระยะทางเฉลี่ย 6, 13 และ 17 เมตร (ตามล�ำดับ)

	 6.	 เครื่องยิงลูกเทนนิสมีความแม่นย�ำสูงในการส่งลูกเทนนิสให้ตกในบริเวณที่ก�ำหนดบอลระยะใกล ้ 

ระยะกลาง และบอลท้ายคอร์ต มีค่าเฉลี่ยความแม่นย�ำอยู่ที่ 92, 95 และ 94 เปอร์เซ็นต์ (ตามล�ำดับ) 

ค�ำส�ำคัญ : เครื่องยิงลูกเทนนิส / มุมก้ม-มุมเงย / ระดับความเร็วของลูกเทนนิส
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Abstract

	 The purposes of this invention were: 1) to create the tennis shooter for tennis class and  

contribute the learner tennis’s skill, 2) to invent the tennis shooter with many functional  

purposes: remote control, angle adjustable, fix or random ball feeding, three tennis ball  

speed levels, 3) investigate electronic supply by battery with 12 hr. capacity and convenient  

to move around tennis court. The results of invented tennis shooter were as followed:

	 1. 	The average of tennis balls feeding were 15 balls per minute.

	 2. 	The programs of ball feeding to left or right court were random and manual modes.

	 3. 	The programs of ball feeding speeds were slow, medium and high (30, 50, 70 km/hr.,  

 respectively).

	 4. 	Angle adjustable (up-down) range was from 55.9-78º.

	 5. 	The average distance of feeding balls were 6, 13, and 17 meter 

	 6.	 There was highly accuracy of ball feeding to target area: short ball at 92 %, middle  

court at 95%, and 94% at baseline.

Keywords: Tennis Shooter / Up-Down angle / Tennis ball speed
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96 วารสารวิชาการ สถาบันการพลศึกษา

ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2562

บทน�ำ 

	 ประมาณศตวรรษที่ 13 ประเทศฝรั่งเศสมีการเล่นเกมส์ซึ่งเป็นต้นก�ำเนิดของกีฬาเทนนิสเรียกว่า  

Le Jeu Du Paume (เจอเดอปมู) หรือเป็นภาษาองักฤษว่า The Game of the Palm (เกมส์ของฝ่ามอื) เป็นกีฬา 

ของชนชัน้สงูทีเ่ล่นในร่มโดยใช้ฝ่ามือตีลกูบอลทรงกลม หลงัจากนัน้จงึมกีารใช้เเรค็เกต็เเทนฝ่ามอื ต่อมามกีาร 

ปฏิวัติในประเทศฝรั่งเศส Le Jeu Du Paume ก็สูญหายไปพร้อมกับกลุ่มชนชั้นสูง ขณะที่ประเทศอังกฤษ 

ยงัคงมกีารเล่นกฬีานีอ้ยู ่จนกระทัง่ในปี ค.ศ. 1874 นายพนัตร ีวอลเตอร์ คลอ็ปตัน วงิฟิลด์ ได้ดดัแปลงการเล่น 

จากในร่มมาเป็นกลางแจ้ง ปี 1896 กฬีาเทนนิสได้ถกูบรรจอุยูใ่นการแข่งขันกฬีาโอลมิปิคครัง้แรกท่ีกรงุเอเธนส์  

และปี 1913 มกีารจดัตัง้สหพนัธ์เทนนสินานาชาต ิ(ในสมยันัน้เรยีกว่า International Lawn Tennis Federation -  

ILTF, ปัจจบุนัคอื International Tennis Federation - ITF) เพือ่วางกฎระเบียบ กตกิาต่างๆ (The International  

Tennis Federation Rules of Tennis, 1997) ประเทศไทยมีข้อสันนิษฐานว่าเทนนิสเริ่มเล่นในรัชกาลที่ 5 

พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้า เจ้าอยูห่วัโดยชาวองักฤษและอเมรกินัทีเ่ดนิทางเข้ามาในประเทศไทย ต่อมา 

มีการเล่นกันในหมู่คนและข้าราชการชั้นสูง ในปี พ.ศ. 2500 มีการจัดการแข่งขันขึ้นอย่างแพร่หลายต่อเนื่อง  

ปี พ.ศ. 2520 (Suparoek Manjaiton, 1997) การจัดการเรยีนการสอนโดยกรมพลศกึษา ส่วนใหญ่มใีนหลกัสตูร 

การเรยีนการสอนกจิกรรมพลศึกษาของสถาบนัอุดมศกึษาและสถาบนัการพลศึกษาทัว่ประเทศไทย และพบว่า 

สนาม อปุกรณ์ไม้เทนนสิ ลกูเทนนสิ บคุลากรทีส่อน มจี�ำนวนไม่เพยีงพอ อาจเนือ่งจากได้รบังบประมาณน้อย  

และอปุสรรคอย่างหนึง่ในการจัดการเรยีนการสอนกค็อืจ�ำนวนผูเ้รยีนทีม่ากเกนิกว่า 30 คนต่อชัน้เรยีน ท�ำให้ 

ครูผู้สอนไม่สามารถส่งบอลให้ผู้เรียนได้ตีลูกเทนนิสในปริมาณมากและเพียงพอ ส่งผลให้ผู้เรียนไม่ได้พัฒนา 

ทกัษะเทนนสิ เช่น การตีลกูด้านโฟร์แฮนด์ หรอืด้านแบคแฮนด์ ซึง่เป็นทกัษะส�ำคญัเท่าทีค่วร และสอดคล้องกบั 

การศกึษาเร่ืองหลกัการเรยีนการสอนกจิกรรมพลศกึษาของ (Richard Bailey, 2005)  เทคโนโลย ีสือ่การสอน 

เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ในการเรียนการสอนกิจกรรมพลศึกษา ที่จะท�ำให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง  

เกิดการเรียนรู้ (Victoria A. Good year & Ashley Casey, 2015) ดงันัน้ อปุกรณ์กฬีาจงึเป็นปัจจยัส�ำคญัมาก 

ที่มีผลต่อการออกก�ำลังกายและการเรียนรู้ทักษะการเรียน การเล่นกีฬา (Wasana Kunaapisit, 1998; 

Natthakan Champadae and Chinoso Visitnitkija, 2016) 

	 ความต้องการเล่นกีฬาหรือออกก�ำลังกายเกิดจากแรงจูงใจซึ่งมีอยู่ 2 รูปแบบคือ แรงจูงใจภายในคือ 

ตัวผู้เรียนเองและแรงจูงใจภายนอก เช่น มีอุปกรณ์กีฬาสวย หรือชุดกีฬาใหม่ ท�ำให้อยากไปออกก�ำลังกาย 

(Supranee Kwanboonchan, 1996) แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยส�ำคัญยิ่งที่ส่งผลต่อความสามารถในการ 

เรียนรู้และความสนุกสนานของผู้เรียน (Karussanu & Glyn, 1996) และแรงจูงใจภายนอกแบบสิ่งล่อใจ  

ก็เป็นปัจจัยที่มีความส�ำคัญเช่นเดียวกัน เป็นสิ่งที่ผู้ฝึกสอนนิยมใช้เพื่อการตื่นตัวในการเรียนรู้ เช่น อุปกรณ์  

และสือ่การเรยีนการสอนหลากหลายรปูแบบ (Wayne Usher et al., 2015 and Surachai Bubpha, 2015)  

กล่าวว่าปัจจุบันนี้กีฬาเทนนิสแพร่หลายมากยิ่งขึ้นและในการฝึกซ้อมแต่ละครั้ง ผู้ฝึกสอนต้องส่งลูกเทนนิส 

เป็นจ�ำนวนหลายครัง้มากและใช้เวลาในการฝึกซ้อมนานผูฝึ้กสอนจงึเกิดความเหน่ือยล้า ดงันัน้การมเีครือ่งยงิ 

ลกูเทนนิสน่าจะเป็นปัจจัยเสรมิการเรยีนรูแ้ละสามารถของผูเ้รยีน แต่ด้วยเครือ่งยงิลกูเทนนสิทีม่ใีช้ในปัจจบุนั 
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มรีาคาสูง โปรแกรมการท�ำงานของเครือ่งยงิลกูเทนนสิมข้ีอจ�ำกดั ตลอดจนปัญหาการน�ำเข้าจากต่างประเทศ  

ปัญหาการซ่อมบ�ำรุง ท�ำให้การสั่งซื้อเครื่องยิงลูกเทนนิสส�ำหรับใช้ในการเรียนการสอนในวิชาเทนนิส 

จึงมีจ�ำนวนน้อยมาก (Surachai Bubpha, 2012) ได้สร้างเครื่องยิงลูกเทนนิสโดยมีการประเมินผลงาน 

ใน 2 ด้าน คือ ด้านสมรรถนะในด้านการยิงลูกเทนนิส และด้านคุณลักษณะทางกายภาพของเครื่องยิง 

ลูกเทนนิส ต่อมา (Arttachai Indrachumnum and Ongkharak Tummasaro, 2008) ได้ท�ำโครงงานวิจัย 

เพื่อสร้างเครื่องยิงลูกเทนนิส และสามารถยิงในองศาต่างได้ และควบคุมระยะไกล บนมือถือด้วยระบบ 

เอนดรอยด์แต่ไม่ได้พัฒนาต่อเนื่องและออกจ�ำหน่ายในเชิงพาณิชย์ นอกจากนี้ (Amporn Kunchornrat  

et al., 2011) ได้สร้างเครื่องยิงเช่นเดียวกันเพื่อเพิ่มแรงจูงใจให้กับผู้เรียนเทนนิส

	 การสร้างเครื่องยิงลูกเทนนิสขึ้นเอง น่าจะเป็นการประหยัดต้นทุนแทนการสั่งซื้อจากต่างประเทศ 

ในราคาที่สูง เช่น เครื่องยิงลูกเทนนิสรหัส 52-4-4 รุ่น JUNIOR ราคา 74,000 บาท รหัส 52-4-64 รุ่น  

COMPETITOR ราคา 129,900 บาท และ รหัส 52-4-81 รุ่น PROFESSIONAL ราคา169,900บาท (http:// 

www.fbtsports.com/th/ store/detail.php) เมื่ออุปกรณ์มีราคาสูงมาก จึงไม่เป็นที่นิยมน�ำมาใช้เป็นสื่อ 

ในการเรียนหรือเล่นกีฬาประเภทนี้ 

	 ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงคิดสร้างส่ืออุปกรณ์ช่วยสอนกิจกรรมพลศึกษาเคร่ืองยิงลูกเทนนิส เพื่อให้ได้ 

โปรแกรมการท�ำงานตามความต้องการ ใช้งบประมาณต้นทุนในการสร้างถูกกว่าการสั่งซื้อจากต่างประเทศ  

และเพือ่ใช้ในการเรยีนการสอนวชิาเทนนสิได้ สร้างแรงจงูใจในการเรยีนรู ้รวมถงึเป็นการสร้างนวตักรรมใหม่ 

ทางเทคโนโลยีทางการกีฬา สามารถหาซื้อในราคาไม่แพงเพื่อมาฝึกตีเทนนิสด้วยตนเองได้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1.	 เพือ่ออกแบบและสร้างสือ่อปุกรณ์ช่วยสอนกจิกรรมพลศกึษาเครือ่งยงิลกูเทนนสิ ทีส่ามารถยงิลกู  

ได้ต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 15 ลูกต่อนาที ตั้งค่ามุมก้มและมุมเงยของระดับองศาการส่งลูกเทนนิส รวมถึง 

การก�ำหนดทิศทางการเคลื่อนที่ (ซ้าย-ขวา) ได้ทั้งแบบอัตโนมัติและควบคุมด้วยมือ

	 2.	 เพื่อสร้างเครื่องยิงลูกเทนนิส ที่มีความแม่นย�ำสูงในการส่งลูกเทนนิส เคลื่อนย้ายได้สะดวก และ 

ใช้งานได้ต่อเนื่องได้นานมากกว่า 5 ชั่วโมง

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 เป็นการวิจัยเชิงประยุกต์ เป็นการออกแบบและสร้างสื่ออุปกรณ์ช่วยสอนกิจกรรมพลศึกษาเครื่องยิง 

ลกูเทนนสิ มกีารออกแบบเป็นชดุโครงเหลก็เครือ่งยงิลกูเทนนสิแบ่งออกเป็น 5 ส่วน คอื ส่วนฐาน ส่วนหอตัง้ชุด 

เครื่องยิงลูกเทนนิส ส่วนชุดจับยึดมอเตอร์  ส่วนบังคับมุมก้ม-เงย และ ส่วนบังคับทิศทางในการยิง กับชุดที ่

ไม่ใช่โครงสร้าง เป็นส่วนประกอบอืน่ๆของเคร่ืองยงิลกูเทนนสิ  ประกอบด้วย ชดุบรรจลุกู ชดุปล่อยลกูเทนนสิ  

ชุดหัวยิง และชุดรีโมทคอนโทรล สมรรถนะการยิงลูกเทนนิสของเครื่องยิงลูกเทนนิส เครื่องยิงลูกเทนนิสถูก 

ประเมิน 2 ด้านคือ ด้านสมรรถนะในด้านการยิงลูกเทนนิส และด้านคุณลักษณะทางกายภาพของเครื่องยิง 
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ลูกเทนนิส ประเมินโดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เครื่องมือและวัสดุที่ใช้

	 1.	 มอเตอร์ส�ำหรับส่งลูกเทนนิส 220 v (20,000 รอบ) 2 อัน

	 2.	 มอเตอร์ส�ำหรับหมุนถาดปัดลูกเทนนิส 

	 3.	 มอเตอร์ส�ำหรับหมุนด้านซ้าย/ขวา

	 4.	 ชุดอุปกรณ์ไมโครสวิทช์ส�ำหรับโปรแกรมควบคุมการท�ำงานของมอเตอร์ต่างๆ 

	 5.	 ล้อยางหมุนได้ท�ำจากยางเทปล่อน  (Tape Lon) 360 องศาอย่างดี 

	 6.	 แบตเตอรี่แบบตะกั่วกรด 

	 7.	 สวิทช์ ปิด-เปิด

	 8.	 สายไฟ 

	 9.	 โครงท�ำจาก แสตนเลส 

	 10.	 รีโมทคอนโทรล

	 11.	 ถังบรรจุลูกเทนนิส

	 12.	 ท่อล�ำเลียงลูกเทนนิส

ขั้นตอนวิธีสร้าง

	 1.	 ศึกษาการท�ำงานของมอเตอร์กับล้อหมุน (ทั้งสองล้อ) เพื่อส่งลูกเทนนิส

	 2.	 ศึกษาการท�ำงานของมอเตอร์กับแกนบังคับล้อหมุนให้เคลื่อนที่ในระนาบซ้าย ขวา

	 3.	 ศึกษาการท�ำงานของมอเตอร์กับแกนบังคับล้อหมุนให้เคลื่อนที่ในมุม ก้ม เงย

	 4.	 ศึกษาการท�ำงานของมอเตอร์กับถาดหมุนเพื่อให้ลูกเทนนิสตกลงมาอยู่ตรงช่องปล่อยลูกเทนนิส

	 5.	 ออกแบบและก�ำหนดขนาดของโครงสร้างระบบกลไกของเครือ่งยงิลกูเทนนสิทัง้หมดของตัวเครือ่ง

	 6.	 ตัดเหล็ก และเชื่อมต่อโครงสร้าง วางฐานการติดตั้งของกลไก

	 7.	 ติดตั้งมอเตอร์ และประกอบโครงสร้างรวมทั้งติดตั้งล้อ ทั้ง 4 ล้อ

	 8.	 ติดตั้งชุดมอเตอร์ กับถาดหมุนที่เจาะรู 3 รูให้ลูกเทนนิสตกลงตามท่อล�ำเลียงไปจุดปล่อยบอล

	 9.	 คิดค้นโปรแกรมส�ำหรับควบคุมความเร็วในการยิง การปรับมุมและองศาของการส่งลูกเทนนิส  

การเคล่ือนท่ีไปมา (ซ้าย-ขวา)รวมถึง โปรแกรมการส่งลูกเทนนสิแบบการสุม่ (random program) ต่อสายไฟ 

และติดตั้งสวิทช์ควบคุมเข้ากับแบตเตอรี่

	 10.	 ทดสอบการยิงลูก ติดตั้งล้อเลื่อนเครื่องยิงลูกเทนนิส

	 เคร่ืองยงิลกูเทนนสิทีผ่ลติเองนี ้ประกอบด้วย ถงั (1) ส�ำหรบับรรจลุกูเทนนสิตดิต้ังอยูบ่นโครงเครือ่งยงิ 

ลกูเทนนสิ (12) และประกอบล้อยาง (13) เข้าไปทีโ่ครง (12) ส�ำหรับการเคลือ่นย้ายไปยงัสถานทีต่่างๆ ได้สะดวก  

ที่ก้นถัง (1) จะมีถาด (3) ที่เจาะรูไว้ 4 รู ส�ำหรับปล่อยให้ลูกเทนนิสไหลผ่านมายังท่อ (4) ใต้ถาด (3) จะติดตั้ง 

มอเตอร์ (2) เอาไว้เพื่อท�ำให้ถาด (3) หมุนแล้วท�ำให้ลูกเทนนิสไหลมาตามท่อ (4) ลงมายังล้อหมุน (5) และ 
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ล้อหมุน (6) ตาม ล�ำดับ โดยที่ล้อหมุน (5) และล้อหมุน (6) นั้นจะติดตั้งมอเตอร์ (7) และมอเตอร์ (9) เอาไว ้

ตามล�ำดับ เพื่อท�ำหน้าที่หมุนล้อหมุน (5) และล้อหมุน (6) ไปด้านหน้าเพื่อส่งลูกเทนนิสออกไปโดยสามารถ 

ปรับความเร็วการหมุนเพื่อส่งลูกเทนนิส ได้ 3 ระดับ คือ ความเร็วระดับช้า ระดับปานกลาง และ ระดับเร็ว  

ซึง่ความเรว็การหมนุของล้อสามารถปรบั ความเรว็ได้ด้วยการตดิตัง้ปุม่(16) และชุดควบคมุมอเตอร์ส�ำเรจ็รปู  

(17) เข้าไปเพื่อควบคุมการท�ำงานของมอเตอร์ (7) และ มอเตอร์ (9) อีกขั้น ต่อจากมอเตอร์ (7) และมอเตอร์  

(9) ได้ติดตั้งมอเตอร์เกียร์ (10) และมอเตอร์เกียร์ (11) โดยที่มอเตอร์เกียร์ (10) ท�ำหน้าที่ยกแขนกล (8) ให้ 

เคลื่อนที่ในแนวมุมก้ม มุมเงย เมื่อมอเตอร์เกียร์ (10) เคลื่อนที่ยกแขนกล (8) ขึ้นถึงต�ำแหน่งสูงสุดก็จะสลับ 

การท�ำงานมายงัต�ำแหน่งต�ำ่สดุ (สลบัขึน้-ลง) สลบักนัไปมาอย่างนีไ้ปตลอด ส่งผลให้ได้มมุในการส่งลกูเทนนสิ 

ในลักษณะต่างๆ กัน ซึ่งก็จะได้ระดับความสูงในการส่งลูกเทนนิสแตกต่างกันออกไป ซ่ึงการสลับข้ึน-ลงนั้น 

ถูกควบคุมโดยไมโครสวิทซ์ (10.1) ที่ติดตั้งไว้กับมอเตอร์เกียร์ (10) นั่นเอง ส่วนมอเตอร์เกียร์ (11) ที่ติดตั้ง 

ต่อจากมอเตอร์เกียร์ (10) เพื่อท�ำให้แขนกล (8) เคลื่อนไหวในแนวซ้าย-ขวาสลับกันไปมาโดยอัตโนมัติ  

(สลับซ้าย-ขวา) เพือ่ส่งบอลไปในทศิทางซ้ายและขวาโดยท่ีมีไมโครสวทิซ์ (11.1) ซึง่ได้ตดิตัง้ไว้กบัมอเตอร์เกยีร์  

(11) เป็นตัวควบคุมท�ำให้เครื่องยิงลูกเทนนิสหมุนไปด้านซ้าย หรือด้านขวา จนสุดแล้วจะหมุนกลับมาอีก 

ทิศทางหนึ่งโดยอัตโนมัติ จากนั้นจึงต่อระบบทั้งหมดเข้ากับแบตเตอรี่ (14) และกล่องสวิทซ์ (15) ส�ำหรับ 

แปลงและจ่ายไฟฟ้าเป็นกระแสสลับและส�ำหรับเปิดและปิดเครื่อง ตามล�ำดับ สื่ออุปกรณ์ช่วยสอนกิจกรรม        

พลศึกษาเครื่องยิงลูกเทนนิส นี้มีลักษณะการท�ำงาน ดังนี้

	 ตามรูปที่ 1 และ 2 เมื่อใส่ลูกเทนนิสลงในถัง (1) ซึ่งภายในก้นถังจะมีถาด (3) ที่เจาะรู 4 รู ส�ำหรับ 

ปล่อยให้ลกูเทนนสิลงตาม รทูัง้ 4 โดยทีถ่าด (3) จะหมนุโดยการตดิตัง้มอเตอร์เกยีร์ (2) เมือ่มอเตอร์ (2) ท�ำงาน 

ถาด (3) จะหมุนลูกเทนนิสจะถูกกวาดโดยถาด (3) ไหลลงลงมาตามท่อ (4) เป็นจังหวะการตกลงที่ละลูกไหล่ 

ตามท่อ (4) ลงมาตรงช่องว่างระหว่างล้อหมุน (5) และล้อหมุน (6) โดยมีมอเตอร์ท�ำหน้าที่ขับล้อยางให้หมุน 

คือ มอเตอร์ (7) และมอเตอร์ (9) ตามล�ำดับ การหมุนของล้อหมุน (5) และล้อหมุน (6) จะหมุนไปด้านหน้า  

(10-100 รอบต่อนาที) เพื่อส่งลูกเทนนิสออกไป ความเร็วการหมุนของล้อสามารถปรับความเร็วได้ โดยใช้ 

การปรับหมุนปุ่ม (16) และชุดควบคุมมอเตอร์ส�ำเร็จรูป (17) มีความเร็ว 10-15 รอบต่อนาที ซึ่งจะท�ำหน้าที ่

ควบคุมการท�ำงานของมอเตอร์ (7) และมอเตอร์ (9) เพื่อก�ำหนดความเร็วในการส่งลูกเทนนิสให้ได้ 3 ระดับ  

คอื ความเรว็ระดบัช้า ระดบัปานกลาง และ ระดบัเรว็  มอเตอร์เกียร์ (10) ท�ำหน้าทีย่กแขนกล (8) ให้เคลือ่นที ่ 

ในแนวมุมก้ม มุมเงย เมื่อมอเตอร์เกียร์ (10) เคลื่อนท่ียกแกนข้ึนถึงต�ำแหน่งสูงสุดก็จะมีไมโครสวิทซ์  

(10.1) ติดตั้งอยู่กับมอเตอร์เกียร์ (10) ควบคุม การท�ำงาน สลับ (ขึ้น-ลง) เพื่อส่งลูกเทนนิสในลักษณะระดับ 

ความสูงแตกต่างๆ กัน ส่วนมอเตอร์เกียร์ (11) ท�ำหน้าที่ให้เครื่องยิงลูกเทนนิสหมุนไปด้านซ้าย หรือด้านขวา  

จนสุดแล้วจะไมโครสวิทซ์ (11.1) อยู่ติดกับมอเตอร์เกียร์ (11) ควบคุมการหมุนกลับมาอีกทิศทางหนึ่ง 

โดยอัตโนมัติ สลับ (ซ้าย-ขวา) จากนั้นประกอบชุดที่กล่าวมาเข้ากับโครงเครื่องยิงลูกเทนนิส (12) และล้อยาง  

(13) ส�ำหรบัการเคลือ่นย้ายเครือ่งยงิลกูเทนนสิ ไปยงัสนามอืน่ๆ สะดวก โดยท่ีฐานล่างโครงเครือ่งยงิลกูเทนนสิ  

(12) เป็นท่ีต้ังวางแบตเตอร่ี (14) ส�ำหรับจ่ายไฟให้กับมอเตอร์ต่างๆ และติดตั้งส�ำหรับสวิทซ์ เปิด-ปิด  
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(15) เครือ่งท�ำหน้าทีแ่ปลงระบบไฟไฟฟ้ากระแสตรง เป็นระบบไฟฟ้ากระแสสลบั เพือ่จ่ายพลงังานให้กบัเครือ่ง 

ยิงลูกเทนนิส ซึ่งสามารถส่งลูกบอลได้ต่อเนื่อง 15 ครั้ง ต่อนาที (เทียบเท่ากับการยืนตีโต้ระหว่างผู้เล่นท้ัง 

สองฝั่งของสนาม ประมาณ 15 ครั้งต่อเนื่อง ในระยะเวลา 1 นาที) ควบคุมและสั่งงานโดยรีโมท ใช้คลื่นวิทย ุ

ในการบังคับเครื่องยิงลูกเทนนิสเป็นมุมก้ม และมุมเงย โดยการท�ำงานของร่วมกันระหว่างมอเตอร์เกียร์  

(10) ไมโครสวิทซ์ (10.1) และแขนกล (8) ส่วนมอเตอร์เกยีร์ (11) ไมโครสวทิซ์ (11.1) และแขนกล (8) ท�ำหน้าท่ี 

ให้เครื่องยิงลูกเทนนิสหมุนไปด้านซ้าย หรือด้านขวาการท�ำงานของเครื่องยิงลูกเทนนิสใช้ระบบไฟฟ้า 

กระแสตรงจากแบตเตอรี่ (14) ขนาด 12 โวลต์ มีอายุการใช้งานต่อเนื่องได้นาน 12 ชั่วโมง ส่งก�ำลังไฟไป 

มอเตอร์ทั้ง 5 ชุด ประกอบด้วย มอเตอร์เกียร์ (2) บังคับให้ถาด (3) (ที่ติดตั้งอยู่ในถัง (1) หมุนท�ำให้ลูกเทนนิส  

ตกลงมาผ่าน รูที่เจาะไว้ ที่ละหนึ่งลูก ไหลผ่านท่อ (4) ตกลงมาที่ช่องว่างระหว่างล้อหมุน (5) และล้อหมุน  

(6) ซึ่งท�ำงานโดยมอเตอร์ (7) และมอเตอร์ (9) ตามล�ำดับ โดยต�ำแหน่งล้อหมุน (5) อยู่ด้านบน มีขนาด 

เส้นผ่าศนูย์กลางน้อยกว่า ล้อหมนุ (6) ทีอ่ยูด้่านล่าง ความเรว็รอบของการหมนุระหว่างล้อหมนุ (5) กบัล้อหมนุ 

(6) มีความเร็วรอบเท่ากัน หมุนไปด้านหน้าท�ำให้ลูกเทนนิสถูกยิงออกไป ทั้งนี้สามารถปรับความเร็วของการ 

หมุนที่ปุ่ม (16) และมีชุดควบคุมมอเตอร์ส�ำเร็จรูป (17) ควบคุมการท�ำงานของมอเตอร์ (7) และมอเตอร ์ 

(9) ความเร็วในการหมุนของล้อทั้งสองเพื่อส่งลูกเทนนิส ได้ 3 ระดับ คือ ความเร็วระดับช้า ระดับปานกลาง  

และระดับเร็ว สื่ออุปกรณ์เครื่องยิงลูกเทนนิสนี้ เคลื่อนย้ายได้สะดวกเพราะใช้ไฟจากแบตเตอรี่ ไม่ต้องลาก 

สายไฟ สามารถท�ำงานต่อเนือ่งได้นาน 12 ชัว่โมง สัง่งานได้สะดวกโดยรโีมทขนาดเลก็ กะทดัรดั สัง่งานได้จาก 

อีกด้านของสนาม จึงเหมาะและสะดวกอย่างยิ่ง ในการใช้ส่งลูกเทนนิส ส�ำหรับฝึกคนเดียว หรือใช้ส่งบอล 

ส�ำหรับผู้เรียนเป็นกลุ่ม

ค�ำอธิบายรูปเขียนโดยย่อ

  

ภาพที่ 1 เครื่องยิงลูกเทนนิสสั่งการด้วยรีโมท และใช้ระบบไฟจากแบตเตอรี่
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ภาพที่ 2 เครื่องยิงลูกเทนนิสสั่งการด้วยรีโมทในมุมมองด้านข้าง

ผลการวิเคราะห์และทดสอบคุณภาพเครื่องยิงลูกเทนนิส

	 1. 	การทดสอบยิงลูกที่มุมเงย 55.9, 62, 78 องศา ที่ระดับความเร็ว 3 ระดับคือ 30, 50, 70, กม./ชม.  

(ตามล�ำดับ) ไปทางขวาและซ้าย โดยทดสอบยิงด้านขวา จ�ำนวน 10 ลูกต่อทั้ง 3 มุมองศา และทั้ง 3 ระดับ 

ความเร็ว จากนั้นทดสอบยิงเช่นเดียวกันไปทางสนามด้านซ้าย 

	 2. 	การวัดระยะที่เครื่องส่งลูกเทนนิส โดยวัดจากเครื่องยิงไปยังจุกตก ใช้ตลับเมตรวัดจากเครื่องยิง 

ในระยะใกล้ กลาง ท้ายคอร์ด ได้ระยะทาง 6, 13, 17 เมตรตามล�ำดับ

	 3. 	ผลการค�ำนวณหาเปอร์เซ็นต์ความแม่นย�ำในการตกของลูกเทนนิสในบริเวณที่ก�ำหนดสูงถึง 95  

เปอร์เซ็นต์

	 4. 	ใช้รีโมท คอยสั่งการท�ำงานของมอเตอร์ได้

ผลการวิจัยการสร้างสื่ออุปกรณ์ช่วยสอนกิจกรรมพลศึกษา

	 การสร้างสือ่อปุกรณ์ช่วยสอนกจิกรรมพลศึกษานีเ้ป็นการเครือ่งยิงลกูเทนนสิ เพือ่ช่วยสร้างแรงจงูใจแก่ 

ผูเ้รยีน และเป็นสือ่ช่วยคร ูอาจารย์ ผูฝึ้กสอนใช้ส�ำหรบักจิกรรมการเรยีนการสอนกฬีาเทนนสิ รวมถงึทดแทน 

เครื่องมือที่น�ำเข้าจากต่างประเทศที่มีราคาสูงและไม่สามารถส่งลูกได้หลายแบบรวมทั้งไม่สามารถสั่งงาน 

ในระยะไกลด้วยระบบรีโมท เครื่องยิงลูกเทนนิสตามการประดิษฐ์นี้ประกอบด้วย ถังส�ำหรับบรรจุลูกเทนนิส 

ส�ำหรับปล่อยให้ลกูเทนนสิมมีอเตอร์ ท�ำหน้าท่ีหมนุล้อท้ังสองไปด้านหน้าเพือ่ส่งลกูเทนนสิออกไปโดยสามารถ 

ปรับความเร็วการหมุนเพื่อส่งลูกเทนนิส ได้ 3 ระดับ คือ ความเร็วระดับช้า ระดับปานกลาง และระดับเร็ว  

(อัตราส่งบอลสูงสุด 15 ครั้งต่อนาที) มีมอเตอร์ควบคุมการเคลื่อนที่แนวมุมก้มและมุมเงย ด้านซ้ายและ 

_19-0109(094-104)7.indd   101 4/24/62 BE   1:16 PM



102 วารสารวิชาการ สถาบันการพลศึกษา

ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2562

ด้านขวาต่อเข้ากับแบตเตอรี่จึงไม่ต้องใช้สายไฟและสามารถเคลื่อนย้ายเครื่องยิงลูกเทนนิส ไปยังสนามอื่นๆ  

ได้สะดวก รวมทัง้ควบคุมด้วยมอืและใช้ระบบอตัโนมตั ิและสัง่การในระยะ 30 เมตรได้ รวมทัง้สามารถใช้ได้นาน 

ไม่ต�ำ่กว่า 12 ชัว่โมง สะดวกต่อการใช้งาน ใช้ฝึกซ้อมทักษะเทนนสิได้เป็นเวลานานและสามารถซ้ือได้ในราคาถูก 

เพลิดเพลินกับการใช้งาน

อภิปรายผลการวิจัย

	 เครือ่งยงิลกูเทนนสินีไ้ด้รบัจดอนสุทิธบิตัรเลขทีสิ่ทธบิตัร 14586 เมือ่วนัที ่13 พฤศจกิายน 2561 และ  

ได้รับรางวัลเหรียญทองแดงจากการเข้าประกวดสื่ออุปกรณ์ช่วยสอนกิจกรรมพลศึกษาระดับนานาชาติ 

ครั้งที่ 45th ณ กรุงเจนีวา สหพันธรัฐสวิตเซอร์แลนด์ เพื่อสร้างเทคโนโลยี การน�ำเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียน 

การสอน รวมถึงเป็นการพัฒนาประเทศตามนโยบายพัฒนาชาติ Thailand 4.0 เรื่องการสร้างนวัตกรรมสื่อ 

อุปกรณ์ช่วยสอนกิจกรรมพลศึกษาและเทคโนโลยี ลดการน�ำเข้า และเพิ่มรายได้ของประเทศ สู่การพัฒนา 

ทีย่ัง่ยนื สอดคล้องกบัค�ำกล่าวทีว่่า การสร้างและพฒันาอปุกรณ์กฬีา และสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางด้านกีฬา  

เป็นยุทธศาสตร์ส�ำคัญในการพัฒนาการกีฬาให้มีประสิทธิภาพและเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการกีฬาสูง (Koson 

Rodma, 2014) โดย (Nuttakan Champadae and Chinso Visitnitikija, 2016) อ้างว่าแรงจูงใจ 

จากส่ืออุปกรณ์กฬีาเป็นปัจจัยส�ำคัญมากทีม่ผีลต่อผูม้าออกก�ำลงักายและเล่นกฬีา จากประเดน็ส�ำคญัดงักล่าว 

ข้างต้น สื่ออุปกรณ์ช่วยสอนกิจกรรมพลศึกษาเครื่องยิงลูกเทนนิสนี้สามารถใช้ประโยชน์ในวงการพลศึกษา 

และก�ำลังด�ำเนินการพัฒนาต้นแบบเพื่อจ�ำหน่ายในเชิงพาณิชย์ 

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัย

	 1. 	การน�ำเครือ่งยงิลกูเทนนสิชิน้นี ้สามารถใช้งานได้สะดวก เนือ่งจากใช้รโีมทสัง่การให้เครือ่งท�ำงาน  

เคล่ือนย้ายได้สะดวกเพราะใช้ไฟจากแบตเตอร์รี่จึงน�ำไปใช้ทุกสนามได้ง่าย การก�ำหนดทิศทางจุดตกของ 

ลูกบอลได้ 3 ระยะ ท�ำให้ผู้เรียนได้ฝึกตีทั้งลูกระยะสั้น ระยะกลางคอร์ต และลูกท้ายคอร์ต 

	 2. 	สามารถปรบัความเรว็การส่งลกูบอลได้ 3 ระดบัคือ ส่งบอลช้า ส�ำหรบัผู้ฝึกหดัใหม่ ส่งบอลความเรว็ 

ระดับกลาง ส�ำหรับผู้ที่มีทักษะ และความเร็วบอลสูง ส�ำหรับนักกีฬาหรือผู้เล่นระดับแข่งขัน 

	 3.	 สามารถปรับมุมการส่งลูกบอลได้ คือ ส่งบอลมุมป้านเพื่อใช้ส�ำหรับฝึกทักษะวอลเลย์หน้าตาข่าย  

และบอลโด่งสูงส�ำหรับฝึกลูกท๊อปสปิน 

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรปรับเรื่องระบบการส่งบอลจากถัง ให้รองรับบอลจ�ำนวนหลายลูกและระบบเคลื่อนย้าย 

ลูกเทนนิสมาสู่บริเวณจุดยิงลูกบอลออกไม่ให้ติดขัด

	 2.	 เพิ่มระบบไฟ เป็นระบบชาร์ตไฟในตัวได้ และเพิ่มระบบเสียบไฟฟ้า กรณีที่แบตเตอรี่หมด
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