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บทคัดย่อ  

	 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำ 

ในประเทศไทย 

	 การวิจัยนี้ใช้เทคนิคเดลฟาย โดยท�ำ  3 รอบ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญกิจกรรมด�ำน�้ำจ�ำนวน  

17 คน สถิติในการวิจัยค่าร้อยละ ค่ามัธยฐาน ค่าฐานนิยม และค่าพิสัยระหว่างควอไทล์

	 ผลการวจัิย พบว่ารปูแบบการจดัการลดความเสีย่งของกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทย สามารถน�ำไปใช้ 

ในกิจกรรมด�ำน�้ำเพื่อความปลอดภัยและลดความเสี่ยงในการด�ำน�้ำ ประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ 

	 1. 	 ครูสอนด�ำน�้ำ จะต้องมีคุณสมบัติตามข้อก�ำหนด 

	 2. 	 นักด�ำน�้ำ จะต้องผ่านการฝึกอบรมการด�ำน�้ำเบื้องต้น

	 3. 	 อุปกรณ์ด�ำน�้ำ ต้องได้มาตรฐาน ได้รับการตรวจสอบและเปลี่ยนอะไหล่ให้อยู่ในสภาพใช้งานได้ 

	 4. 	 สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ ครูสอนด�ำน�้ำจะต้องรู้สภาพของแหล่งที่จะไปด�ำน�้ำเป็นอย่างดี 

	 5. 	 สิ่งที่เป็นอันตรายในการด�ำน�้ำ ได้แก่ สารเคมี สัตว์ พืช และผลจากการด�ำน�้ำผิดวิธี

	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้ ได้แก่ 1) จัดตั้งหน่วยงานที่มีความรับผิดชอบโดยตรง  

2) ให้ความรู้โดยจัดอบรม ประชุมสัมมนา ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกิจกรรมด�ำน�้ำ 3) มีกฎหมาย แนวทางปฏิบัติ 

แก่ผู้ประกอบการ 4) นักด�ำน�้ำปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับการด�ำน�้ำอย่างเคร่งครัด

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบ/ การลดความเสี่ยง/ การด�ำน�้ำ  
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Abstract  

	 The objective of this research was to create a risk reduction management model of  

diving activities in Thailand. 

	 This research was conducted by Delphi technique. The samples of the research consisted  

of 17 diving experts. Statistics were percentage, median, mode, and interquartile ranges.

	 The results showed as the following five aspects:

	 1. 	Diving instructors had to have the requirements of a diving.

	 2. 	Divers had to undergo primary diving training.

	 3. 	Diving equipment had to meet the standards of working condition.

	 4. 	Diving instructors had to know Geographical environment of the diving site for the 

best decisions.

	 5. 	Dangers in diving included chemicals, dangerous animals, plants and the wrong  

way of diving.

	 Suggestions for the implementation of the research findings were: 1) To establish a  

Responsible agency should be established, 2)Training sessions for participants in diving  

activities should be organized, 3) Legislative guidelines to the entrepreneurs should be setup,  

4) The authority should make divers adhere to the strict regulations of diving.
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บทน�ำ

	 ประเทศไทยตั้งอยู่ในพื้นที่ส่วนหนึ่งทางตะวันออกเฉียงใต้ของทวีปเอเชีย หรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปว่า  

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ประกอบด้วยประเทศไทย พม่า ลาว เวียดนาม กัมพูชา ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย บรูไน  

สิงคโปร์ มาเลเซีย และติมอร์ตะวันออก ซึ่งมีพื้นที่ติดกับทะเล ยกเว้นประเทศลาวเพียงประเทศเดียวที่ไม่ม ี

พื้นที่ติดทะเล ลักษณะภูมิอากาศโดยทั่วไปเป็นแบบร้อนชื้นหรือเขตร้อน ซึ่งแบ่งออกได้เป็นสองลักษณะคือ  

สภาพภูมิอากาศชุ่มชื้นในฤดูฝนและแห้งแล้งในฤดูแล้งอย่างชัดเจน และอีกลักษณะหนึ่งคือ มีฝนตกชุ่มช้ืน 

เกือบตลอดทั้งปี เนื่องจากภูมิภาคนี้ต้ังอยู่ในบริเวณเส้นศูนย์สูตร ดังนั้นจึงมีอุณหภูมิเฉลี่ยรายวันหรือ 

รายเดอืนสงูสม�ำ่เสมอตลอดทัง้ปี ส�ำหรบัลกัษณะภมิูประเทศส่วนหนึง่จะเป็นทีร่าบชายฝ่ังทะเล ได้แก่ บริเวณ 

ที่เป็นหาดทรายที่เกิดจากการทับถมของทรายจากการกระท�ำของคลื่นในทะเล บริเวณที่เป็นดินเลน 

ซึ่งมักจะพบป่าไม้เช่น ป่าโกงกาง ป่าจาก เป็นต้น ด้วยเหตุนี้ประเทศต่างๆ ในพื้นที่ดังกล่าว ซึ่งหมายรวมถึง 

ประเทศไทยด้วย จึงประกอบไปด้วยหาดทรายทอดไปตามความยาวของชายฝั่ง มีพื้นที่ทางทะเลมากกว่า  

350,000 ตารางกิโลเมตร มีพื้นที่ชายฝั่งทะเลเป็นระยะทาง 2,614 กิโลเมตร ประกอบด้วยสองฝั่งทะเลคือ  

ฝั่งทะเลอันดามัน และฝั่งทะเลอ่าวไทย ฝั่งอ่าวไทยจากจังหวัดจันทบุรี จนถึงจังหวัดนราธิวาสมีระยะทาง  

1,660 กิโลเมตร ทะเลอ่าวไทยได้รับอิทธิพลลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือจากประเทศจีน ท�ำให้มีฤดูกาล 

ท่องเที่ยวตั้งแต่ปลายเดือนเมษายนถึงเดือนพฤศจิกายน ส่วนทะเลอันดามันมีระยะทางจากจังหวัดระนอง 

ถึงจังหวัดสตูล มีระยะทาง 954 กิโลเมตร ได้รับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้จากมหาสมุทรอินเดียมีฤดูการ 

ท่องเที่ยวตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนเมษายน (Marine Department, 2014) จึงท�ำให้เห็นว่าทะเล 

ของไทย สามารถเที่ยวได้ตลอดทั้งปี โดยผลัดกันฝั่งละ 6 เดือน

	 ดังนั้นจะเห็นได้จากจ�ำนวนนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางเข้ามาในประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2557  

มีจ�ำนวนนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางเข้ามาในประเทศไทยจ�ำนวน 24,809,683 คน และมีรายได้จาก 

การท่องเที่ยวเป็นเงิน 1,172,798.17 ล้านบาท และในปี พ.ศ. 2558 จ�ำนวน 29,881,091 คน มีรายได้จาก 

การท่องเทีย่วเป็นเงนิ 1,447,158.05 ล้านบาท ส�ำหรบัประเทศท่ีนยิมเดนิทางเข้ามาท่องเทีย่วในประเทศไทย 

ได้แก่ จีน มาเลเซีย ญี่ปุ่น รัสเซีย เกาหลีใต้ สหราชอาณาจักร เยอรมนี ออสเตรเลีย สวีเดน อเมริกา  

ฝรั่งเศส เป็นต้น โดยในกลุ่มนักท่องเที่ยวดังกล่าวนี้ ประกอบด้วยนักท่องเที่ยวกลุ่มแบบผจญภัย (Dventure  

tourism) เช่น กจิกรรมปืนผา เดินป่า ล่องแก่ง แคน ูและกจิกรรมด�ำน�ำ้ เป็นต้น กจิกรรมด�ำน�ำ้เป็นกจิกรรมหนึง่ 

ซ่ึงได้รับความนยิมเพิม่มากขึน้ ดังจะเหน็ได้จากจ�ำนวนนกัด�ำน�ำ้ชาวต่างชาตทิีเ่ดนิทาง มจี�ำนวน 500,000 คน  

และเรียนด�ำน�้ำเป็นจ�ำนวน 80,000 คน (Web Sawatdee Company Limited., 2017) จึงเห็นได้ชัดว่า  

ธุรกิจด�ำน�้ำในประเทศไทยยังมีโอกาสเติบโตได้อีกมาก ด้วยเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้นท้ังหมดจะเห็นได้ว่า 

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวด�ำน�้ำ  จะเป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งที่สามารถสร้างรายได้เข้าประเทศได้อย่าง 

มหาศาล ถ้าได้รับการสนับสนุนอย่างเหมาะสมจากภาครัฐ เพราะจะท�ำให้จ�ำนวนนักท่องเที่ยวในส่วนนี้ 

เพิ่มขึ้น ซึ่งมีผลถึงธุรกิจที่เกี่ยวข้องทั้งหมดจะสามารถเจริญเติบโต ได้อีกมากและอีกยาวนานตราบที่เรา 

สามารถรักษาสภาพความงามตามธรรมชาติเอาไว้ให้คงอยู่ได้
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	 ด้วยเหตนุีพ้ืน้ท่ีชายทะเลดังกล่าว จึงเป็นศูนย์รวมของนกัท่องเท่ียวจากท่ัวทุกมมุโลก ซึง่เข้ามาเยีย่มชม 

ความงามของทรพัยากรธรรมชาต ิและเข้าร่วมกจิกรรมการท่องเทีย่วรปูแบบต่างๆ อนัได้แก่ นัง่เรอืท่องเทีย่ว 

ตามเกาะแก่งต่างๆ บ้างก็เข้าร่วมกิจกรรมกีฬา อันได้แก่ การปีนหน้าผา การพายเรือแคนู การเข้าแข่งขัน 

ไตรกีฬา และการด�ำน�้ำ เป็นต้น

	 นักด�ำน�้ำชาวต่างชาติยังเลือกที่จะให้ประเทศไทยเป็นแหล่งด�ำน�้ำอันดับหนึ่งในแถบเอเชียแปซิฟิค  

ด้วยเหตุผล ความใสของน�้ำ  ความสวยงาม ความหลากหลาย และความสมบูรณ์ของแนวปะการัง ราคา 

ค่าบริการเหมาะสม อาหารรสชาติด ี วัฒนธรรมและความมีอัธยาศัยดีของคนไทย (นิตยสาร สกูบ้าไดเวอร ์ 

(Scubadiver) แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา)

	 ก่อนทีจ่ะด�ำน�ำ้โดยใช้เครือ่งช่วยหายใจนัน้ นกัท่องเท่ียวจะต้องเข้ารบัการอบรม โดยต้องผ่านหลกัสตูร 

การด�ำน�ำ้เบือ้งต้น ซึง่จดัโดยหน่วยงานภาครฐัและองค์กรของเอกชนทีม่ชีือ่เสยีงเป็นทีเ่ชือ่ถือในกจิกรรมด�ำน�ำ้ 

และได้รับบัตรอนุญาตให้ด�ำน�้ำได้ นักด�ำน�้ำจะต้องมีทักษะการด�ำน�้ำที่ดีและจะต้องปฏิบัติตามกฎการด�ำน�้ำ 

อย่างเคร่งครดั เพือ่ความปลอดภยัของตัวเอง การด�ำน�ำ้ยงัมอีนัตรายจากหลายสาเหต ุเช่น สภาพทางธรรมชาต ิ

ของแหล่งด�ำน�ำ้ กระแสน�ำ้ สตัว์มพีษิ อปุกรณ์ทีใ่ช้ด�ำน�ำ้ สภาพความพร้อมทางร่างกายและจติใจของนกัด�ำน�ำ้  

สขุภาพทัว่ไป โรคประจ�ำตวั และประสบการณ์ในการด�ำน�ำ้ ประเทศไทยมภีมูอิากาศทีเ่หมาะสมกบัการด�ำน�ำ้  

ด้วยสภาพอากาศ ชายหาดที่สวยงาม สัตว์และพืชใต้น�้ำท่ีสวยงามและหลากหลาย แต่สิ่งท่ีผู้ประกอบการ 

กิจกรรมด�ำน�้ำต้องค�ำนึงถึงและระมัดระวังอย่างเต็มท่ี คือการจัดการความเสี่ยงในกิจกรรมด�ำน�้ำ  ซ่ึง 

ประกอบด้วยครูสอนด�ำน�้ำ  นักด�ำน�้ำ  อุปกรณ์ด�ำน�้ำ  สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ และสิ่งที่เป็นอันตราย 

ต่อการด�ำน�้ำ ดังเห็นได้จากสถิติอุบัติเหตุ ดังนี้

	 พ.ศ. 2556 เกิดอุบัติเหตุ 1 ครั้ง มีผู้เสียชีวิต 1 คน และบาดเจ็บ 2 คน พ.ศ. 2557 เกิดอุบัติเหตุ 4 ครั้ง  

มีผู้เสียชีวิต 3 คน และบาดเจ็บ 2 คน พ.ศ. 2558 เกิดอุบัติเหตุ 7 ครั้ง มีผู้เสียชีวิต 6 คน และบาดเจ็บ 3 คน  

พ.ศ. 2559 (ม.ค.-ก.พ.) เกดิอบุติัเหตุ 5 ครัง้ มผีูเ้สยีชวีติ 4 คน และบาดเจบ็ 1คน (Spring News Corporation 

Co., Ltd., 2015)

	 กิจกรรมด�ำน�้ำเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวประเภทหนึ่งท่ีมีความเสี่ยงสูงกว่าการท่องเท่ียวโดยท่ัวไป  

ซึ่งด�ำเนินการโดยภาคเอกชน มีขั้นตอนและวิธีการด�ำเนินการเป็นของตนเอง ซ่ึงแต่ละบริษัทย่อมมีวิธีการ 

ที่แตกต่างกัน โดยไม่มีหน่วยราชการใดเข้าไปควบคุมอย่างชัดเจน จึงส่งผลท�ำให้เกิดอุบัติเหตุได้รับอันตราย  

บาดเจ็บและบางครั้งถึงขั้นเสียชีวิต ซึ่งมีสาเหตุมาจากการไม่มีรูปแบบการจัดการความเสี่ยงที่สมบูรณ ์ 

เพ่ือให้กจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทยได้รบัความนยิมมากข้ึน ตามปรมิาณของนกัท่องเทีย่วทีม่แีนวโน้มเพิม่ข้ึน  

ผูว้จิยัจงึศกึษารปูแบบการจดัการลดความเสีย่งของกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทย เพือ่เป็นแนวทางให้ภาครฐั 

และภาคเอกชน น�ำไปปฏิบัติให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน สร้างความมั่นใจแก่นักท่องเที่ยวที่ใช้บริการต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อสร้างรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย
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วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 1. 	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญกิจกรรมด�ำน�้ำโดยใช้เครื่องช่วยหายใจ ท้ังฝั่งทะเล 

อ่าวไทยและฝั่งทะเลอันดามัน โดยใช้การวิจัยแบบเดลฟายเทคนิค (Delphi technique) จ�ำนวน 17 คน  

ได้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive random) 

	 	 คุณสมบัติของผู้เชี่ยวชาญ มีดังต่อไปนี้

	 	 1. 	 ได้รับวุฒิบัตรครูสอนด�ำน�้ำ

	 	 2. 	 มีประสบการณ์ในการเป็นครูสอนด�ำน�้ำอย่างน้อย 5 ปี

	 	 3. 	 มีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์

	 2. 	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 	 2.1	ขั้นตอนที่ 1 ศึกษากรอบแนวคิดในการวิจัย

	 	 	 2.1.1	 ศึกษาจากเอกสาร ต�ำรา วารสาร สื่ออิเลคทรอนิคส์ รายงานการวิจัยการสัมภาษณ์ 

วิเคราะห์สรุปเป็นแบบสอบถามรอบที่ 1 ส�ำหรับผู้เชี่ยวชาญ

	 	 	 2.1.2 	น�ำแบบแสดงความคิดเห็นรอบท่ี 1 เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความ 

ถูกต้องและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม และน�ำไปปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

	 	 	 2.1.3	 ให้ผู้เชี่ยวชาญ 17 คน ตอบแสดงความคิดเห็นรอบที่ 1 ซึ่งเป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับ 

รูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย ซึ่งประกอบด้วย

	 	 	 	 ตอนที ่1 แบบแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัสถานภาพของผูต้อบแบบแสดงความคดิเหน็ 

ลักษณะแบบตรวจค�ำตอบ (Check list) และเติมข้อความ (Fill in the blank)

	 	 	 	 ตอนที ่2 แบบแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัรปูแบบการจดัการลดความเสีย่งของกจิกรรม 

ด�ำน�้ำในประเทศไทยแบบปลายเปิด (Opended)

	 	 	 2.1.4	 การสร้างแบบแสดงความคิดเห็นรอบท่ี 2 ปรับปรุงและขยายจากแบบแสดงความ 

คิดเห็นรอบที่ 1 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert rating scales) โดยให้อาจารย์ที่ปรึกษา 2 ท่าน 

และผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจทานโดยการพิจารณาหาคุณภาพเครื่องมือการหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา 

(Content validity) และการหาค่าความเที่ยง (Reliability) การพิจารณาความสอดคล้องของความคิดเห็น 

ของผู้ทรงคุณวุฒิ โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of congruence: IOC) 

	 3. 	การหาคุณภาพของแบบแสดงความคิดเห็น

	 	 3.1	การหาค่าความตรงของแบบแสดงความคิดเห็น (Validity) น�ำแบบแสดงความคิดเห็น 

ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินความสอดคล้อง คือเห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย เพื่อหาค่าความตรงเชิงเนื้อหา  

(Content validity) 

	 	 3.2	การหาความเชื่อมั่นของเครื่องมือโดยการน�ำไปทดลองใช้ (Try-out) กับผู้มีประสบการณ ์ 

ผู้เช่ียวชาญการด�ำน�้ำ  ที่ไม่ได้รับเลือกเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 10 คน โดยใช้สูตร สัมประสิทธ์อัลฟา  

(a-Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ปรากฏว่าแบบแสดงความคิดเห็นมีความเชื่อมั่น 0.83
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	 4. 	การจัดเก็บข้อมูล

	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้

	 ผู้วิจัยส่งเอกสารแบบแสดงความคิดเห็นให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 17 คน โดยทางไปรษณีย์ลงทะเบียน, ทาง 

จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ น�ำไปให้ด้วยตนเองและโทรศัพท์นัดหมาย

	 5. 	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและค่าสถิติต่างๆ โดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ช่วยในการ 

วิเคราะห์ดังต่อไปนี้

	 ข้อมูลด้านสถานภาพของผู้ตอบแบบแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ด้วยการหาค่าร้อยละและน�ำเสนอ 

ในรูปตารางประกอบความเรยีง ข้อมลูด้านความสอดคล้องความคดิเหน็ของผูเ้ช่ียวชาญกับรปูแบบการจดัการ 

ลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย ตามกระบวนการเดลฟายเทคนิค วิเคราะห์โดยการหาค่า 

มัธยฐาน (Median) และอินเตอร์ควอไทล์แรงค์ (Interquartile Range) 

	 ซึง่เมือ่ได้ค่ามธัยฐานแล้ว ผูว้จิยัน�ำมาตคีวามหมายของคะแนน โดยใช้เกณฑ์การประเมนิ (Glass and  

Julian, 1970) ดังต่อไปนี้

	 ค่ามัธยฐานระหว่าง 4.50 – 5.00 หมายถึง ความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อความนั้น 

สอดคล้องกันมากที่สุด

	 ค่ามัธยฐานระหว่าง 3.50 – 4.49 หมายถึง ความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อความนั้น 

สอดคล้องกันมาก

	 ค่ามัธยฐานระหว่าง 2.50 – 3.49 หมายถึง ความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อความนั้น 

สอดคล้องกันปานกลาง

	 ค่ามัธยฐานระหว่าง 1.50 – 2.49 หมายถึง ความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อความนั้น 

สอดคล้องกันน้อย

	 ค่ามธัยฐานระหว่าง 1.49 ลงไป หมายถงึ ความคดิเหน็ของกลุม่ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมต่ีอข้อความนัน้สอดคล้องกัน 

น้อยที่สุด

	 การหาค่าพสิยัระหว่างควอไทล์ (Interquartile) ผูว้จิยัได้ค�ำนวณหาค่าความแตกต่างระหว่างควอไทล์ 

ที่ 3 และควอไทล์ที่ 1 แล้วน�ำมาแปลความหมาย (Garrett and woodworth, 1966) ดังต่อไปนี้

	 ถ้าค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ของข้อความใดมีค่าน้อยกว่าหรือเท่ากับ 1.50 แสดงว่าความคิดของกลุ่ม 

ผูเ้ชีย่วชาญทีม่ต่ีอข้อความนัน้สอดคล้องกนัมาก ค่าพสัิยระหว่างควอไทล์ของข้อความใดมีค่าระหว่าง 1.51 ถึง  

1.99 แสดงว่าความคิดของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อข้อความนั้นสอดคล้องกันพอสมควรและค่าพิสัยระหว่าง 

ควอไทล์ของข้อความใดมค่ีาเท่ากบัและมากกว่า 2.00 แสดงว่าความคดิของกลุม่ผูเ้ช่ียวชาญทีม่ต่ีอข้อความนัน้ 

ไม่สอดคล้องกัน
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ผลการวิจัย

	 การวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย สรุปได้ ดังนี้

	 1. 	สถานภาพและข้อมูลทั่วไปของผู้เชี่ยวชาญ

	 ผูเ้ชีย่วชาญด้านการจัดการลดความเสีย่งของกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทย เป็นเพศชาย 15 คน คดิเป็น 

ร้อยละ 88 เพศหญิง 2 คนคิดเป็นร้อยละ 12

	 2.	 รูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทยประกอบด้วยปัจจัยความเสี่ยง 

กิจกรรมด�ำน�้ำ 5 ด้าน คือ

	 	 1) 	 การจดัการลดความเสีย่งของกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทยด้านครสูอนด�ำน�ำ้ กลุม่ผูเ้ชีย่วชาญ 

มีความคิดเห็นสอดคล้องกัน ซึ่งมีค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ไม่เกิน 2.00 มี 15 ข้อ ที่มีความส�ำคัญเป็นไปได ้

ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่ามัธยฐานระหว่าง 4.50-5.00 มี 15 ข้อ 

	 	 2) 	 การจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทยด้านนักด�ำน�้ำ  กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ 

มีความคิดเห็นสอดคล้องกัน ซึ่งมีค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ไม่เกิน 2.00 มี 19 ข้อ ข้อที่ความส�ำคัญเป็นไปได ้

ในระดับมากที่สุดซึ่งมีค่ามัธยฐานระหว่าง 4.50-5.00 มี 19 ข้อ

	 	 3) 	 การจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทยด้านอุปกรณ์การด�ำน�้ำ  กลุ่ม 

ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคล้องกัน ซึ่งมีพิสัยระหว่างควอไทล์ไม่เกิน 2.00 มี 13 ข้อ ข้อที่ความส�ำคัญ 

เป็นไปได้ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่ามัธยฐานระหว่าง 4.50-5.00 มี 13 ข้อ

	 	 4)	 การจดัการลดความเสีย่งของกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทยด้านสภาพแวดล้อมทางภมูศิาสตร์  

กลุ่มผู้เชีย่วชาญมคีวามคิดเห็นสอดคล้องกัน ซึง่มพีสิยัระหว่างควอไทล์ไม่เกนิ 2.00 ม ี23 ข้อ ข้อทีค่วามส�ำคญั 

เป็นไปได้ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่ามัธยฐานระหว่าง 4.50-5.00 มี 23 ข้อ

	 	 5)	 การจดัการลดความเสีย่งของกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทยด้านสิง่ทีเ่ป็นอนัตรายต่อการด�ำน�ำ้  

กลุ่มผู้เชีย่วชาญมคีวามคิดเห็นสอดคล้องกัน ซึง่มพีสิยัระหว่างควอไทล์ไม่เกนิ 2.00 ม ี18 ข้อ ข้อทีค่วามส�ำคญั 

เป็นไปได้ในระดับมากที่สุด ซึ่งมีค่ามัธยฐานระหว่าง 4.50-5.00 มี 18 ข้อ 

	 	 จากที่กล่าวมาทั้งหมด สรุปได้ว่าผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคล้องกันส่วนข้อที่ความคิดเห็น 

ไม่สอดคล้องกัน ผู้วิจัยได้ตัดออก โดยไม่น�ำไปใช้ประโยชน์ในการศึกษา ได้แก่ ครูสอนด�ำน�้ำ  จ�ำเป็นต้องม ี

เครื่องตรวจสารพิษหรือสารกัมมันตภาพรังสี หรือรับรองความปลอดภัย

	 3.	 การศึกษาความถูกต้องเหมาะสมและความเป็นไปได้ของการน�ำรูปแบบไปใช้พบว่า

	 	 3.1 	ความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทยด้าน 

ครสูอนด�ำน�ำ้ระดับมาก (  = 4.76) อย่างไรก็ตามเมือ่พจิารณาเป็นรายข้อแล้ว ผูเ้ช่ียวชาญเหน็ว่าความเป็นไปได้ 

ของรูปแบบการจัดการลดความเสีย่งของกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทย ด้านครสูอนด�ำน�ำ้มข้ีอก�ำหนดของการ 

ให้บริการไว้ชัดเจน เช่น ผ่านการอบรม ตามล�ำดับขั้น การตรวจสุขภาพ ประสบการณ์ในการเป็นผู้ให้บริการ  

การปฐมพยาบาลความสามารถในการติดต่อสื่อสารและการใช้เครื่องมือสื่อสาร รอบรู้กฎระเบียบ กฎหมาย 

เกี่ยวกับกิจกรรมด�ำน�้ำ  และรักษาสภาพแวดล้อมสถานที่ท่องเที่ยวเป็นอย่างดี นอกจากนี้ข้อเสนอแนะจาก 
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การประชมุกลุม่คอื ครูสอนด�ำน�ำ้ควรรักษาสุขภาพให้มคีวามพร้อมในการประกอบกิจกรรมด�ำน�ำ้ การศกึษาวชิา 

ความรู้ด้านการด�ำน�้ำอย่างสม�่ำเสมอ และท�ำการตลาด

	 	 3.2	ผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย  

ด้านนักด�ำน�้ำระดับมาก (  = 4.62) อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ผู้เชี่ยวชาญเห็นว่าความเป็นไปได ้

ของรปูแบบการจัดการลดความเสีย่งของกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทยด้านนกัด�ำน�ำ้ มข้ีอก�ำหนดของนกัด�ำน�ำ้ 

ไว้ชดัเจน เช่น ผ่านการฝึกอบรมการด�ำน�ำ้ขัน้พืน้ฐาน ได้รบัการตรวจสขุภาพจากแพทย์มปีระสบการณ์ในการ 

ด�ำน�ำ้ มคีวามพร้อมทัง้ร่างกายและจติใจ เข้าใจกระบวนการด�ำน�ำ้ระบบคูด่�ำน�ำ้ มคีวามสามารถในการสือ่สาร 

ทัง้บนบกและใต้น�ำ้ นอกจากนีข้้อเสนอแนะจากการประชุมกลุม่คอื นกัด�ำน�ำ้ต้องปฏบิตัติามกฎการด�ำน�ำ้อย่าง 

เคร่งครัด และด�ำน�้ำตามความสามารถ ไม่ฝืนด�ำน�้ำถ้าไม่มีความพร้อมทั้งร่างกายและจิตใจ

	 	 3.3 	ผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย  

ด้านอุปกรณ์การด�ำน�้ำระดับมาก (  = 3.70) อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ผู้เชี่ยวชาญเห็นว่า 

ความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการลดความเส่ียงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทยด้านอุปกรณ์ด�ำน�้ำ  

มีข้อก�ำหนดอุปกรณ์ด�ำน�้ำไว้ชัดเจน เช่น ได้การรับรองมาตรฐานจากองค์กรตรวจมาตรฐานอุปกรณ์ด�ำน�้ำ  

มกีารบ�ำรงุรกัษาอปุกรณ์ด�ำน�ำ้ตามระยะเวลาทีก่�ำหนดขนาดของอปุกรณ์ด�ำน�ำ้มคีวามเหมาะสมกบันกัด�ำน�ำ้  

ท�ำความสะอาด ตรวจสอบ มีความพร้อมในการใช้งาน นอกจากนี้ข้อเสนอแนะจากการประชุมกลุ่มคือ การ 

เตรียมอุปกรณ์ที่เป็นของกองกลาง และการเตรียมอุปกรณ์ส่วนตัว ต้องตรวจสอบให้มีความพร้อมในการ 

ใช้งาน และอาจจะต้องเตรียมอุปกรณ์ส�ำรองและอะไหล่บางชิ้นไปในการด�ำน�้ำด้วย

	 	 3.4 	ผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย  

ด้านสภาพแวดล้อมทางภมูศิาสตร์ ระดบัมาก (  = 4.46) อย่างไรก็ตามเมือ่พจิารณาเป็นรายข้อ ผูเ้ช่ียวชาญเหน็ว่า 

ความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทยด้านสภาพแวดล้อม 

ทางภูมิศาสตร์มีความเหมาะสม ทัศนวิสัยของแหล่งด�ำน�้ำ  คลื่นบริเวณแหล่งด�ำน�้ำ  เรือเพื่อพาไปด�ำน�้ำและ 

เรือขนาดเล็กและเจ้าหน้าที่ประจ�ำเรือ นอกจากนี้ข้อเสนอแนะจากการประชุมกลุ่มคือ ครูสอนด�ำน�้ำจะต้อง 

ติดตามสถานการณ์ของบริเวณที่จะไปด�ำน�้ำ เช่น สภาพอากาศ พายุฝนฟ้าคะนอง ความรุนแรงของคลื่นลม  

การตดิตามข่าวพยากรณ์อากาศ ระยะเวลาในการเดนิทางไปและกลบั น�ำ้ขึน้น�ำ้ลง ความลกึของเป้าหมายทีจ่ะ 

ลงด�ำน�ำ้ สภาพความใสหรือขุน่ของน�ำ้ ความพร้อมของนกัด�ำน�ำ้ ความพร้อมของพนกังานควบคมุเรือ การตดิต่อ 

สื่อสารระดับปกติและระดับเกิดเหตุฉุกเฉิน เพื่อประกอบการตัดสินใจในการพานักด�ำน�้ำไปด�ำน�้ำเพื่อการ 

ท่องเที่ยว

	 	 3.5	ผู้เชี่ยวชาญเห็นด้วยกับรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย  

ด้านสิ่งที่เป็นอันตรายต่อการด�ำน�้ำ ระดับมาก (  = 4.65) อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ผู้เชี่ยวชาญ 

เห็นว่าความเป็นไปได้ของรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงของกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทยด้านสิ่งที่เป็น 

อันตรายต่อการด�ำน�้ำ มีข้อก�ำหนดไว้ชัดเจน เช่นการสัมผัสพืชและสัตว์ขณะด�ำน�้ำ การหลีกเลี่ยงบริเวณที่มี 

สารพษิ กมัมนัตภาพรงัส ีการรักษาการได้รบัอนัตรายจากพชืสตัว์ สารพษิ และการรกัษาพยาบาล การเตรียม 
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อุปกรณ์ด�ำน�้ำ ขั้นตอนการด�ำน�้ำ นอกจากนี้ข้อเสนอแนะจากการประชุมกลุ่มคือ สัตว์ที่เป็นอันตรายในการ 

ด�ำน�ำ้ ครสูอนด�ำน�ำ้จะต้องแจ้งนกัด�ำน�ำ้ว่ามีสตัว์อะไรบ้างทีเ่ป็นอันตรายในบริเวณทีจ่ะลงด�ำน�ำ้ เพือ่หลกีเลีย่ง  

ป้องกันอันตรายที่จะเกิดขึ้น ระมัดระวัง และปฏิบัติตามกฎการด�ำน�้ำอย่างเคร่งครัด นอกจากนี้นักด�ำน�้ำ 

จะต้องแจ้งเตือนครสูอนด�ำน�ำ้เมือ่พบเห็นเหตกุารณ์ทีผ่ดิปกตจิากสถานการณ์ของสตัว์ต่างๆ พชืทีเ่ป็นอนัตราย 

กบัการด�ำน�ำ้เช่นเดียวกนั และต้องปฏบิติัตามกฎอย่างเคร่งครดั ส�ำหรบัอาการจากการด�ำน�ำ้ ได้แก่ ภาวะถุงลม 

ปอดฉีกและมีฟองอากาศในเส้นเลือดแดง น�้ำหนีบหรือลดความกด เมาไนโตรเจน การเป็นพิษของออกซิเจน  

อนัตรายกบัความกดดันทีเ่กดิกบัช่องห ูอาการเล่านีเ้กดิจากการไม่ปฏบิตัติามกฎด�ำน�ำ้ คอื การทีน่กัด�ำน�ำ้ขึน้สู่ 

ผิวน�้ำด้วยความเร็ว กลั้นหายใจ วิธีแก้ปัญหาเบ้ืองต้นเมื่อเกิดอาการดังกล่าว คือการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 

และรีบน�ำส่งโรงพยาบาลที่มีห้องปรับบรรยากาศกดดันสูงโดยเร็วที่สุด

	 หลงัจากทีไ่ด้มกีารตรวจสอบความเป็นไปได้ ความเหมาะสม และความเป็นประโยชน์ของรปูแบบการ 

จัดการลดความเสี่ยงที่เหมาะสมกับกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทยแล้ว ผู้วิจัยได้น�ำผลการวิจัยมาสรุปได้ดังนี้

	 1. 	ความส�ำคัญของการมรีปูแบบการจัดการลดความเส่ียงท่ีเหมาะสมกับกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทย  

คือ 

	 	 1.1 	เป็นแนวทางในการปฏบิติัของหน่วยงานภาครฐัท่ีเกีย่วข้องกบักจิกรรมด�ำน�ำ้หรอืการท่องเท่ียว 

ในประเทศไทย

	 	 1.2	เป็นแนวทางในการปฏบิติัของภาคเอกชนท่ีประกอบธรุกิจด้านกจิกรรมด�ำน�ำ้เพือ่การท่องเท่ียว 

ในประเทศไทย

	 	 1.3	เป็นแนวทางในการปฏิบัติของนักด�ำน�้ำหรือการท่องเที่ยวในประเทศไทย

	 2.	 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงที่เหมาะสมกับกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย 

เพ่ือใช้เป็นแนวทางการประกอบกจิกรรมด�ำน�ำ้ในประเทศไทย ทัง้ภาครฐัและเอกชน ผูป้ระกอบการธรุกจิด้าน 

การด�ำน�้ำ เพื่อการท่องเที่ยวในประเทศไทย และนักด�ำน�้ำเพื่อการท่องเที่ยวในประเทศไทย

	 3.	 วิธีการด�ำเนินการรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงที่เหมาะสมกับกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย  

ประกอบด้วย

	 	 3.1	ด้านครูสอนด�ำน�้ำ  ภาครัฐควรจัดตั้งหน่วยงานท่ีมีความรับผิดชอบโดยตรงเก่ียวกับการด�ำน�้ำ 

เพือ่การท่องเทีย่ว เพ่ือความสะดวกในการออกกฎหมาย กฎระเบยีบ ข้อก�ำหนด ควบคมุกจิกรรมด�ำน�ำ้ การแก้ไข 

ปัญหา การตดิต่อประสานงานให้เกิดความรวดเร็ว ถกูต้อง ชดัเจน สรปุได้ว่าครสูอนด�ำน�ำ้นัน้ต้องมคีณุสมบตั ิ

ตรงตามกฎเกณฑ์ที่ได้ก�ำหนดไว้ คือ คุณสมบัติด้านการฝึกอบรมการเป็นครูด�ำน�้ำ สมรรถภาพทางกายและ 

ทางจิตที่ดี ทักษะการด�ำน�้ำ ทักษะการสอน ความสามารถทางการสื่อสาร การจัดกิจกรรมด�ำน�้ำ

	 	 3.1 	ด้านนักด�ำน�ำ้ การจะด�ำน�ำ้เพ่ือการท่องเท่ียวนัน้ นกัด�ำน�ำ้ต้องผ่านเกณฑ์ คอื อายไุม่ต�ำ่กว่า 10 ปี  

ผ่านการฝึกอบรมการเป็นนกัด�ำน�ำ้เพือ่การท่องเทีย่ว สมรรถภาพทางกายและทางจติทีด่ ีมทีกัษะในการด�ำน�ำ้  

ใช้อุปกรณ์ด�ำน�้ำได้ มีความสามารถในการสื่อสาร

_19-0109(177-188)13.indd   185 4/27/62 BE   9:23 AM



186 วารสารวิชาการ สถาบันการพลศึกษา

ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2562

	 	 3.3 	ด้านอุปกรณ์ด�ำน�้ำ  อุปกรณ์เกี่ยวกับการด�ำน�้ำทุกชนิดจะต้องได้รับการตรวจและดูแลรักษา 

ให้สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรวจสอบและเปลี่ยนอะไหล่ตามก�ำหนด มีขนาดเหมาะสมกับผู้ใช้  

จัดวางเป็นระเบียบ และมีอุปกรณ์ส�ำรองเมื่อจ�ำเป็นต้องเปลี่ยนอุปกรณ์

	 	 3.4 	ด้านสภาพแวดล้อมทางภมูศิาสตร์ การด�ำน�ำ้เพือ่การท่องเทีย่วนัน้ เป้าหมายส�ำคญั คอื ความ 

ปลอดภยั การได้พบเหน็สิง่ทีส่วยงามของบริเวณท่ีลงด�ำน�ำ้ ฉะนัน้ครสูอนด�ำน�ำ้จะต้องค�ำนงึถึงสภาพแวดล้อม 

ทางภูมิศาสตร์ของบริเวณที่จะลงด�ำน�้ำในขณะนั้นว่ามีความปลอดภัยมากน้อยเพียงใด อยู่ท่ีการประเมิน 

สถานการณ์และการตัดสินใจของครูสอนด�ำน�้ำ ได้แก่ อุณหภูมิของน�้ำ ความใสความขุ่นของน�้ำ น�้ำขั้นน�้ำลง  

กระแสน�้ำ ความลาดชันของแหล่งด�ำน�้ำ ความลึก คลื่นลม ผิวน�้ำ และความสามารถของนักด�ำน�้ำ

	 	 3.5 	ด้านสิ่งท่ีเป็นอันตรายในการด�ำน�้ำ  อันตรายท่ีเกิดจากการด�ำน�้ำน้ันมีหลายประการ ได้แก่  

สตัว์ทีเ่ป็นอนัตราย ได้แก่ การทิม่แทง กดั สมัผสั การรบัประทานเนือ้ พชืบางชนดิ เช่น ดอกไม้ทะเลตนีเหลอืง  

เมือ่สมัผสัจะมหีนามพชืทิม่แทงผวิหนงัท�ำให้เกดิอาการปวดแสบปวดร้อนแล้วแต่บรเิวณทีส่มัผสั หรอืสาหร่าย 

ที่มีจ�ำนวนมากและล�ำต้นบางอาจท�ำให้นักด�ำน�้ำหลงทิศทางและผูกมัดนักด�ำน�้ำได้ สารเคมีเกิดการปนเปื้อน 

จากสารพิษที่มากับการไหลลงสู่ทะเลหรือการลักลอบปล่อยสารเคมีจากเรือ อาการจากการด�ำน�้ำผิดวิธี เช่น  

การขึ้นสู่ผิวน�้ำด้วยความเร็ว การกลั้นหายใจขณะขึ้นสู่ผิดน�้ำ  การด�ำน�้ำเกินข้อก�ำหนด การไม่พักตามระยะ 

เวลาก�ำหนด

	 4.	 ปัจจัยความส�ำเร็จในการน�ำรูปแบบการจัดการลดความเส่ียงท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมด�ำน�้ำใน 

ประเทศไทยไปใช้ ประกอบด้วย

	 	 4.1 	การน�ำเสนอรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงท่ีเหมาะสมกับกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย 

ต่อหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมด�ำน�้ำหรือการท่องเที่ยงในประเทศไทย

	 	 4.2 	การประชาสัมพันธ์ แก่บุคคลทั่วไป

	 	 4.3 	การจัดต้ังหน่วยงานภาครัฐที่รับผิดชอบในการออกกฎหมาย กฎระเบียบ แนวทางปฏิบัต ิ

กิจกรรมด�ำน�้ำเพื่อการท่องเที่ยว

	 	 4.4 	ภาครัฐและภาคเอกชนควรจัดการประชุมสัมมนาเก่ียวกับกิจกรรมด�ำน�้ำเพื่อการท่องเท่ียว 

เป็นประจ�ำ

	 5.	 การประเมินและการติดตามผลรูปแบบการจัดการลดความเสี่ยงที่เหมาะสมกับกิจกรรมด�ำน�้ำ 

ในประเทศไทย ควรด�ำเนินการดังนี้

	 	 5.1 	จัดการประชุมสัมมนา โดยเชิญผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเข้าร่วมประชุม

	 	 5.2 	การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน

	 	 5.3 	การแสดงความคิดเห็นโดยใช้แบบสอบถามจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน
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ข้อเสนอแนะ

	 ผลการวิเคราะห์แบบแสดงความคิดเห็น จะพบว่ากลุ่มผู ้เชี่ยวชาญจะมีความคิดเห็นสอดคล้อง 

ในระดับมากที่สุดทุกด้าน เนื่องจากองค์กรควบคุมคุณภาพการด�ำน�้ำเป็นของภาคเอกชน ซึ่งเป็นองค์กรของ 

ต่างประเทศมปีระสบการณ์ในการจัดกจิกรรมด�ำน�ำ้เป็นระยะเวลานาน แต่กย็งัเป็น องค์กรของเอกชน มุง่หวงั 

ผลทางธรุกจิ คือ แสวงหาผลก�ำไร ปัจจุบนัน้ีประเทศไทยยงัไม่มอีงค์กรของรฐัท่ีมคีวามรบัผดิชอบกจิกรรมด�ำน�ำ้ 

เพื่อการท่องเที่ยวโดยตรง ซึ่งในความเป็นจริงแล้วสภาพทางธรรมชาติของประเทศไทยมีความสวยงาม 

เหมาะสมกับการด�ำน�้ำเพื่อการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก มีกลุ่มนักท่องเท่ียวด้านนี้เพิ่มมากข้ึนทุกปีและยังมี 

โอกาสที่จะเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง เพราะประเทศไทยเพิ่งจะเริ่มกิจกรรมด�ำน�้ำเพื่อการท่องเท่ียวไม่นานนัก  

ภาครัฐจึงควรรีบด�ำเนินการจัดตั้งองค์กรเพื่อรองรับกิจกรรมด�ำน�้ำผู้วิจัยจึงขอเสนอแนวทางกับภาคราชการ  

ผูป้ระกอบการ และนักด�ำน�ำ้ดังน้ีเพ่ือการท่องเทีย่วโดยเร่งด่วน เพือ่รกัษาสภาพธรรมชาตแิหล่งด�ำน�ำ้ทีส่วยงาม 

ให้คงสภาพเดิมไว้

	 1.	 จัดตั้งหน่วยงานที่มีความรับผิดชอบโดยตรง ในการก�ำกับดูแล การออกกฎหมาย กฎระเบียบ  

แนวปฏิบัติเกี่ยวกับกิจกรรมด�ำน�้ำโดยเฉพาะ ได้แก่ ด้านครูสอนด�ำน�้ำ  ด้านนักด�ำน�้ำ  ด้านอุปกรณ์ด�ำน�้ำ  

ด้านสภาพ แวดล้อมทางภูมิศาสตร์ และด้านสิ่งที่เป็นอันตราในการด�ำน�้ำ

	 2.	 จัดอบรม ประชมุสมัมนา เกีย่วกบักิจกรรมด�ำน�ำ้แก่ผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง และตดิตาม ประเมินผล ได้แก่  

หน่วยงานภาคราชการ ต�ำรวจท่องเที่ยว กรมประมง กรมอุทยานแห่งชาติ กรมการท่องเที่ยง ป้องกันจังหวัด  

ภาคเอกชน เช่น ผูป้ระกอบการธรุกจิด�ำน�ำ้ ผูป้ระกอการเรอืบรกิารส�ำหรบัการด�ำน�ำ้ ผูป้ระกอบการการขนส่ง 

ทางบก ผู้ประกอบการจ�ำหน่ายอุปกรณ์ด�ำน�้ำ สถานพยาบาลส�ำหรับอุบัติเหตุจากการด�ำน�้ำ

	 3. 	ส�ำหรับผู้ประกอบการกิจกรรมด�ำน�้ำ  ควรมีกฎหมาย กฎระเบียบ แนวปฏิบัติ การขออนุญาต 

ประกอบการ ต้องปฏิบัติอย่างถูกต้อง โดยหน่วยงานราชการที่มีส่วนเกี่ยวข้องรับผิดชอบต้องตรวจสอบการ 

ประกอบธุรกิจด�ำน�้ำและบุคคลที่เกี่ยวข้องอย่างสม�่ำเสมอและเป็นปัจจุบัน

	 4. 	ส�ำหรับนักด�ำน�้ำ  จะเข้าร่วมกิจกรรมด�ำน�้ำได้จะต้องปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ และเลือกใช้สถาน 

ประกอบการที่ถูกต้องตามกฎหมายเท่านั้น

ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัย

	 1. 	ศึกษาเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวเกี่ยวกับกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย

	 2. 	ศึกษาเกี่ยวกับผู้ให้บริการกิจกรรมด�ำน�้ำในประเทศไทย

	 3. 	ศึกษาเกี่ยวกับการท่องเที่ยวกิจกรรมด�ำน�้ำกับการท่องเท่ียวกิจกรรมอื่นๆ ในประเทศไทยและ 

ในภูมิภาคอาเซียน
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