
  

การศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของค่ายมวยไทย ในการให้บริการนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติ เขตภาคเหนือตอนบน  
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของค่ายมวยไทย ในการให้ 

บริการนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ เขตภาคเหนือตอนบน โดยใช้องค์ประกอบทางการท่องเที่ยว  และส่วนผสมทาง 
การตลาด ใช้วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ (Quail-quant Technique) ศึกษาข้อมูลด้านทุติยภูมิ
ผ่านทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้จัดการและนักท่องเที่ยวต่างชาติที่มาใช้บริการค่ายมวย 
จ านวน 24 แห่ง เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ตั้งแต่ 0.67-
1.00 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเลือกแบบเจาะจง วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่และร้อยละ หาค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้ 

องค์ประกอบทางการท่องเที่ยว (5A) 
1. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) ประเทศไทยเป็นต้นก าเนิดของมวยไทย เป็นศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติไทย

นักมวยไทยเป็นเจ้าของค่ายมวยไทย ครูมวยเคยเป็นนักมวยอาชีพ ราคาถูก อยู่แบบครอบครัว  
2. กิจกรรม (Activities) ค่ายมวยไทยส่วนใหญ่ไม่มีกิจกรรมเสริมนอกจากการสอนแมไ่ม้มวยไทย  
3. การเข้าถึง (Access) มีค่ายมวยไทยกระจายอยู่ทั่วประเทศไทย การคมนาคมสะดวก 
4. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) ค่ายมวยส่วนใหญ่จะมีห้องออกก าลังกายขนาดเล็ก ที่นั่งส าหรับ

พักผ่อน มุมขายอาหารและน้ าดื่ม ส่วนค่ายมวยขนาดใหญ่อาจมีสระว่ายน้ า สนามบาสเก็ตบอล  
5. ที่พัก (Accommodation) ค่ายมวยไทยส่วนใหญ่ไม่มีที่พักภายในค่าย ค่ายมวยขนาดเล็กและขนาด

กลางบางที่มีการจัดที่พักไว้ให้ชาวต่างชาติ มีตั้งแต่พออยู่ได้ไปจนถึงแบบหรูหราสะดวกสบาย 
ส่วนผสมทางการตลาด (Marketing Mix 4Ps)  

 1. ผลิตภัณฑ์ (Product) ค่ายมวยไทยส่วนใหญ่มีคอร์สให้นักท่องเที่ยวต่างชาติเลือกไม่มากนัก ค่ายมวย
ขนาดกลางถึงขนาดใหญ่จะมีคอร์สให้เลือกมากมาย และมีแพ๊คเกจให้เลือกหลายรูปแบบ  

2. ราคา (Price) ราคาถูก คุ้มค่ากับราคาที่จ่าย 
3. ช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place) ค่ายมวยไทยส่วนใหญ่โฆษณาผ่านเฟสบุ๊ค และการบอกต่อ ส่วนค่าย

มวยขนาดกลางและใหญ่โฆษณาผ่านเว็บไซต์ บริษัททัวร์ บริษัทโฆษณา และสื่อสิ่งพิมพ์ต่างๆ  
4. การส่งเสริมการขาย (Promotion) ลดราคาช่วงโลซีซั่น ฟรีน้ าดื่ม ผ้าขนหนู สอนท าอาหาร 
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Abstract 
The objective of this research was to study wellness tourism potential of Muay Thai camp in 

upper north region for foreign on service for foreign tourists using combination components of 
tourism and marketing. The study was conducted under quail-quant technique by studying primary 
information through internet, printed matters. The sample groups were Muay Thai camp managers and 
foreign tourists from 24 Muay Thai courses. The research instruments were questionnaires and 
interview form with content validity (IOC) range from 0.67-1.00. The data were collected by 
purposive sampling. The data were analyzed by frequency, percentage, mean and standard deviation. 
Results were found as followed:  

5As tourism components 
1.  Attraction: Thailand is a country of origin for Muay Thai which is national martial art and 

culture. The boxer/fighter is the camp owner and the trainers were once boxers. Training cost is 
low and the camp living culture is in a family style. 

2.  Activities: most camp do not have any other activities besides traditional Muay Thai arts. 
3.  Access: Muay Thai camps are located all over the country and easy to reach. 
4.  Amenities: most camps have small-size fitness, seats for relaxing, food and drink corner 

while large camp may have swimming pool and basketball court. 
5.  Accommodation: most camps have no room to stay. Small and medium size camps 

may have rooms for foreigners ranging from moderate to luxury types. 
Marketing Mix 4Ps 
1.  Product: most camp have limited training courses unlike medium and large camps which 

can offer a variety of training courses and packages for foreigners. 
2.  Price: reasonable and price worth. 
3.  Place – sale: most camps advertise through Facebook and by word of mouth while medium 

and large camp advertise through Website, advertising company, tour company and printed matters. 
4.  Promotion: low-season on sale promotion, free drinking water, free towel, and free cooking 

course. 
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บทน า 

การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ (Wellness Tourism) เป็นอีกหนึ่งธุรกิจที่จะขับเคลื่อนภาคการท่องเที่ยวของ
ไทยที่น่าจับตามอง โดยมีอัตราการเติบโตต่อเนื่องราว 7% ต่อปีในช่วงปี 2013-2015 ส่งผลให้มูลค่าตลาดสูงถึง
ประมาณ 3.2 แสนล้านบาท สูงเป็นอันดับที่ 13 ของโลกและอันดับที่ 4 ในเอเชียรองจากจีน ญี่ปุ่น และอินเดีย โดย
จุดแข็งของไทยที่เป็นข้อได้เปรียบอย่างมาก คือ ทรัพยากรที่เหมาะสมกับเทรนด์ดังกล่าวหลายอย่าง เช่น แหล่ง
ท่องเที่ยวตามธรรมชาติ อาหาร สมุนไพร การแพทย์แผนไทย กีฬาท้องถิ่น ศาสนา ความเป็นมิตรต่อนักท่องเที่ยว 
รวมถึงชื่อเสียงด้านคุณภาพและมาตรฐานการให้บริการที่สูงกว่าประเทศอ่ืนๆ (Thai Publica, 2017) ในประเทศ
ไทยได้มีการลงทุนในธุรกิจหลายประเภทที่สอดคล้องกับเทรนด์ Wellness Tourism มาระยะหนึ่งแล้ว โดยจุดแข็ง
ของธุรกิจ Wellness Tourism ของประเทศไทย คือ การประยุกต์ใช้ทรัพยากรด้านสุขภาพที่มีอยู่อย่างหลากหลาย 
เช่น ธุรกิจสตูดิโอสอนการท าสมาธิ และโยคะที่ประยุกต์ความรู้ด้านการท าสมาธิตามหลักพุทธศาสนา ธุรกิจสปาที่
ใช้สมุนไพรหรือทรัพยากรในท้องถิ่นเพ่ือสร้างประสบการณ์แปลกใหม่ รวมถึงธุรกิจการสอนทักษะกีฬาประจ าชาติ
อย่างมวยไทยที่ก าลังเป็นที่นิยมในกลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ เป็นต้น (Bizpromptinfo, 2017)  

กีฬามวยไทยถือว่าเป็นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพอย่างหนึ่ง อีกทั้งเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมและการท่องเที่ยวเชิงกีฬา ปัจจุบันมวยไทยเป็นที่นิยมในหมู่นักท่องเที่ยวต่างชาติมากขึ้น  เนื่องจากการ
เปิดค่ายมวยไทยในประเทศต่างๆ การแข่งขันไทยไฟต์ในต่างประเทศ ท าให้ชาวต่างชาติรู้จักมวยไทยมากขึ้น 
นักท่องเที่ยวต่างชาติที่มากับกลุ่มบริษัททัวร์ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มาท่องเที่ยวด้วยตัวเองเข้ามาชมการ
แข่งขันชกมวยไทยเป็นจ านวนมาก จึงท าให้ชาวต่างชาตินิยมมาท่องเที่ยวในประเทศไทยเพ่ือชมกีฬ ามวยไทย 
นักท่องเที่ยวบางคนบางกลุ่มมาประเทศไทยเพ่ือต้องการศึกษาเล่าเรียนในวิชาศิลปะแม่ไม้มวยไทย จึงท าให้กีฬา
มวยไทยเริ่มเป็นที่ต้องการในตลาดอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวมากขึ้น ในแหล่งท่องเที่ยวต่าง ๆ เริ่มมีการจัดการ
แสดงโชว์กีฬามวยไทยมากขึ้น และยังมีโรงเรียนสอนมวยไทยเกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก แต่ยังขาดการสนับสนุนจาก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจึงท าให้การมาท่องเที่ยวเพ่ือมาเรียนศิลปะแม่ไม้มวยไทยนั้นยังไม่ค่อยดีพอ และยังไม่มีความ
พร้อมต่อการบริการนักท่องเที่ยวในหลาย ๆ ด้าน เช่น การจัดการสถานที่เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว การติดต่อสื่อสาร 
ภาษาที่สาม การอ านวยความสะดวกในเรื่องของการเดินทาง สถานที่จอดรถ การจัดการแข่งขันชกมวยในชนบท
มักจะขาดเงินทุนในการจัดการแข่งขัน เป็นต้น (Napapas Chusuwan, 2016)   

จากการส ารวจของการกีฬาแห่งประเทศไทย ข้อมูลทะเบียนกลาง ณ วันที่ 16 ตุลาคม 2560 พบว่า มีจ านวน
ค่ายมวยในประเทศไทย 4,867 แห่ง ภาคเหนือตอนบน จ านวน 263 แห่ง เมื่อจ าแนกตามจังหวัดในเขตภาคเหนือ
ตอนบน พบว่า จังหวัดเชียงใหม่มีค่ายมวย จ านวน 88 แห่ง จังหวัดเชียงราย จ านวน 8 แห่ง จังหวัดล าพูน จ านวน 
31 แห่ง จังหวัดล าปาง จ านวน 61 แห่ง จังหวัดพะเยา จ านวน 13 แห่ง จังหวัดแพร่ จ านวน 38 แห่ง จังหวัดน่าน 
จ านวน 16 แห่ง และจังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน 8 แห่ง แต่มีค่ายมวยในภาคเหนือตอนบนเพียงไม่กี่แห่งเท่านั้นที่มี
ชาวต่างชาติมาเรียนหรือมาฝึกมวยไทย จากการสืบค้นในอินเตอร์เน็ต เอกสาร สื่อสิ่งพิมพ์ และการโฆษณาผ่านสื่อ
ต่างๆ พบค่ายมวย จ านวน 57 แห่งเท่านั้นที่มีการโฆษณาเปิดสอนมวยไทยให้กับชาวต่างชาติ  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของค่ายมวยไทยในการให้   
บริการชาวต่างชาติ เขตภาคเหนือตอนบน โดยใช้องค์ประกอบทางการท่องเที่ยว (5As) ได้แก่ 1) สิ่งดึงดูด              
ใจ (Attraction) 2) กิจกรรม (Activities) 3) การเข้าถึง (Access) 4) สิ่งอ านวยความสะดวก(Amenities) และ 5)  



  

 
ที่พัก (Accommodation) ส่วนผสมทางการตลาด (Marketing Mix 4Ps) ได้แก่ 1) ผลิตภัณฑ์ (Product) 2) ราคา 
(Price) 3) ช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place) และ 4) การส่งเสริมการขาย (Promotion) 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของค่ายมวยไทย ในการให้บริการชาวต่างชาติ เขตภาคเหนือ
ตอนบน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ใช้วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หรือ Quali-quant Technique โดย

การศึกษาข้อมูลด้านทุติยภูมิผ่านทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ การใช้แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ 
กลุ่มตัวอย่าง 
1. กลุ่มตัวอย่างจากการตอบแบบสอบถามนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มาเรียนมวยไทยในค่ายมวย ในเขต

ภาคเหนือตอนบน ประกอบด้วย จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย ล าปาง แพร่ น่าน พะเยา และแม่ฮ่องสอน  ใช้กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 45 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาจากแบบสัมภาษณ์เป็นเจ้าของ ผู้จัดการ หรือพนักงานที่ท างานในค่าย
มวย ในจังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย ล าปาง แพร่ น่าน พะเยา และแม่ฮ่องสอน จ านวน 24 แห่ง โดยการเลือกแบบ
เจาะจง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิดและปลายปิด ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการมาเรียนมวยไทย  

2. แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์  
 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับค่ายมวย  
 ตอนที่ 3 การรับนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมาฝึกมวยไทย  

ผู้วิจัยน าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา ตลอดจนภาษาที่ใช้ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC ตั้งแต่ 0.67-1.00 จากนั้นปรับปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  

ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
1. ผู้วิจัยท าสัญญารับทุนวิจัยจาก โครงการ หน้าต่างการท่องเที่ยวสู่ล้านนา สถาบันวิจัยสังคม โดยศึกษา

ศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวแบบ Wellness Tourism ด้านการบริการส่งเสริมสุขภาพด้านสังคม 
2. สืบค้นข้อมูลของค่ายมวยไทยที่มีอยู่ในภาคเหนือตอนบน 8 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย 

ล าพูน ล าปาง แพร่ น่าน และแม่ฮ่องสอน ผ่านทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ 
 



  

 
3. สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน หาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC: Index of Item-Objective Congruence) ในแต่ละข้อค าถาม โดยระดับค่า IOC มากกว่า 
0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความเหมาะสม 

4. แก้ไขเครื่องมือตามค าชี้แนะของผู้เชี่ยวชาญ 
5. แปลแบบสอบถามเป็นภาษาอังกฤษ 
6. การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเลือกแบบเจาะจง 
7. ท าการคีย์ข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
8. น าผลการวิเคราะห์ข้อมูล มาสรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ และเขียนรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์  
9. น าเสนอผลการวิจัยต่อสาธารณชน เช่น การเขียนบทความวิจัยลงวารสารวิจัย การน าเสนอผลงานวิจัย

ในการสัมมนานานาชาติ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 แบบสอบถามการมาเรียนมวยไทยของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ และแบบสัมภาษณ์ศักยภาพของค่ายมวย
ในการให้บริการนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ และร้อยละ หาค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เขียนผลการวิเคราะห์และสรุปผลจากการศึกษาข้อมูลด้านทุติยภูมิผ่านทางอินเตอร์เน็ตและ
สิ่งพิมพ์ ผลจากการตอบแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ 
 

ผลการวิจัย 
 องค์ประกอบทางการท่องเที่ยว (5As) 

1. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ ประเทศไทยเป็นต้นก าเนิดมวย
ไทย มีประวัติที่ชัดเจนอย่างยาวนาน มีการเรียนการสอนในทุกระดับชั้น มีค่ายมวยและครูมวยที่เก่งๆ อยู่ทั่ว
ประเทศ ค่ายมวยที่มีสิ่งอ านวยความสะดวกครบครัน ราคาถูกกว่าต่างประเทศ มีแพ๊คเกจให้เลือกหลากหลาย 

ผลจากการตอบแบบสอบถาม มวยไทยเป็นศิลปะป้องกันตัวที่มีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง คนทั่วโลกรู้จัก
มวยไทย ค่าเรียนมวยไทยถูก มีค่ายมวยให้เลือกมากมาย มีเทรนเนอร์ที่เก่ง สถานที่สะอาด มีความเป็นกันเอง ยิ้ม
แย้มแจ่มใส มีโปรแกรมการฝึกที่เหมาะสม เหมือนอยู่กับครอบครัว มาเมืองไทยเพ่ือมาเรียนมวยไทยโดยเฉพาะ 
ส่วนใหญ่มาฝึกมวยไทยซ้ าเป็นครั้งที่ 2 ดังตาราง 1 
 

ตารางที ่1 จ านวนและร้อยละของผู้มาฝึกมวยไทย จ าแนกตามจ านวนครั้ง 
ฝึกมวยไทย (คร้ัง) จ านวน (คน) ร้อยละ 

2 ครั้ง 11 24.40 
3 ครั้ง 1 2.20 
6 ครั้ง 3 6.80 
10 ครั้ง 1 2.20 
ไม่ระบ ุ 29 64.40 

รวม 45 100.00 
 
 



  

 
ผลจากการสัมภาษณ์ เจ้าของค่ายมวยส่วนใหญ่เป็นอดีตนักมวย เทรนเนอร์เคยเป็นนักมวยอาชีพ ค่ายมวย

มีสิ่งอ านวยความสะดวก รับสอนนักท่องเที่ยวต่างชาติทุกเพศทุกวัย มีแพ๊คเกจการสอนหลายราคา มีทั้งการสอน
ระยะสั้นและระยะยาว ค่าเรียนมวยไทยถูก ดูแลชาวต่างชาติเหมือนกับเป็นครอบครัวเดียวกัน 

2. กิจกรรม (Activities) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ มีเพียงค่ายมวยบางแห่งเท่านั้นที่มี
การเสริมกิจกรรมให้กับนักท่องเที่ยวต่างชาติที่มาเรียนมวยไทย ได้แก่ ปั่นจักรยาน ว่ายน้ า บาสเก็ตบอล  

ผลจากการตอบแบบสอบถาม ค่ายมวยไม่มีการจัดกิจกรรมเสริมให้นอกจากการสอนศิลปะแม่ไม้มวยไทย 
การไหว้ครู นักท่องเที่ยวหากิจกรรมอื่นท าเองในเวลาว่าง 

ผลจากการสัมภาษณ์ ค่ายมวยที่รับการสัมภาษณ์ทั้งหมด ไม่มีกิจกรรมเสริมให้กับนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติที่มาเรียนมวยไทย นอกจากนักท่องเที่ยวร้องขอและทางค่ายมวยจัดให้ 

3. การเข้าถึง (Access) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ ในจังหวัดใหญ่ๆ มีค่ายมวยจ านวนมาก 
มีให้เลือกทั้งในเมืองและนอกเมือง การเดินทางสะดวกสบาย สามารถใช้รถส่วนตัวและรถรับจ้างไปถึงค่ายมวยได้ 

ผลจากการตอบแบบสอบถาม นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติจะเลือกค่ายมวยไทยมีที่พักภายในค่าย หรือมีที่
พักอยู่ใกล้กับค่ายมวยไทย เลือกค่ายมวยที่เดินทางสะดวก ค่ายมวยบางแห่งควรมีรถรับส่ง ส่วนมากเลือกค่ายมวย
ตามค าแนะน าของเพ่ือน ดังตาราง 2 

ผลจากการสัมภาษณ์ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติส่วนใหญ่จะหาที่พักใกล้กับค่ายมวยไทย เพ่ือความสะดวก
ในการเดินทาง ค่ายมวยไทยส่วนมากไม่มีที่พักภายในค่าย 
 

ตารางที ่2 นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเลือกค่ายมวยจากสื่อใด 
เหตุผลในการเลือกค่ายมวย จ านวน (คน) 
เพื่อน 27 
เฟสบุ๊ค 15 
เว็บไซต ์ 14 
นิตยสาร 1 
อื่นๆ 1 

 

4. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ ค่ายมวยที่ประสบ
ความส าเร็จจะให้ความส าคัญกับสิ่งอ านวยความสะดวก ได้แก่ สระว่ายน้ า สนามเทนนิส ห้องอาบน้ า ห้องเปลี่ยน
เสื้อผ้า ห้องนั่งเล่นหรือห้องพักผ่อน มีอินเตอร์เน็ตให้บริการ มีร้านอาหารและเครื่องดื่ม มีร้านจ าหน่ายของที่ระลึก 
อุปกรณ์มวยไทย เสื้อผ้า ชุดนักมวยไทย มีที่พักท่ีสะดวกสบาย มีโทรทัศน์ทุกห้อง 

ผลจากการตอบแบบสอบถาม นักท่องเที่ยวต่างชาติให้ส าคัญกับความสะอาดของอุปกรณ์การฝึกซ้อม 
ความสะอาดของสถานที่ มีห้องออกก าลังกาย ห้องพักผ่อน และห้องอาบน้ า ต้องการห้องพักที่มี่สิ่งอ านวยความ
สะดวก คา่ยมวยส่วนมากไม่มีอินเตอร์เน็ตให้บริการ และไมค่่อยมีสิ่งอ านวยความสะดวก 

ผลจากการสัมภาษณ์ ค่ายมวยหลายแห่งจะท าการขยายค่ายมวย เพ่ิมอุปกรณ์ใหม่ๆ และทันสมัย 
โดยเฉพาะห้องออกก าลังกาย ห้องนั่งเล่น มีอินเตอร์เน็ตให้ใช้ มีอาหารและเครื่องดื่มให้บริการ สร้างห้องพักทั้ง
รายวัน/รายเดือน มีรถจักรยาน จักรยานยนต์ให้เช่า เป็นต้น ดังตาราง 3 
 



  

 
ตารางที ่3 สิ่งอ านวยความสะดวกภายในค่ายมวยไทย 

ความสะดวกภายในค่ายมวยไทย จ านวน (คน) 
ห้องออกก าลังกาย 17 
ห้องนั่งเล่น 16 
อินเตอร์เนต็ 14 
มุมขายเครื่องดื่ม 9 
ห้องพักรายวัน/รายเดือน 8 
ห้องอาหาร 5 
สิ่งอ านวยความสะดวกอื่นๆ 4 
รถจักรยาน จักรยานยนต์ให้เช่า 3 

 

5. ที่พัก (Accommodation) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ มีค่ายมวยบางแห่งเท่านั้นมีที่
พักให้บริการ ซึ่งมีราคาแตกต่างกันไปตามลักษณะของห้อง เช่น ห้องรวม ห้องเดี่ยว มีเครื่องปรับอากาศหรือพัดลม 
มีโทรทัศน์ มีอินเตอร์เน็ตให้บริการ ห้องน้ ารวมหรือห้องน้ าในตัว เป็นต้น 

ผลจากการตอบแบบสอบถาม นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติส่วนน้อยที่พึงพอใจในห้องพัก เนื่องจากห้องพัก
เก่า และเหม็นอับ ไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวก ส่วนมากเป็นห้องน้ ารวม และสกปรก 

ผลจากการสัมภาษณ์ ค่ายมวยส่วนใหญ่ไม่มีที่พักภายในค่าย แต่จะมีที่พักใกล้กับค่ายมวยไทย การพัฒนา
ค่ายมวยจะสร้างทีพั่กเพ่ิมเพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับนักท่องเที่ยวต่างชาติ 

ส่วนผสมทางการตลาด (Marketing Mix 4Ps)  
 1. ผลิตภัณฑ์ (Product) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ ค่ายมวยขนาดใหญ่และมีชื่อเสียงจะ
มีแพ๊คเกจหลากหลายให้นักท่องเที่ยวเลือก มีทั้งระยะสั้นรายวัน รายสัปดาห์ ระยะยาวรายเดือน และรายปี มีที่พัก
ให้เลือกตามประเภทห้องพัก รวมอาหารและอาหารว่าง  
 ผลจากการตอบแบบสอบถาม นักท่องเที่ยวส่วนมากมาเรียนมวยไทยระยะสั้น ไม่เกิน 1 สัปดาห์ มาเรียน
ศิลปะแมไ่ม้มวยไทยพื้นฐานเพื่อใช้ในการออกก าลังกาย และเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม 
 ผลจากการสัมภาษณ์ ค่ายมวยส่วนมากจะเป็นค่ายมวยขนาดเล็ก ไม่ค่อยมีแพ๊คเกจให้กับนักท่องเที่ยว
ต่างชาติเลือกเรียนมากนัก จะมีเพียงแพ๊คเกจเรียนแบบรายวัน และแพ๊คเกจ 10 วัน ส่วนแพ๊คเกจระยะยาวมี
นักท่องเที่ยวต่างชาติมาเรียนน้อยมาก นอกจากนักท่องเที่ยวที่ยึดมวยไทยเป็นอาชีพ 

2. ราคา (Price) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ ค่ายมวยแต่ละแห่งมีราคาแตกต่างกันออกไป 
ขึ้นอยู่กับสิ่งอ านวยความสะดวก ความมีชื่อเสียงของค่ายมวย และเทรนเนอร์ มีราคาเฉพาะเรียนมวยไทย ค่าเรียน
มวยไทยรวมกับที่พัก ค่าเรียนมวยไทยรวมกับที่พักรวมอาหาร  

ผลจากการตอบแบบสอบถาม นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติให้ความส าคัญกับราคาในการเรียนมวยไทยใน
อันดับต้นๆ  

 
 
 
 



  

 
ผลจากการสัมภาษณ์ ค่ายมวยในภาคเหนือตอนบนมีการสอนมวยไทยฟรี ไปจนถึงค่าสอน 700 บาทต่อ

วัน มีแพ๊คเกจราคาค่าเรียนพร้อมที่พักส าหรับนักท่องเที่ยวต่างชาติมาเรียนมวยไทยและพักภายในค่าย ค่ายมวยที่
อยู่ในตัวเมืองจะมีราคาแพงกว่าค่ายมวยในชนบท หรือในจังหวัดเล็กๆ 

3. ช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ ค่ายมวยที่ประกอบธุรกิจ
เชิงพาณิชย์จะท าการตลาดโดยการโฆษณาผ่านสื่อต่างๆ เป็นจ านวนมาก ได้แก่ เฟสบุ๊ค เว็บไซต์ สื่อสิ่งพิมพ์ บริษัท
ทัวร์และเอเจนซี่  

ผลจากการตอบแบบสอบถาม นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ได้ข้อมูลของค่ายมวยจากการบอกต่อของเพ่ือน และ
ค้นหาข้อมูลผ่านเฟสบุ๊ค 

ผลจากการสัมภาษณ์ ค่ายมวยส่วนใหญ่จะโฆษณาผ่านเฟสบุ๊ค มีเพียงค่ายมวยขนาดใหญ่ที่โฆษณาผ่าน
เว็บไซต์ของทางค่ายเอง และเว็บไซต์ของบริษัททัวร์ เอเจนซี่ บริษัทโฆษณาซึ่งมีการแปลเป็นภาษาอังกฤษ ส าหรับ
ค่ายมวยขนาดเล็กโฆษณาผ่านเฟสบุ๊คและการบอกต่อของลูกค้าชาวต่างชาติเท่านั้น  

4. การส่งเสริมการขาย (Promotion) จากการสืบค้นทางอินเตอร์เน็ตและสิ่งพิมพ์ มีเพียงไม่กี่ช่องทาง
เท่านั้น ได้แก่ การลดราคาในช่วง Low Season การให้บริการรถรับส่งระหว่างที่พักกับค่ายมวย สนามบินไปค่าย
มวย แพ๊คเกจแบบครบวงจร เช่น เรียนมวยไทย 3 วัน เรียนท าอาหาร 1 วัน ท่องเที่ยวแบบผจญภัย 1 วัน 
นอกจากนั้นยังมแีพ๊คเกจเรียนมวยไทยพร้อมที่พัก เรียนมวยไทยพร้อมที่พักและอาหาร  

ผลจากการตอบแบบสอบถาม นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เลือกแพ๊คเกจแบบเรียนรายวัน มีทั้งเรียนแบบกลุ่ม
และแบบตัวต่อตัว ช่วงเวลาเรียนมีอยู่ 2 ช่วง คือ เช้าและเย็น จ านวนเทรนเนอร์และความสามารถของเทรนเนอร์มี
ผลต่อการเลือกเรียนของนักท่องเที่ยวต่างชาติ  

ผลจากการสัมภาษณ์ นอกจากการมีแพ๊คเกจให้เลือกมากมายแล้ว การส่งเสริมการขายที่ส าคัญ คือ การใช้
ภาษาต่างชาติ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ และภาษาจีน  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) ประเทศไทยเป็นต้นก าเนิดของมวยไทย มีประวัติอันยาวนาน สอดคล้องกับ

การศึกษาของ วินัย พูลศรี (Winai Poolsri, 2012) ได้ท าการศึกษาเรื่อง มวยไทย: การจัดการมรดกภูมิปัญญาของ
ชาติไทยสู่รูปแบบธุรกิจสากล ผลการศึกษา พบว่า การศึกษามรดกภูมิปัญญาของมวยไทย เริ่มจากสมัยสุวรรณภูมิ
ถึงสมัยรัตนโกสินทร์ ในปัจจุบันมีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องตามยุคสมัย มวยไทยถือว่าเป็นศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติ
ไทย ค่ายมวยไทยส่วนใหญ่เจ้าของจะเป็นอดีตนักมวยไทยอาชีพ ครูมวยหรือเทรนเนอร์ล้วนแต่เคยเป็นนักมวยอาชีพ 
ท าให้ค่ายมวยมีความน่าเชื่อถือ มีการดูแลชาวต่างชาติเป็นอย่างดี สอดคล้องกับการศึกษาของชาญชัย ยมดิษฐ์ 
(Chanchai Yomdit, 2016) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพการใช้บริการของค่ายมวยไทยต่อ
นักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศที่มาเรียนมวยไทยในค่ายมวยไทย ผลการศึกษาพบว่า คุณภาพการให้บริการของค่าย
มวยไทยต่อนักท่องเที่ยวชาติต่างประเทศที่มาเรียนมวยไทยอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า การดูแลเอา
ใจใส่จากหัวหน้าค่ายและมีความปลอดภัยในค่ายมวยมากที่สุด รองลงมาคือ ความน่าเชื่อถือของค่ายมวย การจัด
บรรยากาศการเรียนการสอนทีเ่หมาะสม และการจัดครูฝึกท่ีมีคุณภาพ ตามล าดับ แต่ละค่ายมวยมีแพ๊คเกจให้เลือก 
 



  

 
หลากหลาย ราคาถูกกว่าเรียนในต่างประเทศ มีค่ายมวยให้เลือกมากมายทั่วประเทศ รับสอนนักท่องเที่ยวต่างชาติ
ทุกเพศทุกวัย  

2. กิจกรรม (Activities) ค่ายมวยในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นค่ายมวยขนาดเล็ก ไม่มีกิจกรรมเสริมให้กับ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มาเรียนมวยไทย สอนเฉพาะแต่แม่ไม้มวยไทยและการไหว้ครูเท่านั้น มีเพียงค่ายมวย
ใหญ่ๆ ไม่กี่แห่งเท่านั้นที่มีกิจกรรมเสริม เช่น มีสระว่ายน้ า สนามเทนนิส สนามบาสเก็ตบอล จักรยานให้เช่า หรือ
บางค่ายมวยท าธุรกิจทัวร์ท้องถิ่นควบคู่กันไป ยกตัวอย่างเช่น ค่ายมวย Team Quest Thailand แพ๊คเกจ 1 เดือน 
โดยฝึกมวยไทยกับครูมวยระดับโลก ฝึกซ้อมมวยไทย การต่อสู้ มวยปล้ า (สไตล์มวยไทย, Jiu-Jitsu, MMA, มวย
ปล้ า) มีกิจกรรมเวลาว่างในการส ารวจวัฒนธรรมของเชียงใหม่ให้เลือก สถานที่ใกล้ใจกลางเมือง รวมที่พัก 29 คืน 
(Team Quest Thailand, 2017) โดยมากแล้วนักท่องเที่ยวต่างชาติจะก าหนดกิจกรรมด้วยตนเองว่าในแต่ละวัน
จะท าอะไรในเวลาว่าง สอดคล้องกับการศึกษาของ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (Chanchai Yomdit, 2016) ได้ท าการศึกษา
เรื่อง การใช้ชีวิตของนักท่องเที่ยวชาวต่างประเทศที่มาเรียนมวยไทยในค่ายมวยไทย  ผลการศึกษาพบว่า ในเวลา
ว่างนักท่องเที่ยวต่างชาติจะใช้อินเทอร์เน็ต ออกก าลังกาย ท่องเที่ยวตามสถานที่ท่องเที่ยว และสถานบันเทิง 

3. การเข้าถึง (Access) ค่ายมวยไทยมีกระจายอยู่ทั่วประเทศไทย มีทั้งในตัวเมืองและชนบททุกจังหวัด 
การเดินทางค่อนข้างสะดวกโดยเฉพาะค่ายมวยที่อยู่ในตัวเมืองเพราะนักท่องเที่ยวต่างชาติส่วนใหญ่จะเช่ารถ
มอเตอร์ไซค์ไว้ใช้ สอดคล้องกับการศึกษาของ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (Chanchai Yomdit, 2016) ผลการศึกษาพบว่า 
ส่วนมากผู้เรียนอยู่ที่เกาะสมุย ภูเก็ต พัทยา และเชียงใหม่ เดินทางโดยใช้รถจักรยานยนต์เป็นพาหนะ ค่ายมวยไทย
ที่มีชื่อเสียงส่วนมากจะมีห้องพักไว้บริการนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่ซื้อเป็นแพ๊คเกจค่าเรียนรวมกับที่พักไว้แล้ว อีก
ทั้งค่ายมวยบางแห่งมีรถบริการรับส่ง ค่ายมวยที่ไม่มีที่พักส่วนมากจะจัดที่พักภายนอกค่ายมวยไว้ให้หรือให้
นักท่องเที่ยวต่างชาติหาที่พักเองบริเวณใกล้กับค่ายมวย 

4. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) ค่ายมวยส่วนใหญ่มีสิ่งอ านวยความสะดวก เช่น ยิมส าหรับฝึกซ้อม 
เรียนมวยไทย มุมออกก าลังกายส าหรับฝึกกล้ามเนื้อ ที่นั่งส าหรับพักผ่อน มุมขายอาหารและน้ าเล็กๆ อุปกรณ์
ส าหรับฝึกซ้อมส่วนใหญ่จะเก่าและช ารุด สอดคล้องกับการศึกษาของ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (Chanchai Yomdit, 
2016) ผลการศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวต่างชาติมีความคาดหวังต่อการจัดบริการสิ่งอ านวยความสะดวกของค่าย
มวย ความสะอาดของค่ายมวย ค่ายมวยมีค่าใช้จ่ายที่เป็นธรรม และการจัดอุปกรณ์การฝึกซ้อมที่มีคุณภาพและ
เพียงพอ  

5. ที่พัก (Accommodation) ค่ายมวยไทยส่วนใหญ่ไม่มีที่พักภายในค่าย หรือถ้ามีที่พักก็จะมีไว้ให้นักมวย
อาชีพของค่ายพัก ส าหรับนักท่องเที่ยวต่างชาติที่มาเรียนต้องหาที่พักใกล้ๆ กับค่ายมวยเอง หรือทางค่ายมวยอาจ
แนะน าที่พักให้ สอดคล้องกับการศึกษาของ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (Chanchai Yomdit, 2016) ผลการศึกษา พบว่า 
ด้านการใช้ชีวิต นักท่องเที่ยวต่างชาติส่วนใหญ่มีสภาพชีวิตที่ดี อาศัยอยู่ในค่ายมวย อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม 
บ้านพัก ใกล้ๆ ค่ายมวย ส าหรับค่ายมวยขนาดเล็กและขนาดกลางบางที่มีการจัดที่พักไว้ให้ชาวต่างชาติ ส่วนใหญ่
จะเป็นห้องพัดลมห้องน้ ารวม มีเพียงไม่กี่แห่งที่มีห้องเดี่ยวและห้องคู่แบบห้องน้ าในตัว สิ่งอ านวยความสะดวก
ภายในห้องพักมีไม่มาก ไม่สะดวกสบายเหมือนห้องพักเอกชนทั่วไป ส าหรับค่ายมวยขนาดใหญ่และมีชื่อเสียง จะมี
ห้องพักให้เลือกหลายแบบหลายสไตล์ ตั้งแต่ห้องพักเดี่ยวขนาดเล็ก ขนาดใหญ่ เตียงเดียวหรือเตียงคู่ แบบมีห้องน้ า 

 



  

 
ในตัวหรือห้องน้ ารวม ห้องพักแบบหอพัก ห้องพักรวม มีเครื่องปรับอากาศหรือเป็นแบบพัดลม ถ้าที่พักแบบหรูๆ ก็
จะเป็นบ้านพักสไตล์รีสอร์ท ห้องพักแบบวิลล่า ห้องเดอลุค หรือบ้านพักเป็นหลัง  

ส่วนผสมทางการตลาด (Marketing Mix 4Ps)  
 1. ผลิตภัณฑ์ (Product) ค่ายมวยไทยส่วนใหญ่มีการเรียนการสอนไม่กี่คอร์ส ได้แก่ การสอนรายวัน ราย
สัปดาห์ ราย 10 วัน และรายเดือน ส าหรับค่ายมวยขนาดกลางถึงขนาดใหญ่จะมีคอร์สให้เลือกมากมาย เช่น 
รายวัน รายสัปดาห์ ราย 10 วัน รายเดือน ราย 3 เดือน ราย 6 เดือน รายปี อีกท้ังมีแพ๊คเกจให้เลือกหลายรูปแบบ 
เช่น ค่าเรียนมวยไทยรวมกับที่พัก ส าหรับที่พักมีหลายราคาให้เลือก ถ้าใช้เวลาเรียนมวยไทยนานราคายิ่งถูกลง 
ค่ายมวยบางแห่งมีกิจกรรมเสริม เช่น สอนท าอาหารไทย สอนวัฒนธรรมไทย สอนนวดแผนไทย บางแห่งมีการสอน 
Jiu-Jitsu มวยปล้ า และ MMA เช่น ค่ายมวย ข้าวใหม่ ลานนา รีสอร์ท  มีเครื่องดื่มต้อนรับ (Welcome Drink) 
คลาสมวยไทย 3 ชั่วโมง สอนท าอาหารไทย 1 ครั้ง (2 จาน) นวด 240 นาที (นวดแผนไทย / นวดน้ ามัน / นวดเท้า) 
มีอินเทอร์เน็ตไร้สาย (Wi-Fi) ฟรีในพื้นที่สาธารณะ รวมอาหารเช้าและอาหารเย็น 2 มื้อ มีรถรับส่งสนามบิน พร้อม
ที่พัก 2 คืน (Bookmartialarts, 2017) สอดคล้องกับการศึกษาของ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (Chanchai Yomdit, 2016) 
ผลการศึกษา พบว่า ค่ายมวยควรเพ่ิมแพ๊คเกจ ซึ่งประกอบไปด้วย ค่าที่พัก สถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ อาหารไทย 
การนวดแผนไทยและรวมไปถึงการสร้างเครือข่ายกับชาวต่างชาติ  

2. ราคา (Price) ค่ายมวยไทยแต่ละแห่งจะมีราคาแตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหลายอย่าง 
เช่น ขนาดของค่ายมวย สิ่งอ านวยความสะดวกภายในค่ายมวย ชื่อเสียงของค่ายมวย ชื่อเสียงของเทรนเนอร์ ความ
เก่าใหม่ของค่ายมวย สถานที่ตั้งของค่ายมวย ขนาดพ้ืนที่ของค่ายมวย ขนาดธุรกิจและการลงทุนของค่ายมวย จาก
การสืบค้นในระบบออนไลน์ พบว่า ค่ายมวยในภาคเหนือตอนบนที่ท าการตลาดโดยการโฆษณาผ่านเว็บไซต์และ
เฟสบุ๊ค มีการบอกอัตราค่าใช้จ่ายส าหรับชาวต่างชาติในการเรียนมวยไทย เช่น ค่ายมวย Santai Muay Thai มีค่า
สอนมวยไทย ดังนี้ 1 วัน 600 บาท 1 สัปดาห์ 3,000บาท 1 เดือน 10,000 บาท 3 เดือน 27,000 บาท 6 เดือน 
50,000 บาท 12 เดือน 90,000 บาท และค่าสอนมวยไทยรวมกับที่พัก ได้แก่ แพ๊คเกจ 6 เดือน ห้องส่วนตัว (บ้าน
นักมวย) พร้อมพัดลม ราคา 69,000  บาท ห้องส่วนตัว (ห้องเดียวเพ็ญประภา) พร้อมพัดลม ราคา 75,000 บาท 
ห้องส่วนตัว (บ้านนักมวย) พร้อมเครื่องปรับอากาศ ราคา 81,000 บาท ห้องส่วนตัว (บ้านใหม่) ราคา 87,000 บาท 
(Santai Muay Thai, 2017)  

3. ช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place) ค่ายมวยขนาดเล็กส่วนใหญ่จะโฆษาณาผ่านเฟสบุ๊ค กับการบอกต่อ
ของชาวต่างชาติ ส่วนค่ายมวยขนาดกลางและขนาดใหญ่จะโฆษณาผ่านเฟสบุ๊ค เว็บไซต์ของทางค่ายเอง หรือ
เว็บไซต์ของบริษัททัวร์ บริษัทโฆษณาต่างๆ การประชาสัมพันธ์ผ่านสนามมวย การโฆษณาผ่านนิตยสาร แผ่นพับ 
สิ่งพิมพ์ต่างๆ รวมถึงป้ายโฆษณา จากการศึกษาของ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (Chanchai Yomdit, 2016) ผลการศึกษา 
พบว่า ข้อเสนอแนะการส่งเสริมมวยไทยเพ่ือการท่องเที่ยว ควรมีการเพ่ิมการใช้โซเชียลมีเดีย อินเตอร์เน็ต เว็บไซต์ 
ยูทูป อินสตราแกรม ทีวี ส าหรับความคิดเห็นของผู้วิจัยควรมีการแปลสื่อโฆษณาต่างๆ เป็นภาษาอังกฤษ และ
ภาษาสากล ท าการโฆษณาในต่างประเทศ โดยเฉพาะประเทศที่ให้ความสนใจเรียนมวยไทย ได้แก่ ชาวอเมริกัน 
อังกฤษ ฝรั่งเศส จีน ออสเตรเลีย อิตาเลี่ยน แอฟริกัน เป็นต้น 

4. การส่งเสริมการขาย (Promotion) ค่ายมวยไทยแต่ละค่ายมีการส่งเสริมการขายที่แตกต่างกันตามขนาด
ของค่ายมวยและลักษณะการท าธุรกิจ บางค่ายมวยลดราคาในช่วง Low Season บางค่ายมวยลดราคาให้กับกลุ่ม 



  

 
ชาวต่างชาติที่มาเรียนตั้งแต่ 5 คนขึ้นไป บางค่ายมวยมีรถบริการรับส่งที่พักกับค่ายมวย บางแห่งส่งเสริมการขาย
โดยเพ่ิมกิจกรรมเข้าไปในแพ๊คเกจ เช่น การท่องเที่ยวเชิงผจญภัย การสอนท าอาหาร การเรียนนวดแผนไทย บาง
แห่งให้บริการน้ าดื่มฟรี อาหารว่างฟรี ให้บริการผ้าขนหนูฟรี ให้บริการอินเตอร์เน็ตภายในค่ายมวย การใช้ภาษา
ต่างชาติในค่ายมวยไทย และการให้บริการอาหารเป็นอีกหนึ่งของการส่งเสริมการขายที่สามารถโปรโมทค่ายมวยได้ 
เนื่องจากค่ายมวยส่วนใหญ่มีปัญหาในการสื่อสารภาษาต่างชาติ  และอาหาร สอดคล้องกับการศึกษาของรายาศิต 
เต็งกูสุลัยมาน และคณะ (Raja Syed Tengku Sulaiman et al., 2011) ได้ท าการศึกษาเรื่อง มวยไทย: นวัตกรรม
เชิงพาณิชย์นอกฤดูกาลท่องเที่ยวพ้ืนที่อันดามัน ผลการศึกษา พบว่า บุคลากรขาดทักษะการใช้ภาษาอังกฤษและ
ภาษาที่จ าเป็น และสอดคล้องกับการศึกษาของ ชาญชัย ยมดิษฐ์ (Chanchai Yomdit, 2016) ผลการศึกษา พบว่า 
นักท่องเที่ยวต่างชาติมีความวิตกกังวลในเรื่องการเงินและการสื่อสารด้านภาษามากที่สุด นักท่องเที่ยวต้องการ
ปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมไทย ไม่ว่าจะเป็นการด าเนินชีวิต การกิน การอยู่ ตลอดจนการเรียนรู้วัฒนธรรมไทย 
โดยเฉพาะภาษาและอาหาร เพ่ือต้องการมีชีวิตความเป็นอยู่เหมือนคนไทย  
 

สรุปผลการวิจัย 
 ค่ายมวยในภาคเหนือตอนบนที่รับสอนนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีศักยภาพแตกต่างกันไปตามขนาดของ
ค่ายมวยและชื่อเสียง ส่วนมากไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกมากนัก ไม่มีที่พักให้บริการ ไม่มีกิจกรรมพิเศษเสริมให้กับ
ชาวต่างชาติ ในจังหวัดใหญ่และจังหวัดที่เป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยวจะมีค่ายมวยกระจายอยู่ในทุกพ้ืนที่ 
โดยเฉพาะจังหวัดเชียงใหม่ การเข้าถึงค่ายมวยง่ายสามารถเดินทางด้วยตัวเองหรือรถรับจ้าง มีคอร์สเรียนมวยไทย
ให้เลือกไม่มาก เช่น รายวัน รายเดือน ค่าเรียนมวยไทยมีตั้งแต่เรียนฟรีจนถึง 700 บาทต่อวัน การโฆษณาส่วนมาก
จะใช้ Facebook และการบอกต่อของผู้มาเรียน บางแห่งมีโปรโมชั่น ได้แก่ ลดราคาส าหรับคนที่มาเรียนคอร์สระ
ยะยาว ลดราคาให้กับคนที่มาเรียนเป็นกลุ่ม ส่งเสริมการขายโดยการเพ่ิมกิจกรรมในแพ๊คเกจ เช่น สอนท าอาหาร 
จัดโปรแกรมท่องเที่ยว บริการนวดแผนไทย 
 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 

1. ระยะเวลาในการท าวิจัยสั้นและงบประมาณมีจ ากัด  
2. นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติบางชาติไม่สามารถสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษได้ ต้องให้ล่ามช่วยแปล 
3. จังหวัดขนาดเล็กมีค่ายมวยไทยน้อยและไม่ได้มาตรฐาน บางจังหวัดไม่มีสนามกอล์ฟ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ท าการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์แบบกลุ่มหรือรายบุคคลควบคู่กันไป เพ่ือให้ได้ทราบถึงข้อมูล

ส่วนลึกและรายละเอียดความต้องการของลูกค้าผู้รับบริการอย่างแท้จริง 
2. เพ่ิมการแปลแบบสอบถามเป็นภาษาสากลที่มีคนใช้มาก  
3. จ้างผู้ที่มีความช านาญในการใช้ภาษาช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเที่ยวต่างช าติที่มาใช้

บริการค่ายมวยไทย โดยเฉพาะชาวต่างชาติที่พูดภาษาอังกฤษไม่ได้ 
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กิตติกรรมประกาศ 
 รายงานวิจัยฉบับนี้ส าเรจ็ได้ด้วยความกรุณาจาก ดร.กรวรรณ สังขกร หัวหน้าศูนย์วิจัยและพัฒนาการท่องเที่ยว 
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ที่เชิญผู้วิจัยร่วมโครงการหน้าต่างการท่องเที่ยวสู่ล้านนา ให้ศึกษาศักยภาพ
แหล่งท่องเที่ยวแบบ Wellness Tourism ด้านบริการส่งเสริมสุขภาพด้านสังคม โดยจัดสรรทุนอุดหนุนการวิจัย 
โดยเบิกจ่ายจากงบประมาณแผ่นดิน ประจ าปี 2561 ขอบคุณรองศาสตราจารย์ อุเทน ปัญโญ ดร.วารัชต์ มัธยม
บุรุษ และ ดร.นันทิยา ตันตราสืบ ช่วยให้ข้อเสนอแนะในการใช้ทฤษฏีและตรวจสอบเครื่องมือ ขอบคุณ คุณรัชนี
เพ็ญ เพ็ญสิทธิ์ ที่ให้ค าปรึกษาด้านภาษาอังกฤษ ขอบคุณ คุณวรรณสิริ ปัญโญ ที่เป็นก าลังใจเสมอมา 
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