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การพัฒนาความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

การอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)

บทคัดย่อ

	 การวจิยัคร้ังนี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่เปรียบเทยีบความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)  

ก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อแบบฝึกทักษะการอ่าน 

สะกดค�ำตามระบบ สัทอักษรจีน (พินอิน) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน 

โพธิสัมพันธ์พิทยาคาร จังหวัดชลบุรี ปีการศึกษา 2560 จ�ำนวน 30 คน ได้มาจากวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

แบบเจาะจง (Purposive Selection Sampling Method) ด�ำเนินการทดลองโดยการสร้างแบบฝึกทักษะ 

การอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) และแบบวัดความสามารถในการอ่านสะกดค�ำในภาษา 

จีนกลาง น�ำมาวัดความสามารถในการอ่านสะกดค�ำในภาษาจีนก่อนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า 

	 (1)	 ความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจนีกลาง ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โดยใช้ 

แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน  (พินอิน) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 

	 (2) เจตคติที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) หลังจากที่ได้รับ 

การเรยีนการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสมัอกัษรจนี (พนิอนิ) อยูใ่นระดบัดี

ค�ำส�ำคัญ:	ความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง / แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำ 

	 ตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)
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Abstract

	 The purposes of this research were to compare complication of Chinese Mandarin spelling  

words skills of Mattayomsuksa 4 students by using Chinese Pinyin spelling system exercises  

ability before and after studying and, to examine the attitude of Mattayomsuksa 4 students,  

who learned using Chinese Pinyin spelling exercises. The sample consisted of 30 students  

Mattayomsuksa 4 from Phothisamphanphitthayakhan School, studying of 2017 academic year,  

derived by means of purposive selection sampling method.   Development of Chinese  

Mandarin words spelling ability on complicated words using Chinese Pinyin spelling exercises  

between the pre-test and post-test. The finding revealed that 1) Chinese Mandarin words  

spelling ability on complicated words using Chinese Pinyin spelling system exercises for  

Mattayomsuksa 4 students ability before and after studying in the post-test was higher than  

that in the per-test with statistical significance level of at .05, and  2) Attitude towards Chinese  

Pinyin spelling system exercises was found at a high level.

Keywords:	 Chinese Mandarin word spelling ability on complication words / Chinese  

	 	 Pinyin spelling exercises
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บทน�ำ

	 การอ่านเป็นเครือ่งมอืทีท่�ำให้มนษุย์ได้ความรู ้ความคดิ และความบนัเทงิใจ ได้สบืค้นข้อมลูต่างๆ ทีอ่ยู ่

รอบตัว หรือข้อมูลที่อยู่ในโลก เพื่อน�ำมาขยายแนวคิด หรือความคิดของตนเองให้กว้างขึน้ การฝึกอ่านบ่อยๆ  

หรืออ่านอย่างหลากหลาย ท�ำให้เข้าใจความคิดของผู้อื่น อันจึงน�ำไปสู่การแสดงความคิดเห็น สามารถบอก 

ความต้องการของตนเอง การอ่านออกเสยีงเป็นวธิกีารหนึง่ทีท่�ำให้ผูอ่้านได้ฝึกทกัษะการใช้ภาษา การคดิ และ 

การวิเคราะห์ภาษา การอ่านออกเสียงอย่างถูกวิธีจะต้องค�ำนึงถึงองค์ประกอบหลายๆ ด้าน ได้แก่ ระดับ 

สติปัญญาของผู้เรียน วุฒิภาวะความพร้อมในการอ่าน ความยากง่ายของสาร และแรงจูงใจ 

	 การศึกษาในศตวรรษที ่21 สงัคมต้องการบคุคลทีม่ทีกัษะการด�ำรงชวีติ และมคีวามสามารถหลากหลาย  

ตามหลัก 3R 7C และ 2L มีทักษะพื้นฐาน “อ่าน เขียน คิดค�ำนวณ” (3R = Reading, Writing, Arithmetic)  

มีทักษะเท่าทัน “มีวิจารณญาณสร้างสรรค์ ท�ำงานเป็นทีม เข้าใจพหุวัฒนธรรม สื่อสารเป็น รู้ทันเทคโนโลยี  

มีความเชื่อมั่น ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง” (7C=Critical thinking and problem solving, Creativity and  

innovation, Collaboration teamwork and leadership, Cross-cultural understanding,  

Communication information and media literacy, Computing, Career and leaning self-reliance  

change) รวมถึงทักษะการเรียนรู้และความเป็นผู้น�ำ (2L= Leaning, Leadership) ดังนั้น การจัดการศึกษา 

จึงต้องจัดให้นักเรียนได้เลือกเรียนตามความสนใจ เพื่อน�ำความรู้ไปใช้ในการศึกษาข้ันสูงและใช้ในชีวิต 

ประจ�ำวัน ตลอดจนการเตรียมความพร้อมด้านต่างๆ (Wichan Panich, 2012) ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ 

ภาษาต่างประเทศนอกเหนือจากภาษาไทยท่ีเป็นภาษาแม่เพื่อให้รอบรู้ และเท่าทันการเปลี่ยนแปลงในการ 

ด�ำเนินชวีติ สอดคล้องกับสมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีทีท่รงให้ความส�ำคญักบัการสอน 

ภาษาจีน “เพราะภาษาจีนเป็นภาษาที่ยาก” พระองค์ทรงรับสั่งอีกว่า “ในโลกยุคใหม่ จ�ำเป็นต้องรู้ภาษาจีน 

นอกเหนือจากภาษาอังกฤษ” เพราะทรงเชื่อว่า การใช้ภาษาจีนในประเทศไทยจะท�ำให้ติดต่อกับ 

ชาวจีนสร้างเครือข่ายในภูมิภาคสร้างความสัมพันธ์ด้านการค้า เศรษฐกิจและสังคมได้อย่างดี (Chanjira  

Chaiphamornrit, 2012) 

	 การพฒันาผูเ้รียนให้มีความรูแ้ละทักษะทางด้านภาษาต่างประเทศในระบบการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ต้อง 

สอดคล้องกบัมาตรฐาน สาระการเรยีนรูใ้นหลกัสตูร การจดักลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ โดยเฉพาะ 

กลุ่มรายวิชาภาษาจีนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกเรียน เป็นการจัดการเรียนรู้ในช่วงสั้นๆ ไม่ต่อเนื่องเหมือน 

รายวิชาภาษาอังกฤษ การจัดกลุ่มรายวิชาภาษาจีนจึงมีความยุ่งยากในการก�ำหนดขอบข่ายและการจัดการ 

เรยีนรูใ้ห้สอดคล้องกบัประสบการณ์ของผูเ้รยีนทีม่คีวามแตกต่างกนั โดยผูเ้รยีนจะต้องเรยีนรู้ระบบสทัอกัษร 

ที่ใช้อักษรภาษาอังกฤษก�ำกับเสียงของภาษาจีนที่เรียกว่า พินอิน เป็นระบบที่ใช้อักษรภาษาอังกฤษมาเป็น 

สัญลักษณ์ในการสะกดค�ำ  ซึ่งเป็นระบบการออกเสียงที่ได้มาตรฐานของภาษาจีนกลาง และเป็นเครื่องมือ 

ทีส่�ำคญัในการศึกษาระบบเสียงภาษาจีนทีม่ปีระสทิธภิาพ เนือ่งจากพนิอนิมลีกัษณะเป็นตวัอกัษรภาษาองักฤษ  

ท�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจและจดจ�ำได้ง่าย หากเทยีบกบัภาษาไทยแล้วเปรยีบเสมอืนพยญัชนะและสระของภาษาจนี  

การอ่านออกเสียงระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) โดยการใช้อักษรภาษาอังกฤษ a-z แทนเสียงพยัญชนะ และ 
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เสียงสระของการอ่านอักษรจีนทั้งหมด โดยการอ่านออกเสียง พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ของผู้เรียน   

การออกเสียงจะท�ำให้การสื่อความหมายให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้ส่งสาร และการออกเสียงให้ 

ตรงตามส�ำเนียงของเจ้าของภาษาจะท�ำให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจและประทับใจผู้พูด ดังนั้นการจัดการเรียน 

การสอนรายวิชาภาษาจีน ผู้สอนจึงควรเน้นการอ่านสะกดค�ำ ทั้งการอ่านและส�ำเนียงที่ถูกต้อง ชัดเจน 

	 การฝึกอ่านโดยใช้แบบฝึกทักษะ เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการแก้ไขปัญหา ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 

เนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง จากทฤษฏีการลองผิดลองถูกของ ธอร์นไดค์ (Thorndike,  

1874-1949 อ้างถงึใน Teumsak Kathawanich, 2013) เก่ียวกับกฏเกณฑ์การเรยีนรูกั้บกฎการฝึกหดัของ วตัสนั  

(Watson, 1878-1958 อ้างถึงใน Teumsak Kathawanich, 2013) พบว่าการฝึกหัดหรือการกระท�ำบ่อยๆ 

ย่อมท�ำให้ผู้ฝึกคล่องแคล่วสามารถท�ำได้ดีเหมือนเดิมสิ่งใดก็ตามที่ไม่ได้รับการฝึกฝนทอดทิ้งไปนานแล้ว 

ย่อมท�ำได้ไม่เหมือนเดิมต่อเมื่อมีการฝึกฝนหรือการกระท�ำซ�้ำก็จะช่วยให้เกิดทักษะเพิ่มข้ึนและนอกจากนี ้

แบบฝึกยังช่วยเสริมทักษะทางภาษา และเป็นเคร่ืองมือวัดผลการเรียนและช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือ 

ปัญหาต่างๆ ของนักเรียนได้ชัดเจนซึ่งจะช่วยให้ผู้สอนด�ำเนินการปรับปรุงแก้ไขได้ทันท่วงที (Patty, 1963: 

469-472 อ้างถึงใน Tueanjai Treeneit, 2001) แบบฝึกทักษะท่ีดีจะท�ำให้ผู ้เรียนเกิดความมั่นใจ 

ในตนเองและสนใจเรยีนรู ้โดยการฝึกฝนและทบทวนได้ตามความต้องการ อกีทัง้สะดวกต่อการจดัการเรยีนรู ้ 

เพราะผู้สอนสามารถตรวจสอบและประเมินผล ข้อบกพร่อง ของผู้เรียนเป็นรายบุคคล ส่งผลให้ผู้สอนได ้

วางแผน เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถเป็นรายบุคคล อันจะส่งผลที่ดีต่อเจตคติทั้งเชิงบวกและเชิงลบ

	 จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะการพัฒนาความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)  

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาจีนในระบบพินอินแก่ผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ 

มากขึ้น และอ่านออกเสียงที่ถูกต้อง ส�ำเนียงชัดเจน เป็นวิธีช่วยเหลือนักเรียนในการอ่านออกเสียง และจ�ำ 

ตัวอักษรได้แม่นย�ำ ส่งผลดีต่อเจตคติในการเรียนภาษาจีน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. 	เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) ก่อนเรียน และหลังเรียน

	 2. 	เพ่ือศึกษาเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตาม 

ระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)

สมมติฐานของการวิจัย

	 ความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจนีกลาง ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 โดยใช้แบบ 

ฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

	 การวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำสัทอักษรจีน (พินอิน) ซึ่งสามารถสรุปได ้

ดังแผนภูมิดังต่อไปนี้

1. 	ความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษา 

	 จีนกลาง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

2. 	เจตคติของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่าน 

	 สะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)

การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำ

ตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research design) วัดผลก่อนและหลัง 

การทดลอง (The Pretest-Posttest Design) 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 1.1	 กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนวิชาภาษาจีนในชีวิต 

ประจ�ำวนั 2 ปีการศกึษา 2560 โรงเรยีนโพธสิมัพนัธ์พทิยาคาร อ�ำเภอบางละมงุ จงัหวดัชลบุร ีจ�ำนวน 90 คน

	 1.2	 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนวิชาภาษาจีนในชีวิต 

ประจ�ำวัน 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนโพธิสัมพันธ์พิทยาคาร อ�ำเภอบางละมุง จังหวักชลบุรี ได้มาจากวิธี 

การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Selection Sampling Method) จ�ำนวน 1 กลุ่ม 30 คน  

ซึ่งเป็นนักเรียนที่ผู้วิจัยท�ำการส�ำรวจความยากง่ายของการอ่านพยัญชนะ และสระ โดยใช้แบบส�ำรวจความ 

ยากง่ายของการอ่านพยัญนะ และสระ แล้วรับสมัครนักเรียนท่ีมีความสมัครใจต้องการฝึกทักษะการอ่าน 

สะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง

	

ตัวแปรที่ศึกษา

	 2.1 	ตัวแปรต้น คือ การใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) 

	 2.2 	ตัวแปรตาม คือ 

	 	 2.2.1 	ความสามารถในอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่4 

	 	 2.2.2 	เจตคติของนกัเรยีนทีม่ต่ีอแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสทัอกัษรจนี (พนิอนิ)
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

	 3.1	 แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน(พินอิน)  ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 จ�ำนวน 10 แบบฝึก พร้อมแบบทดสอบการฝึกอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลางท้ายแบบฝึกชุดที ่ 

1 - ชุดที่ 10 มีค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหาและจุดประสงค์  IOC = 1.0

	 3.2 	แผนการจัดการเรยีนรูก้ารพฒันาความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจนีกลาง ส�ำหรบั 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) จ�ำนวน  

10 แผนการจดัการเรียนรู ้ใช้เวลาในการทดลอง10 ชัว่โมง มค่ีาความเหมาะสม เท่ากบั 57.4 และค่าเบีย่งเบน 

มาตรฐาน เท่ากับ 0.63 

	 3.3 	แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจนีกลางหลงัเรยีน จ�ำนวน 5 ฉบบั  

ฉบับละ 10 ข้อ มีค่าความสอดคล้องของค�ำถามและจุดประสงค์ IOC = 1.0

	 3.4 	แบบวดัเจตคตท่ีิมต่ีอแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสทัอกัษรจนี (พินอนิ) ได้ค่าเฉลีย่ 

เท่ากับ 4.03 อยู่ในระดับดี และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.74 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการดังนี้ 

	 1. 	ชี้แจงให้ผู้เรียนเข้าใจจุดประสงค์และบทบาทหน้าที่ของนักเรียนในระหว่างการจัดกิจกรรม 

	 2. 	ให้ผู้เรียนท�ำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัด 

ความสามารถในการอ่านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และบันทึกผลการสอบไว้เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียนส�ำหรับ 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 3. 	ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองโดยน�ำแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)  

แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบท้ายบท ที่ปรับปุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปด�ำเนินการสอนด้วยตนเองกับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนโพธิสัมพันธ์พิทยาคาร จ�ำนวน 30 คน โดยใช้เวลาในการสอน 10 ครั้ง  

ครัง้ละ 1 ชัว่โมง รวม 10 ชัว่โมง และท�ำแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านสะกดค�ำตามระบบสทัอกัษรจนี  

(พินอิน) 2 ชั่วโมง รวมใช้เวลาทั้งหมด 12 ชั่วโมง

	 4.	 เมื่อผู้เรียนเรียนจบแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) แต่ละแบบฝึก 

แล้ว ให้ผูเ้รยีนท�ำแบบทดสอบการอ่านสะค�ำประจ�ำแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค�ำ เพือ่น�ำคะแนนทีไ่ด้ไปหา 

ค่าประสิทธิภาพ 80 ตัวแรก 

	 5.	 ให้ผูเ้รียนท�ำแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านสะกดค�ำหลงัเรยีน (Post test) เพือ่น�ำคะแนน 

ไปวิเคราะห์และหาค่าประสิทธิภาพ 80 ตัวหลัง 

	 6. 	ให้นกัเรยีนท�ำแบบสอบถามวดัเจตคติทีม่ต่ีอแบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสทัอกัษรจนี  

(พินอิน) หลังจากการทดลองมาวิเคราะห์
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การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1. 	วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้รับจากแบบทดสอบการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน  

(พินอิน) ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะ จ�ำนวน 5 ชุด ได้แก่ พยัญชนะยาก สระยาก ค�ำเดี่ยว ค�ำประสม  

และวลี แต่ละชุดมีจ�ำนวน 10 ข้อ และค่าเฉลี่ยของแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเพื่อน�ำมาประเมินผล 

	 2.	 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนที่ได้รับจากแบบทดสอบอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน 

(พินอิน) ก่อนและหลังการใช้แบบฝึกทักษะโดยวิธีทางสถิติที่ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

 

ตารางที่ 1	 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของนักเรียน 

	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)  

	 ก่อนเรียน และหลังเรียน

การ

ทดสอบ
แบบทดสอบ N

คะแนน

เต็ม

คะแนน

ที่ได้
SD. df t p

ก่อนเรียน

พยัญชนะยาก

30 300

127

18.77 4.13

29 -31.32* .00

สระยาก 98

ค�ำเดี่ยว 96

ค�ำประสม 127

วลี 115

หลังเรียน

พยัญชนะยาก

30 300

281

41.83 2.66

สระยาก 230

ค�ำเดี่ยว 238

ค�ำประสม 262

วลี 244

*p < .05

	 จากตาราง 3 พบว่า ความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศกึษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสทัอกัษรจนี (พนิอนิ) นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง 30 คน  

ก่อนเรยีนได้คะแนนเฉลีย่ 18.77 และหลงัเรยีนได้คะแนนเฉลีย่ 41.82 ได้แสดงว่า หลังจากทีไ่ด้รบัการพฒันา 

ความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึก 

ทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) แล้ว นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05
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ตารางที่ 2	 แสดงผลเจตคติของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน  

	 (พินอิน) หลังจากการใช้แบบฝึก

ข้อ ข้อความ
ระดับเจตคติ

SD. ระดับ

1 แบบฝึกทักษะง่ายต่อการท�ำความเข้าใจ 4.03 0.67 ดี

2 แบบฝึกทักษะเรียงล�ำดับเนื้อหาได้เหมาะสม 4.23 0.43 ดี

3 เนื้อหาของแบบฝึกทักษะเหมาะสมกับเวลา 4.10 0.61 ดี

4 การก�ำหนดเนื้อหาแต่ละชุดแบบฝึกทักษะมีความเหมาะสม 4.20 0.61 ดี

5 แบบฝึกทักษะมีความหลากหลาย 4.00 0.79 ดี

6 แบบฝึกทักษะการอ่านท�ำให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง 4.10 0.71 ดี

7
ผู้เรียนสามารถน�ำความรู้ที่ได้จากชุดแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตาม 
ระบบสัทอักษรจีนไปใช้ในการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีนได้

4.27 0.58 ดี

8 ผู้เรียนมีความกล้าในการอ่านสัทอักษรจีนมากขึ้น 3.93 0.64 ดี

9 ผู้เรียนมีความมั่นใจในการอ่านสัทอักษรภาษาจีนได้มาก 4.03 0.72 ดี

10 วิชาภาษาจีนเป็นวิชาที่เข้าใจยาก 3.40 1.13 พอใช้

รวม 4.03 0.74 ดี
	

	 จากตาราง 4 พบว่า เจตคติของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน   

(พินอิน) ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.03 อยู่ในระดับดี มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.74 

	 ความคดิเห็นท่ีพบมคีะแนนฉลีย่สงูทีส่ดุใน 3 ล�ำดบั ได้แก่ ล�ำดบัที ่1 ผูเ้รียนสามารถน�ำความรูท้ีไ่ด้จาก 

ชุดแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีนไปใช้ในการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน 

ได้คะแนนเฉลีย่เท่ากับ 4.27 ล�ำดับท่ี 2 แบบฝึกทกัษะเรยีงล�ำดบัเนือ้หาได้เหมาะสม ได้คะแนนเฉลีย่เท่ากับ 4.23  

และล�ำดับที่ 3 การก�ำหนดเนื้อหาแต่ละชุดแบบฝึกทักษะมีความเหมาะสม ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.20 

สรุปผลการวิจัยการอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย

	 1.	 ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของนกัเรยีนชัน้มธัยม 

ศกึษาปีที ่4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสทัอกัษรจนี (พนิอิน) หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

	 2. 	เจตคติที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) หลังจากที่ได้รับ 

การเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัมอักษรจีน (พินอิน) อยู่ในระดับเจตคต ิ

ระดับดี
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อภิปรายผลการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research design) เพื่อพัฒนา 

ความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจนีกลาง ของนกัเรียนช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

การอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดไว้ ดังนี้

	 1.	 นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน)  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 

	 	 1.1	 ผลจากการพัฒนาความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของนักเรียนชั้น 

มธัยมศกึษาปีที ่4 โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสทัอกัษรจีน (พนิอนิ) ส่งผลให้นกัเรียนนัน้ 

มีความสามารถในการอ่านสูงขึ้นเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ ท้ังนี้เป็นเพราะแบบฝึกทักษะท่ีสร้างข้ึน 

โดยการสร้างแบบส�ำรวจความยากง่านของการอ่านออกเสียงพยัญชนะ และสระที่ออกเสียงยาก 10 ล�ำดับ  

มาสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) จ�ำนวน 10 แบบฝึก โดยเรียงล�ำดับ  

จากคะแนนที่อ่านสระยาก ล�ำดับที่ 10 ไปจนถึงล�ำดับที่ 1 อย่างเป็นระบบ มีรูปแบบการน�ำเสนอที่น่าสนใจ 

และมีการน�ำเสนอตามขั้นตอน ท�ำให้ง่ายต่อการเรียนรู้ของนักเรียน สามารถเรียนรู้และท�ำความเข้าใจได้ 

ด้วยตนเอง จึงส่งผลให้ผู้เรียนก้าวหน้าทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ (Seels and Glasgow, 1990: 4)  

ทีก่ล่าวว่าส่วนประกอบทีส่�ำคัญของแบบฝึก ได้แก่ เนือ้หาต้ององิจุดประสงค์รายวชิากบักลวธิทีีใ่ช้ในการสอน 

ต้องอิงทฤษฎีและผลงานทางการวิจัยที่ได้มีผู้ท�ำไว้และวัดผลต้องอิงพฤติกรรมการเรียนรู้ 

	 	 1.2 	รูปภาพประกอบในแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) ที่ผู้วิจัย 

สร้างขึ้นต่างมีส่วนช่วยในการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ท�ำให้จดจ�ำค�ำศัพท์ได้ง่ายข้ึน ท้ังนี้เพราะเสียง 

ในภาษาจีนซ�้ำกันกับค�ำ  แต่คนละความหมายการใช้รูปภาพระกอบช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจข้อมูลได้ชัดเจน ซึ่ง 

สอดคล้องกับ (Surang Khoktrakul, 2016) ได้กล่าวถึงกฎการเรียนรู้โดยการค้นพบของ บลูเนอร์ (Bruner)  

เชื่อว่า การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม น�ำไปสู่การค้นพบการแก้ปัญหา  

ข้อมูลข่าวสาร จากการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม พัฒนาเก่ียวกับความสามารถในการรับรู้และความเข้าใจ 

ของผู้เรียน ซึ่งแบ่งเป็น 3 ขั้นตอนการพัฒนาทางปัญญาของบลูเนอร์ ได้แก่ เอนแอคทีฟ (Enactive mode)  

ไอคอนนิค (Iconic mode) และวิธีการใช้สัญลักษณ์ (Symbolic mode) ผู้เรียนสามารถสร้างจินตนาการ  

หรือมโนภาพขึ้นใจใจได้ เรียนรู้สิ่งต่างๆ โดยการใช้ภาพแทนการสัมผัสจากของจริง เพื่อขยายการเรียนรู ้

ที่เพิ่มมากขึ้น 

 	 3.	 ผู้เรียนที่เรียนการพัฒนาความสามารถในการอ่านสะกดค�ำในภาษาจีนกลาง ของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) มีเจตคติต่อแบบฝึก 

ทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) ในระดับดี ด้วยเหตุผลดังนี้ การพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านสะกดค�ำในภาษาจีนกลาง ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปทีี่ 4 โดยใชแ้บบฝกึทกัษะการอ่านสะดค�ำ 

ตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) เป็นแบบฝึกทักษะที่มีกระบวนการเรียนรู้ เน้นกิจกรรมที่หลากหลาย ท�ำให ้

ผูเ้รยีนเกดิความสนุกกบัการเรยีน และอยากท่ีจะฝึกอ่านออกเสยีงและเรยีนรูภ้าษาจีน สร้างความกระตอืรอืร้น 
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ให้กับผูเ้รยีนช่วยให้ผูเ้รยีนสามารถน�ำความรู้ทีไ่ด้จากชุดแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสทัอกัษรจนี 

ไปใช้ในการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีนได้ เพราะผู้เรียนได้รับการฝึกฝนจากการอ่านสะกดค�ำตาม 

ระบบสทัอกัษรจนีอย่างเป็นประจ�ำ เมือ่ผูเ้รยีนพบค�ำศพัท์ใหม่ๆ สามารถน�ำไปฝึกอ่านในหนงัสอืต่างๆ ได้ง่าย  

แบบฝึกทกัษะเรยีงล�ำดับเน้ือหาได้เหมาะสม เพราะการจดัท�ำแบบฝึกทกัษะได้เรยีงล�ำดบัเนือ้หาจากง่ายไปยาก  

เพ่ือกระตุน้ความสนใจให้ผูเ้รยีนเกดิแรงบนัดาลใจในการศกึษาภาษาจีน การก�ำหนดเนือ้หาแต่ละชดุแบบฝึก 

ทักษะมีความเหมาะสม 

	 ดังนั้นจึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า การพัฒนาความสามารถในการอ่านสะกดค�ำยากในภาษาจีนกลาง ของ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) เป็นวิธี 

การเรยีน การสอนวธิหีนึง่ทีม่ปีระสทิธภิาพ ช่วยพัฒนาให้ผู้เรยีนเกิดเจตคตทิีด่ใีนการพฒันาตนเองให้มทัีกษะ 

ในด้านการอ่านและพยายามเรียนรู้ค�ำศัพท์ใหม่โดยการอ่านสะกดค�ำให้ถูกต้อง ตามหลักการออกเสียง และ 

ฝึกฝนตนเองอย่างสม�่ำเสมอ ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความมั่นใจในการศึกษาภาษาจีน

	

ข้อเสนอแนะ

	 1. 	ข้อเสนอแนะทั่วไป

	 	 1.1	 แบบฝึกทกัษะเป็นสือ่การจดัการเรยีนรูท้ีม่ปีระโยชน์และมปีระสทิธภิาพ ดงันัน้ ก่อนน�ำแบบ 

ฝึกทักษะไปใช้ ผู้สอนจะต้องเตรียมตัวให้พร้อม โดยศึกษารายะเอียดเก่ียวกับการใช้แบบฝึกทักษะให้เข้าใจ 

อย่างถ่องแท้ และควรตรวจสอบความเรียบร้อยของสื่อการจัดการเรียนรู้ก่อนท�ำกิจกรรมทุกครั้ง เพื่อให้การ 

ปฏิบัติกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามล�ำดับขั้นจึงจะบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้

	 	 1.2 	ระหว่างการเรยีนการสอน ครผููส้อนควรจดบนัทกึปัญหาทีเ่กดิขึน้ในการฝึกการอ่านสะกดค�ำ 

ของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อจะได้น�ำมาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

	    	1.3 	จากการวิจัยในครั้งนี้พบว่า หากได้รับการฝึกฝนแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบ 

สทัอกัษรจนี (พนิอนิ) จะช่วยให้ผูเ้รียน น�ำความรู้ไปใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้ เช่น ร้องเพลงจนี ละคร ภาพยนตร์จนี  

	 2. 	ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยในครั้งต่อไป

	    	2.1	 ในการศึกษาเจตคติครั้งนี้ พบว่ามีข้อค�ำถามส่วนใหญ่เป็นค�ำถามเชิงบวกซ่ึงมากกว่าเชิงลบ  

และผูเ้รยีนอาจจะไม่ตัง้ใจตอบข้อค�ำถาม ดงันัน้ หากท�ำวจิยัในครัง้ต่อไป ควรศกึษาการสร้างข้อค�ำถามด้านนี้ 

ทั้งเชิงบวกและเชิงลบ และต้องแปลความหมายการให้คะแนนให้ถูกต้องด้วย เพื่อให้ได้ข้อมูลทางเจตคติที่ 

ถูกต้อง และสอดคล้องกับจุดประสงค์

	 	 2.2 	จากการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบ 

สทัอกัษรจนี (พินอนิ) ประกอบการจัดการเรยีนรูน้ัน้ พบว่า ผูเ้รยีนอ่านออกเสยีงสะกดค�ำไม่ถกูต้องเป็นบางค�ำ  

ผู้สอนควรจัดท�ำไฟล์เสียงประกอบแบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) เพื่อให้ 

ผู้เรียนได้ฝึกฝนนอกเวลา ได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ
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	 	 2.3	 แบบฝึกทักษะการอ่านสะกดค�ำตามระบบสัทอักษรจีน (พินอิน) ควรพัฒนาโดยใช้โปรแกรม 

ส�ำเร็จรูปในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ Power Point, CAI หรือจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนน�ำค�ำศัพท์ไปใช้ในการฝึก 

เล่านิทาน การอ่านข่าว และร้องเพลง
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