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บทคัดย่อ 
 งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์มุ่งศึกษำรูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรท่องเที่ยว
เชิงกีฬำกับกำรมีส่วนร่วมของชุมชน และศึกษำพฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำ
ในจังหวัดเชียงรำย โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ศึกษำรูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย เป็นกำร
เก็บข้อมูลแบบทุติยภูมิ (Secondary Data) จำกนิตยสำร เว๊ปไซต์ เอกสำรอ่ืนๆ ถึงกิจกรรมกำรวิ่งและกำรปั่น
จักรยำนที่จัดขึ้นในจังหวัดชียงรำย พบว่ำ กิจกรรมกำรปั่นจักรยำนในพ้ืนที่จังหวัดเชียงรำย เป็นกำรจัดกิจกรรมโดย
หน่วยงำน ภำคเอกชนเป็นส่วนใหญ่ กีฬำวิ่งกำรจัดกิจกรรมในพ้ืนที่จังหวัดเชียงรำย เป็นกำรจัดกิจกรรมโดยทั้ง
หน่วยงำนเอกชนและหน่วยงำนภำครัฐ 2. ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำกับกำรมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในจังหวัดเชียงรำย เป็นกำรเก็บข้อมูลโดยกำรสัมภำษณ์เชิงลึกผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำใน
จังหวัดเชียงรำย 4 ด้ำน พบว่ำ ผลจำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูล ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจ และด้ำน
กำรมีส่วนร่วมในกำรประเมินผลกำรจัดกิจกรรมกำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่งของชุมชน ประชำชนไม่มีส่วนร่วมในทั้ง 
2 ด้ำน ในด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำรและด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรรับผลประโยชน์กำรจัดกิจกรรมกำรปั่น
จักรยำนและกำรวิ่งของชุมชน ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในรูปแบบ
กำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง 3. ศึกษำพฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัด
เชียงรำย พบว่ำ พฤติกรรมนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย ส่วนใหญ่เดินทำงมำจังหวัดเชียงรำยมำกกว่ำ 3 
ครั้ง และใช้เวลำท่องเที่ยวมำกกว่ำ 3 วัน เดินทำงโดยรถยนต์ส่วนตัว ส่วนใหญ่เดินทำงมำท่องเที่ยวพร้อมเพ่ือน 
โดยได้ข้อมูลกำรท่องเที่ยวจำกสื่อต่ำงๆ ด้ำนแรงจูงใจในกำรเดินทำงท่องเที่ยวปัจจัยที่ท ำให้เดินทำงมำท่องเที่ยว
เหตุผลที่เดินทำงมำท่องเที่ยว เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจระดับมำกที่สุด และเพ่ือควำมสนุกสนำมบันเทิงใจระดับมำก 
ปัจจัยดึงดูดที่ให้ท่ำนเดินทำงมำท่องเที่ยว ควำมสวยงำมของแหล่งท่องเที่ยวและควำมเงียบสงบและเป็นธรรมชำติ
ของแหล่งท่องเที่ยว อยู่ในระดับมำกที่สุด 
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Abstract 
 The purposes of this study were to study a sport tourism management model, examine 
the relationships between sports tourism and community participation and investigate the 
behavior and motivation of sports tourists in Chiang Rai Province.The study was divided into 3 
steps: 1 ) the sport tourism model were collected from secondary sources regarding websites, 
and others related to running and cycling activities. The finding revealed that cycling activities 
were mostly organized by private agencies, while running activities were organized by both 
private and public agencies, 2) the data of the relationships between sport tourism tourists and 
community participation were collected by in-depth interview in four aspects. The results were 
found that the communities did not participate in making decision to organize cycling and 
running events in their community, but they were involved in the procedure of the event 
organization,  3)  the data of the relationship between tourist behavior and motivation were 
found firstly, most travelers came to Chiang Rai more than three times and spent more than 
three days for traveling by their own cars; secondly, they came to travel in Chiangrai with friends 
and they got travel information from various media; and thirdly, the reasons they came to 
travel were for relaxation rated at a highest level and for entertainment rated at a high level. 
Finally, the factors attracting them to travel were the beauty, the tranquility and the nature of 
tourist attractions which were rated at a highest level. 

Keywords: Sport Tourism Management Model, Cycling, Running 

 

 

 
 
Corresponding Author: Dr.Pavinee Chumjai. School of Health Science, Mae Fah Luang University  
E-mail: pavinee.chu@mfu.ac.th 



 
บทน า 
 กำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำมีควำมส ำคัญในระยะสองสำมทศวรรษที่ผ่ำนมำ มีกำรพัฒนำมำกขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง 
กำรผสมผสำนระหว่ำงกีฬำและกำรท่องเที่ยวกลำยเป็นทำงเลือกที่ได้รับควำมนิยมเป็นอย่ำงมำก ในผู้ชื่นชอบกีฬำ
และนักท่องเที่ยวโดยกำรได้มีส่วนร่วมในกำรแข่งขันกีฬำและสนุกสนำนไปกับกิจกรรมท่องเที่ยวอ่ืนๆ ด้วย และไม่
เพียงแต่นักท่องเที่ยวที่ชื่นชอบกีฬำจะได้รับประโยชน์จำกกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำฝ่ำยเดียว แต่ทำงรัฐบำลและเมือง
ต่ำงๆ ยังได้รับผลประโยชน์จำกกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ ในกำรสร้ำงรำยได้ให้แก่ชุมชนอีกด้วย นอกจำกจะดึงดูด
นักท่องเที่ยวภำยในประเทศแล้ว กำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำยังชักน ำนักท่องเที่ยวและผู้มำเยือนชำวต่ำงชำติสู่กำร
แข่งขันกีฬำต่ำงๆและชุมชนท้องถิ่นนั้นๆ (Fourie and Spronk, 2011, pp. 361-365) 
 กำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ (Sports Tourism) เป็นหนึ่งในอุตสำหกรรมกำรท่องเที่ยวที่มีแนวโน้มควำมส ำคัญ
ต่อระบบเศรษฐกิจในภำพรวมของประเทศอย่ำงมำก โดยปัจจุบันกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำได้รับควำมสนใจจำก
นักท่องเที่ยวทั้งชำวไทย และชำวต่ำงประเทศที่มีควำมสนใจในแหล่งท่องเที่ยวเชิงกีฬำ ในประเทศไทยที่มีควำม
หลำกหลำยและดึงดูดนักท่องเที่ยวได้หลำยกลุ่ม กำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำนั้นมีเอกลักษณ์ที่แตกต่ำงจำกกำรท่องเที่ยว
โดยทั่วไป เนื่องจำกมีควำมครอบคลุมทั้งด้ำนกำรท่องเที่ยวและด้ำนกีฬำ ซึ่งหำกพิจำรณำในแง่ของกำรท่องเที่ยว
นั้น จะมีควำมเชื่อมโยงของธุรกิจภำยในห่วงโซ่อุปทำนกำรท่องเที่ยว โดยมีองค์ประกอบหลัก 4 ประกำร ได้แก่ ที่
พัก (Accommodation) กำรขนส่ง (Transport) กำรท่องเที่ยวและกิจกรรม (Activity) และอำหำรและงำนฝีมือ 
(Food and Craft) นอกจำกนั้น กำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำยังมีห่วงโซ่อุปทำนอีกบำงประกำร เช่น ผู้ที่เกี่ยวข้องด้ำน
กำรวำงแผนกำรท่องเที่ยวต่ำงๆ ได้แก่ ผู้วำงแผนกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ (Sports Travel Planner) ผู้ประกอบกำร
ทัวร์กีฬำ (Sports Tour Operator) และตัวแทนท่องเที่ยวเชิงกีฬำ (Sports Travel Agency) ฯลฯ และยังมีควำม
เกี่ยวข้องกับผู้น ำเสนอปัจจัยกำรผลิต (Input Providers) ต่ำงๆ ด้วย เช่น เจ้ำของสถำนที่เล่นหรือจัดกิจกรรมกีฬำ 
ร้ำนขำยอุปกรณ์กีฬำ ร้ำนอำหำร และเครื่องดื่ม เป็นต้น อีกทั้งผู้ขนส่งปัจจัยกำรผลิตและสินค้ำที่เกี่ยวข้องนี้ไปยัง
นักท่องเที่ยวเชิงกีฬำหรือไปยังผู้ให้บริกำรอ่ืนๆ เพ่ือน ำเสนอแก่นักท่องเที่ยวเชิงกีฬำอีกต่อหนึ่ง  ก็ถือเป็นส่วนหนึ่ง
ของห่วงโซ่อุปทำนของกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำเช่นกัน ท ำให้สำมำรถแบ่งผู้เกี่ยวข้องในห่วงโซ่อุปทำนออกเป็น 3 กลุ่ม
ใหญ่ ได้แก่ ผู้ให้บริกำรกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ (Sports Tourism Service Providers) ผู้น ำเสนอปัจจัยกำรผลิตใน
กำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ (Sports Input Providers) และตัวแทนจัดกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำและผู้ประกอบกำรทัวร์เชิง
กีฬำ (Sports Travel Agencies and Tour Operators) (Ministry of Tourism and Sports, 2017) 

กำรท่องเที่ยวของจังหวัดเชียงรำยเป็นที่ดึงดูดของนักท่องเที่ยวให้เกิดกำรเดินทำงมำกขึ้นและยังก่อให้เกิด
กำรกระจำยรำยได้ไปยังผู้ที่เกี่ยวข้องและชุมชนท้องถิ่นอย่ำงทั่วถึง มีประวัติศำสตร์ ทรัพยำกรธรรมชำติ วัฒนธรรม 
และกำรท่องเที่ยวในด้ำนกำรกีฬำทั้งทำงบก ทำงน้ ำ สร้ำงควำมโดดเด่นและควำมแปลกใหม่ให้กับนักท่องเที่ยวและ
ผู้มำเยือน แต่จังหวัดเชียงรำยยังประสบปัญหำด้ำนกำรเจริญเติบโตของกำรท่องเที่ยว ตลอดจนรำยได้จำกกำร
ท่องเที่ยวที่ไม่เพียงพอต่อกำรจัดกำรกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำและในด้ำนกำรจัดกำรกำรท่องเที่ยวในด้ำนอ่ืนๆ เพ่ือให้
เกิดกำรพัฒนำชุมชนท้องถิ่นและกำรกระจำยรำยได้สู่ท้องถิ่นจังหวัดเชียงรำย มีกำรพัฒนำหรือจัดกำรกำรท่องเที่ยว
เชิงกีฬำที่ดี จะเป็นกำรเพ่ิมจ ำนวนนักท่องเที่ยวที่เข้ำมำท่องเที่ยวในจังหวัดเชียงรำยมำกขึ้น โดยรูปแบบกำร
ท่องเทีย่วเชิงกีฬำ ในพ้ืนที่จังหวัดเชียงรำย มีดังนี้ 
  



 
1.การท่องเที่ยวเชิงกีฬาโดยการว่ิง ซึ่งได้รับควำมนิยมเป็นอย่ำงสูงในปัจจุบัน เนื่องจำกกำรวิ่งเป็นกำร

ออกก ำลังกำยเพ่ือสุขภำพและสำมำรถเขำถึงได้โดยง่ำยเป็นกำรแข่งขันกับตนเอง จึงเป็นที่นิยมของผู้สนใจออก
ก ำลังกำยเพ่ือสุขภำพเป็นอย่ำงมำก กำรจัดกำรแข่งขันวิ่งในจังหวัดเชียงรำย ที่ด ำเนินกำรโดยทั้งภำครัฐและเอกชน
เกิดขึ้นอย่ำงแพร่หลำย นอกจำกได้รับประโยชน์จำกกำรประชำสัมพันธ์จังหวัดแล้ว กำรน ำมำซึ่งกำรกระตุ้นควำม
เจริญของจังหวัดเชียงรำย ไม่ว่ำจะเป็นด้ำนสังคม ด้ำนสิ่งแวดล้อม และด้ำนเศรษฐกิจ และที่ส ำคัญกำรมีส่วนร่วม
ของคนในท้องถิ่นที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับกำรแข่งขันนั้นๆ จะได้รับประโยชน์จำกกิจกรรมที่เกิดขึ้น กระแสกำรวิ่งของ
จังหวัดเชียงรำยได้รับควำมนิยมอย่ำงต่อเนื่องตั้งแต่กำรจัดกิจกรรมกำรวิ่งเพ่ือสุขภำพ เกิดกลุ่มชมรมผู้รักกำรวิ่ง
ขึ้นมำมำกมำยและเกิดกำรชักจูงกันออกก ำลังกำยด้วยกำรวิ่งมำกขึ้น หน่วยงำนภำครัฐและเอกชนจึงจัดกิจกรรม
กำรแข่งขันเดิน-วิ่ง หลำยกิจกรรม เช่น กำรแข่งขันวิ่งของสิงห์ปำร์ค กำรแข่งขันวิ่งในอ ำเภอแม่สำย เป็นต้น ซึ่งมี
ผู้เข้ำร่วมกิจกรรมเป็นจ ำนวนมำกกว่ำสองพันคนต่อกิจกรรม และในช่วงเวลำต่อจำกนี้ ยังมีภำคเอกชนผู้สนใจกำร
แข่งขันวิ่ง ได้เข้ำมำจัดกิจกรรมกำรแข่งขันวิ่งในจังหวัดเชียงรำย เช่น เชียงรำยมำรำธอนที่จะจัดขึ้นในวันที่ 24  
กันยำยน 2560 และกำรแข่งขัน เทรลมำรำธอน ที่อ ำเภอแม่สะลอง ในช่วงเดือน พฤศจิกำยน 2560 นี้ คำดว่ำจะมี
นักกีฬำเดนิทำงเข้ำร่วมกำรแข่งขัน เป็นจ ำนวนกว่ำหนึ่งพันคน (Narong WareeChon, 2008) 
 ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ กำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำโดยกำรวิ่งของจังหวัดเชียงรำย มีแนวโน้มกำรเติบโตอีกมำก หำก
มีกำรบริหำรจัดกำรท่องเที่ยวที่ดี และเหมำะสมต่อควำมต้องกำรของนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำแล้ว  จะน ำประโยชน์
อย่ำงมหำศำลมำสู่จังหวัดเชียงรำย 
 2. การท่องเที่ยวเชิงกีฬาโดยการปั่นจักรยาน เป็นกำรท่องเที่ยวที่ได้รับควำมนิยมในปัจจุบันเช่นกัน ซึ่ง
กำรท่องเที่ยวรูปแบบดังกล่ำวสำมำรถได้ระยะทำงที่ไกลขึ้นและเกิดควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน โดยจังหวัด
เชียงรำย มีภูมิประเทศเป็นภูเขำที่มีควำมสวยงำมและท้ำทำยแก่ผู้สนใจในกำรออกก ำลังกำยโดยกำรปั่นจักรยำน 
จะเห็นได้จำกกำรที่มีนักจักรยำนจ ำนวนมำกท ำกำรฝึกซ้อมและอำศัยอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดเชียงรำย และเข้ำร่วมกำร
จัดกำรแข่งขันจักรยำนที่จัดขึ้นในจังหวัดเชียงรำย กระแสกำรออกก ำลังกำยโดยกำรปั่ นจักรยำนแพร่หลำยใน
จังหวัดเชียงรำยตั้งแต่มีกำรจัดกิจกรรมปั่นเพ่ือพ่อ และได้รับควำมนิยมอย่ำงต่อเนื่อง ภำครัฐและเอกชนจึงมีกำร
จัดกำรแข่งขันปั่นจักรยำนหลำยรำยกำร เช่น กำรแข่งขันจักรยำนชิงแชมป์แห่งประเทศไทย กำรแข่งขัน สิงห์ 
ครอสคันทรี่  เป็นต้น ที่มีผู้เข้ำร่วมกำรแข่งขันเป็นจ ำนวนกว่ำสองพันคน ในทุกรำยกำร และมีกำรจัดกำรแข่งขัน
จักรยำนที่ก ำลังจะเกิดขึ้นในจังหวัดเชียงรำยอีกหลำยรำยกำร เช่น Singha - Bangkok Airways Road Classic 
2017 ณ สิงห์ปำร์ค เชียงรำย ในวันที่ 12 พฤศจิกำยน 2560 ซึ่งคำดว่ำจะมีนักกีฬำเข้ำร่วมกำรแข่งขัน  มำกกว่ำ
หนึ่งพนคน เป็นต้น (Narong WareeChon, 2008) 
 ดังนั้นเพ่ือให้เกิดกำรจัดกำรกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำและกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในพ้ืนที่จังหวัด
เชียงรำย ป็นไปอย่ำงเหมำะสมและสอดคล้องกับควำมต้องกำรของนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำ และชุมชนสำมำรถมีส่วน
ร่วมในกำรจัดกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำได้อย่ำงยั่งยืน จึงน ำมำซึ่งกำรวิจัยเรื่องกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำร
กำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ จังหวัดเชียงรำย เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ
ต่อไป 
  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษำรูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย 



  
2. เพ่ือศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำกับกำรกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในจังหวัด

เชียงรำย 
 3. เพ่ือศึกษำพฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย   
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ก ำ รวิ จั ย นี้ ใช้ วิ ธี ก ำ ร วิ จั ย แ บ บ ผ ส ม ผ ส ำน  (Mixed Method Research Design) (Johnson & 

Christensen, 2004) ซึ่งมขีั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษำรูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย เป็นกำรเก็บข้อมูลแบบทุติยภู มิ 
(Secondary Data) จำกนิตยสำร เว๊ปไซต์ เอกสำรอื่นๆ ถึงรูปแบบกำรจัดกิจกรรมกำรวิ่งและกำรปั่นจักรยำนที่จัด
ขึ้นในจังหวัดเชียงรำย 
 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำกับกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในจังหวัด
เชียงรำย เป็นกำรเก็บข้อมูลโดยกำรสัมภำษณ์เชิงลึกผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย 4 
ด้ำน ได้แก่ 1. ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจ 2. ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำร 3. ด้ำนกำรมีส่วนร่วมใน
กำรรับผลประโยชน์ และ 4. ด้ำนกำรมีส่วนร่วม ในกำรประเมินผลที่จะมีผลต่อกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ
อย่ำงยั่งยืน ในด้ำนสังคมและด้ำนเศรษฐกิจของจังหวัดเชียงรำย โดยกำรสัมภำษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูล จ ำนวน 5 ท่ำน 
ได้แก่ เลขำนำยกสมำคมกีฬำจังหวัดเชียงรำย นำยอ ำเภอเชียงของ ผู้จัดกำรสิงห์ปำร์ค เจ้ำของโรงแรมหอมหมื่นลี้ 
และปลัดอ ำเภอแม่กรณ ์
 ขั้นตอนที่ 3 ศึกษำพฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย 
ในบริบทด้ำนแรงจูงใจในกำรท่องเที่ยว พฤติกรรมกำรท่องเที่ยวและประสบกำรณ์ที่ได้รับจำกกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ 
เป็นกำรเก็บข้อมูลเชิงปริมำณ โดยกำรใช้แบบสอบถำมด้ำนพฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะ
นักท่องเที่ยวเชิงกีฬำที่เข้ำร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้นในจังหวัดเชียงรำย โดยเก็บข้อมูลจำกกลุ่มตัวอย่ำงที่เดินทำงมำเข้ำ
ร่วมกิจกรรมกำรวิ่งและปั่นจักรยำนในจังหวัดเชียงรำย จ ำนวน 398 คน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบสัมภำษณ์เชิงลึก ตำมกรอบกำรวิจัยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนกับกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัด

เชียงรำย 4 ด้ำน ได้แก่ 1. ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจ 2. ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำร 3. ด้ำนกำรมี
ส่วนร่วมในกำรรับผลประโยชน์ และ 4. ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรประเมินผล ที่จะมีผลต่อกำรพัฒนำกำรท่องเที่ยว
เชิงกีฬำอย่ำงยั่งยืน ในด้ำนสังคมและด้ำนเศรษฐกิจของจังหวัดเชียงรำย โดยเป็นแบบสัมภำษณ์เชิงลึกแบบมี
โครงสร้ำง ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นเพ่ือให้ได้ข้อมูลกำรมีส่วนร่วมของชุมชนกับกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย 

2. แบบสอบถำมพฤติกรรมและแรงจูงใจในกำรเดินทำงมำท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำใน
จังหวัดเชียงรำย มีค่ำควำมเชื่อมั่นของคุณภำพที่คำดหวังทั้งฉบับเท่ำกับ .96 ค่ำอ ำนำจจ ำแนกรำยข้อตั้งแต่ .27 ถึง 
.77 และค่ำควำมเชื่อมั่นของคุณภำพตำมควำมเป็นจริงทั้งฉบับเท่ำกับ .92 ค่ำอ ำนำจจ ำแนกรำยข้อตั้งแต่ .23 ถึง 
.68  

 
 
 

 



 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
น ำข้อมูลที่ได้มำวิเครำะห์เนื้อหำตำมข้อค ำถำม เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของงำนวิจัยและวิเครำะห์ข้อมูล

ข้อมูลพ้ืนฐำนจำกแบบสอบถำม เพ่ือให้ทรำบลักษณะของกลุ่มตัวอย่ำงและลักษณะกำรแจกแจงของตัวแปรโดยใช้
สถิติพ้ืนฐำน ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ค่ำร้อยละ โดยใช้โปรแกรม SPSS  
 

ผลการวิจัย 
1.รูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย โดยแบ่งเป็นรูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำกำรปั่น

จักรยำนและกำรวิ่ง 
 ผลจำกกำรสังเครำะห์ รูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำยในปี 2558-2560 ได้สถิติกำรจัด
กิจกรรมกำรแข่งขันกีฬำปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง รวมทั้งสิ้น 36 รำยกำร ได้แก่ กำรปั่นจักรยำน จ ำนวน 17 รำยกำร 
ซึ่งหน่วยงำนที่จัดกำรแข่งขันปั่นจักรยำนส่วนใหญ่เป็นกำรจัดโดยหน่วยงำนเอกชนเกือบทั้งหมด และ กำรวิ่ง 19 
รำยกำร เป็นกำรจัดกำรแข่งขันโดยทั้งหน่วยงำนรัฐบำลและเอกชน ซึ่งมีทั้งกำรแข่งขันที่มีรำงวัล และกำรแข่งขันที่
เป็นกำรกุศล 

2. ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำกับกำรกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในจังหวัดเชียงรำย 
 ผลจำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูล ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจในกำรจัดกิจกรรมกำรปั่น
จักรยำนและกำรวิ่งของชุมชน ประชำชนในชุมชนไม่มีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจจัดกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำใน
รูปแบบกำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำร ในกำรจัดกิจกรรมกำรปั่นจักรยำนและ
กำรวิ่งของชุมชน ประชำชนในชุมชนมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในรูปแบบกำร
ปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง ตำมกำรร้องขอจำกหน่วยงำนที่เป็นผู้จัดกิจกรรม โดยมีส่วนร่วมด ำ เนินกำรมำกหรือน้อย
ขึ้นอยู่กับหน่วยงำนเจ้ำภำพ ซึ่งหน่วยงำนภำครัฐประชำชนในชุมชนจะมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำรมำก 

ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรรับผลประโยชน์ ในกำรจัดกิจกรรมกำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่งของชุมชน 
ประชำชนในชุมชนมีส่วนร่วมในกำรรับผลประโยชน์ จัดกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในรูปแบบกำรปั่นจักรยำน
และกำรวิ่ง ได้แก่กำรมีรำยได้จำกกำรร่วมด ำเนินกำรและกำรให้บริกำรอ่ืนๆในช่วงเวลำจัดกิจกรรม ด้ำนกำรมีส่วน
ร่วมในกำรประเมินผล ในกำรจัดกิจกรรมกำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่งของชุมชน ประชำชนในชุมชนไม่มีส่วนร่วมใน
กำรประเมินผล จัดกิจกรรมกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในรูปแบบกำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง 

 

ตารางท่ี 1 แสดงค่ำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำกับกำรมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

ประเด็นค าถาม 
ผู้ให้ข้อมูลเชิงลึก 

หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงาน
ภาคเอกชน 

สมาคมกีฬาฯ ผู้น าท้องถิ่น ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

1. กำรมีส่วนร่วมในกำร
ตัดสินใจของชุมชน 

ไม่มีส่วนร่วม ไม่มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม 
 

ไม่มีส่วนร่วม 
 

2. กำรมีส่วนร่วมในกำร
ด ำเนินกำร ของชุมชน 

มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม 

3. กำรมีส่วนร่วมใน
ผลประโยชน์ของชุมชน 

มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม 

4. กำรมีส่วนร่วมในกำร
ประเมินผลของชุมชน 

ไมม่ีส่วนร่วม ไมม่ีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม มีส่วนร่วม 



 
ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ข้อสรุปแนวทำงจัดกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำโดยกำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง ดังนี้  
   1) ชุมชนควรมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจเพ่ือจัดกิจกรรม เพ่ือเป็นกำรใช้ทรัพยำกรที่มีอยู่ในท้องถิ่นได้

อย่ำงมีประสิทธิภำพและประสิทธิผล  
   2) ชุมชนควรมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำรในกำรจัดกิจกรรม เพ่ือเป็นกำรสร้ำงงำนให้กับประชำชนใน

ท้องถิ่นให้มีรำยได้ และไม่โยกย้ำยแรงงำนไปจำกท้องถิ่น 
   3) ชุมชนควรมีส่วนร่วมในกำรรับผลประโยชน์ในกำรจัดกิจกรรม เพื่อให้ท้องถิ่นเกิดควำมยั่งยืนทำงด้ำน

เศรษฐกิจอย่ำงเต็มประสิทธิภำพ 
   4) ชุมชนควรมีส่วนร่วมในกำรประเมินผลในกำรจัดกิจกรรม เพ่ือให้ชุมชนได้ทรำบถึงปัญหำและ

อุปสรรคที่เกิดขึ้นจำกกำรจัดกิจกรรมกำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง 
3. พฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย 

 ผลจำกแบบสอบถำมพฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย 
พฤติกรรมนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย ส่วนใหญ่เดินทำงมำจังหวัดเชียงรำย
มำกกว่ำ 3 ครั้ง และใช้เวลำท่องเที่ยวมำกกว่ำ 3 วัน เดินทำงโดยรถยนต์ส่วนตัว ส่วนใหญ่เดินทำงมำท่องเที่ยว
พร้อมเพ่ือน โดยได้ข้อมูลกำรท่องเที่ยวจำกสื่อต่ำงๆ ส ำหรับแรงจูงใจในกำรเดินทำงท่องเที่ยวปัจจัยที่ท ำให้เดินทำง
มำท่องเที่ยวเหตุผลที่เดินทำงมำท่องเที่ยว เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจระดับมำกท่ีสุด และเพ่ือควำมสนุกสนำมบันเทิงใจ
ระดับมำก ปัจจัยดึงดูดที่ให้ท่ำนเดินทำงมำท่องเที่ยว ควำมสวยงำมของแหล่งท่องเที่ยวและควำมเงียบสงบและเป็น
ธรรมชำติของแหล่งท่องเที่ยว อยู่ในระดับมำกที่สุด 
 

ตารางท่ี 2 แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพฤติกรรมกับแรงจูงใจของนักท่องเที่ยว 
ปัจจัยท่ีท าให้เดินทางมาท่องเที่ยว ระดับความส าคัญ(จ านวน/ร้อยละ) 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
1. ปัจจัยผลัก (เหตุผลที่เดินทำงมำท่องเที่ยว) 
    1.1 ท่องเที่ยวเพื่อพักผ่อนหย่อนใจ 188/47.2 158/39.7 42/10.6 6/1.5 4/1.0 
    1.2 ท่องเที่ยวเพื่อพำครอบครัวหรือญำตมิิตรมำ  
         ท่องเที่ยว 

144/36.2 150/37.7 64/16.1 32/8.0 8/2.0 

    1.3 ท่องเที่ยวเพื่อควำมสนุกสนำมบันเทิงใจ 144/36.2 190/47.7 44/11.1 12/3.0 6/1.5 
    1.4 ท่องเที่ยวเพื่อสร้ำงมิตรภำพ 124/31.2 162/40.7 92/23.1 8/4.5 2/0.5 
    1.5 ท่องเที่ยวเพื่อหลีกหนีควำมวุ่นวำย 152/38.2 126/31.7 78/19.6 22/5.5 18/4.5 
    1.6 ท่องเที่ยวเพื่อควำมท้ำทำย 138/34.7 156/39.2 80/20.1 12/3.0 12/3.0 

2. ปัจจัยดึง (ปัจจัยดึงดดูที่ให้ท่ำนเดินทำงมำท่องเที่ยว) 
      2.1 ควำมมีช่ือเสียงของจังหวัดเชียงรำย 134/33.7 178/44.7 78/19.6 8/2.0 0/0 
      2.2 ควำมสวยงำมของแหล่งท่องเที่ยว 204/51.3 158/39.7 36/9.0 0/0 0/0 
      2.3 ควำมเงียบสงบและเป็นธรรมชำติของแหล่ง 
           ท่องเที่ยว 

198/49.7 156/39.2 40/10.1 4/1.0 0/0 

      2.4 ควำมสะอำดของแหล่งทอ่งเที่ยว 134/33.7 194/48.7 66/16.6 4/1.0 0/0 
      2.5 ควำมเป็นมิตรไมตรีของบุคคลในท้องถิ่น 156/39.2 186/46.7 54/13.6 2/0.5 0/0 
      2.6 ควำมหลำกหลำยทำงกิจกรรมภำยใน 110/27.6 184/46.2 98/24.6 6/1.5 0/0 



 
ตารางท่ี 2 แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพฤติกรรมกับแรงจูงใจของนักท่องเที่ยว (ต่อ) 

ปัจจัยท่ีท าให้เดินทางมาท่องเที่ยว ระดับความส าคัญ(จ านวน/ร้อยละ) 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

      2.7 ควำมสะดวกในกำรเข้ำถึงแหล่งท่องเที่ยว 124/31.2 172/43.2 92/23.1 8/2.5 2/0.5 
      2.8 ระยะทำง/ระยะเวลำในกำรเดินทำง 96/24.1 170/42.7 102/25.6 20/5.0 10/2.5 
      2.9 สิ่งอ ำนวยควำมสะดวกของกำรบริกำรใน 
           แหล่งท่องเที่ยว 

106/26.6 174/43.7 100/25.1 18/4.5 0/0 

      2.10 ควำมปลอดภัยในกำรเดินทำงมำท่องเที่ยว 122/30.7 188/47.2 80/20.1 8/2.0 0/0 
2.11 ควำมเหมำะสมและคุ้มคำ่ของค่ำใช้จ่ำยในกำร 
      ท่องเที่ยว 

118/29.6 184/46.2 88/22.1 6/1.5 2/0.5 

2.12 กำรโฆษณำและประชำสมัพันธ์ของแหล่งท่องเที่ยว 74/18.6 146/36.7 144/36.2 32/8.0 2/0.5 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
1.รูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย รูปแบบกำรปั่นจักรยำนในพ้ืนที่จังหวัดเชียงรำยเป็น

กิจกรรมที่จัดกำรแข่งขันโดยหน่วยงำนเอกชนเป็นส่วนมำก เป็นกำรใช้พ้ืนที่ในท้องถิ่นที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวของ
จังหวัดเชียงรำย สอดคล้องกับสุรพล กอมณี  (Surapon Kommanee, 2011) ได้ศึกษำมำตรฐำนด้ำนกำร
ท่องเที่ยว พบว่ำ เป็นกำรท่องเที่ยวที่เน้นควำมเป็นธรรมชำติ ไม่สร้ำงหรือปรับปรุงสิ่งใหม่ ๆ ขึ้นมำ แต่จะเป็นกำร
รักษำ หรือคงไว้ไม่ให้ควำมเจริญหรือควำมก้ำวหน้ำ เข้ำมำเป็นสิ่งท ำลำยแหล่งธรรมชำติ หำกมีกำรเปลี่ยนแปลงก็
เปลี่ยนแปลงที่อิงควำมเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อสถำนที่หรือแหล่งท่องเที่ยวน้อยที่สุด
หรือไม่มีเลย สอดคล้องกับผลงำนวิจัยของศำสน์ สุขประเสริฐ (Sat Sukprasert, 2005) ส ำหรับองค์ประกอบที่
จ ำเป็นและใช้เป็นมำตรฐำนในกำรใช้จักรยำนเพ่ือกำรท่องเที่ยว ประกอบด้วย 1.มีกำรจัดเส้นทำงที่ผ่ำนเข้ำไปยัง
แหล่งท่องเที่ยวและเข้ำถึงได้ง่ำย 2.มีป้ำยสัญลักษณ์ต่ำงๆเกี่ยวกับอ ำนวยควำมสะดวกส ำหรับผู้ใช้จักรยำนเพ่ือกำร
ท่องเที่ยวสอดคล้องกับผลงำนวิจัยของ ธวัช ศรีธรรมวงศ์ (Thawat Srithamwong, 2011) ที่กล่ำวว่ำควำมคิดเห็น
ของนักท่องเที่ยวกับกำรจัดท ำเส้นทำงจักรยำนเพ่ือกำรท่องเที่ยว พบว่ำ  หำกมีกำรจัดท ำเส้นทำงจักรยำน
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่จะมำใช้บริกำรและอุปสรรคต่อกำรขับขี่จักรยำนท่องเที่ยว คือ ปริมำณรถยนต์บนท้องถนนที่
มีปริมำณมำก ส่วนกำรออกแบบเส้นทำงจักรยำนรวมทั้งกำรก ำหนดให้มีสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกภำยในแหล่ง
ท่องเที่ยวเพ่ือให้นักท่องเที่ยวสนใจใช้เส้นทำงจักรยำนเรียงตำมควำมส ำคัญ ดังนี้กำรส่งเสริมคุณค่ำและควำมส ำคัญ
ของแหล่งท่องเที่ยว ป้ำยเตือน ป้ำยบอกทำง ป้ำยประชำสัมพันธ์ที่เหมำะสมตลอดเส้นทำงจักรยำนและสิ่งที่ควรให้
มีร่วมกับเส้นทำงจักรยำนมำกที่สุดคือ ป้ำยบอกภำพรวมของเส้นทำงจักรยำน 
 รูปแบกำรวิ่งในพ้ืนที่จังหวัดเชียงรำยเป็นกิจกรรมที่จัดกำรแข่งขันโดยหน่วยงำนทั้งภำครัฐและเอกชน เนื่องจำก
กำรวิ่งเป็นกิจกรรมที่ก ำลังได้รับควำมนิยมอย่ำงสูงในทุกผู้รักสุขภำพทุกเพศวัย เป็นกิจกรรมกำรออกก ำลังกำยที่
สะดวก ประหยัด สำมำรถท ำได้ตำมควำมเหมำะสมของแต่ละบุคคล โดยใช้พ้ืนที่ในท้องถิ่นทั่วไปของจังหวัดเชียงรำย 
กำรจัดกิจกรรมกำรแข่งขันวิ่งในทุกๆหน่วยงำนจึงเกิดขึ้นอย่ำงกว้ำงขวำง สอดคล้องกับปรีญำพัชญ์ นันทวงค์กุลศิริ 
(Preeyapat Thanthangkunsir, 2010) ที่ได้ศึกษำแรงจูงใจในกำรวิ่งเหยำะตำมกำรรับรู้ของกลุ่มตัวอย่ำง พบว่ำ 
เงินรำงวัลและถ้วยรำงวัลมีผลต่อแรงจูงใจภำยนอกในกำรออกก ำลังกำยด้วยกำรวิ่ง 
  



 
2. ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำกับกำรกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในจังหวัดเชียงรำย ด้ำนกำร

มีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจของประชำชนในชุมชน ประชำชนไม่มีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจจัดกิจกรรมกำรแข่งขันกำร
ปั่นจักรยำนและกำรวิ่งเพ่ือกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในท้องถิ่น สอดคล้องกับวิจัยของอิศรัฏฐ์ รินไธสง (Isarat 
Rinthaisong, 2009) ได้ศึกษำเรื่องรูปแบบกำรส่งเสริมกำรท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ชุมชนเมืองเก่ำ อ ำเภอเมือง จังหวัด
สงขลำ พบว่ำ ศักยภำพด้ำนกำรมีส่วนร่วม กำรร่วมกันท ำกิจกรรมอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งของชุมชน เกิดขึ้นยำก หำกไม่
มีผู้น ำที่เป็นทำงกำรหรือผู้น ำยังไม่เห็นถึงควำมส ำคัญ แต่หำกหน่วยงำยรำชกำรเข้ำไปส่งเสริมกำรท่องเที่ยวอย่ำง
จริงจังก็อำจจะช่วยให้เกิดกำรพัฒนำได้ สอดคล้องกับกำรศึกษำณัฐภำส์ กำรรินทร์ (Nattapark Krarin, 2010) ได้
ศึกษำเรื่องกำรมีส่วนร่วมของคณะกรรมกำรชุมชนในกำรพัฒนำชุมชนเทศบำลเมืองกำฬสินธุ์ จังหวัดกำฬสินธุ์
พบว่ำ ระดับกำรมีส่วนร่วมของคณะกรรมกำรชุมชน โดยรวมอยู่ในระดับปำนกลำง เมื่อพิจำรณำรำยด้ำน พบว่ำ 
กำรมีส่วนร่วมในกำรตัดสินใจ อยู่ในระดับปำนกลำง ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำรของประชำชนในชุมชน 
ประชำชนมีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกำรในทุกๆด้ำนตำมกำรร้องขอจำกหน่วยงำนที่เป็นเจ้ำภำพจัดกำรแข่งขันปั่น
จักรยำนและกำรวิ่ง สอดคล้องกับงำนวิจัยของปรีดำ เจษฎำวรำงกุล (Preeda Jesadawarangkun, 2007) ได้
ศึกษำกำรมีส่วนร่วมของกรรมกำรชุมชนในกำรพัฒนำชุมชนในเขตเทศบำลเมืองคูคต อ ำเภอล ำลูกกำ จังหวัดปทุมธำนี 
พบว่ำ กำรมีส่วนร่วมในด้ำนกำรลงทุนและปฏิบัติงำนอยู่ในระดับสูง ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ของ
ประชำชนในชุมชน ประชำชนมีส่วนร่วมในผลประโยชน์จำกกิจกรรมกำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง ในแง่มุมด้ำน
เศรษฐกิจ เกิดกำรสร้ำงรำยได้ของประชำชนในช่วงเวลำจัดกิจกรรมอย่ำงมำก ทั้งในกำรได้ค่ำจ้ำงท ำงำนจำกกิจกรรม
และกำรให้บริกำรอื่นๆ รวมถึงกำรค้ำขำยผลิตภัณฑ์ของท้องถิ ่นให้เป็นที ่รู ้จักแก่นักท่องเที ่ยวได้เป็นอย่ำง ดี 
สอดคล้องกับธนวัฒน์ ค ำภีลำนนท์ (Thanawat Khamphilanon, 2007) ได้ศึกษำกำรมีส่วนร่วมของกรรมกำร
ชุมชนในกำรพัฒนำท้องถิ่นเทศบำลเมืองคูคต จังหวัดปทุมธำนี พบว่ำ ด้ำนกำรรับผลประโยชน์ อยู่ในระดับมำก 
ด้ำนกำรมีส่วนร่วมในกำรประเมินผลของประชำชนในชุมชน ประชำชนไม่มีส่วนร่วมในกำรประเมินผลจำกกิจกรรม
กำรปั่นจักรยำนและกำรวิ่ง (Narong Wareechon, 2007) ที่ท ำกำรวิจัยเรื่องกำรมีส่วนร่วมของกรรมกำรชุมชนใน
กำรพัฒนำเทศบำลสู่ “เมืองน่ำอยู่” กรณีศึกษำ: เทศบำลต ำบลบำงพระ อ ำเภอศรีรำชำ จังหวัดชลบุรี พบว่ำ กำรมี
ส่วนร่วมในด้ำนกำรประเมินผลอยู่ในระดับมำก สอดคล้องกับงำนวิจัยของกรรณิกำ แสงเปล่ง (Kannika Saengpeng, 
2007) ได้ท ำกำรวิจัยเรื่องกำรมีส่วนร่วมของประชำชนต่อกำรพัฒนำท้องถิ่นขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลแพรกษำ 
พบว่ำ ด้ำนกำรจัดท ำแผนพัฒนำ อยู่ในระดับน้อยและสอดคล้องกับงำนวิจัยของอรทัย ด่ำนสำคร (Orathai DanSakorn, 
2007) ได้ท ำวิจัยเรื่องกำรมีส่วนร่วมของประชำชนในกำรวำงแผนพัฒนำองค์กำรบริหำร ส่วนต ำบลบ้ำนแก้ง 
อ ำเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว พบว่ำ ด้ำนกำรวำงแผนพัฒนำองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนแก้ง อยู่ในระดับน้อย  
 3. พฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย จำกแบบสอบถำม
พฤติกรรมและแรงจูงใจนักท่องเที่ยวในฐำนะนักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย พฤติกรรมนักท่องเที่ยวในฐำนะ 
นักท่องเที่ยวเชิงกีฬำในจังหวัดเชียงรำย ส่วนใหญ่เดินทำงมำจังหวัดเชียงรำยมำกกว่ำ 3 ครั้ง และใช้เวลำท่องเที่ยว
มำกกว่ำ 3 วัน เดินทำงโดยรถยนต์ส่วนตัว ส่วนใหญ่เดินทำงมำท่องเที่ยวพร้อมเพ่ือน โดยได้ข้อมูลกำรท่องเที่ยวจำก 
สื่อต่ำงๆ สอดคล้องกับ กำญจนำ กันภัย และคณะ (Kanchana Kanphai et al., 2008) ศึกษำถึงพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
กรณีศึกษำตลำดน้ ำอัมพวำ ในเรื่อง เพศ สถำนภำพ ระดับรำยได้ และภูมิล ำเนำที่แตกต่ำงกัน มีพฤติกรรมกำรเลือก 
ซื้อสินค้ำและใช้บริกำรไม่แตกต่ำงกัน สอดคล้องกับ ศุภลักษณ ์อัครำงกูร (Supaluck Akangkun, 2010) ที่เขียนไว้ 



 
ว่ำ นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีพฤติกรรมกำรท่องเที่ยวเป็นกลุ่มเนื่องจำกท้ำให้ได้รับควำมสนุกสนำน เพลิดเพลินมำก
ขึ้น ขณะที่จ ำนวนครั้งในกำรเดินทำงเข้ำมำท่องเที่ยวส่วนใหญ่นิยมท่องเที่ยวปีละครั้งเนื่องจำกไม่มีเวลำว่ำง และมี
ค่ำใช้จ่ำยค่อนข้ำงสูงในกำรท่องเที่ยวต่อครั้ง ส ำหรับแรงจูงใจในกำรเดินทำงท่องเที่ยวปัจจัยที่ท ำให้เดินทำงมำ
ท่องเที่ยวเหตุผลที่เดินทำงมำท่องเที่ยว เพ่ือพักผ่อนหย่อนใจระดับมำกที่สุด และเพ่ือควำมสนุกสนำมบันเทิงใจ
ระดับมำก ปัจจัยดึงดูดที่ให้ท่ำนเดินทำงมำท่องเที่ยว ควำมสวยงำมของแหล่งท่องเที่ยวและควำมเงียบสงบและเป็น
ธรรมชำติของแหล่งท่องเที่ยว อยู่ในระดับมำกที่สุด (Jiratchaya Jansan & Narin Thurapat, 2010) พบว่ำ กำร
ให้ควำมส ำคัญต่อปัจจัยด้ำน “สิ่งดึงดูดใจ” ของท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวทำงธรรมชำติที่มีควำมสวยงำมรวมทั้ง
ควำมสะอำดของสถำนที่ วัฒนธรรมประเพณีของอ ำเภอปำยมีควำมน่ำสนใจ เช่น ประเพณีปอยส่ำงลอง ประเพณี
แห่จองพำรำ เป็นต้น กิจกรรมที่จัดขึ้นส ำหรับกำรท่องเที่ยวมีควำมน่ำสนใจ เช่น กำรล่องแพ ขี่ช้ำงชมธรรมชำติ 
กำรเดินป่ำ กำรแค้มป์ปิ้ง เป็นต้น ในระดับมำกที่สุด มีควำมสัมพันธ์ต่อกำรตัดสินใจเลือกแหล่งท่องเที่ยวทำง
ประวัติศำสตร์และแหล่งท่องเที่ยวทำงวัฒนธรรม  
 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
1. ควรศึกษำกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำในรูปแบบอ่ืนๆ เช่น กีฬำกอล์ฟ เป็นต้น 
2. ควรศึกษำถึงควำมต้องกำรของประชำชนในชุมชนที่เก่ียวข้องกับกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำ 
3. ควรเปรียบเทียบรูปแบบกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำกับจังหวัดอ่ืนๆที่มีบริบทใกล้เคียงกัน เพ่ือน ำข้อมูลไปสร้ำ

คุณภำพบริกำรให้โดดเด่น สร้ำงควำมได้เปรียบทำงกำรแข่งขัน 
4. ควรศึกษำพฤติกรรมและแรงจูงใจด้ำนอื่นๆเพ่ือเพ่ิมมูลค่ำกำรท่องเที่ยวเชิงกีฬำให้กับชุมชน 
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