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บทคัดย่อ 

	 การวจัิยน้ี มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศึกษาและพฒันารปูแบบการจดัการแข่งขันกฬีามวยไทยเพือ่สร้างสนัตสิขุ 

ในจังหวัดชายแดนใต้แบ่งเป็น 3 ขั้นตอนคือ (1) ศึกษาสภาพปัญหาและองค์ประกอบของการจัดการแข่งขัน 

กฬีามวยไทยในจังหวดัชายแดนใต้ โดยศึกษาเอกสาร งานวจิยั และสมัภาษณ์เชงิลกึผูท้รงคณุวฒุ ิ(2) ร่างรปูแบบ 

การจดัการแข่งขนักฬีามวยไทยเพือ่สร้างสนัตสิขุในจงัหวดัชายแดนใต้ โดยใช้เทคนคิเดลฟาย (3) ตรวจสอบความ 

ถกูต้องความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการแข่งขนักฬีามวยไทยเพือ่สร้างสนัตสิขุในจงัหวดัชายแดนใต้ โดยใช้ 

การประชุมกลุม่ (Focus Group) กลุม่ตัวอย่าง (Sampling methods) คอื ผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง ได้แก่ ผูบ้รหิารและ 

ผูเ้ชีย่วชาญทางด้านกจิกรรมทางสงัคมและด้านการบรหิารการกฬีา ผูบ้รหิารองค์กรกฬีาในท้องถ่ิน และผูม้ส่ีวน 

เก่ียวข้องในการส่งเสรมิและสนบัสนนุกจิกรรมกฬีาและกีฬามวยไทย เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ แบบสมัภาษณ์ 

และแบบสอบถาม วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติ ิค่าร้อยละ (Percentage) ค่า ความถ่ี (Frequency) ค่ามธัยฐาน  

(Median : Mdn.) ค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ (Interquartile Rang : I.R. = Q3–Q1) 

	 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ 

ประกอบด้วยวัตถุประสงค์ วิธีด�ำเนินงานตามองค์ประกอบ 9 ด้าน คือ (1) บุคลากร (2) งบประมาณการเงิน  

(3) วัสดุอุปกรณ์ (4) การจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย (5) การประชาสัมพันธ์ (6) การมีส่วนร่วมของประชาชน  

(7) การสร้างความเข้าใจกับทุกภาคส่วนในชุมชน (8) การเข้าถึงชุมชนโดยการสร้างกิจกรรมในชุมชน และ  

(9) การพัฒนาชุมชนร่วมกับประชาชน ซึ่งเป็นปัจจัยความส�ำเร็จ

	 รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ มีความเหมาะสมและ 

สามารถน�ำไปใชไ้ด ้ค่ามัธยฐาน (Mdn.) ค่าพิสยัระหวา่งควอไทล์ (I.R.) มคีวามสอดคล้องกนัสงูมากทกุข้อโดย 

ค่า Mdn - Mo < 1.00 IR < 1.50 และ IOC = 1

	 ข้อเสนอแนะ หน่วยงานภาครฐัสามารถน�ำรปูแบบการจดัการแข่งขนักฬีามวยไทยเพือ่สร้างสนัตสิขุใน 

จังหวัดชายแดนใต้ไปใช้ในจังหวัดชายแดนใต้และจังหวัดอื่นๆ ในประเทศไทย เพื่อสร้างสันติสุขอย่างยั่งยืน

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย / สันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ 
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for Peace in the Southernmost Province of Thailand

Abstract

	 Purpose: To study and develop a management model of Thai boxing matches for  

peace in the southernmost provinces of Thailand.

	 Methods: This study was divided into 3 stages. The first stage was to analyze and  

synthesize data regarding problems, obstacles and causes of southernmost people’s needs.  

Data was collected from documents, academic textbooks and related research articles as  

well as an interview conducted on 10 experts, professionals and involved parties to create  

a conceptual framework for the research. The second stage was to develop a management  

model of Thai boxing matches to make peace in the southernmost provinces of Thailand.  

Delphi Technique was used together with analysis and synthesis of Thai boxing competition  

strategy collected from interviewing 17 experts, professionals and related parties. The last  

stage was to check appropriateness and feasibility of the model through a group discussion  

between 12 experts, professionals and people in Thai boxing industry.

	 Results: The management model of Thai boxing matches was composed of an objective  

and a methodology, with 9 components: 1) human resources; 2) financial budget; 3) equipment;  

4) Thai boxing matches; 5) public relation; 6) people participation; 7) understanding in the  

community; 8) community access through community activities; and 9) community  

development with people.

	 Conclusion: The management model of Thai boxing matches for peace in the  

southernmost provinces of Thailand is appropriate and applicable. Median and Interquartile  

Range highly conformed in all items, with Mdn-Mo< 1.00 IR<1.50 and IOC=1

Keywords:	 The management model of Thai boxing matches / peace in the southernmost  

	 	 	 provinces of Thailand
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บทน�ำ	 

	 เหตุการณ์ความไม่สงบท่ีเกิดขึน้ภายในจงัหวดั 

ยะลา และจงัหวดัใกล้เคยีงนัน้ มสีาเหตมุาจากหลาย 

สาเหตุด้วยกัน แต่สิ่งที่ส�ำคัญก็คือได้ส่งผลให้เกิด 

ความหวาดระแวงของผูค้นต่างกลุม่ชาติพนัธุใ์นพืน้ที ่

และระหว่างประชาชนกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ จะเห็น 

ได้ว่าปัญหาสงัคมทีเ่กดิขึน้ในจงัหวดัยะลา ซึง่มพีืน้ฐาน 

มาจากความแตกต่างกันในด้านภาษา วัฒนธรรม  

ศาสนา และเชื้อชาติเป็นส�ำคัญ จึงสะท้อนให้เห็นถึง 

ปัญหาของท้องถิน่ใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต้ถกูรฐั 

ละเลยในเรือ่งการพฒันามาอย่างยาวนาน จงึท�ำให้เกดิ 

ปัญหาต่างๆ เช่น ความ ยากจน ยาเสพติด การศึกษา  

การว่างงาน ทีส่ะท้อนให้เหน็ถงึความไม่มัน่คงในการ 

ด�ำเนินชีวิตของชาวบ้านในปัจจุบันได้อย่างชัดเจน  

ปัญหาเหล่านี้สะสมมานานและไม่มีใครสนใจจะ 

เข้ามาแก้ปัญหาอย่างจริงจัง ไม่ว่าจะเป็นหน่วยงาน 

ของรัฐหรือเอกชน เพื่อให้เป็นไปตามนโยบายการ 

แก้ปัญหาสังคมจิตวิทยาในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้  

โดยใช้การสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างกลุ่มชนช้ัน 

หลายโครงการ และจากสาเหตุส�ำคญัจากการละเลย 

ในการสนับสนนุท้องถิน่ในด้านต่างๆ ของรฐั จงึท�ำให้ 

หน่วยงานของรฐัและองค์กรต่างๆ เริม่ให้คนในพืน้ที่ 

เข้ามาแก้ปัญหา เช่น ส่งเสรมิอาชพีเพือ่แก้ปัญหาความ 

ยากจน การปราบปรามยาเสพติด และผู้มีอิทธิพล  

ปรับปรุงคุณภาพทางการศึกษาในพื้นที่ การแก้ไข 

ปัญหาการว่างงานโดยการจ้างงาน ท�ำให้นักศึกษาที ่

เรียนจบมาส่วนใหญ่มีงานท�ำ การให้โอกาสทางการ 

ศึกษาที่มากขึ้น เพราะมีทุนการศึกษาสนับสนุน 

จ�ำนวนไม่น้อย สร้างความพอใจให้แก่คนในพื้นที่ได้ 

ระดับหนึ่ง ถึงแม้การแก้ไขปัญหาต่างๆ ไม่อาจจะ 

ท�ำให้สถานการณ์คลี่คลายไปในทางที่ดีขึ้นก็ตาม  

	 นอกจากการแก้ปัญหาดังกล่าวแล้วยังมี 

โครงการกฬีา เพือ่แก้ปัญหาทางสงัคมในพืน้ทีร่่วมอยู ่

ด้วยหลายโครงการ เช่น โครงการอบรมผูน้�ำเยาวชน 

ทางการกีฬาสู่หมู่บ้านเป้าหมายของกรมพลศึกษา  

โครงการส่งเสริมกีฬาฟุตบอลของศูนย์อ�ำนวยการ 

บริหารจังหวัดชายแดนภาคใต้ ท่ีเรียกว่า โครงการ 

กฬีาสัมพันธ์ เป็นต้น จดุมุง่หมายส�ำคญัของโครงการ 

กฬีาเหล่านีก้ค็อื เพือ่มุง่ส่งเสรมิความเข้าใจดีระหว่าง 

เยาวชนไทยพุทธและไทยมุสลิม เพ่ือผลต่อความ 

มั่นคงของชาติ เนื่องจากหลักการส�ำคัญในการสร้าง 

ความเข้าใจดีต่อกันระหว่างคนที่มีเช้ือชาติหรือ 

วัฒนธรรมต่างกันก็คือ การใช้ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

ร่วมกัน โดยมุ่งสร้างให้เกิดความร่วมมือกันเพราะ 

การร่วมมือจะช่วยสร้างทัศนคติท่ีเป็นบวกได้ดีกว่า 

การแข่งขนัซึง่กนั และอกีหลายๆ โครงการ โดยการใช้ 

กีฬาฟุตบอลเป็นส่วนใหญ่ในการจัดการแข่งขัน  

ซ่ึงในการจัดการแข่งขันท้ังนี้แต่ละโครงการนั้นม ี

วัตถุประสงค์ของโครงการใกล้เคียงกันก็คือ เพื่อ 

สร้างความรัก ความสามัคคี และการมุ่งให้เยาวชน  

ประชาชนห่างไกลยาเสพติด ซึ่งสอดคล้องกับการ 

บริหารงานของรัฐบาล พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา  

นายกรัฐมนตรี ได้ให้ความส�ำคัญและประกาศเป็น 

วาระแห่งชาติ (National Agenda) โดยได้น้อมน�ำ 

ยุทธศาสตร์พระราชทาน “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา”  

“ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง” และหลกัรฐัประสาน 

โนบายของรชักาลท่ี 6 มาเป็นแนวทางในการก�ำหนด 

ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาจังหวัดชายแดนภาคใต้  

พ.ศ. 2555-2557 ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 7 ที่ระบ ุ

ไว้ว่า การพฒันาสงัคม คณุภาพชวีติ การท่องเท่ียว กฬีา 

และผูด้้อยโอกาส โดยมเีป้าหมายคอื พฒันาคณุภาพ 

ชีวิตโดยเฉพาะผู้ด้อยโอกาสจากเหตุการณ์ความ 

ไม่สงบ ส่งเสริมการท่องเที่ยวและศักยภาพด้านการ 

กฬีา และมกีลยทุธ์ทีส่�ำคญัคอื สนบัสนนุและส่งเสรมิ 
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กีฬาด้านการจัดกิจกรรมการแข่งขัน อุปกรณ์กีฬา  

และสนามกีฬา ทั้งกีฬาสากลและกีฬาพื้นบ้านให้ 

สอดคล้องกบัความต้องการของพืน้ทีอ่ย่างครบวงจร  

ซึ่งที่ผ่านมาทุกภาคส่วนก็พยายามจัดกิจกรรมต่างๆ  

เพือ่ท�ำให้เกดิความเข้าใจอนัดขีองประชาชน เพือ่ให้ 

เกิดความสงบ หนึ่งในการจัดกิจกรรมนั้นก็คือ การ 

จัดกิจกรรมกีฬาเพื่อแก้ปัญหาทางสังคมในพื้นท่ี  

แต่รูปแบบของการจัดกิจกรรมกีฬามักจะมีรูปแบบ 

ในด้านการจัดการแข่งขัน โดยให้ความส�ำคัญเฉพาะ 

ผลของการแข่งขนัเพียงอย่างเดยีว อาจไม่ใช่รปูแบบ 

การจดัการกฬีาทีเ่หมาะสมนกั และการน�ำกีฬามาใช้ 

พัฒนาสังคมและแก้ไขปัญหาให้เหมาะสมกับสภาพ 

สถานการณ์ในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ได้นั้นจะ 

ต้องสอดคล้องกับวิถีการด�ำเนินชีวิตและวัฒนธรรม 

ความเป็นอยู่ของคนในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 

อีกด้วย

	 ปัจจุบันกีฬามวยไทยเป็นกีฬาที่ได้รับความ  

นิยมเป็นอย่างมากในพืน้ทีส่ามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  

โดยในอดีตกีฬามวยไทยในจังหวัดชายแดนภาคใต ้

ได้สร้างนกัมวยทีม่ชีือ่เสยีงระดับประเทศจ�ำนวนมาก 

และยังถือได้ว่าเป็นต�ำนานของวงการมวยเมืองไทย 

ด้วย ตวัอย่างเช่น จงัหวัดนราธวิาส ได้แก่ ขนุพลน้อย  

เกียรติสุริยา, สมานศักดิ์ พูนทรัพย์เจริญ และเปาซี  

เกยีรตสิรุยิา จงัหวดัปัตตาน ีได้แก่ เมย์มดู ลกูบ่อทอง,  

จงิโจ้ ลุ่มน�ำ้ตานี, แสงศกัดา กติตเิกษม, มะแอ ลกูขนุอิง  

และวิรัช ลูกทุง่ ส่วนจงัหวดัยะลา ได้แก่ จฬุา ลกูทกัษณิ,  

อดลุย์ เกียรตเิมอืงใต้, ฟ้าพยบั เกียรติเมอืงใต้, สายฝน  

ลูกกาบู และซุปเปอร์น้อย ศิษย์โชคชัย จนมาถึงรุ่น 

ปัจจบุนั ได้แก่ เศรษฐ ีเอราวณั เสน่ห์งาม เอราวณั และ 

สายฝน รัตนภานุ ดาวดังมวยไทยช่อง 7 สี ซึ่งเป็น 

ขวัญใจชาวยะลาในปัจจุบัน เป็นต้น จากความนิยม 

กีฬามวยไทยและความมีช่ือเสียงของนักมวยไทย 

ในอดีตจนถึงปัจจุบัน จึงน�ำมาเป็นตัวแบบสร้าง 

แรงบันดาลใจให้กับพี่น้องประชาชนในพื้นท่ีจังหวัด 

ชายแดนภาคใต้ ได้มีส่วนร่วมและสนับสนุนให้ 

บุตรหลานของตนเองได้หันมาเล่นกีฬามวยไทยให ้

มากยิง่ข้ึนด้วย โดยทางศนูย์อ�ำนวยการบรหิารจงัหวดั 

ชายแดนภาคใต้ (ศอ.บต.) ได้ร่วมกบัสมาคมมวยไทย 

อาชีพภาคใต้ และหัวหน้าค่ายมวยจังหวัดชายแดน 

ภาคใต้จดัการแข่งขันชกมวยไทยอย่างต่อเนือ่ง เพราะ 

การจัดมวยไทยในแต่ละครั้งในพื้นท่ีสามจังหวัด 

ชายแดนภาคใต้ จะได้รับความนิยมจากประชาชน 

เข้าชมมวยเป็นจ�ำนวนมากจนเป็นที่ยอมรับจาก 

บุคคลในวงการมวยเมืองไทย ไม่ว่าจะเป็นที่จังหวัด 

ปัตตานีหรือจังหวัดยะลา ซึ่งในการจัดกิจกรรมกีฬา 

มวยไทยทุกครั้งจะได้เห็นภาพของชาวไทยมุสลิม 

ผู้สูงอายุ ทั้งชายและหญิง จูงมือลูกหลานเข้าชม 

การแข่งขันมวยไทยเป็นจ�ำนวนมาก ซ่ึงเป็นภาพท่ี 

ประทับใจให้แก่ผู้ที่ได้พบเห็น ซึ่งนับเป็นกิจกรรม 

การแข่งขันท่ีมีความสนุก น่าสนใจ และน่าตื่นเต้น 

เร้าใจ โดยในทุกภาคส่วนหวังเป็นอย่างยิ่งว่าในการ 

จัดแข่งขันชกมวยไทยในจังหวัดชายแดนภาคใต้นั้น 

จะน�ำความภาคภูมิใจ ความตืน่ตวั การมส่ีวนร่วมของ 

เยาวชนในพืน้ทีใ่ห้มากยิง่ขึน้ และเป็นการคนืความสขุ  

การสร้างความรักและความสามัคคีของประชาชน 

ในพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต้ให้อยูร่่วมกนัได้อย่าง 

มีความสุขและสงบสุขต่อไป 

	 ด้วยเหตนุี ้ในขณะทีส่ถานการณ์ปัญหาความ 

ไม่สงบในพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต้มมีติิของปัญหา 

ที่ละเอียดอ่อนและสลับซับซ้อนมาก ภาครัฐจึง 

จ�ำเป็นอย่างยิ่งต้องมีการน�ำนโยบายทางจิตวิทยา 

มาใช้ในการแก้ปัญหาให้มากที่สุด ไม่ว่าจะเป็นด้าน 

การพัฒนาทางสังคม ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต  

ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน และท่ีส�ำคัญคือ 
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ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนการกีฬาในพื้นท่ี 

จังหวัดชายแดนภาคใต้ ดังนั้นในฐานะที่ผู้วิจัยเป็น 

ประชาชนที่เคยอยู ่ในพ้ืนที่จังหวัดยะลามาร่วม  

20 กว่าปี และได้ท�ำงานที่เกี่ยวข้องกับการ กีฬาใน 

จังหวัดยะลามาโดยตลอดนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ 

ศึกษารูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย เพื่อ 

สร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ ตลอดจนศึกษา 

ถงึปัญหา อปุสรรค และความต้องการของประชาชน 

ในการจัดการกีฬามวยไทย โดยเน้นศึกษาน�ำร่องใน 

จังหวัดยะลา เพราะเป็นพื้นที่ที่มีความหลากหลาย 

ของกลุม่ชาติพนัธุ ์สงัคม และวฒันธรรม เป็นต้น เพือ่ 

น�ำผลที่ได้มาปรับใช้ในการวางแผนและบริหารจัด 

การกีฬาเพือ่พฒันาสงัคมและสร้างสนัติสขุในจงัหวดั 

ชายแดนใต้ ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 

สูงสุด เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาสังคม วัฒนธรรม และ 

สันติสุขให้เกิดขึ้นในพื้นที่สามจังหวัดชายแดนภาค 

อย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและ 

พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการกีฬา เพื่อพัฒนา 

สังคมและสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้  

วิธีด�ำเนินการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหา อุปสรรค ความ 

ต ้องการและจ�ำเป ็นและยุทธศาสตร ์ในการ 

จัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างสันติสุข 

ในจังหวัดชายแดนใต้

	 การศึกษาในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเนื้อหา 

แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร ต�ำราวิชาการ รายงาน  

กบัสภาพปัญหา อปุสรรคและความต้องการ จากงาน 

วิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ เป็นยุทธศาสตร์ในการจัดการ 

แข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัด 

ชายแดนใต้ และจากการสมัภาษณ์ผูเ้ชีย่วชาญ ผูท้รง 

คุณวุฒิ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอื่นๆ เพื่อพัฒนาสังคม 

และสร้างสนัตสิขุในจงัหวดัชายแดนใต้ และจากการ 

สัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ และ 

ผู้มีส่วนเก่ียวข้องกับการบริหารจัดการองค์กรกีฬา 

ในจังหวัดยะลา มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 10 คน จากนั้นน�ำ 

ข้อมูลที่ได้มาท�ำการวิเคราะห์และสังเคราะห์เพื่อ 

สร้างเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งมีขั้นตอนการ 

ด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

	 1. 	แหล่งข้อมูล

	 แหล่งข้อมลูทีใ่ช้ในการสมัภาษณ์เชงิลกึ ได้แก่  

ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับ 

การบรหิารจดัการองค์กรกฬีาในจงัหวัดยะลา มจี�ำนวน 

ทัง้สิน้ 10 คน โดยผูว้จิยัใช้วธิสีุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง  

(Purposive Sampling) 

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูครัง้นี ้

คอื แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้าง (Standardized  

or Structured Interview) เป็นแบบสัมภาษณ์ 

ปลายเปิด แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่

	 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์

	 ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

(Structured Interview) โดยมีลักษณะเป็นข้อ 

ค�ำถามปลายเปิด (Open-Ended Questions) เพื่อ 

ถามความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลเชิงลึก

	 3. 	การสร้างเครื่องมือในการวิจัย

	 ในการสร้างเครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยั มข้ัีนตอน 

การด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

	 	 3.1 	ศึกษาค ้นคว ้า เอกสาร ต�ำรา  

บทความ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ ที่เกี่ยวกับ 

สภาพปัญหา อุปสรรค ความต้องการและจ�ำเป็น 
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ในการบรหิารจดัการกีฬามวยไทย ยทุธศาสตร์ในการ 

ด�ำเนินงานบริหารจัดการ และยุทธศาสตร์ในการ 

บริหารจัดการกีฬามวยไทย เพื่อใช้เป็นแนวทางใน 

การก�ำหนดกรอบแนวความคดิในการสร้างเครือ่งมอื 

ให้ได้ตรงและครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย

	 	 3.2 	วิเคราะห์ประเด็นปัญหาให้ตรงกับ 

จุดประสงค์ที่ต้องการ เพื่อสร้างแบบสัมภาษณ์แบบ 

มีโครงสร้าง (Structured Interview) ให้สอดคล้อง 

กับจุดประสงค์ของการศึกษา

	 	 3.3 	ด�ำเนนิการสร้างแบบสมัภาษณ์แบบ 

มีโครงสร้าง (Structured Interview) โดยผู้วิจัย 

ได้ก�ำหนดเนื้อหา และประเด็นที่ต้องการศึกษาให ้

ครอบคลุมในข้อค�ำถาม

	 	 3.4	 น�ำแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  

(Structured Interview) ที่สร้างขึ้น น�ำเสนอให้ 

อาจารย์ที่ปรึกษาที่ควบคุมและดูแลในการท�ำ 

วิทยานิพนธ์ได้ท�ำการพิจารณาและตรวจสอบความ 

ตรงตามเนื้อหา และความครอบคลุมของเนื้อหา  

รวมทั้งภาษาที่ใช้ในการสัมภาษณ์ทั้งหมด

	 	 3.5	 น�ำข้อคิดเห็นและค�ำแนะน�ำต่างๆ  

ของอาจารย์ที่ปรึกษามาใช้เป็นแนวทางในการ 

ปรบัปรงุและแก้ไขข้อค�ำถาม และรปูแบบโครงสร้าง 

ของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured  

Interview) ให้ถูกต้องและเหมาะสมต่อไป

	 4. 	การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการ 

วิจัย

	 ภายหลังการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบม ี

โครงสร้าง (Structured Interview) โดยผ่าน 

ความ เห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว ผู้วิจัยได้ 

ด�ำเนินการตามขั้นตอนของการตรวจสอบคุณภาพ 

เครื่องมือในการวิจัย มีดังนี้

	 	 4.1	 น�ำแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  

(Structured Interview) เสนอให้ผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน  

3 ท่าน ได้ท�ำการพจิารณาและตรวจสอบความถูกต้อง 

ของเนือ้หา ความครอบคลมุของเนือ้หา ภาษาท่ีใช้ และ 

ความเหมาะสมในด้านต่างๆ ของเครื่องมือ ได้แก่  

ค�ำชี้แจงในการตอบแบบสัมภาษณ์ และรูปแบบ 

ของแบบสัมภาษณ์เชิงลึก โดยน�ำความคิดเห็นของ 

ผู้เช่ียวชาญท้ังหมด มาท�ำการวิเคราะห์หาค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence  

Index: IOC) ผูว้จิยัได้ก�ำหนดเกณฑ์การพจิารณาดงันี้

	 	 (1) 	ถ้าแน่ใจว่าข้อค�ำถามนั้นวัดได้ตรง 

ตามจุดประสงค์การวิจัยให้คะแนน +1

	 	 (2)	ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค�ำถามนั้นวัดได้ตรง 

ตามจุดประสงค์การวิจัยให้คะแนน 0

	 	 (3) 	ถ้าแน่ใจว่าข้อค�ำถามนั้นวัดได้ไม่ตรง 

ตามจุดประสงค์การวิจัยให้คะแนน -1

	 	 จากนั้นน�ำคะแนนการพิจารณาของ 

ผูท้รงคณุวฒุมิาหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) เป็น 

รายข้อค�ำถาม แล้วจึงคัดเลือกข้อค�ำถามที่มีค่าดัชน ี

ความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับวัตถุประสงค ์ 

(IOC) ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ซึง่หมายความว่า ข้อค�ำถาม 

นั้นมีความเที่ยงตรงสูง (พิสณุ ฟองศรี, 2550)

	 	 4.2	 ด�ำ เนินการปรับปรุงและแก ้ ไข 

ข ้อค�ำถามตามค�ำแนะน�ำและข ้อเสนอแนะที่ 

เป็นประโยชน์ของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด ก่อนน�ำไป 

จัดท�ำเป็นเครื่องมือฉบับสมบูรณ์และพร้อมน�ำไปใช ้

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับแหล่งข้อมูลต่อไป

	 5. 	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจัยด�ำเนินการติดต่อและประสานงานกับ 

แหล่งข้อมูลที่เป็นผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ และ 

ผู้มีส่วนเก่ียวข้องกับการบริหารจัดการองค์กรกีฬา 

ในจังหวัดยะลาโดยตรง และท�ำหนังสือขอความ 
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อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากบัณฑิต 

วทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม โดยผูว้จิยั 

ได้ลงพื้นที่ด�ำเนินการสัมภาษณ์และเก็บข้อมูลด้วย 

ตนเอง วันที่ 26 มกราคม 2559 และสถานที่ที่ได ้

มีการติดต่อและประสานงานไว้ล่วงหน้าแล้ว

	 6. 	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ ์

ในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยท�ำการวิเคราะห์และสังเคราะห์ 

เนื้อหา (Content Analysis and Synthesis) และ 

น�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปความเรียง

ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างและพัฒนา รูปแบบการ 

จัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างสันติสุข 

ในจังหวัดชายแดนใต้

	 การด�ำเนินการวจัิยในขัน้ตอนน้ี เป็นการสร้าง 

รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้าง 

สันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้โดยการศึกษาจาก 

ผู ้เชี่ยวชาญด้านการบริหารจัดการกีฬามวยไทย  

เพ่ือให้ได้รูปแบบที่มีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ 

และมีความสมบูรณ์ ด้วยการใช้แนวคิดที่ได้จาก 

การสัมภาษณ์เชิงลึกในขั้นตอนที่ 1 และขั้นตอนที่ 2  

แล้วน�ำมาเรียบเรียงเป็นแบบสอบถามความคิดเห็น 

ที่มีต่อรูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย เพื่อ 

สร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ เพื่อน�ำมาศึกษา  

วเิคราะห์ และก�ำหนดรปูแบบการจัดการแข่งขันกฬีา 

มวยไทย เพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต ้

โดยมีขั้นตอนการด�ำเนินงานดังต่อไปนี้

	 1.	 แหล่งข้อมูล

	 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในองค์การกีฬา 

มวยไทย มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 17 คน โดยผู้วิจัยใช้วิธีสุ่ม 

ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

	 2.	 เครื่องมือที่ใช้การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลูครัง้นี ้

คอื แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึง่แบ่งออกเป็น  

2 ฉบับ ได้แก่

	 ฉบับท่ี 1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  

(Structured Interview) โดยมีลักษณะเป็น 

ข้อค�ำถามปลายเปิด (Open-Ended Questions)  

เพื่อถามความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลเชิงลึก

	 ฉบับที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของ 

ผู้เชียวชาญเก่ียวกับรูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬา 

มวยไทย เพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต ้ 

โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating Scale) มี 5 ระดับตัวเลือก ได้แก่ มากที่สุด  

มาก ปานกลาง น้อย และน้อยทีส่ดุ เพือ่สอบถามระดับ 

ความคดิเหน็ของผูต้อบ ซึง่รวบรวมความคดิเหน็จาก 

ผู้เช่ียวชาญในการสัมภาษณ์เชิงลึกในรอบแรก แล้ว 

น�ำมาพัฒนาและสร้างแบบสอบถามให้ผู้เช่ียวชาญ 

ตอบในรอบท่ี 2 และการยืนยันความคิดเห็นของ 

ผู้เช่ียวชาญในรอบท่ี 3 หรือรอบต่อๆ ไป จนกว่า 

ความคิดเห็นนั้นจะสอดคล้องเป็นฉันทามติและ 

สามารถรวบยอดเป็นข้อสรุปได้อย่างชัดเจน

	 3. 	การสร้างเครื่องมือในการวิจัย

	 ในการสร้างเครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยั มข้ัีนตอน 

การด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

	 	 3.1	 ศึกษาวิธีการพัฒนารูปแบบและ 

ด�ำเนินการสร้างแบบสอบถามให้มีความเหมาะสม 

และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการวิจัย

	 	 3.2 	ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามและ 

ด�ำเนินการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้าง 

สนัตสิขุในจงัหวดัชายแดนใต้ให้มคีวามเหมาะสมและ 

สอดคล้องวัตถุประสงค์ในการวิจัย
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	 	 3.3 	น�ำแบบสอบถามทีส่ร้างขึน้ น�ำเสนอ  

ให้อาจารย์ที่ปรึกษาที่ควบคุมและดูแลในการท�ำ 

วิทยานิพนธ์ได ้ท�ำการพิจารณาและตรวจสอบ 

ความตรงตามเน้ือหา และความครอบคลุมของเนือ้หา  

รวมทั้งภาษาที่ใช้ในการสัมภาษณ์ทั้งหมด

	 	 3.4 	น�ำข้อคิดเห็นและค�ำแนะน�ำต่างๆ  

ของอาจารย์ที่ปรึกษามาใช้เป็นแนวทางในการ 

ปรบัปรงุและแก้ไขข้อค�ำถาม และรปูแบบโครงสร้าง 

ของแบบสอบถามให้ถูกต้องและเหมาะสมต่อไป

	 4. 	การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือใน 

การวิจัย

	 ภายหลังการสร้างแบบสอบถามโดยผ่าน 

ความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว ผู้วิจัยได้ 

ด�ำเนินการตามขั้นตอนของการตรวจสอบคุณภาพ 

เครื่องมือในการวิจัย มีดังนี้

	 	 4.1	 น�ำแบบสอบถามเสนอให้ผูเ้ชีย่วชาญ  

จ�ำนวน 3 ท่าน ได้ท�ำการพิจารณาและตรวจสอบ 

ความถกูต้องของเนือ้หา ความครอบคลมุของเนือ้หา  

ภาษาที่ใช้ และความเหมาะสมในด้านต่างๆ ของ 

เครื่องมือ ได้แก่ ค�ำชี้แจงในการตอบ และรูปแบบ 

โครงสร้างของแบบสอบถามโดยน�ำความคดิเหน็ของ 

ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด มาท�ำการวิเคราะห์หาค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence  

Index: IOC) ผูว้จิยัได้ก�ำหนดเกณฑ์การพจิารณาดังนี้

	 	 (1)	 ถ้าแน่ใจว่าข้อค�ำถามนั้นวัดได้ตรง 

ตามจุดประสงค์การวิจัยให้คะแนน +1

	 	 (2)	 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค�ำถามนัน้วดัได้ตรง 

ตามจุดประสงค์การวิจัยให้คะแนน 0

	 	 (3)	 ถ้าแน่ใจว่าข้อค�ำถามนัน้วดัได้ไม่ตรง 

ตามจุดประสงค์การวิจัยให้คะแนน -1

	 	 จากนั้นน�ำคะแนนการพิจารณาของผู ้

ทรงคุณวุฒิมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เป็น 

รายข้อค�ำถาม แล้วจึงคัดเลือกข้อค�ำถามที่มีค่าดัชน ี

ความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับวัตถุประสงค ์ 

(IOC) ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ซึง่หมายความว่า ข้อค�ำถามนัน้ 

มีความเที่ยงตรงสูง (พิษณุ ฟองศรี, 2550)

	 	 4.2	 น�ำแบบสอบถามที่ได้ด�ำเนินการ 

ปรับปรุงและแก้ไขข้อค�ำถามเป็นที่เรียบร้อยแล้ว  

น�ำไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชาชนในพ้ืนท่ี 

จังหวัดปัตตานี มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 30 คน ที่มีลักษณะ 

ใกล้เคียงหรือคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการ 

ศึกษาครั้งนี้ เพื่อน�ำมาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือม่ัน 

ของแบบสอบถามทั้งฉบับ (Reliability) โดยใช้สูตร 

ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา โดยใช้วิธีของ ครอนบาค  

(Cronbach’s Coefficient Alpha) โดยก�ำหนดเกณฑ์ 

ดังนี้ ถ้าค่าความเชื่อมั่นที่ได้มีค่าตั้งแต่ 0.70-1.00  

ซึ่งถือว่าแบบสอบถามมีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูง  

(พิสณุ ฟองศรี, 2550)

	 	 4.3	 ด�ำ เนินการปรับปรุงและแก ้ ไข 

ข้อค�ำถามตามค�ำแนะน�ำและข้อเสนอแนะที่เป็น 

ประโยชน์ของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด ก่อนน�ำไปจัดท�ำ 

เป็นเครือ่งมอืฉบบัสมบรูณ์และพร้อมน�ำไปใช้ในการ 

เก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจริงต่อไป

	 5.	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บรวบรวม 

ข้อมูล โดยมีล�ำดับขั้นตอนการด�ำเนินงานดังต่อไปนี้

	 	 5.1	 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยจันทรเกษม เพื่อขอความร่วมมือและ 

ขอความอนเุคราะห์ในการตอบแบบประเมนิผลจาก 

ผู้เชี่ยวชาญ

	 	 5.2	 ชี้แจงจุดมุ ่งหมายของการท�ำวิจัย 

และแนวทางในการสัมภาษณ์เชิงลึกให้ผู้เชี่ยวชาญ  

จ�ำนวน 17 คน ได้รับทราบ และท�ำการสัมภาษณ ์

เป็นรายบคุคล โดยใช้แบบสัมภาษณ์เชงิลกึ ฉบบัท่ี 1  
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ซึ่งผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

ในทุกขั้นตอนทั้งหมด

	 	 5.3	 น�ำข้อมูลจากการสัมภาษณ์ในรอบ 

ที่ 1 มาสร้างเป็นแบบสอบถามฉบับที่ 2 แล้วส่ง 

แบบประเมินในรอบที่ 2 ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน  

17 คน ที่เป็นแหล่งข้อมูลในขั้นตอนนี้ โดยผู้วิจัยได ้

ด�ำเนนิการเกบ็ข้อมลูด้วยตนเอง บางส่วนให้ส่งคนืมา 

ทางไปรษณีย์

	 	 5.4	 ผู้วิจัยน�ำค�ำตอบของแต่ละข้อที่ได้ 

รับจากแบบสอบถามรอบที่ 2 ทั้งหมดมาหาค่าเฉลี่ย 

ทางสถิติที่เป็นค่าแนวโน้มเข้าสู่ส่วนกลาง (Central  

Tendency) โดยหาค่ามัธยฐาน (Median) และ 

ค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ (Interquartile Range)  

พร้อมทั้งความคิดเห็นของผู ้เชี่ยวชาญของแต่ละ 

คนในรอบที่ผ่านมา

	 	 5.5	 ผูว้จิยัสร้างแบบสอบถามในรอบที ่3 

เป็นแบบสอบถามทีพั่ฒนามาจากค�ำตอบในรอบที ่2  

เพียงแต่เพิ่มต�ำแหน่งของค่าเฉลี่ย ค่าพิสัยระหว่าง 

คลอไทล์ของกลุ ่ม และต�ำแหน่งของผู ้เชี่ยวชาญ 

แต่ละท่านนัน้ตอบในรอบที ่2 ส่งกลบัไปยงัผูเ้ชีย่วชาญ 

แต่ละท่านอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให ้ผู ้ เชี่ยวชาญได้ 

เปรยีบเทยีบความคดิเหน็ของตนกบักลุม่ และตดัสนิ 

ว่าจะเปลี่ยนค�ำตอบหรือไม่ หากค�ำตอบของตน 

ไม่สอดคล้องกับกลุ่ม ถ้ายืนยันความคิดเดิมก็จะถูก 

ขอร้องให้แสดงเหตุผลประกอบด้วย โดยผู้วิจัยได้ 

ด�ำเนนิการเกบ็ข้อมลูด้วยตนเอง บางส่วนให้ส่งคนืมา 

ทางไปรษณีย์

	 6.	 การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ในการวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นตอนนี้ผู ้วิจัย 

ด�ำเนนิการวเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รปู 

ทางสถิติวิเคราะห์เพื่อค�ำนวณหาค่าสถิติต่างๆ ตาม 

ล�ำดับขึ้นตอน ดังนี้

	 	 6.1	 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบ 

สอบถามในรอบที่ 2 และรอบที่ 3 โดยใช้สถิติที่ใช้ 

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่ามัธยฐาน (Median:  

Mdn) โดยการพิจารณาคัดเลือกข้อความที่มีค่า 

มัธยฐานตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป และค่าความเหมาะสม 

พจิารณาจาก ค่า Mdn-Mo ไม่เกนิ 1.00 และค่าพสิยั 

ระหว่างควอไทล์ (Interquartile Range: I.R.) โดย 

การพิจารณาคัดเลือกข้อความท่ีมีค่าพิสัยระหว่าง 

ควอไทล์ 1.50 ลงมา ซ่ึงนัน่หมายถึง องค์ประกอบของ 

รูปแบบมีความเหมาะสมและสามารถน�ำไปใช้ได้

ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบความเหมาะสมและ 

ความเป็นไปได้ของรปูแบบการจดัการแข่งขนักฬีา 

มวยไทยเพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้

	 การด�ำเนินการวิจัยในขั้นตอนนี้ เป็นการ 

ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของ 

รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย เพื่อสร้าง 

สนัตสิขุในจงัหวดัชายแดนใต้ โดยการวพิากษ์รปูแบบ 

ด้วยการสนทนากลุ่มโดยผู้เช่ียวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ  

ผู้บริหาร และผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องในองค์การกีฬา 

มวยไทย มีขั้นตอนการด�ำเนินงานดังต่อไปนี้

	 1. 	แหล่งข้อมูล

	 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

ได้แก่ ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในองค์การกีฬามวยไทย 

ในจังหวัดยะลา มีจ�ำนวนทั้งสิ้น 12 คน 

	 2. 	การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การวิเคราะห์ความเหมาะสมและความ 

เป็นไปได้ของรปูแบบการจัดการแข่งขันกฬีามวยไทย 

เพือ่สร้างสนัตสิขุในจงัหวดัชายแดนใต้มขีัน้ตอนดงันี้

	 	 1.	น�ำผลที่ได้จากขั้นตอนที่ 2 มาสร้าง 

แนวค�ำถามในการสนทนากลุม่ เพ่ือใช้ในการสนทนา 

กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 12 คน
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	 	 2.	ให้ผูท้รงคณุวฒุปิระเมนิความเหมาะสม 

ของรูปแบบ

	 3. 	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 การตรวจสอบความเหมาะสมและความ 

เป็นไปได้ IOC (Index of Congruence) ของรปูแบบ 

การจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างสันติสุข 

ในจังหวัดชายแดน

ผลการวิจัย

	 1.	 รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย 

เพือ่สร้างสนัตสิขุในจังหวดัชายแดนใต้มอีงค์ประกอบ  

9 ด้าน คอื 1) บคุลากร 2) งบประมาณการเงิน 3) วสัด ุ

อุปกรณ์ 4) การจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย  5) การ 

ประชาสมัพันธ์ 6) การมส่ีวนร่วมของประชาชน 7) การ 

สร้างความเข้าใจกับทุกภาคส่วนในชุมชน 8) การ 

เข้าถึงชุมชนโดยการสร้างกิจกรรมในชุมชน และ  

9) การพัฒนาชุมชนร่วมกับประชาชน	

	 2.	 รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย 

เพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ จากการ 

พิจารณาของผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิยืนยัน 

รปูแบบ ทัง้ 9 ด้าน พบว่ามค่ีามธัยฐาน (Mdn.) ค่าพสิยั 

ระหว่างควอไทล์ (I.R.) มีความสอดคล้องกันสูงมาก 

ทุกข้อระดับ 0.00-0.99 ทั้ง 9 ด้าน 

	 ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า ได้รับการยืนยันจาก 

การประชุมผู้ทรงคุณวุฒิ ว่ามีความเหมาะสมและ 

ความเป็นไปได้ในการน�ำรูปแบบการจัดการแข่งขัน 

กฬีามวยไทย เพือ่สร้างสนัตสิขุในจังหวดัชายแดนใต้ 

ไปใช้ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมได้ 

อภิปรายผลการวิจัย

	 จากการประชมุของผูท้รงคณุวฒุ ิและผูบ้รหิาร 

ระดับสูง เพื่อยืนยันรูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬา 

มวยไทย เพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต ้

น่าจะเป็นวิธีหนึ่งที่มีความเหมาะสมและสามารถ 

เสริมสร้างสังคมสันติสุขและเกิดสันติภาพในจังหวัด 

ชายแดนภาคใต้ เนือ่งจากรปูแบบการจดัการแข่งขนั 

กฬีามวยไทย เพือ่สร้างสนัตสิขุในจังหวดัชายแดนใต้  

ได้ผ่านขบวนการวจิยั ท้ังเชิงคณุภาพและเชิงปรมิาณ 

จนได ้ข ้อสรุปเป ็นฉันทามติมีองค ์ประกอบทั้ง  

9 ด้าน คือ	

	 หลกัการด�ำเนนิการกจิกรรมเพือ่การพฒันา 

สังคม

	 ในการด�ำเนนิการกจิกรรมจดัการแข่งขนักฬีา 

มวยไทยเพ่ือสร ้างสันติสุขจังหวัดชายแดนใต ้  

คณะกรรมการด�ำเนนิการจดัการแข่งขนักีฬามวยไทย 

เพื่อสันติสุขจังหวัดชายแดนใต้ ได้ยึดยุทธศาสตร์  

“ศาสตร์พระราชา” พระราชทานตามแนวพระราชด�ำรสั 

ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูหั่วรชัการที ่9 “เข้าใจ”  

“เข้าถงึ” “พฒันา” มาใช้ในกระบวนการท�ำงานการ 

จัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสันติสุขในจังหวัด 

ชายแดนใต้

	 การสร้างความ “เข้าใจ” กับทุกภาคส่วน 

ในชุมชน

	 การสร้างความ “เข้าใจ” กับทุกภาคส่วนใน 

ชุมชน จุดเริ่มต้นในขบวนการด�ำเนินงานที่จะได้รับ 

ความร่วมมือด้วยดีจากสังคมก็คือ การสร้างความ 

เข้าใจระหว่างคณะกรรมการด�ำเนนิงานกบัประชาชน 

ทุกภาคส่วนในพื้นที่ ให้เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ในการ 

ด�ำเนินการจัดการแข่งขันมวยไทยเพื่อสันติสุขใน 

จังหวัดชายแดนใต้ อีกท้ังการรับฟังข้อคิดเห็นจาก 

ประชาชนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกภาคส่วนในพื้นที ่

ในการเห็นชอบ และตกลงในวิสัยทัศน์และกรอบ 

แนวคิดในการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อ 

สันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ “ความเข้าใจ” จะ 
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บรรลุได้ด้วย “ความเท่าเทียม” บนพื้นฐานของ  

“การให้เกียรติ” ที่ประชาชนในพื้นที่ได้รับและ 

ให้แก่กนัและกนั การให้เกยีรติ หมายถงึ การยกฐานะ 

ของผู้ให้และผูร้บั ผูพ้ดูและผูฟั้ง ผูช้นะ และผูพ่้ายแพ้ 

ให้อยูใ่นระดบัทีเ่ท่าเทยีมกนั ในระดบัทีเ่ท่าเทยีมกนั 

สายตาและจิตใจจะเชื่อมโยงถึงกัน ก่อให้เกิดความ 

เข้าใจระหว่างกัน ความเข้าใจจะท�ำให้ประชาชนใน 

พื้นที่เกิดการยอมรับ รับฟัง นับถือ ซึ่งกันและกัน 

อันจะน�ำไปสู่ความประสบความส�ำเร็จร่วมกันของ 

ประชาชนในพืน้ทีท่ัง้ทางด้านการจัดการแข่งขัน และ 

ทางด้านความสมานฉนัท์ อนัจะมผีลท�ำให้ประชาชน 

ในพื้นที่อยู่ร่วมกันอย่างสุขที่ยั่งยืนต่อไป

	 การ “เข้าถึง” ชุมชน โดยการสร้างกจิกรรม 

ในชุมชน

	 การสร้างกจิกรรมทางสงัคมในชมุชนเป็นการ  

“เข้าถึง” ชุมชนได้ด้วยการให้ “โอกาส” บนพื้นฐาน 

ของ “มิตรภาพ” ที่มีต่อกันของประชาชนในพื้นที ่  

มิตรภาพ หมายถึง การให้โอกาสแก่ทุกคนโดยไม ่ 

“เลือกที่รักมักที่ชัง” ดั่งเช่น ในกิจกรรมการสรรหา 

ตัวแทนคณะกรรมการอ�ำเภอ การคัดเลือกนักมวย 

ตวัแทนของท้องถิน่ กจิกรรมต่างๆ ทีส่อดแทรกอยูใ่น 

การจัดกจิกรรมแข่งขันมวยไทยเพ่ือสนัติสขุในจงัหวดั 

ชายแดนใต้ นับได้ว่าเป็นกจิกรรมให้โอกาสประชาชน  

“เข้าถึง” โดยแท้จริง ในขณะเดียวกันกิจกรรมการ 

แข่งขันมวยไทยเพื่อสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต ้

ก็เป็น “โอกาส” ที่ท�ำให้ภาครัฐ “เข้าถึง” ประชาชน 

ในพื้นที่มากขึ้นและจะน�ำไปสู่ “ความไว้เนื้อเชื่อใจ”  

“ลดความหวาดระแวง” ระหว่างภาคประชาชนกับ 

ภาคประชาชนและระหว่างภาครฐักบัภาคประชาชน  

ซึง่ในท้ายสดุแล้วสิง่ทีไ่ด้มาจากการจัดกจิกรรมเข้าถึง 

ประชาชนกคื็อ การเกดิ “ความเป็นปึกแผ่น” ในสงัคม 

อันน�ำมา ซึ่งเกิดความรักและความสามัคคีในพื้นที ่

การจัดกิจกรรม

	 การ “พัฒนา” ชุมชนร่วมกับประชาชน

	 การด�ำเนินการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย 

เพือ่สนัตสิขุในจงัหวดัชายแดนใต้บนพืน้ฐาน “การม ี

ส่วนร่วม” ของประชาชนในพ้ืนที่ ส่งผลให้เกิดการ  

“พฒันา” ชมุชนในหลายๆ มติด้ิวยกนั การ “พฒันา”  

จะบรรลุได้ด้วย “การมีส่วนร่วม” บนพื้นฐานของ 

ความเป็นเลศิ ท่ีเกิดข้ึนจากการจดัการแข่งขันมวยไทย 

เพื่อสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ ความเป็นเลิศ  

หมายถึง ความเป็นหนึ่งเดียวกันของการมีส่วนร่วม 

ของประชาชนท่ีต้องการพัฒนาไปพร้อมๆ กัน การ 

พัฒนาท่ีตั้งอยู ่บนพื้นฐานของผลประโยชน์และ 

ความสุขส�ำหรับประชาชนทุกภาคส่วนในพื้นที่ๆ  

ได้รับร่วมกัน

	 การด�ำเนินการแบบมีส่วนร่วมของทุกภาค 

ส่วนให้ทกุคนเกดิจติส�ำนกึว่าเป็นพวกเดยีว กนัจะ 

สร้างความรักความสามัคคีและสันติสุขในพื้นที่ได้

	 การด�ำเนินการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทย 

เพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ เป็นการ 

ด�ำเนินการที่เปิดโอกาสให้ประชาชนทุกภาคส่วน 

ในพื้นที่ได้มีส่วนร่วมในการคิด ร่วมท�ำ  ร่วมกัน 

รบัผดิชอบในกจิกรรมเดยีวกัน มวีตัถปุระสงค์เดยีวกนั  

และที่ส�ำคัญคือความมีส่วนร่วมที่ตั้งอยู่บนพื้นฐาน 

ของความเท่าเทียมและโอกาส ตลอดจนการสร้าง 

กลุ่มและผู้น�ำกลุ่ม (Teamwork Leadership) เพื่อ 

หลอมความคิด ความมุ่งมั่น และพลังขับเคลื่อนของ 

คณะกรรมการให้เป็นหนึ่งเดียวที่จะบริหารและ 

ด�ำเนินการจัดการแข่งขันมวยไทยเพื่อสร้างสันติสุข 

ให้ไปสูค่วามส�ำเรจ็  อกีท้ังสร้างจติส�ำนกึให้เกดิข้ึนกบั 

ทกุฝ่าย  โดยให้มคีวามคดิว่านกัมวยทีเ่ข้าร่วมท�ำการ 

แข่งขันนั้นคือ “ลูกหลานของประชาชนทุกคน 

ในพืน้ท่ี” จนท�ำให้ทกุๆ คนในพ้ืนทีเ่กดิความรูส้กึ รกั  
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หวงแหน มีความเป็นเจ้าของในกิจกรรมการจัดการ 

แข่งขันกีฬามวยไทย เพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัด 

ชายแดนใต้ดังนั้น กิจกรรมการแข่งขันมวยไทยเพื่อ 

สร้างสันติสุขจังหวัดชายแดนใต้ จึงเป็นตัวเชื่อมโยง 

ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของมวลสมาชิกใน 

สังคม ท�ำให้สังคมมีความเป็นปึกแผ่นสูง และความ 

เป็นปึกแผ่นสูงก็จะน�ำมาซึ่งความรัก ความสามัคค ี 

และสนัตสุิขในพ้ืนทีไ่ด้ ท้ายสดุค�ำว่า “กฬีามวยไทย” นัน้ 

ถอืได้ว่าเป็นศลิปวฒันธรรมการต่อสูป้ระจ�ำชาติไทย 

ที่มีเอกลักษณ์ของความเป็นไทยในกิจกรรม ดังนั้น 

ถึงแม้ประชาชนในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้จะเป็น 

สงัคม“พหลุกัษณ์” ทีม่คีวามแตกต่างทางด้านเชือ้ชาติ  

ศาสนา วัฒนธรรม แต่การที่ประชาชนในพื้นที่ได้ม ี

ส่วนร่วมในกิจกรรม “มวยไทย” ร่วมกันจนกระท่ัง 

ท�ำให้เกิดกระบวนการในการสร้างความรู้สึกเป็น 

อันหน่ึงอันเดียวกันระหว่างมวลชนกับการจัดการ 

แข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสันติสุขในจังหวัดชายแดน 

ใต้นั้น จึงเป็นตัวชี้วัดได้ว่าประชาชนในพื้นที่จังหวัด 

ชายแดนภาคใต้น้ันคือ “พวกเดียวกนั” น่ันก็คือความ 

เป็น “คนไทย”เหมือนกัน

	 การจดัการแข่งขันกีฬามวยไทยเพือ่สนัติสขุ 

ในจังหวัดชายแดนใต้  จะประสบความส�ำเร็จได้ 

น้ันทุกภาคส่วนต้องมีจุดหมายเดียวกันคือ การ 

สร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ ดังนั้นจะต้อง 

มีการด�ำเนินการแบบมีส่วนร่วมของประชาชน 

ในพื้นที่ประกอบด้วย

	 ภาครัฐ ได้แก่ ผู้บริหารระดับสูงภายในพื้นที ่

จังหวัดยะลา ซึ่งประกอบด้วย ผู้ว่าราชการจังหวัด 

ยะลา จุฬาราชมนตรี เลขานุการศูนย์อ�ำนวยการ 

บริหารจังหวัดชายแดนภาคใต้ นายก เทศมนตรี 

นครยะลา หน่วยงานความมั่นคงทหารและต�ำรวจ  

ควรให้การสนับสนุนการด�ำเนินการจัดการแข่งขัน 

กีฬามวยไทยเพื่อสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ ให ้

สามารถด�ำเนินการไปได้จนกระทั่งประสบความ 

ส�ำเร็จ ไม่ว่าจะเป็นทางด้านนโยบาย งบประมาณ 

ในการจัดการแข่งขัน สถานที่และสิ่งอ�ำนวยความ 

สะดวกในการจัดการแข่งขัน ตลอดจนทางด้าน 

บคุลากร ด้านต่างๆ ในการด�ำเนนิการจดัการแข่งขนั 

ตัง้แต่เริม่ต้นจนจบการแข่งขนั และทีส่�ำคญัทีส่ดุกคื็อ 

เป็นการสร้างภาพลักษณ์ที่ดีของภาครัฐที่มีต่อภาค 

ประชาชนในพื้นท่ีการให้การสนับสนุนกิจกรรมทาง 

สังคมภายในพื้นท่ี อันจะน�ำไปสู่การลดช่องว่างทาง 

สังคม อันน�ำไปสู่การลดความหวาดระแวงระหว่าง 

ภาครัฐกับภาคประชาชน

	 ภาคเอกชน การด�ำเนินการจัดการแข่งขัน  

กีฬามวยไทยเพ่ือสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้  

นอกจากการได้รับสนับสนุนจากทางภาครัฐดังท่ี 

กล่าวมาแล้ว การสนบัสนนุทางภาคเอกชนกถ็อืได้ว่า 

เป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญที่ท�ำให้การด�ำเนินการ 

จัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสันติสุขเพื่อจังหวัด 

ชายแดนใต้ได้ด�ำเนินการจัดการแข่งขันสามารถ 

ประสบความส�ำเร็จได้เป็นอย่างดียิ่ง ได้แก่ การ 

สนับสนุนทางด้านงบประมาณและวัสดุอุปกรณ์ 

ที่เกี่ยวข้องกับการด�ำเนินการจัดการแข่งขัน ได้แก ่ 

เสื้อส�ำหรับคณะกรรมการและเจ้าหน้าท่ีจัดการ 

แข่งขัน ชุดแข่งขันของนักมวย อุปกรณ์เวทีมวยที่ใช ้

ในการแข่งขัน ซึ่งการสนับสนุนจากภาคเอกชนนี ้

เป็นการสนบัสนนุให้การด�ำเนนิการจดัการแข่งขนัได้ 

มีความสมบูรณ์มากขึ้น อีกทั้งเป็นการยกระดับการ 

จัดการแข่งขันให้มีมาตรฐานเทียบเท่ากับเวทีมวย 

มาตรฐานในส่วนกลาง ส่งผลให้ประชาชนทุกภาคส่วน 

ในพืน้ทีท่ี่มส่ีวนร่วมในการด�ำเนินการจัดการแข่งขนั 
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มีความรู ้สึกภาคภูมิใจ และมีความรักหวงแหน 

ในกิจกรรมที่ตนเองได้มีส่วนร่วมในการด�ำเนินการ 

จัดแข่งขัน

	 ภาคประชาชน การด�ำเนนิการจัดการแข่งขัน 

มวยไทยเพื่อสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ นอกจาก 

จะได้รับการสนับสนุนเป็นอย่างดีจากทางภาครัฐ 

และภาคเอกชน โดยได้มองไปถึงประโยชน์ทีจ่ะได้รับ 

ร่วมกันทางด้านสังคมในพื้นท่ี แต่การด�ำเนินการ 

จดัการแข่งขนัจะประสบความส�ำเรจ็ตามวตัถปุระสงค์ 

ที่ตั้งไว้ไม่ได้ ถ้าการด�ำเนินการจัดการแข่งขันกีฬา 

มวยไทยเพ่ือสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ไม่ได้รับ 

ความร่วมมอืจากภาคประชาชน ซึง่อาจจะกล่าวได้ว่า 

เป็นเป้าหมายหลกัของการจัดกจิกรรมกว่็าได้  ในการ 

ด�ำเนินการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพ่ือสันติสุข 

ในจงัหวดัชายแดนใต้ จะใช้หลกัการในการด�ำเนนิการ 

จดัการแข่งขนั จะใช้การบริหารจัดการแบบมส่ีวนร่วม 

จากภาคประชาชนในพืน้ที ่โดยเริม่ต้นจากการร่วมกัน 

แสดงความคิดเห็นจากตัวแทนผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

ของประชาชนในพืน้ที ่ได้แก่ ผูน้�ำศาสนา ผูน้�ำชมุชน 

ในท้องถิ่นทุกอ�ำเภอ ผู้แทนบุคคลในวงการมวยทุก 

อ�ำเภอ มกีารสรรหาและแต่งต้ังคณะกรรมการด�ำเนนิ 

การจัดการแข่งขันจากตัวแทนของทุกอ�ำเภอเข้ามา 

เป็นคณะกรรมการจัดการแข่งขนัมวยไทยเพือ่สนัตสิขุ 

ในจังหวัดชายแดนใต้ โดยร่วมด�ำเนินการจัดการ 

แข่งขนัตัง้แต่ต้นจนจบการแข่งขนั อกีทัง้การร่วมกนั 

ปลูกจิตส�ำนึกให้ทุกคนว่าทุกในพื้นที่เป็นเจ้าภาพ 

ในการจัดการแข่งขันเป็นไปด้วยความเรียบร้อย  

ภายใต้หลกัการ “ร่วมคดิ ร่วมท�ำ ร่วมกนัแก้ปัญหา”  

สดุท้ายสิง่ทีท่กุคนได้รับร่วมกนันัน้คือการอยูร่่วมกนั 

อย่างสันติสุขของทุกๆ คนในพื้นที่อย่างยั่งยืนต่อไป

ข้อเสนอแนะ

ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการวิจัยดังต่อไปนี้

	 1.	 รัฐบาลควรมีนโยบาย ให้หน่วยงานของ 

ภาครัฐและภาคเอกชน และภาคประชาชนได้น�ำ 

รูปแบบการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้าง 

สันติสุขในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ไปขยายผลใน 

จังหวัดชายแดนใต้ทุกจังหวัดตามสถานการณ์จริง 

โดยตรง มกีารสร้างความรูค้วามเข้าใจให้กบักรรมการ 

ด�ำเนนิการจดัการแข่งขนัเพือ่ให้เกดิการเตรียมความ 

พร้อม และซักซ้อมรูปแบบก่อนน�ำไปปฏิบัติจริง

	 2. 	สามารถน�ำรปูแบบการจดัการแข่งขนักีฬา 

มวยไทยเพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ 

ไปประยกุต์ใช้กับกฬีาชนดิอืน่ๆ ตามความพร้อม และ 

ความนิยมของแต่ละพื้นที่ ตามความเหมาะสมของ 

แต่ละจังหวัดนั้นๆ

	 3.	 ควรมีการน�ำเสนอรูปแบบการจัดการ 

แข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างสันติสุขในจังหวัด 

ชายแดนใต้ ต่อหน่วยงานที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการ 

พัฒนาสังคม ความมั่นคงในพื้นที่จังหวัดชายแดน 

ภาคใต้ ให้มาเป็นหน่วยงานเจ้าภาพท่ีรับผิดชอบ 

ในการด�ำเนินการจัดการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อ 

สร้างสันติสุขในจังหวัดชายแดนใต้ เพื่อให้การจัด 

กิจกรรมการแข่งขันกีฬามวยไทยเพื่อสร้างสันติสุข 

ในจังหวัดชายแดนใต้ ได้เกิดความยั่งยืนในพื้นที่ 

ต่อไป อย่างเช่น “โครงการมวยไทยเพื่อสันติสุข 5  

จังหวัดชายแดนใต้ท่ีมีกรมพลศึกษาเป็นเจ้าภาพใน 

การรับผิดชอบ

	 4. 	สามารถน�ำรปูแบบการจดัการแข่งขนักีฬา 

มวยไทยเพือ่สร้างสนัตสุิขในจงัหวดัชายแดนใต้ไปใช้ 

กับทุกพ้ืนท่ีมีความคิดเห็น ความแตกต่างทางสังคม  

เพื่อก่อให้เกิดความรัก ความเข้าใจ ความสามัคคีขึ้น 

ในพื้นที่ได้
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