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ค าแนะน าส าหรับผู้นิพนธ์บทความ 

 บทความวิชาการ เป็นบทความที่น าเสนอเนื้อหาองค์ความรู้ใหม่ที่ได้ศึกษาและวิเคราะห์ประเด็น
ตามหลักวิชาการ ประกอบด้วย ชื่อเรื่องและชื่อผู้นิพนธ์บทความ  บทคัดย่อ (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
บทคัดย่อละไม่เกิน 350 ค า) ค าส าคัญจ านวน 3 – 5 ค า  บทน า  เนื้อหา  สรุปผล  กิตติกรรมประกาศ (ระบุ
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัยและบุคคลที่ให้ความช่วยเหลือในการวิจัย) และและเอกสารอ้างอิงแบบ  
Vancouver 

 บทความปริทัศน์  เป็นบทความรวบรวมความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งจากวารสารหรือหนังสือทั้งใน
และต่างประเทศ  ประกอบด้วย ชื่อเรื่องและชื่อผู้นิพนธ์บทความ  บทคัดย่อ (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
บทคัดย่อละไม่เกิน 350 ค า) ค าส าคัญจ านวน 3 – 5 ค า  บทน า  เนื้อหา  สรุปผล  กิตติกรรมประกาศ (ระบุ
แหล่งทุนสนับสนุนการวิจัยและบุคคลที่ให้ความช่วยเหลือในการวิจัย) และและเอกสารอ้างอิงแบบ  
Vancouver 

 บทความวิจัย  ประกอบด้วย ชื่อเรื่องและชื่อผู้นิพนธ์บทความ  บทคัดย่อ (ทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ บทคัดย่อละไม่เกิน 350 ค า) ค าส าคัญจ านวน 3 – 5 ค า  บทน า  วัตถุประสงค์การวิจัย  
วิธีการวิจัย  ผลการศึกษา  อภิปรายและสรุปผล  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี)  กิตติกรรมประกาศ (ระบุแหล่งทุน
สนับสนุนการวิจัยและบุคคลที่ให้ความช่วยเหลือในการวิจัย)  และและเอกสารอ้างอิงแบบ Vancouver 

 บทความต้นฉบับที่ส่งพิจารณานี้ต้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสารใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่าง
การพิจารณารอตีพิมพ์ในวารสารอ่ืน 

การเตรียมต้นฉบับ 

 พิมพ์บทความด้วยภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษและกระดาษขนาด A4 ด้วยโปรแกรม Microsoft 
Word of Window ใช้อักษร TH SarabunPSK ขนาด 16 มีความยาวไม่เกิน 10 - 15 หน้า (รวม
เอกสารอ้างอิง) 

 การเขียนในส่วนบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษประกอบด้วย 1. ความส าคัญของปัญหา
(Background)  2.วัตถุประสงค์ (Objective)  3.วิธีด าเนินการวิจัย (Material and methods)  4. ผล
การศึกษา (Result)  และ 5. สรุป (Conclusion) 

 เนื้อหาบทความ พิมพ์ 2 คอลัมน์ และเว้นระยะห่างจากขอบกระดาษด้านซ้ายและด้านบน 
1.5 นิ้ว  และเว้นขอบกระดาษด้านขวาและด้านล่าง  1 นิ้ว 

 ชื่อผู้นิพนธ์พิมพ์ชิดขวา ตัวหนาขนาด 16  หากมีผู้นิพนธ์มากกว่า 1 ท่านให้ใส่เครื่องหมาย 1, 2 
ตามล าดับและระบุสถานที่ท างานของผู้นิพนธ์แต่ละท่านโดยแทรกเป็นเชิงอรรถด้านล่างของหน้าแรก  
ส าหรับผู้นิพนธ์หลักต้องระบุ E-mail ด้วย 
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การส่งบทความ 

 ส่งบทความต้นฉบับได้ที่ E – mail : tuh.journal@gmail.com  

 กองบรรณาธิการรวบรวมบทความและพิจารณารูปแบบบทความเบื้องต้นก่อน หากรูปแบบตรง
ตามที่ก าหนดไว้  จึงส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขานั้นพิจารณาผลงานอย่างน้อย 2 ท่าน  เมื่อมีขอ
ปรับแก้หรือข้อเสนอแนะผู้นิพนธ์ต้องด าเนินการปรับแก้ภายในระยะเวลา 15 วัน นับจากวันที่แจ้งผล
ประเมินบทความ 

 บทความทีผ่่านการพิจารณาเรียบร้อยแล้วจะไดล้งเผยแพร่ตามช่วงเวลาที่เหมาะสม 

การเขียนเอกสารอ้างอิง 

 การเขียนเอกสารอ้างอิงของวารสารโรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติใช้ระบบแวนคูเวอร์ 
(Vancouver style)  ในที่นี้ขอเร่ิมต้นในส่วนการเขียนอ้างอิงในเนื้อหาก่อน  มีรายละเอียดดังนี้  การอ้างอิง
จะเขียนตามหลังข้อความหรือชื่อเจ้าของบทความ หน่วยงาน รวมถึงองค์กร ที่ได้มีการอ้างอิงจะใส่ตัวเลขใน
วงเล็บต่อท้าย  โดยจะเริ่มต้นด้วยหมายเลข [1] ในการอ้างอิงอันดับแรกและเรียงต่อไปตามล าดับที่ได้มีการ
อ้างอิงไว้  ส าหรับกรณีการอ้างอิงซ้ า เลขการอ้างอิงให้ใช้เลขล าดับเดิมที่ได้ระบุไว้  ส่วนการอ้างอิงท้าย
บทความนั้น จะจัดเรียงตัวเลขตามล าดับของการอ้างอิงที่ได้ระบุไว้ในเนื้อหาของบทความ 

รูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงท้ายบทความ มีดังนี้ 

ก. วารสาร 
 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

1. วราลักษณ์  ทองใบปราสาท, ชมนาด  วรรณพรศิริ, จรรจา  สนัตยากร, และทวีศักดิ์  ศิริพร
ไพบูลย์. ประสบการรืการปรับตวัต่อการเจ็บป่วยของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองที่อาศัยในต าบล
แสนตอ อ าเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดก าแพงเพชร. วารสารพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2550; 1: 72-84. 

2. Chalernvanichakorn T, Sithisarankul P, Hiransuthikul N. Shift work and type 2 
diabetic patients’ health. J Med AssocThai2008;91:1093-6. 

 

หมายเลข. ชื่อผู้แต่ง. ชื่อบทความในวารสาร. ชื่อย่อวารสาร ปีที่พิมพ์; ปีที่(ฉบับที่):เลขหน้าแรก-
หน้าสุดท้ายของบทความ. 

Number. Author(s) of article (surname initials). Title of article. Journal title 
abbreviated. Year of publication; Volume number(issue number):page 
numbers. 



รายละเอยีด [TUH Journal online  Volume 3 No. 2 May - August 2018] 

 

  
       จ  

  

ข. วารสารอิเล็กทรอนิกส ์

 

 

 

 

 

หมายเหตุ หลัง http://  ไม่ใส่เคร่ืองหมายมหัพภาค (.) 

ตัวอย่าง 

1. Annas GJ. Resurrection of a stem-cell funding barrier— Dickey-Wicker in court. N 
Engl J Med [Internet]. 2010 [cited 2011 Jun 15];363:1687-9. Available from: 
http://www.nejm.org/doi/pdf/10.1056/ NEJMp1010466 

2. HernandoV, Alvarez-del Arco D, AlejosB,MongeS, Amato-Gauci AJ, Noori T, et al. HIV 
Infection in MigrantPopulations intheEuropean Unionand European Economic Area 
in 2007?2012. JAIDS J Acquir Immune DeficSyndr [Internet]. 2015 [cited 2017 Jun 
11];70:204–11. Available from: http:// www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26068723 

 
ค. หนังสือ 

 

 

 

ตัวอย่าง 

1. Patz JA. Climate change. In: Frumkin H, editor. Environmental Health.SanFrancisco: 
Josey-Bass; 2005. p.238-68. 

2. มูลนิธิฟืน้ฟูส่งเสริมการแพทยไ์ทยเดิม. หัตถเวชกรรมแผนไทย(การนวดไทยแบบราชส านัก):การ
นวดพื้นฐาน. พิมพ์ครั้งที่ 2, กรุงเทพมหานคร: ศุภวนิชการพิมพ;์ 2554. 

 

 

 

หมายเลข. ชื่อผู้แต่ง. ชื่อบทความ. ชื่อย่อวารสาร [อินเทอร์เน็ต]. ปี [เข้าถึงเมื่อ วัน เดือน ปี]; ปีที่
(ฉบับที่):เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้ายของบทความ. เข้าถึงได้จาก: http:// 

Number. Author(s) of article (surname initials). Title of article. Abbreviated title of 
journal [internet]. Year of publication [Cited Year Month Day]; Volume 
number(issue number):page numbers. Available from: http:// 

หมายเลข. ชื่อผู้แต่ง. ชื่อหนังสือ. ครั้งที่พิมพ์. เมืองที่พิมพ์: ส านักพิมพ์; ปีที่พิมพ์.  

Number. Author(s) AA. Title of book. Edition of book. Place of publication: 
Publisher name; Year of publication.  



รายละเอยีด [TUH Journal online  Volume 3 No. 2 May - August 2018] 

 

  
       ฉ  

  

ง. บทในหนังสือ   

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

1. Zierler RE, Summer DS. Arterial physiology. In: Cronenwett JL, Johnston KW, editors. 
Rutherford’s vascular surgery. Vol 1. 7th ed. Philadelphia: Saunders Elsevier; 2010. 
p. 131-49. 

2. วิทยา เลิศวิริยะกุล. การให้ยาระงับความรู้สึกผู้สูงอายุ. ใน: วิรัตน์ วศินวงศ์, ธวัช ชาญชญานนท์, 
ศศิกานต ์นิมมานรัชต,์ ธิดา เอ้ือกฤดาธิการ, บรรณาธิการ. วิสัญญีวิทยาคลนิิก. พิมพ์คร้ังที2่. 
สงขลา: ชานเมืองการพิมพ;์ 2555. หน้า 247-70. 

 
จ. วิทยานพินธ์/ดุษฎีนิพนธ์ 

 
 
 
 

 

 

ตัวอย่าง 

1. อรวรรณ พงศ์พานิช. การศึกษาผลระยะสั้นของ การนวดไทยแบบผสมผสานต่อการลดอาการ
ปวด ศีรษะ บ่า คอ. [วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต]. ขอนแก่น: มหาวิทยาลัยขอนแก่น; 
2559. 

2. ธัญชนก จิงา. ความรู้ทัศนคติและพฤติกรรมการสูบ บุหร่ีของผู้ปว่ยในโรคจิตเภท ณ สถาบันจิต
เวชศาสตร ์สมเด็จเจ้าพระยา. [วิทยานพินธ์วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต]. กรุงเทพมหานคร: 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย; 2556. 

 

หมายเลข. ชื่อผู้เขียนในบท. ชื่อบท. ใน: ชื่อบรรณาธิการ, บรรณาธิการ. ชื่อหนังสือ. ครั้งที่พิมพ์. 
สถานที่พิมพ์: ส านักพิมพ์; ปีที่พิมพ์. หน้า เลขหน้าแรก-หน้าสุดทา้ย. 

Number. Author(s). Title of chapter. In: Editor(s), editor. Title of book. Edition. Place 
of publication: Publisher; Year. P. page number(s) of chapter.  

หมายเลข. ชื่อผู้เขียน. ชื่อวิทยานิพนธ์ [ระบุประเภทวิทยานิพนธ์]. สถานที่พิมพ์: ชื่อมหาวิทยาลัย; 
ปีที่พิมพ์. 

Number. Author AA. Title of thesis. [Thesis type]. Place of publication: Publisher; 
Year of publication.  



รายละเอยีด [TUH Journal online  Volume 3 No. 2 May - August 2018] 

 

  
       ช  

  

ฉ. เอกสารจากอินเทอร์เน็ต 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตัวอย่าง 

1. Sabaté E. Adherence to long-term therapies: evidencefor action. World Health 
Organization; [internet]. 2003 [cited 2011 Mar 2]. Available from: 
http://apps.who.int/medicinedocs/pdf/ s4883e/s4883e.pdf 

2. สถิติสาธารณสุข ปี2551-2552. ส านักนโยบาย และยุทธศาสตร ์ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสขุ 
[อินเทอร์เน็ต]. 2555 [เข้าถึงเมื่อ 4  ธันวาคม 2555]. เข้าถึงได้จาก: 
http://bps.ops.moph.go.th/index. php?mod=bps&doc=5 

 
ช. เอกสารในงานประชุมวชิาการ / การอบรมวิชาการ / สัมมนาวิชาการ 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 

1. สุขเกษม โฆษิตเศรษฐ, รัตนา เตียงทิพย์. การหาโปรตีนในปัสสาวะทีบ่่งชี้โรคไตด้วยวิธีโปรตีนโน
มิกส์. ใน: ขจร ลักษณ์ชยปกรณ,์ บรรณาธิการ. ประชุมวชิาการคณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ประจ าปี 2552 Changes: new trends in medicine;วันที่ 14-17 
กรกฎาคม 2552; ณ ห้องประชมุแพทย์โดม 2คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศูนย์
รังสิต.กรุงเทพฯ:โรงพิมพ์มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์; 2552. หน้า 23-40. 

หมายเลข. ชื่อผู้จัดท าหรือ ชื่อหน่วยงาน. ชื่อเรื่อง [อินเทอร์เน็ต]. สถานที่ผลิต: ชื่อหน่วยงาน; ปีที่
เผยแพร่ [เข้าถึงเมื่อ วัน เดือน ปี]. เข้าถึงได้จาก: http://  

Number. Author/Editor/Organisation’s name. Title of Homepage [internet]. Place of 
publication: publisher’s name; Year of publication [Cited Year Month 
Day]. Available from: http:// 

หมายเลข. ชื่อผู้เขียน. ชื่อเรื่อง. ใน: ชื่อบรรณาธิการ, บรรณาธิการ. ชื่อการประชุม; วัน เดือน ปีที่
ประชุม. สถานที่จัดประชุม. สถานที่พิมพ์: ส านักพิมพ์; ปีที่พิมพ์. หน้า เลขหน้าแรก-
หน้าสุดท้าย.  

Number. Author. Title of subtitle. In: Editor(s), editor. Title of conference; Year 
Month Date. Place of publication: publisher’s name; Year of publication. 
P. page numbers. 

 



บรรณาธิการแถลง [TUH Journal online  Volume 3 No. 2 May - August 2018] 

 

         ซ  
  

 วารสารฉบับนี้เป็นวารสารฉบับที่ 2 ของปีที่ 3 แล้ว  ท่านผู้อ่านจะเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึน  โดยมีการปรับรูปลักษณ์ให้สวยงามและน่าอ่านขึ้น  แล้วบทความวิจัยยังคงมีคุณภาพเช่นเดิม
และมาจากสาขาวิชาต่าง ๆ เป็นที่น่ายินดีที่ผู้นิพนธ์ทั้งภายในและนอกของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  
ซึ่งแสดงถึงกลุ่มผู้อ่านท่ีอยู่ในวงกว้างมากขึ้น  และเผยแพร่สู่กลุ่มเป้าหมายที่สามารถสังเคราะห์ความรู้
จากงานประจ าโดยผ่านกระบวนการวิจัยได้ดี 

 ในฉบับต่อไปทางกองบรรณาธิการจะพัฒนาวารสารให้มีคอลัมน์และบทความหลากหลาย
ชนิด  ให้มีทั้งงานวิจัย  บทความวิชาการ  และนานาสาระ ให้ผู้อ่านได้ประโยชน์สูงสุด 

         ขอบคุณครับ 

 

ศ.นพ.ก้องเกียรติ  กูณฑ์กันทรากร 
บรรณาธิการวารสาร 
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