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ค าแนะน าผู้นิพนธ์ 
วิทยำสำรทันตสำธำรณสุขยินดีรับบทควำมวิชำกำรภำษำไทยหรือภำษำอังกฤษ โดยกองบรรณำธิกำรขอสงวน

สิทธิ์ในกำรพิจำรณำแก้ไขต้นฉบับ และลงพิมพ์ตำมล ำดับก่อนหลังเมื่อต้นฉบับมีควำมถูกต้องสมบูรณ์แล้ว   
ประเภทของบทความที่รับพิมพ์ในวิทยาสาร   

1. นิพนธ์ต้นฉบับ (original article) เป็นรำยงำนผลกำรศึกษำวิจัยที่ผนวกควำมรู้ปัจจุบันโดยมีค ำถำมกำรวิจัย
หรือสมมติฐำนที่ชัดเจน  และด ำเนินกำรโดยนักวิจัยเอง (primary research) อำจเก็บข้อมูลเองหรือใช้ข้อมูลที่มีกำร
จัดเก็บอยู่แล้วมำวิเครำะห์ให้ได้ควำมรู้หรือข้อมูลเชิงประจักษ์ใหม่  ประกอบด้วย บทคัดย่อภำษำไทยและอังกฤษพร้อม
ค ำส ำคัญ บทน ำ ระเบียบวิธี กำรรับรองจริยธรรมกำรวิจัย ผล วิจำรณ์ สรุป ข้อเสนอแนะ ค ำขอบคุณ และเอกสำรอ้ำงอิง  
ส ำหรับวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เดียว ควำมยำวควรเหมำะสมกับเนื้อหำ ประมำณ 8-12 หน้ำกระดำษ A4  

โครงกำรหรือระบบบริกำรให้ใช้หัวข้อเหมือนกับกำรศึกษำวิจัย ในบทน ำให้กล่ำวถึงที่มำ ควำมส ำคัญ 
วัตถุประสงค์ของโครงกำรหรือระบบที่พัฒนำ พร้อมกำรทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง และมีระเบียบวิธีในกำร
ประเมินผลโดยวัดเปรียบเทียบผลก่อนและหลังกำรศึกษำโดยมีกำรทดสอบทำงสถิติที่เหมำะสมสนับสนุนด้วย    

2. รำยงำนวิจัยนวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์ เหมือนกับนิพนธ์ต้นฉบับ ประกอบด้วย บทคัดย่อภำษำไทยและ
อังกฤษพร้อมค ำส ำคัญ บทน ำ แนวคิดหลักกำร ส่วนประกอบและวิธีกำรประดิษฐ์ กำรท ำงำนของสิ่งประดิษฐ์ ข้อดีและ
ข้อด้อย กำรทดลองใช้และประเมินผลอย่ำงเป็นระบบ มีสถิติสนับสนุน วิจำรณ์  สรุป ข้อเสนอแนะ ค ำขอบคุณ และ
เอกสำรอ้ำงอิง ประมำณ 8 หน้ำกระดำษ A4 หำกทดลองใช้และหรือเก็บข้อมูลประเมินผลในคนต้องผ่ำนกำรรับรอง
จริยธรรมกำรวิจัยในคนด้วย   

3. บทควำมปริทัศน์หรือบทบรรณนิทัศน์ (review article) เป็นกำรสังเครำะห์องค์ควำมรู้ปัจจุบันหรือวิเครำะห์
เปรียบเทียบเพื่อน ำเสนอควำมรู้ควำมเข้ำใจใหม่เฉพำะด้ำนหรือชี้ถึงช่องว่ำงขององค์ควำมรู้  ด้วยกำรทบทวนวรรณกรรม
และอ้ำงอิงตำมแบบแผนวิชำกำรเกี่ยวกับทฤษฎี กำรวิจัย และควำมรู้จำกวำรสำรวิชำกำรและหนังสือทั้งในและ
ต่ำงประเทศ รวมทั้งข้อมูลเชิงประจักษ์จำกหน่วยงำนโดยผู้เขียนต้องแสดงควำมคิดเห็นหรือเสนอแนะร่วมด้วยแต่ไม่นับ 
เป็นนิพนธ์ต้นฉบับ (original research)   บทควำมปริทัศน์ประกอบด้วย บทคัดย่อทั้งภำษำไทยและอังกฤษพร้อมค ำ
ส ำคัญ บทน ำ วิธีกำรสืบค้นข้อมูล  เนื้อหำที่ทบทวน วิจำรณ์และสรุป  ข้อเสนอแนะ  ค ำขอบคุณ และเอกสำรอ้ำงอิง 
ควำมยำวเหมำะสมกับเนื้อหำประมำณ 8-12 หน้ำกระดำษ A4   

4. บทฟื้นฟูวิชำกำร เป็นกำรวิเครำะห์โรคหรือวิจำรณ์สถำนกำรณ์ที่ให้ควำมรู้หรือข้อค้นพบใหม่ ๆ ในเรื่องที่
น่ำสนใจสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ได้ ประกอบด้วย บทน ำ วัตถุประสงค์ เนื้อหำ วิจำรณ์ สรุป เอกสำรอ้ำงอิง มีบทคัดย่อ
ทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษพร้อมค ำส ำคัญ ควำมยำวเหมำะสมกับเนื้อหำ ประมำณ 8-12 หน้ำกระดำษ A4 

5. บทควำมพิเศษ (special article) มักแสดงทัศนะของผู้เขียนในประเด็นเฉพำะที่เชื่อมโยงกับเหตุกำรณ์หรือ
ปรำกฏกำรณ์ที่อยู่ในควำมสนใจเป็นพิเศษของสำธำรณชน ควำมยำวประมำณ 5 หน้ำกระดำษ A4   

6. ปกิณกะ (miscellaneous) เป็นบทควำมสั้นๆ อำจเป็นรำยงำนผลกำรศึกษำโดยสังเขปหรือรำยงำนเบื้องต้น 
7. จดหมำยถึงบรรณำธิกำรหรือจดหมำยโต้ตอบ เป็นพื้นที่ให้ผู้อ่ำนสื่อสำรควำมเห็นที่แตกต่ำงหรือข้อผิดพลำด  

ไม่สมบูรณ์ของบทควำมถึงผู้นิพนธ์  โดยบรรณำธิกำรอำจวิพำกษ์สนับสนุนหรือโต้แย้ง 



8 

 

 

วิทยาสารทันตสาธารณสุข 
Thai Dental Public Health Journal 

 

 
การเตรียมต้นฉบับบทความประเภทนิพนธ์ต้นฉบับ 

ในกำรส่ งบทควำมมำรับกำรพิ จำรณำ เพื่ อลงพิมพ์ ในวิทยำสำรทันต สำธำรณสุข ใ ห้ส่ ง ไฟล์มำที่  
ThDPHJo@gmail.com ประกอบด้วย ค ารับรองของผู้นิพนธ์ (pdf) และต้นฉบับบทความในรูปแบบไฟล์ word และ 
pdf รวม 3 ไฟล์ โดยเตรียมต้นฉบับบทควำมดังนี้ 

1. กำรพิมพ์บทควำม ให้ใช้ตัวอักษร Th SarabunPSK ขนำดตัวอักษร 15 ขนำดหน้ำกระดำษ A4 เว้นระยะห่ำง     
1 บรรทัด เว้นขอบด้ำนบน 3.5 เซนติเมตร ด้ำนล่ำง ซ้ำย และขวำ ด้ำนละ 2.54 เซนติเมตร และใส่เลขหน้ำที่มุม
ขวำด้ำนบนของหน้ำ   

2. ควำมยำวของต้นฉบับ กรณีที่มีวัตถุประสงค์เดียว เมื่อรวมภำพและตำรำงแล้วไม่ควรเกิน 8-12 หน้ำกระดำษ A4   
3. กำรเขียนบทควำม ให้ใช้รูปแบบดังนี้  

3.1 ชื่อเรื่องทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษต้องมีควำมหมำยตรงกัน บ่งถึงสำระส ำคัญของเนื้อหำบทควำมยำว
ประมำณ 15-20 ค ำและไม่ใช่ค ำย่อ 

3.2 ชื่อผู้นิพนธ์และกำรติดต่อทั้งภำษำไทยและภำษำอังกฤษ ระบุวุฒิกำรศึกษำ ที่ท ำงำน ที่อยู่ และรหัสไปรษณีย์ 
พร้อมอีเมล หำกมีหลำยคนให้เรียงตำมล ำดับควำมส ำคัญในกำรวิจัยหรือค้นคว้ำ และมีสัญลักษณ์แสดงควำม
เป็นนักวิจัยหลักซึ่งเป็นผู้ประสำนงำนบทควำมและมักมีสัดส่วนในผลงำนมำกที่สุด 

3.3 เนื้อหำ ใช้ภำษำไทยล้วนหรืออังกฤษล้วน ถ้ำใช้ภำษำไทยให้แปลศัพท์ภำษำอังกฤษที่มีปนกับภำษำไทยนั้น
เป็นภำษำไทยตำมหลักกำรของรำชบัณฑิตยสถำนและวงเล็บภำษำอังกฤษในครั้งแรกที่กล่ำวถึงและใส่ค ำย่อ
ภำษำอังกฤษต่อท้ำยหำกต้องกำรใช้ค ำย่อในบทควำม  เนื้อหำประกอบด้วยหัวข้อย่อยดังนี้ 
3.3.1 บทคัดย่อ เป็นบทควำมสั้นๆ ที่กล่ำวถึงวัตถุประสงค์ ระเบียบวิธีกำรศึกษำ และผลของกำรศึกษำแบบ

สรุปย่อให้ได้ใจควำม และมีข้อเสนอแนะ ไม่เขียนเป็นหัวข้อ ไม่ต้องมีข้อสรุปจำกกำรวิจำรณ์ และมีค ำส ำคัญ 
(keywords) บทคัดย่อภำษำไทยควรยำวไม่เกินครึ่งหน้ำกระดำษ A4 ประมำณ 350 ค ำและประมำณ 250 
ค ำในภำษำอังกฤษ 

3.3.2 บทน ำ กล่ำวถึงลักษณะของปัญหำที่น ำมำศึกษำวิจัย เร่ิมจำกสถำนกำรณ์และควำมส ำคัญของปัญหำ
ที่ศึกษำ มีกำรปริทัศน์ (review) บทควำมวิชำกำรใหม่ๆ ที่เกี่ยวข้องในด้ำนปัจจัย ตัวแปร วิธีกำร และ
เครื่องมือ อย่ำงเพียงพอที่จะน ำมำปรับใช้โดยเฉพำะเมื่อมีกำรสร้ำงเครื่องมือในกำรศึกษำ ตอนท้ำยให้ระบุ
วัตถุประสงค์และประโยชน์จำกเรื่องนี้ โดยเขียนให้กระชับเข้ำใจได้ง่ำย ไม่ควรยำวเกิน 2 หน้ำกระดำษ A4   

3.3.3 ระเบียบวิธี กล่ำวถึง แบบกำรวิจัย ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง (แสดงสูตรค ำนวณและระบุค่ำต่ำงๆ ที่
ใช้ในกำรค ำนวณ  หลีกเลี่ยงกำรใช้สูตรยำมำเน่  หำกใช้สูตรส ำเร็จรูปขอให้อ้ำงอิงตัวอย่ำงกำรศึกษำวิจัยที่
คล้ำยกันซึ่งเลือกใช้สูตรดังกล่ำวด้วย) และวิธีกำรสุ่มตำมหลักวิชำกำร เกณฑ์กำรับเข้ำ/ไม่รับเข้ำ/และยุติหรือ
ให้ออกจำกกำรศึกษำ วิธีด ำเนินกำรและเครื่องมือที่ใช้โดยมีกำรควบคุมควำมคลำดเคลื่อนหรืออคติ ขอให้
เขียนอย่ำงชัดเจนและสำมำรถปฏิบัติตำมได้  กรณีที่ศึกษำวิจัยในคนต้องผ่ำนกำรรับรองจริยธรรมกำรวิจัย
โดยระบุชื่อคณะกรรมกำร รหัสโครงกำรวิจัย หมำยเลขและระยะเวลำที่รับรอง     
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3.3.4 ผล (Results) บรรยำยข้อค้นพบเฉพำะที่ส ำคัญหรือน่ำสนใจด้วยข้อควำมแล้วระบุหมำยเลขตำรำง 
แผนภูมิ หรือภำพประกอบ    

3.3.4.1 ภำพ (illustrations) หรือแผนภูมิ (chart) ที่อ้ำงถึงต้องมีหมำยเลขและชื่อทั้งภำษำไทยและ
อังกฤษ มีควำมคมชัด ขนำดอย่ำงน้อย 3 เมกะไบต์ต่อภำพ หลีกเลี่ยงกำรถ่ำยภำพด้วยโทรศัพท์มือถือ ใช้ค ำ
ภำษำอังกฤษหรือสัญลักษณ์ที่สื่อควำมหมำยอย่ำงชัดเจน  แยกภำพไว้ตอนท้ำยบทควำมหรือแยกเป็นอีกไฟล์
หนึ่ง  ในฉบับพิมพ์ภำพเป็นสีขำวด ำ ส่วนในฉบับออนไลน์เป็นภำพสี    

3.3.4.2 ตำรำง (tables) ที่อ้ำงถึงต้องมีหมำยเลขและชื่อทั้งภำษำไทยและอังกฤษ เนื้อหำในตำรำง
ควรเป็นภำษำอังกฤษ อำจมีเชิงอรรถท้ำยตำรำงเพื่อบรรยำยตัวย่อในตำรำงหรือนัยส ำคัญทำงสถิติ ตำรำงไม่มี
เส้นแนวตั้งคั่นระหว่ำงคอลัมน์  ส ำหรับข้อมูลในตำรำง ร้อยละใช้ทศนิยม 1 ต ำแหน่ง ส่วน p–value และ
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนใช้ทศนิยม 2 ต ำแหน่ง ส ำหรับค่ำเฉลี่ยเลขคณิตให้พิจำรณำว่ำเก็บข้อมูลมำอย่ำงไร
แล้วเพิ่มทศนิยมอีก 1 ต ำแหน่ง (ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนมีทศนิยมมำกกว่ำค่ำเฉลี่ยเลขคณิต 1 ต ำแหน่ง)     
ขอให้แยกตำรำงไว้ตอนท้ำยบทควำมหรือแยกเป็นอีกไฟล์หนึ่ง 

3.3.5 วิจำรณ์ เป็นกำรประเมินโดยผู้เขียนโดยเปรียบเทียบกับกำรศึกษำอ่ืนว่ำสอดคล้องหรือแตกต่ำงใน
ด้ำนวิธีกำรและผลที่ได้ รวมทั้งข้อดีและข้อผิดพลำดของกำรวิจัย    

3.3.6 สรุป เป็นกำรสรุปผลของงำนวิจัยและข้อสรุปกำรวิจำรณ์โดยมีข้อมูลของกำรศึกษำสนับสนุน   
3.3.7 ข้อเสนอแนะ แบ่งเป็นข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติกำรส ำหรับกำรด ำเนินงำนหลังจำกได้ผลกำรศึกษำนี้ 

เชิงนโยบำยเพื่อสนับสนุนกำรด ำเนินงำนหรือกำรแก้ปัญหำนั้น และเชิงวิชำกำรส ำหรับกำรศึกษำวิจัย
คร้ังต่อไป โดยต้องมีข้อมูลจำกวิธีกำร ผลกำรศึกษำ และวิจำรณ์ รองรับข้อเสนอแนะดังกล่ำว   

3.4 ค ำขอบคุณ กล่ำวขอบคุณต่อองค์กำรหน่วยงำนภำครัฐหรือเอกชน บุคคลที่สนับสนุนหรือช่วยเหลือเฉพำะใน
กำรศึกษำวิจัย ไม่รวมกำรสนับสนุนช่วยเหลือด้ำนจิตใจและควำมเป็นอยู่   

3.5 เอกสำรอ้ำงอิง เป็นกำรแสดงรำยกำรที่ถูกอ้ำงถึงในเนื้อหำบทควำมตำมระบบแวนคูเวอร์ เขียนตัวเลขอำรบิก
ก ำกับหลังข้อควำมที่อ้ำงอิงตำมล ำดับก่อนหลัง  จ ำนวนรำยกำรที่แสดงในหัวข้อนี้ต้องมีเนื้อหำตรงกันและ
จ ำนวนเท่ำกันกับที่ถูกอ้ำงถึงในเนื้อหำบทควำม  เขียนเป็นภำษำอังกฤษ  หำกรำยกำรที่น ำมำอ้ำงอิงเป็น
ภำษำไทย ให้เพิ่มวงเล็บต่อท้ำยว่ำ (in Thai)  ให้อ้ำงอิงจำกแหล่งข้อมูลแรก (primary source) ที่เกี่ยวข้อง 
เชื่อถือและตรวจสอบได้ เป็นนิพนธ์ต้นฉบับที่เผยแพร่ในวำรสำรวิชำกำรอย่ำงน้อย 15 รำยกำรและมี
บทควำมใหม่ในระยะ 5 ปีด้วย  หลีกเลี่ยงแหล่งข้อมูลส่วนบุคคลหรือหน่วยงำนที่ตรวจสอบไม่ได้ (เช่น 
เอกสำรอัดส ำเนำ) เว็บไซต์ที่ให้สมำชิกแก้ไขข้อมูลได้ และรำยงำนกำรศึกษำวิจัยหรืองำนวิชำกำรของบุคคลที่
เผยแพร่ผ่ำนเว็บไซต์บุคคลหรือหน่วยงำนที่ไม่มีระบบกำรทบทวน  รูปแบบกำรเขียนมีดังนี้ 
3.5.1 บทควำมในเล่มวำรสำรวชิำกำร (hard copy) 

ชื่อสกุล ชื่อต้นของผู้เขียนคนที่หนึ่ง, ชื่อสกุล ชื่อต้นของผู้เขียนคนที่สอง หำกมีหลำยคนใส่ถึงคนที่หก. 
ชื่อเรื่อง. ชื่อวำรสำรแบบย่อ (ถ้ำมี)  ค.ศ.ที่พิมพ์; จ ำนวนปีที่พิมพ์ (ฉบับ): หน้ำแรก-หน้ำสุดท้ำยของ
บทควำม.   
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Villalobos-Rodelo JJ, Mediha-Solis CE, Maupome G, Lamadrid-Figueroa H, Casanova-
Rosado AJ, de Lourdes Marquez-Corona M. Dental needs and socioeconomic status 
associated with utilization of dental services in the presence of dental pain: a case-control 
study in children. J Orofac Pain 2010; 24(3):279-86. 
Lapying P. Oral care utilization among children aged 5-14 years in 2011 and 2013. 
Journal of Health Science 2015; 24(5):975-88. (in Thai) 

3.5.2 บทควำมในวำรสำรออนไลน์ (E Journal Articles)  
ชื่อสกุล ชื่อต้นของผู้เขียน, หำกมีหลำยคนให้ใส่ชื่อถึงคนที่หก. ชื่อเรื่อง. ชื่อวำรสำรแบบย่อ ค.ศ.        
ที่พิมพ์; จ ำนวนปีที่พิมพ์: เลขบ่งชี้วัตถุดิจิตอล (DOI-number)     
Nihtilä A, Widström E, Elonheimo O. Heavy consumption of dental services; a longitudinal 
cohort study among Finnish adults. BMC Oral Health 2013; 13:18. doi:10.1186/1472-
6831-13-18.    

3.5.3 บทควำมในเว็บไซต์หน่วยงำน   
ชื่อหน่วยงำน. ชื่อบทควำม. [online] วันเดือนปี ค.ศ.ที่ upload ไฟล์ในเว็บไซต์ [ปี ค.ศ. เดือนวันที่
อ้ำงอิง];  Available from: URL 
U.S. Department of Health and Human Services. Medicaid program. [on line] 16 June 
2011 [cited 2011 Sep 7]; Available from: URL:https://www.cms.gov/MedicaidGenInfo/ 

3.5.4 หนังสือหรือบทควำมของหน่วยงำน 
ชื่อหน่วยงำน. ชื่อหนังสือ. สถำนที่พิมพ์: ชื่อส ำนักพิมพ์หรือหน่วยงำนต้นสังกัด; ปีที่พิมพ์.  
Bureau of Dental Health. The 7th national oral health survey 2012 of Thailand. Bangkok: 
Department of Health; 2013. (in Thai) 

3.5.5 หนังสือที่ไม่มีบรรณำธิกำร   
ชื่อสกุล ชื่อต้นของผู้เขียน. ชื่อบท. in ชื่อหนังสือ. ครั้งที่พิมพ์หำกไม่ใช่ครั้งแรก. สถำนที่พิมพ์:          
ชื่อส ำนักพิมพ์; ปีที่พิมพ์. เลขหน้ำของบทนั้น. 
Cooper R, Kaplan RS. Using ABC for budgeting and transfer pricing. in The design of cost 
management systems: text and cases. 2nd ed. Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall, 1999. p. 
527-36. 
 

https://www.cms.gov/MedicaidGenInfo/
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3.5.6 หนังสือที่มีบรรณำธิกำร  

ชื่อสกุล ชื่อต้นของผู้เขียนบทนั้น. ชื่อบท. In ชื่อสกุล ชื่อต้นของบรรณำธิกำร, (eds). ชื่อหนังสือ. ครั้งที่
พิมพ์ หำกไม่ใช่ครั้งแรก. สถำนที่พิมพ์: ชื่อส ำนักพิมพ์; ปีที่พิมพ์. เลขหน้ำของบทนั้น. 
Duton DB. Social class, health and illness. In Aiken LH, Mechanic D, (eds). Application 
of social science to clinical medicine and health policy. New Brunswick, NJ: Rutgers 
University Press; 1986. p. 31-62. 

3.5.7 วิทยำนิพนธ์/ ปริญญำนิพนธ์/ สำรนิพนธ์/ ดุษฎีนิพนธ์  
ชื่อสกุล ชื่อต้นของผู้เขียน. ชื่อเร่ือง. ระดับวิทยำนิพนธ์ (ใช้ตำมที่ระบุในต้นฉบับที่น ำอ้ำงอิง). สถำบัน , 
เมือง;  ปีที่ส ำเร็จ.    
Lapying P. The demand analysis of oral care: a case study of Uthong district, Suphanburi. 
Dissertation. Mahidol University, Nakornpathom; 2000. 

3.5.8 ประกำศหรือค ำสั่งของหน่วยงำน 
ชื่อหน่วยงำนเจ้ำของประกำศ. ชื่อประกำศ. วัน เดือน ปีของประกำศ. 
The Comptroller General Department. Types and rates of prosthesis and equipment for 
disease treatments (3rd issue) 2016. 16 Jun 2016. (in Thai) 

3.5.9 หนังสือรำชกำร 
ชื่อหน่วยงำนเจ้ำของหนังสือ. เรื่องของหนังสือ. เลขที่ และวัน เดือน ปี ของหนังสือ. 
The Comptroller General Department. The health service rates for reimbursement in 
public health facilities. Circular letter no. 0431.2/246 on 16 Jun 2016. (in Thai) 
 

 


