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∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“ (descriptive study) ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡§“¥À«—ß·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬μàÕ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ (√æ. μ.) „π®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß
ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√ ºŸâ„Àâ∫√‘°“√·≈–μ—«·∑π™ÿ¡™π ‡≈◊Õ°ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫®”‡æ“–‡®“–®ß ®“°ºŸâ∑’Ë¡’
§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πμ√ß  ÿà¡æ◊Èπ∑’Ë·∫∫À≈“¬¢—ÈπμÕπ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬
°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°„π°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ·≈– π∑π“°≈ÿà¡„π°≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™π ¥”‡π‘π°“√√–À«à“ß
¡‘∂ÿπ“¬π-μÿ≈“§¡ æ.». 2554 º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.·∫∫‚´π‡§√◊Õ¢à“¬
‡À¡“– ¡°—∫¿“«–ªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’¢âÕ®”°—¥¥â“π°”≈—ß§π ¡ÿàß‡πâπ„™â∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬à“ß®”°—¥√à«¡°—π ‡§√◊Õ¢à“¬√æ. μ.
§«√¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√À≈“°À≈“¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫∫√‘∫∑¢Õß·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë ¬÷¥À≈—° 5 ‡√◊ËÕß §◊Õ 1) ¡’°“√°”Àπ¥®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬
√à«¡°—π 2) ¡’°“√·∫àßæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ 3) ¡’°“√ª√– “π¿“¬„π‡§√◊Õ¢à“¬ 4) ¡’∑’¡ß“π‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õ·≈–æ—≤π“´÷Ëß
°—π·≈–°—π ·≈– 5) ·μà≈–√æ. μ.¡’Õ‘ √–„π°“√∫√‘À“√ ∫ÿ§≈“°√∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π √æ. μ.§«√‡ªìπ
∑—πμ“¿‘∫“≈ ·≈–„Àâ¡’∑—πμ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ°”°—∫ß“π„π·μà≈–‚´π‡§√◊Õ¢à“¬  √â“ß·√ß®Ÿß„®·≈–¢«—≠°”≈—ß„®‚¥¬„Àâ¡’
μ”·Àπàß·≈–¡’§«“¡°â“«Àπâ“„π«‘™“™’æ ∑—πμ“¿‘∫“≈∑’ËÕ¬Ÿà √æ. μ.§«√¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“πÀ√◊Õ°√≥’∑’Ë
®∫„À¡à§«√¡’æ’Ë‡≈’È¬ß ·≈–‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π√æ. μ.

§” ”§—≠ : §«“¡§“¥À«—ß °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ºŸâ¡’ à«π‰¥â
 à«π‡ ’¬ ®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß

* °≈ÿà¡ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß Õ.‡¡◊Õß ®.æ—∑≈ÿß

**¿“§«‘™“∑—πμ°√√¡ªÑÕß°—π §≥–∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å Õ.À“¥„À≠à ®. ß¢≈“



∫∑π”
„πªï æ.». 2552 √—∞∫“≈¡’π‚¬∫“¬¬°√–¥—∫ ∂“π’

Õπ“¡—¬‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ (√æ. μ.)
·≈–æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬°“√ àßμàÕ„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡™◊ËÕ¡‚¬ß
°—π∑ÿ°√–¥—∫‡æ◊ËÕ„Àâ√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ¡’§ÿ≥¿“æ
ª√—∫‡ª≈’Ë¬π®“°°“√∫√‘°“√‡™‘ß√—∫¡“‡ªìπ‡™‘ß√ÿ°¡“°¢÷Èπ
„Àâ∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢º ¡º “π∑—Èß¥â“π°“√ √â“ß‡ √‘¡
 ÿ¢¿“æ °“√§«∫§ÿ¡ªÑÕß°—π‚√§ °“√√—°…“æ¬“∫“≈·≈–
°“√øóôπøŸ ¿“æ √«¡∑—Èß°“√®—¥°“√ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßμàÕ ÿ¢¿“æ
∑—Èß„π√–¥—∫∫ÿ§§≈ ™ÿ¡™π ·≈– —ß§¡ ‚¥¬®–¥”‡π‘π°“√
„π ∂“π’Õπ“¡—¬π”√àÕß°àÕπ·≈–¢¬“¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°
®—ßÀ«—¥„πªï æ.». 25541 ∑—Èßπ’È°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â
‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ·μà≈–®—ßÀ«—¥ÕÕ°·∫∫°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑¢Õß·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë

®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß¡’·ºπ°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ ∂“π’
Õπ“¡—¬‡ªìπ√æ. μ.π”√àÕß®”π«π 26 ·Ààß§√Õ∫§≈ÿ¡ 11
Õ”‡¿Õ¡“μ—Èß·μàªï æ.».2553 ·≈–ªï æ.».2554 ¡’°“√ª√—∫
‡ª≈’Ë¬π‚§√ß √â“ß·≈–™◊ËÕ¢Õß ∂“π’Õπ“¡—¬‡ªìπ√æ. μ.
∑ÿ°·Ààß ®”π«π 124 ·Ààß Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡æ∫«à“ ¡’°“√®—¥
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡©æ“–„π √æ. μ.‡æ’¬ß 7 ·Ààß ∑’Ë
¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ (∑¿.) ª√–®”‡∑à“π—Èπ ·≈–°“√¥”‡π‘πß“π
¥â“π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß∑’Ë
ºà“π¡“ ¬—ßÕ¬Ÿà¿“¬„μâ°√Õ∫·π«§‘¥¢ÕßºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬
À√◊ÕÀπà«¬ß“π∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë∂à“¬∑Õ¥π‚¬∫“¬ ∫ÿ§≈“°√∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß„πæ◊Èπ∑’Ë‰¡à‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√°”Àπ¥∫∑∫“∑
„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑¢Õßæ◊Èπ∑’Ë¡“°π—°

°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡
§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬μàÕ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°„π√æ. μ. „π∫√‘∫∑¢Õß®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß ºŸâ¡’ à«π‰¥â
 à«π‡ ’¬ ‰¥â·°à ºŸâ∫√‘À“√ ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ·≈–μ—«·∑π™ÿ¡™π
´÷Ëßº≈°“√»÷°…“®– “¡“√∂π”¡“æ—≤π“√Ÿª·∫∫À√◊Õ
·π«∑“ß°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë‡À¡“– ¡¢Õß
√æ. μ.„π®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿßμàÕ‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“2 (descrip-

tive study) »÷°…“‡©æ“– ∂“π’Õπ“¡—¬∑’Ë¡’°“√æ—≤π“‡ªìπ
√æ. μ.π”√àÕß„πªï æ.».2552-2553 ®”π«π 26 ·Ààß „π
11 Õ”‡¿Õ¢Õß®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß

°“√»÷°…“π’Èºà“π§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡¢Õß
§≥–∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
‡≈◊Õ°ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫®”‡æ“–‡®“–®ß (purposive

sampling) æ‘®“√≥“®“°ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–∫∫
 ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πμ√ß  ÿà¡æ◊Èπ∑’Ë
·∫∫À≈“¬¢—ÈπμÕπ (multistage random sampling) ¡’°“√
·∫àß™—Èπ√–¥—∫Õ”‡¿Õ·≈–μ”∫≈ „™â«‘∏’°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬
°√≥’∑’Ë¡’Àπà«¬∫√‘°“√¡“°°«à“ 1 ·Ààß ∑—Èßπ’È‰¡à‰¥â¡ÿàß∑’Ë®–
‡ªìπμ—«·∑πª√–™“°√ ·μà‡ªìπ°“√‰¥âºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¡“®“°
Àπà«¬∫√‘°“√∑’ËÀ≈“°À≈“¬3

1. ºŸâ∫√‘À“√®”π«π 16 §π (· ¥ß°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
„π√Ÿª∑’Ë 1)

√–¥—∫®—ßÀ«—¥ ‰¥â·°à π“¬·æ∑¬å “∏“√≥ ÿ¢
®—ßÀ«—¥À√◊Õμ—«·∑π 1 §π À—«Àπâ“ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢
„π ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ 1 §π

√–¥—∫Õ”‡¿Õ ·∫àß‡ªìπ °≈ÿà¡Õ”‡¿Õ∑’Ë¡’ ∑¿.ª√–®”
„π√æ. μ. 7 Õ”‡¿Õ  ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬¡“ 2 Õ”‡¿Õ ·≈–°≈ÿà¡
Õ”‡¿Õ∑’Ë‰¡à¡’ ∑¿.ª√–®”„π√æ. μ. 4 Õ”‡¿Õ  ÿà¡Õ¬à“ß
ßà“¬¡“ 1 Õ”‡¿Õ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊ÕºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈
À—«Àπâ“ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢„π‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–
 “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ „πÕ”‡¿Õ¥—ß°≈à“«√«¡ 9 §π

√–¥—∫μ”∫≈ Õ”‡¿Õ∑’Ë¡’ ∑¿.ª√–®”μ—«Õ¬à“ß∑’Ë 1
 ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬√æ. μ.∑’Ë¡’ ∑¿.ª√–®” 1 ·Ààß ·≈–∑’Ë‰¡à¡’
∑¿.ª√–®” 1 ·Ààß  à«πÕ”‡¿Õμ—«Õ¬à“ß∑’Ë 2 ¡’ 2 √æ. μ.
´÷Ëß 1 ·Ààß¡’ ∑¿.ª√–®” Õ’°·Ààß‰¡à¡’ ∑¿.ª√–®” ‡≈◊Õ°∑—Èß
2 ·Ààß Õ”‡¿Õμ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¡à¡’ ∑¿.ª√–®”  ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬ 1
·Ààß √«¡∑—ÈßÀ¡¥ 5 √æ. μ. °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ ºŸâÕ”π«¬°“√
√æ. μ. 5 §π

§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬μàÕ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈„π®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß 21
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√Ÿª∑’Ë 1 °“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ (√æ. μ.)
Figure I Samplings of Tambon Health Promoting Hospital

√–¥—∫Õ”‡¿Õ Õ”‡¿Õ∑’Ë¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ (∑¿.)ª√–®”„π
√æ. μ. (7 Õ”‡¿Õ)

Õ”‡¿Õ∑’Ë‰¡à¡’∑—πμ“¿‘∫“≈(∑¿.)ª√–®”„π
√æ. μ. (4 Õ”‡¿Õ)

 ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬
 (2 Õ”‡¿Õ)

 ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬
 (1 Õ”‡¿Õ)

√–¥—∫μ”∫≈
Õ”‡¿Õ∑’Ë 1

(√æ. μ.π”√àÕß 5 ·Ààß)
Õ”‡¿Õ∑’Ë 2

(√æ. μ.π”√àÕß  2 ·Ààß)
Õ”‡¿Õ∑’Ë 3

(√æ. μ.π”√àÕß  3 ·Ààß)

√æ. μ.∑’Ë¡’
∑¿.ª√–®”

(2 ·Ààß)

√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’
∑¿. ª√–®”

(3 ·Ààß)

√æ. μ.∑’Ë¡’
∑¿.ª√–®”

(1 ·Ààß)

√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’
∑¿. ª√–®”

(1 ·Ààß)

 ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬  ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬

√æ. μ.∑’Ë¡’
∑¿.ª√–®”

 (1·Ààß)

√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’
∑¿. ª√–®”

(1·Ààß)

√æ. μ.∑’Ë¡’
∑¿.ª√–®”

√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’
∑¿. ª√–®”

√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’
∑¿. ª√–®”

(1·Ààß)

▼

®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß
(11 Õ”‡¿Õ)

▼

▼ ▼

▼▼ ▼

▼ ▼ ▼ ▼

▼ ▼▼ ▼ ▼

2. ºŸâ„Àâ∫√‘°“√®”π«π 11 §π
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ ∑—πμ·æ∑¬å·≈– ∑¿.∑’ËªØ‘∫—μ‘

√“™°“√¡“¡“°°«à“ 1 ªï·≈–‡§¬ÕÕ°„Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ °√≥’∑’Ë¡’¡“°°«à“ 1 §π®–„™â«‘∏’
 ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬

 ÿà¡∑—πμ·æ∑¬å®“°Õ”‡¿Õμ—«Õ¬à“ß·Ààß≈– 1 §π
∑¿.®“°Õ”‡¿Õμ—«Õ¬à“ß·Ààß≈– 1 §π ®“°μ”∫≈μ—«Õ¬à“ß
·Ààß≈– 1 §π

3. μ—«·∑π™ÿ¡™π®”π«π 32 §π
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ μ—«·∑πÕß§å°√ª°§√Õß à«π

∑âÕß∂‘Ëπ μ—«·∑π§√Ÿ μ—«·∑πºŸâπ”™ÿ¡™π μ—«·∑πÕ“ “ ¡—§√
 “∏“√≥ ÿ¢ (Õ ¡.) ·≈–μ—«·∑πª√–™“™π §—¥‡≈◊Õ°‚¥¬
∑¿.À√◊Õ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„πæ◊Èπ∑’Ë ‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°
§◊Õ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡¢Õß√æ. μ.Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ
μ—«·∑πª√–™“™π®–μâÕß¡’ª√– ∫°“√≥å¡“„™â∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ∑’Ë√æ. μ.
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 ÿà¡ 1 √æ. μ.®“° √æ. μ.∑’Ë¡’∑¿.ª√–®”·≈–Õ’°
1 √æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’ ∑¿.ª√–®” ‰¥â√æ. μ.μ—«Õ¬à“ß„π°“√ ÿà¡
μ—«·∑π™ÿ¡™π√«¡ 2 ·Ààß ·μà≈–·Ààß ÿà¡μ—«·∑πÕß§å°√
ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ 1 §π μ—«·∑π§√Ÿ 2 §π μ—«·∑π
ºŸâπ”™ÿ¡™π 3 §π μ—«·∑π Õ ¡. 2 §π.·≈–μ—«·∑π
ª√–™“™π 8 §π

«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
«‘∏’°“√„™â°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°„π°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√

·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ·≈– π∑π“°≈ÿà¡„π°≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™π
‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â‡√◊ËÕß√“«ª√– ∫°“√≥å ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡
√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈2 ·π«§”∂“¡„π°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°
·≈–°“√ π∑π“°≈ÿà¡‡ªìπ·∫∫°÷Ëß‚§√ß √â“ß ´÷Ëßºà“π°“√
μ√«® Õ∫®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

ºŸâ«‘®—¬·≈–ºŸâ™à«¬«‘®—¬‰¥â∑¥≈Õß„™â·π«§”∂“¡
·≈–‡√’¬π√Ÿâ°√–∫«π°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„πß“π«‘®—¬
§ÿ≥¿“æ∑—Èß°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°·≈–°“√ π∑π“°≈ÿà¡
‚¥¬¡’ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘‡ªìπºŸâ§«∫§ÿ¡ „Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ‘Ë¡‡μ‘¡
·≈–ª√—∫ª√ÿß·π«§”∂“¡°“√ —¡¿“…≥å·≈–°“√ π∑π“
°≈ÿà¡

ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ —¡¿“…≥å·≈–π” π∑π“°≈ÿà¡ ‡«≈“
„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈§√—Èß≈– 1 ™—Ë«‚¡ß 30 π“∑’ ∂÷ß 2 ™—Ë«‚¡ß
¡’°“√®¥∫—π∑÷°·≈–∫—π∑÷°‡ ’¬ß∑ÿ°§√—Èß „π·μà≈–«—π¡’°“√
μ√«® Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®—¥‡°Á∫

¥”‡π‘π°“√‡¥◊Õπ ¡‘∂ÿπ“¬π-μÿ≈“§¡ æ.». 2554

°“√μ√«® Õ∫·≈–§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ¢âÕ¡Ÿ≈
ª√–¬ÿ°μåÀ≈—°°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ¢Õß™“¬ ‚æ∏‘ ‘μ“2

§◊Õπ—°«‘®—¬μ‘¥μàÕ°—∫ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬μ√ß „Àâ§«“¡ ”§—≠
°—∫∫√‘∫∑∑’Ë»÷°…“ ¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„π°“√ÕÕ°·∫∫ ·≈–¡’
°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’ËÀ≈“°À≈“¬™π‘¥ ·≈–‰¥â¡’°“√μ√«®
 Õ∫·∫∫ “¡‡ â“4-5 ¥—ßπ’È 1) μ√«® Õ∫®“°ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈
∫ÿ§§≈·≈– ∂“π∑’Ë¡“°°«à“ 1 ·À≈àß‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈
∑—Ë«‰ª ‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π  “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ √æ. μ.·≈–
Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ 2) μ√«® Õ∫¥â“πºŸâ«‘®—¬
°“√®¥∫—π∑÷°·≈–μ’§«“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑”‚¥¬ μ—«ºŸâ«‘®—¬ ºŸâ™à«¬«‘®—¬
√à«¡°—∫μ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°‡∑ª∫—π∑÷°‡ ’¬ß ·≈–ºŸâ∑√ß
§ÿ≥«ÿ≤‘™à«¬μ√«® Õ∫º≈·≈–°“√μ’§«“¡Õ’°™—ÈπÀπ÷Ëß
3) μ√«® Õ∫‚¥¬«‘∏’√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—Èß°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°

°“√ π∑π“°≈ÿà¡ °“√ —¡¿“…≥å∑“ß‚∑√»—æ∑å °“√ —ß‡°μ
·≈–¬◊π¬—π‚¥¬°“√ –∑âÕπ§‘¥√à«¡°—∫ºŸâ™à«¬«‘®—¬ π”º≈
∑’Ë‰¥â·≈–°“√μ’§«“¡„ÀâºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈μ√«® Õ∫Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (content analysis) ®“°

°“√»÷°…“‡Õ° “√·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√ —¡¿“…≥å‡™‘ß≈÷°
°“√ π∑π“°≈ÿà¡ ‡ªìπ·∫∫Õÿªπ—¬ ‚¥¬‡√‘Ë¡μâπ®“°¢âÕ¡Ÿ≈
‰ª Ÿà°“√À“¢âÕ √ÿª„π√Ÿª¢Õß§”Õ∏‘∫“¬2 „™â·π«∑“ß°“√
«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ 3 ¢—ÈπμÕπ3,6 §◊Õ 1) °“√≈¥∑Õπ¢π“¥
·≈–ª√‘¡“≥¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ 2) °“√‡≈◊Õ°À√◊Õ· ¥ßÀ≈—°∞“π
¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈– 3) °“√ √â“ß¢âÕ √ÿª·≈–¬◊π¬—πº≈°“√ √ÿª
‡¢’¬π∫√√¬“¬·π«§«“¡§‘¥À√◊ÕÀ—«¢âÕ∑’Ë °—¥‰¥â ®—¥À¡«¥
À¡Ÿà ·≈–§âπÀ“º≈ √ÿª√«¡

º≈°“√»÷°…“
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¡’∑—ÈßÀ¡¥ 59 §π ‡ªìπºŸâ∫√‘À“√ 16 §π

ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ 10 ·≈–μ—«·∑π™ÿ¡™π 33 §π ‡ªìπ‡æ»™“¬
·≈–‡æ»À≠‘ß„π —¥ à«π„°≈â‡§’¬ß°—π °≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√·≈–
ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ‡ªìπ∑—πμ∫ÿ§≈“°√·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß “∏“√≥ ÿ¢
Õ◊ËπÊ „π —¥ à«π„°≈â‡§’¬ß°—π

°≈ÿà¡ºŸâ∫√‘À“√ à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»™“¬ Õ“¬ÿ 41-50 ªï
®∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’√âÕ¬≈– 57.1 ·≈–
ª√‘≠≠“‚∑√âÕ¬≈– 42.9  à«π„À≠à¡’ª√– ∫°“√≥å°“√
∑”ß“π¡“°°«à“ 10 ªï °≈ÿà¡ºŸâ„Àâ∫√‘°“√Õ¬Ÿà„π™à«ßÕ“¬ÿ
20-30 ªï 31-40 ªï ·≈– 41-50 ªï „π —¥ à«π∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—π
∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπ‡æ»À≠‘ß  à«π„À≠à®∫°“√»÷°…“√–¥—∫
ª√‘≠≠“μ√’ (√âÕ¬≈– 90.0) ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π
1- 10 ªï (√âÕ¬≈– 60.0) °≈ÿà¡μ—«·∑π™ÿ¡™π  à«π„À≠àÕ¬Ÿà
„π™à«ßÕ“¬ÿ 35-44 ªï·≈– 45-54 ªï  à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß
®∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’À√◊Õ Ÿß°«à“√âÕ¬≈– 33.3

§«“¡§“¥À«—ßμàÕ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß √æ. μ.
1.„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ§√Õ∫§≈ÿ¡∫√‘°“√„π 4 ¡‘μ‘

§◊Õ °“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °“√ªÑÕß°—π‚√§ °“√√—°…“
æ¬“∫“≈·≈–øóôπøŸ ¿“æ ‚¥¬‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π
‡ªìπÀ≈—° ·≈– √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ»√—∑∏“®“°°“√√—°…“∑’Ë¡’
§ÿ≥¿“æ¡“μ√∞“π ‚¥¬ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Èß “¡°≈ÿà¡„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë
 Õ¥§≈âÕß°—π ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈

§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬μàÕ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈„π®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß
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™ÿ¡™π·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë«à“ ç...√æ. μ.®–μâÕß‡ªìπ ∂“πæ¬“∫“≈
ª√–®” ‰¡à„™à ∂“πæ¬“∫“≈ ”À√—∫§π∑’Ë‰ª‰Àπ‰¡à√Õ¥
¡“„™â∫√‘°“√ „π¿“√°‘®¢Õß primary care μâÕß§√Õ∫§≈ÿ¡
°“√ àß‡ √‘¡ ªÑÕß°—π √—°…“·≈–æ◊ÈπøŸ ‚¥¬‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡
ªÑÕß°—π‡ªìπÀ≈—°  à«π§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‰¥â®“°°“√√—°…“∑’Ë¡’
¡“μ√∞“π¡’§ÿ≥¿“æé ·≈–®“°§”°≈à“«¢Õßª√–∏“π
Õ ¡.·ÀàßÀπ÷Ëß ∑’Ë«à“ ç...§«√æ—≤π“»—°¬¿“æ„Àâ¡’∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡À≈“°À≈“¬...é ·≈–®“°§”°≈à“«
¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π √æ. μ.·ÀàßÀπ÷Ëß ∑’Ë«à“ ç...§«√
‡æ‘Ë¡»—°¬¿“æ°“√„Àâ∫√‘°“√„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ¡“°¢÷Èπ ·≈–
‡æ‘Ë¡∫√‘°“√∑’ËÀ≈“°À≈“¬¢÷Èπ...é

2.‡πâπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡™‘ß√ÿ° „π¡ÿ¡¡Õß¢Õß
ºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ à«π„À≠à¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ √æ. μ.
§«√‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–ªÑÕß°—π‚√§‡ªìπÀ≈—°
‚¥¬‡πâπ„Àâª√–™“™π¡’»—°¬¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß
μπ‡Õß·≈–§√Õ∫§√—«‰¥â ¥—ß§”°≈à“«À—«Àπâ“°≈ÿà¡ß“π
∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë«à“ ç...‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕß
‡πâπ„πß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ 80-90 ‡ªÕ√å‡´Áπμå  à«π°“√
√—°…“æ¬“∫“≈∑”´—° 10-20 ‡ªÕ√å‡´Áπμå°ÁæÕ À“°√æ. μ.
¡ÿàß‡πâπ°“√√—°…“¡“°‡°‘π‰ª ®–‡°‘¥§«“¡≈â¡‡À≈«„π
√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√√—°…“∑’Ë„Àâ§«√‡ªìπ∫√‘°“√æ◊Èπ∞“π
‡∑à“π—Èπé ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑¿.¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™ÿπ
·ÀàßÀπ÷Ëß ∑’Ë«à“ ç∑—πμ“¿‘∫“≈πâÕßÊ ∑’Ë®–≈ß √æ. μ.®–μâÕß
‰¥â√—∫°“√æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ ‡æ‘Ë¡∑—°…–°“√√—°…“·≈–
°“√∑”ß“π‡™‘ß√ÿ° ´÷Ëß¢≥–π’È¡Õß«à“¬—ß‰¡àæ√âÕ¡é

„π∑“ßμ√ß°—π¢â“¡ μ—«·∑π™ÿ¡™π à«π„À≠à¡’
§«“¡‡ÀÁπ«à“ √æ. μ.§«√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë¡’¡“μ√∞“π„°≈â‡§’¬ß
°—∫‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’·æ∑¬å·≈–¡’‡μ’¬ß§π‰¢â ·≈–°“√
‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈π—Èπ
∑”„Àâª√–™“™π¡’§«“¡§“¥À«—ß„Àâ√æ. μ.¡’»—°¬¿“æ„π
°“√„Àâ∫√‘°“√¡“°¢÷Èπ ‚¥¬ “¡“√∂„Àâ°“√√—°…“æ¬“∫“≈
∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫ ç‚√ßæ¬“∫“≈é ¥—ß§”°≈à“«¢Õßª√–∏“π
Õ ¡.„πμ”∫≈Àπ÷Ëß«à“ ç§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–™“™π
Õ¬“°„Àâ¡’‡μ’¬ß ¡’À¡Õ¡“√—°…“§π‰¢â∑’Ë √æ. μ.¡“°°«à“
‡¢“¡Õß«à“‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈πà“®–μâÕß¥’°«à“‡¥‘¡é

ºŸâ∫√‘À“√ à«πÀπ÷Ëß¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“ §«√„Àâ§«“¡
 ”§—≠„π°“√ √â“ß¢«—≠°”≈—ß„®·≈–·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕ √â“ß
∑—»π§μ‘∑’Ë¥’·°àºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π‡™‘ß√ÿ° ¥—ß§”°≈à“«¢Õß
ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π·ÀàßÀπ÷Ëß«à“ ç„π°“√∑’Ë®–

 √â“ß¢«—≠°”≈—ß„®·≈–®Ÿß„®„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’§«“¡ π„®
ß“π‡™‘ß√ÿ° ∑“ß°√–∑√«ßμâÕß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ „Àâ§à“
μÕ∫·∑πæ‘‡»…∑’Ë‡À¡“– ¡ À√◊Õ°”Àπ¥§à“ß“π„Àâ¡“°
°«à“§π∑’Ë∑”ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈...°“√∑’Ë®–®Ÿß„®§π„Àâ
 π„®°“√∑”ß“π‡™‘ß√ÿ° μâÕß‡√‘Ë¡μ—Èß·μàμÕπº≈‘μ·≈â«
 Õπ„Àâ‡¢“¡’„®√—°ß“π™ÿ¡™π ·≈â«‡¡◊ËÕ®∫¡“¡’μ”·Àπàß
√Õß√—∫‰¡à„™à‡ªìπ≈Ÿ°®â“ß™—Ë«§√“«é

3.∫Ÿ√≥“°“√·∫∫Õß§å√«¡·≈– À«‘™“™’æ ºŸâ„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈∑—Èß 3 °≈ÿà¡ à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“∫ÿ§≈“°√¢Õß√æ. μ.
§«√¡’§«“¡√Õ∫√Ÿâß“π “∏“√≥ ÿ¢∑ÿ°¥â“π  “¡“√∂
∑”ß“π·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ ¡ÿàß°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’ËÀ≈“°
À≈“¬·≈–‡πâπª√–™“™π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
¡’°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡„π≈—°…≥– À«‘™“™’æ ·≈– “¡“√∂
∑”ß“π√à«¡°—∫™ÿ¡™π‰¥â ¥—ß§”°≈à“«∑’Ë«à“

ç ‘Ëß∑’Ë®–¢“¥‰¡à‰¥â„π√æ. μ.§◊Õ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
·∫∫Õß§å√«¡ μâÕß™à«¬°—π¥Ÿ·≈ Õ¬à“ßπâÕ¬∑—πμ“¿‘∫“≈
‡Õß°ÁμâÕß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ¥â“πÕ◊ËπÊ ¥â«¬ μâÕßª√—∫
°≈¬ÿ∑∏å„π°“√„Àâ§«“¡‡ªìπ À«‘™“™’æ...é (À—«Àπâ“°≈ÿà¡
ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢   ®.)

ç...ß“π àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π‚√§„π™àÕßª“° §«√¡’°“√
∑”ß“π‚¥¬ À«‘™“™’æ ¡’°“√≈ß‰ª‡ªìπ∑’¡ °“√≈ß‰ª‡ªìπ
∑’¡‡ªìπ°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∑’¡ß“π ‡√’¬π√Ÿâ‰ª¥â«¬°—π ·≈–
Ωñ°°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®– ◊ËÕ “√ —¡æ—π∏åé (∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈
™ÿ¡™π·ÀàßÀπ÷Ëß)

ç∫∑∫“∑¢Õß √æ. μ. §«√¡’°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
ç √â“ß ÿ¢é ·≈–°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π∑—»π§μ‘ª√–™“™π„π°“√
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß‰¥â °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà∑’Ë
√æ. μ.Õ¬à“ß‡¥’¬« ®–μâÕßÕ¬Ÿà∑’Ëμ—«§π §√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π
¥â«¬é (ª√–∏“π Õ ¡.μ”∫≈Àπ÷Ëß)

„π¢≥–∑’ËºŸâ„Àâ∫√‘°“√ à«πÀπ÷Ëß¬—ß ç‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬é
°—∫°“√∑’Ë„Àâ∑—πμ∫ÿ§≈“°√‡ªìπ∑’¡ À«‘™“™’æ ·≈– “¡“√∂
∑”ß“π “∏“√≥ ÿ¢‰¥â∑ÿ°¥â“π ‚¥¬§‘¥«à“§«√∑”ß“π
‡©æ“–„π¢Õ∫‡¢μ«‘™“™’æ ¥—ß§”°≈à“«¢Õß∑¿.∑à“πÀπ÷Ëß∑’Ë«à“
ç...∑’Ëºà“π¡“¡’ªí≠À“ °“√¡Õ∫À¡“¬ß“π∑’Ë‰¡à Õ¥§≈âÕß
°—∫«‘™“™’æ ‡™àπ ∑—πμ“¿‘∫“≈‰ª√—∫ß“π Õ“™’«Õπ“¡—¬
ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ß“πæ— ¥ÿ ß“π°“√‡ß‘π ∑”„Àâ°“√
®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑”‰¥â‰¡à‡μÁ¡∑’Ëé

ºŸâ∫√‘À“√ à«πÀπ÷Ëß¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“ ¬—ß¡’ªí®®—¬Õ◊ËπÊ
∑’Ë∑”„Àâ°“√∑”ß“π∫Ÿ√≥“°“√·∫∫ À«‘™“™’æ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â
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¬“°„π √æ. μ. ‰¥â·°à ‡§√◊Õ¢à“¬Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘
(Contracting Unit for Primary Care : CUP) ‰¡à¡’°“√
°”Àπ¥ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫À≈—°‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈°”°—∫ß“π¢Õß √æ. μ.
„π¿“æ√«¡ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√ √æ. μ.·ÀàßÀπ÷Ëß
∑’Ë«à“ ç°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–∫∫ß“π¢Õß√æ. μ.°—∫‚√ßæ¬“∫“≈
·¡à¢à“¬ ®–μâÕß¡’°“√°”Àπ¥ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫À≈—°∑’Ë™—¥‡®π
∑—Èß ÕßÀπà«¬ ‡æ◊ËÕßà“¬μàÕ°“√ª√– “πß“π ª√÷°…“À“√◊Õ
´÷Ëßªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à‡ÀÁπ√–∫∫π’È...é

4.¡’°“√«“ß·ºπæ—≤π“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‚¥¬ºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ à«π„À≠à
®–¡ÿàß‡πâπ„πª√–‡¥Áπ °“√«“ß·ºπ‡™◊ËÕ¡‚¬ßÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫
Õ—μ√“°”≈—ß·≈–°“√∫√‘À“√∑√—æ¬“°√ ‡™àπ «— ¥ÿ∑“ß°“√
·æ∑¬å·≈–ß∫ª√–¡“≥„π¿“æ√«¡¢Õß CUP √«¡∑—Èß°“√
ª√—∫Õ“§“√ ∂“π∑’Ë„Àâ‡À¡“– ¡°—∫°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
¥—ß§”°≈à“«

çºŸâ∫√‘À“√∑ÿ°√–¥—∫μâÕß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠„π°“√
®—¥∑”·ºπ¬ÿ∑∏»“ μ√å∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß Õ¥§≈âÕß°—π ‰¡à
‡©æ“–Àπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢‡∑à“π—Èπ μâÕß¥÷ß∑âÕß∂‘Ëπ‡¢â“
¡“√à«¡¥â«¬é (ºŸâÕ”π«¬°“√ √æ. μ·ÀàßÀπ÷Ëß)

ç°“√¬°∞“π–‡ªìπ √æ. μ.∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å·∫∫§«√®—¥
„πÀπà«¬∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡æ√âÕ¡¥â“π‚§√ß √â“ß ∑√—æ¬“°√
μÕππ’È¢¬“¬‡√Á«‡°‘π‰ª∑’Ë®–∑”∑ÿ°·Ààß §«“¡æ√âÕ¡¥â“π
Õ—μ√“°”≈—ß°Á¬—ß‰¡à¡’ ®—ßÀ«—¥°Á‰¡à‰¥â‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡
μ√ßπ’È‰«â¥â«¬ πà“®–∑”‡ªìπμ”∫≈≈– 1 ·Ààß∑’Ë¡’°“√®—¥
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’ËÀ≈“°À≈“¬‡ªìπÀ≈—° ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ nodeé
(ºŸâÕ”π«¬°“√ √æ. μ·ÀàßÀπ÷Ëß)

ç§‘¥«à“∂â“„Àâ‡ªìπ√æ. μ.®–μâÕß¡’§«“¡æ√âÕ¡
¡“°°«à“ ∂“π’Õπ“¡—¬‡¥‘¡ ¡’»—°¬¿“æ¡“°°«à“‡¥‘¡ ¡’
§«“¡æ√âÕ¡¥â“π∫ÿ§≈“°√ Õÿª°√≥å·≈–°“√ π—∫ πÿπ
μà“ßÊ®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßé (∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈
™ÿ¡™π·ÀàßÀπ÷Ëß)

„π¢≥–∑’Ëμ—«·∑π™ÿ¡™π à«π„À≠à ®–¡Õß‰ª∑’Ë
§«“¡æ√âÕ¡¥â“π°”≈—ß§π  ¥—ß§”°≈à“«¢Õßμ—«·∑π‡∑»∫“≈
μ”∫≈·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë«à“ ç∫“ß√æ. μ.¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë 2 ∑à“π
∫“ß«—πÀ—«Àπâ“‰¡àÕ¬Ÿà ‡À≈◊Õ‡®â“Àπâ“∑’Ëª√–®”‡æ’¬ß 1 ∑à“π
™“«∫â“π¡’ªí≠À“‰ª„™â∫√‘°“√ ·μà‰¡à¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π
§ÿ≥¿“æ∫√‘°“√ ¥—ßπ—ÈπÀ“°¡’°“√æ—≤π“®√‘ßÊ μâÕß‡æ‘Ë¡
‡®â“Àπâ“∑’Ë„Àâ¡“°°«à“∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿàé ·≈–ª√–∏“π Õ ¡.„π
À¡Ÿà∫â“π·ÀàßÀπ÷Ëß„Àâ§«“¡‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡«à“ çª√–™“™π

Õ¬“°„Àâ¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπé
5.¡’ à«π√à«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π ‚¥¬ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

∑—Èß “¡°≈ÿà¡ à«π„À≠à¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ √æ. μ.§«√¡’»—°¬¿“æ
„π°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬°“√∑”ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ ‚¥¬„Àâ
Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ Õ ¡. ·≈–ª√–™“™π‡¢â“¡“
¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√ ÿ¢¿“æ¡“°¢÷Èπ ¥—ß§”°≈à“« ∑’Ë«à“

ç°“√∑”ß“π√à«¡°—π√–À«à“ßÀπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢
°—∫Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ‡ªìπªí®®—¬‡Õ◊ÈÕμàÕ√–∫∫
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æª∞¡¿Ÿ¡‘é (ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π
·ÀàßÀπ÷Ëß)

ç...°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ Õ ¡.„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ¥â“π
°“√®—¥°“√ ÿ¢¿“æ‰¥â °Á®–‡ªìπºŸâ™à«¬‡À≈◊Õ‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢‰¥â‡¬Õ–é (ª√–∏“π Õ ¡.„πμ”∫≈·ÀàßÀπ÷Ëß)

ç°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π  √â“ß§«“¡‡¢â“„®°—∫™“«∫â“π ·≈–
§âπÀ“ªí≠À“√à«¡°—∫™ÿ¡™π  “¡“√∂„Àâ‡¢“¥Ÿ·≈·≈–
®—¥°“√ ÿ¢¿“æμπ‡Õß·≈–§√Õ∫§√—«‰¥âßà“¬¢÷Èπé (‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢ √æ. μ.·ÀàßÀπ÷Ëß)

°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß √æ. μ.
1) °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬

√æ. μ.
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Èß 3 °≈ÿà¡ à«π„À≠à‡ πÕ„Àâ¡’°“√®—¥

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß√æ. μ.„π¿“æ√«¡ ‡ªìπ‚´π§√◊Õ¢à“¬
‰¡à®”‡ªìπμâÕß®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π∑ÿ° √æ. μ.
‡π◊ËÕß®“°¡’¢âÕ®”°—¥‡√◊ËÕß‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ‡™àπ ∫ÿ§≈“°√
ß∫ª√–¡“≥ «— ¥ÿÕÿª°√≥å ·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’
‚¥¬æ‘®“√≥“√æ. μ.∑’Ë¡’»—°¬¿“æ·≈–¡’§«“¡æ√âÕ¡‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬À≈—°À√◊Õ·¡à¢à“¬ ·≈–√«¡æ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√¢Õß √æ. μ.
Õ◊ËπÊ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‡§’¬ßÀ√◊Õ¡’Õ“≥“‡¢μμ‘¥°—π¡“‡ªìπ≈Ÿ°¢à“¬
¥—ß§”°≈à“«

ç√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß√æ. μ.
∑’Ë‡À¡“– ¡ §◊Õ √Ÿª·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ ‚¥¬‡Õ“√æ. μ.∑’Ë¡’
§«“¡æ√âÕ¡¥â“π ß∫ª√–¡“≥ À√◊Õ¡’°“√®—¥°“√∑’Ë¥’¡“
‡ªìπÀ≈—°„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æé (À—«Àπâ“°≈ÿà¡ß“π
∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢   ®.)

çÕ¬“°„Àâ¡’°“√®—¥‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ √æ. μ.∑’Ë¡’
§«“¡æ√âÕ¡∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ node ¡’√æ. μ.≈Ÿ°¢à“¬ 4-5 ·Ààß
‡ªìπ°“√ √â“ß∑’¡·≈–‡ªìπ°“√«“ß·ºπ°“√∑”ß“π√à«¡°—πé
(‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π√æ. μ.·ÀàßÀπ÷Ëß)

§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬μàÕ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈„π®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß
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çÀ“°„Àâ¡’°“√®—¥∫√‘°“√∑ÿ°ª√–‡¿∑∑’Ë§√∫... ‡ÀÁπ«à“
§ß‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥âÀ√Õ°√—∞‰¡à “¡“√∂®—¥‰¥â ∂â“„Àâ¥’§«√®—¥
‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ ‡Õ“√æ. μ.∑’Ëæ√âÕ¡¡“‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¥’∑’Ë ÿ¥
∫√‘À“√„Àâ¥’ ª√–™“™π°Á‰¥âª√–‚¬™πåé (μ—«·∑π‡∑»∫“≈
μ”∫≈·ÀàßÀπ÷Ëß)

ç°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°°Á‡™àπ°—π ™à«ß
‡ª≈’Ë¬πºà“π§«√¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√·∫∫‚´π‡§√◊Õ¢à“¬ ́ ÷Ëß
§«√∑”„π√Ÿª·∫∫¢ÕßÕ”‡¿Õ¡’ CUP ‡¢â“¡“¥Ÿ·≈√–∫∫
ß“π¥â«¬...é (ºŸâÕ”π«¬°“√√æ. μ.·ÀàßÀπ÷Ëß)

çÕ¬“°„Àâ¡’°“√®—¥∫√‘°“√„π®ÿ¥„À≠àÊ Õ”‡¿Õ
Àπ÷Ëß¡’°“√®—¥´—° 2-3 ·Ààß μ“¡»—°¬¿“æ∑’ËæÕ®—¥‰¥â
‰¡à§“¥À«—ß„Àâ¡’∑ÿ°·Ààß ·μà®–∑”Õ¬à“ß‰√„Àâª√–™“™π„π
‡¢μ√Õ∫Ê ¡“„™â∫√‘°“√‰¥â¥â«¬é (μ—«·∑πª√–™“™π„π
μ”∫≈·ÀàßÀπ÷Ëß)

2) °“√∫√‘À“√®—¥°“√‡§√◊Õ¢à“¬√æ. μ.
ºŸâ∫√‘À“√ à«π„À≠à·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ à«πÀπ÷Ëß¡’

§«“¡‡ÀÁπ«à“ ‡§√◊Õ¢à“¬√æ. μ.§«√¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√
À≈“°À≈“¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫∫√‘∫∑¢Õß·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë ¬÷¥À≈—° 5 ‡√◊ËÕß
§◊Õ 1) ¡’°“√°”Àπ¥®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬√à«¡°—π 2) ¡’°“√·∫àß
æ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ 3) ¡’°“√ª√– “π¿“¬„π‡§√◊Õ¢à“¬ 4) ¡’
∑’¡ß“π‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õ·≈–æ—≤π“´÷Ëß°—π·≈–°—π ·≈– 5)
·μà≈–√æ. μ.¡’Õ‘ √–„π°“√∫√‘À“√ ¥—ß§”°≈à“«∑’Ë«à“

ç≈—°…≥–°“√∑”ß“π¢Õß √æ. μ.‡√“‰ª„π∑‘»∑“ß
‡¥’¬«°—π°—∫‚√ßæ¬“∫“≈... ¥—ßπ—ÈπÀ“°¥”‡π‘π°“√‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬ ‡√“°ÁμâÕß‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬¢Õß CUP ‰¡à§«√∫√‘À“√
ß“π‡¥’Ë¬«Ê ‡À¡◊Õπ„πÕ¥’μ μâÕß¡’°“√·∫àßæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫...
¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬√à«¡°—π °”Àπ¥∑‘»∑“ß°“√∑”ß“π√à«¡°—π
æ—≤π“∑’¡‰ª¥â«¬°—πé (‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ √æ. μ.
·ÀàßÀπ÷Ëß)

ç„π∫∑∫“∑¢Õßª√–∏“π‡§√◊Õ¢à“¬ ... ¡’Àπâ“∑’Ë
‡ªìπºŸâª√– “πß“π„π·π«√“∫ ‡ªìπºŸâπ”„π°“√∑”ß“π
·≈–æ—≤π“√à«¡°—π¿“¬„π‡§√◊Õ¢à“¬¢Õßμπ‡Õß ‚¥¬
√æ. μ.„π‡§√◊Õ¢à“¬¡’§«“¡Õ‘ √–„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√
μ—«‡Õß ®–¥”‡π‘π°“√√à«¡°—π‡©æ“–ß“π∑’Ë¡’®ÿ¥À¡“¬
‡¥’¬«°—π‡∑à“π—Èπé (ºŸâÕ”π«¬°“√√æ. μ.·ÀàßÀπ÷Ëß)

ºŸâ∫√‘À“√¢Õß √æ. μ. à«π„À≠à‡ πÕ«à“ °“√°”Àπ¥
ª√–∏“π‡§√◊Õ¢à“¬¡’‰¥â„π 3 ≈—°…≥– §◊Õ 1) ºŸâÕ”π«¬°“√
√æ. μ. 2) ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈À√◊Õ “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ
·≈– 3) ‰¡à¡’ª√–∏“π‡§√◊Õ¢à“¬ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√

√æ. μ.·ÀàßÀπ÷Ëß
ç°“√®—¥°“√¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ºŸâ∫√‘À“√π– ‡™àπ ∫“ß·Ààß¡’

°“√‡≈◊Õ° √æ. μ.„Àâ‡ªìπª√–∏“π‡§√◊Õ¢à“¬ ∫“ß·Ààß‰¡à¡’
°“√·∫àß™—¥«à“„§√‡ªìπª√–∏“π„§√‡ªìπ≈Ÿ°¢à“¬ ∑ÿ°
√æ. μ.¡’»—°¥‘Ï»√’‡∑à“‡∑’¬¡°—π ∫“ßæ◊Èπ∑’Ëª√–∏“π§◊Õ
ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈À√◊Õ “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ·≈â«·μà
°“√μ°≈ß°—π ∫ÿ§≈“°√¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√À¡ÿπ‡«’¬π™à«¬
‡À≈◊Õ°—π ‡πâπ°“√ª√– “πß“π°—πé

3) °“√°”Àπ¥ √æ. μ.·¡à¢à“¬
ºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ à«π„À≠à¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“

°“√°”Àπ¥ √æ. μ.·¡à¢à“¬¡’ 2 √Ÿª·∫∫ §◊Õ 1) √æ. μ.∑’Ë
¡’∑¿.ª√–®” 2) √æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’ ∑¿.ª√–®” ·μà¡’§«“¡
æ√âÕ¡¥â“πÕ◊ËπÊ ‡™àπ ÀâÕßøíπ ¬Ÿπ‘μ∑—πμ°√√¡ ·≈–°“√
∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’ ‚¥¬°“√®—¥∑—πμ∫ÿ§≈“°√‰ª¥Ÿ·≈
√æ. μ.·¡à¢à“¬∑’Ë‰¡à¡’∑¿.ª√–®” §«√‡ªìπ∫∑∫“∑¢ÕßCUP
„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ—μ√“°”≈—ß °“√®â“ßß“π °“√
 π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ √«¡∑—Èß§«√
°”Àπ¥∑—πμ·æ∑¬åæ’Ë‡≈’È¬ß ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√
√æ. μ.·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë«à“

ç°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°°Á‡™àπ°—π ™à«ß
‡ª≈’Ë¬πºà“π§«√¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√·∫∫‚´π‡§√◊Õ¢à“¬
´÷Ëß§«√∑”„π√Ÿª·∫∫¢ÕßÕ”‡¿Õ¡’ CUP ‡¢â“¡“¥Ÿ·≈√–∫∫
ß“π¥â«¬...®ÿ¥¥âÕ¬¢Õßß“π∑—πμ– §◊Õ¢“¥°“√ √â“ß√–∫∫∑’Ë¥’
¢“¥°“√ª√– “πß“π√–À«à“ß CUP °—∫ √æ. μ. Õ¬“°„Àâ
¡’∑—πμ·æ∑¬åæ’Ë‡≈’È¬ß¢Õß CUP ‡¢â“¡“¥Ÿ·≈... ´÷ËßÀ“°
®—¥°“√∑”‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ CUP μâÕß‡¢â“¡“¥Ÿ·≈®—¥°“√
Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ μ—Èß·μà°“√®—¥∑”‚§√ß √â“ß ∫ÿ§≈“°√
¿“√°‘®ß“π ß∫ª√–¡“≥é

°“√®—¥∑—πμ∫ÿ§≈“°√‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π„π√æ. μ.
·¡à¢à“¬∑’Ë‰¡à¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®” ¡’ 2 ·π«∑“ß §◊Õ 1) °“√
√«¡∑—πμ“¿‘∫“≈‰«â∑’Ë CUP ·≈â«¡Õ∫À¡“¬„Àâ‰ª¥Ÿ·≈
√æ. μ.·¡à¢à“¬ ·≈– 2) °“√®—¥„Àâ∑—πμ“¿‘∫“≈≈ß‰ª
ª√–®”„π √æ. μ.·¡à¢à“¬

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Èß 3 °≈ÿà¡ à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“ °“√®—¥„Àâ
∑—πμ“¿‘∫“≈‰ª çÕ¬Ÿàª√–®”∑’Ë√æ. μ.é ®–¥’°«à“°“√„Àâ
çª√–®”Õ¬Ÿà∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈é ‡æ√“–®–‰¥â¡’§«“¡ºŸ°æ—π°—∫
ª√–™“™π ‡¢â“„®™ÿ¡™π ∑”ß“πμàÕ‡π◊ËÕß  “¡“√∂∑”ß“π
‡™‘ß√ÿ°‰¥â¥’ ·μàÀ“°„Àâ∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”Õ¬Ÿà∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈
§«√®—¥„Àâ§π‡¥‘¡‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π„π√æ. μ. ‡æ√“–®–∑”„Àâ
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¥”‡π‘πß“π‰¥âÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
°“√°”Àπ¥√æ. μ.≈Ÿ°¢à“¬ §«√‡ªìπ∫∑∫“∑√à«¡

°—π¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥·≈–Àπà«¬∫√‘°“√
 “∏“√≥ ÿ¢„πæ◊Èπ∑’Ë §◊Õ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ
·≈–‚√ßæ¬“∫“≈ ®—¥∑”‡ªìππ‚¬∫“¬„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥ „Àâ
¡’°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∫Ÿ√≥“°“√√à«¡°—∫
ß“π “∏“√≥ ÿ¢Õ◊ËπÊ ·≈–¡’°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ„Àâ°—∫
‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π√æ. μ.·≈– Õ ¡.„π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õßª√–™“™π

∫ÿ§≈“°√∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π √æ. μ.
∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

™àÕßª“°„π√æ. μ.§«√®–‡ªìπ ç∑—πμ“¿‘∫“≈é  à«π
∑—πμ·æ∑¬å¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√ π—∫ πÿπ ‡™àπ °“√„Àâ§”ª√÷°…“
√—∫ àßμàÕ À√◊Õ°“√≈ß‰ªπ‘‡∑»μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈‡ªìπ§√—Èß§√“«
¥— ß§”°≈à “«¢Õß “∏“√≥ ÿ¢Õ” ‡¿Õ·Àà ßÀπ÷Ë ß∑’Ë «à “
ç∑—πμ“¿‘∫“≈°Á‡æ’¬ßæÕ·≈â«  à«π∑—πμ·æ∑¬å‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“
·≈–¡’°“√≈ß‰ª‡ªìπ«“√–Õ“®®–‡¥◊Õπ≈– 1 §√—ÈßÀ√◊Õ·≈â«
·μà§«“¡‡À¡“– ¡é

°“√®—¥∑—πμ“¿‘∫“≈‰ªÕ¬Ÿà„π√æ. μ. §«√‡ªìπ
∫∑∫“∑√à«¡¢Õß CUP  “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ (  Õ.) ·≈–
 ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ (  ®.) ®—¥∑”·ºπ°”≈—ß
§π√à«¡°—π ¥—ß§”°≈à“«¢Õß “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë«à“
ç°“√®—¥ ∑¿. „Àâ¡“ª√–®”„π√æ. μ.‡ªìπ∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß
CUP   Õ. ·≈–  ®.„π°“√®—¥∑”·ºπ°”≈—ß§π√à«¡°—π
‚¥¬„Àâ¡’°“√°√–®“¬§π‰ªÕ¬Ÿà„π√æ. μ.π”√àÕß°àÕπé

ºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ à«π„À≠à ¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“
°“√∫√‘À“√∑—πμ∫ÿ§≈“°√§«√‡ªìπ∫∑∫“∑¢Õß√æ. μ.·≈–
CUP ‚¥¬§«√¡’°“√ª√– “πß“π„Àâ¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—π
·≈–§«√°”Àπ¥„Àâ¡’∑—πμ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ°”°—∫ß“π„π·μà≈–
‚´π‡§√◊Õ¢à“¬ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√ √æ. μ.·Ààß
Àπ÷Ë ß∑’Ë «à“ ç√–∫∫¢Õß∑—πμ°√√¡„π√æ. μ.§«√¡’°“√
ª√– “π√–∫∫ß“π„™â™—¥‡®π ∂â“®–ÕÕ°·∫∫„Àâ¥’®–μâÕß
¡’»Ÿπ¬åª√– “πß“π√–À«à“ß∫ÿ§≈“°√„π√æ. μ.„π·μà≈–
‚´π°—∫‚√ßæ¬“∫“≈·¡à¢à“¬ ‚¥¬¡’À¡Õøíπ‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫
·∫àß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫°—π‰ª ®–‰¥â –¥«°„π°“√ª√÷°…“
À√◊Õ àßμàÕé

„π¢≥–∑’Ë¡’∑—πμ∫ÿ§≈“°√∫“ß à«π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
«à“ ¢≥–π’È∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡æ’¬ßæÕ§«√„Àâ ç∑—πμ“¿‘∫“≈

ª√–®”Õ¬Ÿà∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈é ·≈–¡Õ∫À¡“¬„Àâ‰ªªØ‘∫—μ‘
Àπâ“∑’Ë„π√æ. μ.‚¥¬§«√®—¥„Àâ§π‡¥‘¡‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π ´÷Ëß
ßà“¬μàÕ°“√°”°—∫ß“π·≈–°“√∑”ß“π‰ª„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π
¥—ß§”°≈à“«¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë«à“
ç‰¡à¡’·π«§‘¥„π°“√°√–®“¬∑—πμ“¿‘∫“≈≈ß‰ªÕ¬Ÿàª√–®”
„π√æ. μ. ‡æ√“–μÕππ’È‡√“‰¡à¡’§π °“√√«¡»Ÿπ¬åÀ√◊Õ√«¡
§πÕ¬Ÿà∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ §«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈‰¥â¥’°«à“ ·≈–∑‘»∑“ß
¢Õß°“√¥”‡π‘πß“π‰ª„π∑“ß‡¥’¬«°—πé  „π¢≥–∑’Ë
∑—πμ·æ∑¬åÕ’°∑à“π°≈à“««à“ ç„π¿“«–ªí®®ÿ∫—πÕ¬“°®–„Àâ
∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”À√◊Õ√«¡»Ÿπ¬åÕ¬Ÿà∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¡“°°«à“
·μà„π°“√®—¥§π≈ß‰ª∑”ß“π‡πâπ„Àâ‡ªìπ§π‡¥‘¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ
ß“π‡°‘¥§«“¡μàÕ‡π◊ËÕßé

·μà„π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ∑à“π
Àπ÷Ëß¡’§«“¡‡ÀÁπ„π∑“ßμ√ß°—π¢â“¡«à“°“√„Àâ∑—πμ“¿‘∫“≈
Õ¬Ÿàª√–®”∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ À“°ºŸâ∫√‘À“√‰¡à‡ÀÁπ§«“¡
 ”§—≠°Á®–‡ªìπ√–∫∫‡¥‘¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈ ¥—ß§”°≈à“«
∑’Ë«à“ çÀ“°¡’°“√√«¡∑—πμ“¿‘∫“≈‰«âÕ¬Ÿà∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈
·≈â«À—«Àπâ“‰¡à„Àâ§«“¡ ”§—≠...°Á®–‡ªìπ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡§◊Õ
‰¡à¡’„§√ÕÕ°¡“¥Ÿ·≈ª√–™“™πμ“¡ ∂“π’Õπ“¡—¬‡≈¬é

∑—πμ“¿‘∫“≈∑’Ë®–¡“Õ¬Ÿà√æ. μ. §«√¡’ª√– ∫°“√≥å
„π°“√∑”ß“πÀ√◊Õ°√≥’∑’Ë®∫„À¡à§«√¡’æ’Ë‡≈’È¬ß ¥—ß§”°≈à“«
¢Õßμ—«·∑π‡∑»∫“≈μ”∫≈·ÀàßÀπ÷Ëß«à“ ç∑—πμ“¿‘∫“≈¡“
ª√–®”√æ. μ.§«√¡’ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π¡“∫â“ß À“°
‡ªìπ‡¥Á°„À¡à°Á§«√¡’æ’Ë‡≈’È¬ß¡“¥Ÿ·≈ ®–‰¥â¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π
°“√∑”ß“πé ·≈–‰¥â√—∫°“√Õ∫√∫‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π
„π√æ. μ. ¥—ß§”°≈à“«¢Õß∑—πμ·æ∑¬å∑à“πÀπ÷Ëß∑’Ë«à“
çπâÕß∑—πμ“¿‘∫“≈®∫„À¡à   ®.§«√¡’°“√®—¥Õ∫√¡
À≈—° Ÿμ√‡©æ“–¢÷Èπ¡“‡πâπ°“√∫√‘À“√ß“π„π√æ. μ.·≈–
°“√∑”ß“π„π™ÿ¡™πé

ºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“§«√ √â“ß
·√ß®Ÿß„®·≈–¢«—≠°”≈—ß„®„Àâ·°à∑—πμ“¿‘∫“≈∑’Ë∑”ß“π„π
√æ. μ. ‚¥¬„Àâ¡’μ”·Àπàß·≈–¡’§«“¡°â“«Àπâ“„π«‘™“™’æ
¥—ß§”°≈à“«¢Õß “∏“√≥ ÿ¢Õ”‡¿Õ·ÀàßÀπ÷Ëß«à“ ç “¬ß“π
π’È¡’·√ß®Ÿß„®πâÕ¬¢“¥§«“¡¡—Ëπ§ß„π “¬ß“π‰¡à “¡“√∂
°”Àπ¥μ”·Àπàß∑’Ë™—¥‡®π μÕππ’ÈμâÕß‡ªìπ≈Ÿ°®â“ß ‰¡à¡’
 «— ¥‘°“√‡À¡◊Õπ¢â“√“™°“√ ·≈–°Á‰¡à‚μ‡À¡◊Õπ‡®â“æπ—°ß“π
 “∏“√≥ ÿ¢™ÿ¡™π ¥—ßπ—Èπ°√–∑√«ßμâÕß™à«¬„Àâ‡¢“‡¢â“ Ÿà
μ”·Àπàßπ—°«‘™“°“√‰¥âé √«¡∑—Èß§«√¡’°“√‡μ√’¬¡§«“¡
æ√âÕ¡¥â“π‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ‡™àπ ÀâÕßøíπ ¬Ÿπ‘μ ∑—πμ°√√¡

§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬μàÕ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈„π®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß
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‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«— ¥ÿÕÿª°√≥å °àÕπ∑’Ë®–®—¥ √√∑—πμ“¿‘∫“≈
≈ß‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈
™ÿ¡™π∑à“πÀπ÷Ëß∑’Ë«à“ ç®–μâÕß¡’°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¢Õß
¬Ÿπ‘μ∑—πμ°√√¡·≈–«— ¥ÿÕÿª°√≥å‡æ◊ËÕ√Õß√—∫°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°°àÕπ∑’Ë®–¡’°“√®—¥ √√∑—πμ“¿‘∫“≈≈ß‰ªé

·≈–§«√¡’°“√®—¥∑”·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π
 ”À√—∫∑—πμ“¿‘∫“≈„π √æ. μ.‚¥¬°”Àπ¥∫∑∫“∑·≈–
 —¥ à«π°“√∑”ß“π„Àâ™—¥‡®π ¥—ß§”°≈à“«¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈
·ÀàßÀπ÷Ëß∑’Ë«à“ ç∑’Ëºà“π¡“®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‰¥â
‰¡à‡μÁ¡∑’Ë ‡æ√“–‰¡à¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë...À“°‡ªìπ‰ª‰¥â Õ¬“°„Àâ
 à«π°≈“ß¡’°“√®—¥∑”·π«∑“ß°“√∑”ß“π¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈
„π√æ. μ.‚¥¬°”Àπ¥∫∑∫“∑·≈– —¥ à«πß“π„Àâ™—¥é

Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ à«π„À≠à

§“¥À«—ßμàÕ∫∑∫“∑¢Õß√æ. μ.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
5 ≈—°…≥– §◊Õ 1) „Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ§√Õ∫§≈ÿ¡∫√‘°“√„π
4 ¡‘μ‘ 2) ‡πâπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡™‘ß√ÿ° 3) ∫Ÿ√≥“°“√ ÿ¢¿“æ
·∫∫Õß§å√«¡·≈– À«‘™“™’æ 4) ¡’°“√«“ß·ºπæ—≤π“°“√
®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ·≈– 5) °“√¡’ à«π√à«¡
¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫‡ªÑ“À¡“¬¢Õßπ‚¬∫“¬
°“√æ—≤π“ ∂“π’Õπ“¡—¬‡ªìπ√æ. μ.1,7 ∑’ËμâÕß°“√„Àâ
√æ. μ.¡’°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ·≈–‰¥â
¡“μ√∞“π§√Õ∫§≈ÿ¡°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °“√ªÑÕß°—π‚√§
°“√√—°…“æ¬“∫“≈ ·≈–øóôπøŸ ¿“æ ∑’Ë‡πâπ°“√∑”ß“π
‡™‘ß√ÿ° ¡’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·∫∫Õß§å√«¡ ¡’°“√∑”ß“π√à«¡
°—π·∫∫ À«‘™“™’æ ·≈–°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π
„π°“√®—¥°“√ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π¡“°¢÷Èπ ·≈– Õ¥§≈âÕß
°—∫·π«§‘¥¢Õß°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘
¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°8-10

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡®“°°“√‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ∑”„Àâª√–™“™π¡’§«“¡§“¥À«—ß
„Àâ√æ. μ.¡’»—°¬¿“æ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫ ç‚√ßæ¬“∫“≈é ®√‘ßÊ
‚¥¬μâÕß°“√°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‡™‘ß√—°…“À√◊Õ‡™‘ß√—∫¡“°¢÷Èπ
®–‡ÀÁπ‰¥â«à“§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–™“™πÕ“®‰¡àμ√ß°—∫
§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ëæ÷ßª√– ß§å¢Õß √æ. μ.∑’Ë°”Àπ¥„Àâ
√æ. μ.®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡πâπ°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–
°“√ªÑÕß°—π‚√§¡“°°«à“°“√√—°…“æ¬“∫“≈  à«π°“√∫√‘°“√
√—°…“‡πâπ°“√„Àâ∫√‘°“√√—°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‡∑à“π—Èπ1,11-13

¥—ßπ—ÈπÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®÷ß§«√∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫
ª√–™“™π„Àâ√—∫∑√“∫»—°¬¿“æ·≈–¢Õ∫‡¢μ°“√∑”ß“π
¢Õß√æ. μ.∑’Ë‡ªìπ®√‘ß

 à«π§«“¡§“¥À«—ß∑’ËμâÕß°“√„Àâ∫ÿ§≈“°√„π
√æ. μ.‡ªìπ∑’¡ À«‘™“™’æ·≈–‡πâπ°“√∫Ÿ√≥“°“√  “¡“√∂
∑”ß“π “∏“√≥ ÿ¢‰¥â∑ÿ°¥â“π ∑—πμ∫ÿ§≈“°√∑’Ë„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈
 à«πÀπ÷Ëß ç‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬é ‚¥¬§‘¥«à“§«√∑”ß“π‡©æ“–„π
¢Õ∫‡¢μ«‘™“™’æπ—Èπ ∑—Èßπ’È§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¥—ß°≈à“«Õ“®‡π◊ËÕß
¡“®“°§«“¡‡ªìπ«‘™“™’æ∑’Ë¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡©æ“– à«π¡“°
°«à“°“√¡Õß‡ªìπÕß§å√«¡¢Õß ÿ¢¿“æ ́ ÷ËßÀ“°∑—πμ∫ÿ§≈“°√
¡’·π«§‘¥‡™àππ’È Õ“®∑”„Àâ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
„π√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘´÷Ëß‡πâπ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕß§å√«¡·∫∫
∫√Ÿ≥“°“√‚¥¬ À«‘™“™’æ„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°Õ“®‰¡à “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ„π√æ. μ.‰¥â ¥—ßπ—Èπ
®÷ ß§«√¡’°“√ª√—∫·π«§‘¥·≈–‡æ‘Ë ¡æŸπ∑—°…–¢Õß
∑—πμ∫ÿ§≈“°√‡°’Ë¬«°—∫°“√∑”ß“π‡™‘ß√ÿ°·∫∫∫Ÿ√≥“°“√
√«¡∑—Èß°“√∑”ß“π√à«¡°—π·∫∫ À«‘™“™’æ·≈–°“√∑”ß“π
√à«¡°—∫™ÿ¡™π

∂÷ß·¡â∫“ßæ◊Èπ∑’Ë¢Õß®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß‰¥â¡’°“√®—¥
√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π√æ. μ.·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬·≈â« ‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ°—π¢Õß∑’¡æ¬“∫“≈„π°“√
√à«¡°—π¥Ÿ·≈ª√–™“™π°≈ÿà¡‚√§‡√◊ÈÕ√—ß  à«πß“πÕ◊ËπÊ ¬—ß‰¡à
‡ÀÁπ‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’Ë™—¥‡®π ≈—°…≥–¢Õß‚§√ß √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬
‰¡à‰¥â‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π∑—Èß√–∫∫ ‡ªìπ‡æ’¬ß°“√®—¥μ—Èß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ
§«“¡ –¥«°„π·ßà°“√ª√– “πß“π °“√™à«¬‡À≈◊Õ°—π ·≈–
°“√π‘‡∑»ß“π  ”À√—∫°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π
√æ. μ. ªí®®ÿ∫—π ¡’∑‘»∑“ß‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫„π¿“æ√«¡
¢Õß√–∫∫®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡ ∑’Ë¬—ß‰¡à‡ªìπ√–∫∫
·≈–¬—ß‰¡à¡’°“√∫Ÿ√≥“°“√°—∫√–∫∫ ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡

°“√»÷°…“π’È ¡’¢âÕ‡ πÕ„Àâ¡’°“√®—¥æ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‚¥¬°“√·∫àß ç‚´πé √«¡‡¢μæ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√
¢Õß √æ. μ.Õ◊ËπÊ ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‡§’¬ßÀ√◊Õ¡’Õ“≥“‡¢μμ‘¥°—π
¡“Õ¬Ÿà„π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√‡¥’¬«°—π ·≈–¡’°“√∫√‘À“√
®—¥°“√„π√Ÿª·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ ‚¥¬æ‘®“√≥“ √æ. μ.∑’Ë¡’
»—°¬¿“æ·≈–¡’§«“¡æ√âÕ¡„π¥â“π∫ÿ§≈“°√ ß∫ª√–¡“≥
«— ¥ÿÕÿª°√≥å ·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’ ‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬
À≈—°À√◊Õ·¡à¢à“¬ ·≈–‰¥â‡ πÕ≈—°…≥–°“√¥”‡π‘πß“π
‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡ªìπ√–∫∫¡“°¢÷Èπ §◊Õ ¡’°“√°”Àπ¥®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬
√à«¡°—π „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–°“√æ—≤π“
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√à«¡°—π¡“°¢÷Èπ „π¢≥–‡¥’¬«°—π √æ. μ.„π‡§√◊Õ¢à“¬¬—ß
§ß¡’§«“¡Õ‘ √–„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√μ—«‡Õß ·≈–‡πâπ°“√
ª√– “π¿“¬„π‡§√◊Õ¢à“¬‡¥’¬«°—π ´÷Ëß«‘∏’°“√π’Èπà“®–π”‰ª
 Ÿà°“√∫√‘À“√®—¥°“√Àπà«¬∫√‘°“√√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘„Àâ¡’§«“¡
‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ ‡æ◊ËÕ √â“ß ÿ¢¿“«–¢Õßª√–™“™π
„πæ◊Èπ∑’Ë‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬‘Ëß¢÷Èπ

√Ÿª·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡ πÕ„π°“√»÷°…“π’È ¡’§«“¡
§≈â“¬§≈÷ß°—∫ Castells (1996) Õâ“ß∂÷ß„π‚°¡“μ√ ®÷ß‡ ∂’¬√∑√—æ¬å
·≈–§≥–14 ́ ÷Ëß‡ πÕ«à“°“√®—¥°“√Õß§å°√∑’Ë¡’≈—°…≥–‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π ‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’ËμâÕß°“√§«“¡√à«¡¡◊Õ
¢ÕßÕß§å°√„π‡§√◊Õ¢à“¬ ‚¥¬μâÕß¬—ß§ß§«“¡Õ‘ √–‰«â
√–¥—∫Àπ÷Ëß ‚¥¬‡§√◊Õ¢à“¬§«√¡’Õß§åª√–°Õ∫¥—ßμàÕ‰ªπ’È14-16

1) ¡’°“√√«¡μ—«°—π¢Õß∫ÿ§§≈ °≈ÿà¡§π ™ÿ¡™πÀ√◊ÕÕß§å°√
‡æ◊ËÕªØ‘∫—μ‘ß“πÕ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß√à«¡°—π  2) ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬
√à«¡°—π 3) ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ 4) ¡’ª√–‚¬™πå√à«¡°—π
5) ¡’°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈´÷Ëß°—π·≈–°—π„π°“√·°âªí≠À“
·≈– 6) ¡’°“√ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
 ¡“™‘°„π‡§√◊Õ¢à“¬·≈–¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬Õ◊ËπÊ ́ ÷ËßÕß§åª√–°Õ∫
‡À≈à“π’È§«√π”¡“æ‘®“√≥“ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡§√◊Õ¢à“¬¡’§«“¡
‡¢â¡·¢Áß¢÷Èπ

°“√·∫àß‚´π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ √æ. μ.‡ªìπ°“√√«¡
æ◊Èπ∑’Ë¢Õß√æ. μ.„°≈â‡§’¬ß¡“‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√ ‚¥¬ √æ. μ.∑’Ë
¡’§«“¡æ√âÕ¡¥â“π‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π·≈–¡’»—°¬¿“æ„π
°“√®—¥∫√‘°“√∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ·¡à¢à“¬  à«π √æ. μ.∑’Ë®—¥Õ¬Ÿà
„π‚´π‡§√◊Õ¢à“¬¡’∞“π–‡ªìπ≈Ÿ°¢à“¬ ®—¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡Õ◊ÈÕμàÕ
°“√∑”ß“π·≈–°“√„™â∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’®”°—¥√à«¡°—π ‡πâπ
°“√ª√– “πß“π„π·π«√“∫ ¥—ßπ—ÈπÀ“°®–¡’°“√®—¥
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√Ÿª·∫∫‚´π‡§√◊Õ¢à“¬ Àπà«¬ß“π
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß®–μâÕß¡’°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„Àâ·°à∫ÿ§≈“°√
„Àâ§«“¡‡¢â“„®·π«§‘¥¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ °“√®—¥°“√‚´π
‡§√◊Õ¢à“¬ ·≈–°√–∫«π°“√æ—≤π“¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬ μ≈Õ¥∂÷ß
®—¥„Àâ¡’°“√ π—∫ πÿπ‚¥¬°“√‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß®“°Àπà«¬ß“π∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß

°“√»÷°…“π’È‡ πÕ«à“∫ÿ§≈“°√∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°„π √æ. μ.§«√®–‡ªìπ ç∑—πμ“¿‘∫“≈é  à«π
∑—πμ·æ∑¬å¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√ π—∫ πÿπ ‡™àπ °“√„Àâ§”ª√÷°…“
√—∫ àßμàÕ ·≈–°“√≈ß‰ªπ‘‡∑»μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈‡ªìπ§√—Èß§√“«
∑¿.∑’Ë®–¡“Õ¬Ÿà√æ. μ.§«√¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“π
·≈–„π°√≥’∑’Ë®∫„À¡à §«√¡’∑’Ëª√÷°…“·≈–§«√‰¥â√—∫°“√

Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π√æ. μ. πÕ°®“°π’È§«√
 √â“ß·√ß®Ÿß„®·≈–¢«—≠°”≈—ß„® ‚¥¬„Àâ¡’μ”·Àπàß·≈–¡’
§«“¡°â“«Àπâ“„π«‘™“™’æ

°“√®—¥∑—πμ“¿‘∫“≈‰ªªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë„π√æ. μ.
°√≥’√«¡∑—πμ“¿‘∫“≈‰«â∑’Ë CUP À“°ºŸâ∫√‘À“√‰¡à„Àâ§«“¡
 ”§—≠·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√‰¡à‡¢â“„®·π«§‘¥°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ ®–∑”„Àâ°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑”‰¥â‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß ¥—ßπ—ÈπºŸâ°”Àπ¥
π‚¬∫“¬®–μâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√ª√—∫·π«§‘¥·≈–
∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâ∫√‘À“√·≈–∑—πμ∫ÿ§≈“°√¢Õß CUP „Àâ¡’
§«“¡‡¢â“„®·π«§‘¥°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ√–¥—∫ ª∞¡¿Ÿ¡‘
·≈–°”Àπ¥„Àâ¡’∑—πμ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫À≈—°„π°“√
¢—∫‡§≈◊ËÕπ°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π √æ. μ.

„πªí®®ÿ∫—πªí≠À“°“√¢“¥·§≈π ∑¿.„π ∂“π
∫√‘°“√¢Õß®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß‡°‘¥¡“®“°π‚¬∫“¬°“√®”°—¥
®”π«π∫ÿ§≈“°√¢Õß¿“§√—∞ ·≈–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π “¬ß“π‰ª
 Ÿà«‘™“™’æ∑’Ë¡’§«“¡°â“«Àπâ“¡“°¢÷Èπ17 ´÷Ëßªí≠À“π’ÈÕ“®
∑”„Àâ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π √æ. μ.‰¡à
 “¡“√∂¥”‡π‘π°“√‰¥âμ“¡§«“¡§“¥À«—ß ‚¥¬ªí®®ÿ∫—π
(æ.».2557) ®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß¡’ √æ. μ.‡æ’¬ß 19 ·Ààß (®“° 124
·Ààß) ∑’Ë¡’ ∑¿.ª√–®”18 §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 15.3 ¥—ßπ—Èπ„π™à«ß
‡ª≈’Ë¬πºà“π∑’Ë¬—ß‰¡à¡’§«“¡æ√âÕ¡¥â“π∫ÿ§≈“°√ Õ“®‡°‘¥
ªí≠À“§≈â“¬§≈÷ß°—∫™à«ß‡ª≈’Ë¬πºà“π¢Õßπ‚¬∫“¬À≈—°
ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ (30 ∫“∑√—°…“∑ÿ°‚√§) ´÷Ëß¡’°“√
·°âªí≠À“‚¥¬°“√®—¥„Àâ∑—πμ·æ∑¬åÀ√◊Õ ∑¿.ÕÕ°‰ª„Àâ
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡ªìπ§√—Èß§√“«„π≈—°…≥–°“√ÕÕ°Àπà«¬
(extended OPD) „π ∂“π’Õπ“¡—¬À√◊Õ»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ
™ÿ¡™π17,19-22 ®÷ß§«√¡’°“√º≈—°¥—π‡™‘ßπ‚¬∫“¬„Àâ°“√º≈‘μ
∑¿.‡æ◊ËÕ√æ. μ. “¡“√∂¥”‡π‘πß“π‡™‘ß√ÿ° ∫Ÿ√≥“°“√
·∫∫ À«‘™“™’æ·≈–∑”ß“π√à«¡°—∫™ÿ¡™π‰¥â ·≈–Àπà«¬ß“π
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§«√¡’°“√º≈—°¥—ππ‚¬∫“¬§à“μÕ∫·∑π ”À√—∫
ºŸâ∑”ß“π‡™‘ß√ÿ°‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ √â“ß¢«—≠°”≈—ß„®

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§«√¡’°“√∑”§«“¡‡¢â“„®

°—∫ª√–™“™π„Àâ√—∫∑√“∫¢Õ∫‡¢μ°“√∑”ß“π∑’Ë‡ªìπ®√‘ß¢Õß
√æ. μ.

2. „Àâ¡’°“√®—¥æ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‚¥¬
°“√·∫àß ç‚´πé √«¡‡¢μæ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√¢Õß √æ. μ.Õ◊ËπÊ

§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬μàÕ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈„π®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß
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‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
1. ™Ÿ™—¬ »ÿ¿«ß»å,  ¡»—°¥‘Ï ™ÿ≥À√—»¡‘Ï, ≈—¥¥“ ¥”√‘°“√‡≈‘»,  ÿæ—μ√“ »√’«≥‘™“°√, ‡°…¡ ‡«™ ÿ∑∏“ππ∑å. §Ÿà¡◊Õ

°“√„Àâ∫√‘°“√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈. °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. °√ÿß‡∑æœ: ∫√‘…—∑ ∑’ §‘« æ’ ®”°—¥;
2552.
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 ∂“∫—π«‘®—¬ª√–™“°√·≈– —ß§¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë ’Ë°√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ∫√‘…—∑Õ¡√‘π∑√åæ√‘Èπμ‘Èßœ;
2552.

3. π‘»“ ™Ÿ‚μ. °“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë ’Ë°√ÿß‡∑æ¡À“π§√: ∫√‘…—∑æ√‘Èπμå‚æ√®”°—¥; 2551: 214-226.
4.  ÿ¿“ß§å ®—π∑«“π‘™. «‘∏’°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë ‘∫·ª¥°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :  ”π—°æ‘¡æå·Ààß

®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬; 2553.
5. Õ√ÿ≥’ ÕàÕπ «— ¥‘Ï. √–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë “¡¿“§«‘™“°“√»÷°…“ §≥–»÷°…“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

π‡√»«√; 2551.
6. ‡∫≠®“ ¬Õ¥¥”‡π‘π-·ÕÁμμ‘°®å, °“≠®π“ μ—Èß™≈∑‘æ¬å. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ: °“√®—¥°“√¢âÕ¡Ÿ≈

°“√μ’§«“¡·≈–À“§«“¡À¡“¬.  ∂“∫—π«‘®—¬ª√–™“°√·≈– —ß§¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈.æ‘¡æå§√—Èß∑’ËÀπ÷Ëß: ∫√‘…—∑
™’‚π æ—∫≈‘™™‘Ëß (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥; 2552: 73-89.

7. Õ¿‘≠≠“ μ—π∑«’«ß»å. ·π–π”À≈—°§‘¥·≈–·π«ªØ‘∫—μ‘‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ‚√ßæ¬“∫“≈ ç “¬
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Abstract

This descriptive study aimed to study the expectations and suggestions of stakeholders including
executive officers, health care providers, and community representatives on appropriate oral health services at
Tambon Health Promoting Hospital (THPH) in Phatthalung province. After applying multi-stage random sampling
for areas stratifaction, the informants were selected by purposive sampling, including those who had direct
experience in oral health services. The executive officers and the health care providers were interviewed by in
depth interviews. Whereas, the community representatives were explored through focus group discussions. The
study was conducted during June to October 2011. The results showed that the appropriate oral health services
at THPH should be organized by zoning and network model in order to solve the shortage of dental health
personnel and resources. THPH network should be implemented based on their context and under 5 principles;
1) setting network goals 2) clarifying responsible areas 3) cooperation within the network 4) independent
management and 5) network support. The most appropriate dental personnel in THPH should be a dental nurse
who have had working experience and be directed by the dentist in each network. It is important to improve their
career paths, have precise positions for recruitment and provide moral support. If they recently graduated, they
should be supervised by mentors as well as should attend particular workshops to improve their skills.

Key Words : The expectation; oral health services; Tambon Health Promoting Hospital (THPH);
Stakeholders; Phatthalung province
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