
∫ ∑ «‘ ∑ ¬ “ ° “ √

 ∂“π°“√≥å‚√§„π™àÕßª“°‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

Õÿ¡“æ√ √ÿàß√—»¡’∑«’¡“π–*  ∑∫.,  ¡.

∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫¿“§μ—¥¢«“ß ‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¿“«–‚√§„π™àÕßª“°¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß 6-12 °ÿ¡¿“æ—π∏å æ.».2555
‚¥¬μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑ÿ°§π„π»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡ ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°œ æ∫«à“ ‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π 323 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 92.3 ‡ªìπ‡æ»™“¬√âÕ¬≈– 96.0 ‡æ»À≠‘ß√âÕ¬≈– 4.0 Õ“¬ÿ√–À«à“ß 13-23 ªï
Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 17.9 ªï ¡’ªí≠À“øíπºÿ√âÕ¬≈– 81.1 §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥ 4.01 ´’Ë/§π§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ 3.44 ´’ËμàÕ§π
‡æ»À≠‘ßºÿ¡“°°«à“‡æ»™“¬ ¡’ºŸâ Ÿ≠‡ ’¬øíπ√âÕ¬≈– 12.1  “‡Àμÿ®“°øíπºÿ·≈–Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ ¡’ªí≠À“‡Àß◊Õ°
Õ—°‡ ∫√âÕ¬≈– 88.9  ¿“æ‡Àß◊Õ°ª°μ‘√âÕ¬≈– 11.1 ‡©≈’Ë¬ 1.4  à«πμàÕ§π ¿“æ‡Àß◊Õ°¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡©≈’Ë¬ 4.6
 à«πμàÕ§π ‚¥¬√âÕ¬≈– 32.5  ¿“æ‡Àß◊Õ°¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑—Èß 6  à«π§à“‡©≈’Ë¬ ¿“«–Õπ“¡—¬ (OHI-S) 2.7 ¥—™π’
§√“∫ÕàÕπ‡©≈’Ë¬ 1.15 ·≈–¥—™π’À‘ππÈ”≈“¬‡©≈’Ë¬ 1.54 ¡’§«“¡®”‡ªìπ„π°“√Õÿ¥øíπ 1 ¥â“π √âÕ¬≈– 74.6
∂Õπøíπ√âÕ¬≈– 46.2 ·≈–Õÿ¥øíπ 2 ¥â“π √âÕ¬≈– 22.6 æ∫≈—°…≥–º‘¥ª°μ‘∑’Ëμ—«øíπ·≈–≈‘Èπ∑’Ë‡°‘¥®“°
æƒμ‘°√√¡‰¡à‡À¡“– ¡¥â«¬‡Àμÿº≈‡æ◊ËÕ§«“¡ «¬ß“¡·≈–∑—π ¡—¬ ‰¥â·°à °“√‡®“–øíπ‡¢’È¬«∫π¥â«¬ «à“π
·≈–μ‘¥‡æ™√¥â«¬°“«μ√“™â“ß√âÕ¬≈– 7.4 ·≈–„ à≈Ÿ°μÿâ¡∑’Ë≈‘Èπ√âÕ¬≈– 2.2

§” ”§—≠ :  ¿“«–‚√§„π™àÕßª“° ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π  ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π æƒμ‘°√√¡
‰¡à‡À¡“– ¡

*‚√ßæ¬“∫“≈ ı æ√√…“ ¡À“«™‘√“≈ß°√≥ ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’



«‘∑¬“ “√∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë 19 ©∫—∫∑’Ë 2 °√°Æ“§¡-∏—π«“§¡ 255722

∫∑π”
‡¥Á°«—¬‡√’¬π·≈–‡¬“«™π‡ªìπ«—¬°”≈—ß‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μ ¡’°“√æ—≤π“À≈“¬¥â“π‡æ◊ËÕ‡μ‘∫‚μ‡ªìπ
ºŸâ„À≠à∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ‡¥Á°°≈ÿà¡π’È¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ
Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß —ß§¡  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
·≈–«—≤π∏√√¡1 ´÷Ëß —ß§¡ªí®®ÿ∫—π¡’ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–
ªí®®—¬∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√ª√–æƒμ‘º‘¥°ÆÀ¡“¬ ª√–°Õ∫
°—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π‰∑¬‰¡à¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‡æ’¬ßæÕ„π
°“√§—¥°√Õß‡≈◊Õ°√—∫«—≤π∏√√¡μà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß
‡À¡“– ¡ ‰¡à “¡“√∂À“μâπ·∫∫∑’Ë¥’‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß
„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ ®÷ß· «ßÀ“§«“¡ ÿ¢°“¬·≈–„®
®“°«—μ∂ÿÀ√◊Õ§ππÕ°§√Õ∫§√—« ¡’æƒμ‘°√√¡μàÕμâ“π
 —ß§¡ ª√–°Õ∫°—∫ ◊ËÕ¡«≈™π‡¢â“¡“¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ
§«“¡ —¡æ—π∏å„π§√Õ∫§√—« ·≈– àßº≈≈∫μàÕ§«“¡
§‘¥·≈–æƒμ‘°√√¡¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
‡™àπ §à“π‘¬¡øÿÑß‡øÑÕ æƒμ‘°√√¡°“√ ” àÕπ∑“ß‡æ»
°“√„™â§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√·°â‰¢ªí≠À“2 ∑”„Àâ‡¥Á°
·≈–‡¬“«™π à«πÀπ÷Ëß°√–∑”§«“¡º‘¥ μâÕß‚∑…∂Ÿ°
°—°æ◊Èπ∑’ËÕ¬Ÿà„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
´÷Ëß®“°¢âÕ¡Ÿ≈μ‘¥μ“¡ ¿“«°“√≥å‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
¢Õß ∂“∫—π√“¡®‘μμ‘ªï 2550-2551¡’§à“ ∂‘μ‘‡¥Á°∑’Ë
∂Ÿ° àß‡¢â“ ∂“πæ‘π‘®‡∑à“°—∫ 67.8 §πμàÕª√–™“°√
· π§π ªï 2551-2552 ‡∑à“°—∫ 288.6 §πμàÕ
ª√–™“°√· π§π ®–‡ÀÁπ«à“√–¬–‡«≈“ 3 ªï¡’Õ—μ√“
‡¥Á°∑’Ë∂Ÿ° àß‡¢â“ ∂“πæ‘π‘®‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°°«à“ 4 ‡∑à“3

‚¥¬æ∫°“√°√–∑”§«“¡º‘¥‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æμ‘¥‡æ‘Ë¡
¢÷Èπ®“°ªï 2552-2554 √âÕ¬≈– 26.6, 33.4 ·≈– 39.54

μ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß„πªï 2548-2553 ®”π«π‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π∑’Ë°√–∑”º‘¥´È”‡°’Ë¬«°—∫¬“‡ æμ‘¥ æ∫¡“°
·≈–¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ5 ‚¥¬¡’ “‡Àμÿ¡“®“°°“√§∫
‡æ◊ËÕπ §«“¡§÷°§–πÕß √Ÿâ‡∑à“‰¡à∂÷ß°“√≥å  ¿“æ
∞“π–‡»√…∞°‘®·≈– ¿“æ§√Õ∫§√—«

®“°·ºπæ—≤π“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π·Ààß™“μ‘
æ.». 2555 - 2559 ¡’«‘ —¬∑—»πå¡ÿàß„Àâ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

¡’§«“¡¡—Ëπ§ß·¢Áß·√ß¥’¡’ ÿ¢·≈– √â“ß √√§å‚¥¬
‡ √‘¡ √â“ß‚Õ°“ ·≈–°“√‡¢â“∂÷ß√–∫∫ «— ¥‘°“√
 —ß§¡√–∫∫∫√‘°“√·≈–√–∫∫§ÿâ¡§√Õß∑“ß¥â“π
 “∏“√≥ ÿ¢°“√»÷°…“Õ“™’æ·≈– —ß§¡·°à‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π∑ÿ°°≈ÿà¡Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡·≈–∑—Ë«∂÷ß6 ‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π°≈ÿà¡π’È∂Ÿ°®”°—¥Õ‘ √¿“æ„π ∂“πæ‘π‘®
¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¥âÕ¬‚Õ°“ „π°“√‡¢â“∂÷ß√–∫∫
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æμà“ßÊ ¡’§«“¡·μ°μà“ß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫
°≈ÿà¡«—¬‡¥’¬«°—π

®“°°“√»÷°…“¢Õß Lunn ·≈–§≥– 20037

æ∫«à“ ¿“«–‚√§„π™àÕßª“°¢ÕßºŸâμâÕß¢—ßÕ“¬ÿ 18 - 30
ªï„π‡√◊Õπ®”ª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥
‡∑à“°—∫ 14.35 ´’ËμàÕ§π §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ 3.80 ´’ËμàÕ§π
§à“‡©≈’Ë¬øíπ∂Õπ 6.32 ´’ËμàÕ§π §à“‡©≈’Ë¬øíπÕÿ¥ 4.23
´’ËμàÕ§π Bolin ·≈– Jones, 20068 ‰¥â»÷°…“°≈ÿà¡
ºŸâμâÕß¢—ß‡¥Á°·≈–‡¬“«™πÕ“¬ÿ 12-17 ªï„π»Ÿπ¬å¥—≈≈— 
ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“æ∫§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥
‡∑à“°—∫ 3.60 ´’ËμàÕ§π´÷Ëß®–‡ÀÁπ«à“‚√§„π™àÕßª“°
°≈ÿà¡‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π ∂“πæ‘π‘®¬—ß‡ªìπªí≠À“
 ”§—≠

 ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π®—ßÀ«—¥
Õÿ∫≈√“™∏“π’ μ—ÈßÕ¬Ÿà∑’Ëμ”∫≈À—«‡√◊Õ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß
®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ √—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™πÕ“¬ÿμ—Èß·μà
7-18 ªïæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ ∑’Ë∑”§«“¡º‘¥μ“¡
∞“π§«“¡º‘¥μà“ßÊ ‰¥â·°à ∞“π§«“¡º‘¥‡°’Ë¬«°—∫
∑√—æ¬å ™’«‘μ·≈–√à“ß°“¬ ‡æ» ‡ √’¿“æ ™◊ËÕ‡ ’¬ß
¬“‡ æμ‘¥„Àâ‚∑… Õ“«ÿ∏«—μ∂ÿ√–‡∫‘¥ ·∫àß‡ªìπ 2  à«π
§◊Õ  à«π·√°√—∫·≈– à«π»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡  à«π·√°
√—∫∑”Àπâ“∑’Ë√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë√Õ°“√æ‘®“√≥“
μ—¥ ‘π®“°»“≈§¥’‡¥Á°·≈–‡¬“«™π  à«π»Ÿπ¬åΩñ°
Õ∫√¡∑”Àπâ“∑’Ë√—∫‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑’Ë‡ √Á® ‘Èπ°“√
æ‘®“√≥“§¥’¡“§«∫§ÿ¡ ·°â‰¢ ∫”∫—¥·≈–øóôπøŸ ‚¥¬
Ωñ°Õ∫√¡æ—≤π“Õ“™’æ·°à‡¥Á°·≈–‡¬“«™πμ“¡
§«“¡∂π—¥·≈–§«“¡ π„® ‡æ◊ËÕ‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√



23 ∂“π°“√≥å‚√§„π™àÕßª“°‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

ª√–°Õ∫Õ“™’æÀ≈—ßæâπ‚∑… ‰¥â·°à ™à“ß‚¬∏“ ™à“ß‡™◊ËÕ¡
™à“ß‰¡â °≈ÿà¡¥πμ√’°≈ÿà¡»‘≈ª–À—μ∂°“√ °≈ÿà¡
‡°…μ√°√√¡ (¿“æ∑’Ë 1) ¡’°“√®—¥°≈ÿà¡‡¥Á°·≈–
‡¬“«™πμ“¡√–¥—∫æƒμ‘°√√¡‡ªìπ√–¥—∫ 1-6
´÷Ëß√–¥—∫æƒμ‘°√√¡∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥§◊Õ√–¥—∫ 1 ®”π«π
‡®â“Àπâ“∑’Ë à«π·√°√—∫ 40 §π  à«π»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡
80 §π √«¡‡®â“Àπâ“∑’Ë∑—ÈßÀ¡¥ 120 §π ®”π«π‡¥Á°
·≈–‡¬“«™π à«π·√°√—∫ 60 §π  à«π»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡
350 §π√«¡‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑—ÈßÀ¡¥ 410 §π

ºŸâ«‘®—¬∑”°“√»÷°…“ ¿“«–‚√§„π™àÕßª“°
¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√
«“ß·ºπ®—¥∑”·π«∑“ß°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°μàÕ‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫μ—¥¢«“ß (cross-sectional

study) °≈ÿà¡‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡ ∂“π
æ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’
√–À«à“ß«—π∑’Ë 6-12 °ÿ¡¿“æ—π∏å æ.».2555 μ√«®
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑ÿ°§π¿“¬„μâ· ß∏√√¡™“μ‘ ‚¥¬

∑—πμ·æ∑¬å 2 §π∑’Ëºà“π°√–∫«π°“√ª√—∫¡“μ√∞“π
°“√μ√«®·≈–∑”°“√μ√«® È́” (duplication) √âÕ¬≈– 10
§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß°“√μ√«®√–À«à“ß∫ÿ§§≈ (Kappa)
‡∑à“°—∫ 0.85 ·≈–§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß°“√μ√«®´È”„π
∫ÿ§§≈‡¥’¬«°—π (Kappa) ‡∑à“°—∫ 0.85

‡§√◊ËÕß¡◊Õª√–°Õ∫¥â«¬‡°â“Õ’È π“¡ °√–®°
 àÕßª“°·≈– explorer ·∫∫μ√«® ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ
∑’Ë¥—¥·ª≈ß¡“®“°·∫∫μ√«®¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬
‚≈°ªï §.».1997 ( ¿“«–‚√§øíπºÿ  ¿“«–‚√§
‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫·≈–§«“¡®”‡ªìπ∑’ËμâÕß√—∫°“√√—°…“)
·≈–·∫∫μ√«®Õπ“¡—¬™àÕßª“° (OHI-S) ¢Õß Green
·≈– Vermillion ªï §.». 1964

º≈°“√»÷°…“
¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡ ∂“πæ‘π‘®
§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’¡’
®”π«π 350 §π‰¥â√—∫°“√μ√«®øíπ®”π«π 323 §π
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 92.3 ‡ªìπ‡æ»™“¬√âÕ¬≈– 96.0
‡æ»À≠‘ß√âÕ¬≈– 4.0 ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 13-23 ªï Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬
17.9 ªï

¿“æ∑’Ë 1 °“√Ωñ°Õ“™’æμ“¡§«“¡∂π—¥¿“¬„π»Ÿπ¬åΩñ° ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
Picture 1 Occupational training in youth detention centre
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 ¿“«–øíπºÿ
‡¥Á°·≈–‡¬“«™π¡’øíπ·∑âºÿ√âÕ¬≈– 81.1 §à“

‡©≈’Ë¬øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ 4.01 ́ ’ËμàÕ§π §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ 3.44
´’ËμàÕ§π ®”π«πøíπ·∑âºÿ¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ 18 ´’Ë √âÕ¬≈–
21.1 ‡§¬‰¥â√—∫°“√Õÿ¥øíπ¡’√Õ¬ºÿ´È”„πøíπ∑’Ë‡§¬Õÿ¥
√âÕ¬≈– 39.7 ‡æ»À≠‘ßºÿ¡“°°«à“‡æ»™“¬ §◊Õ À≠‘ß
ºÿ√âÕ¬≈– 84.6 §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ 5.00 ´’ËμàÕ§π
™“¬ºÿ√âÕ¬≈– 81.0 §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥ 3.97
´’ËμàÕ§π (μ“√“ß∑’Ë 1)

°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 13-15 ªïºÿ¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 16-20
ªï ·≈– 21-23 ªï ´÷Ëßºÿ„°≈â‡§’¬ß°—π §◊Õ °≈ÿà¡Õ“¬ÿ 13-
15 ªï, 16-20 ªï·≈– 21-23 ªï ºÿ√âÕ¬≈– 95.8, 80.0

·≈– 79.3 μ“¡≈”¥—∫ §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ ∂Õπ Õÿ¥°≈ÿà¡Õ“¬ÿ
13 -15 ªï, 16-20 ªï·≈– 21-23 ªï ‡∑à“°—∫ 4.33, 4.01
·≈– 3.72 ´’ËμàÕ§πμ“¡≈”¥—∫ (μ“√“ß∑’Ë 2)
 ¿“«–‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π√âÕ¬≈– 88.9 ¡’‡Àß◊Õ°
Õ—°‡ ∫‡Àß◊Õ°ª°μ‘√âÕ¬≈– 11.1 ‡Àß◊Õ°ª°μ‘‡©≈’Ë¬ 1.4
 à«πμàÕ§π ‡Àß◊Õ°¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°‡©≈’Ë¬ 4.6  à«πμàÕ§π
√âÕ¬≈– 32.5 ‡Àß◊Õ°¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑—Èß 6  à«π (μ“√“ß
∑’Ë 3)
 ¿“«–Õπ“¡—¬™àÕßª“°

‡¥Á°·≈–‡¬“«™π¡’§à“‡©≈’Ë¬ ¿“«–Õπ“¡—¬ 2.69
‡ªìπ§√“∫ÕàÕπ‡©≈’Ë¬ 1.15 ·≈–À‘ππÈ”≈“¬‡©≈’Ë¬ 1.54

μ“√“ß∑’Ë 1 ‚√§øíπºÿ®”·π°μ“¡‡æ»
Table 1 Dental caries by gender

‡æ» ®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π∑’Ëºÿ √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ± SD

™“¬ 310 251 81.0 3.97 ± 3.40
À≠‘ß 13 11 84.6 5.00 ± 3.05

√«¡ 323 262 81.1 4.01 ± 3.45

μ“√“ß∑’Ë 2 ‚√§øíπºÿ®”·π°μ“¡Õ“¬ÿ
Table 2 Dental caries by age

°≈ÿà¡Õ“¬ÿ (ªï) ®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π∑’Ëºÿ √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ºÿ ∂Õπ Õÿ¥ ± SD

13 - 15 24 23 95.8 4.33 ± 3.07
16 - 20 270 216 80.0 4.01 ± 3.44
20 - 23 29 23 79.3 3.72 ± 3.83

√«¡ 323 262 81.1 4.01 ± 3.45
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°“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ
‡¥Á°·≈–‡¬“«™π√âÕ¬≈– 81.9 ¡’øíπ„™âß“π§√∫

28 ´’Ë √âÕ¬≈– 12.1 ¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ  à«π„À≠à®“°
øíπºÿ √Õß≈ß¡“§◊ÕÕÿ∫—μ‘‡Àμÿ √âÕ¬≈– 7.1 ¡’øíπ∂Õπ
‡π◊ËÕß®“°øíπºÿ 1 ´’Ë √Õß≈ß¡“√âÕ¬≈– 1.5 ¡’øíπ∂Õπ
‡π◊ËÕß®“°øíπºÿ 2 ´’Ë

§«“¡®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“
‡¥Á°·≈–‡¬“«™π¡’§à“‡©≈’Ë¬´’Ëøíπ·∑â∑’ËμâÕß‰¥â

√—∫°“√Õÿ¥øíπ 1 ¥â“π 2.79 ´’Ë/§π∂Õπøíπ 1.01 ´’Ë/§π
Õÿ¥øíπ 2 ¥â“π 0.38 ´’Ë/§π·≈–§√Õ∫øíπ 0.01 ´’Ë/§π
´÷Ëß¡“°°«à“‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õßª√–‡∑»·≈–
¢Õß¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ (μ“√“ß∑’Ë 4)

 ∂“π°“√≥å‚√§„π™àÕßª“°‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

μ“√“ß∑’Ë 3 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’ ¿“«–‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ° ( à«πμàÕ§π)
Table 3 Number and percentage of persons with gingival bleeding sextant

 ¿“«–‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ° ( à«πμàÕ§π) ®”π«π √âÕ¬≈–

‰¡à¡’ 36 11.1
1 9 2.8
2 18 5.6
3 27 8.4
4 53 16.4
5 75 23.2
6 105 32.5

μ“√“ß∑’Ë 4 §à“‡©≈’Ë¬®”π«π´’Ëøíπ·∑â∑’Ë®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“®”·π°μ“¡™π‘¥¢Õß∫√‘°“√
Table 4 Mean numbers of permanent teeth which need treatment by type of services

ºŸâ®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“      §à“‡©≈’Ë¬®”π«π ’́Ëøíπ·∑â∑’Ë®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“( ’́Ë/§π)

Õÿ¥øíπ 1 ¥â“π Õÿ¥øíπ 2 ¥â“π §√Õ∫øíπ √—°…“√“°øíπ ∂Õπøíπ

15 ªï ª√–‡∑»* 0.40 0.20 0 0.20 0.10
15 ªï ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ* 0.30 0.20 0 0.10 0.10
‡¥Á° ∂“πæ‘π‘®Õÿ∫≈œ 2.79 0.38 0.01 0.03 1.01

* º≈ ”√«® ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘§√—Èß∑’Ë 7æ.».2555
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‡¥Á°·≈–‡¬“«™π√âÕ¬≈– 74.6 ®”‡ªìπμâÕß‰¥â
√—∫°“√Õÿ¥øíπ 1 ¥â“π ∂Õπøíπ√âÕ¬≈– 46.2 Õÿ¥øíπ
2 ¥â“π√âÕ¬≈– 22.6 ·≈–√—°…“√“°øíπ√âÕ¬≈– 3.1
´÷Ëß¡“°°«à“‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õßª√–‡∑»·≈–
¢Õß¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ (μ“√“ß∑’Ë 5)

‡æ◊ËÕ§«“¡ «¬ß“¡·≈–∑—π ¡—¬æ∫‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π™“¬∑—ÈßÀ¡¥√âÕ¬≈– 7.4 ¡’øíπ‡¢’È¬«∫π∂Ÿ°
‡®“–¥â«¬ «à“π·≈–μ‘¥‡æ™√¥â«¬°“«μ√“™â“ß√âÕ¬≈–
4.3 ∂Ÿ°‡®“–∑—Èß 2 ´’Ë √âÕ¬≈– 3.1 ∂Ÿ°‡®“– 1 ´’Ë·≈–
√âÕ¬≈– 2.2 ‡®“–≈‘Èπ„ à≈Ÿ°μÿâ¡ (¿“æ∑’Ë 2 ·≈–¿“æ∑’Ë 3)

μ“√“ß∑’Ë 5 √âÕ¬≈–¢ÕßºŸâ∑’Ë®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“øíπ·∑â®”·π°μ“¡™π‘¥¢Õß∫√‘°“√
Table 5 Percentage of persons who need treatment by type of services

ºŸâ®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“    √âÕ¬≈–ºŸâ∑’Ë®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“øíπ·∑â

Õÿ¥øíπ 1 ¥â“π Õÿ¥øíπ 2 ¥â“π §√Õ∫øíπ √—°…“√“°øíπ ∂Õπøíπ

15 ªï ª√–‡∑»* 25.6 16.3 0.9 10.2 9.3
15 ªï ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ* 22.8 13.6 0.6 9.1 4.9
‡¥Á° ∂“πæ‘π‘® 74.6 22.6 0.9 3.1 46.2

* º≈ ”√«® ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘§√—Èß∑’Ë 7æ.».2555

¿“æ∑’Ë 2 øíπ‡¢’È¬«∑’Ë∂Ÿ°‡®“–¥â«¬ «à“π·≈–μ‘¥‡æ™√¥â«¬°“«μ√“™â“ß
Picture 2 Sparkling diamond canine tooth that was drilled by tap drills, pasted With glue

➜



27 ∂“π°“√≥å‚√§„π™àÕßª“°‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

∫∑«‘®“√≥å
‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°

·≈–‡¬“«™π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’¡’ªí≠À“‚√§øíπºÿ
§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß §à“‡©≈’Ë¬ à«π
μàÕ§π¢Õß ¿“æ‡Àß◊Õ°¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ° ·≈– ¿“«–
‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫æ∫„π√–¥—∫ Ÿß¡“° ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫º≈
°“√ ”√«® ¿“«– ÿ¢¿“æ™‘Õßª“°√–¥—∫ª√–‡∑»
§√—Èß∑’Ë 7 æ.».25559 ∑—Èß„π√–¥—∫¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß
‡Àπ◊Õ·≈–√–¥—∫ª√–‡∑»  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß
Maria T.vanharten, 201210 ∑’Ëæ∫«à“ ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
„π ∂“πæ‘π‘®‡¢μ‡¡◊Õß‚μ√Õπ‚μ ª√–‡∑»·§π“¥“
¡’‚√§øíπºÿ·≈–§à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß
‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫√–¥—∫ª√–‡∑» ·≈–¡’À≈“¬°“√»÷°…“
∑—Èß„πª√–‡∑»ÕÕ ‡μ√‡≈’¬11 ·≈–Õ—ß°ƒ…12,13 ∑’Ëæ∫
≈—°…≥–‡™àππ’È´÷Ëß‡π◊ËÕß¡“®“°‡¥Á°°≈ÿà¡π’È‡ªìπ™à«ß¬à“ß
‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ·≈–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßŒÕ√å‚¡π
ª√–°Õ∫°—∫°“√¥Ÿ·≈™àÕßª“°μπ‡Õß¢≥–∑’ËÕ¬Ÿà„π
 ∂“πæ‘π‘®Õ“®∑”‰¥â‰¡à‡μÁ¡∑’Ë ∑”„Àâ‡°‘¥‚√§‡Àß◊Õ°
Õ—°‡ ∫‰¥âßà“¬14 ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“¢Õß Mombelli
A. ·≈–§≥–, 198415 æ∫«à“Õ—μ√“°“√¡’‡Àß◊Õ°‡≈◊Õ¥

ÕÕ°®– Ÿß¡“°¢÷Èπ„π™à«ß«—¬√ÿàπ·≈–®–‡æ‘Ë¡§«“¡
√ÿπ·√ß„π™à«ß 1-5 ªï ´÷Ëß·μ°μà“ß®“°°“√»÷°…“¢Õß
ªí≠≠“ ¢«—≠«ß»å 16 ∑’Ëæ∫Õ—μ√“ ¿“«–‡Àß◊Õ°ª°μ‘
¢Õß‡¥Á°«—¬ 12-15 ªï „π‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“Õ”‡¿Õ
‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥æ‘…≥ÿ‚≈° Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫
∏‘¥“√—μπå μ—Èß°‘μμ‘‡°…¡·≈–§≥–17 ∑’Ëæ∫Õ—μ√“
 ¿“«–‡Àß◊Õ°ª°μ‘¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿ 12 ªï„π‚√ß‡√’¬π
ª√–∂¡»÷°…“®—ßÀ«—¥ÀπÕß§“¬§àÕπ¢â“ß Ÿß¡“°
´÷Ëß¢âÕ·μ°μà“ßπ’È Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
°≈ÿà¡π’ÈÕ¬Ÿà„π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π‰¡à
‰¥âÕ¬Ÿà°—∫§√Õ∫§√—«·≈–‰¡à‰¥â‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ„π‚√ß‡√’¬π
∑”„Àâ¢“¥°“√°√–μÿâπ®“°ºŸâª°§√Õß àßº≈„Àâ‡¥Á°
¢“¥§«“¡„ à„®¥Ÿ·≈μπ‡Õß

·μà®“°°“√»÷°…“¢Õß Jones ·≈–§≥–,
200518 æ∫«à“ √–¬–‡«≈“°“√Õ¬Ÿà„π ∂“πæ‘π‘®¡’º≈
μàÕ ¿“«–™àÕßª“° ‚¥¬°“√Õ¬Ÿà√–¬–‡«≈“π“π®–¡’
§à“‡©≈’Ë¬ºÿ∂ÕπÕÿ¥ ¥’°«à“°“√Õ¬Ÿà√–¬–‡«≈“ —Èπ Õ“®
‡π◊ËÕß¡“®“°ºŸâμâÕß¢—ßÕ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¢Õß ∂“πæ‘π‘®
∑’Ë¡’√–∫∫∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¥â“πμà“ßÊ ¥’ ‡™àπ °“√
‰¥â√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå ÕÕ°°”≈—ß°“¬

➜

¿“æ∑’Ë 3 °“√‡®“–≈‘Èπ„ à≈Ÿ°μÿâ¡
Picture 3 Pendulum tongue piercing
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¡’‚ª√·°√¡°“√≈â“ßæ‘… °“√À¬ÿ¥ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë √«¡∂÷ß
°“√¡’√–∫∫°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑’Ë¥’  “¡“√∂
‡¢â“∂÷ß‰¥âßà“¬π—∫‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈Àπ÷Ëß∑’Ë„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π
°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√∑—πμ°√√¡·°à‡¥Á°·≈–‡¬“«™π
„π ∂“πæ‘π‘®‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

„π°“√»÷°…“π’È «‘∏’°“√·≈–Õÿª°√≥åμ√«®
™àÕßª“°¡’§«“¡·μ°μà“ß®“°°“√»÷°…“¢Õß Maria
T.vanharte, 201210 ∑’Ëμ√«®™àÕßª“°‚¥¬„™â°“√
∂à“¬¿“æ√—ß ’ª√–°Õ∫„π√“¬∑’Ë ß —¬ ·≈–¡’°“√„™â
periodontal probe μ√«® ¿“«–‡Àß◊Õ° √«¡∂÷ß‰¡à¡’
°√–∫«π°“√ª√—∫¡“μ√∞“π°“√μ√«®√–À«à“ßºŸâμ√«®
°àÕπ∑”°“√μ√«®®√‘ß·≈–∑”°“√μ√«®´È” ´÷Ëß‡ªìπ
¢âÕ·μ°μà“ß„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ
¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ ∂â“‰¡à¡’°“√ª√—∫¡“μ√∞“π°àÕπ∑”°“√
μ√«®®√‘ß ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®–¡’√–¥—∫§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊ÕπâÕ¬
·μà ‘Ëß∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π‰¥â·°à °“√μ√«® ¿“«–‡Àß◊Õ°„™â
§à“¥—™π’§√“∫ÕàÕπ‡©≈’Ë¬ (Debris index) ·≈–¥—™π’À‘π
πÈ”≈“¬‡©≈’Ë¬ (Calculus index) °“√»÷°…“¢Õß Boyer
·≈–§≥–, 200219 ¡’°“√√“¬ß“π‡©æ“–°“√μ√«®
‚√§øíπºÿ §à“‡©≈’Ë¬øíπºÿ∂ÕπÕÿ¥‡∑à“π—Èπ ‰¡à¡’°“√
μ√«® ¿“«–‡Àß◊Õ°´÷Ëß‚¥¬ª°μ‘‡¥Á°·≈–‡¬“«™π¡—°
¡’ªí≠À“®“°‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫ Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√à“ß°“¬ ª√–°Õ∫°—∫§«“¡„ à„®
„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ¥—ßπ—Èπ°“√«“ß·ºπ°“√»÷°…“
 ¿“«–‚√§„π™àÕßª“°¢Õß‡¥Á° ∂“πæ‘π‘® §«√
μ√«® ¿“«–‡Àß◊Õ°√à«¡¥â«¬

°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈ ÿ¢¿“æ¬âÕπÀ≈—ß¢Õß°≈ÿà¡
‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π ∂“πæ‘π‘® ¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ
°“√ÕÕ°·∫∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«‘∏’°“√„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
„π∫“ß°“√»÷°…“20¡’°“√ÕÕ°·∫∫°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
 ¿“«–™àÕßª“°‚¥¬‰¡à‰¥âÕÕ°μ√«®™àÕßª“° ·μà„™â
√“¬≈–‡Õ’¬¥®“°∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß°“√·æ∑¬å¢Õß
ºŸâμâÕß¢—ß∑’Ë√—∫∫√‘°“√∑—πμ°√√¡·∑π ‡ªìπÕ’°™àÕß∑“ß
Àπ÷Ëß„π°“√ÕÕ°·∫∫«‘∏’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ´÷Ëß¢÷Èπ°—∫

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√»÷°…“π—Èπ
®“°°“√»÷°…“¢Õß Olivan Gonzalvo, 200221

μ√«®™àÕßª“°‡¥Á°·≈–‡¬“«™πÀ≠‘ß„π ∂“πæ‘π‘®
ª√–‡∑» ‡ªπ æ∫°“√‡°‘¥ 0dontologic disease ∑’Ë¡’
Õ“°“√‡®Á∫ª«¥√à«¡¥â«¬´÷Ëß„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‰¡àæ∫
√Õ¬‚√§„π™àÕßª“° ·μàæ∫≈—°…≥–∫“ßÕ¬à“ß∫πμ—«
øíπ·≈–≈‘Èπ∑’Ë‡°‘¥®“°æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡
‰¥â·°à øíπ‡¢’È¬«∫π∑’Ë∂Ÿ°‡®“–¥â«¬ «à“π·≈–μ‘¥‡æ™√
¥â«¬°“«μ√“™â“ß°“√‡®“–≈‘Èπ„ à≈Ÿ°μÿâ¡ ´÷Ëßæ∫‡ªìπ
‡æ»™“¬∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬„™â «à“π ‡æ™√‡∑’¬¡ °“«μ√“™â“ß
∑’Ë‡ªìπÕÿª°√≥å„π°“√Ωñ°Õ“™’æ ‡™àπ °≈ÿà¡™à“ß‰¡â
™à“ß‡™◊ËÕ¡ °≈ÿà¡»‘≈ª–À—μ∂°“√ π”¡“μ‘¥øíπ„π
™àÕßª“° „π√–À«à“ß∑’ËÕ¬Ÿà„π»Ÿπ¬åΩñ° ∂“πæ‘π‘®
§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπæƒμ‘°√√¡
 ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπæƒμ‘°√√¡
‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ„π™àÕßª“° ®“°°“√‡®“–øíπ
¥â«¬ «à“π ÷́Ëß‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‰¡à –Õ“¥ª√“»®“°‡™◊ÈÕ
‚¥¬‡©æ“–∂â“‡®“–≈÷°∂÷ß™—Èπ‡π◊ÈÕøíπ·≈–‚æ√ß
ª√– “∑øíπ °ÁÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ª«¥øíπ π” Ÿà
°“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ„π∑’Ë ÿ¥ ·≈–¬—ß· ¥ß∂÷ß∑—»π§μ‘
§«“¡‡™◊ËÕμ“¡°≈ÿà¡«—¬∑’Ë™Õ∫§«“¡ «¬ß“¡·≈–
∑—π ¡—¬ ¡’æƒμ‘°√√¡∑“ß —ß§¡ ‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å
‡©æ“–°≈ÿà¡ ‡≈’¬π·∫∫ √—°Õ‘ √– ‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õß
‡¡◊ËÕÀà“ß®“°§√Õ∫§√—«®–‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈®“°‡æ◊ËÕπ ·≈–
 ◊ËÕ‚¶…≥“μà“ßÊ ∑”„Àâ‡°‘¥§à“π‘¬¡·≈–æƒμ‘°√√¡∑’Ë
‡°‘¥º≈‡ ’¬μàÕ ÿ¢¿“æ‰¥âßà“¬22 ¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ
‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈™àÕßª“° æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√
μ‘¥‡™◊ÈÕ¿“¬„π™àÕßª“° √«¡∂÷ß°“√ √â“ß∑—»π§μ‘
§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ°≈ÿà¡«—¬®÷ß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ

®“°¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫∫√‘°“√
√—°…“øíπ·∑âæ∫«à“ ¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√
∫√‘°“√√—°…“Õ¬Ÿà√–¥—∫ Ÿß∑—Èß°“√Õÿ¥øíπ 1 ¥â“π Õÿ¥øíπ
2 ¥â“π §√Õ∫øíπ √—°…“√“°øíπ ·≈–∂Õπøíπ
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Osborn ·≈–§≥–,
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200323 ∑’Ëæ∫§«“¡®”‡ªìπ„π°“√√—∫∫√‘°“√√—°…“øíπ
¢ÕßºŸâμâÕß¢—ß„π‡√◊Õπ®”π‘«‡´“∑å‡«≈ å ª√–‡∑»
ÕÕ ‡μ√‡≈’¬ √âÕ¬≈– 42.0 ‚¥¬æ∫§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë
μâÕß‰¥â√—∫°“√Õÿ¥øíπ¡“°∑’Ë ÿ¥‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√
»÷°…“¢Õß Heidari ·≈–§≥–, 200712 William ·≈–
§≥–, 200124 ·≈– Veera ·≈–§≥–, 201225 ∑’Ëæ∫
§«“¡μâÕß°“√„π°“√√—∫∫√‘°“√√—°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß
√âÕ¬≈– 71.0 √âÕ¬≈– 89.0 ·≈–√âÕ¬≈– 97.4 μ“¡
≈”¥—∫πÕ°®“°π—Èπ¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫°≈ÿà¡‡¥Á°¥âÕ¬
‚Õ°“ °≈ÿà¡Õ◊Ëπ ¥—ß‡™àπ ‡¥Á°¥âÕ¬‚Õ°“ ∑’ËÕ¬Ÿà∫â“π‡¥Á°
°”æ√â“„πª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ ¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫
∫√‘°“√√—°…“„π√–¥—∫ Ÿßμ—Èß·μà°“√Õÿ¥øíπ 1 ¥â“π
¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“ °“√Õÿ¥øíπ 2 ¥â“π °“√√—°…“
√“°øíπ ∂Õπøíπ26,27 ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√¢“¥
‚Õ°“ „π°“√‡¢â“∂÷ß°“√∫√‘°“√∑—πμ°√√¡®“°¢âÕ¡Ÿ≈
¢â“ßμâπ  “¡“√∂π”¡“„™â„π°“√®—¥√–∫∫°“√∫√‘°“√
√—°…“√«¡∂÷ß°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π∑—πμ ÿ¢¿“æ·°à
°≈ÿà¡ºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“ Õ◊ËπÊ ‰¥â

®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’¡’°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
·°àºŸâμâÕß¢—ß„π‡√◊Õπ®”°≈“ß¿“¬„π®—ßÀ«—¥ªï≈–1 §√—Èß
‚¥¬∑’¡ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’
·μà‰¡àæ∫«à“¡’°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡·°à‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π„π ∂“πæ‘π‘® ¥—ßπ—Èπ§«√¥”‡π‘π°“√®—¥
√–∫∫∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡™‘ß√ÿ°·°à‡¥Á°·≈–‡¬“«™π„π
 ∂“πæ‘π‘®Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√
√«¡∂÷ß®—¥√–∫∫°“√ àßμàÕ‚√ßæ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ°“√
√—°…“μàÕ∑“ß∑—πμ°√√¡∑’Ë´—∫´âÕπ  Õ¥§≈âÕß°—∫
Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‰¥â°≈à“«∂÷ß¢âÕ‡ πÕ·π–°“√
¥Ÿ·≈ºŸâμâÕß¢—ß„π¡‘μ‘ ÿ¢¿“æ ‚¥¬°≈à“««à“ºŸâμâÕß¢—ß
§«√‰¥â√—∫°“√∫√‘°“√√—°…“‚√§™àÕßª“°μ“¡§«“¡
®”‡ªìπ„π°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡28 μ“¡À≈—°¢Õß
 ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π ·≈–§«√¡’°“√®—¥∑’¡∫ÿ§≈“°√29 Õ“∑‘
‡™àπ ·æ∑¬å ∑—πμ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ ‡¿ —™°√ ·≈–
‚¿™π“°√ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–Ωñ°∑—°…–„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß‡∫◊ÈÕßμâπ‰¥â·°à‡¥Á°·≈–
‡¬“«™π30 ·≈–„π√–¥—∫ª√–‡∑»§«√¡’°“√®—¥∑”
¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈∑—πμ ÿ¢¿“æ¢—Èπæ◊Èπ∞“π·°àºŸâμâÕß
¢—ß„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿμà“ßÊ31 ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√
¥”‡π‘πß“π∑“ß∑—πμ°√√¡μàÕ‰ª

∫∑ √ÿª
‡¥Á°·≈–‡¬“«™π ∂“πæ‘π‘®§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–

‡¬“«™π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ æ∫ªí≠À“ ¿“«–øíπºÿ
‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫·≈–§«“¡®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“
Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ·≈–æ∫æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à
‡À¡“– ¡ ‰¥â·°à °“√‡®“–øíπ‡¢’È¬«∫π‚¥¬ «à“πμ‘¥
‡æ™√¥â«¬°“«μ√“™â“ß °“√‡®“–≈‘Èπ¥â«¬≈Ÿ°μÿâ¡ ´÷Ëß
¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È¡’§«“¡ ”§—≠· ¥ß∂÷ß ¿“æªí≠À“
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·≈–°“√¢“¥‚Õ°“ „π°“√‡¢â“∂÷ß
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ∑—πμ ÿ¢¿“æ¥â“π°“√

§«∫§ÿ¡·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å °“√·ª√ßøíπÕ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’
æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¿“¬„π™àÕßª“°
√«¡∂÷ß°“√ √â“ß∑—»π§μ‘§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ
‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

2. °“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√√—°…“∑—πμ°√√¡
μ“¡ªí≠À“ ·≈–®—¥√–∫∫°“√π—¥À¡“¬¿“¬„π
‚√ßæ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ§«“¡ –¥«°„π°“√√—∫∫√‘°“√
∑—πμ°√√¡¢Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π

3. ° “ √ ®— ¥ √ –∫∫ à ß μà Õ ‡ æ◊Ë Õ √— ∫∫ √‘ ° “ √
∑—πμ°√√¡‡©æ“–∑“ß

4. ®—¥∑’¡ À«‘™“™’æ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á°
·≈–‡¬“«™π√à«¡°—π ‚¥¬‡πâπ„Àâ‡¬“«™πμ√–Àπ—°∂÷ß
§ÿ≥§à“¢Õßμπ‡Õß®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
Õ¬à“ß‡¢â“„®·≈–‡μÁ¡„® ·≈–π”‰ª Ÿà°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
·≈– ÿ¢¿“æ™àÕßª“°μπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π
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§”¢Õ∫§ÿ≥
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥‚§√ß°“√Õ∫√¡‡¢’¬π∫∑§«“¡

«‘™“°“√¥â“π ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·≈–∑—πμ·æ∑¬å  ”π—°
∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬∑’Ë°√ÿ≥“„Àâ¢âÕ·π–π”
°“√®—¥∑”μâπ©∫—∫∫∑§«“¡ ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ∂“πæ‘π‘®

§ÿâ¡§√Õß‡¥Á°·≈–‡¬“«™π®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’
√«¡∂÷ß∫ÿ§≈“°√°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈
50 æ√√…“ ¡À“«™‘√“≈ß°√≥∑ÿ°∑à“π∑’Ë„Àâ§«“¡
√à«¡¡◊Õ„π°“√»÷°…“‡ªìπÕ¬à“ß¥’
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Abstract

This cross-sectional study aimed to describe oral health status of total 323 delinquent youth at
detention centre. Ubonratchatani province. The oral examination was conducted during 6-12 February 2012,
to survey decayed, missing or filled permanent teeth (DMFT) score, visual debris index and calculus index
scores and dental treatment need. The prevalence of caries was 81.1%. The mean decayed missing filled
teeth (DMFT) was 4.01 (SD ± 3.45) and untreated decayed teeth (DT) was 3.44 (SD ± 3.13). The tooth loss
prevalence was 12.1%, came from dental caries and accident. Most of them had bleeding periodontal
tissue (88.9%). Gingival bleeding sextant per person was 4.6, whereas six sextants gingival bleeding was
32.5%. Healthy periodontal tissue11.1%. Mean OHI-S was 2.7. The mean plaque and calculus indices
were1.15 and 1.54, respectively. Dental treatment needs (%) were one-surface restoration (74.6),
extraction of teeth (46.2), two-surfaces restoration (22.6). Improper behaviors caused tooth and tongue
abnormalities were found according to fashionable esthetic reasons such as sparkling diamond canine teeth
using tab drills and fixed a piece of diamond by glue (7.4%), and pendulum tongue piercing (2.2%).

Keywords: Oral health status, delinquent youth, Detention centre,Improper behavior
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