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ª√–‡¿∑¢Õß∫∑§«“¡
∫∑«‘∑¬“°“√ (Original Articles) ‰¥â·°à √“¬ß“πº≈°“√«‘®—¬∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬μ’æ‘¡æå„π«“√ “√ À√◊Õ

Àπ—ß ◊ÕÕ◊Ëπ §«√ª√–°Õ∫¥â«¬À—«‡√◊ËÕßμ“¡≈”¥—∫μàÕ‰ªπ’È
™◊ËÕ‡√◊ËÕß·≈–∫∑§—¥¬àÕ‡ªìπ¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ… ∫∑π” «— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√ º≈°“√»÷°…“ ∫∑«‘®“√≥å

∫∑ √ÿª §”¢Õ∫§ÿ≥ ·≈–‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß §«“¡¬“«¢Õß‡√◊ËÕß‰¡à‡°‘π 15 Àπâ“æ‘¡æå A4
∫∑§«“¡ª√‘∑—»πå (Review Articles) §◊Õ ∫∑§«“¡∑’Ë√«∫√«¡π”‡Õ“§«“¡√Ÿâ∑“ß«‘™“°“√„π‡√◊ËÕß„¥

‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß®“°«“√ “√μà“ßÊ ¡“«‘‡§√“–Àå«‘®“√≥å‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡°√–®à“ß„π‡√◊ËÕßπ—Èπ¡“°
¬‘Ëß¢÷Èπ ª√–°Õ∫¥â«¬ ∫∑π” §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∑’Ëπ”¡“‡¢’¬π ∫∑«‘®“√≥åÀ√◊Õ¢âÕ‡ πÕ·π– ·≈–‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
§«“¡¬“«¢Õß‡√◊ËÕß‰¡à‡°‘π 7 Àπâ“æ‘¡æå A4

ª°‘≥°– (Miscellany) ‰¥â·°à ∫∑§«“¡∑—Ë«‰ª ∫∑§«“¡øóôπ«‘™“ ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ ¢âÕ‡ πÕ·π– ¢à“«∑’Ë‡ªìπ
ª√–‚¬™πå ‡√◊ËÕß·ª≈ ¬àÕ§«“¡«‘®—¬„À¡à·≈–«‘®“√≥åÀπ—ß ◊Õ„À¡à∑’Ëπà“ π„® ª√–°Õ∫¥â«¬ ∫∑π” §«“¡√Ÿâ
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∑’Ëπ”¡“‡¢’¬π ∫∑«‘®“√≥å ·≈–‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß §«“¡¬“«¢Õß‡√◊ËÕß‰¡à‡°‘π 5 Àπâ“æ‘¡æå A4

°“√‡μ√’¬¡μâπ©∫—∫
‡√◊ËÕß∑’Ë àß¡“‡æ◊ËÕ°“√μ’æ‘¡æåμâÕß àß‡ªìπ‡Õ° “√ 2 ™ÿ¥·≈– 1 file ‡Õ° “√æ√âÕ¡Àπ—ß ◊Õπ” àß„Àâ àß¡“

∑’Ë∫√√≥“∏‘°“√ À√◊Õ °Õß∫√√≥“∏‘°“√  à«π file  àß¡“∑’Ë th.j.dph.@anamai.mail.go.th
§«√‡μ√’¬¡∫∑§«“¡¥—ßμàÕ‰ªπ’È
1. æ‘¡æå‡√◊ËÕßÕ¬à“ß™—¥‡®π „™â™ÿ¥·∫∫Õ—°…√ (font)  ‰μ≈å Th SarabunPSK ¢π“¥μ—«Õ—°…√ 16 „Àâæ‘¡æå

Àπâ“‡¥’¬« „ à‡≈¢Àπâ“Õ¬Ÿà∑“ß¢«“∫π
2. ®”π«πÀπâ“∑—ÈßÀ¡¥‰¡à‡°‘π°’ËÀπâ“¢÷Èπ°—∫ª√–‡¿∑¢Õß∫∑§«“¡ √«¡√Ÿª¿“æ·≈–μ“√“ß
3. √Ÿª¿“æ (Illustrations) „™â ’¥”-¢“« ¿“æ∑ÿ°¿“æμâÕß¡’Õâ“ß∂÷ß„π‡√◊ËÕß „π°√≥’∑’Ë√Ÿª¿“æ‡ªìπ°√“ø

§”∫√√¬“¬·°πμ—Èß (ordinate) ·≈–·°ππÕπ(abscissa) ¢Õß·μà°√“ø μâÕß¡’‰«â™—¥‡®π §”∫√√¬“¬√Ÿª¿“æ
À√◊Õ°√“ø„™â¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ…

4. μ“√“ß (Tables) ∑ÿ°μ“√“ßμâÕß¡’Õâ“ß„π‡√◊ËÕß ·μà≈–μ“√“ßμâÕß¡’À—«¢âÕ (title) „™â¿“…“‰∑¬·≈–
¿“…“Õ—ß°ƒ…  à«π‡™‘ßÕ√√∂ (footnote) ∫√√¬“¬μ—«¬àÕ„πμ“√“ßμ≈Õ¥®ππ—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ‚¥¬„™â¿“…“
Õ—ß°ƒ…

5. ‡¡◊ËÕ¡’°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√»÷°…“ μâÕß¡’°“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß π—∫ πÿπ¥â«¬
6. °“√Õâ“ßÕ‘ß‡Õ° “√ „Àâ„™âμ—«‡≈¢°”°—∫À≈—ß¢âÕ§«“¡∑’ËÕâ“ßÕ‘ßμ“¡≈”¥—∫°àÕπÀ≈—ß¢Õß‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß
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7. √Ÿª·∫∫°“√‡¢’¬π‡√◊ËÕß‡ªìπ¥—ßπ’È
7.1 ™◊ËÕ‡√◊ËÕß ‰¡à§«√‡°‘π 15 §” „Àâ¡’∑—Èß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ… ‡ªìπ¢âÕ§«“¡ —Èπ∑’Ë∫àß™’È„Àâ

‡ÀÁπ “√– ”§—≠¢Õß‡π◊ÈÕÀ“¢Õßμ—«∫∑§«“¡ À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â§”¬àÕ ‚¥¬™◊ËÕ‡√◊ËÕß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“
Õ—ß°ƒ…§«√¡’§«“¡À¡“¬‡À¡◊Õπ°—π

7.2 ™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π „Àâ¡’¿“…“‰∑¬ ¿“…“Õ—ß°ƒ… «ÿ≤‘°“√»÷°…“ ·≈– ∂“∫—π∑’Ë∑”ß“π™—¥‡®πæ√âÕ¡
¥â«¬∑’ËÕ¬Ÿà ´÷Ëß®–μ‘¥μàÕ‚¥¬∑“ß‰ª√…≥’¬å‰¥â „π°√≥’∑’Ë¡’À≈“¬§π „Àâ‡¢’¬π‡√’¬ßμ“¡≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π°“√
√à«¡°—π∑”«‘®—¬ À√◊Õ§âπ§«â“

7.3 ‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß „™â‰¥â∑—Èß¿“…“‰∑¬≈â«πÀ√◊Õ¿“…“Õ—ß°ƒ…≈â«π ∂â“„™â¿“…“‰∑¬ »—æ∑å¿“…“Õ—ß°ƒ…
∑’Ë¡’„™âªπ°—∫¿“…“‰∑¬π—Èπ „Àâæ¬“¬“¡·ª≈‡ªìπ¿“…“‰∑¬‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â ‚¥¬‡¢’¬πμ—«‡¥‘¡°”°—∫‰«â„π«ß‡≈Á∫
‡©æ“–§√—Èß·√°∑’Ë°≈à“«∂÷ß À“°§”„¥∑’Ë√—∫√Õß‚¥¬√“™∫—≥±‘μ¬ ∂“π·≈â« °Á„Àâ„™â§”π—Èπ„π°“√Õ∏‘∫“¬

‡π◊ÈÕÀ“¢Õß‡√◊ËÕß·∫àßÕÕ°‡ªìπμÕπÊ ¥—ßπ’È
∫∑§—¥¬àÕ (Abstract) ‡ªìπ∫∑§«“¡ —ÈπÊ ∑’Ë°≈à“«∂÷ß«—μ∂ÿª√– ß§å (Objective) «‘∏’°“√»÷°…“

(Materials and Methods) º≈¢Õß°“√»÷°…“ (Results) ‚¥¬°≈à“«·μà‡æ’¬ß¬àÕÊ „Àâ‰¥â„®§«“¡ μâÕß‰¡à¡’¢âÕ
 √ÿª®“°°“√«‘®“√≥å (Discussion) μâÕß‰¡à‡ªìπ¢âÕÊ μâÕß¡’§” ”§—≠ (key words) §«“¡¬“«‰¡à‡°‘π 1 Àπâ“
°√–¥“…æ‘¡æå —Èπ ¢π“¥ A4 ¡’∑—Èß¿“…“‰∑¬ ·≈– ¿“…“Õ—ß°ƒ…

∫∑π” (Introduction) ∫∑π”∫Õ°∂÷ß≈—°…≥–¢Õßªí≠À“∑’Ëπ”¡“»÷°…“«‘®—¬ ‚¥¬°≈à“«∂÷ß ∂“π¿“æ
¢Õß§«“¡√Ÿâ„πμÕπ‡√‘Ë¡«‘®—¬ ¡’°“√ª√‘∑—»πå (review) ‡Õ° “√™‘Èπ„À¡àÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß∑’Ë»÷°…“ ‡æ◊ËÕ· ¥ß
§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßß“π∑’Ë»÷°…“°—∫§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡‡∑à“∑’Ë∑√“∫°—πÕ¬Ÿà ∫Õ°«—μ∂ÿª√– ß§å·≈–¢Õ∫‡¢μ ‡¢’¬π„ÀâÕà“π
‡¢â“„®ßà“¬ ·≈–‰¡à¬“«®π‡°‘π‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√ (Materials and Methods) °≈à“«∂÷ß«— ¥ÿ·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
«‘∏’¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß™—¥‡®π (°“√°√–∑”∑’Ë∑”„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈¡“) ∑’Ë®– “¡“√∂∑”„Àâ‡¢â“„®·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘
μ“¡‡Õß‰¥âÀ“°μâÕß°“√

º≈°“√»÷°…“ (Results) ª√–°Õ∫¥â«¬º≈∑’Ë‰¥â§âπæ∫ ∫√√¬“¬¥â«¬¢âÕ§«“¡ æ√âÕ¡μ“√“ß ·ºπ¿Ÿ¡‘
¿“æÀ√◊Õ√Ÿªμà“ßÊ

∫∑«‘®“√≥å (Discussion) ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π ‘Ëß∑’Ë‰¥â§âπæ∫‚¥¬ºŸâ‡¢’¬π ®–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°—∫º≈∑’Ë
ºŸâÕ◊Ëπ§âπæ∫·≈–√“¬ß“π‰«â πÕ°®“°π’È„π∫∑«‘®“√≥åÕ“®‡¢’¬π‡ πÕ·π– ¢âÕ¥’ ¢âÕ‡ ’¬ μ≈Õ¥®π¢âÕº‘¥æ≈“¥
¢Õß°“√«‘®—¬·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâÕ◊Ëπ∑”°“√«‘®—¬„π‡√◊ËÕß§≈â“¬§≈÷ß À√◊Õ μàÕ‡π◊ËÕß‰ª

∫∑ √ÿª (Conclusion) ‡ªìπ°“√ √ÿªº≈¢Õß°“√»÷°…“
7.4 §”¢Õ∫§ÿ≥ (Acknowledgement) ‡ªìπ à«π∑’Ë°≈à“«¢Õ∫§ÿ≥μàÕÕß§å°“√ Àπà«¬ß“π À√◊Õ

∫ÿ§§≈∑’Ë„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√»÷°…“
7.5 ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß (References) ‡ªìπ°“√√«∫√«¡™◊ËÕ‡Õ° “√μà“ßÊ∑’ËºŸâ‡¢’¬π‰¥âÕà“π‡Õß·≈–π”

¡“„™âÕâ“ßÕ‘ß‰«â„π‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß À“°μÕπ„¥∑’ËºŸâ‡¢’¬π¡‘‰¥âÕà“π‡Õß‚¥¬μ√ß ·μàπ”¢âÕ§«“¡¡“„™â„π°“√Õâ“ßÕ‘ß¥â«¬
μâÕß·®âß„Àâ™—¥‡®π«à“ ºŸâ„¥Õâ“ß‰«â √«¡∑—Èß·À≈àß∑’Ë¡“¢Õß‡Õ° “√ «‘∏’°“√‡¢’¬π„™â√–∫∫ Vancouver  à«π°“√
¬àÕ™◊ËÕ«“√ “√„™âμ“¡ Index Medicus
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7.5.1 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°«“√ “√
™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π (∑—ÈßÀ¡¥) ∂â“‡ªìπ¿“…“‰∑¬„Àâ„™â™◊ËÕμ—«·≈â«μ“¡¥â«¬π“¡ °ÿ≈ ™◊ËÕ‡μÁ¡¢Õß‡√◊ËÕß

™◊ËÕ¬àÕ¢Õß«“√ “√ ªï∑’Ëμ’æ‘¡æå À¡“¬‡≈¢‡≈à¡¢Õßªï∑’Ëæ‘¡æå (Volume) À¡“¬‡≈¢Àπâ“·√°®π∂÷ßÀπâ“ ÿ¥∑â“¬
¢Õß‡√◊ËÕß («“√ “√¿“…“‰∑¬„Àâ„™âªïæÿ∑∏»—°√“™) ∂â“ºŸâ‡¢’¬π¡“°°«à“ 6 §π „ à™◊ËÕ 6 §πμ“¡¥â«¬·≈–§≥–
(et al.)

1. Wyoff SJ, Morris ME, and Newbrun E. The effect of mouthrinse containing calcium
glycerophosphate on the chemical composition and development of plaque in humans. J.Dent.Res.1980 ;
59 : 23-28.

2. °«‘μ“ ¿«¿Ÿμ“ππ∑å ≥ ¡À“ “√§“¡ «‘…‘…¬å»—°¥‘Ï  ÿ¢ –Õ“¥ °π°«√√≥ · π‰™¬ ÿ√‘¬“
·≈–§≥– °“√μ√«®°√ÕßŒ’‚¡‚°≈∫‘π Õ’ ‚¥¬«‘∏’°“√μ°μ–°Õπ¥â«¬¥’´’‰Õæ’„π°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‰¡à¡’¿“«–´’¥
«“√ “√‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å·≈–°“¬¿“æ∫”∫—¥ 2536 ; 51 : 39-43

7.5.2 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°«‘∑¬“π‘æπ∏å
™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π ™◊ËÕ‡√◊ËÕß √–¥—∫¢Õß«‘∑¬“π‘æπ∏å ¿“§«‘™“∑’Ë∑”«‘∑¬“π‘æπ∏å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ª√–‡∑»

·≈–ªï∑’Ë«‘∑¬“π‘æπ∏å‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å
Thiradilok S. Effects of fluoride, bicarbonate and magnesium ions on the acid resis-

tance of recrystaliized and remineralized surfaces of enamel. Ph.D.Dissertation of Alabama, University of
Alabama in Birmingham, Dec.1977.

7.5.3 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°Àπ—ß ◊Õ
°. ™◊ËÕºŸâ·μàß (∑—ÈßÀ¡¥) ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ §√—Èß∑’Ëæ‘¡æå (edition) ‡≈à¡∑’Ëæ‘¡æå (À“°¡’)  ”π—°æ‘¡æå

‡¡◊Õß ªï∑’Ëæ‘¡æå ·≈–À¡“¬‡≈¢Àπâ“∑’ËÕâ“ßÕ‘ß
1. Richard EB, Victon CV. Nelson Textbook of Pediatrics 12th ed., Philadelphia :

W.B.Saunders, 1987, p 93-95.
2. »‘√‘°ÿ≈ Õ‘»√“πÿ√—°…å ·≈–§≥– : √“¬ß“π°“√«‘®—¬‡√◊ËÕßæ—≤π“°“√¢Õß‡¥Á° °“√ àß‡ √‘¡

°“√æ—≤π“¢Õß‡¥Á°‚¥¬§√Õ∫§√—«, ‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷° °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 2543.
¢. Àπ—ß ◊Õ∑’Ë·¬°ºŸâ‡¢’¬π‡©æ“–∫∑ ™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π∫∑∑’ËÕâ“ßÕ‘ß ™◊ËÕ‡√◊ËÕß¢Õß∫∑π—Èπ ™◊ËÕ

∫√√≥“∏‘°“√ (∑—ÈßÀ¡¥) ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ §√—Èß∑’Ëæ‘¡æå (edition) ‡≈à¡∑’Ëæ‘¡æå (À“°¡’)  ”π—°æ‘¡æå ‡¡◊Õß ªï∑’Ëæ‘¡æå ·≈–
À¡“¬‡≈¢Àπâ“∑’ËÕâ“ßÕ‘ß

7.5.4 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°√“¬ß“π∑’Ë‰¥âæ‘¡æå‡ªìπ™ÿ¥
™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π®“°√“¬ß“π∑’Ë‰¥âæ‘¡æå‡ªìπ™ÿ¥
™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π (À“°¡’) ™◊ËÕ‡√◊ËÕß¢Õß√“¬ß“π©∫—∫π—Èπ ™◊ËÕ√“¬ß“π ªï∑’Ëæ‘¡æå
Fluoride and Human Health. WHO Monogragh. series no.59,1970.

«‘∑¬“ “√∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë 18 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡-¡‘∂ÿπ“¬π 2556



7.5.5 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°‡√◊ËÕß∑’Ë‡ πÕ„π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√
™◊ËÕºŸâ‡ πÕ√“¬ß“π ™◊ËÕ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡ ™◊ËÕÀ—«¢âÕ¢Õß°“√ª√–™ÿ¡π—Èπ «—π ‡¥◊Õπ ªï

∑’Ë®—¥ª√–™ÿ¡  ∂“π∑’Ë®—¥°“√ª√–™ÿ¡
Royce JC. Finches of Du Page County. Paper road at 2nd Annual Conference of

practical bird - watching. 24-26 May 1986, at Midland University, Flat praivie, Illiniois.
7.5.6  ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å

™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π ™◊ËÕ‡√◊ËÕß ™◊ËÕ«“√ “√À√◊Õ™π‘¥¢Õß ◊ËÕ (serial online) ªï∑’Ëæ‘¡æå ‡≈à¡∑’Ë (∂â“¡’) :
®”π«πÀπâ“ À√◊Õ®”π«π¿“æ («—π‡¥◊Õπªï∑’Ë§âπ¢âÕ¡Ÿ≈) : URL address underlined

Pamela Hasslof, Maria Hedberg, Svante Twetman, Christina Stecksen-Blicks. Growth
inhibition of oral mutans streptococci and candida by commercial probiotic lactobacilli - an in vitro study
BMC Oral Health 2010, 10 : 18 ( 2 July 2010 ) Available from : http:www.biomedcentral.com/1472-6831/10/
18/abstract.pdf
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