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‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß∑’Ëπ”¡“‡¢’¬π ∫∑«‘®“√≥å ·≈–‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß §«“¡¬“«¢Õß‡√◊ËÕß‰¡à‡°‘π 5 Àπâ“æ‘¡æå A4

°“√‡μ√’¬¡μâπ©∫—∫
‡√◊ËÕß∑’Ë àß¡“‡æ◊ËÕ°“√μ’æ‘¡æåμâÕß àß‡ªìπ‡Õ° “√ 2 ™ÿ¥·≈– 1 file ‡Õ° “√æ√âÕ¡Àπ—ß ◊Õπ” àß„Àâ àß¡“

∑’Ë∫√√≥“∏‘°“√ À√◊Õ °Õß∫√√≥“∏‘°“√  à«π file  àß¡“∑’Ë th.j.dph@anamai.mail.go.th
§«√‡μ√’¬¡∫∑§«“¡¥—ßμàÕ‰ªπ’È
1. æ‘¡æå‡√◊ËÕßÕ¬à“ß™—¥‡®π „™â™ÿ¥·∫∫Õ—°…√ (font)  ‰μ≈å Th SarabunPSK ¢π“¥μ—«Õ—°…√ 16 „Àâæ‘¡æå

Àπâ“‡¥’¬« „ à‡≈¢Àπâ“Õ¬Ÿà∑“ß¢«“∫π
2. ®”π«πÀπâ“∑—ÈßÀ¡¥‰¡à‡°‘π°’ËÀπâ“¢÷Èπ°—∫ª√–‡¿∑¢Õß∫∑§«“¡ √«¡√Ÿª¿“æ·≈–μ“√“ß
3. √Ÿª¿“æ (Illustrations) „™â ’¥”-¢“« ¿“æ∑ÿ°¿“æμâÕß¡’Õâ“ß∂÷ß„π‡√◊ËÕß „π°√≥’∑’Ë√Ÿª¿“æ‡ªìπ°√“ø

§”∫√√¬“¬·°πμ—Èß (ordinate) ·≈–·°ππÕπ (abscissa) ¢Õß·μà≈–°√“ø μâÕß¡’‰«â™—¥‡®π §”∫√√¬“¬√Ÿª¿“æ
À√◊Õ°√“ø„™â¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ…

4. μ“√“ß (Tables) ∑ÿ°μ“√“ßμâÕß¡’Õâ“ß„π‡√◊ËÕß ·μà≈–μ“√“ßμâÕß¡’À—«¢âÕ (title) „™â¿“…“‰∑¬·≈–
¿“…“Õ—ß°ƒ…  à«π‡™‘ßÕ√√∂ (footnote) ∫√√¬“¬μ—«¬àÕ„πμ“√“ßμ≈Õ¥®ππ—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ‚¥¬„™â¿“…“
Õ—ß°ƒ…

5. ‡¡◊ËÕ¡’°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√»÷°…“ μâÕß¡’°“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë∂Ÿ°μâÕß π—∫ πÿπ¥â«¬
6. °“√Õâ“ßÕ‘ß‡Õ° “√ „Àâ„™âμ—«‡≈¢°”°—∫À≈—ß¢âÕ§«“¡∑’ËÕâ“ßÕ‘ßμ“¡≈”¥—∫°àÕπÀ≈—ß¢Õß‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß
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7. √Ÿª·∫∫°“√‡¢’¬π‡√◊ËÕß‡ªìπ¥—ßπ’È
7.1 ™◊ËÕ‡√◊ËÕß ‰¡à§«√‡°‘π 15 §” „Àâ¡’∑—Èß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ… ‡ªìπ¢âÕ§«“¡ —Èπ∑’Ë∫àß™’È„Àâ

‡ÀÁπ “√– ”§—≠¢Õß‡π◊ÈÕÀ“¢Õßμ—«∫∑§«“¡ À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â§”¬àÕ ‚¥¬™◊ËÕ‡√◊ËÕß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“
Õ—ß°ƒ…§«√¡’§«“¡À¡“¬‡À¡◊Õπ°—π

7.2 ™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π „Àâ¡’¿“…“‰∑¬ ¿“…“Õ—ß°ƒ… «ÿ≤‘°“√»÷°…“ ·≈– ∂“∫—π∑’Ë∑”ß“π™—¥‡®πæ√âÕ¡
¥â«¬∑’ËÕ¬Ÿà ´÷Ëß®–μ‘¥μàÕ‚¥¬∑“ß‰ª√…≥’¬å‰¥â „π°√≥’∑’Ë¡’À≈“¬§π „Àâ‡¢’¬π‡√’¬ßμ“¡≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π°“√
√à«¡°—π∑”«‘®—¬ À√◊Õ§âπ§«â“

7.3 ‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß „™â‰¥â∑—Èß¿“…“‰∑¬≈â«πÀ√◊Õ¿“…“Õ—ß°ƒ…≈â«π ∂â“„™â¿“…“‰∑¬ »—æ∑å¿“…“Õ—ß°ƒ…
∑’Ë¡’„™âªπ°—∫¿“…“‰∑¬π—Èπ „Àâæ¬“¬“¡·ª≈‡ªìπ¿“…“‰∑¬‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â ‚¥¬‡¢’¬πμ—«‡¥‘¡°”°—∫‰«â„π«ß‡≈Á∫
‡©æ“–§√—Èß·√°∑’Ë°≈à“«∂÷ß À“°§”„¥∑’Ë√—∫√Õß‚¥¬√“™∫—≥±‘μ¬ ∂“π·≈â« °Á„Àâ„™â§”π—Èπ„π°“√Õ∏‘∫“¬

‡π◊ÈÕÀ“¢Õß‡√◊ËÕß·∫àßÕÕ°‡ªìπμÕπÊ ¥—ßπ’È
∫∑§—¥¬àÕ (Abstract) ‡ªìπ∫∑§«“¡ —ÈπÊ ∑’Ë°≈à“«∂÷ß«—μ∂ÿª√– ß§å (Objective) «‘∏’°“√»÷°…“

(Materials and Methods) º≈¢Õß°“√»÷°…“ (Results) ‚¥¬°≈à“«·μà‡æ’¬ß¬àÕÊ „Àâ‰¥â„®§«“¡ μâÕß‰¡à¡’¢âÕ
 √ÿª®“°°“√«‘®“√≥å (Discussion) μâÕß‰¡à‡ªìπ¢âÕÊ μâÕß¡’§” ”§—≠ (key words) §«“¡¬“«‰¡à‡°‘π 1 Àπâ“
°√–¥“…æ‘¡æå —Èπ ¢π“¥ A4 ¡’∑—Èß¿“…“‰∑¬ ·≈– ¿“…“Õ—ß°ƒ…

∫∑π” (Introduction) ∫∑π”∫Õ°∂÷ß≈—°…≥–¢Õßªí≠À“∑’Ëπ”¡“»÷°…“«‘®—¬ ‚¥¬°≈à“«∂÷ß ∂“π¿“æ
¢Õß§«“¡√Ÿâ„πμÕπ‡√‘Ë¡«‘®—¬ ¡’°“√ª√‘∑—»πå (review) ‡Õ° “√™‘Èπ„À¡àÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß∑’Ë»÷°…“ ‡æ◊ËÕ· ¥ß
§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßß“π∑’Ë»÷°…“°—∫§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡‡∑à“∑’Ë∑√“∫°—πÕ¬Ÿà ∫Õ°«—μ∂ÿª√– ß§å·≈–¢Õ∫‡¢μ ‡¢’¬π„ÀâÕà“π
‡¢â“„®ßà“¬ ·≈–‰¡à¬“«®π‡°‘π‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√ (Materials and Methods) °≈à“«∂÷ß«— ¥ÿ·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
«‘∏’¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß™—¥‡®π (°“√°√–∑”∑’Ë∑”„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈¡“) ∑’Ë®– “¡“√∂∑”„Àâ‡¢â“„®·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘
μ“¡‡Õß‰¥âÀ“°μâÕß°“√

º≈°“√»÷°…“ (Results) ª√–°Õ∫¥â«¬º≈∑’Ë‰¥â§âπæ∫ ∫√√¬“¬¥â«¬¢âÕ§«“¡ æ√âÕ¡μ“√“ß ·ºπ¿Ÿ¡‘
¿“æÀ√◊Õ√Ÿªμà“ßÊ

∫∑«‘®“√≥å (Discussion) ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π ‘Ëß∑’Ë‰¥â§âπæ∫‚¥¬ºŸâ‡¢’¬π ®–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°—∫º≈∑’Ë
ºŸâÕ◊Ëπ§âπæ∫·≈–√“¬ß“π‰«â πÕ°®“°π’È„π∫∑«‘®“√≥åÕ“®‡¢’¬π‡ πÕ·π– ¢âÕ¥’ ¢âÕ‡ ’¬ μ≈Õ¥®π¢âÕº‘¥æ≈“¥
¢Õß°“√«‘®—¬·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâÕ◊Ëπ∑”°“√«‘®—¬„π‡√◊ËÕß§≈â“¬§≈÷ß À√◊Õ μàÕ‡π◊ËÕß‰ª

¢âÕ‡ πÕ·π– (Suggestion) ¢âÕ‡ πÕ·π–∑”‡ªìπ¢âÕÊ μâÕß¡“®“°º≈°“√»÷°…“·≈–∫∑«‘®“√≥å
7.4 §”¢Õ∫§ÿ≥ (Acknowledgement) ‡ªìπ à«π∑’Ë°≈à“«¢Õ∫§ÿ≥μàÕÕß§å°“√ Àπà«¬ß“π À√◊Õ

∫ÿ§§≈∑’Ë„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√»÷°…“
7.5 ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß (References) ‡ªìπ°“√√«∫√«¡™◊ËÕ‡Õ° “√μà“ßÊ ∑’ËºŸâ‡¢’¬π‰¥âÕà“π‡Õß·≈–

π”¡“„™âÕâ“ßÕ‘ß‰«â„π‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß À“°μÕπ„¥∑’ËºŸâ‡¢’¬π¡‘‰¥âÕà“π‡Õß‚¥¬μ√ß ·μàπ”¢âÕ§«“¡¡“„™â„π°“√Õâ“ßÕ‘ß¥â«¬
μâÕß·®âß„Àâ™—¥‡®π«à“ ºŸâ„¥Õâ“ß‰«â √«¡∑—Èß·À≈àß∑’Ë¡“¢Õß‡Õ° “√ «‘∏’°“√‡¢’¬π„™â√–∫∫ Vancouver  à«π°“√
¬àÕ™◊ËÕ«“√ “√„™âμ“¡ Index Medicus
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7.5.1 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°«“√ “√
™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π (∑—ÈßÀ¡¥) ∂â“‡ªìπ¿“…“‰∑¬„Àâ„™â™◊ËÕμ—«·≈â«μ“¡¥â«¬π“¡ °ÿ≈ ™◊ËÕ‡μÁ¡¢Õß‡√◊ËÕß

™◊ËÕ¬àÕ¢Õß«“√ “√ ªï∑’Ëμ’æ‘¡æå À¡“¬‡≈¢‡≈à¡¢Õßªï∑’Ëæ‘¡æå (Volume) À¡“¬‡≈¢Àπâ“·√°®π∂÷ßÀπâ“ ÿ¥∑â“¬
¢Õß‡√◊ËÕß («“√ “√¿“…“‰∑¬„Àâ„™âªïæÿ∑∏»—°√“™) ∂â“ºŸâ‡¢’¬π¡“°°«à“ 6 §π „ à™◊ËÕ 6 §πμ“¡¥â«¬·≈–§≥–
(et al.)

1. Wyoff SJ, Morris ME, and Newbrun E. The effect of mouthrinse containing calcium
glycerophosphate on the chemical composition and development of plaque in humans. J.Dent.Res.1980 ;
59 : 23-28.

2. °«‘μ“ ¿«¿Ÿμ“ππ∑å ≥ ¡À“ “√§“¡ «‘…‘…¬å»—°¥‘Ï  ÿ¢ –Õ“¥ °π°«√√≥ · π‰™¬ ÿ√‘¬“
·≈–§≥– °“√μ√«®°√ÕßŒ’‚¡‚°≈∫‘π Õ’ ‚¥¬«‘∏’°“√μ°μ–°Õπ¥â«¬¥’´’‰Õæ’„π°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‰¡à¡’¿“«–´’¥
«“√ “√‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å·≈–°“¬¿“æ∫”∫—¥ 2536 ; 51 : 39-43

7.5.2 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°«‘∑¬“π‘æπ∏å
™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π ™◊ËÕ‡√◊ËÕß √–¥—∫¢Õß«‘∑¬“π‘æπ∏å ¿“§«‘™“∑’Ë∑”«‘∑¬“π‘æπ∏å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ª√–‡∑»

·≈–ªï∑’Ë«‘∑¬“π‘æπ∏å‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å
Thiradilok S. Effects of fluoride, bicarbonate and magnesium ions on the acid resis-

tance of recrystaliized and remineralized surfaces of enamel. Ph.D.Dissertation of Alabama, University of
Alabama in Birmingham, Dec.1977.

7.5.3 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°Àπ—ß ◊Õ
°. ™◊ËÕºŸâ·μàß (∑—ÈßÀ¡¥) ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ §√—Èß∑’Ëæ‘¡æå (edition) ‡≈à¡∑’Ëæ‘¡æå (À“°¡’)  ”π—°æ‘¡æå

‡¡◊Õß ªï∑’Ëæ‘¡æå ·≈–À¡“¬‡≈¢Àπâ“∑’ËÕâ“ßÕ‘ß
1. Richard EB, Victon CV. Nelson Textbook of Pediatrics 12th ed., Philadelphia :

W.B.Saunders, 1987, p 93-95.
2. »‘√‘°ÿ≈ Õ‘»√“πÿ√—°…å ·≈–§≥– : √“¬ß“π°“√«‘®—¬‡√◊ËÕßæ—≤π“°“√¢Õß‡¥Á° °“√ àß‡ √‘¡

°“√æ—≤π“¢Õß‡¥Á°‚¥¬§√Õ∫§√—«, ‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷° °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 2543.
¢. Àπ—ß ◊Õ∑’Ë·¬°ºŸâ‡¢’¬π‡©æ“–∫∑ ™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π∫∑∑’ËÕâ“ßÕ‘ß ™◊ËÕ‡√◊ËÕß¢Õß∫∑π—Èπ ™◊ËÕ

∫√√≥“∏‘°“√ (∑—ÈßÀ¡¥) ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ §√—Èß∑’Ëæ‘¡æå (edition) ‡≈à¡∑’Ëæ‘¡æå (À“°¡’)  ”π—°æ‘¡æå ‡¡◊Õß ªï∑’Ëæ‘¡æå ·≈–
À¡“¬‡≈¢Àπâ“∑’ËÕâ“ßÕ‘ß

7.5.4 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°√“¬ß“π∑’Ë‰¥âæ‘¡æå‡ªìπ™ÿ¥
™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π®“°√“¬ß“π∑’Ë‰¥âæ‘¡æå‡ªìπ™ÿ¥
™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π (À“°¡’) ™◊ËÕ‡√◊ËÕß¢Õß√“¬ß“π©∫—∫π—Èπ ™◊ËÕ√“¬ß“π ªï∑’Ëæ‘¡æå
Fluoride and Human Health. WHO Monogragh. series no.59,1970.
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7.5.5 °“√‡¢’¬π‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß®“°‡√◊ËÕß∑’Ë‡ πÕ„π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√
™◊ËÕºŸâ‡ πÕ√“¬ß“π ™◊ËÕ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ πÕμàÕ∑’Ëª√–™ÿ¡ ™◊ËÕÀ—«¢âÕ¢Õß°“√ª√–™ÿ¡π—Èπ «—π ‡¥◊Õπ ªï

∑’Ë®—¥ª√–™ÿ¡  ∂“π∑’Ë®—¥°“√ª√–™ÿ¡
Royce JC. Finches of Du Page County. Paper road at 2nd Annual Conference of

practical bird - watching. 24-26 May 1986, at Midland University, Flat praivie, Illiniois.
7.5.6  ◊ËÕÕ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å

™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π ™◊ËÕ‡√◊ËÕß ™◊ËÕ«“√ “√À√◊Õ™π‘¥¢Õß ◊ËÕ (serial online) ªï∑’Ëæ‘¡æå ‡≈à¡∑’Ë (∂â“¡’) :
®”π«πÀπâ“ À√◊Õ®”π«π¿“æ («—π‡¥◊Õπªï∑’Ë§âπ¢âÕ¡Ÿ≈) : URL address underlined

Pamela Hasslof, Maria Hedberg, Svante Twetman, Christina Stecksen-Blicks. Growth
inhibition of oral mutans streptococci and candida by commercial probiotic lactobacilli - an in vitro study
BMC Oral Health 2010, 10 : 18 ( 2 July 2010 ) Available from : http:www.biomedcentral.com/1472-6831/10/
18/abstract.pdf
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º≈ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß

∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π
®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬

«’√– Õ‘ √–∏“π—π∑å*  ∑.∫.,Õ∑. (∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢)
≈–ÕÕßπ«≈ Õ‘ √–∏“π—π∑å*  ∑.∫.

∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π„π®—ßÀ«—¥
‡™’¬ß√“¬  ”√«®∑—πμ·æ∑¬å∑ÿ°§π∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π 17 ·Ààß ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß‡¥◊Õπ¡’π“§¡-‡¡…“¬π æ.».
2558 ‚¥¬„™â·∫∫ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ ∑’Ëª√–¬ÿ°μå®“°·∫∫ ”√«®«—≤π∏√√¡
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß ∂“∫—π√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ ∂“πæ¬“∫“≈ (Õß§å°“√¡À“™π) º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“
«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ „πÕß§åª√–°Õ∫∑—Èß 6 π—Èπ
 ”À√—∫Õß§åª√–°Õ∫ Àπà«¬ß“π ‚√ßæ¬“∫“≈ À—«Àπâ“ß“π °“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’¡“°  à«πÕß§åª√–°Õ∫§«“¡∂’Ë
¢Õß°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å ·≈– ®”π«π°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å¬—ßμâÕß¡’°“√æ—≤π“ æ∫«à“‰¡à¡’°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å„π™à«ß
12 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“∂÷ß√âÕ¬≈– 23.1 ∑—πμ·æ∑¬å®—¥√–¥—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë∑”ß“π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’¡“°
(Very good) √âÕ¬≈– 60.0 √–¥—∫¬Õ¡√—∫‰¥â (Acceptable) √âÕ¬≈– 33.8 ·≈–¡’∑’ËμâÕßª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ß¡“°‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 3.0

§” ”§—≠ : ∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π, «—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬

* ‚√ßæ¬“∫“≈·¡à®—π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬
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∫∑π”
√–∫∫°“√®—¥°“√¥â“π§ÿ≥¿“æ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„π

ªí®®ÿ∫—π„Àâ§«“¡ ”§—≠ „π‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬
‡ªìπÕ¬à“ß¡“°‡æ√“–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ
º≈≈—æ∏å∑“ß ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√
‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈§ÿ≥¿“æ °“√ √â“ß«—≤π∏√√¡§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬„πÕß§å°√„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë®–™à«¬
„ÀâÕß§å°√∫√√≈ÿ§«“¡ ”‡√Á®Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π‚¥¬∑”„Àâ§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬Õ¬Ÿà„π§«“¡§‘¥¢Õß∫ÿ§≈“°√∑ÿ°§π1

°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬
‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡º‘¥æ≈“¥·≈–Õÿ∫—μ‘°“√≥å§«“¡‰¡àª≈Õ¥¿—¬∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π ‚¥¬°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ (patient safety goal) ‡ªìπ
‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠∑’Ë„™â„π°“√ª√–°—π§ÿ≥¿“æ°“√∫√‘°“√∑’Ë
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®«à“°“√√—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬2 ·≈–°“√ √â“ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π√–∫∫
∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ¢ÕßÕß§å°√§◊Õ °√–∫«π°“√®—¥°“√∑’Ë¡ÿàß
≈¥Õ—μ√“§«“¡º‘¥æ≈“¥·≈– √â“ßªí®®—¬¢—¥¢«“ß‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥§«“¡º‘¥æ≈“¥ (proactive barriers) ¥â«¬°“√
§âπÀ“°“√®”·π°·≈–°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ§«“¡‰¡à
ª≈Õ¥¿—¬„π√–∫∫∫√‘°“√‚¥¬π” ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¡“„™â„π°“√
ÕÕ°·∫∫Õ’°§√—Èß (redesign) °“√ √â“ß§«“¡μ√–Àπ—°°“√
¬Õ¡√—∫·≈–π”‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘„πß“πª√–®”¢Õß∫ÿ§≈“°√
∑ÿ°√–¥—∫„πÕß§å°√Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥√–∫∫∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬¡“°¢÷Èπ
‰¡à‡°‘¥Õÿ∫—μ‘°“√≥ǻ È” ·≈– “¡“√∂μÕ∫ πÕß°“√≈¥§à“„™â®à“¬
∑’ËμâÕß Ÿ≠‡ ’¬®“°°“√‡°‘¥Õÿ∫—μ‘°“√≥å∑—Èß„π∑“ßμ√ß·≈–
∑“ßÕâÕ¡

°“√ àß‡ √‘¡°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π√–∫∫∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß®π‡°‘¥‡ªìπ«—≤π∏√√¡§ÿ≥¿“æ∑ÿ°
§π„πÕß§å°√¡’Õß§å§«“¡√Ÿâ®“°°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π·≈–¡’°“√
·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ‰ª¥â«¬°—π√«¡∑—Èß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß
§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑’Ëª√–™“™π®–‰¥â√—∫®“°
∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢

·π«§‘¥°“√æ—≤π“«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¡ÿàß‡πâπ°“√·°âªí≠À“§«“¡º‘¥æ≈“¥‡™‘ß√–∫∫
¡“°°«à“°“√μ”Àπ‘∫ÿ§§≈À√◊Õ°“√≈ß‚∑…ºŸâ°√–∑”º‘¥·≈–
¡ÿàß‡πâπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π√à«¡°—π»÷°…“ªí≠À“·≈–·°â‰¢
ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥´È” à«π§ÿ≥¿“æ§◊Õ°“√∑”ß“πª√–®”„Àâ¥’
§ÿ≥¿“æ®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â°Á‡æ√“–∫ÿ§§≈¡’§«“¡μ√–Àπ—°μàÕ
§ÿ≥¿“æ‰¡à‡¡‘π‡©¬μàÕ‚Õ°“ „π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ ¡’∑—πμ·æ∑¬å
À¡ÿπ‡«’¬π∑—Èß∑’Ë®∫„À¡à·≈–‚¬°¬â“¬‡ªìπª√–®”∑ÿ°ªï°“√
ª≈Ÿ°Ωíß«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬®÷ß‡ªìπ
À—«„® ”§—≠∑’ËºŸâ∫√‘À“√μâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠·≈–‰«μàÕ°“√√—∫√Ÿâ
μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈°“√√—∫√Ÿâ √«¡∂÷ß°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡ªìπ√–∫∫
Õ¬à“ß∑—Ë «∂÷ß·≈– ¡Ë”‡ ¡Õ°“√«‘®—¬π’È ‡ªìπ°“√ ”√«®
«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å„π
‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈π”‰ª
„™â„π°“√«“ß·ºπæ—≤π“ª√—∫ª√ÿß√–∫∫ß“π√–∫∫∫√‘À“√
§«“¡‡ ’Ë¬ß °“√¥Ÿ·≈§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬¡ÿàß Ÿà°“√
æ—≤π“§ÿ≥¿“æÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊πμàÕ‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
°“√»÷°…“π’È ‡ªìπ°“√ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π
„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬  ”√«®∑—πμ·æ∑¬å∑ÿ°§π∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π
„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π 17 ·Ààß√–À«à“ß‡¥◊Õπ¡’π“§¡ -
‡¡…“¬π æ.». 2558 ‚¥¬„™â·∫∫ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ ∑’Ëª√–¬ÿ°μå®“°·∫∫
 ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß
 ∂“∫—π√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ ∂“πæ¬“∫“≈ (Õß§å°“√¡À“™π)
μ√«® Õ∫À“§«“¡μ√ß¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘
3 ∑à“π ‰¥â§à“¥—™π’§«“¡μ√ß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“‡∑à“°—∫ 0.98

·∫∫ ”√«®™ÿ¥π’È ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 8  à«πª√–°Õ∫
¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫æ◊Èπ∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π/Àπà«¬ß“π
À—«Àπâ“ß“π ‚√ßæ¬“∫“≈ °“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√ §«“¡∂’Ë¢Õß
°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å ®”π«π°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å„π™à«ß
12 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

¢âÕ§”∂“¡„Àâ‡≈◊Õ°‡ªìπ¡“μ√“ª√–¡“≥§à“ (Rating
scale) 5 √–¥—∫ °”Àπ¥§–·ππ ¥—ßπ’È

§–·ππ 5 À¡“¬∂÷ß ‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ / ∑ÿ°§√—Èß
§–·ππ 4 À¡“¬∂÷ß ‡ÀÁπ¥â«¬¡“° /  à«π„À≠à
§–·ππ 3 À¡“¬∂÷ß ‡ÀÁπ¥â«¬ª“π°≈“ß / ∫“ß§√—Èß
§–·ππ 2 À¡“¬∂÷ß ‡ÀÁπ¥â«¬πâÕ¬ / π“π Ê §√—Èß
§–·ππ 1 À¡“¬∂÷ß ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ / ‰¡à‡§¬

‡°≥±å„π°“√·ª≈§«“¡À¡“¬¢âÕ¡Ÿ≈„™â«‘∏’¢Õß Likert
Scale ·∫àß√–¥—∫§–·ππ‡ªìπ 5 √–¥—∫3 ¥—ßπ’È

§–·ππ 4.21-5.00 À¡“¬∂÷ß√–¥—∫∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬¡“°
∑’Ë ÿ¥ / ∑ÿ°§√—Èß

§–·ππ 3.41-4.20 À¡“¬∂÷ß√–¥—∫∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬¡“° /
 à«π„À≠à
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§–·ππ 2.61-3.40 À¡“¬∂÷ß√–¥—∫∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬ª“π
°≈“ß / ∫“ß§√—Èß

§–·ππ 1.81-2.60 À¡“¬∂÷ß√–¥—∫∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬πâÕ¬ /
π“πÊ §√—Èß

§–·ππ 1.00-1.80 À¡“¬∂÷ß√–¥—∫∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬πâÕ¬
∑’Ë ÿ¥ / ‰¡à‡§¬

 à«π√–¥—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬ (Patient Safety
Grade) ·∫àß‡ªìπ¥—ßπ’È

√–¥—∫ A À¡“¬∂÷ß¥’‡¬’Ë¬¡ (Excellent)
√–¥—∫ B À¡“¬∂÷ß ¥’¡“° (Very good)
√–¥—∫ C À¡“¬∂÷ß ¬Õ¡√—∫‰¥â (Acceptable)
√–¥—∫ D À¡“¬∂÷ß ‰¡à¥’ (Poor)
√–¥—∫ E À¡“¬∂÷ß μ° (Falling)

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ „™â ∂‘μ‘ §«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬
Chi-square test ·≈– One way ANOVA

°“√»÷°…“π’Èºà“π°“√æ‘®“√≥“¢Õß§≥–°√√¡°“√
æ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√»÷°…“«‘®—¬  ”π—°ß“π
 “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ 8/2558

º≈°“√»÷°…“
1.¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π∑—Èß®—ßÀ«—¥ 17 ·Ààß √âÕ¬≈– 76.5
ºà“π°“√√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ Õ¬Ÿà„π°√–∫«π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ
¢—Èπ∑’Ë 2 ®”π«π 3 ·Ààß ‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈·¡à≈“«
‚√ßæ¬“∫“≈·¡àøÑ“À≈«ß ‚√ßæ¬“∫“≈‡∑‘ß ·≈–Õ¬Ÿà„π
°√–∫«π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ ∫—π‰¥¢—Èπ∑’Ë 1 §◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈
¥Õ¬À≈«ß ´÷Ëß‡ªî¥„Àâ∫√‘°“√„À¡à  à«π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ëºà“π
°“√ª√–‡¡‘π·≈–√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ Re-accreditation §√—Èß∑’Ë 3
®”π«π 2 ·Ààß ‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈·¡à®—π ‚√ßæ¬“∫“≈ªÉ“·¥¥
Re-accreditation §√—Èß∑’Ë 2 ®”π«π 2 ·Ààß ‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈
‡«’¬ß‡™’¬ß√ÿâß ‚√ßæ¬“∫“≈·¡à “¬ Re-accreditation §√—Èß∑’Ë 1
®”π«π 7 ·Ààß ‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈¢ÿπμ“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈
‡«’¬ß™—¬ ‚√ßæ¬“∫“≈æ≠“‡¡Áß√“¬ ‚√ßæ¬“∫“≈‡«’¬ßªÉ“‡ªÑ“
‚√ßæ¬“∫“≈‡™’¬ß· π ‚√ßæ¬“∫“≈·¡à √«¬ ‚√ßæ¬“∫“≈
‡™’¬ß¢Õß Accreditation ®”π«π 2 ·Ààß ‰¥â·°à ‚√ßæ¬“∫“≈
‡«’¬ß·°àπ ‚√ßæ¬“∫“≈æ“π

∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬
√âÕ¬≈– 91.5 μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ (65 §π®“° 71 §π)
√âÕ¬≈– 72.3 ‡ªìπÀ≠‘ß √âÕ¬≈– 43.1 Õ“¬ÿ 31-40 ªï ¡’‡æ’¬ß
√âÕ¬≈– 29.3 ∑’Ë»÷°…“μàÕÀ≈—ß®∫ª√‘≠≠“∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å
∫—≥±‘μ ∑”ß“π‡ªìπ∑—πμ·æ∑¬å¡“·≈â« 6-10 ªï ¡“°∑’Ë ÿ¥
√âÕ¬≈– 29.2 ∑”ß“π„πÀπà«¬ß“ππ’È 1-5 ªï ¡“°∑’Ë ÿ¥ √âÕ¬≈–

35.4 ·≈–‡ªìπºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π √âÕ¬≈– 76.9 ∑”ß“π 40-59 ™—Ë«‚¡ß
μàÕ —ª¥“Àå ¡“°∑’Ë ÿ¥ √âÕ¬≈– 55.4 ¡’‡æ’¬ß 1 §π∑’Ë‰¡à‰¥â
∑”ß“π —¡º— ºŸâªÉ«¬‚¥¬μ√ß √âÕ¬≈– 52.3 ‡ªìπ°√√¡°“√„π
∑’¡π”§ÿ≥¿“æ √âÕ¬≈– 33.8 ∑”ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π
¢π“¥ 30 ‡μ’¬ß¡“°∑’Ë ÿ¥ (√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 1)
2. §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡

2.1 §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
‡°’Ë¬«°—∫æ◊Èπ∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π/Àπà«¬ß“π

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫
æ◊Èπ∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π/Àπà«¬ß“π (√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 2)
∑—πμ·æ∑¬å‡ÀÁπ¥â«¬¡“° §◊Õ Àπà«¬ß“π¡’§π∑”ß“π‡æ’¬ßæÕ
∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ‡§“√æ„Àâ‡°’¬√μ‘°—π §«“¡º‘¥æ≈“¥∑’Ë‡°‘¥
¢÷Èπ‡ªìπ∫∑‡√’¬π¢Õß°“√æ—≤π“ π”‰ª Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
‡™‘ß √â“ß √√§å §«“¡º‘¥æ≈“¥√ÿπ·√ß‰¡à‰¥â‡°‘¥®“°§«“¡
∫—ß‡Õ‘≠ Õÿ∫—μ‘°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß√–∫∫∑’Ë¡’ªí≠À“ ‰¡à
°—ß«≈«à“®–∂Ÿ°∫—π∑÷°„π·øÑ¡ª√–«—μ‘ ·≈–‡™◊ËÕ«à“·π«∑“ß
ªØ‘∫—μ‘·≈–√–∫∫ “¡“√∂ªÑÕß°—π§«“¡º‘¥æ≈—Èß‰¥â¥’

 à«π∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬ª“π°≈“ß§◊Õ ‰¡à·πà„®‡√◊ËÕß ∂â“ß“π
„πÀπà«¬ß“π¬ÿàß ®–¡’§π¡“™à«¬‡À≈◊Õ

 à«π∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ §π„πÀπà«¬ß“π™à«¬
‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π·≈–°—π√«¡∑—Èß·¡âß“π¡“° °Á‰¡à‡§¬≈–‡≈¬
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬

2.2 §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
‡°’Ë¬«°—∫À—«Àπâ“ß“π

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫
À—«Àπâ“ß“π (√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 3) ∑—πμ·æ∑¬å‡ÀÁπ
¥â«¬¡“° §◊ÕÀ—«Àπâ“®–™◊Ëπ™¡‡¡◊ËÕ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πμ“¡
·π«∑“ß¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë°”Àπ¥‰«â √—∫
¢âÕ‡ πÕ·π–·≈–π”‰ªª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·°àºŸâªÉ«¬ „ à„®ªí≠À“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß
ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬Ê ·≈–„π¿“«–√’∫¥à«π ¢Õ„Àâ∑”ß“π‡√Á«¢÷Èπ
·¡âμâÕß≈—¥¢—ÈπμÕπ ·μàμâÕß‰¡à àßº≈„Àâ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

2.3 §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
‡°’Ë¬«°—∫‚√ßæ¬“∫“≈

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫
‚√ßæ¬“∫“≈ (√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 4) ∑—πμ·æ∑¬å‡ÀÁπ
¥â«¬¡“° §◊Õ ºŸâ∫√‘À“√ √â“ß∫√√¬“°“»°“√∑”ß“π∑’Ë àß‡ √‘¡
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬·≈–· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë ÿ¥Àπà«¬ß“πμà“ßÊ„π
‚√ßæ¬“∫“≈√à«¡¡◊Õ∑”ß“π°—π‰¥â¥’ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥
 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ √Ÿâ ÷°‰¡à¡’ªí≠À“‡¡◊ËÕμâÕß∑”ß“π√à«¡°—∫
‡®â“Àπâ“∑’ËÀπà«¬ß“πÕ◊Ëπ„π‚√ßæ¬“∫“≈ ªí≠À“„π°“√¬â“¬
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μ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
Table 1 General information of dentists

¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ®”π«π √âÕ¬≈–

‡æ» ™“¬  18 27.7
À≠‘ß 47 72.3

Õ“¬ÿ 20-30 ªï  24 36.9
31-40 ªï  28 43.1
41-50 ªï  12 18.5
51-60 ªï 1 1.5

°“√»÷°…“ ∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å∫—≥±‘μ  46 70.8
«ÿ≤‘Õ◊ËπÊÀ≈—ß∑—πμ·æ∑¬»“ μ√å∫—≥±‘μ 19 29.2

μ”·Àπàßß“π À—«Àπâ“ 15 23.1
ºŸâªØ‘∫—μ‘ 50 76.9

√–¬–‡«≈“∑”ß“π„π √æ.π’È πâÕ¬°«à“ 1 ªï 15 23.1
1-5 ªï  23 35.4
6-10 ªï  17 26.1
11-15 ªï  6 9.2
16-20 ªï  2 3.1
21 ªï À√◊Õ¡“°°«à“ 2 3.1

√–¬–‡«≈“∑”ß“π„π«‘™“™’æπ’È πâÕ¬°«à“ 1 ªï 9 13.8
1-5 ªï  15 23.1
6-10 ªï  19 29.2
11-15 ªï 8 12.3
16-20 ªï  7 10.8
21 ªï À√◊Õ¡“°°«à“ 7 10.8

√–¬–‡«≈“∑”ß“πμàÕ —ª¥“Àå πâÕ¬°«à“ 20 ™—Ë«‚¡ß 2 3.1
20-39 ™—Ë«‚¡ß  26 40.0
40-59 ™—Ë«‚¡ß  36 55.4
60-79 ™—Ë«‚¡ß 1 1.5

‡ªìπ°√√¡°“√„π∑’¡π”§ÿ≥¿“æ ‡ªìπ  34 52.3
‰¡à‡ªìπ 31 47.7

∑”ß“π —¡º— ‚¥¬μ√ß°—∫ºŸâªÉ«¬ „™à 64 98.5
‰¡à„™à 1 1.5

¢π“¥¢Õß√æ. 30 ‡μ’¬ß 22 33.8
60 ‡μ’¬ß 18 27.7
90 ‡μ’¬ß  11 16.9
120 ‡μ’¬ß 14 21.5



13º≈ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬

μ“√“ß∑’Ë 2 §«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫Àπà«¬ß“π¢Õß∑—πμ·æ∑¬å
Table 2 Frequency, percentage and mean of Dentistsí perception about the organization

        √–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ √–¥—∫
         §«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫ ¡“°∑’Ë ÿ¥ πâÕ¬ ª“π°≈“ß ¡“° ¡“°∑’Ë ÿ¥ §–·ππ °“√·ª≈
         Àπà«¬ß“π¢Õß∑à“π §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë ‡©≈’Ë¬ §«“¡

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)

1.  ¡“™‘°„πÀπà«¬ß“ππ’È™à«¬‡À≈◊Õ 0 2 4 42 17 4.55 ‡ÀÁπ¥â«¬
‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π·≈–°—π (0) (3.1) (6.2) (64.6) (26.1) ¡“°∑’Ë ÿ¥
2. ‡√“¡’°”≈—ß§π‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–√Õß√—∫ 2 17 3 37 6 3.43 ‡ÀÁπ¥â«¬
ª√‘¡“≥ß“π¢ÕßÀπà«¬ß“π (3.1) (26.2) (4.6) (56.9) (9.2) ¡“°
3. ∂â“¡’ß“π®”π«π¡“°∑’ËμâÕß∑”„Àâ‡ √Á® 0 1 5 45 14 4.11 ‡ÀÁπ¥â«¬
Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡√“®–∑”ß“π√à«¡°—π‡ªìπ∑’¡ (0) (1.6) (7.7) (69.2) (21.5) ¡“°
4.  ¡“™‘°„πÀπà«¬ß“ππ’ÈªØ‘∫—μ‘μàÕ°—π 0 2 4 43 16 4.12 ‡ÀÁπ¥â«¬
¥â«¬§«“¡‡§“√æ„Àâ‡°’¬√μ‘°—π (0) (3.1) (6.2) (66.1) (24.6) ¡“°
5. ‡®â“Àπâ“∑’Ë√Ÿâ ÷°«à“§«“¡º‘¥æ≈“¥¢Õßμπ 7 32 12 10 2 2.42 ‡ÀÁπ¥â«¬
®–∂Ÿ°π”¡“®—¥°“√≈ß‚∑… (10.8) (49.2) (18.5) (15.4) (3.1) πâÕ¬
6. „πÀπà«¬ß“π¢Õß∑à“π §«“¡º‘¥æ≈“¥ 2 4 7 46 6 3.74 ‡ÀÁπ¥â«¬
∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ”¡“ Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß (3.1) (6.2) (10.8) (70.7) (9.2) ¡“°
„π‡™‘ß √â“ß √√§å
7. §«“¡º‘¥æ≈“¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ·μà√ÿπ·√ß‡ªìπ 8 28 16 12 1 2.54 ‡ÀÁπ¥â«¬
‡æ√“–‡Àμÿ∫—ß‡Õ‘≠ (12.3) (43.1) (24.6) (18.5) (1.5) πâÕ¬
8. ∂â“Àπà«¬ß“π¢Õß∑à“πß“π¬ÿàß 5 26 17 16 1 2.72 ‡ÀÁπ¥â«¬
®–¡’§πÕ◊Ëπ¡“™à«¬‡À≈◊Õ (7.7) (40) (26.2) (24.6) (1.5) ª“π°≈“ß
9. ‡¡◊ËÕ¡’°“√√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘°“√≥å 19 30 11 4 1 2.05 ‡ÀÁπ¥â«¬
∑à“π®–√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ°“√√“¬ß“πμ—«∫ÿ§§≈ (29.2) (46.1) (16.9) (6.2) (1.5) πâÕ¬
‰¡à‰¥â√“¬ß“πªí≠À“
10. ·¡â®–μâÕß∑”ß“π¡“°¢÷Èπ ·μà°Á‰¡à‡§¬ 1 1 3 38 22 4.22 ‡ÀÁπ¥â«¬
≈–‡≈¬§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ (1.5) (1.5) (4.6) (58.5) (33.9) ¡“°∑’Ë ÿ¥
11. ‡®â“Àπâ“∑’Ë°—ß«≈«à“§«“¡º‘¥æ≈“¥¢Õßμπ 11 32 13 8 1 2.32 ‡ÀÁπ¥â«¬
®–∂Ÿ°‡°Á∫∫—π∑÷°‰«â„π·øÑ¡ª√–«—μ‘ (16.9) (49.2) (20) (12.3) (1.6) πâÕ¬
12. ·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘·≈–√–∫∫¢Õß‡√“ 1 4 12 41 7 3.75 ‡ÀÁπ¥â«¬
 “¡“√∂ªÑÕß°—π§«“¡º‘¥æ≈—Èß‰¥â¥’ (1.5) (6.2) (18.5) (63.1) (10.7) ¡“°
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μ“√“ß∑’Ë 3 §«“¡∂’Ë√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫À—«Àπâ“ß“π¢Õß∑—πμ·æ∑¬å
Table 3 Frequency, percentage and mean of Dentistsû perception about the Chief of the office

        √–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ √–¥—∫
         §«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫ ¡“°∑’Ë ÿ¥ πâÕ¬ ª“π°≈“ß ¡“° ¡“°∑’Ë ÿ¥ §–·ππ °“√·ª≈
         À—«Àπâ“ß“π¢Õß©—π §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë ‡©≈’Ë¬ §«“¡

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)

1. À—«Àπâ“ß“π¢Õß©—π®–°≈à“«™◊Ëπ™¡ ‡¡◊ËÕ 1 7 15 35 7 3.62 ‡ÀÁπ¥â«¬
‡ÀÁπ«à“¡’°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πμ“¡·π«∑“ß¥â“π (1.5) (10.8) (23.1) (53.8) (10.8) ¡“°
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë°”Àπ¥‰«â
2. À—«Àπâ“®–æ‘®“√≥“¢âÕ‡ πÕ·π–¢Õß 1 6 6 41 11 3.85 ‡ÀÁπ¥â«¬
‡®â“Àπâ“∑’Ë·≈–π”‰ªª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ß®√‘ß®—ß (1.6) (9.2) (9.2) (63.1) (16.9) ¡“°
‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬°—∫ºŸâªÉ«¬
3. „π¿“«–√’∫¥à«π À—«Àπâ“®–¢Õ„Àâ‡√“ 10 31 13 9 2 2.42 ‡ÀÁπ¥â«¬
∑”ß“π‡√Á«¢÷Èπ ·¡âÕ“®®–‡°‘¥°“√∑”ß“π∑’Ë (15.3) (47.7) (20) (13.9) (3.1) πâÕ¬
≈—¥¢÷ÈπμÕπ ·≈–Õ“® àßº≈„Àâ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
4. ªí≠À“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬ 19 32 9 4 1 2.02 ‡ÀÁπ¥â«¬
∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬Ê À—«Àπâ“¡—°®–¡Õß¢â“¡ (29.2) (49.2) (13.9) (6.2) (1.5) πâÕ¬

ºŸâªÉ«¬√–À«à“ßÀπà«¬ß“π‰¡à∂Ÿ°≈–‡≈¬
 à«π∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬ª“π°≈“ß§◊Õ ‰¡à·πà„®‡√◊ËÕß ¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâªÉ«¬∑’Ë ”§—≠¡—° Ÿ≠À“¬À√◊Õ‰¡à¡’°“√ ◊ËÕ “√°—π√–À«à“ß
‡«√¡’ªí≠À“„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ßÀπà«¬ß“π¡—°
‡°‘¥‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å°—∫ºŸâªÉ«¬√–À«à“ß‡ª≈’Ë¬π‡«√
·≈–ºŸâ∫√‘À“√ π„®§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬μàÕ‡¡◊ËÕ¡’
‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å‡°‘¥¢÷Èπ

2.4 §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
‡°’Ë¬«°—∫°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√
μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√ (√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 5) ∑—πμ·æ∑¬å à«π
„À≠à‰¥â∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡ªìπº≈®“°√“¬ß“π
Õÿ∫—μ‘°“√≥å °“√∫Õ°‡≈à“¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡º‘¥æ≈—Èß ¡’°“√æŸ¥§ÿ¬
°—π∂÷ß«‘∏’°“√∑’Ë®–ªÑÕß°—π§«“¡º‘¥æ≈—Èß‰¡à„Àâ‡°‘¥´È”¢÷ÈπÕ’°
°≈â“´—°∂“¡‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ∫“ßÕ¬à“ß‰¡à∂Ÿ°μâÕß  “¡“√∂„Àâ¢âÕ§‘¥
‡ÀÁπÀ√◊Õ¢âÕ‡ πÕ·π–‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ∫“ßÕ¬à“ß∑’ËÕ“®¡’º≈¥â“π≈∫
μàÕ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

 à«π∑’Ë‰¡à·πà„® §◊Õ ∑—πμ·æ∑¬å°≈â“μ—Èß§”∂“¡‡°’Ë¬«
°—∫°“√μ—¥ ‘π„®À√◊Õ°“√°√–∑”¢ÕßºŸâ¡’Õ”π“®¡“°°«à“

2.5 §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
‡°’Ë¬«°—∫§«“¡∂’Ë¢Õß°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‡°’Ë¬«°—∫§«“¡∂’Ë¢Õß
°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å §◊Õ ‰¡à·πà„®«à“®–¡’°“√√“¬ß“π
‡Àμÿ°“√≥å∑—Èß 3 °√≥’ (√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 6)

2.6 ®”π«π°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å„π™à«ß 12
‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“

∑—πμ·æ∑¬å √âÕ¬≈– 32.3 √“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å®”π«π
11-20 √“¬ß“π‡ªìπ à«π„À≠à„π™à«ß 12 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“
¡’Õ’°√âÕ¬≈– 23.1 ∑’Ë‰¡à¡’°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å‡≈¬
(√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 7)

2.7 °“√®—¥√–¥—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬„π
‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë∑”ß“πÕ¬Ÿàμ“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å

∑—πμ·æ∑¬å à«π„À≠à √âÕ¬≈– 60.0 ®—¥√–¥—∫§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë∑”ß“π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ B
§◊Õ ¥’¡“° (Very Good) ·≈–¡’ 2 §π®—¥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫‰¡à¥’ ·≈–
μ° „π‡√◊ËÕßπ’È (√–¥—∫ D ·≈– E) (√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 8)

2.8 §«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡
∑—πμ·æ∑¬å‰¥â„Àâ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡À≈“¬‡√◊ËÕß

¥—ßπ’È
«—≤π∏√√¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬∂◊Õ

‡ªìπ«—≤π∏√√¡Õß§å°√∑’Ë¥’„πÀπà«¬ß“π ªí®®ÿ∫—π‰¥â√—∫§«“¡
√à«¡¡◊Õ®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°§π ́ ÷Ëß∑ÿ°§π‡¢â“„®·≈–„ à„® ∑”„Àâ
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μ“√“ß∑’Ë 4 §«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß∑—πμ·æ∑¬å
Table 4 Frequency, percentage and mean of Dentistsû perception about the hospital

        √–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ ‡ÀÁπ¥â«¬ √–¥—∫
         §«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫ ¡“°∑’Ë ÿ¥ πâÕ¬ ª“π°≈“ß ¡“° ¡“°∑’Ë ÿ¥ §–·ππ °“√·ª≈
         ‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß∑à“π §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë ‡©≈’Ë¬ §«“¡

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–)

1. ºŸâ∫√‘À“√‚√ßæ¬“∫“≈ √â“ß∫√√¬“°“» 2 4 14 39 9 3.80 ‡ÀÁπ¥â«¬
„π°“√∑”ß“π∑’Ë àß‡ √‘¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ (3.1) (1.5) (21.6) (60) (13.8) ¡“°
 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬
2. Àπà«¬ß“πμà“ßÊ „π‚√ßæ¬“∫“≈ 11 31 18 4 1 2.28 ‡ÀÁπ¥â«¬
‰¡à§àÕ¬„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ°—π (16.9) (47.7) (27.7) (6.2) (1.5) πâÕ¬
3. ªí≠À“„π°“√¬â“¬ºŸâªÉ«¬√–À«à“ß 7 35 14 6 3 2.43 ‡ÀÁπ¥â«¬
Àπà«¬ß“π¡—°®–∂Ÿ°≈–‡≈¬ (10.8) (53.8) (21.6) (9.2) (4.6) πâÕ¬
4. ¡’§«“¡√à«¡¡◊Õ∑’Ë¥’√–À«à“ßÀπà«¬ß“πμà“ßÊ 1 2 10 44 8 3.86 ‡ÀÁπ¥â«¬
„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’ËμâÕß∑”ß“π√à«¡°—π (1.5) (3.1) (15.4) (67.7) (12.3) ¡“°
5. ¢âÕ¡Ÿ≈°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë ”§—≠¡—°®– 4 26 22 11 2 2.71 ‡ÀÁπ¥â«¬
 Ÿ≠À“¬‰ªÀ√◊Õ‰¡à¡’°“√ ◊ËÕ “√°—π√–À«à“ß‡«√ (6.2) (40.0) (33.8) (16.9) (3.1) ª“π°≈“ß
6. ¡—°®–√Ÿâ ÷°‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢‡¡◊ËÕμâÕß°“√ 10 45 6 3 1 2.08 ‡ÀÁπ¥â«¬
∑”ß“π√à«¡°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë®“°Àπà«¬ß“πÕ◊Ëπ (15.4) (69.3) (9.2) (4.6) (1.5) πâÕ¬
„π‚√ßæ¬“∫“≈
7. ¡—°®–‡°‘¥ªí≠À“¢÷Èπ„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π 2 31 17 13 2 2.72 ‡ÀÁπ¥â«¬
¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ßÀπà«¬ß“πμà“ßÊ (3.1) (47.7) (26.1) (20.0) (3.1) ª“π°≈“ß
8. °“√°√–∑”¢ÕßºŸâ∫√‘À“√‚√ßæ¬“∫“≈ 2 0 17 33 13 3.85 ‡ÀÁπ¥â«¬
· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬ (3.1) (0) (26.1) (50.8) (20.0) ¡“°
‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠ Ÿß ÿ¥
9. ¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“ºŸâ∫√‘À“√‚√ßæ¬“∫“≈®– π„® 8 15 13 22 7 3.02 ‡ÀÁπ¥â«¬
„π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬μàÕ‡¡◊ËÕ¡’ (12.3) (23.1) (20.0) (33.8) (10.8) ª“π°≈“ß
‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å‡°‘¥¢÷Èπ
10. Àπà«¬ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈∑”ß“π√à«¡°—π 1 4 8 42 10 3.86 ‡ÀÁπ¥â«¬
‰¥â¥’‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ (1.5) (6.2) (12.3) (64.6) (15.4) ¡“°
11. „π™à«ß‡ª≈’Ë¬π‡«√¡—°®–‡°‘¥‡Àμÿ°“√≥å 4 16 33 12 0 2.82 ‡ÀÁπ¥â«¬
‰¡àæ÷ßª√– ß§å°—∫ºŸâªÉ«¬ (6.2) (24.6) (50.7) (18.5) (0) ª“π°≈“ß

º≈ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬
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μ“√“ß∑’Ë 5 §«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√¢Õß∑—πμ·æ∑¬å
Table 5 Frequency, percentage and mean of Dentistsû perception about the Communication

        √–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

         §«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫ ‰¡à‡§¬ π“πÊ §√—Èß ∫“ß§√—Èß  à«π„À≠à ∑ÿ°§√—Èß √–¥—∫ °“√
         °“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√ §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §–·ππ ·ª≈

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) §«“¡

1. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡ªìπº≈®“°√“¬ß“π 2 9 17 25 12 3.55  à«π„À≠à
Õÿ∫—μ‘°“√≥å ‡√“®–‰¥â√—∫∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈ (3.1) (13.8) (26.1) (38.5) (18.5)
2. ‡®â“Àπâ“∑’Ë “¡“√∂„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ À√◊Õ 0 3 12 34 16 3.97  à«π„À≠à
¢âÕ‡ πÕ·π–‡¡◊ËÕæ∫‡ÀÁπ∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß (0) (4.6) (18.5) (52.3) (24.6)
∑’ËÕ“®®–¡’º≈¥â“π≈∫μàÕ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬
3. ‡√“‰¥â√—∫∑√“∫°“√∫Õ°‡≈à“¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ 2 2 10 42 9 3.83  à«π„À≠à
§«“¡º‘¥æ≈—Èß ´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ„πÀπà«¬ß“ππ’È (3.1) (3.1) (15.3) (64.6) (13.9)
4. ‡®â“Àπâ“∑’Ë°≈â“μ—Èß§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫ 3 7 28 24 3 3.26 ∫“ß§√—Èß
°“√μ—¥ ‘π„®À√◊Õ°“√°√–∑”¢ÕßºŸâ∑’Ë¡’ (4.6) (10.8) (43.1) (36.9) (4.6)
Õ”π“®¡“°°«à“
5. „πÀπà«¬ß“ππ’È ‡√“æŸ¥§ÿ¬°—π∂÷ß«‘∏’°“√ 1 2 10 36 16 3.95  à«π„À≠à
∑’Ë®–ªÑÕß°—π§«“¡º‘¥æ≈—Èß‰¡à„Àâ‡°‘¥´È”¢÷ÈπÕ’° (1.5) (3.1) (15.4) (55.4) (24.6)
6. ‡®â“Àπâ“∑’Ë‰¡à°≈â“´—°∂“¡‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ«à“ 12 26 23 3 1 2.31 π“πÊ §√—Èß
∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß‰¡à∂Ÿ°μâÕß (18.5) (40.0) (35.4) (4.6) (1.5)

μ“√“ß∑’Ë 6 §«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡∂’Ë¢Õß°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å¢Õß∑—πμ·æ∑¬å
Table 6 Frequency, percentage and mean of Dentistsû perception about the frequency of reported events

        √–¥—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

         §«“¡∂’Ë¢Õß°“√ ‰¡à‡§¬ π“πÊ §√—Èß ∫“ß§√—Èß  à«π„À≠à ∑ÿ°§√—Èß √–¥—∫ °“√
         √“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §«“¡∂’Ë §–·ππ ·ª≈

(√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) (√âÕ¬≈–) §«“¡

1. ¡’°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å∫àÕ¬‡æ’¬ß„¥ 4 10 21 25 5 3.26 ∫“ß§√—Èß
„π°√≥’¡’°“√°√–∑”º‘¥æ≈“¥‡°‘¥¢÷Èπ (6.2) (15.4) (32.3) (38.4) (7.7)
·μà‰¥â√—∫°“√μ√«®æ∫·≈–·°â‰¢°àÕπ∑’Ë®–
¡’º≈μàÕºŸâªÉ«¬
2. ¡’°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å∫àÕ¬‡æ’¬ß„¥ 4 10 18 29 4 3.29 ∫“ß§√—Èß
„π°√≥’¡’°“√°√–∑”º‘¥æ≈“¥ ‡°‘¥¢÷Èπ (6.2) (15.4) (27.6) (44.6) (6.2)
·μà‰¡à¡’‚Õ°“ ‡°‘¥Õ—πμ√“¬μàÕºŸâªÉ«¬
3. ¡’°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å∫àÕ¬‡æ’¬ß„¥ 6 10 13 30 6 3.31 ∫“ß§√—Èß
„π°√≥’¡’°“√°√–∑”º‘¥æ≈“¥‡°‘¥¢÷Èπ (9.2) (15.4) (20.0) (46.2) (9.2)
·≈–Õ“®®–¡’‚Õ°“ ‡°‘¥Õ—πμ√“¬μàÕ
ºŸâªÉ«¬·μà‰¡à‡°‘¥
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‡°‘¥ª√–‚¬™πåμàÕ°“√„Àâ∫√‘°“√√—°…“·°àºŸâªÉ«¬
°“√Õ“»—¬§«“¡√à«¡¡◊Õ°—π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë√«¡∂÷ß

°“√ª√– “πß“π¢ÕßÀπà«¬ß“πμà“ßÊ „πÕß§å°√∑’Ë¥’∑”„Àâ
°“√∑”ß“π„Àâ°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‰¥âÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–
√«¥‡√Á«‡ªìπ∑’Ëæ÷ßæÕ„®·°àºŸâ√—∫∫√‘°“√

°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å„πÕß§å°√ ‡ªìπ
∑’Ë‡¢â“„®°—π«à“‰¡à„™à√“¬ß“π‡æ◊ËÕÀ“§πº‘¥ ·μà‡ªìπ°“√§âπÀ“
§«“¡‡ ’Ë¬ß‡æ◊ËÕπ”¡“ª√—∫ª√ÿß√–∫∫°“√∑”ß“π‡æ◊ËÕ„Àâ°“√
√—°…“ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√√—°…“Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬√«¡∂÷ß°“√
∑”ß“πÕ¬à“ß¡—Ëπ„®«à“∑”∂Ÿ°μâÕß ª≈Õ¥¿—¬

∫“ßÀπà«¬ß“π¡’°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë§àÕπ¢â“ß
‡ªìπ‰ª„π·∫∫À“§πº‘¥∑”„Àâ∫“ß§√—ÈßºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π‰¡à°≈â“∑’Ë
®–√“¬ß“π§«√ √â“ß«—≤π∏√√¡°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å„π
‚√ßæ¬“∫“≈„Àâ‡ªìπ‡√◊ËÕßª°μ‘ “¡—≠·°â‰¢§«“¡§‘¥¢Õß
‡®â“Àπâ“∑’Ë

§«√¡’√–∫∫√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–°“√®—¥°“√∑’Ë‰¥â
√—∫°“√·°â‰¢‰ª·≈â« ·®âß„ÀâÀπà«¬ß“π∑√“∫‡ªìπ°“√∫Õ°∂÷ß
§«“¡§◊∫Àπâ“„π°“√®—¥°“√ªí≠À“‡æ√“–∫“ß§√—Èß√“¬ß“π
‰ª·≈â«·μà‰¡à‰¥â√—∫°“√·°â‰¢∑”„Àâ¢“¥·√ß®Ÿß„®„π°“√
√“¬ß“π§«√¡’°“√√“¬ß“π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„Àâ°—∫
ºŸâ√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘°“√≥å‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ√“¬ß“π∑√“∫·≈–‡°‘¥§«“¡

°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√√“¬ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
Àπà«¬ß“π∑—πμ°√√¡¡’¡“μ√°“√‡°’Ë¬«°—∫§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬¡’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëæ∫¡“∑∫∑«π„π∑’Ë
ª√–™ÿ¡„πÀπà«¬ß“π√à«¡°—πÀ“∑“ß·°â‰¢‡æ◊ËÕ®–‰¥â√—°…“
ºŸâªÉ«¬‰¥â¥’¢÷Èπ ¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¡“°¢÷Èπ∂◊ÕªØ‘∫—μ‘‰ª„π
·π«∑“ß‡¥’¬«°—π

Àπà«¬ß“π∑—πμ°√√¡‰¡à§àÕ¬‰¥â√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘°“√≥å
μà“ßÊ Õ“®‡π◊ËÕß®“°∑—πμ·æ∑¬åºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫¡’°“√‡ª≈’Ë¬π
∑ÿ°ªï°“√Õ∫√¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë„πÀπà«¬ß“πμ√–Àπ—°∂÷ß
§«“¡ ”§—≠„π°“√√“¬ß“π¡’‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß√«¡∂÷ß°“√μ‘¥μ“¡
ß“πÕ“®‰¡à®√‘ß®—ß‡∑à“∑’Ë§«√

∑—πμ∫ÿ§§≈“°√„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈
æ∫¢âÕº‘¥æ≈“¥„π°“√√—°…“‰¥â‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’∑—πμ·æ∑¬å„Àâ
§”ª√÷°…“·≈–¢“¥°“√Õ∫√¡§«“¡√ŸâÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

‡®â“Àπâ“∑’Ë¡ÿàß¡—Ëπ°—∫°“√∑”ß“π∫√‘°“√À√◊Õß“πÀ≈—°
¢Õßμπ¬—ß‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√√“¬ß“π§«“¡‡ ’Ë¬ß
‡∑à“∑’Ë§«√‡π◊ËÕß®“°ß“π∫√‘°“√¡“°·≈–¢“¥ºŸâπ”„π°“√
∑∫∑«πÀ“∑“ß·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡‡ÀÁπº≈™—¥‡®π°—∫
ºŸâªÉ«¬ ‰¡à‡ªìπ°“√∑”‡Õ° “√®π‡°‘π‰ª

¢“¥§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ√–À«à“ßΩÉ“¬ „π°√≥’∑’Ë‡°‘¥
¿“«–©ÿ°‡©‘π¢÷Èπ°—∫ºŸâªÉ«¬

μ“√“ß∑’Ë 7 ®”π«π √âÕ¬≈– ¢Õß°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å„π™à«ß 12 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“
Table 7 Number and percentage of reported events in the past 12 months

√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å„π™à«ß 12 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ ®”π«π (§π) √âÕ¬≈–

‰¡à¡’√“¬ß“π 15 23.1
1 - 2 √“¬ß“π 8 12.3
3 - 5 √“¬ß“π 8 12.3
6 - 10 √“¬ß“π 5 7.7
11 - 20 √“¬ß“π 21 32.3
21 √“¬ß“πÀ√◊Õ¡“°°«à“ 8 12.3

μ“√“ß∑’Ë 8 ®”π«π √âÕ¬≈– ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å∑’Ë®—¥√–¥—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë∑”ß“πÕ¬Ÿà
Table 8 Number and percentage of Dentistsí perception about Patient Safety Grade

√–¥—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬ ®”π«π (§π) √âÕ¬≈–

A 2 3.1
B 39 60.0
C 22 33.8
D 1 1.5
E 1 1.5

º≈ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬
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2.9 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å
°—∫«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬

æ∫§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠√–À«à“ßÕ“¬ÿ
·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë∑”ß“π„πÀπà«¬ß“π¢Õß∑—πμ·æ∑¬å°—∫
Õß§åª√–°Õ∫¢Õß«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬§◊Õ
Àπà«¬ß“π·≈–‚√ßæ¬“∫“≈  à«π¢π“¥‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë
∑—πμ·æ∑¬å∑”ß“π —¡æ—π∏å°—∫Õß§åª√–°Õ∫œ §◊Õ °“√μ‘¥μàÕ
 ◊ËÕ “√ (√“¬≈–‡Õ’¬¥„πμ“√“ß∑’Ë 9)

Õ¿‘ª√“¬º≈
Õß§åª√–°Õ∫¢Õß«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫

ºŸâªÉ«¬„π°“√»÷°…“π’È ∑—Èß 6 Õ¬à“ß ‰¥â·°à Àπà«¬ß“π
‚√ßæ¬“∫“≈ À—«Àπâ“ß“π °“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√ §«“¡∂’Ë¢Õß
°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å ·≈– ®”π«π°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å

«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß
∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ „πÕß§å

ª√–°Õ∫Àπà«¬ß“π Õ¬Ÿà„π√–¥—∫‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ §π„π
Àπà«¬ß“π™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π·≈–°—π ·¡âß“π¡“° °Á‰¡à
‡§¬≈–‡≈¬§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ à«π∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫
‡ÀÁπ¥â«¬ §◊Õ Àπà«¬ß“π¡’§π∑”ß“π‡æ’¬ßæÕ ∑”ß“π‡ªìπ∑’¡
‡§“√æ„Àâ‡°’¬√μ‘°—π §«“¡º‘¥æ≈“¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ∫∑‡√’¬π
¢Õß°“√æ—≤π“ π”‰ª Ÿà°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡™‘ß √â“ß √√§å
§«“¡º‘¥æ≈“¥√ÿπ·√ß‰¡à‰¥â‡°‘¥®“°§«“¡∫—ß‡Õ‘≠ Õÿ∫—μ‘°“√≥å
∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß√–∫∫∑’Ë¡’ªí≠À“ ‰¡à°—ß«≈«à“®–∂Ÿ°∫—π∑÷°
„π·øÑ¡ª√–«—μ‘ ·≈–‡™◊ËÕ«à“·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘·≈–√–∫∫
 “¡“√∂ªÑÕß°—π§«“¡º‘¥æ≈—Èß‰¥â¥’

«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß
∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ „πÕß§å
ª√–°Õ∫‚√ßæ¬“∫“≈ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫‡ÀÁπ¥â«¬¡“° §◊Õ ºŸâ∫√‘À“√
 √â“ß∫√√¬“°“»°“√∑”ß“π∑’Ë àß‡ √‘¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬·≈–· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬
‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë ÿ¥  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß  –·°«—≈¬å

μ“√“ß∑’Ë 9 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å°—∫«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬
Table 9 The relationship between the factors related to dentists and dentistsû perception on patient safety culture

Àπà«¬ß“π À—«Àπâ“ß“π °“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√ ‚√ßæ¬“∫“≈  ∂‘μ‘

‡æ»  0.074 0.761 0.095 0.394 Chi-square test P<0.05
(™“¬/À≠‘ß)
°“√»÷°…“ 0.208 0.272 0.985 0.296 Chi-square test P<0.05
∑.∫.·≈–¡“°°«à“∑.∫.
Õ“¬ÿ 0.047**** 0.127 0.456 0.009*** One way ANOVA P<0.05
20-30ªï
31-40ªï
>40ªï
√–¬–‡«≈“„π°“√∑”ß“π 0.045*** 0.037 0.934 0.010*** One way ANOVA P<0.05
>1ªï
1-5ªï
>5ªï
¢π“¥‚√ßæ¬“∫“≈ 0.419 0.522 0.018*** 0.118 One way ANOVA P<0.05
30 ‡μ’¬ß
60 ‡μ’¬ß
90‡μ’¬ß
120‡μ’¬ß
®”π«π™—Ë«‚¡ß„π°“√ 0.24 0.23 0.704 0.767 Chi-square test P<0.05
∑”ß“πμàÕ —ª¥“Àå
<40™—Ë«‚¡ß
>40 ™—Ë«‚¡ß
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º¥ÿß»—°¥‘Ï4 æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß √âÕ¬≈– 54.7 √—∫√Ÿâ«à“ºŸâ∫√‘À“√
√–¥—∫ Ÿß¡’°“√ àß‡ √‘¡¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß

πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫«à“ «—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å„πÕß§åª√–°Õ∫Àπà«¬ß“π
·≈–‚√ßæ¬“∫“≈¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠°—∫Õ“¬ÿ
·≈–√–¬–‡«≈“°“√∑”ß“π„πÀπà«¬ß“π¢Õß∑—πμ·æ∑¬å

«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß
∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ „πÕß§å
ª√–°Õ∫À—«Àπâ“ß“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫‡ÀÁπ¥â«¬¡“° §◊ÕÀ—«Àπâ“
®–™◊Ëπ™¡‡¡◊ËÕ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πμ“¡·π«∑“ß¥â“π§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë°”Àπ¥‰«â √—∫¢âÕ‡ πÕ·π–·≈–π”
‰ªª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·°àºŸâªÉ«¬
„ à„®ªí≠À“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬Ê ·≈–
„π¿“«–√’∫¥à«π ¢Õ„Àâ∑”ß“π‡√Á«¢÷Èπ ·¡âμâÕß≈—¥¢—ÈπμÕπ ·μà
μâÕß‰¡à àßº≈„Àâ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß °“√
∑”ß“π„πÀπà«¬ß“π À—«Àπâ“ß“π„Àâ°“√ π—∫ πÿπ¥â“π
«—≤π∏√√¡§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬Õ¬Ÿà„π
√–¥—∫¥’¡“° ·≈–μ“¡À≈—°°“√∫√‘À“√Õß§å°√¢Õß «‘√—™
 ß«π«ß»å«“π5 °≈à“««à“ ¿“«–ºŸâπ”§«√μâÕßª≈Ÿ°Ωíß‡√’¬π√Ÿâ
„Àâ°—∫ºŸâ∫√‘À“√∑ÿ°√–¥—∫ºŸâπ”Àπà«¬ß“π®–¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ
¡’π‚¬∫“¬∑’Ë™—¥‡®π‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬
μ≈Õ¥®π¡’°“√ ◊ËÕ “√·≈–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπ°≈—∫‡ªìπªí®®—¬
§«“¡ ”‡√Á®„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„πÀπà«¬ß“π

«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß
∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ „πÕß§å
ª√–°Õ∫°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√ ∑—πμ·æ∑¬å à«π„À≠à‰¥â∑√“∫
¢âÕ¡Ÿ≈°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡ªìπº≈®“°√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘°“√≥å
°≈â“´—°∂“¡‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ∫“ßÕ¬à“ß‰¡à∂Ÿ°μâÕß  “¡“√∂„Àâ¢âÕ§‘¥
‡ÀÁπÀ√◊Õ¢âÕ‡ πÕ·π–‡¡◊ËÕ‡ÀÁπ∫“ßÕ¬à“ß∑’ËÕ“®¡’º≈¥â“π≈∫
μàÕ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√∫Õ°‡≈à“¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡º‘¥æ≈—Èß
¡’°“√æŸ¥§ÿ¬°—π∂÷ß«‘∏’°“√∑’Ë®–ªÑÕß°—π§«“¡º‘¥æ≈—Èß‰¡à„Àâ
‡°‘¥ È́”¢÷ÈπÕ’° Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß æ√ ∫ÿ≠¡’·≈–§≥–6

·≈–«’≥“ ®’√–·æ∑¬å·≈–‡°√’¬ß»—°¥‘Ï ®’√–·æ∑¬å7 æ∫«à“
«—≤π∏√√¡§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“π°“√ ◊ËÕ “√
·≈– –∑âÕπ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§«“¡º‘¥æ≈“¥¡’§–·ππ Ÿß ÿ¥
„π√–¥—∫¡“° Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°≈—°…≥–°“√∑”ß“π∑’ËμâÕß
∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¡’≈—°…≥–∑’ËμâÕß∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ √«¡
∑—Èß°“√ ◊ËÕ “√„πÕß§å°√∑’Ë¡’«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ®–
Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß§«“¡‡™◊ËÕ„®°—π·≈–°—π ¡’°“√√—∫√Ÿâ√à«¡°—π
∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π
ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¡“μ√°“√ªÑÕß°—π

πÕ°®“°π’È ¬—ßæ∫«à“ «—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å„πÕß§åª√–°Õ∫°“√μ‘¥μàÕ
 ◊ËÕ “√¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠°—∫¢π“¥¢Õß
‚√ßæ¬“∫“≈

«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß
∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ „πÕß§å
ª√–°Õ∫§«“¡∂’Ë¢Õß°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å ·≈–®”π«π
°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥å æ∫«à“ ∑—πμ·æ∑¬å‰¡à·πà„®«à“®–¡’
°“√√“¬ß“π‡Àμÿ°“√≥åÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ „π°√≥’¡’°“√
°√–∑”º‘¥æ≈“¥‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–Õ“®®–¡’‚Õ°“ ‡°‘¥Õ—πμ√“¬
μàÕºŸâªÉ«¬·μà‰¡à‡°‘¥ ‡π◊ËÕß®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë°—ß«≈«à“§«“¡º‘¥
æ≈“¥ (Mistake) ¢Õßμπ®–∂Ÿ°‡°Á∫∫—π∑÷°‰«â„π·øÑ¡ª√–«—μ‘
¢Õß∫ÿ§≈“°√ √Ÿâ ÷°«à“§«“¡º‘¥æ≈“¥¢Õßμπ®–∂Ÿ°π”¡“
®—¥°“√≈ß‚∑… (Held against them) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈
°“√«‘®—¬¢Õß Kyungeh An, Minach Kang Kim and Sook Hee
Yoon8 ∑’Ë»÷°…“°“√√—∫√Ÿâ¢Õßæ¬“∫“≈μàÕ°“√√“¬ß“πÕÿ∫—μ‘
°“√≥å§«“¡º‘¥æ≈“¥·≈–«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π
ª√–‡∑»‡°“À≈’ æ∫«à“ æ¬“∫“≈ à«π„À≠à‰¡à –¥«°„®μàÕ
°“√√“¬ß“π§«“¡º‘¥æ≈“¥À√◊Õ‡Àμÿ°“√≥å‰¡àª≈Õ¥¿—¬∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ¥â«¬§«“¡ ¡—§√„®

¥—ßπ—Èπ ºŸâ∫√‘À“√§«√ àß‡ √‘¡∫√√¬“°“»¢Õß°“√
‡ªî¥„® ¡‘„™à°“√«‘æ“°…å°“√°√–∑” °“√¡Õß«à“ªí≠À“‡°‘¥
®“°μ—«∫ÿ§§≈ ®–∑”„Àâ«‘∏’°“√·°â‰¢¡ÿàß‰ªª√—∫·°âæƒμ‘°√√¡
¢Õß∫ÿ§§≈‚¥¬μ√ß ·≈–‡°‘¥°“√μàÕμâ“π¥â«¬‰¡à¡’„§√¬‘π¥’
°—∫°“√∂Ÿ°μ”Àπ‘ ¡—°®–‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‰¡à‰¥âº≈ ·≈–Õ“®®–‰¡à‰¥â
°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·°à∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ °“√√“¬ß“π‡æ◊ËÕ¡ÿàß‡πâπ
°“√·°â‰¢ªí≠À“‡™‘ß√–∫∫ ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√
æ—≤π“ °“√ √â“ß™ÿ¡™ππ—°ªØ‘∫—μ‘„π°≈ÿà¡∑—πμ·æ∑¬å‡æ◊ËÕ„Àâ
‡°‘¥°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ°“√®—¥°“√¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
√–À«à“ß‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬Õß§å°√∑’Ë¡’
«—≤π∏√√¡§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ®–¡’≈—°…≥–‰¡à
‡πâπ°“√≈ß‚∑… ¡ÿàß‡πâπ∑’Ë√–∫∫·≈–°√–∫«π°“√ ¡’°“√
 ◊ËÕ “√∑’Ë‡ªî¥°«â“ß ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥∑’ËÕ‘ √–  àß‡ √‘¡
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–≈ß¡◊Õ∑” ‡πâπ°‘®°√√¡∑’Ë√–¥—∫ªØ‘∫—μ‘
¢—∫‡§≈◊ËÕπ‚¥¬ºŸâπ”9

∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬®—¥
√–¥—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë∑”ß“πÕ¬Ÿà
„π√–¥—∫¥’¡“° (Very good) √âÕ¬≈– 60.0 ·≈–¡’∑’ËμâÕß
ª√—∫ª√ÿßÕ¬à“ß¡“°‡æ’¬ß 2 ·Ààß · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‚√ßæ¬“∫“≈
™ÿ¡™π∑’Ë∑—πμ·æ∑¬åªØ‘∫—μ‘ß“πÕ¬Ÿà à«π„À≠à‰¥â„Àâ§«“¡
 ”§—≠·≈–¡’§«“¡μ√–Àπ—°„π‡√◊ËÕß°“√ √â“ß«—≤π∏√√¡
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ºŸâªÉ«¬ ∑—Èßπ’È Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°‚√ßæ¬“∫“≈
 à«π„À≠à‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ®“° ∂“∫—πæ—≤π“·≈–

º≈ ”√«®«—≤π∏√√¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬
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culture in dentists of
community hospitals
in Chiangrai province
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Abstract

This study aimed to survey patient safety culture in dentists of community hospitals in Chiangrai province. The
dentists working in 17 community hospitals were surveyed from March to April 2015 by using the questionnaire derived
from Healthcare Accreditation Institute (public organization). The result showed the patient safety culture among dentists
in Chiangrai community hospitals, in all 6 components ;Hospital department, chief of department, and communication
were in the çVery goodé level. However the frequency of incident report and the number of incident report components
were in çShould improveé level. It was found that missing incident report within 12 months was 23.1%. 60% of dentists
categorized the level of patient safety in the hospital in çVery goodé level, 33.8% in çAcceptableé, and 3% in çStrongly
recommend for improvementé level.

Key words : Dentists in the community hospital, patient safety culture

* Maechan Hospital, Maechan District, Chiangrai Province 57110
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‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“
∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‚¥¬∑—πμ·æ∑¬å

¢ÕßÀπà«¬∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π‚√ßæ¬“∫“≈
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈°—∫„π§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–¬ÿæ√“™∏“μÿæπ¡
®—ßÀ«—¥π§√æπ¡

πƒæπ∏å Õ÷ÈßÕÿª≈–™—¬*  ∑∫.
Õ—≠™ÿ≈’ Õ÷ÈßÕÿª≈–™—¬**  æ¬∫.

∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‚¥¬∑—πμ·æ∑¬å¢ÕßÀπà«¬∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ (√æ. μ.) °—∫„π§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–¬ÿæ√“™∏“μÿæπ¡ ®—ßÀ«—¥
π§√æπ¡ ª√–‡¡‘π§«“¡æ÷ßæÕ„®®“°·∫∫ Õ∫∂“¡À≈—ß√—∫∫√‘°“√  à«πº≈≈—æ∏å°“√√—°…“®“°°“√ —¡¿“…≥åºŸâ„™â∫√‘°“√
∑“ß‚∑√»—æ∑å¿“¬À≈—ß¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬§√∫ 1  —ª¥“Àå ∂Õπøíπ§√∫ 1 ‡¥◊Õπ ·≈–Õÿ¥øíπ§√∫ 3 ‡¥◊Õπ ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈„π√–À«à“ß
∏—π«“§¡ 2557 ∂÷ß æƒ…¿“§¡ 2558 º≈°“√»÷°…“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 223 §π ‡ªìπºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë √æ. μ. 79 §π·≈–∑’Ë§≈‘π‘°
∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ 144 §π ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“‰¡à¡’§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p=0.785) ‚¥¬æ∫
Õ—μ√“°“√À“¬¢ÕßÕ“°“√ ”§—≠√âÕ¬≈– 93.7 ·≈– 97.9 μ“¡≈”¥—∫ (p=0.135) Õ—μ√“°“√‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ/Õ“°“√‰¡àæ÷ß
ª√– ß§åæ∫√âÕ¬≈– 10.1 ·≈– 13.8 μ“¡≈”¥—∫ (p=0.344) ·≈–Õ—μ√“°“√°≈—∫¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπæ∫√âÕ¬≈– 2.5
·≈– 4.9 μ“¡≈”¥—∫ (p=0.497)  à«π§«“¡æ÷ßæÕ„®¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ‚¥¬ºŸâ„™â∫√‘°“√Àπà«¬
∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë „π√æ. μ.¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®¡“°°«à“ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡„π‚√ßæ¬“∫“≈ §◊Õ §«“¡æ÷ßæÕ„®
4.59 ·≈– 4.33 §–·ππ μ“¡≈”¥—∫ (p=0.001)

§” ”§—≠ : ª√– ‘∑∏‘º≈ ∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π Àπà«¬∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈
§«“¡æ÷ßæÕ„®

* °≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–¬ÿæ√“™∏“μÿæπ¡ ®—ßÀ«—¥π§√æπ¡
** ß“π≈Ÿ°§â“ —¡æ—π∏å ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–¬ÿæ√“™∏“μÿæπ¡ ®—ßÀ«—¥π§√æπ¡
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∫∑π”
ªï 2556 ‡§√◊Õ¢à“¬∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ”‡¿Õ∏“μÿæπ¡

®—ßÀ«—¥π§√æπ¡®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°§√Õ∫§≈ÿ¡
ª√–™“°√‰¥â‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 12.9 ‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥Á°°àÕπ«—¬‡√’¬π
(0-5 ªï) √âÕ¬≈– 21.0 °≈ÿà¡‡¥Á°ª√–∂¡»÷°…“ (6-12 ªï) √âÕ¬≈–
28.8 ´÷Ëß‡ªìπ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ·≈–∑—πμ°√√¡
ªÑÕß°—π °≈ÿà¡«—¬√ÿàπ (13-24 ªï) °≈ÿà¡«—¬∑”ß“π (25-59 ªï) ·≈–
°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (60 ªï¢÷Èπ‰ª) √âÕ¬≈– 8.2, 6.3 ·≈– 11.5 μ“¡
≈”¥—∫  à«π∫√‘°“√∑—πμ°√√¡√—°…“§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–™“°√
‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 8.0 ‡ªìπ°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ °≈ÿà¡«—¬∑”ß“π·≈–°≈ÿà¡
ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√âÕ¬≈– 7.9, 6.2 ·≈– 7.5 μ“¡≈”¥—∫1

ª√–™“™π„πμ”∫≈∑’Ë¡’°“√„™â∫√‘°“√√—°…“μË” ÿ¥§◊Õ
μ”∫≈‚æπ·æß ´÷Ëß‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈
(√æ. μ.) ‰¡à¡’∑—πμ“¿‘∫“≈„Àâ∫√‘°“√ ·≈–‡ªìπμ”∫≈∑’Ë¡’
√–¬–∑“ßÀà“ß®“°‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π·¡à¢à“¬¡“°∑’Ë ÿ¥2

 à«πμ”∫≈∑’Ë¡’ª√–™“°√„™â∫√‘°“√√—°…“¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õμ”∫≈
∏“μÿæπ¡ ´÷Ëß‡ªìπμ”∫≈∑’Ëμ—Èß¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®æ√–
¬ÿæ√“™∏“μÿæπ¡ (√æ√.∏“μÿæπ¡) ‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈·¡à¢à“¬
¡’∑—πμ·æ∑¬å·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈„Àâ∫√‘°“√ª√–®” √Õß≈ß¡“
§◊Õμ”∫≈πÈ”°Ë” ́ ÷Ëß¡’∑—πμ“¿‘∫“≈„π√æ. μ.„Àâ∫√‘°“√ª√–®”

·¡â«à“„πªï 2557 ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π
√æ√.∏“μÿæπ¡ ¡’∑—πμ·æ∑¬å‡æ‘Ë¡‡ªìπ 5 §π ∑—πμ“¿‘∫“≈
3 §π3 ·μà®”π«π§√ÿ¿—≥±å∑—πμ°√√¡À≈—°„π°“√∫√‘°“√‰¡à
‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ¡’¬Ÿπ‘μ∑—πμ°√√¡ 4 μ—«·≈–‰¡à “¡“√∂¢¬“¬
æ◊Èπ∑’Ë§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡‰¥â ª√–°Õ∫°—∫π‚¬∫“¬·≈–
¬ÿ∑∏»“ μ√å°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ªï 2557 μâÕß°“√æ—≤π“
·≈–®—¥√–∫∫∫√‘°“√„π√æ. μ.∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ §√Õ∫§≈ÿ¡
ª√–™“™π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√‰¥â4 „π‡¥◊Õπ¡°√“§¡ 2557
√æ√.∏“μÿæπ¡‡√‘Ë¡®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ‚¥¬
À¡ÿπ‡«’¬π∑—πμ·æ∑¬å®“°‚√ßæ¬“∫“≈‰ª„Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’∑—πμ“¿‘∫“≈5-6 π”√àÕß„π√æ. μ.∑’Ë
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡¬—ß§√Õ∫§≈ÿ¡πâÕ¬ 4 ·Ààß‰¥â·°à√æ. μ.
‚æπ·æß μ“≈°ÿ¥ æ√–°≈“ß∑ÿàß ·≈–π“Àπ“¥

Õ—μ√“°”≈—ß¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√ª√–°Õ∫¥â«¬∑—πμ·æ∑¬å
‡ªìπºŸâ„Àâ°“√√—°…“ ∑—πμ“¿‘∫“≈‡ªìπºŸâμ√«® §—¥°√Õß‡∫◊ÈÕßμâπ
·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ/§”·π–π”À≈—ß°“√√—°…“‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ºŸâ™à«¬
∑—πμ·æ∑¬å™à«¬¢â“ß‡°â“Õ’È‚¥¬À¡ÿπ‡«’¬π∑—πμ·æ∑¬å ∑—πμ“
¿‘∫“≈·≈–ºŸâ™à«¬∑—πμ·æ∑¬å¢Õß√æ. ∑”Àπâ“∑’Ë‡À¡◊Õπ°—∫∑’Ë
∑”„π√æ.  à«πæπ—°ß“π¢—∫√∂¡’Àπâ“∑’Ë‡ √‘¡§◊Õ™à«¬¢π¬â“¬/
μ‘¥μ—ÈßÕÿª°√≥å‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—ÈßÀ¡¥ ∫√‘°“√∑’Ë„Àâ§◊Õ°“√√—°…“
∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‰¥â·°à ∂Õπøíπ Õÿ¥øíπ ·≈–¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬
‡ªìπ∫√‘°“√∑’Ëª√–™“™π„™â∫√‘°“√·≈–∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈

™ÿ¡™π„Àâ∫√‘°“√‡ªìπ à«π„À≠à7-9 ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ™π‘¥∫√‘°“√
∑’Ë‰¡à´—∫´âÕπ„™â√–¬–‡«≈“„π°“√∫√‘°“√·μà≈–√“¬‰¡àπ“π
°“√√—°…“∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π¬—ß¡’§«“¡‡À¡“– ¡°—∫™ÿ¥
Õÿª°√≥å¢ÕßÀπà«¬∫√‘°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬¬Ÿπ‘μ
∑”øíπ™π‘¥‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰¥â (Mobile dental unit)10 ‡°â“Õ’È∑”øíπ
 π“¡ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ/«— ¥ÿ∑—πμ°√√¡ „Àâ∫√‘°“√‡«≈“ 9.00-12.00 π.
·Ààß≈– 1 «—πμàÕ —ª¥“Àå ‚¥¬°“√®—¥Õ—μ√“°”≈—ßÕÕ°„Àâ
∫√‘°“√¥—ß°≈à“«‰¡à°√–∑∫°“√∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈μ“¡ª°μ‘
æ∫«à“  “¡“√∂®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°§√Õ∫§≈ÿ¡
ª√–™“°√‡æ‘Ë¡‡ªìπ√âÕ¬≈– 15.6 °“√∫√‘°“√∑—πμ°√√¡√—°…“
§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–™“°√‡æ‘Ë¡‡ªìπ√âÕ¬≈– 10.4 ‚¥¬§√Õ∫§≈ÿ¡
°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ °≈ÿà¡«—¬∑”ß“π·≈–°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∂÷ß√âÕ¬≈– 9.1,
13.5 ·≈– 9.6 μ“¡≈”¥—∫11

°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡√—°…“æ◊Èπ∞“π‚¥¬Àπà«¬
∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π√æ. μ.‡æ◊ËÕ¢¬“¬√–∫∫∫√‘°“√„Àâ
§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–™“™π¡“°¢÷Èππ’È §«√‡ªìπ∫√‘°“√∑’Ë‰¥â¡“μ√∞“π
¡’§ÿ≥¿“æ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫„π§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈
´÷Ëß‰¥âºà“π°“√ª√–‡¡‘π·≈–√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ¡“μ√∞“π
‚√ßæ¬“∫“≈ (hospital accreditation: HA) ®“° ∂“∫—π
æ—≤π“·≈–√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ‚√ßæ¬“∫“≈ ( √æ)12

°“√»÷°…“π’È‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“
∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‚¥¬∑—πμ·æ∑¬åÀπà«¬∑—πμ°√√¡
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π√æ. μ.°—∫„π§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈„π
¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬ π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“æ—≤π“ ª√—∫ª√ÿß‡æ◊ËÕ
¢¬“¬√–∫∫°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡μàÕ‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√√—°…“ ‡ª√’¬∫

‡∑’¬∫ 2 °≈ÿà¡§◊Õ °≈ÿà¡ºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑’Ë√æ. μ. 4 ·Ààß
(√æ. μ.π“Àπ“¥ μ“≈°ÿ¥ ‚æπ·æß ·≈–æ√–°≈“ß∑ÿàß) °—∫
°≈ÿà¡ºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑’Ë§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡√æ√.∏“μÿæπ¡

§”π«≥¢π“¥¢Õß°≈ÿà ¡μ— «Õ¬à “ß„™â Ÿμ√¢Õß
Schlesselman13

    n2 = kn1

= ®”π«πμ—«Õ¬à“ßºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑’ËÀπà«¬
∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π√æ. μ. 4 ·Ààß

= ®”π«πμ—«Õ¬à“ßºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑’Ë§≈‘π‘°
∑—πμ°√√¡ √æ√.∏“μÿæπ¡

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‚¥¬∑—πμ·æ∑¬å¢ÕßÀπà«¬∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
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       k =  —¥ à«πºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë§≈‘π‘°
∑—πμ°√√¡ √æ√.∏“μÿæπ¡ : ∑’Ë√æ. μ.

= 2,060 : 1,130(¢âÕ¡Ÿ≈√“¬ß“πºŸâ„™â∫√‘°“√√–À«à“ß
¡.§.2557-¡‘.¬.2557)

= 1.82
=  —¥ à«πºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë√æ. μ.∑’Ë‰¥â

ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“∑’Ë¥’
= 0.67 (‰¥â®“°°“√∑” pilot study „πºŸâ„™â∫√‘°“√

∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë √æ. μ.®”π«π 30 §π)
=  —¥ à«πºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡ √æ√.

∏“μÿæπ¡ ∑’Ë‰¥âª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“∑’Ë¥’
= 0.83 (‰¥â®“°°“√∑” pilot study„πºŸâ„™â∫√‘°“√

∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë√æ√.∏“μÿæπ¡®”π«π 30 §π)
=  —¥ à«π‡©≈’Ë¬¢Õßº≈°“√√—°…“∑’Ë¥’À≈—ß‰¥â√—∫°“√

√—°…“¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—Èß 2 °≈ÿà¡
=       = 0.67+1.82(0.83)  = 0.77

              1+1.82
       = 1.96        = 0.80

‰¥â n1 =78.7 = 79 §π ·≈– n2 = 143.2= 144 §π

‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°μ—«Õ¬à“ß‡¢â“»÷°…“ §◊ÕºŸâ¡“„™â
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 18 ªï¢÷Èπ‰ª  “¡“√∂øíß
·≈–‡¢â“„®¿“…“‰∑¬‰¥â¥’ ºŸâ∑’Ë‰¡à “¡“√∂Õà“π·∫∫ Õ∫∂“¡
‰¥â‚¥¬μπ‡Õß®–„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‡ªìπºŸâÕà“π„Àâ ¡’‚∑√»—æ∑åμ‘¥μàÕ„™â
ß“π‡ªìπ¢Õßμ—«‡Õß·≈– “¡“√∂μ‘¥μàÕ·≈– ◊ËÕ “√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈
À≈—ß°“√√—°…“‰¥â‚¥¬μπ‡Õß

‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°μ—«Õ¬à“ßÕÕ°®“°°“√»÷°…“ §◊Õ
ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑’Ë´—∫´âÕπ¡’¢âÕÀâ“¡
À√◊Õ¡’‚√§ª√–®”μ—«∑’Ë‡ªìπÕÿª √√§μàÕ°“√∂ÕπøíπÀ√◊Õ¢Ÿ¥
À‘ππÈ”≈“¬ ‡™àπ ‚√§À—«„® ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß∑’Ë‰¡à
 “¡“√∂§«∫§ÿ¡Õ“°“√¢Õß‚√§‰¥â ºŸâ∑’ËμâÕß√—∫ª√–∑“π¬“
≈–≈“¬≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥À√◊ÕªÑÕß°—π°“√·¢Áßμ—«¢Õß‡≈◊Õ¥

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â
1. ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√

ª√–°Õ∫¥â«¬
1.1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª‰¥â·°à Õ“¬ÿ ‡æ»  ∂“π¿“æ

 ¡√  °“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥ Õ“™’æ √“¬‰¥â §«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß
√“¬‰¥â·≈– ‘∑∏‘°“√√—°…“

1.2 §«“¡æ÷ßæÕ„®μàÕ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡¢Õß
ºŸâ„™â∫√‘°“√ (patient satisfaction) ∑’Ë‡ªìπº≈≈—æ∏å¥â“π°“√∫√‘°“√
(service outcomes) ¬÷¥À≈—°·π«§‘¥„π°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ
¥â“π∫√‘°“√·≈–°“√√—°…“μ“¡∑ƒ…Ø’·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥¿“æ

(Quality framework) ¢Õß‚¥π“∫’‡¥’¬π (Donabedian)14-15 ∑’Ë
§√Õ∫§≈ÿ¡Õß§åª√–°Õ∫ 3 ¥â“π§◊Õ ‚§√ß √â“ß °√–∫«π°“√
·≈–º≈≈—æ∏å ‚¥¬ª√–¬ÿ°μå®“°·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡æ÷ßæÕ„®
„πÀπà«¬∑—πμ°√√¡æ√–√“™∑“πœ ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ μ√å16

‡π◊ÈÕÀ“‰¥â·°à ∫ÿ§≈“°√∑’Ë„Àâ∫√‘°“√  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡°’Ë¬«°—∫
ÀâÕß√—°…“  ∂“π∑’Ë√Õ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ/Õÿª°√≥å °“√®—¥∫√‘°“√
μ“¡¢—ÈπμÕπμà“ßÊ √«¡¢âÕ§”∂“¡ 16 ¢âÕ‡ªìπ·∫∫¡“μ√ à«π
ª√–¡“≥§à“ (rating scale) ‚¥¬·∫àß√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®‡ªìπ
5 √–¥—∫ §◊Õ æ÷ßæÕ„®¡“°∑’Ë ÿ¥ ¡“° ª“π°≈“ß πâÕ¬ πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

1.3 ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ/¢âÕ‡ πÕ·π–‡ªìπ§”∂“¡·∫∫
ª≈“¬‡ªî¥

2. ·∫∫∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ„™â∫√‘°“√ª√–°Õ∫¥â«¬
2.1 ¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫°“√μ‘¥μàÕºŸâ„™â∫√‘°“√ ‰¥â·°à

À¡“¬‡≈¢‚∑√»—æ∑åªí®®ÿ∫—π·≈–«—π·≈–™à«ß‡«≈“∑’Ë –¥«°„π
°“√ —¡¿“…≥å

2.2 ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π°“√√—°…“ ‰¥â·°à Õ“°“√ ”§—≠
·≈–™π‘¥°“√√—°…“

3. ·∫∫ —¡¿“…≥åº≈°“√√—°…“∑“ß‚∑√»—æ∑å
ª√–°Õ∫¥â«¬

3.1 º≈°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÕ“°“√ ”§—≠ §◊Õ
À“¬‡ªìπª°μ‘ ∑ÿ‡≈“/∫√√‡∑“ ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ·≈–·¬à≈ß

3.2 ¿“«–·∑√°´âÕπ/‰¡àæ÷ßª√– ß§åÀ≈—ß°“√
√—°…“

ºŸâªÉ«¬∂Õπøíπ Õ∫∂“¡°“√¡’¿“«–‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰¡àÀ¬ÿ¥
(persisting bleeding) ·æâ¬“ (drug allergy) ª«¥·º≈√ÿπ·√ß
(severe pain) ∫«¡ (swelling)

ºŸâªÉ«¬Õÿ¥øíπ  Õ∫∂“¡°“√À≈ÿ¥/·μ° (dislodgment/
fracture) ®ÿ¥ ∫ Ÿß (high contact) ª«¥ (pain) ‡ ’¬«øíπ
(hypersensitivity)

ºŸâªÉ«¬¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬  Õ∫∂“¡°“√¡’À‘ππÈ”≈“¬À≈ß
‡À≈◊Õ (residual calculus) Õ“°“√‡ ’¬«øíπÀ≈—ß¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬
(dentinal hypersensitivity) ‡≈◊Õ¥ÕÕ°‰¡àÀ¬ÿ¥ (persisting
bleeding) ‡Àß◊Õ°∫“¥‡®Á∫‡ªìπ·º≈∫«¡·¥ß (gingival trauma)

3.3 °“√°≈—∫¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπ
 Õ∫∂“¡°“√¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπÀ√◊Õ‡°‘¥
¿“«–©ÿ°‡©‘πÀ≈—ß√—°…“∑—πμ°√√¡À√◊Õ‰¡à ∂â“¡’°“√√—°…“´È”
 Õ∫∂“¡∂÷ß ∂“π∫√‘°“√∑’Ë°≈—∫¡“√—°…“√«¡∑—ÈßÕ“°“√
·∑√°´âÕπ∑’Ë¡“·≈–°“√√—°…“∑’Ë‰¥â√—∫

°“√μ√«® Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 3 ∑à“π μ√«® Õ∫§«“¡
μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“‰¥â§à“¥—™π’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (Content
validity index: CVI) ‡∑à“°—∫ 0.83 ·≈–π”·∫∫ Õ∫∂“¡·≈–
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·∫∫ —¡¿“…≥å‰ªμ√«® Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ
(Reliability) ‚¥¬∑¥≈Õß„™â„π°≈ÿà¡ª√–™“°√ Õ”‡¿Õ¢â“ß‡§’¬ß
∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬°—∫ª√–™“°√∑’Ë∑”°“√»÷°…“®”π«π 30 §π
‚¥¬„™â —¡ª√– ‘∑∏‘ÏÕ—≈ø“¢Õß§√Õπ∫“§ (Cronbach, s alpha
coefficiency) ‰¥â§à“‡∑à“°—∫ 0.80

π‘¬“¡ªØ‘∫—μ‘°“√
°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π À¡“¬∂÷ß∂Õπ

øíπ™π‘¥∏√√¡¥“Õ¬à“ßßà“¬·≈–¬“° Õÿ¥øíπ¥â«¬Õ¡—≈°—¡
Õÿ¥øíπ¥â«¬§Õ¡‚æ ‘μ Õÿ¥øíπ¥â«¬°≈“ ‰Õ‚Õ‚π‡¡Õ√å
Õÿ¥øíπ™—Ë«§√“« ¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬√à«¡°—∫°“√¢—¥∑”§«“¡
 –Õ“¥øíπ

°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡‚¥¬Àπà«¬∑—πμ°√√¡
‡§≈◊ËÕπ∑’Ë À¡“¬∂÷ß °“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π ‚¥¬
∑’¡∑—πμ·æ∑¬å ∑—πμ“¿‘∫“≈ ·≈–ºŸâ™à«¬∑—πμ·æ∑¬å ™ÿ¥
‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕÿª°√≥å®“°√æ√.∏“μÿæπ¡ À¡ÿπ‡«’¬π„Àâ∫√‘°“√
„π√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®” ·Ààß≈– 1 «—πμàÕ —ª¥“Àå

°“√°≈—∫¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπ À¡“¬∂÷ß
ºŸâ„™â∫√‘°“√¡“√—°…“„π ∂“π∫√‘°“√·Ààß‡¥‘¡À√◊Õ·Ààß„À¡à
¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ ¥â«¬Õ“°“√ ”§—≠‡¥‘¡À√◊Õ‡æ◊ËÕ·°â‰¢º≈
·∑√°´âÕπ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√√—°…“ ‚¥¬‰¡à‰¥â√—∫°“√«“ß·ºπ
À√◊Õ§“¥À¡“¬®“°∑—πμ·æ∑¬å≈à«ßÀπâ“

ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π
À¡“¬∂÷ß º≈≈—æ∏å¢Õß°“√„Àâ√—°…“∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‚¥¬
ª√–‡¡‘π®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÕ“°“√ ”§—≠ ¿“«–
·∑√°´âÕπ/‰¡àæ÷ßª√– ß§åÀ≈—ß°“√√—°…“·≈–°“√°≈—∫¡“
√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπ

°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈§√—Èß∑’Ë 1 √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ„™â∫√‘°“√

∑—πμ°√√¡„π«—π√“™°“√‡«≈“ 9.00-12.00 π. ∑’Ë§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡
√æ.∑ÿ°«—π®—π∑√å·≈–∑’Ë√æ. μ.μ“¡«—π∑’ËÕÕ°∫√‘°“√„π«—π
Õ—ß§“√∂÷ß«—π»ÿ°√å  —ª¥“Àå≈– 1 §√—ÈßμàÕ·Ààß ‚¥¬ ”√«®√“¬
™◊ËÕ·≈–§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡¢â“ Ÿà°“√»÷°…“ ®“°π—ÈπºŸâ™à«¬
«‘®—¬®÷ß·π–π”μ—«·°à°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë∫√‘ ‡«≥√Õ∫√‘°“√
∑—πμ°√√¡¢Õß√æ.·≈–√æ. μ.∑’Ë®—¥‰«â æ√âÕ¡™’È·®ß
«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬ À≈—ß®“°π—Èπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡¢â“„™â
∫√‘°“√√—°…“μ“¡ª°μ‘ ¿“¬À≈—ß°“√√—°…“ ‘Èπ ÿ¥·≈â« ®÷ß¢Õ
§”¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡«‘®—¬·≈–‡√‘Ë¡‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª·≈–§«“¡
æ÷ßæÕ„®‚¥¬μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπºŸâ„™â∫√‘°“√
¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫°“√μ‘¥μàÕ∑“ß‚∑√»—æ∑å‚¥¬·∫∫∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈
ºŸâ„™â∫√‘°“√  à«π¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π°“√√—°…“‡°’Ë¬«°—∫Õ“°“√ ”§—≠
·≈–™π‘¥°“√√—°…“‡°Á∫®“°·øÑ¡‡«™√–‡∫’¬π∫—π∑÷°º≈
≈ß„π·∫∫∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ„™â∫√‘°“√

°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈§√—Èß∑’Ë 2 ‡¡◊ËÕ∂÷ß‡«≈“π—¥À¡“¬¿“¬
À≈—ß¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ 1  —ª¥“ÀåÀ≈—ß∂Õπøíπ1 ‡¥◊Õπ À≈—ßÕÿ¥øíπ
3 ‡¥◊Õπ ‡®â“Àπâ“∑’Ë≈Ÿ°§â“ —¡æ—π∏å (CRM) √æ√.∏“μÿæπ¡
‚∑√»—æ∑å —¡¿“…≥å°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμ“¡«—π‡«≈“∑’Ëπ—¥À¡“¬‰«â
‡¡◊ËÕ “¡“√∂‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈«‘®—¬‰¥â·≈â«®÷ß¬ÿμ‘°“√‚∑√»—æ∑å °√≥’
∑’Ë‰¡à “¡“√∂μ‘¥μàÕºŸâ„™â∫√‘°“√‰¥âÀ≈—ß®“°°“√‚∑√»—æ∑å
μ‘¥μàÕ°—π®π§√∫ 3 «—π·≈â«®÷ß¬ÿμ‘°“√μ‘¥μàÕ ∫—π∑÷°º≈„π
·∫∫ —¡¿“…≥åº≈°“√√—°…“∑“ß‚∑√»—æ∑å

√–¬–‡«≈“°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“·μ°μà“ß°—π
μ“¡ª√–‡¿∑∫√‘°“√‰¥â·°à μ‘¥μ“¡º≈À≈—ß°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬
1  —ª¥“Àå ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ™à«ß√–¬–‡«≈“°“√À“¬¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
ª√‘∑—πμå·≈–°“√‡°‘¥ªí≠À“°“√ Ÿ≠‡ ’¬¢Õßº‘«‡§≈◊Õ∫øíπ
(enamel) ·≈–‡§≈◊Õ∫√“°øíπ (cementum) ¿“¬À≈—ß¢Ÿ¥À‘π
πÈ”≈“¬17 μ‘¥μ“¡º≈À≈—ß°“√∂Õπøíπ 1 ‡¥◊Õπ ‡π◊ËÕß®“°
‡ªìπ™à«ß‡«≈“°“√À“¬¢Õß·º≈∂Õπøíπ„π√–¬– ÿ¥∑â“¬§◊Õ
√–¬– epithelium formation ´÷Ëß¡’°“√ßÕ°¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿº‘«ÕÕ°
®“°¢Õ∫‡∫â“√“°øíπ¡“ªî¥·º≈∂Õπøíπ π‘∑18 ·≈–μ‘¥μ“¡
º≈À≈—ß°“√Õÿ¥øíπ 3 ‡¥◊Õπ´÷Ëß√æ.À≈“¬·Ààß∑’Ëºà“π°“√
ª√–‡¡‘π¡“μ√∞“π·≈–√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ‚√ßæ¬“∫“≈π‘¬¡„™â
‡ªìπμ—«™’È«—¥§ÿ≥¿“æ¢Õßß“π∑—πμ°√√¡19-20 ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“
§«“¡≈â¡‡À≈« (failure) ¢Õß°“√√—°…“ –∑âÕπ∂÷ßº≈≈—æ∏å
¢Õß°“√√—°…“

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ ÿà¡ºŸâ¡“„™â∫√‘°“√„π√æ. μ.
4 ·Ààß ‰¥â·°à √æ. μ.π“Àπ“¥ μ“≈°ÿ¥ ‚æπ·æß æ√–°≈“ß
∑ÿàß ·≈–§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡√æ√.∏“μÿæπ¡  —ª¥“Àå≈– 1 §√—Èß
‡¡◊ËÕ‰¥â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§√∫®”π«π∑’Ë‡°Á∫®÷ß¬ÿμ‘°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ≥
 ∂“π∑’Ëπ—Èπ „™â‡«≈“‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿ°·Ààß 12  —ª¥“Àå √–¬–
‡«≈“‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∏—π«“§¡ 2557-æƒ…¿“§¡ 2558

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘μ‘ √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ
 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π Chi-square test, Fisherûs exact Test
·≈– Independent t - test

°“√»÷°…“π’Èºà“π°“√æ‘®“√≥“®“°§≥–°√√¡°“√
®√‘¬∏√√¡«‘®—¬„π¡πÿ…¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬π§√æπ¡

º≈°“√»÷°…“
1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â∫√‘°“√„π√æ. μ. 79 §π ·≈–∑’Ë
„™â∫√‘°“√„π√æ√.∏“μÿæπ¡ 144 §π à«π„À≠à‡ªìπÀ≠‘ß
√âÕ¬≈– 78.9 °≈ÿà¡∑’Ë‰ª√æ. μ.‡ªìπÀ≠‘ß¡“°°«à“ (√âÕ¬≈– 91.1)
Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 37.7 ªï °≈ÿà¡∑’Ë‰ª √æ. μ.Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¡“°°«à“ (39.8
ªï) ·μà°≈ÿà¡∑’Ë‰ª √æ.¡’™à«ßÕ“¬ÿ∑’Ë¡“°°«à“ (18-81 ªï)  à«π„À≠à
 ¡√  √âÕ¬≈– 56.0 °≈ÿà¡∑’Ë‰ª √æ. μ.  ¡√ ¡“°°«à“

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‚¥¬∑—πμ·æ∑¬å¢ÕßÀπà«¬∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
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μ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π®”·π°μ“¡Àπà«¬∫√‘°“√
Table 1 General information of samples by service units

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª §≈‘π‘°„π√æ. Àπà«¬„π√æ. μ. √«¡

Õ“¬ÿ Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ (ªï) 36.5 39.8 37.7
 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π 14.7 14.0 14.5
™à«ßÕ“¬ÿ (ªï) 18-81 18-74 18-81

‡æ» ™“¬ §π (√âÕ¬≈–) 40 (27.8) 7 (8.9) 47 (21.1)
À≠‘ß §π (√âÕ¬≈–) 104 (72.2) 72 (91.1) 176 (78.9)

 ∂“π¿“æ ¡√ 
‚ ¥ §π (√âÕ¬≈–) 56 (38.9) 14 (17.7) 70 (31.4)
 ¡√  §π (√âÕ¬≈–) 71 (49.3) 54 (68.4) 125 (56.0)
À¬à“/·¬°°—πÕ¬Ÿà/À¡â“¬ §π (√âÕ¬≈–) 17 (11.8) 11 (13.9) 28 (12.6)
√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥
‰¡à‰¥â‡√’¬π/ª√–∂¡»÷°…“ §π (√âÕ¬≈–) 42 (29.2) 35 (44.3) 77 (34.5)
¡—∏¬¡»÷°…“/ª«™. §π (√âÕ¬≈–) 58 (40.3) 36 (45.6) 94 (42.2)
ª« ./Õπÿª√‘≠≠“ §π (√âÕ¬≈–) 14 (9.7) 5 (6.3) 19 (8.5)
ª√‘≠≠“μ√’¢÷Èπ‰ª §π (√âÕ¬≈–) 30 (20.8) 3 (3.8) 33 (14.8)
Õ“™’æªí®®ÿ∫—π
§â“¢“¬ §π (√âÕ¬≈–) 23 (16.0) 10 (12.7) 33 (14.8)
‡°…μ√ §π (√âÕ¬≈–) 44 (30.5) 44 (55.7) 88 (39.5)
√—∫®â“ß/≈Ÿ°®â“ß §π (√âÕ¬≈–) 24 (16.7) 9 (11.4) 33 (14.8)
æàÕ∫â“π/·¡à∫â“π/‰¡à‰¥â∑”ß“π §π (√âÕ¬≈–) 10 (6.9) 5 (6.3) 15 (6.7)
π—°‡√’¬π/π—°»÷°…“ §π (√âÕ¬≈–) 25 (17.4) 7 (8.9) 32 (14.3)
¢â“√“™°“√/√—∞«‘ “À°‘® §π (√âÕ¬≈–) 11 (7.6) 2 (2.5) 13 (5.8)
Õ◊ËπÊ §π (√âÕ¬≈–) 7 (4.9) 2 (2.5) 9 (4.0)
√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬μàÕ‡¥◊Õπ
‰¡à¡’√“¬‰¥â §π (√âÕ¬≈–) 37 (25.7) 13 (16.4) 50 (22.4)
1-5,000 ∫“∑ §π (√âÕ¬≈–) 38 (26.4) 30 (38.0) 68 (30.5)
5,001-10,000 ∫“∑ §π (√âÕ¬≈–) 34 (23.6) 20 (25.3) 54 (24.2)
10,001-15,000 ∫“∑ §π (√âÕ¬≈–) 11 (7.6) 9 (11.4) 20 (9.0)
¡“°°«à“15,000 ∫“∑ §π (√âÕ¬≈–) 24 (16.7) 7 (8.9) 31 (13.9)
§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß√“¬‰¥â
‰¡àæÕ„™â §π (√âÕ¬≈–)  19 (13.2) 19 (24.1) 38 (17.0)
æÕ„™â §π (√âÕ¬≈–) 114 (79.2) 49 (62.0) 163 (73.1)
‡À≈◊Õ‡°Á∫ §π (√âÕ¬≈–) 11 (7.6) 11 (13.9) 22 (9.9)
 ‘∑∏‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈
À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ §π (√âÕ¬≈–) 107 (74.3) 72 (91.1) 179 (80.2)
¢â“√“™°“√/√—∞«‘ “À°‘® §π (√âÕ¬≈–) 18 (12.5) 4 (5.1) 22 (9.9)
ª√–°—π —ß§¡/™”√–‡Õß §π (√âÕ¬≈–) 19 (13.2) 3 (3.8) 22 (9.9)
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(√âÕ¬≈– 68.4) ®∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“À√◊Õ
ª«™.√âÕ¬≈– 42.2  à«π„À≠àª√–°Õ∫Õ“™’æ‡°…μ√°√ √âÕ¬≈–
39.5 °≈ÿà¡∑’Ë‰ª√æ. μ.‡ªìπ‡°…μ√°√¡“°°«à“ (√âÕ¬≈– 55.7)
°≈ÿà¡∑’Ë‰ª √æ.‡ªìππ—°‡√’¬π/π—°»÷°…“¡“°°«à“√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬
μàÕ‡¥◊Õπ 1-5,000 ∫“∑ (√âÕ¬≈– 30.5) ‡ªìπºŸâ¡’√“¬‰¥âæÕ„™â
(√âÕ¬≈– 73.1) °≈ÿà¡∑’Ë‰ª √æ.¡“°°«à“ (√âÕ¬≈– 79.2) „™â ‘∑∏‘
°“√√—°…“À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ (√âÕ¬≈– 80.2)
°≈ÿà¡∑’Ë‰ª √æ. μ.¡“°°«à“ (√âÕ¬≈– 91.1) °≈ÿà¡∑’Ë‰ª √æ.‡ªìπ
 ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡À√◊Õ™”√–‡ß‘π‡Õß·≈– ‘∑∏‘¢â“√“™°“√/
√—∞«‘ “À°‘®¡“°°«à“ (μ“√“ß∑’Ë 1)
2. ¢âÕ¡Ÿ≈°“√„™â∫√‘°“√

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„™â∫√‘°“√∂Õπøíπ¡“°∑’Ë ÿ¥ °≈ÿà¡∑’Ë‰ª
√æ.„™â∫√‘°“√Õÿ¥øíπ¡“°°«à“ °≈ÿà¡∑’Ë‰ª√æ. μ.π“Àπ“¥„™â
∫√‘°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬¡“°°«à“ (μ“√“ß∑’Ë 2)
3. º≈°“√√—°…“

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÕ“°“√ ”§—≠ §◊Õ°“√À“¬
·≈–‰¡àÀ“¬¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π∑’Ë√æ. μ. ·≈–
∑’Ë§≈‘π‘°√æ. ‰¡à·μ°μà“ß°—π∑“ß ∂‘μ‘ (p = 0.135) (μ“√“ß∑’Ë 3)

°“√‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ/‰¡àæ÷ßª√– ß§åÀ≈—ß
°“√√—°…“ ªí≠À“∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥ “¡Õ—π¥—∫·√°§◊ÕÕ“°“√
‡ ’¬«øíπÀ≈—ß°“√Õÿ¥øíπ «— ¥ÿÕÿ¥øíπÀ≈ÿ¥/·μ° ·≈–Õ“°“√
ª«¥·º≈√ÿπ·√ßÀ≈—ß°“√∂Õπøíπ μ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫º≈°“√√—°…“¢Õß∑—Èß Õß·Ààß‰¡à·μ°μà“ß°—π∑“ß ∂‘μ‘
(μ“√“ß∑’Ë 3)

°“√°≈—∫¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπºŸâ„™â∫√‘°“√
∑’Ë√æ. μ.·≈–∑’Ë§≈‘π‘°√æ.∑’Ë°≈—∫¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â
«“ß·ºπ‰¡à·μ°μà“ß°—π∑“ß ∂‘μ‘ (p = 0.497) (μ“√“ß∑’Ë 3)

ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“‚¥¬√«¡¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë
√æ. μ.·≈–∑’Ë§≈‘π‘°√æ. ‰¡à·μ°μà“ß°—π∑“ß ∂‘μ‘ (p = 0.785)
(μ“√“ß∑’Ë 3)

4. §«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√
§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë√æ. μ.

(4.59) ¡“°°«à“ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°√æ. (4.33) Õ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p=0.001) (μ“√“ß∑’Ë 4)  ‘Ëß∑’Ë‰¡à·μ°μà“ß°—π
∑“ß ∂‘μ‘‰¥â·°à ¢—ÈπμÕπ°“√√—°…“ §”·π–π”À≈—ß°“√√—°…“
§«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë §«“¡ –Õ“¥¢ÕßÀâÕß√—°…“
§«“¡‡ªìπ —¥ à«π¢ÕßÀâÕß√—°…“

¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ/¢âÕ‡ πÕ·π– ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë√æ. μ.Õ¬“°
„Àâ¡’°“√¢¬“¬«—π„Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡æ‘Ë¡®“°ª°μ‘Õ¬à“ß
 ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–¬—Ëß¬◊π ç§«√„Àâ§ÿ≥À¡Õ„À≠à ¡“∫àÕ¬Ê ‡ªìπ
ª√–®”·≈–„Àâ∫√‘°“√‡æ‘Ë¡®”π«π«—π¡“°¢÷Èπ®–‰¥â™à«¬‡æ‘Ë¡
°“√∑”øíπª≈Õ¡ ®–‰¥â°‘π¢â“« –¥«° ∂â“‰ª√æ.°ÁμâÕß‡ ’¬
§à“‡À¡“√∂‡¥‘π∑“ß‰ª¡“‰¡à§àÕ¬ –¥«°é  à«πºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë
√æ. ‡ πÕ„Àâ¡’°“√¢¬“¬æ◊Èπ∑’Ë ∂“π∑’Ëπ—Ëßæ—°·≈–√Õ∫√‘°“√
‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ çÀâÕß∑”øíπ –Õ“¥¥’ ·μà‡≈Á°‰ªÀπàÕ¬ §«√‡æ‘Ë¡
∑’Ëπ—Ëß∫√‘‡«≥Àπâ“ÀâÕßøíπ„Àâ‡¬Õ–¢÷Èπ ‡«≈“ºŸâªÉ«¬·≈–≠“μ‘
¡“À≈“¬§π μâÕß‰ªπ—Ëß√Õ∑’ËÀâÕß¢â“ßÊ °≈—«‰¡à‡ÀÁπ ‡«≈“
À¡Õ‡√’¬°‡¢â“∑”øíπé

∫∑«‘®“√≥å
°“√«‘®—¬π’Èæ∫°“√ª«¥·º≈∂Õπøíπ√ÿπ·√ß„πºŸâªÉ«¬

∑’Ë∂Õπøíπ°√“¡≈à“ß´’Ë∑’ËÀπ÷Ëß·≈–´’Ë∑’Ë “¡¡’Õ“°“√À≈—ß∂Õπ
øíπ 3-4 «—π ®÷ß°≈—∫¡“μ√«®√—°…“´È”·≈–‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬
«à“‡°‘¥¿“«–°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπÕ—°‡ ∫ (dry socket) æ∫„πºŸâªÉ«¬
∑’Ë§≈‘π‘°√æ. 3 §π (√âÕ¬≈– 2.1) ·≈–∑’Ë√æ. μ. 1 §π (√âÕ¬≈–
1.3) ªí®®ÿ∫—π “‡Àμÿ°“√‡°‘¥¿“«–°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπÕ—°‡ ∫
¬—ß‰¡à∑√“∫·πà™—¥21-22 „π°“√»÷°…“π’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°¡’
°√–¥Ÿ°À√◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‰¥â√—∫°“√∫“¥‡®Á∫™Õ°™È”®“°°“√∂Õπ
øíπ∑’Ë¬“°À√◊Õ„™â‡«≈“„π°“√∂Õπ¬“«π“π„πμà“ßª√–‡∑»æ∫
√âÕ¬≈– 0.5-5.022 „πª√–‡∑»‰∑¬ ™—¬«—≤πå ªîòππâÕ¬·≈–

μ“√“ß∑’Ë 2 ®”π«πºŸâ„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π®”·π°μ“¡Àπà«¬∫√‘°“√
Table 2 Number of samples using basic dental services by service units

                             Àπà«¬∑—πμ°√√¡„π√æ. μ. √«¡ √æ. μ.
ª√–‡¿∑∫√‘°“√ Àπà«¬ §≈‘π‘°„π √æ.

π“Àπ“¥ μ“≈°ÿ¥ ‚æπ·æß æ√–°≈“ß∑ÿàß ∑—Èß 4 ·Ààß

§π/§√—Èß 144/144 21/21 20/20 16/16 22/22 79/79
∂Õπøíπ √“¬ 72 7 10 7 10 34
¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ √“¬ 35 11 8 3 7 29
Õÿ¥øíπ √“¬ 41 5 3 7 7 22
√«¡ √“¬ 148 23 21 17 24 85

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‚¥¬∑—πμ·æ∑¬å¢ÕßÀπà«¬∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
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μ“√“ß∑’Ë 3 º≈°“√√—°…“∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π®”·π°μ“¡Àπà«¬∫√‘°“√
Table 3 Results of basic dental treatment by service units

μ—«™’È«—¥ §≈‘π‘°√æ. „π√æ. μ. p-value

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßÕ“°“√ ”§—≠b 0.135
À“¬ 141 (97.9) 74 (93.7)
-‡ªìπª°μ‘ 122 (84.7) 60 (75.9)
-∑ÿ‡≈“/∫√√‡∑“ 19 (13.2) 14 (17.7)
‰¡àÀ“¬  3 (2.1) 5 (6.3)
-‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ 2 (1.4) 4 (5.1)
- ·¬à≈ß 1 (0.7) 1 (1.3)
¿“«–·∑√° ấÕπ/‰¡àæ÷ßª√– ß§å
∂Õπøíπa 10 (6.9) 3 (3.8) 0.750
‡≈◊Õ¥‰¡àÀ¬ÿ¥ 2 (1.4) 1 (1.3) 0.552
ª«¥·º≈√ÿπ·√ß 8 (5.6) 2 (2.5) 0.438
∫«¡ 3 (2.1) 0 0.550
¢Ÿ¥À‘πªŸπa 2 (1.4) 1(1.3) 1.000
¡’À‘πªŸπ‡À≈◊Õ  0 1 (1.3) 0.460
ª«¥√–∫¡ 2(1.4) 0 0.495
Õÿ¥øíπa 8 (5.6) 4 (5.1) 0.925
‡ ’¬«øíπ 4 (2.8)  3 (3.8) 0.670
ª«¥øíπ 0 1 (1.3) 1.000
°—¥ ∫øíπ Ÿß 2 (1.4) 1 (1.3) 1.000
«— ¥ÿÀ≈ÿ¥/·μ° 6 (4.2) 2 (2.5) 0.639
√«¡b 20 (13.8) 8 (10.1) 0.344
°“√°≈—∫¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπb 0.497
¡’ 7 (4.9) 2 (2.5)
ª«¥·º≈∂Õπøíπ√ÿπ·√ß 3 (2.1) 1 (1.3)
«— ¥ÿÕÿ¥øíπÀ≈ÿ¥/·μ°  2 (1.4) 1 (1.3)
‡≈◊Õ¥À≈—ß∂Õπøíπ‰¡àÀ¬ÿ¥ 2 (1.4) 0
‰¡à¡’ 137 (95.1) 77 (97.5)
ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“‚¥¬√«¡ 0.785
‰¥âº≈∑’Ë¥’* 122 (84.7) 68 (86.1)
‰¡à‰¥âº≈∑’Ë¥’ ** 22 (15.3) 11 (13.9)

À¡“¬‡Àμÿ μ—«‡≈¢„π«ß‡≈Á∫§◊Õ√âÕ¬≈–   a «‘‡§√“–Àå¥â«¬ Fishers Exact test   b «‘‡§√“–Àå¥â«¬ Chi-square test
*‰¥âº≈∑’Ë¥’ À¡“¬∂÷ßÕ“°“√ ”§—≠À“¬ ‰¡à¡’¿“«–·∑√°´âÕπ ·≈–‰¡à°≈—∫¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπ
**‰¡à‰¥âº≈∑’Ë¥’ À¡“¬∂÷ßÕ“°“√ ”§—≠‰¡àÀ“¬ À√◊Õ¡’¿“«–·∑√°´âÕπÀ√◊Õ°≈—∫¡“√—°…“´È”‚¥¬‰¡à‰¥â«“ß·ºπ
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μ“√“ß∑’Ë 4 §«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ ®”·π°μ“¡Àπà«¬∫√‘°“√
Table 4 Patientsû satisfactions by service units

§«“¡æ÷ßæÕ„®¥â“πμà“ßÊ
§≈‘π‘°√æ. „π√æ. μ. p-value

                            §à“‡©≈’Ë¬ (§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π)

1 .¥â“π°“√®—¥∫√‘°“√ 4.24 (0.59) 4.59 (0.61) 0.009*
1) §«“¡ –¥«°„π°“√‡¥‘π∑“ß 4.13 (0.86) 4.63 (0.66) 0.004*
2) √–¬–‡«≈“‡ªî¥∫√‘°“√ 4.13 (0.80) 4.58 (0.57) 0.033*
3) μ√«®øíπ §—¥°√Õß 4.33 (0.76) 4.67 (0.55) <0.001*
4) √–¬–‡«≈“√Õ§Õ¬ 4.23 (0.76) 4.59 (0.47) 0.037*
5) ¢—ÈπμÕπ°“√√—°…“ 4.41 (0.69) 4.57 (0.67) 0.413
6) §”·π–π”À≈—ß°“√√—°…“ 4.22 (0.74) 4.47 (0.70) 0.588
2. ¥â“π∫ÿ§≈“°√ 4.39 (0.61) 4.65 (0.49) 0.001*
7) §«“¡‡æ’¬ßæÕ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë 4.34 (0.77) 4.51 (0.64) 0.050
8) ∑—°…–§«“¡™”π“≠¢Õß∑—πμ·æ∑¬å 4.35 (0.74) 4.63 (0.62) 0.014*
9) §«“¡ ÿ¿“æ„π°“√„Àâ∫√‘°“√ 4.44 (0.68) 4.77 (0.48) <0.001*
10) §«“¡‡μÁ¡„®„Àâ∫√‘°“√ 4.42 (0.70) 4.68 (0.57) 0.001*
3. ¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ 4.23 (0.68) 4.51 (0.62) 0.005*
11) §«“¡ –¥«° ∫“¬¢Õß ∂“π∑’Ë√Õ 4.12 (0.85) 4.51 (0.56) 0.029*
12) §«“¡ –Õ“¥¢ÕßÀâÕß√—°…“ 4.35 (0.72) 4.46 (0.66) 0.062
13) §«“¡‡ªìπ —¥ à«π¢ÕßÀâÕß√—°…“ 4.21 (0.78) 4.58 (0.65) 0.068
4. ¥â“π‡§√◊ËÕß¡◊Õ/Õÿª°√≥å 4.48 (0.65) 4.61 (0.52) 0.009*
14) §«“¡ –Õ“¥¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ/Õÿª°√≥å 4.48 (0.67) 4.68 (0.54) <0.001*
15) §«“¡æ√âÕ¡„™â¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ/Õÿª°√≥å 4.48 (0.68) 4.54 (0.62) 0.181*

¿“æ√«¡ 4.33 (0.57) 4.59 (0.45) 0.001*

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ p<0.05

§≥–23 æ∫√âÕ¬≈– 2.8 ´÷Ëß¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√»÷°…“„π
§√—Èßπ’È

‡¡◊ËÕæ∫‡Àμÿ°“√≥å¥—ß°≈à“« ∑—πμ·æ∑¬å √æ√.
∏“μÿæπ¡®÷ß¡’°“√∑∫∑«π·≈–√à«¡°—π«“ß·π«∑“ß°“√¥Ÿ·≈
√—°…“‡™‘ßªÑÕß°—π (CPG) „πºŸâªÉ«¬∂Õπøíπ∑’Ë¡’‚Õ°“ ‡°‘¥
¿“«–°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπÕ—°‡ ∫ ‚¥¬∂Õπøíπ¥â«¬§«“¡
√–¡—¥√–«—ß·≈–πÿà¡π«≈ °√≥’øíπ∑’Ë∂Õπ¬“°„™â°“√·∫àßμ—¥
øíπ‡æ◊ËÕ≈¥‚Õ°“ °“√∂ÕπøíπÀ—°·≈â«μâÕß„™â‡«≈“·§–√“°
π“π‰¡à„™â«‘∏’¢Ÿ¥ (curette) ‡∫â“√“°øíπ∑’Ë¬—ß¡’‡¬◊ËÕª√‘∑—πμå
À≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ‡æ√“–®–∑”Õ—πμ√“¬μàÕ‡∫â“√“°øíπ ∑”„Àâ‡°‘¥
dry socket ‰¥â¡“°¢÷Èπ ·≈–≈â“ß·º≈∂Õπøíπ¥â«¬πÈ”‡°≈◊Õ
ª√‘¡“≥¡“°  π—∫ πÿπ„Àâ≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥§ßÕ¬Ÿà„π·º≈ ‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥¿“«–°√–¥Ÿ°‡∫â“øíπÕ—°‡ ∫·≈–≈¥Õÿ∫—μ‘
°“√≥å¥—ß°≈à“«‰¡à„Àâ‡°‘¥¢÷ÈπÕ’°

°“√°≈—∫¡“Õÿ¥øíπ´È”∑’Ëμ”·Àπàß‡¥‘¡æ∫„πºŸâªÉ«¬∑’Ë
∫Ÿ√≥–¥â«¬«— ¥ÿ ’‡À¡◊Õπøíπ∫√‘‡«≥øíπ°√“¡ ∑—Èß‚æ√ßÕÿ¥
øíπ™π‘¥ class I ·≈– class II æ∫„π§≈‘π‘°√æ. 2 §π (√âÕ¬≈–
1.4) ·≈–∑’Ë √æ. μ. 1 §π (√âÕ¬≈– 1.3)  “‡Àμÿ§◊ÕºŸâªÉ«¬
μâÕß°“√Õÿ¥øíπ¥â«¬«— ¥ÿ ’‡À¡◊Õπøíπ‡π◊ËÕß®“°‰¡à™Õ∫ ’¢Õß
‚≈À–·≈–°—ß«≈‡√◊ËÕßæ‘…ª√Õ∑„π«— ¥ÿÕ¡—≈°—¡ √«¡∑—Èß„™âøíπ
∑’ËÕÿ¥·≈â«∫¥‡§’È¬«Õ“À“√·¢Áß∑ÿ°ª√–‡¿∑ À≈—ßºŸâªÉ«¬
∑—ÈßÀ¡¥‰¥â√—∫°“√Õ∏‘∫“¬√“¬≈–‡Õ’¬¥¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ‡°’Ë¬«°—∫
«— ¥ÿÕÿ¥øíπ ®÷ßμ°≈ß·°â‰¢√◊ÈÕ∫Ÿ√≥–„À¡à¥â«¬«— ¥ÿÕ¡—≈°—¡
¥—ßπ—Èπ°àÕπ∑”°“√∫Ÿ√≥–øíπ∑’Ë¡’°“√„™âß“π∫¥‡§’È¬«Õ¬à“ß
Àπ—°∑’Ë¡’·π«‚πâ¡·μ° Ÿß§«√Õ∏‘∫“¬‡πâπ¬È”„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß
§«“¡ «¬ß“¡·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬§«∫§Ÿà‰ª°—∫§«“¡·¢Áß
·√ß∑π∑“π·≈–¢âÕ®”°—¥„π°“√„™âß“π¢Õß«— ¥ÿÕÿ¥øíπ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π‚¥¬∑—πμ·æ∑¬å¢ÕßÀπà«¬∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë
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°“√‡°‘¥¿“«–‡≈◊Õ¥ÕÕ°À≈—ß∂Õπøíπ æ∫‡©æ“–
ºŸâªÉ«¬§≈‘π‘°√æ.∑’Ë∂Õπøíπ°√“¡≈à“ß´’Ë∑’Ë “¡∑’Ë‚¬°§≈Õπ
√–¥—∫Àπ÷Ëß·≈– Õß·≈â«°≈—∫¡“Àâ“¡‡≈◊Õ¥ 2 §π (√âÕ¬≈– 1.4)
‚¥¬ºŸâªÉ«¬∑—Èß 2 §πÕ“°“√À“¬¥’‰¥â‚¥¬°“√‡¬Á∫·º≈„À¡à
¥—ßπ—Èπ„π°“√∂Õπøíπ∑’Ë¡’°“√Õ—°‡ ∫¡’·π«‚πâ¡‡≈◊Õ¥ÕÕ°
¡“°·≈–π“π §«√‡¬Á∫·º≈„π°√≥’∑’Ë‰¡à·πà„®«à“‡≈◊Õ¥®–
À¬ÿ¥ π‘∑¥’∑ÿ°§√—Èß ·≈–§«√¡’°“√ª√–‡¡‘π°“√À¬ÿ¥‰À≈¢Õß
‡≈◊Õ¥À≈—ß°“√∂Õπøíπ‡ √Á®®π·πà„®®÷ßÕπÿ≠“μ„ÀâºŸâªÉ«¬
°≈—∫∫â“π

°“√»÷°…“æ∫ª√– ‘∑∏‘º≈‚¥¬√«¡¢Õß°“√√—°…“∑’Ë
√æ. μ.°—∫∑’Ë§≈‘π‘°√æ.‰¡à·μ°μà“ß°—π ‡Àμÿº≈À≈—°∑’Ë ”§—≠
§◊Õ∑—Èß Õß·Ààß¡’¡“μ√∞“π°“√∫√‘°“√·≈–°“√√—°…“‡™àπ
‡¥’¬«°—π ‰¥â·°à ¡’∑—πμ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ„Àâ°“√√—°…“ ‡«™¿—≥±å/¬“/
«— ¥ÿ∑—πμ°√√¡‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°√æ. √–∫∫°“√√—°…“
·≈–√–∫∫§«∫§ÿ¡·≈–ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ (IC) ∑’Ë‰¥â¡“μ√∞“π
Dental Safety Goals & Guidelines24

·¡âÀâÕß√—°…“„π√æ. μ.¬—ß‰¡à¡’√–∫∫ª√—∫Õ“°“»
¬Ÿπ‘μ∑”øíπ„™â™π‘¥‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰¥â ‡°â“Õ’È∑”øíπ·≈–‚§¡‰ø„™â
™π‘¥ π“¡·μàª√– ‘∑∏‘º≈°“√√—°…“‰¥âº≈¥’‰¡à·μ°μà“ß°—π
®÷ß°≈à“«‰¥â«à“°“√®—¥∫√‘°“√√—°…“∑“ß∑—πμ°√√¡∑’Ë√æ. μ.
πÕ°®“°∑”„Àâª√–™“™π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
‰¥â¡“°¢÷Èπ·≈â«¬—ß‡ªìπ°“√„Àâ∫√‘°“√∑’Ë‰¥â¡“μ√∞“π¡’§ÿ≥¿“æ
‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√∫√‘°“√„π§≈‘π‘°‚√ßæ¬“∫“≈

ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë√æ. μ.¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®¡“°°«à“∑’Ë
√æ.Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ „πÀ≈“¬ª√–‡¥Áπ§«“¡
 –¥«° ∫“¬¢Õß ∂“π∑’Ë√Õ ‡æ√“–√Ÿâ ÷°«à“Õ¬Ÿà„π∫√√¬“°“»
∑’ËºàÕπ§≈“¬ ¡’§«“¡§ÿâπ‡§¬μàÕ ∂“π∑’Ë¡“°°«à“„π√æ.
 à«π§«“¡ –Õ“¥·≈–§«“¡‡ªìπ —¥ à«π¢ÕßÀâÕß√—°…“π—Èπ¡’
§«“¡æ÷ßæÕ„®‰¡àμà“ß°—π∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°√æ. μ.∑ÿ°·Ààß
‰¥âμàÕ‡μ‘¡ÀâÕß‰«â ”À√—∫∫√‘°“√∑—πμ°√√¡

ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë√æ. μ.¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®μàÕ§«“¡
 –Õ“¥·≈–§«“¡æ√âÕ¡„™â¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ/Õÿª°√≥å¡“°°«à“∑’Ë
√æ.Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ Õ“®‡ªìπ‡æ√“–ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë
√æ. μ.√—∫√Ÿâ‰¥â∂÷ß¡“μ√∞“π°“√§«∫§ÿ¡ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ
„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‡™àπ°“√„™â™ÿ¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë
ºà“π°“√¶à“‡™◊ÈÕ·≈â«∫√√®ÿ„πÀàÕÀ√◊Õ´Õß∑’Ëªî¥ºπ÷°‡ªìπ™ÿ¥Ê
°“√ «¡‡ ◊ÈÕ°“«πåÀ√◊ÕÕÿª°√≥åªÑÕß°—π∑’Ë∂Ÿ°μâÕßμ“¡
¡“μ√∞“π IC „π¢≥–ªØ‘∫—μ‘ß“π∑ÿ°§√—Èß·¡â®–‡ªìπ°“√√—°…“
∑’Ë°√–∑”„π∫√√¬“°“»¢ÕßÀπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë°Áμ“¡  à«π„π
√æ.∂÷ß·¡â«à“‡§√◊ËÕß¡◊Õ/Õÿª°√≥å∑’Ë„Àâ∫√‘°“√®–¡’¡“μ√∞“π
¥â“π§«“¡ –Õ“¥‡™àπ‡¥’¬«°—π∑—Èß Õß·Ààß ·μàºŸâ√—∫∫√‘°“√

Õ“®æ∫‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ≈—ß°“√√—°…“ ‡™àπ™ÿ¥∂Õπøíπ Õÿ¥øíπ À√◊Õ
«— ¥ÿ„™â·≈â«∑’Ëªπ‡ªóôÕπ‰¥â·°à‡»…øíπ∑’Ë∂Ÿ°∂Õπ ºâ“°Õ´À√◊Õ
 ”≈’‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥ ∑’Ë¡’ª√‘¡“≥¡“°«“ß°√–®—¥°√–®“¬„π
ºâ“ÀàÕ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∫π∂“¥¬Ÿπ‘μ∑”øíπ¥Ÿ‰¡à‡ªìπ√–‡∫’¬∫‡√’¬∫√âÕ¬
‰¡à ∫“¬μ“¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’°“√ª√—∫·°â‰¢‚¥¬∑”°“√‡°Á∫
√«∫√«¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«— ¥ÿ∑’Ëªπ‡ªóôÕπÀ≈—ß°“√√—°…“„Àâ‡ √Á®
‡√’¬∫√âÕ¬°àÕπ„ÀâºŸâ√—∫∫√‘°“√≈ÿ°®“°μ”·Àπàß„π∑à“πÕπ
 à«π§«“¡æ√âÕ¡„™â¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ√◊ÕÕÿª°√≥å Õ“®‡π◊ËÕß®“°
√æ. ¡’ºŸâ√—∫∫√‘°“√∑—πμ°√√¡πÕ°‡«≈“√“™°“√‡ªìπ®”π«π
¡“°·≈–‰¡à®”°—¥®”π«π ∑”„Àâ∫“ß§√—Èß‡°‘¥ªí≠À“°“√
À¡ÿπ‡«’¬π‡§√◊ËÕß¡◊Õ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡≈à“™â“‡§√◊ËÕß¡◊Õ‰¡à
æ√âÕ¡„™â ¥—ßπ—Èπ®÷ß ”√Õß‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢÷ÈπÕ’°„Àâ
‡æ’¬ßæÕμàÕ®”π«πºŸâ„™â∫√‘°“√

ºŸâ„™â∫√‘°“√„π√æ. μ.¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π∫ÿ§≈“°√
√–¥—∫ Ÿß¡“°·≈–¡“°°«à“∑’Ë√æ.Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘
‡æ√“–‡ÀÁπ«à“∑’Ë√æ. μ.¡’∑—πμ·æ∑¬å∑’Ë¡’∑—°…–§«“¡™”π“≠
√à«¡ÕÕ°„Àâ∫√‘°“√¥â«¬·≈–‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâ„Àâ∫√‘°“√¡’§«“¡
 ÿ¿“æ ‡ªìπ°—π‡Õß ‡μÁ¡„®„Àâ∫√‘°“√ à«π„π√æ.®–¡’ºŸâªÉ«¬
®”π«π¡“° „Àâ∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬∑—Èß°≈ÿà¡‚√§∏√√¡¥“∑’Ë„Àâ°“√
√—°…“æ◊Èπ∞“π √«¡∑—Èß°≈ÿà¡‚√§∑’Ë´—∫´âÕπμâÕß„Àâ°“√√—°…“
‡©æ“–∑“ß∑’Ë„™â√–¬–‡«≈“π“π ∑—πμ·æ∑¬å®÷ß¡’‡«≈“πâÕ¬
·≈–§àÕπ¢â“ß®”°—¥„π°“√√—°…“μ≈Õ¥®π°“√æŸ¥§ÿ¬„Àâ§”
·π–π”ºŸâªÉ«¬ ®÷ß¥Ÿ√’∫‡√àß ‰¡à‡ªìπ°—π‡Õß À√◊Õ¥Ÿ‰¡à‡μÁ¡„®„Àâ
∫√‘°“√¡“°°«à“∑’Ë √æ. μ.
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Dental Treatment Provided
by Dentists of Mobile Dental
Care Unit in Health Promoting
Sub-district Hospital and Dental
Clinic of Thatphanom Crown

Prince Hospital,
Nakhon Phanom Province
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Abstract

The study compared the effectiveness of basic dental treatment provided by dentists of mobile dental care unit
in Health Promoting sub-district Hospital (HPH) and dental clinic of Thatphanom Crown Prince Hospital, Nakhon Phanom
province. Patientûs satisfaction was assessed by questionnaire after received service. Treatment outcome data was
collected by telephone interview 1 week after scaling, 1 month after tooth extraction, and 3 months after fillings. Data was
collected during December 2014 to May 2015. The study samples consisted of 223 patients. 79 patients received the
services at HPH and 144 patients at the dental clinic of hospital. The study founded that no significant difference in
effectiveness of treatment (p =0.785).The rate of recovery from patientsû chief complaints were 93.9 and 97.9 respectively
(p=0.135), complications/adverse effects were 10.1 and 14.6 respectively (p=0.344) and unplanned dental revisit were 2.5
and 4.9 respectively (p=0.497). However, the score of satisfaction level of mobile dental care unit was higher than the
dental clinics of hospitals 4.59 and 4.33 respectively (p=0.001).

Key words : Effectiveness, Basic Dental Treatment, Mobile Dental Care Unit, Sub-district Health
Promoting Hospital, Satisfaction

*Dental department, Thatphanom Crown Prince Hospital, Nakhon Phanom
**Customer Relationship Management department, Thatphanom Crown Prince Hospital, Nakhon Phanom
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«‘≈“«√√≥ ®—π®√*  ∑.∫.,ª.∫—≥±‘μ (»—≈¬»“ μ√å™àÕßª“°)

∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√„Àâ™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ√Ÿª·∫∫„À¡à ∑’Ë¡’°“√π”
°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘¡“ª√–¬ÿ°μå„™â„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß ∑’Ë‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√
μ—Èß·μà‡¥Á°Õ“¬ÿ  2 ‡¥◊Õπ®π∂÷ß 18 ‡¥◊Õπ °—∫º≈°“√„Àâ™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ√Ÿª·∫∫ª°μ‘„π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ∑’Ë
‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√μ—Èß·μà‡¥Á°Õ“¬ÿ 6 ‡¥◊Õπ®π∂÷ß 18 ‡¥◊Õπ ‚¥¬»÷°…“„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢μ‡¡◊Õß μ”∫≈∫â“πÀπÿπ
·≈–μ”∫≈∫â“π°≈“ß Õ”‡¿Õ Õß ®—ßÀ«—¥·æ√à∑’Ë¡“√—∫«—§´’π„π§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’‚√ßæ¬“∫“≈ Õß‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°≈ÿà¡∑¥≈Õß
√–À«à“ß¡’π“§¡ 2556 ∂÷ß ‡¡…“¬π 2557·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ßæƒ»®‘°“¬π 2552 ∂÷ß μÿ≈“§¡ 2554 ‚¥¬°“√
 —¡¿“…≥åæƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á° ·≈–μ√«® ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á° º≈°“√»÷°…“°≈ÿà¡∑¥≈Õß 84 §π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
74 §π æ∫«à“°≈ÿà¡∑¥≈ÕßºŸâª°§√Õß„Àâ‡¥Á°¥◊Ë¡π¡¡◊ÈÕ¥÷°πâÕ¬°«à“ ·≈–·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°°àÕππÕπ∑ÿ°«—π¡“°°«à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p < 0.05) °≈ÿà¡∑¥≈Õß‡¥Á°¡’øíπºÿπâÕ¬°«à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘
(p < 0.05) °≈ÿà¡∑¥≈Õßºÿ√âÕ¬≈– 7.1 °≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ºÿ√âÕ¬≈– 20.3  à«π°“√¡’ plague ·≈– white spot 4 ´’ËÀπâ“∫π‰¡à¡’
§«“¡·μ°μà“ß°—π

§” ”§—≠ : ™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ‡¥Á° 2 ‡¥◊Õπ §≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’ æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§ °“√∑”
§«“¡ –Õ“¥™àÕßª“°  ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ

* ‚√ßæ¬“∫“≈ Õß ®—ßÀ«—¥·æ√à
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∫∑π”
‡¥Á°ª∞¡«—¬„π‡¢μÕ”‡¿Õ Õß ®—ßÀ«—¥·æ√à¡’§«“¡

™ÿ°¢Õß‚√§øíπºÿ Ÿß ®“°°“√ ”√«®ªï 2553 æ∫«à“‡¥Á°Õ“¬ÿ
3 ªï ´÷Ëß‡ªìπμ—«·∑π¢Õß‡¥Á°ª∞¡«—¬ ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§øíπºÿ
√âÕ¬≈– 69.01 °“√≈¥§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§øíπºÿ„π‡¥Á°°≈ÿà¡π’È
®”‡ªìπμâÕß¥”‡π‘πß“π àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ‡¥Á°Õ“¬ÿμË”°«à“
3 ªï„π§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’ ¢âÕ¡Ÿ≈ªï 2553 ·≈– 2554 ‡¥Á°Õ“¬ÿ
18 ‡¥◊Õπ¡’§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§øíπºÿ√âÕ¬≈– 16 ·≈– 14 μ“¡
≈”¥—∫2

‚√§øíππÈ”π¡ºÿ¡’ “‡Àμÿ®“°À≈“¬ªí®®—¬√à«¡°—π ‰¡à
«à“ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ¥â“πÕ“À“√ ¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡  —ß§¡
‡»√…∞°‘® ·≈–¥â“π°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ ªí®®—¬∑’Ë
 ”§—≠Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß§◊Õæƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ ‡π◊ËÕß®“°
‡¥Á°‡≈Á°μâÕßæ÷Ëßæ‘ßºŸâÕ◊Ëπ‚¥¬‡©æ“–®“°ºŸâª°§√Õß‡ªìπ ”§—≠3

°àÕπªï 2553 °“√¥”‡π‘πß“π àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ „π
§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’ ‚√ßæ¬“∫“≈ Õß¥”‡π‘π°“√‚¥¬
æ¬“∫“≈°≈ÿà¡ß“π‡«™ªØ‘∫—μ‘§√Õ∫§√—«·≈–™ÿ¡™π ‡π◊ËÕß®“°
¢“¥·§≈π∑—πμ∫ÿ§≈“°√ ‚¥¬¡’°“√μ√«®øíπ ·≈–·®°
·ª√ß ’øíπÕ—π·√° ‡¡◊ËÕ‡¥Á°Õ“¬ÿ 6 ∂÷ß 9 ‡¥◊Õπ ·≈–μ√«®´È”
μÕπÕ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ æ∫«à“ „πªï 2552 ‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ ¡’
øíπºÿ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 1.47 ´÷Ëß·μ°μà“ß®“°„π‡¢μ‚√ßæ¬“∫“≈
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈‡§√◊Õ¢à“¬´÷Ëßμ√«®‚¥¬‡®â“æπ—°ß“π
∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ°‚√§øíπºÿ¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ
 Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 20.0

„πªï 2553 ·≈– 2554 °≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡ ‰¥â√—∫
®—¥ √√∑—πμ∫ÿ§≈“°√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®÷ßª√—∫°√–∫«π°“√∑”ß“π
‚¥¬∑—πμ∫ÿ§≈“°√„Àâ∫√‘°“√ μ√«® „Àâ§”·π–π” ·≈–Ωñ°
·ª√ßøíπ μÕπ‡¥Á°Õ“¬ÿ 6 ‡¥◊Õπ 9 ‡¥◊Õπ ·≈– 18 ‡¥◊Õπ æ∫
§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§øíπºÿ„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ √âÕ¬≈– 20.3 ´÷Ëß
π—∫«à“ Ÿß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¢âÕ¡Ÿ≈√–¥—∫®—ßÀ«—¥ ©–π—Èπ°“√¥”‡π‘π
ß“π àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ‚¥¬∑—πμ∫ÿ§≈“°√„π‡¥Á° 6 ‡¥◊Õπ
πà“®–™â“‡°‘π‰ª ‡π◊ËÕß®“°ºŸâª°§√Õß·≈–‡¥Á°§ÿâπ‡§¬°—∫
æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈∑—πμ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à∂Ÿ°μâÕß ∑”„Àâ¬“°μàÕ
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡ πÕ°®“°π’È™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡
∑—πμ ÿ¢¿“æ∑’Ë®—¥∫√‘°“√„Àâ°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬Õ“®®–‰¡à
‡À¡“– ¡ À√◊Õ‰¡à‡æ’¬ßæÕμàÕ°“√°√–μÿâπ„ÀâºŸâª°§√Õßª√—∫
‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°‰¥â

„πªïß∫ª√–¡“≥ 2555 ®÷ß‰¥âª√—∫°√–∫«π°“√
∑”ß“πÕ’°§√—Èß ‚¥¬‡√‘Ë¡„Àâ™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ
μ—Èß·μà‡¥Á°Õ“¬ÿ 2 ‡¥◊Õπ ´÷Ëßμ√ß°—∫°“√√—∫«—§´’π·≈–μ√«®
æ—≤π“°“√‡¥Á°‰¥âπ”À≈—°°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’
 à«π√à«¡ (Participatory learning) ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫≈ß¡◊Õ

ªØ‘∫—μ‘ (Active Learning) ¡“ª√–¬ÿ°μå„™â °“√®—¥°√–∫«π
°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡‡À¡“– ”À√—∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ°—∫
ºŸâ„À≠à ∑”„Àâ‡°‘¥°“√√à«¡‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß°—π·≈–°—π àßº≈„Àâ‡°‘¥
°“√æ—≤π“æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß4-5

°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘‡ªìπ°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑’Ë∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√∑”°‘®°√√¡μà“ßÊ
‡™àπ °“√·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å‚¥¬°“√æŸ¥ °“√‡¢’¬π °“√
Õ¿‘ª√“¬ À√◊Õ °“√‰¥â≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘®√‘ß ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ‡°‘¥°“√
‡√’¬π√Ÿâ Ÿß ÿ¥6-7

™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æª√–°Õ∫¥â«¬ °“√
„Àâ ÿ¢»÷°…“√“¬°≈ÿà¡·°àºŸâª°§√Õß ¡’‡π◊ÈÕÀ“°√–μÿâπ„Àâ‡ÀÁπ
Õ—πμ√“¬¢Õß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’ “‡Àμÿ¡“®“°øíπ º≈¢Õß
æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§·≈–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡μàÕ
 ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡ (general health) ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ¡’°“√´—°
∂“¡·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâª°§√Õß∑’Ë‡§¬ª√–
 ∫¡“°àÕπ∑—Èß®“°μπ‡Õß·≈–§π√Õ∫¢â“ßæŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π
ª√– ∫°“√≥å°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¢ÕßºŸâª°§√Õß√“¬∫ÿ§§≈ ‡æ◊ËÕ
‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„®∫√‘∫∑ ¢âÕ®”°—¥¢Õß·μà≈–§√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕ
„Àâ§”·π–π”À√◊ÕÀ“∑“ßÕÕ°¢Õßªí≠À“√à«¡°—π μ√«®øíπ
‡¥Á°‚¥¬„ÀâºŸâª°§√Õß‰¥â‡ÀÁπ ‘Ëß∑’Ë∑”‰¥â¥’·≈– ‘Ëß∑’Ë®–μâÕß
ª√—∫ª√ÿßΩñ°·ª√ßøíπ/∑”§«“¡ –Õ“¥™àÕßª“°‡¡◊ËÕ‡¥Á°Õ“¬ÿ
2 ‡¥◊Õπ 4 ‡¥◊Õπ 6 ‡¥◊Õπ 9 ‡¥◊Õπ 18 ‡¥◊Õπ·≈–∑“
ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™·°à‡¥Á°°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«∑’Ë¡’øíππÈ”π¡¢÷Èπ·≈â«
À≈—ß®“°π—Èππ—¥μàÕ∑ÿ° 3 ‡¥◊Õπ®π∂÷ßÕ“¬ÿ 2 1/2 ªï

°“√»÷°…“π’È‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫æƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ
¢ÕßºŸâª°§√Õß·≈– ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ
√–À«à“ß°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ
2 ‡¥◊Õπ∑’Ë„™â°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡·≈–
°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘°—∫°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫™ÿ¥°‘®°√√¡
 àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 6 ‡¥◊Õπμ“¡√–∫∫ª°μ‘ ´÷Ëß
‡ªìπ°“√»÷°…“π”√àÕß ·≈–®–∑”°“√μ‘¥μ“¡‡¥Á°°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«
μàÕ‰ª®π∂÷ßÕ“¬ÿ 2 1/2 ªï „π§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’ ‚√ßæ¬“∫“≈
 Õß ·≈–Õ“¬ÿ 3 ªï „π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈°“√‰¥â√—∫™ÿ¥

°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ√Ÿª·∫∫„À¡à ∑’Ë¡’°“√π”
°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡·≈– °“√‡√’¬π√Ÿâ
·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘¡“ª√–¬ÿ°μå„™â°—∫º≈°“√‰¥â√—∫™ÿ¥
°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ√Ÿª·∫∫ª°μ‘ ‚¥¬»÷°…“„π
‡¥Á°∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢μ‡¡◊Õß μ”∫≈∫â“πÀπÿπ ·≈–μ”∫≈∫â“π
°≈“ß Õ”‡¿Õ Õß ®—ßÀ«—¥·æ√à∑’Ë¡“√—∫«—§´’π„π§≈‘π‘°

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈¢Õß™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ∑’Ë „Àâ‡¥Á°μ—Èß·μàÕ“¬ÿ 2 ‡¥◊Õπ·≈– 6 ‡¥◊Õπ μ“¡º≈‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ
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 ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’‚√ßæ¬“∫“≈ Õß
μ—Èß·μàæƒ»®‘°“¬π 2554 °≈ÿà¡∑¥≈Õß§◊Õ ‡¥Á°Õ“¬ÿ 2

‡¥◊Õπ‰¥â√—∫™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æª√–°Õ∫¥â«¬ °“√
„Àâ ÿ¢»÷°…“√“¬°≈ÿà¡·°àºŸâª°§√Õß ¡’‡π◊ÈÕÀ“°√–μÿâπ„Àâ‡ÀÁπ
Õ—πμ√“¬¢Õß°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’ “‡Àμÿ¡“®“°øíπ º≈¢Õß
æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§·≈–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡μàÕ
 ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡ (general health)‚¥¬‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ¡’°“√´—°
∂“¡ ·≈– ·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâª°§√Õß∑’Ë‡§¬
ª√– ∫¡“°àÕπ∑—Èß®“°μπ‡Õß·≈–§π√Õ∫¢â“ß æŸ¥§ÿ¬·≈°
‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¢ÕßºŸâª°§√Õß√“¬∫ÿ§§≈
‡æ◊ËÕ‡√’¬π√Ÿâ·≈– ‡¢â“„® ∫√‘∫∑ ¢âÕ®”°—¥¢Õß·μà≈–§√Õ∫§√—«
‡æ◊ËÕ„Àâ§”·π–π”À√◊ÕÀ“∑“ßÕÕ°¢Õßªí≠À“√à«¡°—π μ√«®
øíπ‡¥Á°‚¥¬„ÀâºŸâª°§√Õß‰¥â‡ÀÁπ ‘Ëß∑’Ë∑”‰¥â¥’·≈– ‘Ëß∑’Ë®–μâÕß
ª√—∫ª√ÿß Ωñ°·ª√ßøíπ/∑”§«“¡ –Õ“¥™àÕßª“°‡¥Á° ‰¥â
¥”‡π‘π°“√„π‡¥Á°∑’Ë¡“√—∫«—§´’π„π§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’
μ—Èß·μà‡¥Á°Õ“¬ÿ 2 ‡¥◊Õπ 4 ‡¥◊Õπ 6 ‡¥◊Õπ 9 ‡¥◊Õπ 18 ‡¥◊Õπ
·≈–∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™·°à‡¥Á°∑’Ë¡’øíππÈ”π¡¢÷Èπ·≈â« ∑”
‚¥¬∑—πμ·æ∑¬åÀ√◊Õ‡®â“æπ—°ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢´÷Ëß‰¥â√—∫
°“√ª√—∫¡“μ√∞“π‚¥¬°“√™’È·®ß·≈–„™â§Ÿà¡◊Õ°“√∑”ß“π

°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§◊Õ‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫™ÿ¥°‘®°√√¡∑—πμ
 ÿ¢¿“æ√Ÿª·∫∫ª°μ‘ª√–°Õ∫¥â«¬∑—πμ∫ÿ§≈“°√„Àâ∫√‘°“√
μ√«®øíπ‡¥Á° „Àâ§”·π–π”·≈–Ωñ°·ª√ßøíπ‡¥Á°·°àºŸâª°§√Õß
‰¥â¥”‡π‘π°“√μÕπ‡¥Á°Õ“¬ÿ 6 ‡¥◊Õπ 9 ‡¥◊Õπ ·≈– 18 ‡¥◊Õπ
∑’Ë¡“√—∫«—§ ’́π„π§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’μ—Èß·μàæƒ»®‘°“¬π 2552
∂÷ß μÿ≈“§¡ 2554

‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡¡◊ËÕ‡¥Á°¡’Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ
√–À«à“ß¡’π“§¡ 2556 ∂÷ß‡¡…“¬π 2557 ·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫‡¡◊ËÕ‡¥Á°¡’Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ √–À«à“ßæƒ»®‘°“¬π 2552 ∂÷ß
μÿ≈“§¡ 2554 ∑’Ë¡“√—∫«—§´’π„π§≈‘π‘° ÿ¢¿“æ‡¥Á°¥’ºŸâ‡°Á∫
¢âÕ¡Ÿ≈§◊Õ ∑—πμ·æ∑¬åÀ√◊Õ‡®â“æπ—°ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢
°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈ Õß´÷Ëß‰¥â√—∫°“√ª√—∫
¡“μ√∞“π‚¥¬°“√™’È·®ß·≈–„™â§Ÿà¡◊Õ°“√∑”ß“π·≈â«

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â§◊Õ
1. ·∫∫∫—π∑÷°°“√μ√«®™àÕßª“°·≈–ª√–‡¡‘π

æƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß ¥—¥·ª≈ß®“°·∫∫
∫—π∑÷°μ“¡√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ß ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß ”π—°∑—πμ
 “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬8 ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ °“√„™â¢«¥π¡
°“√À≈—∫§“¢«¥π¡ °“√¥◊Ë¡π¡¡◊ÈÕ¥÷° °“√¥◊Ë¡π¡À«“π °“√
¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡√ À«“π°“√°‘π¢π¡¡“°°«à“ 2 §√—ÈßμàÕ«—π
ºŸâª°§√Õß·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°°àÕππÕπ∑ÿ°«—π ºŸâª°§√Õß
·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°Õ¬à“ßπâÕ¬«—π≈– 1 §√—Èß·≈–°“√·ª√ßøíπ
‚¥¬„™â¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å

2. ·∫∫μ√«® ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ «à“¡’·ºàπ§√“∫
®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ¥â«¬μ“‡ª≈à“ (visible plaque) ¡’√Õ¬¢“«
¢ÿàπÀ√◊Õ white spot À√◊Õ decalcification ∑’Ëøíπ 4 ´’ËÀπâ“∫π
·≈–¡’øíπºÿÀ√◊Õ‰¡à

«‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘μ‘√âÕ¬≈– ·≈– Chi-Square

º≈°“√»÷°…“
1. æƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’ 84 §π °≈ÿà¡
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡’ 74 §π

ºŸâª°§√Õß„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’æƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ
‡¥Á°¥’°«à“ºŸâª°§√Õß„π°≈ÿà¡°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ §◊Õ °“√¥◊Ë¡
π¡¡◊ÈÕ¥÷° ·≈–°“√·ª√ßøíπ‚¥¬ºŸâª°§√Õß°àÕππÕπ∑ÿ°«—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p< 0.05) ‚¥¬ºŸâª°§√Õß°≈ÿà¡
∑¥≈Õß„Àâ‡¥Á°¥◊Ë¡π¡¡◊ÈÕ¥÷°πâÕ¬°«à“ ·≈–·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°
°àÕππÕπ∑ÿ°«—π¡“°°«à“ (μ“√“ß∑’Ë 1)

πà“ —ß‡°μ §◊Õ ·¡â‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ·≈â« ºŸâª°§√Õß
¬—ß„Àâ‡¥Á°¥Ÿ¥π¡¢«¥∂÷ß√âÕ¬≈– 71.6-73.8 ª≈àÕ¬„ÀâÀ≈—∫§“
¢«¥π¡Õ’°√âÕ¬≈– 23.8-28.4 ¥◊Ë¡π¡¡◊ÈÕ¥÷°√âÕ¬≈– 33.3-56.8
¥◊Ë¡π¡À«“π√âÕ¬≈– 20.2-25.7 ¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡√ À«“π√âÕ¬≈–
39.2-52.4 ∑—ÈßÀ¡¥π’È‡ªìπæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ
∑—Èß ‘Èπ

 à«πæƒμ‘°√√¡∑’Ë™à«¬‰¡à„Àâøíπºÿ §◊Õ ·ª√ßøíπ‚¥¬
ºŸâª°§√Õß∑ÿ°«—πÕ¬à“ßπâÕ¬«—π≈– 1 §√—Èß√âÕ¬≈– 91.9-96.4 ·μà
¡’°“√·ª√ßøíπ°àÕππÕπ∑ÿ°«—π‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 48.6-63.1 ·≈–
„™â¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 56.9-60.7
2.  ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ

°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’øíπºÿπâÕ¬°«à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p < 0.05) πà“ —ß‡°μ§◊Õ °≈ÿà¡∑¥≈Õß
Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ¡’øíπºÿπâÕ¬¡“° ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 7.1 (μ“√“ß∑’Ë 2)
3.  ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß

°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 9 ‡¥◊Õπ (μ“√“ß∑’Ë 3) ¡’øíπ¢÷Èπ
·≈â« 65 §π (√âÕ¬≈– 77.4) ∑ÿ°§π‰¡àæ∫øíπºÿ ¡’ plaque 4 ´’Ë
Àπâ“∫π 5 §π (√âÕ¬≈– 6.0) ¡’ white spot 4 ´’ËÀπâ“∫π 3 §π
(√âÕ¬≈– 3.6) ´÷Ëß‡¥Á° 1§π¡’∑—Èß white spot ·≈– plaque 4 ´’Ë
Àπâ“∫π‡¡◊ËÕμ‘¥μ“¡‰ª∂÷ßÕ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπæ∫«à“‡¥Á°§π¥—ß°≈à“«
¡’∑—Èßøíπºÿ ·≈–¡’ plaque 4 ´’ËÀπâ“∫π  à«π‡¥Á°Õ’° 2 §π
‡¡◊ËÕμ‘¥μ“¡‰ª∂÷ßÕ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ ‰¡à¡’∑—Èß white spot 4 ´’Ë
Àπâ“∫π‰¡à¡’øíπºÿ ·≈–‰¡à¡’ plaque 4 ´’ËÀπâ“∫π¥â«¬

°≈ÿà¡∑¥≈Õß‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ¡’ plaque 4 ´’ËÀπâ“
∫π√âÕ¬≈– 21.4 ·≈– ¡’ white spot 4 ´’ËÀπâ“∫π√âÕ¬≈– 4.8
¡’øíπºÿ‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 7.1 (μ“√“ß∑’Ë 3)
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∫∑«‘®“√≥å
°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“°“√‡√‘Ë¡„Àâ™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡

∑—πμ ÿ¢¿“æ μ—Èß·μà‡¥Á°Õ“¬ÿ 2 ‡¥◊ÕπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß®π∂÷ßÕ“¬ÿ
18 ‡¥◊Õπ ∑”„ÀâºŸâª°§√Õß¡’æƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°∑’Ë¥’§◊Õ
„Àâ‡¥Á°¥◊Ë¡π¡¡◊ÈÕ¥÷°πâÕ¬≈ß ·≈–·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°°àÕππÕπ
∑ÿ°«—π¡“°¢÷Èπ ‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ®÷ß¡’øíπºÿ≈¥≈ß Õ¥§≈âÕß
°—∫°“√»÷°…“¢Õß ‡™‘¥™—¬ ≈‘¡ªî«—≤π“9 ∑’Ëæ∫«à“ °“√μ√«®
øíπ‡¥Á° ·≈–„Àâ§”·π–π”·°àºŸâª°§√Õß‡¥Á°Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
μ—Èß·μà 4, 6 ·≈– 9 ‡¥◊Õπ √«¡ 3 §√—Èß ®–∑”„Àâ‡¥Á°Õ“¬ÿ 18
‡¥◊Õπ¡’øíπºÿ≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ√Ÿª·∫∫„À¡à ‰¥â¡’
°“√π”°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡ ·≈–°“√
‡√’¬π√Ÿâ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ ¡“ª√–¬ÿ°μå„™â ´÷Ëß·μ°μà“ß®“°

√Ÿª·∫∫ª°μ‘∑’Ë∑”°—πÕ¬Ÿà §◊Õ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫∫√√¬“¬
(Passive Learning) ‚¥¬°“√æŸ¥„Àâøíß °“√ “∏‘μ„Àâ¥ŸºŸâ‡√’¬π
„™â°“√∑àÕß®” ·≈–ºŸâ Õπ§“¥À«—ß„ÀâºŸâ‡√’¬π®¥®”„π ‘Ëß∑’Ë‰¥â
∫√√¬“¬‰ª·≈â«‡∑à“π—Èπ10

°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡∑”„Àâ‡°‘¥°“√√à«¡‡√’¬π√Ÿâ
´÷Ëß°—π·≈–°—π „π∫√√¬“°“»∑’ËºàÕπ§≈“¬ ‡ªìπ —¥ à«π‰¡à
æ≈ÿ°æ≈à“π ·≈–‰¡à‡§√àß§√—¥ À√◊ÕÕ÷¥Õ—¥®π‡°‘π‰ª ∑—πμ
∫ÿ§≈“°√¡’°“√μ—Èß§”∂“¡‡æ◊ËÕ –∑âÕπ§«“¡§‘¥ æ√âÕ¡„Àâ§”
ª√÷°…“ ‡πâπ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ æ√âÕ¡∑—Èß„Àâ°”≈—ß„®„π
°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡11-12

°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘‡ªìπ°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑’Ë∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√∑”°‘®°√√¡μà“ßÊ
‡™àπ °“√·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å‚¥¬°“√æŸ¥ °“√‡¢’¬π

μ“√“ß∑’Ë 1 æƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¢ÕßºŸâª°§√Õß‡¥Á°
Table 1 Consumption and oral cleansing behaviors of the parents

æƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ °≈ÿà¡∑¥≈Õß °≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ P-Value

„™â¢«¥π¡ 62 (73.8%) 53 (71.6%) 0.858
À≈—∫§“¢«¥π¡ 20 (23.8%) 21 (28.4 %) 0.587
¥◊Ë¡π¡¡◊ÈÕ¥÷° 28 (33.3%) 42 (56.8 %) 0.019*
¥◊Ë¡π¡À«“π 17 (20.2%) 19 (25.7%) 0.451
¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡√ À«“π 44 (52.4%) 29 (39.2 %) 0.111
°‘π¢π¡¡“°°«à“ 2 §√—Èß/«—π 4 (4.8 %) 2 (2.7%) 0.487
·ª√ßøíπ‚¥¬ºŸâª°§√Õß∑ÿ°«—πÕ¬à“ßπâÕ¬«—π≈– 1 §√—Èß 81 (96.4 %) 68 (91.9 %) 0.307
·ª√ßøíπ‚¥¬ºŸâª°§√Õß°àÕππÕπ∑ÿ°«—π 53 (63.1 %) 36 (48.6%) 0.048*
„™â¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å 51 (60.7 %) 42 (56.8 %) 0.631

μ“√“ß∑’Ë 2  ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á°
Table 2 Oral health status of children

 ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ °≈ÿà¡∑¥≈Õß °≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ P-Value

¡’ Plaque 4 ´’ËÀπâ“∫π 18 (21.4%) 12 (16.2%) 0.425
¡’øíπºÿ 6 (7.1%) 15 (20.3 %) 0.019*
¡’ White spot 4 ´’ËÀπâ“∫π 4 (4.8 %) 9 (12.2 %) 0.160

μ“√“ß∑’Ë 3  ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á°°≈ÿà¡∑¥≈Õß
Table 3 Oral health status of children in experimental group

 ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ Õ“¬ÿ 2-6 ‡¥◊Õπ Õ“¬ÿ 9 ‡¥◊Õπ Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ

¡’ Plaque 4 ´’ËÀπâ“∫π øíπ¬—ß‰¡à¢÷Èπ 5(6.0%) 18 (21.4%)
¡’øíπºÿ øíπ¬—ß‰¡à¢÷Èπ 0(0.0 %) 6 (7.1%)
¡’ White spot 4 ´’ËÀπâ“∫π øíπ¬—ß‰¡à¢÷Èπ 3 (3.6 %) 4 (4.8 %)
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°“√Õ¿‘ª√“¬ À√◊Õ°“√‰¥â≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘®√‘ß°“√øíß∑”„Àâ‡°‘¥
°“√‡√’¬π√Ÿâ√âÕ¬≈– 30 ∂â“øíß·≈–¡’‚Õ°“ ‰¥â‡ÀÁπ°“√‡√’¬π√Ÿâ
®–‡æ‘Ë¡‡ªìπ√âÕ¬≈– 40 °“√æŸ¥∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ√âÕ¬≈– 50
°“√‰¥â≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ√âÕ¬≈– 60 ·≈–∂â“
‰¥âøíß ‡ÀÁπ æŸ¥ ·≈–≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
√âÕ¬≈– 9013 ´÷Ëß®“°°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ¥â«¬™ÿ¥
°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’°“√π”°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘¡“„™â ∑”„ÀâºŸâª°§√Õß¡’æƒμ‘°√√¡°“√
‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°¥’¢÷Èπ àßº≈μàÕ§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§øíπºÿ„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 18
‡¥◊Õπ≈¥≈ß

°“√ß¥¥◊Ë¡π¡¡◊ÈÕ¥÷° àßº≈„Àâ‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ¡’
øíπºÿ≈¥≈ß ‡π◊ËÕß®“° ¡◊ÈÕ¥÷°‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’Ë∑—Èß‡¥Á°·≈–
ºŸâª°§√ÕßÀ≈—∫ π‘∑·≈–¬“«π“π ‚Õ°“ ∑’Ë‡¥Á°®–‰¥â¥◊Ë¡πÈ”
À≈—ß¥◊Ë¡π¡®÷ß‡ªìπ‰ª‰¥â¬“° §√“∫π¡ —¡º— º‘«øíπ‰¥â
¬“«π“π¢÷Èπ

°“√·ª√ßøíπ‡¥Á°‚¥¬ºŸâª°§√Õß°àÕππÕπ∑ÿ°«—π
¥â«¬¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å ∑”„Àâ‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ¡’øíπºÿ
≈¥≈ß  Õ¥§≈âÕß°—∫À≈“¬Ê°“√»÷°…“∑’Ëæ∫«à“°“√·ª√ßøíπ
‚¥¬ºŸâª°§√Õß°àÕππÕπ∑ÿ°«—π ¥â«¬¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å
 “¡“√∂≈¥‚Õ°“ ‡°‘¥øíπºÿ„π∫√‘‡«≥º‘«‡√’¬∫¢Õßøíπ‰¥â
¡“°°«à“14-17 Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“
ºŸâª°§√Õß·ª√ßøíπ°àÕππÕπ„Àâ‡¥Á°‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 63.1 ·≈–
„™â¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 60.7

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á°∑’Ë‰¥â
√—∫™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ√Ÿª·∫∫„À¡à®“°‡¥Á°Õ“¬ÿ
9 ‡¥◊Õπ‡ªìπ‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ æ∫«à“°“√¡’ plaque 4 ´’ËÀπâ“
∫π ¡’øíπºÿ ·≈–¡’ white spot 4 ´’ËÀπâ“∫π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (μ“√“ß∑’Ë
3) ‡π◊ËÕß®“°™à«ß‡«≈“®“°‡¥Á°Õ“¬ÿ 9 ‡¥◊Õπ‡ªìπÕ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ
‡¥Á°·≈–ºŸâª°§√Õß¢“¥°“√°√–μÿâπμ‘¥μ“¡‡ªìπ√–¬–‡«≈“
¬“«π“π∂÷ß 9 ‡¥◊Õπ √à«¡°—∫ ‡¡◊ËÕ‡¥Á°‚μ¢÷ÈπÕ“¬ÿ 1-2 ªï‡¥Á°
®–¡’æƒμ‘°√√¡°â“«√â“« ¥◊ÈÕ ·≈–‡Õ“·μà„®μ—«‡Õß18 ∑”„Àâ
ºŸâª°§√Õß·ª√ßøíπ‰¥â¬“°¡“°¢÷Èπ

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“¡’‡¥Á°Õ“¬ÿ 9 ‡¥◊Õπ 1 §π ∑’Ëæ∫
white spot ·≈â«‰¡à‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈°≈à“«§◊Õæ∫ plaque 4 ´’Ë
Àπâ“∫π√à«¡¥â«¬‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ®÷ßæ∫øíπºÿ  à«π‡¥Á°Õ“¬ÿ
9 ‡¥◊ÕπÕ’° 2 §π∑’Ëæ∫ white spot ·μà‰¡àæ∫ plaque 4 ´’Ë
Àπâ“∫π ‡¡◊ËÕμ‘¥μ“¡μÕπÕ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ ‰¡àæ∫øíπºÿ‡ªìπ
μ—«Õ¬à“ß· ¥ß∑’Ë„Àâ‡ÀÁπ«à“ °“√·ª√ßøíπ‚¥¬ºŸâª°§√Õß∑ÿ°
«—πÕ¬à“ßπâÕ¬«—π≈– 1 §√—Èß ¥â«¬¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å ‚¥¬
‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√·ª√ßøíπ°àÕππÕπ∑ÿ°«—π‡ªìπæƒμ‘°√√¡
∑’Ë™à«¬‰¡à„Àâøíπºÿ ·≈–¬—ß∑”„Àâøíπ∑’Ë‡ªìπ white spot °≈—∫
¡“‡ªìπøíπ∑’Ëª°μ‘‰¥â

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ—≤π“ ‰¡à‰¥â§«∫§ÿ¡
°≈ÿà¡∑’Ë∑”°“√»÷°…“ °—∫°≈ÿà¡∑’Ë„™â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ·≈–‡ªìπ°“√
»÷°…“§π≈–™à«ß‡«≈“ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡‡¥Á°·≈–ºŸâª°§√Õß∑’Ë
 Õß°≈ÿà¡Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢μ‡¡◊Õß μ”∫≈∫â“πÀπÿπ ·≈–μ”∫≈
∫â“π°≈“ß Õ”‡¿Õ Õß ®—ßÀ«—¥·æ√à∑—ÈßÀ¡¥‡™àπ‡¥’¬«°—π
πÕ°®“°π’Èªí®®—¬¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡‰¥â
Õ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß§◊Õ „πª≈“¬ªï 2554 ¡’√â“π –¥«°´◊ÈÕμ—Èß¢÷Èπ
1 ·Ààß ·≈–°≈“ßªï 2555 ¡’√â“π –¥«°´◊ÈÕ‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’° 1 ·Ààß

‚¥¬ √ÿªº≈°“√»÷°…“π’È· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß°“√‡√‘Ë¡„Àâ
™ÿ¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æμ—Èß·μà‡¥Á°Õ“¬ÿ 2 ‡¥◊Õπ ‚¥¬
¡’°“√π”°√–∫«π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫¡’ à«π√à«¡ ·≈–°“√
‡√’¬π√Ÿâ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ ¡“ª√–¬ÿ°μå„™â √à«¡°—∫¡’°“√
μ‘¥μ“¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ∑”„Àâ§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§øíπºÿ„π‡¥Á°Õ“¬ÿ
18 ‡¥◊Õπ≈¥≈ß

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. ®“°º≈°“√»÷°…“æ∫«à“‡¥Á°Õ“¬ÿ 18 ‡¥◊Õπ ‰¥â

√—∫°“√·ª√ßøíπ°àÕππÕπ‚¥¬ºŸâª°§√Õß‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 63.1
¡’°“√„™â¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 60.7 ©–π—Èπ
§«√¡’°“√√≥√ß§å„Àâ¡’°“√·ª√ßøíπ‚¥¬ºŸâª°§√Õß¥â«¬
¬“ ’øíπº ¡ø≈ŸÕÕ‰√¥åμ—Èß·μàøíπ´’Ë·√° √à«¡°—∫¡’°“√
ª√–™“ —¡æ—π∏å‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√„™â¬“ ’øíπÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ·≈–
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°“√„™â¬“ ’øíπ„π‡¥Á°‡≈Á°„Àâ°«â“ß¢«“ß
¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

2. §«√∑”°“√μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈‡¥Á°°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«
®π∂÷ßÕ“¬ÿ 3 ªï ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§øíπºÿ
·≈–°“√¡’plaque 4 ´’ËÀπâ“∫π „π‡¥Á°Õ“¬ÿ 3 ªïμàÕ‰ª

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâª°§√Õß‡¥Á° ·≈–‡¥Á°„πμ”∫≈∫â“π

Àπÿπ ·≈–μ”∫≈∫â“π°≈“ß Õ”‡¿Õ Õß ®—ßÀ«—¥·æ√à ∑’Ë‡ªìπ
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥πæ.«—π™—¬ «—π∑π’¬«ß§å ºŸâÕ”π«¬°“√
‚√ßæ¬“∫“≈ Õß∑’Ë„Àâ°“√ π—∫ πÿπ º».∑æ.¥√.∑√ß«ÿ≤‘
μ«ß√—μπæ—π∏å ∑æ≠.ªî¬–¥“ ª√–‡ √‘∞ ¡ ∑æ≠.¥√.∑‘æπ“∂
«‘™≠“≥√—μπå ∑æ≠. ÿ¢®‘μ√“ «π“¿‘√—°…å ·≈–∑æ≠.¢«—≠À∑—¬
¡ß§≈ ∑’Ë°√ÿ≥“„Àâ¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√»÷°…“
§√—Èßπ’È
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Comparison result of oral health
promotion programme for the
2 month-old and 6 month-old
children until they reached

18 months at well child clinic,
Song hospital,
Phrae province.

Wilawan Chanchorn*  D.D.S., Cert. (Oral & Maxillofacial surgery)

Abstract

This study aimed to compare the results of new oral health promotion programme, that adapt participatory learning
and hands on for children from 2 months until they reached the age of 18 months, with the results of control group, that
received normal oral health promotion programme since the age of 6 to 18 months. Study in 18 month-old children living
in Tambon Bann Noon and Tambon Bann Klang, Amphoe Song, Phrae province and receiving vaccination at Song hospitalûs
well child clinic. Data of experimental group was collected between March 2013 to April 2014 and control group from
November 2009 to October 2011 by interview the parents and examine childrenûs oral health status. Results, 84 children
of experimental group and 74 children of control group, showed parents feed milk during the night significantly decreased
and brush their childrenûs teeth before going to bed significantly increased (p-value<0.05) in experimental group. Children
in experimental group had significantly less dental caries (p-value<0.05) than another group, 7.1 percent for experimental
group while control group had 20.3 percent. However, there was no difference in plaque and white spot lesion on upper
front teeth between both groups.

Keywords : oral health promotion programme, 2 month-old children, well child clinic, consumption
and oral cleansing behaviour, oral health status

*Song Hospital, Phrae Province
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º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë„ àøíπ‡∑’¬¡

·≈–√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°‡∫“À«“π
‚√ßæ¬“∫“≈«“√‘π™”√“∫
®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’

Õπ—πμå æ’√–π—π∑å√—ß…’*  ∑.∫.

∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° °“√√—∫√Ÿâ§«“¡
 “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ·≈– ¿“«– ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë„ àøíπ‡∑’¬¡À≈—ß
‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π§≈‘π‘°‡∫“À«“π‚√ßæ¬“∫“≈«“√‘π™”√“∫ Õ”‡¿Õ«“√‘π™”√“∫ ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’ »÷°…“
„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 §π·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 §π ‚¥¬∑—Èß 2 °≈ÿà¡∑”·∫∫ Õ∫∂“¡æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ·≈–ª√–‡¡‘π ¿“«– ÿ¢¿“æ™àÕßª“°°àÕπ·≈–À≈—ß°“√‡¢â“
√à«¡‚ª√·°√¡ °≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫°“√ √â“ß‡ √‘¡§«“¡√Ÿâ æ—≤π“∑—°…– ¥â«¬°“√∫√√¬“¬Õ¿‘ª√“¬°≈ÿà¡ ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ
‡ªìπ‡«≈“ 4  —ª¥“ÀåμàÕ‡π◊ËÕß  à«π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â√—∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâμ“¡∫√‘°“√ª°μ‘º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’
°“√√—∫√Ÿâ¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ¥’¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–¥’°«à“
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p=0.000)  à«π§à“¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å ·≈–¥—™π’«—¥§à“‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫
πâÕ¬°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–πâÕ¬°«à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p=0.000)

§” ”§—≠ : °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° §à“¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å
§à“¥—™π’«—¥‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë„ àøíπ‡∑’¬¡

* °≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈«“√‘π™”√“∫Õ”‡¿Õ«“√‘π™”√“∫ ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’
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∫∑π”
‚ √ § ‡∫“À«“π ‡ªì π ‚ √§ ‡ √◊È Õ √— ß ∑’Ë ‡ ªì πªí≠À“

 “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë ”§—≠¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ®“°¢âÕ¡Ÿ≈Õß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈° ¡’ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷ÈπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
·≈–‡ªìπ‚√§∑’Ëμ‘¥Õ—π¥—∫ 1 „π 7 ∑’Ë‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡ ’¬
™’«‘μ Ÿß∑’Ë ÿ¥À“°‰¡à¡’°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–®√‘ß®—ß1

„πª√–‡∑»‰∑¬®“°¢âÕ¡Ÿ≈√“¬ß“πÕ—μ√“°“√μ“¬¥â«¬‚√§
‡∫“À«“π∑—Èßª√–‡∑»ªï æ.».2550-2554 ‡∑à“°—∫ 12.20, 12.22,
11.06, 10.76 ·≈– 11.88 μàÕª√–™“°√· π§π2 ®“°¢âÕ¡Ÿ≈
√“¬ß“π 21 ·øÑ¡¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥
Õÿ∫≈√“™∏“π’3 æ∫Õ—μ√“Õÿ∫—μ‘°“√≥åºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π
264.32 μàÕ· πª√–™“°√ Õ—μ√“§«“¡™ÿ° 3,714.01 μàÕ· π
ª√–™“°√ ‚¥¬æ∫¡“°∑’Ë ÿ¥∑’ËÕ”‡¿Õ«“√‘π™”√“∫ 6,370 §π
√Õß≈ß¡“‡ªìπÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß ·≈–æ‘∫Ÿ≈¡—ß “À“√ 5,348 §π ·≈–
5,022 §π μ“¡≈”¥—∫

ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë§«∫§ÿ¡πÈ”μ“≈‰¡à‰¥â¥’ à«π
„À≠à‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ Õ“®∑”„Àâμ“∫Õ¥ ‡ªìπ‚√§À—«„®
·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ‰μæ‘°“√ ™“μ“¡ª≈“¬¡◊Õª≈“¬‡∑â“ ‡°‘¥
·º≈∑’Ë‡∑â“·≈–Õ“®∑”„Àâ Ÿ≠‡ ’¬‡∑â“‰¥â ·≈â«¬—ßæ∫‚√§
·∑√°´âÕπ∑“ß‡Àß◊Õ°·≈–øíπÕ“®∑”„Àâ Ÿ≠‡ ’¬øíπ‰ª„π∑’Ë ÿ¥4

‚√§‡∫“À«“π¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ∑”„Àâ
‡°‘¥‚√§‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫ ‚√§ª√‘∑—πμå ·≈–‚√§¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÕàÕπ
¿“¬„π™àÕßª“° ´÷Ëß —¡æ—π∏å°—∫°“√§«∫§ÿ¡√–¥—∫πÈ”μ“≈„π
‡≈◊Õ¥5

Kay6 ‡ πÕ«à“ ºŸâªÉ«¬§«√æ∫∑—πμ·æ∑¬å‡æ◊ËÕμ√«®
øíπ·∑â·≈–øíπ‡∑’¬¡‡ªìπ√–¬–∑ÿ° 6 ‡¥◊Õπ À√◊ÕÕ¬à“ßπâÕ¬
ªï≈– 1 §√—Èß ‡æ◊ËÕ∑’Ë®– “¡“√∂√—°…“·≈–·°â‰¢ªí≠À“μà“ßÊ
„π™àÕßª“°∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß∑—π∑à«ß∑’ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ ¡Ë”‡ ¡Õ ®–¡’º≈°√–∑∫μàÕ°“√‡°‘¥‚√§
„π™àÕßª“° ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡®Á∫ª«¥·≈– Ÿ≠‡ ’¬øíπ´÷Ëß àß
º≈μàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√∫¥‡§’È¬«7 °“√ Ÿ≠‡ ’¬øíπ¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫ ÿ¢¿“æ°“¬·≈–§ÿ≥¿“æ™’«‘μ¥â“π∑—πμ ÿ¢¿“æ8

®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢â“ßμâπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π
¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë®–‡°‘¥ªí≠À“ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‰¥âßà“¬ ·≈–
∂â“ºŸâªÉ«¬„ àøíπ‡∑’¬¡¥â«¬·≈â«®–‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¡“°¢÷ÈπμàÕ
°“√‡°‘¥ªí≠À“ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ¥—ßπ—Èπ°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡
‚√ßæ¬“∫“≈«“√‘π™”√“∫ ®÷ß®—¥∫√‘°“√μ√«®§—¥°√Õß
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√„π§≈‘π‘°‚√§‡∫“À«“π
¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈‚¥¬∑—πμ“¿‘∫“≈ ∑ÿ°«—πÕ—ß§“√·≈–æƒÀ— ∫¥’
æ∫ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·≈–
μâÕß°“√„ àøíπ‡∑’¬¡ 25 √“¬μàÕ —ª¥“Àå ‰¥âπ—¥¡“√—°…“®π
ºŸâªÉ«¬„ àøíπ‡∑’¬¡‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« °àÕπ®”Àπà“¬ºŸâªÉ«¬®“°

§≈‘π‘°∑—πμ°√√¡¡’°“√„Àâ§”·π–π”°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°·≈–øíπ‡∑’¬¡ æ√âÕ¡∑—Èß·®°§Ÿà¡◊Õ„π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ”À√—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ·μà‰¡à‰¥â¡’°“√π—¥ºŸâªÉ«¬
¡“μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·≈–øíπ‡∑’¬¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ºŸâªÉ«¬
®–¡“æ∫∑—πμ·æ∑¬åÕ’°§√—Èß°ÁμàÕ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
À√◊Õøíπ‡∑’¬¡¡’ªí≠À“‰¡à “¡“√∂„™âß“π‰¥â ·μàºŸâªÉ«¬‚√§
‡∫“À«“πμâÕß¡“æ∫·æ∑¬å‡æ◊ËÕμ√«® ÿ¢¿“æμ‘¥μ“¡º≈
°“√√—°…“‡ªìπª√–®”∑ÿ°‡¥◊Õπ

·∫π¥Ÿ√“9 æ∫«à“ ∂â“∫ÿ§§≈¡’§«“¡μâÕß°“√·≈–¡’
°“√√—∫√Ÿâ„π§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß ·≈–‡¡◊ËÕ∑”·≈â«®–‰¥â
º≈≈—æ∏åμ“¡∑’Ë§“¥À«—ß‰«â ∫ÿ§§≈π—Èπ®–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–∑”
æƒμ‘°√√¡„¥æƒμ‘°√√¡Àπ÷ËßÕÕ°¡“ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂
μπ‡Õß ·≈–§«“¡§“¥À«—ßº≈¢Õß°“√∑”π—Èπ ‰¡à “¡“√∂
·¬°®“°°—π‰¥â‡¥Á¥¢“¥ ‡æ√“–∫ÿ§§≈¡Õßº≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ· ¥ß
∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡·≈–‡æ’¬ßæÕ°—∫æƒμ‘°√√¡∑’Ë‰¥â∑”‰ª ´÷Ëß
™à«¬μ—¥ ‘π«à“®–∑”æƒμ‘°√√¡π—ÈπÀ√◊Õæƒμ‘°√√¡Õ◊ËπÕ’°À√◊Õ‰¡à
°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂μπ‡Õß®–∑”π“¬·π«‚πâ¡°“√∑”
æƒμ‘°√√¡‰¥â¥’°«à“§«“¡§“¥À«—ß„πº≈¢Õß°“√∑”π—Èπ

ºŸâ«‘®—¬μâÕß°“√»÷°…“‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë„ àøíπ‡∑’¬¡∑’Ë®– àßº≈„Àâ
‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕºŸâªÉ«¬®–¡’ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°∑’Ë¥’¢÷Èπ  “¡“√∂„™âøíπ‡∑’¬¡‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
·≈–™à«¬„Àâ‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ™’«‘μ¢ÕßºŸâªÉ«¬μàÕ‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß (Quasi-

experimental research)
ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π™π‘¥∑’Ë 2 (Type 2 Diabetes

Mellitus) ∑’Ë„ àøíπ‡∑’¬¡·≈–√—∫∫√‘°“√μ√«®√—°…“„π§≈‘π‘°
‡∫“À«“π‚√ßæ¬“∫“≈«“√‘π™”√“∫ ∑—ÈßÀ¡¥ 167 §π ‡ªìπ
°≈ÿà¡ Try out ·∫∫ Õ∫∂“¡ 30 §π¬â“¬¿Ÿ¡‘≈”‡π“/μ‘¥μàÕ‰¡à
‰¥â 7 §πæ‘°“√ (ÀŸÀπ«°) 4 §π‡ ’¬™’«‘μ 2 §π §ß‡À≈◊Õ
‡ªìπ°≈ÿà¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡ 100 §π ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ °≈ÿà¡≈– 50 §π ‡≈◊Õ°μ—«Õ¬à“ß‡¢â“°≈ÿà¡
‚¥¬«‘∏’°“√ ÿà¡Õ¬à“ßßà“¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™âª√–°Õ∫¥â«¬
1. ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√√—∫√Ÿâμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ™àÕßª“° „™â‡°≥±å¢Õß Best10 ·∫àß‡ªìπ 3 √–¥—∫¥—ßπ’È
§à“‡©≈’Ë¬ 3.68-5.00 À¡“¬∂÷ß ¡’°“√√—∫√Ÿâ„π√–¥—∫ Ÿß
§à“‡©≈’Ë¬ 2.34-3.67 À¡“¬∂÷ß ¡’°“√√—∫√Ÿâ„π√–¥—∫

ª“π°≈“ß
§à“‡©≈’Ë¬ 1.00-2.33 À¡“¬∂÷ß ¡’°“√√—∫√Ÿâ„π√–¥—∫μË”
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2. ·∫∫ Õ∫∂“¡æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“° „™â·∫∫ Õ∫∂“¡æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕß
ª“°¢ÕßÕ‘ √‘¬“¿√≥å  ÿ√ ’À‡ π“11 ¡“ª√—∫ª√ÿß·≈–π”‰ª Try
out °—∫°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë¡’≈—°…≥–„°≈â‡§’¬ß°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
30 §π‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß (Reliability) ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õμ“¡«‘∏’
§”π«≥§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈øÉ“¢Õß§√Õπ∫“√å™ (Cronbachûs
Alpha Coefficient) ‡∑à“°—∫ 0.73

3. ·∫∫ª√–‡¡‘π§à“¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å
(Plaque Index : PI) ·≈–§à“¥—™π’«—¥‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫ (Gingival
Index : GI)12 ºŸâμ√«®‡ªìπ∑—πμ·æ∑¬å 1 §π ·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈
1 §π∑’Ëºà“π°“√ª√—∫¡“μ√∞“π§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß√–À«à“ßºŸâμ√«®
°“√«—¥·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¥â§à“ kappa = 0.66 ·≈–°“√«—¥
‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫‰¥â§à“ kappa = 0.78  à«π¿“¬„πºŸâμ√«®§π
‡¥’¬«°—π‰¥â§à“ Kappa = 1

4. «’¥’∑—»πå ‚¡‡¥≈ Õπ°“√·ª√ßøíπ ‡Õ° “√
§Ÿà¡◊Õ ‚ª ‡μÕ√å ·ºàπæ—∫∑’Ë„™â„π°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡
‚√ßæ¬“∫“≈«“√‘π™”√“∫

°àÕπ‡√‘Ë¡°“√∑¥≈Õß „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑”·∫∫ Õ∫∂“¡°“√√—∫√Ÿâμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ·∫∫ Õ∫∂“¡æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“° ·≈–μ√«® ¿“«–™àÕßª“° (PI, GI)

°≈ÿà¡∑¥≈Õß ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°·μà≈– —ª¥“Àå¥”‡π‘π°“√μ—Èß·μà‡«≈“ 9.00-12.00 π.
ª√–°Õ∫¥â«¬

 —ª¥“Àå∑’Ë 1 ∑”°‘®°√√¡ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß
ºŸâ«‘®—¬°—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡·≈–√–À«à“ßºŸâ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡
¥â«¬°—π‡Õß „Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§‡∫“À«“π ‚√§øíπºÿ ‚√§‡Àß◊Õ°
Õ—°‡ ∫ ‚√§ª√‘∑—πμå°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·≈–°“√‡≈◊Õ°
√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë‡À¡“– ¡

 —ª¥“Àå∑’Ë 2 ™¡«’¥’∑—»πå°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
Õ¿‘ª√“¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ´÷Ëß°—π·≈–°—π„π‡√◊ËÕß°“√
ªØ‘∫—μ‘μ—«„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° Ωñ°ªØ‘∫—μ‘°“√
·ª√ßøíπ∑’Ë∂Ÿ°«‘∏’ ·≈–°“√μ√«®™àÕßª“°¥â«¬μπ‡Õß

 —ª¥“Àå∑’Ë 3 ∫√√¬“¬  “∏‘μ ·≈–Ωñ°ªØ‘∫—μ‘°“√
¬âÕ¡ ’øíπ

 —ª¥“Àå∑’Ë 4 ∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ·≈–Ωñ°ªØ‘∫—μ‘
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‰¥â√—∫∫√‘°“√μ“¡ª°μ‘¢Õß

§≈‘π‘°‚√§‡∫“À«“π μ—Èß·μà‡«≈“ 8.30-11.00 π. ‰¥â·°à μ√«®
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“° „Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‚√§‡∫“À«“π·≈–°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°

À≈—ß ‘Èπ ÿ¥°“√∑¥≈Õß „Àâ°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑”·∫∫ Õ∫∂“¡°“√√—∫√Ÿâμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ·∫∫ Õ∫∂“¡æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°·≈–μ√«® ¿“«–™àÕßª“° (PI, GI)

√–¬–‡«≈“¥”‡π‘π°“√√–À«à“ß‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡∂÷ß
‡¥◊Õπ ‘ßÀ“§¡ 2557

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬ ∂‘μ‘√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ
 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π ·≈– Paired t-test

º≈°“√»÷°…“
1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

≈—°…≥–¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß∑’Ë‰¡àμà“ß®“°°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫§◊Õ  à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»À≠‘ß Õ“¬ÿ 51-60 ªï  ∂“π¿“æ
°“√ ¡√ ‡ªìπ§Ÿà ªÉ«¬‡ªìπ‚√§‡∫“À«“π·≈–√—∫°“√√—°…“¡“
‰¡à‡°‘π 5 ªï  ‘Ëß∑’Ë·μ°μà“ß°—π§◊Õ °≈ÿà¡∑¥≈Õß à«π„À≠à¡’
°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥ª√–∂¡»÷°…“ Õ“™’æ‡°…μ√°√√¡ √“¬‰¥â
‡©≈’Ë¬μàÕ‡¥◊Õπ‰¡à‡°‘π 5,000 ∫“∑ „ àøíπª≈Õ¡¡“‰¡à‡°‘π 3 ªï
 à«π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®∫ª√‘≠≠“μ√’ Õ“™’æ¢â“√“™°“√
√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬μàÕ‡¥◊Õπ 10,001-20.000 ∫“∑ „ àøíπª≈Õ¡¡“
4-6 ªï (μ“√“ß∑’Ë 1)
2. °“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°

°àÕπ∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡
 “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°Õ¬Ÿà„π√–¥—∫
μË” ¡’§à“ 2.29 À≈—ß∑¥≈ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ¡’§à“ 2.38
·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘  à«π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°àÕπ°“√∑¥≈Õß ¡’§à“‡©≈’Ë¬√–¥—∫μË” ¡’§à“ 1.64 À≈—ß∑¥≈Õß
√–¥—∫μË” ¡’§à“ 1.70 ‰¡à·μ°μà“ß°—π (μ“√“ß∑’Ë 2) ‚¥¬°àÕπ
∑¥≈Õß·≈–À≈—ß∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫
√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¡“°
°«à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (μ“√“ß∑’Ë 3)
3. æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°

°àÕπ∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ¡’§à“‡∑à“°—∫ 1.75 À≈—ß∑¥≈Õß 2.45
‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘  à«π°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°àÕπ∑¥≈Õß§–·ππ‡©≈’Ë¬¡’§à“‡∑à“°—∫ 1.75 À≈—ß∑¥≈Õß 1.78
‰¡à·μ°μà“ß°—π (μ“√“ß∑’Ë 4)

°àÕπ∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡’
§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‰¡à·μ°
μà“ß°—π À≈—ß∑¥≈Õßæ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬
æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¡“°°«à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (μ“√“ß∑’Ë 5)
4.  ¿“«– ÿ¢¿“æ™àÕßª“°

4.1 §–·ππ‡©≈’Ë¬§à“¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å

º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë „ àøíπ‡∑’¬¡ ·≈–√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°‡∫“À«“π
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μ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
Table 1 General information of experimental and comparative groups

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª
                                                                      °≈ÿà¡∑¥≈Õß                      °≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

®”π«π √âÕ¬≈– ®”π«π √âÕ¬≈–

‡æ» ™“¬ 14 28.0 18 36.0
À≠‘ß 36 72.0 32 64.0

Õ“¬ÿ 40-50 ªï 15 30.0 10 20.0
51-60 ªï 23 46.0 27 54.0
60 ªï¢÷Èπ‰ª 12 24.0 13 26.0

°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥ ª√–∂¡»÷°…“ 30 60.0 10 20.0
¡—∏¬¡»÷°…“ 3 6.0 5 10.0
ª« ./ª«™./Õπÿª√‘≠≠“/ª√–°“»π’¬∫—μ√ 7 14.0 13 26.0
ª√‘≠≠“μ√’ 10 20.0 22 44.0

 ∂“π°“√¿“æ ¡√  ‚ ¥ 1 2.0 3 6.0
§Ÿà 43 86.0 42 84.0
À¡â“¬/À¬à“/·¬° 6 12.0 5 10.0

Õ“™’æ ·¡à∫â“π 8 16.0 11 22.0
¢â“√“™°“√ 13 26.0 14 28.0
§â“¢“¬ 6 12.0 6 12.0
√—∫®â“ß 5 10.0 7 14.0
‡°…μ√°√√¡ 18 36.0 12 24.0

√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬μàÕ‡¥◊Õπ ‰¡à‡°‘π 5,000∫“∑ 25 50.0 6 12.0
5,001-10,000∫“∑ 4 8.0 11 22.0
10,001-20,000 ∫“∑ 13 26.0 28 56.0
20,001-30,000 ∫“∑ 5 10.0 3 6.0
¡“°°«à“ 30,000 ∫“∑¢÷Èπ‰ª 3 6.0 2 4.0

‡ªìπ‚√§‡∫“À«“π·≈–√—∫°“√√—°…“ ‰¡à‡°‘π 5 ªï 35 70.0 33 66.0
6-10 ªï 12 24.0 15 30.0
¡“°°«à“ 10 ªï ¢÷Èπ‰ª 3 6.0 2 4.0

√–¬–‡«≈“„π°“√„ àøíπ‡∑’¬¡™ÿ¥ªí®®ÿ∫—π ‰¡à‡°‘π 3 ªï 21 42.0 17 34.0
4-6 ªï 17 34.0 20 40.0
7-10 ªï 10 20.0 10 20.0
¡“°°«à“ 10 ªï¢÷Èπ‰ª 2 4.0 3 6.0
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μ“√“ß∑’Ë 2 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß
¿“¬„π°≈ÿà¡ ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

Table 2 Comparison on the average scores of the awareness of the patientsû ability in oral health care within the
experimental and comparative groups, before and after

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß n X S.D t p-value

°≈ÿà¡∑¥≈Õß
°àÕπ°“√∑¥≈Õß 50 2.29 0.30 -5.23 0.000*
À≈—ß°“√∑¥≈Õß 50 2.38 0.29
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°àÕπ°“√∑¥≈Õß 50 1.64 0.39 -0.98 0.331
À≈—ß°“√∑¥≈Õß 50 1.70 0.32

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

μ“√“ß∑’Ë 3 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß
√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

Table 3 Comparison on the average scores of the awareness of the patientsû ability In oral health care of the
experimental and comparative groups, before and after

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß n X S.D t p-value

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 2.29 0.30 10.43 0.000*
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 1.64 0.39
À≈—ß°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 2.38 0.29 13.88 0.000*
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 1.70 0.32

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

μ“√“ß∑’Ë 4 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß¿“¬„π°≈ÿà¡ ¢Õß°≈ÿà¡
∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

Table 4 Comparison on the average scores of the oral health care behavior within the experimental and comparative
groups, before and after

æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° n X S.D t p-value

°≈ÿà¡∑¥≈Õß
°àÕπ°“√∑¥≈Õß 50 1.75 0.37 -14.93 0.000*
À≈—ß°“√∑¥≈Õß 50 2.45 0.29
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°àÕπ°“√∑¥≈Õß 50 1.75 0.32 -0.82 0.415
À≈—ß°“√∑¥≈Õß 50 1.78 0.33

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë „ àøíπ‡∑’¬¡ ·≈–√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°‡∫“À«“π
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∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ¡’§–·ππ
‡©≈’Ë¬§à“¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å≈¥≈ßÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (μ“√“ß∑’Ë 6) °àÕπ∑¥≈Õß °≈ÿà¡
∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬§à“¥—™π’·ºàπ
§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å ‰¡à·μ°μà“ß°—π À≈—ß∑¥≈Õß °≈ÿà¡‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¡“°°«à“°≈ÿà¡∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘μ‘ (μ“√“ß∑’Ë 7)

4.2 §–·ππ‡©≈’Ë¬§à“¥—™π’«—¥‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫
°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ§à“‡©≈’Ë¬¥—™π’«—¥‡Àß◊Õ°

Õ—°‡ ∫≈¥≈ßÀ≈—ß°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘  à«π
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‰¡à·μ°μà“ß°—π (μ“√“ß∑’Ë 8) °àÕπ∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬‰¡à·μ°
μà“ß°—π À≈—ß∑¥≈Õß °≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¡“°
°«à“°≈ÿà¡∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (μ“√“ß∑’Ë 9)

μ“√“ß∑’Ë 5 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°°àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß
·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

Table 5 Comparison on the average scores of the oral health care behavior of the experimental and comparative
groups, before and after

æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° n X S.D t p-value

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 1.75 0.37 0.00 1.000
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 1.75 0.32
À≈—ß°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 2.45 0.29 12.97 0.000*
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 1.78 0.33

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

μ“√“ß∑’Ë 6 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§à“¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß¿“¬„π°≈ÿà¡ ¢Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß
·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

Table 6 Comparison on the average scores of the plaque index within the experimental and comparative groups,
before and after

§à“¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å n X S.D t p-value

°≈ÿà¡∑¥≈Õß
°àÕπ°“√∑¥≈Õß 50 1.95 0.36 4.91 0.000*
À≈—ß°“√∑¥≈Õß 50 1.71 0.33
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°àÕπ°“√∑¥≈Õß 50 2.06 0.42 4.52 0.000*
À≈—ß°“√∑¥≈Õß 50 1.79 0.34

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√»÷°…“π’È æ∫«à“ À≈—ß∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§à“

‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ·≈–¡’§–·ππ
‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°¡“°°«à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß
 ∂‘μ‘ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß»ÿ¿»‘≈ªá ¥’√—°…“13 ∑’Ëæ∫«à“
À≈—ß°“√∑¥≈Õß°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡
 “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π¡“°°«à“
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ´÷Ëßº≈¢Õß°“√√—∫√Ÿâ¥—ß°≈à“« ‡°‘¥®“°°≈ÿà¡
∑¥≈Õß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ®“°‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë„ àøíπ‡∑’¬¡∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥âª√–¬ÿ°μå¡“
®“°∑ƒ…Æ’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂μπ‡Õß¢Õß·∫π¥Ÿ√à“9

∑’Ë°≈à“««à“ ∂â“∫ÿ§§≈¡’§«“¡μâÕß°“√·≈–¡’°“√√—∫√Ÿâ„π§«“¡
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μ“√“ß∑’Ë 7 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

Table 7 Comparison on the average scores of the plaque index of the experimental and comparative groups, before
and after

§–·ππ‡©≈’Ë¬¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å n X S.D t p-value

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 1.95 0.36 1.54 0.12
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 2.06 0.42
À≈—ß°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 1.71 0.33 2.35 0.02*
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 1.79 0.34

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

μ“√“ß∑’Ë 8 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§à“‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß¿“¬„π°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
Table 8 Comparison of the average scores of the gingivitis index within the experimental and comparative groups,

before and after

§à“¥—™π’«—¥‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫ n X S.D t p-value

°≈àÿ¡∑¥≈Õß
°àÕπ°“√∑¥≈Õß 50 2.06 0.68 11.28 0.000*
À≈—ß°“√∑¥≈Õß 50 1.30 0.67
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°àÕπ°“√∑¥≈Õß 50 1.88 0.91 1.42 0.159
À≈—ß°“√∑¥≈Õß 50 1.76 0.71

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

μ“√“ß∑’Ë 9 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬§à“‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß√–À«à“ß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
Table 9 Comparison of the average scores of the gingivitis index of the experimental and comparative groups, before

and after

§à“¥—™π’«—¥‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫ n X S.D t p-value

°àÕπ°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 2.06 0.68 1.29 0.202
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 1.88 0.91
À≈—ß°“√∑¥≈Õß
°≈ÿà¡∑¥≈Õß 50 1.30 0.67 -3.77 0.000*
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ 50 1.76 0.71

*¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë „ àøíπ‡∑’¬¡ ·≈–√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘°‡∫“À«“π
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 “¡“√∂¢Õßμπ‡Õß ·≈–‡¡◊ËÕ∑”·≈â«®–‰¥âº≈≈—æ∏åμ“¡∑’Ë
§“¥À«—ß‰«â ∫ÿ§§≈π—Èπ®–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–∑”æƒμ‘°√√¡„¥
æƒμ‘°√√¡Àπ÷ËßÕÕ°¡“

°àÕπ∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¡’
§–·ππ‡©≈’Ë¬§à“¥—™π’·ºàπ§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å·≈–§–·ππ‡©≈’Ë¬
§à“¥—™π’«—¥‡Àß◊Õ°Õ—°‡ ∫ ‰¡à·μ°μà“ß°—π À≈—ß∑¥≈Õß °≈ÿà¡
∑¥≈Õß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬πâÕ¬°«à“°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫Õ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß»√ÿμ“
· ß∑‘æ¬å∫«√14 ∑’Ëæ∫«à“ ºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π¡’¥—™π’§√“∫®ÿ≈‘π∑√’¬å
·≈–¥—™π’ ¿“æ‡Àß◊Õ°≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

¢âÕ‡ πÕ·π–
§«√„Àâ¡’°“√®—¥‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°

¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑’Ë„ àøíπ‡∑’¬¡ „π§≈‘π‘°‚√§‡∫“À«“π

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ‚¥¬‚ª√·°√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
ª√–°Õ∫¥â«¬ °‘®°√√¡ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ °“√Õ¿‘ª√“¬
·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ °“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘ ·≈–¡’°“√∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ
„™â‡«≈“ 4  —ª¥“ÀåμàÕ‡π◊ËÕß°—π ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªÉ«¬¡’
æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·≈–‡À¡“– ¡
·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»
ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥ºŸâªÉ«¬‚√§‡∫“À«“π∑ÿ°∑à“π∑’Ë

°√ÿ≥“‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬ ·≈–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ‡ªìπÕ¬à“ß¥’
¢Õ∫§ÿ≥§≥–‡®â“Àπâ“∑’Ë°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡ §≥–‡®â“Àπâ“∑’Ë
„π§≈‘π‘°‡∫“À«“π‚√ßæ¬“∫“≈«“√‘π™”√“∫∑ÿ°∑à“π∑’Ë„Àâ
§«“¡√à«¡¡◊Õ ™à«¬‡À≈◊Õ ·≈–„Àâ°”≈—ß„®®π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È
 ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß‰ª¥â«¬¥’
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The Results of Oral Health Care
Program on Diabetic Patients

Wearing Dentures and
Treated in Diabetes Clinic
at Warinchamrab Hospital,
UbonRatchathani Province

Anun Peeranunrungsri*  D.D.S

Abstract

This study was a quasi-experimental research that intended to investigate the changes of the diabeticpatientsû oral
health care behavior, the awareness of their ability to do oral health care, and oral health conditions of diabetic patients
wearing dentures trained on oral health care program in the diabetes clinic, Warinchamrab hospital. The subjects were 100
diabetic patients wearing dentures at the Warinchamrab hospital, divided equally into two groups:the experimental and
comparative groups. Both groups answered the questionnaires about their oral health care behavior and their awareness
in ability in taking oral health care of themselves.The subjectsû oral health status was evaluated before and after attending
the oral health care program. The experimental group was trained to develop their knowledge and skill by lecture, group
discussion and sharing for four weeks while the comparative group received normal oral health evaluation. The results
indicated that the experimental groupûs awareness and behavior was better than before involving the program ; and
significantly better than comparative group. The plague and gingivitis indexes of the experimental group were lower than
before doing the experiment and lower than the comparative group with statistical significance (p = 0.000).

Keywords : awareness in ability of themselves, oral health care behavior, plague and gingivitis
indexes, the oral health care program in the diabetes clinic, diabetes patients wearing
dentures

* Dental Public Health department, Warinchamrab hospital, Ubon Ratchathani Province.
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°“√ª√–‡¡‘πº≈∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’

‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —°
®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å
ªï 2554-2558

 ÿª√’¬“ ‡§√◊Õ “√*  ∑.∫.,ª.∫—≥±‘μ (∑—πμ°√√¡ª√–¥‘…∞å)

∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈∫√‘°“√∑—πμ°√√¡„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —°  ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å
ªï 2554-2558 ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß ·≈–Õ—μ√“°“√‡°‘¥øíπºÿ„π‡¥Á°∑’Ë‡¢â“
√à«¡‚§√ß°“√μàÕ‡π◊ËÕß·≈–‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß »÷°…“‡¡◊ËÕ‡¥Á°Õ“¬ÿ 3 ªï·≈–¡“æ√âÕ¡°—∫ºŸâª°§√Õß „π™à«ßæƒ…¿“§¡ 2558 ∑ÿ°§π √«∫√«¡
¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ —¡¿“…≥åºŸâª°§√Õß μ√«®øíπ‡¥Á° ·≈–ª√–‡¡‘π§«“¡∂Ÿ°μâÕß„π°“√·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß º≈°“√»÷°…“
‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√μàÕ‡π◊ËÕß 68 §π ‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß 85 §π °≈ÿà¡∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß¡’æƒμ‘°√√¡°“√°‘π≈Ÿ°Õ¡¢π¡
°√ÿ∫°√Õ∫¡“°°«à“ 2 §√—Èß/«—π °“√¥◊Ë¡π¡√ À«“π πâÕ¬°«à“°≈ÿà¡∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√‰¡àμàÕ‡π◊ËÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p =
0.009,0.001 ·≈– 0.006 μ“¡≈”¥—∫) ·≈–‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√μàÕ‡π◊ËÕß¡’øíπºÿ (√âÕ¬≈– 45.6) πâÕ¬°«à“‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√
‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß (√âÕ¬≈– 69.4) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p = 0.003)  à«π°“√·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°‰¥â∂Ÿ°«‘∏’ ‰¡à¡’§«“¡·μ°μà“ß
√–À«à“ßºŸâª°§√Õß ∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß

§” ”§—≠ : §≈‘π‘°‡¥Á°¥’ °“√ª√–‡¡‘πº≈æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á° °“√‡°‘¥øíπºÿ„π‡¥Á°

* °≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —° ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å
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∫∑π”
°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ„π‡¥Á°ª∞¡«—¬¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫ªí®®—¬μà“ßÊ À≈“¬¥â“π ∑—Èßªí®®—¬‡©æ“–∫ÿ§§≈ ‰¥â·°à
°“√¡’‚√§ª√–®”μ—« °“√¡’¿“«–‡§≈◊Õ∫øíπ∫°æ√àÕß°“√‰¥â
√—∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å¡“°‡°‘π‰ª ªí®®—¬¥â“πæƒμ‘°√√¡°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ
¢ÕßºŸâª°§√Õß‡™àπ°“√·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°À≈—ßÕ“À“√‡¬Áπ∑ÿ°§√—Èß
æƒμ‘°√√¡°“√°‘π∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡‡™àπ°“√„Àâ‡¥Á°¥◊Ë¡π¡
√ À«“π °“√À≈—∫§“¢«¥π¡ °“√°‘π¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫ °“√°‘π
≈Ÿ°Õ¡ √«¡∑—Èß§«“¡∂’Ë„π°“√∫√‘‚¿§¥â«¬ªí®®—¬¥â“π
‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡ ‡™àπ√–¥—∫°“√»÷°…“ Õ“™’æ·≈–√“¬‰¥â
¢ÕßºŸâª°§√Õß1-6

°“√·°â‰¢ªí≠À“‚√§øíπºÿ„π‡¥Á°ª∞¡«—¬ °Õß∑—πμ
 “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ®—¥„Àâ¡’
°‘®°√√¡ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√„Àâ∑—πμ ÿ¢»÷°…“·°àºŸâª°§√Õß∑’Ë
æ“‡¥Á°¡“√—∫«—§´’π„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’„π ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞
 π—∫ πÿπ·ª√ß ’øíπÕ—π·√°„Àâ·°à‡¥Á°∑’Ë¡“√—∫«—§´’π°√–μÿâπ
‡¢Á¡∑’Ë 1 „Àâ¬“πÈ”ø≈ŸÕÕ‰√¥å·°à‡¥Á°„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’‚√§øíπºÿ Ÿß √à«¡
°—∫°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ‡¥Á°Õ“¬ÿ 3-5 ªï„π»Ÿπ¬å
æ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈¢Õß√—∞ ·≈–¡’°“√®—¥
°‘®°√√¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß∑ÿ°ªï μ—Èß·μàªï 2535 °√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢ ªï 2557 ¡’‡ªÑ“À¡“¬„Àâ‡¥Á°Õ“¬ÿ 3 ªï ¡’øíπºÿ‰¡à
‡°‘π√âÕ¬≈– 57.07

°“√ ”√«® ¿“«– ÿ¢¿“æ™àÕßª“°Õ”‡¿ÕÀ≈à¡ —°
„πªïæ.».2543, 2550 ·≈– 2555 ‡¥Á°Õ“¬ÿ 3 ªï¡’øíπºÿ√âÕ¬≈–
68.5, 62.7 ·≈– 69.4 μ“¡≈”¥—∫8-10 °≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡
‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —°‰¥â®—¥∑”‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°„π‡¥Á°°≈ÿà¡π’Èμ—Èß·μàªï 2544 ·≈–¥”‡π‘π°“√μàÕ‡π◊ËÕß
¡“∂÷ßªí®®ÿ∫—π °“√∑∫∑«πº≈°“√¥”‡π‘πß“πæ∫«à“ ‡¥Á°∑’Ë
¡“√—∫∫√‘°“√¢“¥§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß°àÕπ‡¢â“
‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈ §«“¡‰¡àμàÕ‡π◊ËÕßπ’È‡°‘¥®“°À≈“¬ªí®®—¬∑—Èß
ªí®®—¬§«“¡‰¡à‡æ’¬ßæÕ¢Õß∑—πμ∫ÿ§≈“°√·≈–§«“¡‰¡à
 –¥«°¢Õß ∂“π∑’Ë„π°“√μ√«®„Àâ§”·π–π”·≈–°“√ Õπ
·ª√ßøíπ„Àâ°—∫ºŸâª°§√Õß ´÷ËßμâÕß‰ª„Àâ∫√‘°“√∑’Ë°≈ÿà¡ß“π
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π√à«¡°—∫∑—»π§μ‘¢ÕßºŸâª°§√Õß·≈–§«“¡
°≈—«„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√∑—πμ°√√¡¢Õß‡¥Á°

„πªï 2554 °≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡‰¥âß∫ª√–¡“≥
ª√—∫ª√ÿß ∂“π∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ ®÷ß‰¥âª√—∫√Ÿª·∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√
§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ „π‚§√ß°“√ Change to big smile ‚¥¬„™â
·π«§‘¥°“√®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„Àâ¡’∫√√¬“°“»∑’Ë™à«¬≈¥
§«“¡°≈—«„π°“√∑”øíπ11-13 π”‚ª ‡μÕ√å·≈– mascot μ—«
°“√åμŸπ‡¢â“¡“ √â“ß∫√√¬“°“»·≈–™à«¬¥÷ß¥Ÿ¥§«“¡ π„®
¢Õß‡¥Á°Ê ¡’π‚¬∫“¬°”Àπ¥„Àâ∑ÿ°«—πæÿ∏™à«ß∫à“¬„Àâ∫√‘°“√

μ√«® ÿ¢¿“æ„π™àÕßª“°‡¥Á°∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√©’¥«—§´’π·≈–
„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°·°àºŸâª°§√Õß
 ÕπºŸâª°§√Õß·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á° ´÷Ëß°‘®°√√¡π’È¡’‡ªÑ“À¡“¬
‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâª°§√Õß “¡“√∂Ωñ°°“√·ª√ßøíπ„π™àÕßª“°‡¥Á°
‚¥¬«‘∏’ªØ‘∫—μ‘®√‘ß‰¥â –Õ“¥·≈–∂Ÿ°μâÕß ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ„π
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°¡’°“√‡§≈◊Õ∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™
„Àâ‡¥Á° ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡°‘¥øíπºÿ ¥”‡π‘π°“√‡¡◊ËÕ‡¥Á°Õ“¬ÿ
9-12, 18, 24, 30 ·≈– 36 ‡¥◊Õπ ‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√
¥Ÿ·≈·≈–‡ΩÑ“√–«—ß°“√‡°‘¥‚√§øíπºÿ„π‡¥Á°°≈ÿà¡π’ÈÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

‡¡◊ËÕ¥”‡π‘π°“√‰¥â 5 ªï °≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡
‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —°μâÕß°“√ª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√ Change to
big smile ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß ·≈–Õ—μ√“°“√‡°‘¥øíπºÿ„π‡¥Á°∑’Ë
‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß√–À«à“ßªï
2554-2558 º≈°“√»÷°…“π’È®–π”‰ª°”Àπ¥·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘
·≈–°‘®°√√¡„π°“√¥”‡π‘πß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π
°≈ÿà¡‡¥Á°ª∞¡«—¬¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ”‡¿Õ
À≈à¡ —°μàÕ‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
°“√»÷°…“‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘πº≈‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√—∫∫√‘°“√

∑—πμ°√√¡„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ ‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —° μ—Èß·μàªï 2554
∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√∑—ÈßÀ¡¥ 305 §π  à«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õ ‡¥Á°
°≈ÿà¡π’È∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 3 ªï ¡’ ¿“æ√à“ß°“¬ª°μ‘‰¡à‡ªìπºŸâæ‘°“√·≈–
¡“æ√âÕ¡°—∫ºŸâª°§√Õß „π™à«ßæƒ…¿“§¡ 2558 ∑ÿ°§π
·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡§◊Õ ‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
(§√∫ 5 §√—Èß) ·≈–‡¥Á°∑’Ë¡“‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß (¡“ 1, 2, 3, 4 §√—Èß)

‚§√ß°“√„™â·π«§‘¥°“√®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„Àâ¡’
∫√√¬“°“»∑’Ë™à«¬≈¥§«“¡°≈—«„π°“√∑”øíπμ‘¥‚ª ‡μÕ√å
·≈–¡’ mascot μ—«°“√åμŸπ‡¢â“¡“ √â“ß∫√√¬“°“»·≈–™à«¬
¥÷ß¥Ÿ¥§«“¡ π„®¢Õß‡¥Á°Ê∑ÿ°«—πæÿ∏™à«ß∫à“¬„Àâ∫√‘°“√
μ√«® ÿ¢¿“æ„π™àÕßª“°‡¥Á°∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√©’¥«—§´’π·≈–
„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°·°àºŸâª°§√Õß
 ÕπºŸâª°§√Õß·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á° ‚¥¬«‘∏’ªØ‘∫—μ‘®√‘ß „Àâ·ª√ß
‰¥â –Õ“¥·≈–∂Ÿ°μâÕß ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°‡¥Á° ¡’°“√‡§≈◊Õ∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™„Àâ‡¥Á° ‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥øíπºÿ ¥”‡π‘π°“√‡¡◊ËÕ‡¥Á°Õ“¬ÿ 9-12, 18, 24,
30 ·≈– 36 ‡¥◊Õπ

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â
1. ·∫∫μ√«®øíπºÿμ“¡‡°≥±å¢Õß ICDAS (International

caries detection and assessment system)14-16 ‚¥¬„™â°“√
ºÿ∑’Ë√–¥—∫ 3 º‘«‡§≈◊Õ∫øíπ∂Ÿ°∑”≈“¬‡©æ“–∑’Ë (Localized
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enamel breakdown) ‡ªìπ‡°≥±å„π°“√«‘π‘®©—¬øíπºÿ
2. ·∫∫∫—π∑÷°§«“¡∂Ÿ°μâÕß„π°“√·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°

μ“¡·∫∫ Horizontal scrub technique ‚¥¬¥Ÿ®“°§«“¡∂Ÿ°
μâÕß¢Õßμ”·Àπàß„π°“√«“ß·ª√ß„π™àÕßª“°°“√¢¬—∫¡◊Õ
„π°“√·ª√ßøíπ≈”¥—∫¢Õß°“√·ª√ßμ“¡√–∫∫ quadrant17

3. ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâª°§√Õß∑’ËºŸâ«‘®—¬æ—≤π“
¢÷Èπª√–°Õ∫¥â«¬™ÿ¥§”∂“¡ 2 À¡«¥‰¥â·°à

À¡«¥∑’Ë 1 ·∫∫ Õ∫∂“¡ à«π∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª ª√–°Õ∫
¥â«¬ ‡æ» Õ“¬ÿ Õ“™’æ √“¬‰¥â§√Õ∫§√—«/‡¥◊Õπ °“√»÷°…“
§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡¥Á° √Ÿª·∫∫°“√Õ“»—¬Õ¬Ÿà√à«¡°—π¢Õß
 ¡“™‘°„π∫â“π

À¡«¥∑’Ë 2 ‡°’Ë¬«°—∫æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π
™àÕßª“°‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√‚¥¬·μà≈–¢âÕ
„Àâ‡≈◊Õ°μÕ∫μ“¡æƒμ‘°√√¡∑’Ëμ√ß°—∫∑’ËºŸâª°§√ÕßªØ‘∫—μ‘ ‰¥â·°à
°“√·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°À≈—ß∑“πÕ“À“√‡¬Áπ∑ÿ°«—π °“√°‘π≈Ÿ°Õ¡
°“√°‘π¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫¡“°°«à“ 2 §√—Èß/«—π °“√¥◊Ë¡π¡√ À«“π

·∫∫ Õ∫∂“¡μ√«® Õ∫§«“¡μ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“·≈–
‚§√ß √â“ß‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 2 ∑à“π

«‘∏’‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
1. μ‘ ¥ μ “ ¡ ‡ ¥Á ° · ≈ – ºŸâ ª ° § √ Õ ß ‚ ¥ ¬ ° “ √  à ß

‰ª√…≥’¬∫—μ√π—¥¡“∑’Ë°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈
À≈à¡ —° ‚¥¬ºŸâª°§√Õß≈ßπ“¡¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬ ·≈â«
„Àâ∑”·∫∫ Õ∫∂“¡

2. μ√«® ¿“«–™àÕßª“°‡¥Á°∑’Ë°≈ÿà¡ß“π∑—πμ°√√¡
‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —° ‚¥¬„™â™ÿ¥μ√«® ¥Ÿ§«“¡ –Õ“¥·≈–
°“√¡’øíπºÿÀ√◊Õ‰¡à ºŸâ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈§◊Õ∑—πμ·æ∑¬å/‡®â“æπ—°ß“π
∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√—∫¡“μ√∞“π·≈â«

3. „ÀâºŸâª°§√Õß·ª√ßøíπ‡¥Á°„Àâ¥Ÿ ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π
§«“¡∂Ÿ°μâÕß„π°“√·ª√ßøíπ „§√‡ªìπ§π¥Ÿ·≈–∫—π∑÷°

°“√«‘‡§√“–Àå „™â ∂‘μ‘√âÕ¬≈–·≈– Pearson Chi-Square
test

°“√»÷°…“π’Èºà“π°“√æ‘®“√≥“®“°§≥–°√√¡°“√
®√‘¬∏√√¡«‘®—¬„π¡πÿ…¬å  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥
‡æ™√∫Ÿ√≥å (√À— ‚§√ß°“√   ®.æ™ 58-15-28/04/2558)

º≈°“√»÷°…“
1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

 “¡“√∂μ‘¥μ“¡‡¥Á°·≈–ºŸâª°§√Õß‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬
‰¥â‡æ’¬ß 153 §Ÿà‡ªìπºŸâª°§√Õß‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ß
μàÕ‡π◊ËÕß §√∫ 5 §√—Èß 68 §π ‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß 85 §π æ∫«à“ ‡æ»
Õ“¬ÿ Õ“™’æ ·≈–°“√»÷°…“¢ÕßºŸâª°§√Õß¡’º≈μàÕ°“√æ“
‡¥Á°¡“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘

(μ“√“ß∑’Ë 1)
2. Õ—μ√“°“√‡°‘¥øíπºÿ

μ“√“ß∑’Ë 2 °“√‡°‘¥øíπºÿ¢Õß‡¥Á° 3 ªï∑’Ë‡¢â“√à«¡
‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß (√âÕ¬≈– 45.6, dmft = 2.27) πâÕ¬
°«à“‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß (√âÕ¬≈– 69.4, dmft=
4.4) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p=0.003)
3. °“√·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°‚¥¬ºŸâª°§√Õß

ºŸâª°§√Õß à«π„À≠à·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°‰¥â∂Ÿ°«‘∏’‰¡à¡’
§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ßºŸâª°§√Õß∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ß
μàÕ‡π◊ËÕß·≈–‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß (μ“√“ß∑’Ë 3)
4. æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß

ºŸâª°§√Õß à«π„À≠à·ª√ßøíπ„Àâ ‡¥Á°À≈—ß∑“π
Õ“À“√‡¬Áπ∑ÿ°«—π ‰¡à¡’§«“¡·μ°μà“ß√–À«à“ßºŸâª°§√Õß
∑’Ë¡“‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß

ºŸâª°§√Õß∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß¡’æƒμ‘°√√¡
„Àâ≈Ÿ°°‘π≈Ÿ°Õ¡ ¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫¡“°°«à“ 2 §√—Èß/«—π ¥◊Ë¡π¡
√ À«“ππâÕ¬°«à“ºŸâª°§√Õß∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√‰¡àμàÕ‡π◊ËÕßÕ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (μ“√“ß∑’Ë 4)

Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√®—¥∫√‘°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ‡¥Á°°àÕπ«—¬

‡√’¬πμ“¡™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå „π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë¡’°‘®°√√¡∑’Ë§≈â“¬Ê
°—π ∑—Èß°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°°—∫
ºŸâª°§√Õß °“√μ√«®™àÕßª“°‡¥Á°·≈–Ωñ°ªØ‘∫—μ‘·ª√ßøíπ„Àâ
‡¥Á° °“√∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™·°à‡¥Á° ·≈–°“√·®°·ª√ß ’øíπ
„Àâ°—∫‡¥Á°∑’Ë¡“√—∫«—§´’π18 ·μà¬—ß¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π„π‡√◊ËÕß
¢Õß§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß„π°“√μ‘¥μ“¡ ¿“«–™àÕßª“°‡¥Á°

°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ
‡π◊ËÕß‡°‘¥øíπºÿ∑’ËπâÕ¬°«à“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß°√—≥±™“  ÿ∏“«“19 ∑’Ë«à“°“√
®—¥„Àâ¡’√–∫∫π—¥∑’Ë¡’°“√μ‘¥μ“¡∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß®–∑”„Àâ∑√“∫
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°¢ÕßºŸâª°§√Õß
·μà≈–§π„π™à«ß«—¬π—ÈπÊ ·≈– “¡“√∂®—¥°‘®°√√¡∑’Ë™à«¬
°√–μÿâπ°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π‰ª„π·μà≈–§√—Èß∑’Ë¡“æ∫∑—πμ
∫ÿ§≈“°√‰¥â‡À¡“– ¡ πà“®–™à«¬≈¥Õ—μ√“°“√‡°‘¥øíπºÿ„πÕ“¬ÿ
3 ªï‰¥â¡“°°«à“°“√¡“æ∫‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬«„π™à«ß°“√¡“√—∫
«—§´’π§√—Èß·√°

ºŸâª°§√Õß∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß¡’æƒμ‘°√√¡
„Àâ≈Ÿ°°‘π≈Ÿ°Õ¡ ¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫¡“°°«à“ 2 §√—Èß/«—π ¥◊Ë¡π¡
√ À«“ππâÕ¬°«à“ºŸâª°§√Õß∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√‰¡àμàÕ‡π◊ËÕßÕ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘Õ“®¡“®“°„π°“√¡“√—∫∫√‘°“√„π
·μà≈–§√—Èß∑—πμ∫ÿ§≈“°√®–¡’°“√„Àâ§”·π–π”·≈–‡πâπ¬È”

°“√ª√–‡¡‘πº≈∫√‘°“√∑—πμ°√√¡„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ ‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —°®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å ªï 2554-2558
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μ“√“ß∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâª°§√Õß‡¥Á°
Table 1 General information of parents

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª
              ‡¢â“√à«¡μàÕ‡π◊ËÕß              ‡¢â“√à«¡‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß

p-value®”π«π(§π) √âÕ¬≈– ®”π«π(§π) √âÕ¬≈–

‡æ» 0.010*
™“¬ 6 8.8 21 24.7
À≠‘ß 62 91.2 64 75.3
Õ“¬ÿ
μË”°«à“ 20ªï 2 2.9 2 2.4 0.010*
20-29 ªï 5 7.4 21 24.7
30-39 ªï 43 63.2 27 31.8
40-49 ªï 6 8.8 21 24.7
50-59 ªï 5 7.4 5 5.8
60 ªï¢÷Èπ‰ª 7 10.3 9 10.6
Õ“™’æ 0.012*
§â“¢“¬/∏ÿ√°‘® à«πμ—« 16 23.5 30 35.3
√—∫®â“ß 5 7.4 10 11.8
‡°…μ√°√ 9 13.2 13 15.3
¢â“√“™°“√/æπ—°ß“π√—∞«‘ “À°‘® 26 38.3 14 16.4
æπ—°ß“π„π‚√ßß“π 3 4.4 0 0
Õ◊ËπÊ ‡™àπ ·¡à∫â“π/¢â“√“™°“√∫”π“≠ 9 13.2 18 21.2
√“¬‰¥â§√Õ∫§√—«/‡¥◊Õπ 0.26
πâÕ¬°«à“ 10,000∫“∑ 10 14.7 19 22.4
10,001-20,000∫“∑ 22 32.4 25 29.4
20,001-30,000∫“∑ 7 10.3 17 20
30,001-40,000∫“∑ 5 7.4 2 2.3
40,001-50,000∫“∑ 16 23.4 12 14.1
50,001-60,000∫“∑ 5 7.4 5 5.9
60,000∫“∑¢÷Èπ‰ª 3 4.4 5 5.9
°“√»÷°…“ 0.002*
√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ 15 22.1 13 15.3
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ 2 2.9 17 20
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ 9 13.2 11 12.9
Õπÿª√‘≠≠“ À√◊Õ ª« .  3 4.4 9 10.6
ª√‘≠≠“μ√’ 22 32.4 28 32.9
 Ÿß°«à“ª√‘≠≠“μ√’ 17 25 7 8.3
§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡¥Á° 0.165
æàÕ ·¡à 55 80.9 65 76.5
≠“μ‘/Õ◊ËπÊ  2 2.9 0 0
ªŸÉ ¬“ μ“ ¬“¬ 11 16.2 20 23.5
 ¡“™‘°„π∫â“πÕ“»—¬Õ¬Ÿà·∫∫ 0.531
¡’‡©æ“–æàÕ ·¡à ≈Ÿ° 13 19.1 13 15.3
¡’ºŸâÕ◊Ëπ„π∫â“π‡™àπªŸÉ ¬“ μ“ ¬“¬ 55 80.9 72 84.7
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μ“√“ß∑’Ë 2 °“√‡°‘¥øíπºÿ¢Õß‡¥Á°∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß
Table 2 Caries of children with or without continuous participation in project

              ‡¢â“√à«¡μàÕ‡π◊ËÕß              ‡¢â“√à«¡‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß p-value
®”π«π(§π) √âÕ¬≈– ®”π«π(§π) √âÕ¬≈– 0.003*

¡’øíπºÿ 31 45.6 59 69.4
‰¡à¡’øíπºÿ 37 54.4 26 30.6

μ“√“ß∑’Ë 3 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–¢ÕßºŸâª°§√Õß∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°‰¥â∂Ÿ°«‘∏’
Table 3 Number and percentage of parents with or without continuous participation in project who could brush their

children with proper toothbrushing technique.

°“√·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°
              ‡¢â“√à«¡μàÕ‡π◊ËÕß              ‡¢â“√à«¡‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß

p-value®”π«π(§π) √âÕ¬≈– ®”π«π(§π) √âÕ¬≈–

·ª√ßøíπ‰¥â∂Ÿ°«‘∏’ 46 67.6 53 62.4
‰¡à∂Ÿ°«‘∏’ 22 32.4 32 37.6 0.496

μ“√“ß∑’Ë 4 ®”π«π·≈–√âÕ¬≈–ºŸâª°§√Õß∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–‰¡àμàÕ‡π◊ËÕßμ“¡æƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°‡¥Á°

Table 4 Number and percentage of parents with or without continuous participation in project by how they look after
oral health behaviors of their children.

æƒμ‘°√√¡¢ÕßºŸâª°§√Õß
              ‡¢â“√à«¡μàÕ‡π◊ËÕß              ‡¢â“√à«¡‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß

p-value®”π«π(§π) √âÕ¬≈– ®”π«π(§π) √âÕ¬≈–

·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°À≈—ß∑“πÕ“À“√‡¬Áπ∑ÿ°«—π 0.094
·ª√ß∑ÿ°«—π 53 77.9 58 68.2
‰¡à·ª√ß 0 0 5 5.9
·ª√ß∫“ß«—π 15 22.1 22 25.9
°“√°‘π≈Ÿ°Õ¡ 0.009*
„Àâ°‘π 24 35.3 48 56.5
‰¡à„Àâ°‘π 44 64.7 37 43.5
°“√°‘π¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫¡“°°«à“ 2§√—Èß/«—π 0.001*
„Àâ°‘π∑ÿ°«—π 21 30.9 57 67.1
‰¡à„Àâ°‘π 35 51.5 16 18.8
„Àâ°‘π‡ªìπ∫“ß«—π 12 17.6 12 14.1
°“√¥◊Ë¡π¡√ À«“π 0.006*
„Àâ¥◊Ë¡ 16 23.5 38 44.7
‰¡à„Àâ¥◊Ë¡ 52 76.5 47 55.3

°“√ª√–‡¡‘πº≈∫√‘°“√∑—πμ°√√¡„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ ‚√ßæ¬“∫“≈À≈à¡ —°®—ßÀ«—¥‡æ™√∫Ÿ√≥å ªï 2554-2558
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ª°§√Õß¡’§«“¡μ√–Àπ—°„π‡√◊ËÕßπ’È

√âÕ¬≈–¢ÕßºŸâª°§√Õß∑’Ë “¡“√∂·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°‰¥â
∂Ÿ°«‘∏’·≈–·ª√ßøíπÀ≈—ß∑“πÕ“À“√‡¬Áπ„Àâ‡¥Á°∑ÿ°«—π¡’¡“°
°«à“ ∑’Ë·ª√ß‰¡à∂Ÿ°«‘∏’·≈–‰¡à·ª√ßøíπ„Àâ‡¥Á°À≈—ß∑“πÕ“À“√
‡¬Áπ∑ÿ°«—ππà“®–‡ªìπº≈®“°°“√∑’Ë„ÀâºŸâª°§√Õß‰¥â√—∫°“√
 Õπ«‘∏’°“√·ª√ßøíπ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß√à«¡°—∫‰¥âªØ‘∫—μ‘·ª√ßøíπ„Àâ
‡¥Á°®√‘ß

°“√«‘®—¬π’È¡’¢âÕ®”°—¥„π‡√◊ËÕß®”π«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë
‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ‚§√ß°“√√–¬–¬“« ∑”„Àâ¡’
ªí≠À“„π°“√μ‘¥μ“¡°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ∑’Ë¡’°“√¬â“¬ÕÕ°πÕ°
æ◊Èπ∑’Ë∑”„Àâμ‘¥μ“¡‰¡à‰¥â

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. §«√®—¥„Àâ¡’√–∫∫π—¥∑’Ë¡’°“√μ‘¥μ“¡∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß

‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒμ‘°√√¡°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°¢ÕßºŸâ
ª°§√Õß·μà≈–§π„π™à«ßπ—ÈπÊ ·≈–‡æ‘Ë¡°‘®°√√¡∑’Ë™à«¬
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Evaluation of Dental Services
in Well Child Clinic,
Lomsak Hospital,

Phetchaboon Province
during 2011-2015

Supreeya Khrueasan*  D.D.S, Grad. Dip (Prosthodontic)

Abstract

The objective of this study was to evaluate dental services in well child clinic, Lomsak hospital, Phetchaboon
province during 2011-2015. By comparing the behavior of oral health care of parents for children and dental caries in
children with or without continuous participation in project. Studied on children aged 3 years and come with parents during
May 2015. Data was collected by interviewing parents, oral examination in children and assessed parentsû proper tooth
brushing technique for children. Subjects were 68 children with continuous participation and 85 children without
continuous participation. Results showed that children with continuous participation were less consumption of candy,
snack of more than two times per day and sweet milk than another group with statistically significant (p=0.009,0.001,0.006).
The dental caries in the continuous children (45.6 %) was less than the other group (69.4%) with a statistically significant
(p=0.003). However, there was no difference between parents with or without continuous participation in proper tooth
brushing technique for children.

Keyword : well child clinic, evaluation, oral health care behaviors, dental caries of children

* Dental department, Lomsak Hospital, Phetchaboon province
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ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π
®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å

ªïß∫ª√–¡“≥ 2557

Õ—…Æ“ ª√–‡¥‘¡¥’*  «∑.¡. (ª√‘∑—πμ«‘∑¬“)

∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑—Èß„π‡«≈“·≈–πÕ°‡«≈“√“™°“√¢Õß
‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ‡ªìπ°“√»÷°…“μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘ªïß∫ª√–¡“≥ 2557 ·≈–§”π«≥
μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬∫√‘°“√·≈–Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ‡©æ“–À—μ∂°“√æ∫«à“μâπ∑ÿπ‡∑à“°—∫ 476.26 ∫“∑μàÕ§√—Èß §‘¥‡ªìπÕ—μ√“°“√§◊π
∑ÿπ√âÕ¬≈– 59.26

§” ”§—≠ : ª√– ‘∑∏‘¿“æ μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬ Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡

* ΩÉ“¬∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ ‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å
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∫∑π”
‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈ 60 ‡μ’¬ß ¡’

∑—πμ·æ∑¬å 3 §π‚¥¬‡ªìπ∑—πμ·æ∑¬å™”π“≠°“√æ‘‡»… 1 §π
Õ’° 2 §π‡ªìπ∑—πμ·æ∑¬åªØ‘∫—μ‘°“√ ∑—πμ“¿‘∫“≈ 3 §π ‚¥¬
‡ªìπ‡®â“æπ—°ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢™”π“≠ß“π 2 §π Õ’° 1
§π‡ªìπ‡®â“æπ—°ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ªØ‘∫—μ‘ß“π ·≈–ºŸâ™à«¬
∑—πμ·æ∑¬å 4 §π ·≈–¡’ºŸâ™à«¬∑—πμ·æ∑¬å®“°‚√ßæ¬“∫“≈
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈„πÕ”‡¿Õ≈”¥«π¡“À¡ÿπ‡ªìπºŸâ™à«¬
∑—πμ·æ∑¬åπÕ°‡«≈“√“™°“√

ªïß∫ª√–¡“≥ 2556 ¡’ºŸâ¡“„™â∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
9,615§√—Èß ·≈–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ 9,947 §√—Èß „πªïß∫ª√–¡“≥ 2557
·≈–√“¬√—∫®“°∫√‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 176,684 ∫“∑

√“¬√—∫®“°∫√‘°“√∑—πμ°√√¡·∫àß‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à
°≈ÿà¡ ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’ —¥ à«π
¡“√—∫∫√‘°“√¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ  ‘∑∏‘¢â“√“™°“√ (‡∫‘°
®à“¬μ√ß «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√) ·≈–°≈ÿà¡
 ÿ¥∑â“¬§◊Õ°≈ÿà¡™”√–‡ß‘π ¥ ª√–°Õ∫¥â«¬ ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡
 ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„π‡¢μ (‡ ’¬§à“„™â®à“¬
 à«π‡°‘π∑’Ë¡“°°«à“™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¥â“π∑—πμ°√√¡) ·≈–
πÕ°‡¢μ  ‘∑∏‘¢â“√“™°“√‡∫‘°μâπ —ß°—¥ (∑¥√Õß®à“¬§à“
√—°…“æ¬“∫“≈) ·≈–§πμà“ß¥â“«

√“¬√—∫®“° ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“
ªïß∫ª√–¡“≥ 2557 Õ¬Ÿà„πß∫∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å‡À¡“
®à“¬√“¬À—«‡ªìπμâπ∑ÿπ§à“√—°…“æ¬“∫“≈ §à“μÕ∫·∑π
∫ÿ§≈“°√ §à“‡ ◊ËÕ¡¢ÕßÕÿª°√≥å·≈– ∂“π∑’Ë·°àºŸâ„Àâ∫√‘°“√
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°∑—Ë«‰ª
∫√‘°“√°√≥’‡©æ“– ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–ªÑÕß°—π‚√§
·≈–¡’‡ß◊ËÕπ‰¢®à“¬μ“¡º≈ß“π∫√‘°“√„π«ß‡ß‘π∑’Ë°—π‰«â„π
À¡«¥π—ÈπÊ ´÷Ëß°“√®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥„πªí®®ÿ∫—π‰¡à‰¥â·¬°
À¡«¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°™—¥‡®π1

 ‘∑∏‘¢â“√“™°“√ √â“ß√“¬√—∫°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°®“°°“√‡∫‘°®à“¬μ√ß  à«π°≈ÿà¡™”√–‡ß‘π ¥¡’
√“¬√—∫®“°°“√®à“¬‡ß‘π ¥ ‚¥¬Õ—μ√“§à“∫√‘°“√„™âμ“¡°“√
‡∫‘°®à“¬§à“√—°…“æ¬“∫“≈„π ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß∑“ß
√“™°“√ªï 25492,3

·¡â«à“√“¬√—∫®“°∫√‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·μà‰¡à “¡“√∂∫àß
∫Õ°∂÷ßª√– ‘∑∏‘¿“æ «‘∏’°“√Àπ÷Ëß„π°“√ª√–‡¡‘π
ª√– ‘∑∏‘¿“æ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß√“¬√—∫¥â«¬§◊Õ°“√«‘‡§√“–Àå
μâπ∑ÿπº≈º≈‘μ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫√“¬√—∫4

°“√»÷°…“μâπ∑ÿπ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡Õ“®‡ªìπ°“√
«‘‡§√“–Àåμâπ∑ÿπ√«¡ (Full cost) ª√–°Õ∫¥â«¬μâπ∑ÿπ∑“ß
μ√ß¢Õßß“π∑—πμ°√√¡·≈–μâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡®“°Àπà«¬

 π—∫ πÿπ„π‚√ßæ¬“∫“≈ À√◊ÕÕ“®æ‘®“√≥“‡©æ“–μâπ∑ÿπ
∑“ßμ√ß (Direct cost) ¢Õßß“π∑—πμ°√√¡‚¥¬‡ªìπº≈√«¡
¢Õßμâπ∑ÿπ§à“·√ß μâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ ·≈–μâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ À√◊Õ
æ‘®“√≥“‡©æ“–μâπ∑ÿπ¥”‡π‘π°“√ (Operating cost) ®“°
μâπ∑ÿπ§à“·√ß·≈–μâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ‡∑à“π—Èπ ´÷Ëß·μà≈– ∂“π
æ¬“∫“≈Õ“®®–·μ°μà“ß°—π·ª√μ“¡μâπ∑ÿπ§à“·√ß μâπ∑ÿπ
§à“«— ¥ÿ μâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ √«¡∂÷ß°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√
∑—πμ°√√¡4,5,6

°“√»÷°…“π’È«‘‡§√“–Àåμâπ∑ÿπ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑—Èß„π
‡«≈“·≈–πÕ°‡«≈“√“™°“√ °“√∫√‘°“√„π‡«≈“‡ªìπ∫√‘°“√
√—°…“„π§≈‘π‘°·≈–∫√‘°“√‡™‘ß√ÿ°„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ π—°‡√’¬π„π
 ∂“π»÷°…“ À≠‘ß¡’§√√¿å ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë
‚√ßæ¬“∫“≈√—∫º‘¥™Õ∫  à«π∫√‘°“√πÕ°‡«≈“‡ªìπ∫√‘°“√
√—°…“„π§≈‘π‘°„π«—π‡ “√å-Õ“∑‘μ¬å·≈–ªî¥∑”°“√„π«—πÀ¬ÿ¥
√“™°“√∑’Ë‰¡à„™à«—π‡ “√å-Õ“∑‘μ¬å ´÷Ëß°“√»÷°…“π’ÈμâÕß°“√«—¥
ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‚¥¬‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫∑√—æ¬“°√∑’Ë„™â º≈º≈‘μ ·≈–¡Ÿ≈§à“º≈º≈‘μ ¥—™π’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ §◊Õ μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬∫√‘°“√
·≈–Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ‡æ◊ËÕπ”¡“„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√
æ—≤π“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ·≈– –∑âÕπ°“√„™â
∑√—æ¬“°√Õ¬à“ß ¡‡Àμÿ ¡º≈

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“ §”π«≥μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß

¢Õß∫√‘°“√∑—πμ°√√¡„π¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâ„Àâ∫√‘°“√„π√Ÿª
μâπ∑ÿπ°“√‡ß‘π (financial cost) ∑—Èß„π‡«≈“·≈–πÕ°‡«≈“
√“™°“√ ∑—Èß∫√‘°“√√—°…“·≈–‡™‘ß√ÿ°„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ π—°‡√’¬π
„π ∂“π»÷°…“ À≠‘ß¡’§√√¿å ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë
‚√ßæ¬“∫“≈√—∫º‘¥™Õ∫ ‚¥¬‰¡à‰¥âπ”μâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡®“°
Àπà«¬ π—∫ πÿπ„π‚√ßæ¬“∫“≈¡“«‘‡§√“–Àå ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπ
À≈—ßμ—Èß·μà«—π∑’Ë 1 μÿ≈“§¡ 2556 - 30 °—π¬“¬π 2557 ®“°
·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘ ‰¥â·°à Æ’°“°“√‡∫‘°®à“¬ §à“´àÕ¡∫”√ÿß
∑–‡∫’¬πæ— ¥ÿ §√ÿ¿—≥±å √«¡∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
∑—Èß„π·≈–πÕ°‡«≈“√“™°“√®“°‚ª√·°√¡ HOS-xP ‚¥¬¡’
·∫∫∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¥â·°à ·∫∫∫—π∑÷°§à“·√ß ·∫∫∫—π∑÷°§à“
«— ¥ÿ ·∫∫∫—π∑÷°§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“§√ÿ¿—≥±å ·∫∫∫—π∑÷°
ª√‘¡“≥°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡·≈–·∫∫∫—π∑÷°√“¬√—∫
°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â ∂‘μ‘ √âÕ¬≈–  —¥ à«π §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ

π‘¬“¡»—æ∑å
μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß À¡“¬∂÷ß §à“„™â®à“¬À√◊Õ∑√—æ¬“°√

∑’Ë “¡“√∂«—¥‡ªìπ‡ß‘π∑’Ë®–μâÕß‡ ’¬‰ª„π°“√∑”ß“πÀ√◊Õ∑”
°‘®°√√¡„¥Ê ‡æ◊ËÕ°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡·°àºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√
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μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß‡ªìπº≈√«¡¢Õßμâπ∑ÿπ§à“·√ß μâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ
·≈–μâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ

μâπ∑ÿπ§à“·√ß À¡“¬∂÷ß §à“„™â®à“¬∑’Ë‡ªìπ§à“μÕ∫·∑π
„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π·°à‡®â“Àπâ“∑’ËÀπà«¬ß“π∑—πμ°√√¡ √«¡∂÷ß
 «— ¥‘°“√μà“ßÊ ∑’Ë®à“¬‡ªìπ‡ß‘π ‰¥â·°à ‡ß‘π‡¥◊Õπ §à“μÕ∫·∑π
∑—Èß„π·≈–πÕ°‡«≈“ ‡ß‘πª√–®”μ”·Àπàß §à“‡™à“∫â“π
§à“‡≈à“‡√’¬π∫ÿμ√ §à“ª√–™ÿ¡/Õ∫√¡ ‚¥¬§‘¥§à“·√ßÀ—«Àπâ“
Àπà«¬ß“π√âÕ¬≈– 80 ·≈–‰¡à√«¡§à“√—°…“æ¬“∫“≈
‡π◊ËÕß®“° à«π„À≠à„™â√–∫∫®à“¬μ√ß°—∫°√¡∫—≠™’°≈“ß

μâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ À¡“¬∂÷ß §à“„™â®à“¬∑’Ë‡ªìπ«— ¥ÿ∑’Ë„™â
„π°“√¥”‡π‘πß“π∫√‘°“√∑’Ë‡∫‘°®à“¬‰ª„™â®√‘ß∑—ÈßÀ¡¥„π°“√
∑”ß“π ‰¥â·°à §à“‡«™¿—≥±å¡‘„™à¬“ («— ¥ÿ ‘Èπ‡ª≈◊Õß∑“ß∑—πμ
°√√¡) §à“´àÕ¡∫”√ÿß√—°…“§√ÿ¿—≥±å Õ“§“√·≈– ‘Ëß°àÕ √â“ß

μâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ À¡“¬∂÷ß §à“„™â®à“¬∑’Ë‡ªìπ§à“‡ ◊ËÕ¡
√“§“ª√–®”ªï¢Õß§√ÿ¿—≥±å Õ“§“√  ‘Ëß°àÕ √â“ß „π∑’Ëπ’È®–
§‘¥§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“·∫∫‡ âπμ√ß (straight line method) §◊Õ ‡©≈’Ë¬
§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“ÕÕ°‰ªªï≈–‡∑à“Ê °—πμ“¡®”π«πªï¢Õß°“√
„™âß“π ‚¥¬∑—Ë«‰ª®–§‘¥Õ“¬ÿ„™âß“π¢ÕßÕ“§“√ ‘Ëß°àÕ √â“ß
‡∑à“°—∫ 15-40 ªï Õ“¬ÿ„™âß“π¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å‡∑à“°—∫ 5-8
ªï·≈â«·μàª√–‡¿∑¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬ À¡“¬∂÷ß §à“„™â®à“¬∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ„π°“√º≈‘μÀ√◊Õ„Àâ∫√‘°“√¢ÕßÀπà«¬∫√‘°“√ 1 Àπà«¬
(μàÕ§√—Èß¢ÕßºŸâ√—∫∫√‘°“√) ‚¥¬§”π«≥‰¥â®“°μâπ∑ÿπ∑—ÈßÀ¡¥
¢Õß°‘®°√√¡À“√¥â«¬®”π«π§√—ÈßÀ√◊Õ√“¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√

ª√‘¡“≥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ À¡“¬∂÷ß ®”π«π§√—Èß
´’Ë μ”·Àπàß ™‘Èπ„π°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑—Èß„π·≈–πÕ°
‚√ßæ¬“∫“≈„πªïß∫ª√–¡“≥ 2557

°‘®°√√¡∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ À¡“¬∂÷ß °“√„Àâ∫√‘°“√
 àß‡ √‘¡ ªÑÕß°—π √—°…“·≈–øóôπøŸ‚√§„π™àÕßª“°·°àºŸâ¡“√—∫
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ‚¥¬·∫àß°≈ÿà¡°‘®°√√¡‡ªìπ
8 ª√–‡¿∑ ¥—ßπ’È

ß“π àß‡ √‘¡ ªÑÕß°—π ‰¥â·°à °“√μ√«®™àÕßª“°·≈–
„Àâ§”·π–π”‡æ◊ËÕ¡ÿàßª√—∫æƒμ‘°√√¡ ‡™àπ °“√∫√‘‚¿§Õ“À“√
°“√·ª√ßøíπ °“√„™â‰À¡¢—¥øíπ √«¡∂÷ßß“π∫√‘°“√‡¡◊ËÕ
«‘π‘®©—¬«à“ ç¬—ß‰¡à‡ªìπ‚√§é ‰¥â·°à °“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ
‡§≈◊Õ∫ø≈ŸÕÕ‰√¥å

ß“π∑—πμ»—≈¬°√√¡ ‰¥â·°à °“√∂ÕπøíππÈ”π¡À√◊Õ
øíπ·∑âÕ¬à“ßßà“¬·≈–¬“°

ß“π»—≈¬°√√¡™àÕßª“° ‰¥â·°à °“√ºà“øíπ§ÿ¥À√◊Õ
øíπ∑’Ë®¡ ºà“μ—¥‡≈“–∂ÿßπÈ”/ÀπÕß °“√μ—¥™‘Èπ‡π◊ÈÕ àßμ√«®
æ¬“∏‘«‘∑¬“ °“√μ—¥·μàß°√–¥Ÿ° °“√≈â“ß·º≈·≈–„ à¬“
Àâ“¡‡≈◊Õ¥

ß“π∑—πμ°√√¡À—μ∂°“√ ‰¥â·°à °“√Õÿ¥øíπ
ß“π√—°…“§≈Õß√“°øíπ ‰¥â·°à √—°…“§≈Õß√“°øíπ

πÈ”π¡·≈–øíπ·∑â øÕ° ’øíπÀ≈—ß√—°…“§≈Õß√“°øíπ
ß“πª√‘∑—πμå ‰¥â·°à °“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ ‡°≈“√“°øíπ

°“√ºà“μ—¥‡Àß◊Õ°À√◊Õ°√–¥Ÿ°‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§ª√‘∑—πμå
∑—πμ°√√¡ª√–¥‘…∞å ‰¥â·°à ∑”øíπ‡∑’¬¡∑—Èß™π‘¥∂Õ¥

‰¥â·≈–μ‘¥·πàπ‡æ◊ËÕ∑¥·∑πøíππÈ”π¡À√◊Õøíπ·∑â
ß“π∑—πμ√—ß ’ ‰¥â·°à °“√∂à“¬¿“æ√—ß ’¿“¬„π™àÕßª“°
√“¬√—∫§à“∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ À¡“¬∂÷ß √“¬√—∫∑’Ë

‡°‘¥®“°ß“π∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑—Èß„π·≈–πÕ°‡«≈“√“™°“√
‚¥¬§‘¥μ“¡Õ—μ√“§à“∫√‘°“√∑’Ë„™â‡∫‘°®à“¬§à“√—°…“æ¬“∫“≈
„π ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß∑“ß√“™°“√μ“¡∑’Ë°√–∑√«ß°“√§≈—ß
°”Àπ¥ ‚¥¬√“¬√—∫∑’Ë√—∫®√‘ß‰¥â®“°°≈ÿà¡ ‘∑∏‘¢â“√“™°“√‡∫‘°
®à“¬μ√ß·≈–°≈ÿà¡™”√–‡ß‘π ¥  à«π√“¬√—∫æ÷ß√—∫‰¥â®“° ‘∑∏‘
ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ §”π«≥®“°º≈√«¡¢Õß√“¬√—∫∑’Ë
√—∫®√‘ß·≈–√“¬√—∫æ÷ß√—∫À“√¥â«¬μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß

º≈°“√»÷°…“
„πªïß∫ª√–¡“≥ 2557 ‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π„Àâ

∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑—Èß°“√ àß‡ √‘¡ ªÑÕß°—π √—°…“ ·≈–øóôπøŸ
‚√§„π™àÕßª“° ª√–‡¿∑∫√‘°“√∑’Ë¡’®”π«π§√—Èß∫√‘°“√‡√’¬ß
≈”¥—∫®“°¡“°‰ªπâÕ¬ ¥—ßπ’È ß“π àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π ß“π∑—πμ
»—≈¬°√√¡ ß“π∑—πμ°√√¡À—μ∂°“√ ß“πª√‘∑—πμå ß“π∑—πμ√—ß ’
∑—πμ°√√¡ª√–¥‘…∞å ß“π√—°…“§≈Õß√“°øíπ ß“π»—≈¬°√√¡
™àÕßª“° ™π‘¥∫√‘°“√ 15 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à ∂Õπøíπ·∑â  Õπ
·ª√ßøíπ¥â«¬μπ‡Õß ∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å‡®≈ ∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™
∂à“¬¿“æ√—ß ’„π™àÕßª“° ∂ÕπøíππÈ”π¡ Õÿ¥øíπ¥â«¬«— ¥ÿ
Õ¡—≈°—¡ 1 ¥â“π Õÿ¥øíπ¥â«¬«— ¥ÿÕ¡—≈°—¡ 2 ¥â“π ‡§≈◊Õ∫
À≈ÿ¡√àÕßøíπ Õÿ¥øíπ¥â«¬«— ¥ÿ ’‡À¡◊Õπøíπ 1 ¥â“π øíπ‡∑’¬¡
∑—Èßª“° 1 ™ÿ¥∫π·≈–≈à“ß Õÿ¥øíπ¥â«¬«— ¥ÿ ’‡À¡◊Õπøíπ 2 ¥â“π
‡°≈“√“°øíπ °“√√—°…“§≈Õß√“°øíπ°√“¡ ºà“øíπ§ÿ¥ soft
tissue impact tooth (μ“√“ß 1)

°≈ÿà¡ ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡ªìπ°≈ÿà¡
 √â“ß√“¬√—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ ‘∑∏‘¢â“√“™°“√‡∫‘°®à“¬
μ√ß ·≈– ÿ¥∑â“¬§◊Õ°≈ÿà¡™”√–‡ß‘π ¥ ¡’ —¥ à«π‡ªìπ 84.54:
8.64:6.82 ‡¡◊ËÕ‡√’¬ß≈”¥—∫√“¬√—∫μ“¡ª√–‡¿∑°“√™”√–
‡ß‘π ¥®“°¡“°‰ªπâÕ¬ §◊Õ  ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«π
Àπâ“„π‡¢μ  ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“πÕ°‡¢μ
 ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡πÕ°‡¢μ  ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡„π‡¢μ
 ‘∑∏‘¢â“√“™°“√‡∫‘°μâπ —ß°—¥ ·≈–§πμà“ß¥â“« (μ“√“ß 2)

ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ªïß∫ª√–¡“≥ 2557
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μ“√“ß 1 ª√–‡¿∑∫√‘°“√∑—πμ°√√¡„πªïß∫ª√–¡“≥ 2557
Table 1 Dental services in fiscal year 2014

ª√–‡¿∑∫√‘°“√ ®”π«π

1. ß“π àß‡ √‘¡ ªÑÕß°—π
-  Õπ·ª√ßøíπ¥â«¬μπ‡Õß (§√—Èß) 1,265
- fluoride varnish (§√—Èß) 859
- fluoride gel (§√—Èß) 946
- Sealant (§√—Èß/´’Ë) 442 /1,303
- PRR (§√—Èß/´’Ë) 69 /114

2. ß“π∑—πμ»—≈¬°√√¡
- ∂ÕπøíππÈ”π¡ (§√—Èß/´’Ë) 599/983
- ∂Õπøíπ·∑â (§√—Èß/´’Ë) 1,488/2,104
- ∂Õπøíπ¬“°°√Õ·∫àßøíπ (§√—Èß/´’Ë) 94 /98

3. ß“π»—≈¬°√√¡™àÕßª“°
- ºà“μ—¥‡Õ“√“°øíπ∑’Ë§â“ßÕÕ° (§√—Èß/´’Ë) 1/1
- soft tissue impact (§√—Èß/´’Ë) 84/96
- partial bony impact (§√—Èß/´’Ë) 65/65
- complete bony impact (§√—Èß/´’Ë) 5/5
- alveolectomy/alveoloplasty (§√—Èß/´’Ë) 10/10
- ºà“μ—¥‡≈“–∂ÿßπÈ”¢π“¥‡≈Á° <1.5cm (§√—Èß/´’Ë) 1/1
- ‡®“–∂ÿßÀπÕß¿“¬„π-πÕ°™àÕßª“° (§√—Èß/´’Ë) 16/16
- Õ◊ËπÊ* (§√—Èß) 30

4. ß“π∑—πμ°√√¡À—μ∂°“√
- Õÿ¥øíπ™—Ë«§√“« (§√—Èß/´’Ë)  37/40
- AF1 (§√—Èß/´’Ë) 590 /1,042
- AF2 (§√—Èß/´’Ë) 460/623
- AF3 (§√—Èß/´’Ë) 35/35
- AF4 (§√—Èß/´’Ë)  7/7
- CF1 (§√—Èß/´’Ë)  306/536
- CF2 (§√—Èß/´’Ë)  195/279
- CF3 (§√—Èß/´’Ë)  38/46
- CF4 (§√—Èß/´’Ë) 24/32
- Diastema (§√—Èß/´’Ë) 2/4

5. ß“π√—°…“§≈Õß√“°øíπ
- ∫”∫—¥©ÿ°‡©‘π (§√—Èß/´’Ë) 1/1
- PulpotomyøíππÈ”π¡ (§√—Èß/´’Ë) 14/19
- Pulpotomyøíπ·∑â (§√—Èß/´’Ë) 1/1
- PulpectomyøíππÈ”π¡ (§√—Èß/´’Ë) 27/34
- øíπÀπâ“ (§√—Èß/´’Ë) 45/15
- øíπ°√“¡πâÕ¬ (§√—Èß/´’Ë) 6/2
- øíπ°√“¡ (§√—Èß/´’Ë) 94/26
- øÕ° ’øíπ∑’Ëμ“¬ (§√—Èß/´’Ë) 1/1

6. ß“πª√‘∑—πμå
- scaling full mouth (§√—Èß) 989
- Root planning (§√—Èß/μ”·Àπàß) 96/96
- flap operation (§√—Èß/μ”·Àπàß) 3/3
- crown lengthening (§√—Èß/μ”·Àπàß) 1/1
- GTR with bone graft (§√—Èß/μ”·Àπàß) 3/3
- ·°â‰¢°“√ ∫øíπº‘¥ª°μ‘ (§√—Èß/μ”·Àπàß) 6/6
- ∑“¬“‡ ’¬«øíπ (§√—Èß/μ”·Àπàß) 5/5

7. ∑—πμ°√√¡ª√–¥‘…∞å
- SD (§√—Èß/™‘Èπ) 25/5
- CD (§√—Èß/™‘Èπ) 200/40
- TP 1-5 (§√—Èß/™‘Èπ) 68/34
- TP>6 (§√—Èß/™‘Èπ) 30/15
- RPD 1-5 (§√—Èß/™‘Èπ)  12/6
- RPD>6 (§√—Èß/™‘Èπ) 2/1
- SSC (§√—Èß/™‘Èπ)  2/2
- PFM crown (§√—Èß/™‘Èπ)  23/7
- Reline (§√—Èß/™‘Èπ) 2/2

8. ß“π∑—πμ√—ß ’
- Intra-oral (§√—Èß/øî≈å¡) 643/730

*Õ◊ËπÊ À¡“¬∂÷ß excision of pericoronal gingival, biopsy of oral
tissue (hard/soft), debridement and suturing ·º≈„π™àÕßª“°,
≈â“ß·º≈„π™àÕßª“°, „ à¬“√—°…“ dry socket, ¢Ÿ¥√—°…“·º≈
(curettage), special procedure stop disorder bleed (alvogel,
gel foam), off arch bar
AF À¡“¬∂÷ß amalgam filling CF À¡“¬∂÷ß composite filling
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μ“√“ß 2 √“¬√—∫·≈–ª√‘¡“≥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2557
Table 2 Income and dental service volumes in fiscal year 2014

√“¬°“√ √“¬√—∫ §√—Èß §π §«“¡∂’Ë (§√—Èß/§π)

 ‘∑∏‘¢â“√“™°“√‡∫‘°®à“¬μ√ß  272,610 919 542 1.70

 ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ 1,962,600* 8,401 5,833 1.44

°“√™”√–‡ß‘π ¥ 215,120 627 501 1.25
ë  ‘∑∏‘¢â“√“™°“√‡∫‘°μâπ —ß°—¥  32,420 35 30 1.16
ë  ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡ „π‡¢μ  33,380 130 92 1.41
ë  ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡ πÕ°‡¢μ  38,060 145 117 1.24
ë  ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ „π‡¢μ  65,180 47 44 1.07
ë  ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ πÕ°‡¢μ  44,600 266 223 1.19
ë §πμà“ß¥â“« 1,480 4 4 1.00

*§‘¥μ“¡Õ—μ√“§à“∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢‡æ◊ËÕ„™â ”À√—∫‡∫‘°®à“¬§à“√—°…“æ¬“∫“≈„π ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß∑“ß√“™°“√μ“¡∑’Ë°√–∑√«ß
°“√§≈—ß°”Àπ¥

 ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë„™â
∫√‘°“√¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ ‘∑∏‘¢â“√“™°“√‡∫‘°®à“¬μ√ß
·≈– ÿ¥∑â“¬§◊Õ°≈ÿà¡™”√–‡ß‘π ¥ ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë„π°“√√—∫
∫√‘°“√ 1.44, 1.70, 1.25 §√—Èß/§πμ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ‡√’¬ß≈”¥—∫
®”π«π§√—Èß∑’ËºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√™”√–‡ß‘π ¥®“°¡“°‰ªπâÕ¬ §◊Õ
 ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“πÕ°‡¢μ  ‘∑∏‘ª√–°—π
 —ß§¡πÕ°‡¢μ  ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡„π‡¢μ  ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π
 ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„π‡¢μ  ‘∑∏‘¢â“√“™°“√‡∫‘°μâπ —ß°—¥ ·≈–
§πμà“ß¥â“« ‚¥¬¡’§«“¡∂’Ë„π°“√√—∫∫√‘°“√ 1.19, 1.24, 1.41,
1.07, 1.16, 1.00 §√—Èß/§πμ“¡≈”¥—∫ (μ“√“ß 2)

 —¥ à«π§à“·√ß∑—πμ·æ∑¬åμàÕ∑—πμ“¿‘∫“≈μàÕºŸâ™à«¬
∑—πμ·æ∑¬å§‘¥‡ªìπ 59.69:27.72:15.59  à«πμâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ
æ∫«à“¡’ —¥ à«π§à“‡«™¿—≥±å¡‘„™à¬“ («— ¥ÿ ‘Èπ‡ª≈◊Õß∑“ß
∑—πμ°√√¡) μàÕ§à“®â“ß∑”øíπ‡∑’¬¡μàÕ§à“´àÕ¡∫”√ÿß§‘¥‡ªìπ
70.16:19.68:10.16

Õ“§“√ ‘Ëß°àÕ √â“ß·≈–§√ÿ¿—≥±å‡ªìπμâπ∑ÿπ§à“≈ß∑ÿπ
´÷ËßÕ“§“√ ‘Ëß°àÕ √â“ß¡’Õ“¬ÿ°“√„™âß“π¡“°°«à“ 20 ªï ®÷ß§‘¥
§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“‡ªìπ»Ÿπ¬å  à«π§√ÿ¿—≥±å à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿ°“√„™â
ß“π¡“°°«à“ 10 ªï ¡’∫“ß√“¬°“√‰¡à “¡“√∂´àÕ¡‰¥â®÷ß´◊ÈÕ‡æ‘Ë¡
‰¥â·°à ‡§√◊ËÕß¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ ‡§√◊ËÕß¢Ÿ¥À‘π
πÈ”≈“¬ ¬Ÿπ‘μ∑”øíπ „π∑’Ëπ’È®–§‘¥§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“·∫∫‡ âπμ√ß
(straight line method) §◊Õ ‡©≈’Ë¬§à“‡ ◊ËÕ¡√“§“ÕÕ°‰ªªï≈–
‡∑à“Ê °—πμ“¡®”π«πªï¢Õß°“√„™âß“π ‚¥¬Õ“¬ÿ„™âß“π¢Õß
‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å‡∑à“°—∫ 8 ªï4,7 §‘¥‡ªìπ‡ß‘π 48,862.5 ∫“∑

μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß¢Õßß“π∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ §‘¥‡ªìπ
 —¥ à«π¢Õßμâπ∑ÿπ§à“·√ßμàÕμâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿμàÕμâπ∑ÿπ§à“

≈ß∑ÿπ‡∑à“°—∫ 83.83:14.99:1.18
‡¡◊ËÕπ”μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß·≈–º≈°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πμ

°√√¡¡“§‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡æ∫«à“μâπ∑ÿπμàÕ
Àπà«¬¡’§à“‡ªìπ 418.33 ∫“∑μàÕ§√—Èß ·≈–¡’Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ
√âÕ¬≈– 58.89 ´÷Ëß‡ªìπª√– ‘∑∏‘¿“æ∑—Èß‡™‘ß√ÿ°·≈–‡™‘ß√—∫‚¥¬
π—∫®”π«π§√—Èß∫√‘°“√ Õπ·ª√ßøíπ¥â«¬μπ‡Õß„π°≈ÿà¡
§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ π—°‡√’¬π„π ∂“π»÷°…“ À≠‘ß¡’§√√¿å ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ
ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈√—∫º‘¥™Õ∫ ·≈–¡’μâπ∑ÿπ«— ¥ÿ
‡æ◊ËÕ Õπ·ª√ßøíπμπ‡Õß 26,250 ∫“∑ ·μà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“
ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡™‘ß√—∫‚¥¬§‘¥μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß·≈–°“√„Àâ
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡©æ“–À—μ∂°“√ æ∫«à“¡’∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
8,682 §√—Èß §‘¥μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬‡©æ“–À—μ∂°“√¡’§à“‡ªìπ
476.26 ∫“∑μàÕ§√—Èß ·≈–Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ‡©æ“–À—μ∂°“√
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 59.26 ´÷Ëß®–‡ÀÁπ«à“√“¬√—∫√«¡¢Õß∫√‘°“√
∑—πμ°√√¡¡’§à“μË”°«à“μâπ∑ÿπ (μ“√“ß 3)

∫∑«‘®“√≥å
μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß¢Õß∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈

≈”¥«π ¡’ —¥ à«πμâπ∑ÿπ§à“·√ßμàÕμâπ∑ÿπ«— ¥ÿμàÕμâπ∑ÿπ
≈ß∑ÿπ‡ªìπ  83.83:14.99:1.18  ́ ÷Ëß„°≈â‡§’¬ß‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π
60 ‡μ’¬ß∑’Ë¡’ —¥ à«π‡ªìπ 81.11:14.40:4.498 ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈
™ÿ¡™π 30 ‡μ’¬ß¡’ —¥ à«π‡ªìπ 83.09:15.23:1.689 ‚¥¬®–
‡ÀÁπ«à“μâπ∑ÿπ°“√∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ à«π„À≠à‡ªìπμâπ∑ÿπ
§à“·√ß ´÷Ëß‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“μâπ∑ÿπ¥”‡π‘π°“√æ∫«à“ —¥ à«π
μâπ∑ÿπ§à“·√ßμàÕμâπ∑ÿπ«— ¥ÿ‡ªìπ 84.83:15.17 ´÷Ëß§≈â“¬°“√
»÷°…“¢ÕßÕ—™¨“ ‡Õ’Ë¬¡Õ∏‘§¡ ∑’Ëæ∫ —¥ à«π‡ªìπ 84:169

ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ªïß∫ª√–¡“≥ 2557
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·μà Ÿß°«à“°“√»÷°…“¢Õß‡æÁ≠·¢ ≈“¿¬‘Ëß·≈–§≥– ∑’Ëæ∫
 —¥ à«π‡ªìπ 80:205 ´÷ËßÕ“®‡ªìπº≈¡“®“°Õ—μ√“§à“‡∫’È¬
‡≈’È¬ß‡À¡“®à“¬„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π10 ·≈–
Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°ºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π¡’Õ“¬ÿ√“™°“√¡“° àßº≈„Àâ
μâπ∑ÿπ§à“·√ß Ÿßμ“¡‰ª¥â«¬ ´÷Ëß°“√»÷°…“π’È¡’ —¥ à«π
§à“·√ß∑—πμ·æ∑¬åμàÕ∑—πμ“¿‘∫“≈μàÕºŸâ™à«¬∑—πμ·æ∑¬å§‘¥‡ªìπ
59.69:27.72:15.59

μâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ æ∫«à“ ¡’ —¥ à«π§à“‡«™¿—≥±å¡‘„™à¬“
(«— ¥ÿ ‘Èπ‡ª≈◊Õß∑“ß∑—πμ°√√¡) μàÕ§à“®â“ß∑”øíπ‡∑’¬¡μàÕ§à“
´àÕ¡∫”√ÿß‡ªìπ 70.16:19.68:10.16 ®“°π‚¬∫“¬‚§√ß°“√
øíπ‡∑’¬¡æ√–√“™∑“π·≈–√“°‡∑’¬¡æ√–√“™∑“π∑”„Àâ·π«
‚πâ¡§à“®â“ß∑”øíπ‡∑’¬¡ Ÿß¢÷Èπ‚¥¬®–‡ÀÁπ«à“®”π«π§√—Èß
∫√‘°“√μ“¡™π‘¥∫√‘°“√∑”øíπ‡∑’¬¡∑—Èßª“°¡“‡ªìπÕ—π¥—∫ 11

 à«π§à“´àÕ¡∫”√ÿß§‘¥‡ªìπ —¥ à«π√âÕ¬≈– 10.16 ‡π◊ËÕß¡“
®“°§√ÿ¿—≥±å à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿ°“√„™âß“π¡“°°«à“ 10 ªï  àß
º≈„ÀâμâÕß‡ª≈’Ë¬πÕ–‰À≈à À√◊Õ°√≥’∑’Ë§à“Õ–‰À≈à„°≈â‡§’¬ß
√“§“´◊ÈÕ®–¥”‡π‘π°“√´◊ÈÕ§√ÿ¿—≥±å„À¡à ‰¥â·°à ‡§√◊ËÕß¢Ÿ¥À‘π
πÈ”≈“¬·≈–‡°≈“√“°øíπ ‡§√◊ËÕß¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ ¬Ÿπ‘μ∑”øíπ

°“√»÷°…“π’È»÷°…“‡©æ“–μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß¢Õß°≈ÿà¡
ß“π∑—πμ°√√¡‡∑à“π—Èπ‰¡à√«¡μâπ∑ÿπ∑“ßÕâÕ¡®“°Àπà«¬ß“π
Õ◊Ëπ„π‚√ßæ¬“∫“≈ μâπ∑ÿπ®÷ßπâÕ¬°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß ‡¡◊ËÕ
‡√’¬ß≈”¥—∫√“¬√—∫®“°¡“°‰ªπâÕ¬μ“¡ ‘∑∏‘°“√√—°…“ æ∫«à“
 ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ √Õß≈ß¡“§◊Õ ‘∑∏‘
¢â“√“™°“√‡∫‘°®à“¬μ√ß ·≈– ÿ¥∑â“¬§◊Õ°≈ÿà¡™”√–‡ß‘π ¥ ´÷Ëß
 ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡ªìπ·À≈àß√“¬√—∫∑’Ë¡“°
∑’Ë ÿ¥¢Õß∫√‘°“√∑—πμ°√√¡·μà‡ªìπ√“¬√—∫æ÷ß√—∫‡∑à“π—Èπ
‡æ√“–‰¡à∑√“∫√“¬√—∫®√‘ß ‡π◊ËÕß®“° ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π
 ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ ( ª ™.) ‰¡à‰¥â·¬°°“√®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥
‡ªìπÀ¡«¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë™—¥‡®π·μà√«¡‡ªìπ§à“
∫√‘°“√∑—Èß‚√ßæ¬“∫“≈ ‚¥¬∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß
¢Õß∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°∑—Ë«‰ª ∫√‘°“√°√≥’‡©æ“– √«¡∂÷ß
∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·≈–ªÑÕß°—π‚√§ ·≈–¡’‡ß◊ËÕπ‰¢®à“¬
μ“¡º≈ß“π∫√‘°“√„π«ß‡ß‘π∑’Ë°—π‰«â„πÀ¡«¥π—ÈπÊ ´÷Ëß‡ß‘π∑’Ë
‰¥â√—∫®—¥ √√¡—°πâÕ¬°«à“∑’Ë‡√’¬°‡°Á∫‡π◊ËÕß®“°ß∫ª√–¡“≥∑’Ë
 ª ™. ®—¥ √√‡ªìπß∫ª√–¡“≥ª≈“¬ªî¥ (closed end) ®÷ß
‡ªìπ‰ª‰¥â«à“√“¬√—∫∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“π’È®–¡“°°«à“√“¬√—∫®√‘ß

‡¡◊Ë Õπ”μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß·≈–º≈°“√„Àâ∫√‘°“√
∑—πμ°√√¡¡“§‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡æ∫«à“
μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬¡’§à“‡ªìπ 418.33 ∫“∑μàÕ§√—Èß ´÷Ëß‡ªìπ
ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑—Èß‡™‘ß√ÿ°·≈–‡™‘ß√—∫‚¥¬π—∫®”π«π§√—Èß∫√‘°“√
 Õπ·ª√ßøíπ¥â«¬μπ‡Õß„π°≈ÿà¡§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ π—°‡√’¬π„π
 ∂“π»÷°…“ À≠‘ß¡’§√√¿å ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë
‚√ßæ¬“∫“≈√—∫º‘¥™Õ∫ ´÷Ëß∑”„Àâμâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬μË”°«à“
§«“¡‡ªìπ®√‘ß ·μà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡™‘ß√—∫‚¥¬§‘¥
μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß·≈–°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡©æ“–À—μ∂°“√
æ∫«à“μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ 476.26 ∫“∑μàÕ§√—Èß ´÷Ëß
 Ÿß°«à“°“√»÷°…“¢Õß«‘«—≤πå ∏“√“ ¡∫—μ‘ (375.19)8 ·≈–
°“√»÷°…“¢Õß‡æÁ≠·¢ ≈“¿¬‘Ëß·≈–§≥– (427.9)5 ·μàμË”
°«à“°“√»÷°…“¢ÕßÕ—™¨“ ‡Õ’Ë¬¡Õ∏‘§¡ (684.46)9 Õ“®‡π◊ËÕß
¡“®“°™π‘¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ ®”π«π∫ÿ§≈“°√ √“§“§à“«— ¥ÿ
°“√´◊ÈÕ§√ÿ¿—≥±å·μ°μà“ß°—π„π·μà≈–‚√ßæ¬“∫“≈ ‚¥¬
ª√–‡¿∑∫√‘°“√∑—πμ°√√¡„π°“√»÷°…“π’È¡’ 8 ª√–‡¿∑ ‚¥¬
‡°◊Õ∫∑ÿ°∫√‘°“√¡’ºŸâªØ‘∫—μ‘§◊Õ∑—πμ·æ∑¬å·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈
¬°‡«âπ°“√∂à“¬¿“æ√—ß ’„π™àÕßª“°¡’ºŸâ™à«¬∑—πμ·æ∑¬å‡ªìπ
ºŸâªØ‘∫—μ‘  à«πß“π‡°≈“√“°øíπ·≈–ºà“μ—¥‡Àß◊Õ° ß“π

μ“√“ß 3 ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡„πªïß∫ª√–¡“≥
2557

Table 3 Efficiency of dental services in fiscal year 2014

√“¬°“√ ®”π«π

®”π«π∫√‘°“√ (§√—Èß) 9,947
®”π«π∫√‘°“√‡©æ“–À—μ∂°“√ (§√—Èß) 8,682
√“¬√—∫μ“¡§à“∫√‘°“√∑’Ë‡√’¬°‡°Á∫ (∫“∑) 2,450,330.00

μâπ∑ÿπ√«¡∑“ßμ√ß (∫“∑) 4,161,145.51
ë μâπ∑ÿπ§à“·√ß 3,488,345.59

o §à“·√ß∑—πμ·æ∑¬å 1,977,523.60
o §à“·√ß∑—πμ“¿‘∫“≈ 966,961.99
o §à“·√ßºŸâ™à«¬∑—πμ·æ∑¬å 543,860.00

ë μâπ∑ÿπ«— ¥ÿ 623,937.42
o §à“«— ¥ÿ ‘Èπ‡ª≈◊Õß∑“ß∑—πμ°√√¡ 437,742.92
o §à“®â“ß∑”øíπ‡∑’¬¡ 122,794.50
o §à“´àÕ¡∫”√ÿß 63,400.00

ë μâπ∑ÿπ≈ß∑ÿπ 48,862.50

 —¥ à«πμâπ∑ÿπ§à“·√ßμàÕμâπ∑ÿπ 83.83:14.99:1.18
«— ¥ÿμàÕμâπ∑ÿπ≈ß∑ÿπ

ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
ë ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑—Èß‡™‘ß√ÿ°·≈–‡™‘ß√—∫

o μâπ∑ÿπμàÕ§√—Èß∫√‘°“√ (∫“∑/§√—Èß) 418.33
o √âÕ¬≈–Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ 58.89

ë ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡™‘ß√—∫ (‡©æ“–À—μ∂°“√)
o μâπ∑ÿπμàÕ§√—Èß∫√‘°“√ (∫“∑/§√—Èß) 476.26
o √âÕ¬≈–Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ 59.26
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»—≈¬°√√¡™àÕßª“° ß“π√—°…“§≈Õß√“°øíπ ·≈–ß“π∑—πμ
°√√¡ª√–¥‘…∞å∑—πμ·æ∑¬å‡ªìπºŸâªØ‘∫—μ‘ ´÷Ëß§«“¡À≈“°
À≈“¬™π‘¥∫√‘°“√‡©æ“–∑’Ë∑—πμ·æ∑¬å„Àâ∫√‘°“√π—Èπ·ª√μ“¡
∑—πμ·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß §«“¡ π„®¢Õß∑—πμ·æ∑¬å ·≈–
π‚¬∫“¬¢Õß¿“§√—∞  à«π√“§“§à“«— ¥ÿ¡’°“√´◊ÈÕ√à«¡„π
√–¥—∫®—ßÀ«—¥®÷ß≈¥μâπ∑ÿπ§à“«— ¥ÿ≈ß  à«π°“√´◊ÈÕ§√ÿ¿—≥±å
‡ªìπ°“√®—¥ √√·∫∫∑¥·∑π‰¡à„™à°“√≈ß∑ÿπ„À¡à¬°‡«âπ
¡’π‚¬∫“¬‡©æ“–æ◊Èπ∑’Ë

«‘∏’°“√«—¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡Õ’°«‘∏’ §◊Õ
§”π«≥Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ∑—Èß‡™‘ß√ÿ°·≈–‡™‘ß
√—∫§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 58.89 ·≈–Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ‡™‘ß√—∫ (‡©æ“–
À—μ∂°“√) ¡’§à“‡ªìπ√âÕ¬≈– 59.26 °≈à“«‰¥â«à“√“¬√—∫πâÕ¬
°«à“μâπ∑ÿπ ´÷Ëß§≈â“¬°“√»÷°…“¢Õß«‘«—≤πå ∏“√“ ¡∫—μ‘ ∑’Ë¡’
Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ√âÕ¬≈– 568 ·≈–§≈â“¬°“√»÷°…“¢ÕßÕ—™¨“
‡Õ’Ë¬¡Õ∏‘§¡ ∑’Ë¡’Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ√âÕ¬≈– 559 ®–‡ÀÁπ«à“
√âÕ¬≈–Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™πÕ¬Ÿà„π™à«ß 55-59
Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°°“√∫√‘°“√ ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“
„π‡¢μ¡“°°«à“ß∫ª√–¡“≥∑’Ë‰¥â√—∫ ´÷ËßÕ—μ√“°“√„™â∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„π‡¢μ
¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 14.32 ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫
‡∑’¬∫°—∫Õ—μ√“°“√„™â∫√‘°“√‡©≈’Ë¬√–¥—∫ª√–‡∑»æ∫«à“ Ÿß
°«à“∑—Èß„πªï 2546 (10.19) 2550 (8.69) ·≈– 2554 (9.28)11·≈–
ª√‘¡“≥ºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√ ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“¡’
¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß§≈â“¬°“√»÷°…“¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑à“«ÿâß6

°“√§”π«≥√“¬√—∫‰¥â¡“®“°°“√„Àâ∫√‘°“√∑—πμ
°√√¡μ“¡Õ—μ√“§à“∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢‡æ◊ËÕ„™â ”À√—∫‡∫‘°
®à“¬§à“√—°…“æ¬“∫“≈„π ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß∑“ß√“™°“√
μ“¡∑’Ë°√–∑√«ß°“√§≈—ß°”Àπ¥ ‚¥¬‰¡à‰¥â§‘¥‡ß‘π‡¥◊Õπ§à“
μÕ∫·∑π∫ÿ§≈“°√ ‰¥â·°à ‡ß‘π‡¥◊Õπ¢â“√“™°“√ ‡ß‘π‡¥◊Õπ
æπ—°ß“π¢Õß√—∞ §à“®â“ß≈Ÿ°®â“ßª√–®” ´÷Ëß‡ªìπß∫ª√–¡“≥
√—∞∫“≈∑’Ë®—¥ √√ „π°“√§”π«≥Õ—μ√“§à“∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢
ªï 2549 ‡ªìπ°“√§‘¥μâπ∑ÿπ§à“·√ß√âÕ¬≈– 502 ·¡â«à“°“√§‘¥
Õ—μ√“§à“∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ªï 2556 °Á‡™àπ°—π12 ¢≥–∑’Ëß∫
‡À¡“®à“¬√“¬À—«·≈–ß∫∫√‘°“√‡©æ“–μà“ßÊ∑’Ë  ª ™.∫√‘À“√
¡’°“√À—°‡ß‘π‡¥◊Õπ§à“μÕ∫·∑π√âÕ¬≈– 60 °àÕπ §à“∫√‘°“√∑’Ë
‚√ßæ¬“∫“≈‰¥â√—∫®“°°√¡∫—≠™’°≈“ß·≈– ª ™. ®÷ß‰¡à
√«¡‡ß‘π‡¥◊Õπ§à“μÕ∫·∑π´÷Ëß∫ÿ§≈“°√‰¥â√—∫„π√Ÿª‡ß‘π‡¥◊Õπ
 «— ¥‘°“√μà“ßÊ·≈â« ¢≥–∑’Ë‡ß‘πÀ¡«¥π’È∂Ÿ°π”‰ª§‘¥‡ªìπμâπ
∑ÿπ§à“·√ß ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ§‘¥μâπ∑ÿπ§à“·√ß√âÕ¬≈– 50 æ∫«à“°“√
»÷°…“π’È¡’Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑—Èß‡™‘ß√ÿ°·≈–
‡™‘ß√—∫§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 101.38 À√◊Õ∂â“§‘¥Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ‡™‘ß√—∫
(‡©æ“–À—μ∂°“√) ¡’§à“‡ªìπ√âÕ¬≈– 102.49

„π°“√™”√–‡ß‘π ¥‡¡◊ËÕ‡√’¬ß≈”¥—∫√“¬√—∫®“°¡“°
‰ªπâÕ¬μ“¡ ‘∑∏‘°“√√—°…“ §◊Õ  ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«π
Àπâ“„π‡¢μ  ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“πÕ°‡¢μ  ‘∑∏‘
ª√–°—π —ß§¡πÕ°‡¢μ  ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡„π‡¢μ  ‘∑∏‘
¢â“√“™°“√‡∫‘°μâπ —ß°—¥ ·≈–§πμà“ß¥â“« ´÷Ëß∫√‘°“√ à«π
„À≠à„π ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„π‡¢μ §◊Õ °“√√—°…“
√“°øíπ´÷Ëß‡ªìπ∫√‘°“√¡“°°«à“™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¥â“π
∑—πμ°√√¡  à«π ‘∑∏‘ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“πÕ°‡¢μ  ‘∑∏‘
ª√–°—π —ß§¡„π·≈–πÕ°‡¢μ„™â∫√‘°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬ Õÿ¥øíπ
·≈–∂Õπøíπ´÷Ëß‡ªìπ∫√‘°“√æ◊Èπ∞“π  “‡Àμÿ∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â∑’ËºŸâ¡“
√—∫∫√‘°“√∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π§◊Õ  –¥«°„π°“√‡¥‘π∑“ß
√–¬–‡«≈“√Õ§Õ¬‡©≈’Ë¬πâÕ¬°«à“ 60 π“∑’·≈–√–¬–‡«≈“√Õ
‡¢â“§‘«√—∫∫√‘°“√‡©æ“–∑“ß‰¡à‡°‘π 2 ‡¥◊Õπ

∫∑ √ÿª
ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π

„πªïß∫ª√–¡“≥ 2557 æ∫«à“ μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬¡’§à“ 418.33
∫“∑μàÕ§√—Èß Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–
58.89 ´÷Ëß‡ªìπª√– ‘∑∏‘¿“æ∑—Èß‡™‘ß√ÿ°·≈–‡™‘ß√—∫‚¥¬π—∫
®”π«π§√—Èß∫√‘°“√ Õπ·ª√ßøíπ¥â«¬μπ‡Õß„π°≈ÿà¡§≈‘π‘°
‡¥Á°¥’ π—°‡√’¬π„π ∂“π»÷°…“ À≠‘ß¡’§√√¿å ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ
ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈√—∫º‘¥™Õ∫ ·μà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“
ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡™‘ß√—∫‚¥¬§‘¥μâπ∑ÿπ∑“ßμ√ß·≈–°“√„Àâ
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‡©æ“–À—μ∂°“√ æ∫«à“μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬
‡©æ“–À—μ∂°“√¡’§à“‡ªìπ 476.26 ∫“∑μàÕ§√—Èß ·≈–Õ—μ√“
°“√§◊π∑ÿπ‡©æ“–À—μ∂°“√§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 59.26 ´÷Ëß®–‡ÀÁπ
«à“√“¬√—∫πâÕ¬°«à“μâπ∑ÿπ ‚¥¬°≈ÿà¡ ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ
∂â«πÀπâ“‡ªìπ°≈ÿà¡ √â“ß√“¬√—∫¡“°∑’Ë ÿ¥

¢âÕ‡ πÕ·π–
°“√§”π«≥μâπ∑ÿπμàÕÀπà«¬∫àß∫Õ°∂÷ß§à“∫√‘°“√

μàÕ§√—Èß¢ÕßºŸâ√—∫∫√‘°“√‚¥¬„π°“√»÷°…“π’È¡’§à“∫√‘°“√∑”
À—μ∂°“√∑—πμ°√√¡§√—Èß≈– 476.26 ∫“∑ ´÷Ëßπ”¡“„™â„π°“√
‡√’¬°‡°Á∫§à“∫√‘°“√∑—πμ°√√¡°√≥’©ÿ°‡©‘π„π ‘∑∏‘À≈—°
ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“πÕ°‡¢μ¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“μà“ßÕ”‡¿Õ ´÷Ëß
‰¡à„™à‡¢μ√Õ¬μàÕ√–À«à“ßÕ”‡¿Õ∑’Ë®– “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π¡“¢÷Èπ
∑–‡∫’¬πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ‰¥â ‚¥¬¢≥–π’È°“√‡√’¬°‡°Á∫„™â
Õ—μ√“§à“∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°∑—Ë«‰ª ´÷Ëß‡ªìπÕ—μ√“§à“∫√‘°“√
 “∏“√≥ ÿ¢∑’ËμË”°«à“°“√»÷°…“π’È·≈–¬—ß‰¡à¡’Õ—μ√“§à“
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡∑’Ë™—¥‡®π „πÕπ“§μ§«√¡’°“√ª√—∫Õ—μ√“
§à“∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢„Àâ –∑âÕπ§«“¡‡ªìπ®√‘ß

ª√– ‘∑∏‘¿“æ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡‚√ßæ¬“∫“≈≈”¥«π ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ªïß∫ª√–¡“≥ 2557
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°“√§”π«≥Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ „π°“√»÷°…“π’È¡’
Õ—μ√“°“√§◊π∑ÿπ‡™‘ß√—∫ (‡©æ“–À—μ∂°“√) √âÕ¬≈– 59.26 ´÷Ëß
√“¬√—∫πâÕ¬°«à“μâπ∑ÿπ ¥—ßπ—Èπ°“√®–‡æ‘Ë¡√“¬√—∫§«√‡æ‘Ë¡
™π‘¥∫√‘°“√‚¥¬æ—≤π“∑—°…–∑—πμ∫ÿ§≈“°√ ·≈–‡æ‘Ë¡
§«“¡∂’Ë°“√„Àâ∫√‘°“√°≈ÿà¡¢â“√“™°“√‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡‡∫‘°
®à“¬μ√ß´÷Ëß ∂“πæ¬“∫“≈Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√‡∫‘°
§à“∫√‘°“√„Àâ·≈– “¡“√∂‡∫‘°§◊π§à“∫√‘°“√‰¥â‡μÁ¡®”π«π ‚¥¬
°√–μÿâπ„Àâ¢â“√“™°“√¡“μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑ÿ°ªï „π
Õπ“§μ§«√‡æ‘Ë¡§«“¡ –¥«°·°àºŸâ√—∫∫√‘°“√ ‘∑∏‘¢â“√“™°“√
·≈– ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡¡“°¢÷Èπ‚¥¬„Àâ ∂“πæ¬“∫“≈‡ªìπ

ºŸâ ‡∫‘°§à“∫√‘°“√‚¥¬μ√ß®“°°√–∑√«ß°“√§≈—ß·≈–
 ”π—°ß“πª√–°—π —ß§¡ ´÷Ëßªí®®ÿ∫—π ‘∑∏‘ª√–°—π —ß§¡
ºŸâª√–°—πμπμâÕß∑¥√Õß®à“¬‡ß‘π°àÕπ ®“°π—Èπ®÷ß‡∫‘°§à“
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡§◊π®“° ”π—°ß“πª√–°—π —ß§¡·≈–√à«¡
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in Fiscal Year 2014
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Abstract

 This descriptive study analyzed the efficiency of dental services at Lamduan hospital Surin province. Efficiency
indices in this study were the unit cost and cost recovery ratio that analyzed only direct cost. The secondary database was
from cost-project program in fiscal year 2014. The result showed the unit cost was 476.26 baht per visit and the cost
recovery ratio was 59.26%.
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°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈
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∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ (√æ. μ.)
ªï 2557 „π 3 ¥â“π§◊Õ 1) √Ÿª·∫∫°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ. 2) ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π
√æ. μ.·≈– 3) »—°¬¿“æ¢Õß√æ. μ./» ¡.·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‚¥¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ 2  à«π§◊Õ §◊Õ
1) °“√«‘‡§√“–Àåº≈ß“π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π √æ. μ.√“¬‡¢μ·≈–®—ßÀ«—¥ ®“°‡Õ° “√√“¬ß“πº≈°“√μ√«®
√“™°“√√“¬®—ßÀ«—¥ªï 2557 ¢Õß ”π—°μ√«®·≈–ª√–‡¡‘πº≈  ”π—°ß“πª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈– ¢âÕ¡Ÿ≈®“° 43 ·øÑ¡
2) °“√ ”√«®‡™‘ßª√‘¡“≥¥â«¬·∫∫ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‡©æ“–°“√«‘®—¬π’È®”π«π 2 ™ÿ¥ §◊Õ ™ÿ¥∑’Ë 1 ·∫∫ ”√«®
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈– ™ÿ¥∑’Ë 2 ·∫∫ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈„π√æ. μ. º≈°“√»÷°…“
æ∫«à“ √âÕ¬≈– 58.3 ¢Õß √æ. μ. ¡’°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° —ª¥“Àå≈– 1 «—π √âÕ¬≈– 38.6 ¡’º≈ß“π∫√‘°“√μ“¡‡°≥±å
200 §√—ÈßμàÕ 1,000 ª√–™“°√ ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.‰¡à‡æ’¬ßæÕ ∑—πμ“¿‘∫“≈
√æ. μ.ª√–‡¡‘π»—°¬¿“æμπ‡Õß„π°“√®—¥∫√‘°“√‰¥â¥’‡°‘π°«à“√âÕ¬≈– 60.0 §◊Õ °“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°·≈–°“√∑“
ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° °“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°π—°‡√’¬πª√–∂¡ à«πªí≠À“°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ. §◊Õ √–‡∫’¬∫°“√„™â‡ß‘π¬ÿàß¬“° ®”π«π∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡æ’¬ßæÕ¢“¥ºŸâ™à«¬ß“π∑—πμ°√√¡ ªí≠À“
°“√≈ß¢âÕ¡Ÿ≈º≈ß“π„π√–∫∫ 43 ·øÑ¡ ºŸâª°§√Õß‰¡à√à«¡¡◊Õ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß‡¥Á° ‡§√◊Õ¢à“¬‰¡à√à«¡¡◊Õ„π°“√
·°âªí≠À“∑—πμ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë §à“μÕ∫·∑π∑—πμ“¿‘∫“≈πâÕ¬‰¡à √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π·≈– ·π«∑“ß®—¥ √√§à“
μÕ∫·∑π·°à∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡À¡◊Õπ°—π„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë

§” ”§—≠ : °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°, ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈

*  ”π—°∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
**  ”π—°∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
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∫∑π”
ª√–‡∑»‰∑¬¡’æ—≤π“°“√¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ

§«∫§Ÿà°—∫°“√æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢¡“‡ªìπ‡«≈“
π“π ∑—Èß°“√æ—≤π“‡∑§‚π‚≈¬’·≈–¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬√–∫∫
∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢μàÕ¡“„πªï æ.».2521 ¡’°“√π”·π«§‘¥
 “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π¡“‡ªìπ¬ÿ∑∏»“ μ√åÀ≈—°„π°“√ àß‡ √‘¡
 ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬ ç ÿ¢¿“æ¥’∂â«π
Àπâ“„πªï 2543é ‚¥¬Õ“»—¬À≈—°§«“¡‡ ¡Õ¿“§°“√¡’ à«π
√à«¡°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë‡À¡“– ¡°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫
°“√ªÑÕß°—π·≈–°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ √«¡∑—Èß°“√º ¡º “π
ß“π “∏“√≥ ÿ¢°—∫ß“πæ—≤π“ —ß§¡Õ◊ËπÊ ¡’°“√ª√—∫
¬ÿ∑∏»“ μ√å°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æÕ¬à“ß®√‘ß®—ß„πªï æ.».2529
¿“¬„μâ ç°Æ∫—μ√ÕÕμμ“«“é «à“¥â«¬°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å·Ààß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ 5 ª√–°“√§◊Õ
°“√ √â“ßπ‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ°“√ √â“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ ÿ¢¿“æ °“√‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß°“√∑”ß“π„π
™ÿ¡™π°“√æ—≤π“∑—°…– à«π∫ÿ§§≈·≈–°“√ª√—∫√–∫∫
∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢1

æ.».2525 °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â∫√√®ÿß“π∑—πμ
 “∏“√≥ ÿ¢‡æ‘Ë¡‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫Àπ÷Ëß¢Õßß“π “∏“√≥ ÿ¢
¡Ÿ≈∞“π2 ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß·≈– πÕßμàÕ
π‚¬∫“¬°“√æ—≤π“ “∏“√≥ ÿ¢‰¥âæ—≤π“‚§√ß°“√∑’Ë ”§—≠
§◊Õ°Õß∑ÿπ·ª√ß ’øíπ-¬“ ’øíπ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°Õß∑ÿπ¬“
·≈–‡«™¿—≥±å ∑’Ë‡ªìπ‚§√ß √â“ß∑“ß “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π∑’Ë
‡¥àπ™—¥„π¢≥–π—Èπ‚§√ß°“√∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢√–¥—∫μ”∫≈
·≈–À¡Ÿà∫â“π„πß“π “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π (∑  ¡. 1) ‚¥¬Õ∫√¡
Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π (Õ ¡.) ‡°’Ë¬«°—∫
°“√¥Ÿ·≈∑—πμ ÿ¢¿“æÕ∫√¡‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π ∂“π’
Õπ“¡—¬ ( Õ.)„Àâ “¡“√∂μ√«®«‘π‘®©—¬∫√√‡∑“‚√§‡Àß◊Õ°
·≈–øíπ‡∫◊ÈÕßμâπ‰¥â√«¡∑—Èß‡æ‘Ë¡¢’¥§«“¡ “¡“√∂‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢„π°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬¿“¬„μâ™◊ËÕ‚§√ß°“√∑—πμ
 “∏“√≥ ÿ¢√–¥—∫μ”∫≈·≈–À¡Ÿà∫â“π„πß“π “∏“√≥ ÿ¢
¡Ÿ≈∞“π (∑  ¡. 2)

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢´÷Ëß‰¥â√—∫Õπÿ¡—μ‘®“°§≥–
√—∞¡πμ√’ „Àâ¥”‡π‘π°“√‚§√ß°“√∑»«√√…·Ààß°“√æ—≤π“
 ∂“π’Õπ“¡—¬ (∑ Õ.) √–À«à“ß æ.».2535-2544 °”Àπ¥„Àâ
 Õ.¢π“¥„À≠à∑ÿ°·Ààß¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ 1 §π3  Õ.¢π“¥„À≠à4

§◊Õ  Õ.∑’Ëæ—≤π“®“° Õ.∑—Ë«‰ª¡’§«“¡ “¡“√∂·≈–
¡“μ√∞“π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π∫“ßÕ¬à“ß Ÿß°«à“ Õ.∑—Ë«‰ª ‡™àπ
ß“π∫√‘°“√∑—πμ°√√¡¢—Èπæ◊Èπ∞“π ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ Õ.æ’Ë‡≈’È¬ß
 π—∫ πÿπ Õ.∑—Ë«‰ª∑—Èß°“√ àßμàÕºŸâªÉ«¬ °“√∫√‘À“√ ·≈–
«‘™“°“√ ¡’°√Õ∫Õ—μ√“°”≈—ß Õ“§“√ ‘Ëß°àÕ √â“ß §√ÿ¿—≥±å

¡“°°«à“ Õ.∑—Ë«‰ª ‚¥¬§—¥‡≈◊Õ°®“° Õ.∑’Ë‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß
¢Õßμ”∫≈¢â“ß‡§’¬ß À√◊Õ Õ.∑’ËÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë∑ÿ√°—π¥“√Àà“ß‰°≈

§«“¡μâÕß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
μ“¡®”π«π·≈–‚§√ß √â“ßª√–™“°√∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª
√«¡∑—Èß°“√¡’√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ∑«à“ Õ./
»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π à«π„À≠à¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥„π¥â“π»—°¬¿“æ
·≈–°≈‰°°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ®÷ß¡’π‚¬∫“¬
¬°√–¥—∫  Õ.‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ (√æ. μ.)
‡æ◊ËÕ ç √â“ß ÿ¢¿“æé ·≈–∫√‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¡’°“√°”Àπ¥„Àâ®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
„π√æ. μ. ∑—Èß¥â“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æªÑÕß°—π‚√§√—°…“æ¬“∫“≈
·≈–øóôπøŸ ¿“æ ‚¥¬¬÷¥À≈—°°“√°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å√«¡
μ—Èß·μà°“√ª√–‡¡‘π ¿“æ (Assessment) √Õ∫¥â“π §√Õ∫§≈ÿ¡
ª√–‡¥Áπ ”§—≠ ∑—Èß°“¬ „®  —ß§¡ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °“√®—¥
√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°μâÕß Õ¥§≈âÕß‡À¡“– ¡°—∫
∫√‘∫∑„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë º ¡º “π°—∫ß“π ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ
ª√–™“™π‰¥â√—∫∫√‘°“√∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ
 ÿ¢¿“æ ∑—πμ°√√¡ªÑÕß°—π ∑—πμ°√√¡∫”∫—¥ ·≈–°“√øóôπøŸ
 ¿“æ„π™àÕßª“° ·≈–μâÕßμÕ∫ πÕßªí≠À“¢Õßæ◊Èπ∑’Ë¥â«¬

ªï 2556°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢¡’π‚¬∫“¬¢¬“¬°“√
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‚¥¬¡’°“√„Àâ∫√‘°“√„π 2 ≈—°…≥– §◊Õ¡’
∑—πμ∫ÿ§≈“°√„Àâ∫√‘°“√·∫∫ª√–®” ·≈–°“√„Àâ∫√‘°“√
À¡ÿπ‡«’¬π„π√Ÿª·∫∫Àπà«¬∑—πμ°√√¡‡§≈◊ËÕπ∑’Ë„π ∂“π
∫√‘°“√§◊Õ »Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π‡¢μ‡¡◊Õß (» ¡.) 228 ·Ààß·≈–
√æ. μ. 9,762 ·Ààß ‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬¢Õßªï 2557

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√ª√–‡¡‘πº≈
°“√®—¥∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ßæ¬“∫“≈
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ªï 2557 ´÷Ëßºà“π°“√æ‘®“√≥“®“°
§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬°√¡Õπ“¡—¬ (Ref.no. 62/
2557)

°“√»÷°…“π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π √æ. μ.ªï 2557 „π 3 ¥â“π§◊Õ
1) √Ÿª·∫∫°“√®—¥∫√‘°“√™àÕßª“°„π√æ. μ. 2) ß∫ª√–¡“≥
„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.·≈– 3) »—°¬¿“æ
¢Õß√æ. μ./» ¡.·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°º≈∑’Ë‰¥â®–π”‰ªæ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°„π √æ. μ.∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–æ—≤π“»—°¬¿“æ
∑—πμ∫ÿ§≈“°√„π √æ. μ.

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ 2  à«π§◊Õ 1) °“√

°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ªï 2557
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«‘‡§√“–Àåº≈ß“π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.
√“¬‡¢μ·≈–®—ßÀ«—¥ ®“°‡Õ° “√√“¬ß“πº≈°“√μ√«®
√“™°“√√“¬®—ßÀ«—¥ªï 2557 ¢Õß ”π—°μ√«®·≈–ª√–‡¡‘πº≈
 ”π—°ß“πª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈– ¢âÕ¡Ÿ≈®“° 43 ·øÑ¡
2) °“√ ”√«®‡™‘ßª√‘¡“≥¥â«¬·∫∫ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë
æ—≤π“¢÷Èπ‡©æ“–°“√«‘®—¬π’È®”π«π 2 ™ÿ¥ §◊Õ ™ÿ¥∑’Ë 1 ·∫∫
 ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–™ÿ¥∑’Ë 2
·∫∫ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈„π√æ. μ. ‡π◊ÈÕÀ“
ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) √Ÿª·∫∫°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π
√æ. μ. 2) »—°¬¿“æ¢Õß√æ. μ./» ¡.„π°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡∑’¬∫μ“¡¡“μ√∞“π¢Õß°√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢ 7 À¡«¥ 37 °‘®°√√¡ 3) »—°¬¿“æ¢Õß
√æ. μ.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡∑’¬∫μ“¡‡°≥±å
μ—«™’È«—¥ªï 2557 ¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  4) »—°¬¿“æ
¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”√æ. μ.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°‡∑’¬∫μ“¡‡°≥±åμ—«™’È«—¥ªï 2557 ¢Õß°√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢ 5) ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°„π√æ. μ.·≈– 6) ªí≠À“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°„π√æ. μ

º≈°“√»÷°…“
1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â §◊Õ ‡Õ° “√√“¬ß“πº≈°“√μ√«®
√“™°“√√“¬®—ßÀ«—¥ªï 2557 ∑—ÈßÀ¡¥ 75 ®—ßÀ«—¥ ¢âÕ¡Ÿ≈®“°
43 ·øÑ¡®“° 70 ®—ßÀ«—¥ ∑—πμ·æ∑¬å„π√æ.μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
°≈—∫√âÕ¬≈– 18.5 (152 §π) ∑—πμ“¿‘∫“≈„π√æ. μ.μÕ∫
·∫∫ Õ∫∂“¡°≈—∫√âÕ¬≈– 14.5 (290 §π)
2. √Ÿª·∫∫°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.

2.1 ∑ÿ°®—ßÀ«—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°√–¥—∫®—ßÀ«—¥ ¡’°“√∑”·ºπæ—≤π“ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
∑’Ë∫Ÿ√≥“°“√„π·ºπ ÿ¢¿“æ√–¥—∫‡¢μ ®—ßÀ«—¥ ·≈–‡§√◊Õ¢à“¬
∫√‘°“√ ¡’√–∫∫μ‘¥μ“¡º≈°“√¥”‡π‘πß“π¥â«¬°“√π‘‡∑» ·≈–
μ“¡√–∫∫√“¬ß“π

2.2 °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.∑’Ë¡’
∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”

¡’√æ. μ./» ¡. ∑’Ë¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®” 3,528 ·Ààß
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 35.3 ¢Õß√æ. μ.∑—ÈßÀ¡¥ (¢âÕ¡Ÿ≈ ≥ 31 ∏.§.
2557) 30 ®—ßÀ«—¥¡’ —¥ à«π√æ. μ./» ¡ ∑’Ë∑—πμ“¿‘∫“≈
ª√–®”¡“°°«à“√âÕ¬≈– 40,22 ®—ßÀ«—¥ ¡’√âÕ¬≈– 30-40 ·≈–
25 ®—ßÀ«—¥ ¡’πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 30

∑—πμ“¿‘∫“≈√âÕ¬≈– 60.0-89.4 ¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“ 7
°‘®°√√¡∫√‘°“√ (¬°‡«âπ°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π·≈–°“√ÕÕ°Àπà«¬
„π√æ. μ.≈Ÿ°¢à“¬) ‡ªìπÀπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫À≈—°¢Õß
∑—πμ“¿‘∫“≈„π√æ. μ.∑’Ë¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π
‡ªìπ∫√‘°“√√à«¡¥”‡π‘π°“√√–À«à“ß∑—πμ“¿‘∫“≈°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë
Õ◊ËπÊ„π√æ. μ∑—πμ“¿‘∫“≈√âÕ¬≈– 48.1 √–∫ÿ«à“∑—πμ“¿‘∫“≈
μâÕßÕÕ°Àπà«¬„π√æ. μ.≈Ÿ°¢à“¬ (μ“√“ß∑’Ë 1)

∑—πμ“¿‘∫“≈√âÕ¬≈– 60.6 ¡’°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡
æ◊Èπ∞“π∑ÿ°«—π √âÕ¬≈– 55.0 ¡’°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π ANC1-
3 «—π/ —ª¥“Àå √âÕ¬≈– 79.4-90.7 ¡’°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π WCC
°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π
§≈‘π‘°‚√§‡√◊ÈÕ√—ß°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°
·≈–°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ ¡“°°«à“À√◊Õ
‡∑à“°—∫ 2 §√—ÈßμàÕ‡¥◊Õπ (μ“√“ß∑’Ë 2)

2.3 °“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’
∑—πμ“¿‘∫“≈

μ“√“ß∑’Ë 1 §«“¡‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”√æ. μ.μàÕ°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°®”·π°μ“¡°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√
Table 1 Opinion of dental nurse at health promoting hospital on providing oral health service, by activity

°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√ ‰¡à¡’
∑—πμ∫ÿ§≈“°√

∑—πμ“¿‘∫“≈
∑—πμ“¿‘∫“≈·≈–

√«¡À¡ÿπ‡«’¬π ‡®â“Àπâ“∑’ËÕ◊Ëπ

∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π 3.1 1.3 89.4 6.2 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π ANC 6.9 0.0 74.4 18.8 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π WCC 2.5 0.6 75.0 21.9 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 5.6 0.6 60.0 33.8 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π§≈‘π‘°‚√§‡√◊ÈÕ√—ß 5.0 0.0 65.0 30.1 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° 3.1 0.0 71.3 25.6 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ 4.4 0.0 70.6 25.0 100.0
°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π 11.3 0.6 46.9 41.3 100.0
°“√ÕÕ°Àπà«¬„π√æ. μ.≈Ÿ°¢à“¬ 28.8 8.8 48.1 14.4 100.0
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μ“√“ß∑’Ë 2 §«“¡‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”√æ. μ.μàÕ§«“¡∂’Ë°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°®”·π°μ“¡°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√
Table 2 Opinion of dental nurse at health promoting hospital on frequency of providing oral health service, by activity

°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√† ‰¡à¡’ ∑ÿ°«—π 1-3 «—π/ —ª¥“Àå >= 2 §√—Èß/‡¥◊Õπ √«¡

∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π 0.6 60.6 32.5 6.3 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π ANC 5.0 10.6 55.0 29.5 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π WCC 0.6 4.4 14.4 80.7 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 2.5 2.5 11.3 83.8 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π§≈‘π‘°‚√§‡√◊ÈÕ√—ß 2.5 1.9 16.3 79.4 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° 1.3 1.9 6.3 90.7 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ 3.1 1.3 8.1 87.6 100.0
°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π 10.0 3.1 24.4 62.6 100.0
°“√ÕÕ°Àπà«¬„π√æ. μ.≈Ÿ°¢à“¬ 36.9 2.5 17.5 43.2 100.0

μ“√“ß∑’Ë 3 §«“¡‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å√æ.μàÕ°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”®”·π°
μ“¡°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√

Table 3 Opinion of dentist on providing oral health service in health promoting hospital without full-time dental nurse,
by activity

°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√
‰¡à¡’ ∑—πμ∫ÿ§≈“°√ ∑¿.„π‡§√◊Õ¢à“¬ ‡®â“Àπâ“∑’Ë„π

√«¡∫√‘°“√ √æ.À¡ÿπ‡«’¬π À¡ÿπ‡«’¬π √æ. μ.

∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π 17.1 76.4 5.3 1.3 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π ANC 18.4 18.4 19.7 43.4 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π WCC 11.8 27.6 18.4 42.1 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π§≈‘π‘°‚√§‡√◊ÈÕ√—ß 26.3 26.3 22.4 25.0 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 21.1 26.3 23.7 28.9 100.0
°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π 34.2 11.8 23.7 30.3 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° 17.1 46.0 25.0 11.8 100.0
 àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡ 18.4 48.6 21.1 11.8 100.0

∑—πμ·æ∑¬å‚√ßæ¬“∫“≈ª√–‡¡‘π°“√„Àâ∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß√æ. μ.∑’Ë‰¡à¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”«à“

(1) ∑—πμ∫ÿ§≈“°√ √æ.À¡ÿπ‡«’¬π„Àâ∫√‘°“√ §◊Õ
∑—πμ°√√¡æ◊Èπ∞“π√âÕ¬≈– 76.4  àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π‚√ß‡√’¬π
ª√–∂¡√âÕ¬≈– 48.6 ·≈–  àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“
‡¥Á°‡≈Á°√âÕ¬≈– 46.0

(2) ‡®â“Àπâ“∑’ËÕ◊Ëπ„π√æ. μ. „Àâ∫√‘°“√ ‰¥â·°à  àß
‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π ANC √âÕ¬≈– 43.4  àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π WCC
√âÕ¬≈– 42.1°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π√âÕ¬≈– 30.3  àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π
™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√âÕ¬≈– 28.9 ·≈– àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π§≈‘π‘°
‚√§‡√◊ÈÕ√—ß√âÕ¬≈– 25.0 (μ“√“ß∑’Ë 3)
3. »—°¬¿“æ¢Õß√æ. μ./» ¡.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°‡∑’¬∫μ“¡¡“μ√∞“π¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
7 À¡«¥ 37 °‘®°√√¡

∑—πμ·æ∑¬å√æ.ª√–‡¡‘π»—°¬¿“æ¢Õß√æ. μ./» ¡.
(1,836 ·Ààß„π 152 Õ”‡¿Õ)„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°«à“ (μ“√“ß∑’Ë 4) ∫√‘°“√∑’Ë√æ. μ./» ¡. ®—¥‰¥â¡“°
°«à“√âÕ¬≈– 80.0 ¡’ 6 °‘®°√√¡ §◊Õ °“√®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°  àß‡ √‘¡°“√®—¥
°‘®°√√¡·ª√ßøíπÀ≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°
°“√°√–μÿâπ„Àâ»æ¥./√√.Õπÿ∫“≈®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„Àâ‡Õ◊ÈÕμàÕ
°“√∑’Ë‡¥Á°®–¡’ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë¥’ °“√ àß‡ √‘¡°“√®—¥
°‘®°√√¡·ª√ßøíπÀ≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡
»÷°…“°“√„Àâ∑—πμ ÿ¢»÷°…“·°à‡¥Á°π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬π
ª√–∂¡»÷°…“ ·≈– °“√°√–μÿâπ„Àâ‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“®—¥
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„Àâ‡Õ◊ÈÕμàÕ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°

∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—πÀ¡«¥ 1-5 ∑’Ë®—¥‰¥âπâÕ¬°«à“
√âÕ¬≈– 60.0 §◊Õ °“√Ωñ°·ª√ßøíπ„πÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å °“√Ωñ°

°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ªï 2557
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·ª√ßøíπ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘·°àºŸâª°§√Õß‡¥Á°„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’
·≈–°“√μ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡∫â“π‡¥Á°„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’

À¡«¥ 6 °“√¥”‡π‘π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ·≈– π—∫ πÿπ
°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π∑”‰¥â‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 46.0
À¡«¥ 7.1 °“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√„Àâ∫√‘°“√®—¥‰¥â
πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 60.0 ¡’Õÿª°√≥å§√ÿ¿—≥±å∑—πμ°√√¡·≈–
‡§√◊ËÕß¡◊Õμ“¡√“¬°“√∑’Ë°”Àπ¥¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 46.4 À¡«¥ 7.2
°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ ¡’‡æ’¬ß°“√®—¥∫√‘°“√æ◊Èπ∞“π‰¥â
√âÕ¬≈– 56.8
4. »—°¬¿“æ¢Õß√æ. μ.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
μ“¡‡°≥±åμ—«™’È«—¥ªï 2557 ¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

4.1 √æ. μ./» ¡. ∑—ÈßÀ¡¥ 9,998 ·Ààß °«à“√âÕ¬≈–
60.0  “¡“√∂®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°μ“¡‡°≥±åμ—«™’È«—¥ªï
2557 ¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (14 °‘®°√√¡∫√‘°“√) ¬°‡«âπ

3 °‘®°√√¡ §◊ÕÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å‰¥â√—∫∫√‘°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–
∑”§«“¡ –Õ“¥øíπμ“¡§«“¡®”‡ªìπÀ≠‘ßμ—Èß§√√¿å‰¥â√—∫
∫√‘°“√°“√√—°…“À√◊Õ àßμàÕ„π√“¬∑’Ë®”‡ªìπ ·≈–°“√‡ΩÑ“
√–«—ßμ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß„π‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’
(μ“√“ß∑’Ë 5)

4.2 √âÕ¬≈– 58.3 ¢Õß√æ. μ.®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°μ“¡‡°≥±åμ—«™’È«—¥ªï 2557 ¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
 —ª¥“Àå≈– 1 «—π  Ÿß°«à“ 2 ‡∑à“¢Õßº≈¥”‡π‘π°“√„πªï 2556
(√âÕ¬≈– 27.7) √“¬≈–‡Õ’¬¥„π√Ÿª∑’Ë 1

4.3 √âÕ¬≈– 38.6 ¢Õß√æ. μ.¡’°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‰¥âμ“¡‡°≥±å‡°≥±åμ—«™’È«—¥ªï 2557 ¢Õß
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢¡“°°«à“ 200 §√—ÈßμàÕ1,000 ª√–™“°√
√“¬≈–‡Õ’¬¥„π√Ÿª∑’Ë 2

μ“√“ß∑’Ë 4 §«“¡‡ÀÁπ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å√æ.μàÕ»—°¬¿“æ¢Õß√æ. μ./» ¡.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡∑’¬∫μ“¡
¡“μ√∞“π¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ 7 À¡«¥ 37 °‘®°√√¡

Table 4 Opinion of dentist on health promoting hospitalsû potential providing oral health service compared with the
Ministry of Public Health standard 7 categories 37 activities

»—°¬¿“æ¢Õß√æ. μ./» ¡.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ®”π«π√æ. μ.∑”‰¥â √âÕ¬≈–

À¡«¥∑’Ë 1 ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π∑—πμ ÿ¢¿“æ„π°≈ÿà¡À≠‘ßμ—Èß§√√¿å

1.°“√®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°À≠‘ßμ—Èß§√√¿å 1,300 70.8
2.°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°·≈–„Àâ∑—πμ ÿ¢»÷°…“ 1,304 71.0
3.°“√Ωñ°·ª√ßøíπ 1,060 57.7
4.°“√∫√‘°“√√—°…“μ“¡§«“¡®”‡ªìπÀ√◊Õ°“√ àßμàÕ 1,186 64.6
5.°“√μ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡∫â“πÀ≈—ß§≈Õ¥ 1,176 64.1

À¡«¥∑’Ë 2 ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π∑—πμ ÿ¢¿“æ„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’

1. °“√®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°Õ“¬ÿ 0-2 ªï 1,374 74.8
2. °“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° 1,432 78.0
3. °“√„Àâ∑—πμ ÿ¢»÷°…“·°àºŸâª°§√Õß 1,360 74.1
4. °“√Ωñ°·ª√ßøíπ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘·°àºŸâª°§√Õß‡¥Á° 1,058 57.6
5. °“√∫√‘°“√√—°…“μ“¡§«“¡®”‡ªìπÀ√◊Õ°“√ àßμàÕ 1,180 64.3
6. °“√μ‘¥μ“¡‡¬’Ë¬¡∫â“π 1,070 58.3
7. °“√∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™μ“¡§«“¡®”‡ªìπ¢Õß·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë 1,360 74.1

À¡«¥∑’Ë 3 ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π∑—πμ ÿ¢¿“æ„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°/‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈

1. ®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° 1,486 80.9
2. °“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° 1,432 78.0
3. °“√∫√‘°“√√—°…“μ“¡§«“¡®”‡ªìπÀ√◊Õ°“√ àßμàÕ 1,226 66.8
4.  àß‡ √‘¡°“√®—¥°‘®°√√¡·ª√ßøíπÀ≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° 1,512 82.4
5. °“√„Àâ∑—πμ ÿ¢»÷°…“„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°/‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈ 1,464 79.7
6. °“√°√–μÿâπ„Àâ»æ¥./√√.Õπÿ∫“≈®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„Àâ‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√∑’Ë‡¥Á°®–¡’ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë¥’ 1,528 83.2
7. ª√– “π°—∫ Õª∑.‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√ π—∫ πÿπ°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π»æ¥./√√.Õπÿ∫“≈ 1,346 73.3
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»—°¬¿“æ¢Õß√æ. μ./» ¡.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ®”π«π√æ. μ.∑”‰¥â √âÕ¬≈–

À¡«¥∑’Ë 4 ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π∑—πμ ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“

1. „Àâ∫√‘°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π°≈ÿà¡π—°‡√’¬π 1,426 77.7
2. „Àâ∫√‘°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ‡¥Á° ª.1·≈–ª.6 À√◊Õ àßμàÕ 1,282 69.8
3. °“√∫√‘°“√√—°…“μ“¡§«“¡®”‡ªìπÀ√◊Õ°“√ àßμàÕ 1,284 69.9
4.  àß‡ √‘¡°“√®—¥°‘®°√√¡·ª√ßøíπÀ≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—π 1,502 81.8
5. °“√„Àâ∑—πμ ÿ¢»÷°…“·°à‡¥Á°π—°‡√’¬π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ 1,482 80.7
6. °“√°√–μÿâπ„Àâ‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„Àâ‡Õ◊ÈÕμàÕ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° 1,486 80.9
7. ª√– “π°—∫ Õª∑.‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√ π—∫ πÿπ°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ 1,170 63.7

À¡«¥∑’Ë 5 ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π∑—πμ ÿ¢¿“æ„π°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

1.  ”√«®·≈–®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ¬à“ßπâÕ¬ªï≈– 1 §√—Èß 1,378 75.1
2. „Àâ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ ªÑÕß°—π√—°…“·≈–øóôπøŸ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°À√◊Õ àßμàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰ª 1,276 69.5
   ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π√—°…“ ·≈–øóôπøŸ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈·¡à¢à“¬
3.  àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ„Àâ¡’°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 1,182 64.4

À¡«¥∑’Ë 6 °“√ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡™ÿ¡™π„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°

1. °“√¥”‡π‘π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ·≈– π—∫ πÿπ°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π 844 46.0

À¡«¥∑’Ë 7.1 °“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√„Àâ∫√‘°“√

1. ®—¥„Àâ¡’∑—πμ∫ÿ§≈“°√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π√æ. μ. 964 52.5
2. ®—¥ ∂“π∑’Ë‡ªìπ —¥ à«π –Õ“¥ª≈Õ¥¿—¬·≈–¡’æ◊Èπ∑’Ë∫√‘°“√Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ‡À¡“– ¡ 1,028 56.0
3. √æ. μ.¡’Õÿª°√≥å§√ÿ¿—≥±å∑—πμ°√√¡·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ μ“¡√“¬°“√∑’Ë°”Àπ¥ 852 46.4
4. ¡’°“√∑”„Àâ‡§√◊ËÕß¡◊Õª√“»®“°‡™◊ÈÕ·≈–√–∫∫ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ 1,076 58.6

À¡«¥∑’Ë 7.2 °“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡

1. ¡’°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡¥â“π°“√√—°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“πμ“¡¢Õ∫‡¢μ§«“¡ “¡“√∂∑’Ë°√–∑√«ß°”Àπ¥ 1,042 56.8
2.  “¡“√∂®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡„π°√≥’Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ À√◊Õ ¡’√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬ àßμàÕ 1,180 64.3
3. ¡’°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π¿“¬„πÀπà«¬∫√‘°“√·≈–À√◊Õ„πæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫1,314 71.6

μ“√“ß∑’Ë 5 √âÕ¬≈–√æ. μ.∑’Ë®—¥∫√‘°“√®”·π°μ“¡¡“μ√∞“π 14 °‘®°√√¡∫√‘°“√
Table 5 Percentage of health promoting hospitals providing 14 activities of oral health service standard

¡“μ√∞“π°‘®°√√¡∫√‘°“√ √âÕ¬≈–¢Õß√æ. μ.

1. À≠‘ßμ—Èß§√√¿å‰¥â√—∫°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 §√—Èß 65.8
2. À≠‘ßμ—Èß§√√¿å‰¥â√—∫∫√‘°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–∑”§«“¡ –Õ“¥øíπμ“¡§«“¡®”‡ªìπ 50.1
3. À≠‘ßμ—Èß§√√¿å‰¥â√—∫∫√‘°“√°“√√—°…“À√◊Õ àßμàÕ„π√“¬∑’Ë®”‡ªìπ 54.2
4. ¡’°“√„Àâ·ª√ß ’øíπ·≈–¬“ ’øíπ·°à‡¥Á°„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ 70.8
5. ¡’°“√μ√«®™àÕßª“° ·≈–ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ‚√§øíπºÿ¢Õß‡¥Á°„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ 67.3
6. æàÕ·¡à/ºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°‰¥â√—∫°“√Ωñ°·ª√ßøíπ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ 63.8
7. ¡’°“√‡ΩÑ“√–«—ß μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß„π‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ 59.2
8. ‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’¡’°“√∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™Õ¬à“ßπâÕ¬ªï≈–1§√—Èß 64.3
9. ‡¥Á°∑ÿ°§π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° ‰¥â√—∫°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°Õ¬à“ßπâÕ¬ªï≈–1§√—Èß 72.1
10. ‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°‰¥â√—∫°“√∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™Õ¬à“ßπâÕ¬ªï≈– 1 §√—Èß 63.9
11. ¡’°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ªï≈– 1 §√—Èß 71.5
12. „Àâ∫√‘°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ°√“¡·∑â´’Ë∑’Ë 1 ·°à‡¥Á°π—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ 64.1
13. „Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡·°àπ—°‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“μ“¡§«“¡®”‡ªìπ 67.0
14. ¡’°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿªï≈– 1 §√—Èß 62.2

°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ªï 2557
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√Ÿª∑’Ë 2 √âÕ¬≈–√æ. μ.∑’Ë¡’∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¡“°
°«à“ 200 §√—ÈßμàÕ 1,000 ª√–™“°√®”·π°μ“¡
‡¢μ ÿ¢¿“æ

Picture 2 Percentage of health promoting hospitals
providing oral health service more than 200
visits per 1,000 population, by health service
provider board office.

√Ÿª∑’Ë 1 √âÕ¬≈– √æ. μ. ∑’Ë¡’∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°μ“¡
‡°≥±å —ª¥“Àå≈– 1 «—π®”·π°μ“¡‡¢μ ÿ¢¿“æ
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ªï 2556 ·≈– 2557

Picture 1 Percentage of health promoting hospitals
providing oral health service 1 day a week
compare 2013 to 2014, by health service
provider board office.

5. »—°¬¿“æ¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”√æ. μ.„π°“√®—¥
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡∑’¬∫μ“¡‡°≥±åμ—«™’È«—¥ªï 2557
¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–‡¡‘π»—°¬¿“æμπ‡Õß (μ“√“ß∑’Ë 6) „π
°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡∑’¬∫μ“¡‡°≥±åμ—«™’È«—¥ªï
2557 ¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (5 À¡«¥ 14 °‘®°√√¡) «à“
∫√‘°“√∑’Ë∑”‰¥â¥’‡°‘π°«à“√âÕ¬≈– 60.0 §◊Õ ∫√‘°“√„π»Ÿπ¬å
æ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° ‡¥Á°∑ÿ°§π‰¥â√—∫°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß‰¥â√—∫°“√∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™·≈–°“√μ√«®
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡

∫√‘°“√∑’Ë∑”‰¥â‡∑à“°—∫À√◊Õ¡“°°«à“√âÕ¬≈– 60.0 §◊Õ
1. ∫√‘°“√„π§≈‘π‘°Ω“°§√√¿å ∫√‘°“√°“√√—°…“À√◊Õ àßμàÕ„π
√“¬∑’Ë®”‡ªìπ 2. ∫√‘°“√„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ °“√Ωñ°æàÕ·¡à/ºŸâ¥Ÿ·≈
‡¥Á°·ª√ßøíπ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ ·≈– ¡’√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ßμ‘¥μ“¡
¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß„π‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß 3. °“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
°≈ÿà¡ ŸßÕ“¬ÿ
6. ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π
√æ. μ.

∑—πμ·æ∑¬å√æ.‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 26.3-31.6 ·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈
√æ. μ.√âÕ¬≈– 34.0-40.0 ∑’Ë√–∫ÿ«à“ ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π √æ. μ.‡æ’¬ßæÕ (μ“√“ß∑’Ë 7)
‚¥¬ √ÿª§◊Õ ß∫ª√–¡“≥‰¡à‡æ’¬ßæÕ
7. ªí≠À“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ

ªí≠À“¡“°„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π
√æ. μ.(μ“√“ß∑’Ë 8) ∑’Ë∑—Èß∑—πμ·æ∑¬å√æ.·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈

√æ. μ. ‡ÀÁπμ√ß°—π §◊Õ √–‡∫’¬∫°“√„™â‡ß‘π¬ÿàß¬“° ®”π«π
∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡æ’¬ßæÕ ·≈–¢“¥ºŸâ™à«¬ß“π∑—πμ°√√¡

∑—πμ·æ∑¬å√æ.¡’ªí≠À“¡“°„π°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.Õ’° 3 ‡√◊ËÕß §◊Õ °“√≈ß¢âÕ¡Ÿ≈º≈ß“π
„π√–∫∫ 43 ·øÑ¡§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâª°§√Õß„π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß‡¥Á°·≈– §«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬/
™ÿ¡™π/∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√·°âªí≠À“∑—πμ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë

∑—πμ“¿‘∫“≈√æ. μ.¡’ªí≠À“¡“°„π°“√®—¥∫√‘°“√
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.Õ’° 2 ‡√◊ËÕß §◊Õ§à“μÕ∫·∑ππâÕ¬
‰¡à √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ·≈–·π«∑“ß®—¥ √√§à“
μÕ∫·∑π∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡À¡◊Õπ°—π„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë

∫∑«‘®“√≥å
μ—Èß·μàªï 2535 ‰¥â¡’°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ ∂“π’

Õπ“¡—¬‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√μ‘ 60 æ√√…“ π«¡‘π∑√“™‘π’¢¬“¬
°√Õ∫Õ—μ√“∑—πμ“¿‘∫“≈‰ªªØ‘∫—μ‘∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬¢π“¥„À≠à5

Õ√æ‘π∑å ‡§â“ ß«π»‘≈ªá  ÿ≥’ º≈¥’‡¬’Ë¬¡ «√“¿√≥å ®‘√–æß…“
°Õß∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢6 ‰¥â»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ
 “∏“√≥ ÿ¢„π ∂“π’Õπ“¡—¬¢π“¥„À≠à®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ªï 2541
æ∫«à“ ¡’ 2 √Ÿª·∫∫ §◊Õ ®—¥„Àâ¡’∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®” ·≈–
®—¥„Àâ∑—πμ“¿‘∫“≈À¡ÿπ‡«’¬π‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π —ª¥“Àå≈– 1 «—π
°“√»÷°…“π’È ªï 2557 ¬—ß§ß¡’‡°≥±å„Àâ∫√‘°“√ —ª¥“Àå≈– 1 «—π
·∫∫À¡ÿπ‡«’¬π‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π‰¥â

 ÿ≥’ «ß»å§ß§“‡∑æ ·≈–∫ÿ≠‡Õ◊ÈÕ ¬ß«“π‘™°√7 ‰¥â
»÷°…“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‡§√◊Õ¢à“¬∫√‘°“√
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μ“√“ß∑’Ë 6 »—°¬¿“æ¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”√æ. μ.„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡∑’¬∫μ“¡‡°≥±åμ—«™’È«—¥ªï 2557
¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

Table 6 Potential of full-time dental nurse at health promoting hospital on providing oral health service compared
with the Ministry of Public Health 2014 indicator

»—°¬¿“æ¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈ª√–®”√æ. μ. ‰¡à‰¥â∑” ∑”‰¥â ∑”‰¥â¥’ √«¡

∫√‘°“√°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π§≈‘π‘°Ω“°§√√¿å
1. °“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° 8.1 51.3 40.6 100.0
2. ∫√‘°“√¢Ÿ¥À‘ππÈ”≈“¬·≈–∑”§«“¡ –Õ“¥øíπ 7.5 58.1 34.4 100.0
3. ∫√‘°“√°“√√—°…“À√◊Õ àßμàÕ„π√“¬∑’Ë®”‡ªìπ 8.8 60.6 30.6 100.0
∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π§≈‘π‘°‡¥Á°¥’
1. °“√ π—∫ πÿπ„Àâ·ª√ßøíπ·≈–¬“ ’øíπ 5.0 45.6 49.4 100.0
2. ¡’°“√μ√«®™àÕßª“°·≈–ª√–‡¡‘π§«“¡ –Õ“¥·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß 1.3 43.1 55.6 100.0
3. °“√Ωñ°æàÕ·¡à/ºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°·ª√ßøíπ·∫∫≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ 6.3 63.1 30.6 100.0
4. ¡’√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ßμ‘¥μ“¡ ¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß„π‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß 10.6 65.6 23.8 100.0
5. ‡¥Á°∑’Ë¡’¿“«–‡ ’Ë¬ß‰¥â√—∫°“√∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™ 3.8 38.1 58.1 100.0
∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°
1. ‡¥Á°∑ÿ°§π‰¥â√—∫°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° 1.3 35.6 63.1 100.0
2. ‡¥Á°°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß‰¥â√—∫°“√∑“ø≈ŸÕÕ‰√¥å«“√åπ‘™ 3.8 35.0 61.3 100.0
∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“
1. °“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° 1.3 31.3 67.5 100.0
2. „Àâ∫√‘°“√‡§≈◊Õ∫À≈ÿ¡√àÕßøíπ 1.9 40.6 57.5 100.0
3. °“√„Àâ∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ 2.5 48.8 48.8 100.0
∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π„π°≈ÿà¡ ŸßÕ“¬ÿ
1. °“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“° 5.0 60.0 35.0 100.0

μ“√“ß∑’Ë 7 √âÕ¬≈–∑—πμ∫ÿ§≈“°√∑’Ë‡ÀÁπ«à“ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡æ’¬ßæÕ®”·π°μ“¡ª√–‡¿∑∫√‘°“√
Table 7 Percentage of dental personnel who agree that providing budgets were adequate, by service category

ª√–‡¿∑∫√‘°“√„π√æ. μ. ∑—πμ·æ∑¬å√æ. ∑—πμ“¿‘∫“≈√æ. μ.

°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ™àÕßª“° 31.6 40.0
°“√∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ 26.3 34.0

ª∞¡¿Ÿ¡‘‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ªï 2545
®”π«π 415 ·Ààß·≈–»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π 2,004 ·Ààß æ∫«à“
√âÕ¬≈– 44.2 ¬—ß‰¡à¡’°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ°√√¡ ·≈–√âÕ¬≈– 36.7
¡’∑—πμ∫ÿ§≈“°√À¡ÿπ‡«’¬π„Àâ∫√‘°“√‡ªìπ∫“ß«—π√âÕ¬≈– 64.7
 “¡“√∂„Àâ∫√‘°“√μ“¡™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå∑’Ë°”Àπ¥  à«π
∫∑∫“∑∑’Ë∑”‰¥âμË”°«à“‡°≥±å§◊Õ °“√º ¡º “π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„πß“π§≈‘π‘°Ω“°§√√¿å/§≈‘π‘°‡¥Á°¥’ ·≈–
°“√∑”ß“π‡™‘ß√ÿ°„π™ÿ¡™π °“√»÷°…“π’È ªï 2557 ‡™àπ°—π
°“√¥”‡π‘π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ·≈– π—∫ πÿπ°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ

 ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™π∑”‰¥â‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 46.0
 ÿ≥’ «ß»å§ß§“‡∑æ·≈–§≥–8 ‰¥â°“√ª√–‡¡‘πº≈

°“√®—¥∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„πÀπà«¬
∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ªï 2548 æ∫«à“√âÕ¬≈– 64.1 ‰¡à¡’°“√®—¥
∫√‘°“√∑—πμ°√√¡§◊Õ¡’°“√®—¥∫√‘°“√√âÕ¬≈– 35.9 ´÷Ëß°“√
»÷°…“π’È ªï 2557 æ∫«à“¡’°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π
√æ. μ. —ª¥“Àå≈– 1 «—π√âÕ¬≈– 58.3 ·¡â®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°°«à“
√âÕ¬≈– 20.0 ·μà¬—ß§«√∑’Ë®–¢¬“¬∫√‘°“√„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‰¥â
¡“°°«à“π’È

°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ªï 2557
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μ“√“ß∑’Ë 8 ªí≠À“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ
Table 8 Problems of oral health service providing at health promoting hospitals

ªí≠À“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ ∑—πμ·æ∑¬å√æ. ∑—πμ“¿‘∫“≈.√æ. μ.

¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∫àß™’Èªí≠À“·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß ”§—≠¢Õßμ”∫≈ 50 32.5
π‚¬∫“¬∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢®“° à«π°≈“ß‰¡à™—¥‡®π 38.1 25.6
¢“¥·π«∑“ß∫Ÿ√≥“°“√ àß‡ √‘¡·≈–ªÑÕß°—π∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ 43.4 34.4
π‚¬∫“¬‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∫àÕ¬∑”„Àâ·ºπÕÕ°¡“≈à“™â“∑”ß“π‰¡à∑—π 63.2 52.5
·ºπÕπÿ¡—μ‘¥”‡π‘π°“√≈à“™â“ 67.1 54.4
√–‡∫’¬∫°“√„™â‡ß‘π¬ÿàß¬“° 79.0 65.0
®”π«π∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡æ’¬ßæÕ 76.3 67.6
¢“¥ºŸâ™à«¬ß“π∑—πμ°√√¡ 85.6 72.5
¢’¥§«“¡ “¡“√∂¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡æ’¬ßæÕ„πß“π√—°…“∑—πμ°√√¡ 42.1 35.6
¢’¥§«“¡ “¡“√∂¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡æ’¬ßæÕ„πß“π àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π 31.6 15.6
¢’¥§«“¡ “¡“√∂¢Õß∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡æ’¬ßæÕ„πß“π∫√‘°“√‡™‘ß√ÿ° 46.1 28.8
‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬„Àâ∑”ß“πÕ◊Ëπ¡“°‡™àπ°“√‡ß‘πæ— ¥ÿ œ≈œ 71.1 43.7
®”π«π¬Ÿπ‘μ·≈–§√ÿ¿—≥±å∑—πμ°√√¡‰¡à‡æ’¬ßæÕ 57.9 38.8
«— ¥ÿ∑—πμ°√√¡‰¡à‡æ’¬ßæÕ 21.1 39.4
¬Ÿπ‘μ·≈–§√ÿ¿—≥±å™”√ÿ¥À“™à“ß´àÕ¡‰¥â¬“° 56.6 50.7
ÀâÕß∑—πμ°√√¡„Àâ∫√‘°“√§—∫·§∫‰¡à –¥«°„π°“√„Àâ∫√‘°“√ 44.7 34.4
¢“¥ ◊ËÕ‡º¬·æ√à„Àâ§«“¡√Ÿâ 34.2 44.4
®”π«πºŸâ√—∫∫√‘°“√¡“°∑”„Àâ‰¡à¡’‡«≈“„π°“√„Àâ∫√‘°“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π 61.9 40.7
°“√≈ß¢âÕ¡Ÿ≈º≈ß“π„π√–∫∫43 ·øÑ¡ 82.9 50.0
§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâª°§√Õß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß‡¥Á° 88.2 58.1
§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬/™ÿ¡™π/∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√·°âªí≠À“∑—πμ ÿ¢¿“æ 77.6 50.0
ºŸâ∫√‘À“√‰¡à‡¢â“„®„π¢—ÈπμÕπ°“√∑”ß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ 0.0 43.7
√æ. μ.‰¡à¡’ à«π√à«¡„π°“√∫√‘À“√ß∫ª√–¡“≥ (‚Õπ≈ß CUP) 0.0 58.8
§à“μÕ∫·∑ππâÕ¬‰¡à √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π 0.0 76.9
·π«∑“ß®—¥ √√§à“μÕ∫·∑π∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡À¡◊Õπ°—π„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë 0.0 64.4

°“√»÷°…“π’Èæ∫ªí≠À“«à“ «— ¥ÿ∑—πμ°√√¡‰¡àæÕ‡æ’¬ß
§√ÿ¿—≥±å (¬Ÿπ‘μ) ™”√ÿ¥À“™à“ß´àÕ¡¬“°À“°‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ
®“°√æ. ‚¥¬‡æ‘Ë¡ß∫ª√–¡“≥‰¥âÕ“®¢¬“¬∫√‘°“√„Àâ
§√Õ∫§≈ÿ¡‰¥â¡“°¢÷Èπ

°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ ªí≠À“„π°“√∑”ß“π∑’Ë¡“°∑’Ë∑—Èß
∑—πμ·æ∑¬å√æ.·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈√æ. μ. ‡ÀÁπμ√ß°—π §◊Õ
√–‡∫’¬∫°“√„™â‡ß‘π¬ÿàß¬“°§«√¡’°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß∑—Èß
∑—πμ·æ∑¬å·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈„π‡√◊ËÕß°“√∫√‘À“√®—¥°“√‚¥¬
‡©æ“–‡√◊ËÕß°“√‡ß‘π

∑—πμ·æ∑¬å√æ.¡’ªí≠À“¡“°‡√◊ËÕß §◊Õ °“√≈ß¢âÕ¡Ÿ≈
º≈ß“π„π√–∫∫ 43 ·øÑ¡§«√¡’°“√Õ∫√¡‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®
 “¡“√∂≈ß·≈–„™â¢âÕ¡Ÿ≈„π√–∫∫ 43 ·øÑ¡ ·≈–æ—≤π“μàÕ
„π™ÿ¥¢âÕ¡Ÿ≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°√–¥—∫√æ. μ./» ¡.ºà“π√–∫∫

Health Data Centers (HDC) ¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ
™’È∑‘»°“√·°âªí≠À“√–¥—∫æ◊Èπ∑’ËμàÕ‰ª

 à«πªí≠À“§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâª°§√Õß„π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß‡¥Á°·≈– §«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬/
™ÿ¡™π/∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√·°âªí≠À“∑—πμ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë§«√
‡æ‘Ë¡»—°¬¿“æ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈„π¥â“ππ’È
¥â«¬°√–∫«π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“√à«¡°—∫æ◊Èπ∑’Ë

∑—πμ“¿‘∫“≈√æ. μ.¡’ªí≠À“¡“°„π 2 ‡√◊ËÕß §◊Õ§à“
μÕ∫·∑ππâÕ¬‰¡à √â“ß·√ß®Ÿß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π·≈–
·π«∑“ß®—¥ √√§à“μÕ∫·∑π∑—πμ“¿‘∫“≈‰¡à‡À¡◊Õπ°—π„π
·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë ºŸâ∫√‘À“√„π√–¥—∫æ◊Èπ∑’ËÀ√◊Õ√–¥—∫‡¢μ §«√√—∫√Ÿâ
ªí≠À“π’È ·≈–™à«¬¥”‡π‘π°“√·°â‰¢„ÀâºŸâ∑”ß“π¡’¢«—≠
°”≈—ß„®¡“°¢÷Èπ
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‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
1.  ÿ√‡°’¬√μ‘ Õ“™“π“πÿ¿“æ. 2541. «‘«—≤π“°“√°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ√–¥—∫π“π“™“μ‘  ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢.
2. °Õß∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬. ·ºπß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ μ“¡·ºπæ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“μ‘©∫—∫∑’Ë

5 (æ.». 2525 - 2529). (‡Õ° “√‚√‡π’¬«).
3. ‚§√ß°“√∑»«√√… ·Ààß°“√æ—≤π“ ∂“π’Õπ“¡—¬ ‡Õ° “√„π°“√ —¡¡π“ ‡√◊ËÕß °“√π”‡ πÕ√“¬ß“π°“√

ª√–‡¡‘πº≈‡∫◊ÈÕßμâπ ‚§√ß°“√∑»«√√…·Ààß°“√æ—≤π“ ∂“π’Õπ“¡—¬ ≥ ‚√ß·√¡·Õ¡∫“ ‡¥Õ√å´‘μ’È ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’
2-3 °√°Æ“§¡ 2539.

4. °Õß “∏“√≥ ÿ¢¿Ÿ¡‘¿“§  ”π—°ß“πª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. ·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ „π
 ∂“π’Õπ“¡—¬¢π“¥„À≠à. ‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷° °∑¡. 2540.

5. °Õß “∏“√≥ ÿ¢¿Ÿ¡‘¿“§  ”π—°ß“πª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. §Ÿà¡◊Õ·π«∑“ß°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ  ∂“π’
Õπ“¡—¬‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√μ‘ 60 æ√√…“ π«¡‘π∑√“™‘π’ ‡¡…“¬π 2540 (‡Õ° “√‚√‡π’¬«).

6. Õ√æ‘π∑å ‡§â“ ß«π»‘≈ªá  ÿ≥’ º≈¥’‡¬’Ë¬¡ «√“¿√≥å ®‘√–æß…“. √Ÿª·∫∫°“√®—¥∫√‘°“√∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢„π ∂“π’
Õπ“¡—¬¢π“¥„À≠à®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ ªï 2541(‡Õ° “√‚√‡π’¬«).

7.  ÿ≥’ «ß»å§ß§“‡∑æ, ∫ÿ≠‡Õ◊ÈÕ ¬ß«“π‘™“°√.°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‡§√◊Õ¢à“¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ „π
‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ªï 2545. «“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ 2546; 12: 645-658.

8.  ÿ≥’ «ß»å§ß§“‡∑æ, «√“¿√≥å ®‘√–æß…“, ªî¬–¥“ ª√–‡ √‘∞ ¡, »‘√‘‡æÁ≠ Õ√ÿ≥ª√–æ—π∏å, ¢π‘…∞å√—μπ√—ß ‘¡“
°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°μ“¡™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå∑—πμ°√√¡¿“¬„μâ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π
 ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ªï 2548. «“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ 2548; 14: 840- 854.

9. æ‘»—°¥‘Ï Õß§å»‘√‘¡ß§≈,  ÿ≥’ «ß»å§ß§“‡∑æ,  “≈‘°“ ‡¡∏π“«‘π, Õ≈‘ “ »‘√‘‡«™ ÿπ∑√. °“√°√–®“¬∑—πμ“¿‘∫“≈
‰∑¬·≈–¿“√–ß“π∑’ËªØ‘∫—μ‘„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π æ.». 2540. «“√ “√√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢ ªï∑’Ë 2 ©∫—∫∑’Ë 1¡.§.-
¡’.§. 2550.

ªí≠À“¡“°Õ’°‡√◊ËÕß ∑’Ë∑—Èß∑—πμ·æ∑¬å√æ.·≈–
∑—πμ“¿‘∫“≈√æ. μ. ‡ÀÁπμ√ß°—π §◊Õ ¢“¥ºŸâ™à«¬ß“π∑—πμ°√√¡
´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õßæ‘»—°¥‘Ï Õß§å»‘√‘¡ß§≈ ·≈–
§≥–9 ∑’Ë√–∫ÿªí≠À“Õÿª √√§ ”§—≠„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß
∑—πμ“¿‘∫“≈„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π§◊Õ ¢“¥ºŸâ™à«¬∑—πμ·æ∑¬å
ªí≠À“π’È §«√‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“·°â‰¢√–¥—∫°√–∑√«ß «à“
®– “¡“√∂¡’·π«∑“ß∑”Õ–‰√‰¥â∫â“ß ‡æ◊ËÕª√–™“™π®–‰¥â
√—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‰¥â‡∑à“‡∑’¬¡°—π¡“°¢÷Èπ

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°

§«√¢¬“¬∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π√æ. μ.„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡
¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ§«“¡‡ªìπ∏√√¡„π°“√√—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
¢Õßª√–™“™π

2. §«√‡æ‘Ë¡ß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°„π√æ. μ.·≈–∫√‘À“√®—¥°“√„™â∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π
√æ. μ.„Àâ‡°‘¥§ÿ≥§à“·≈–ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥

3. §«√‡æ‘Ë¡»—°¬¿“æ¢Õß∑—πμ·æ∑¬å·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈
„π¥â“π°“√∑”ß“π√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâª°§√Õß„π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß‡¥Á°·≈– §«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬/
™ÿ¡™π/∑âÕß∂‘Ëπ„π°“√·°âªí≠À“∑—πμ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë ¥â«¬
°√–∫«π°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“√à«¡°—∫æ◊Èπ∑’Ë

4. §«√¡’°“√Õ∫√¡‚¥¬‡©æ“–∑—πμ∫ÿ§≈“°√ ·≈–
ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„Àâ “¡“√∂≈ß·≈–„™â
¢âÕ¡Ÿ≈„π√–∫∫ 43 ·øÑ¡·≈–æ—≤π“μàÕ„π™ÿ¥¢âÕ¡Ÿ≈ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°√–¥—∫√æ. μ./» ¡.ºà“π√–∫∫ Health Data Centers
(HDC) ¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ™’È∑‘»°“√·°âªí≠À“
√–¥—∫æ◊Èπ∑’ËμàÕ‰ª

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ”π—°μ√«®·≈–ª√–‡¡‘πº≈  ”π—°ß“π

ª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ∑’ËÕπÿ‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ √“¬ß“πº≈
°“√μ√«®√“™°“√√“¬®—ßÀ«—¥ªï 2557 ·≈–§≥–°√√¡°“√
æ—≤π“«‘™“°“√ °√¡Õπ“¡—¬∑’Ë π—∫ πÿπ∑ÿπ«‘®—¬§√—Èßπ’È
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥∑—πμ·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–∑—πμ“¿‘∫“≈„π
‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈∑’Ë„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√
μÕ∫·∫∫ ”√«®‡™‘ßª√‘¡“≥

°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ßæ¬“∫“≈ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ªï 2557
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Oral health services
at health promoting hospitals

in 2014

Ammaraporn Suphanwiwat*  B.P.A., M.B.A.
Sunee Wongkongkathep**  D.D.S., M.P.H., Diplomate (Thai Board of Dental Public Health)

Abstract

This study aimed to study the oral health services at health promoting hospitals in 2014 in 3 aspects: 1) models
of oral health promotion services at health promoting hospitals 2) expenditure of oral health services at health promoting
hospitals; and 3) competency of health promoting hospitals and dental nurse in providing oral health services. Data were
collected from 2 parts: 1) analysis of oral health services in health promoting hospitals, by health service provider board
office and provincial zone, from the annual report of the bureau of inspection and evaluation under the Ministry of public
health in 2014 and data from 43 files report; and 2) quantitative study by using 2 sets of custom questionnaires, for dentist
and for dental nurse working in health promoting hospitals.The results showed 58.3 per cent of health promoting hospitals
provide oral health service 1 day a week, 38.6 per cent could reach the standard of service which is 200 visits per 1,000
population. There was an inadequate financial support for providing oral health service in health promoting hospitals. More
than 60 per cent of dental nurses in health promoting hospitals perceived their competency as ùgoodû for oral health
examination, and fluoride varnish application in child care centre; and oral health examination in primary school students.
The problems of oral health service in the health promoting hospitals were complicated financial regulation, inadequate
dental nurses, lack of dental assistants, problem of 43 files data recording, parentsû co-operation in oral health care,
network co-operation in dental health problem solving, low incentive compensation for dental nurse; and allocation pattern
of compensation was different by each area.

Key words : oral health services, health promoting hospital

*Bureau of dental health, department of health, MOPH.
**Bureau of dental health, department of health, MOPH.
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æ—≤π“°“√°“√∑”ß“π
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“

μ“¡‚§√ß°“√ ”π—°∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢
°√¡Õπ“¡—¬ ¢ÕßÕ”‡¿Õ®Õ¡æ√–

®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å
®‘π¥“ æ√À¡∑“*  ∑.∫. ,  .¡. (∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢)

∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√»÷°…“æ—≤π“°“√°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ μ“¡‚§√ß°“√
 ”π—°∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬ μ—Èß·μàªï 2550-2558 ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°·∫∫∫—π∑÷°°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
·∫∫ª√–‡¡‘πº≈μπ‡Õß¢Õß·μà≈–‚√ß‡√’¬π ·∫∫ Õ∫∂“¡‡√◊ËÕßæƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§¢Õß‡¥Á° √“¬ß“πß∫ª√–¡“≥®“°
Àπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢ ·∫∫∫—π∑÷°Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈‡√◊ËÕß°“√®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥ à«π∑âÕß∂‘Ëπ ·∫∫∫—π∑÷°°‘®°√√¡
°“√·ª√ßøíπ„π‚√ß‡√’¬π °“√§«∫§ÿ¡°“√®”Àπà“¬¢π¡·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡„π‚√ß‡√’¬π º≈°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á° º≈°“√
»÷°…“æ∫«à“ ‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬‡¥Á°‰∑¬‰¡à°‘πÀ«“π·≈–‚√ß‡√’¬π§ŸàÀŸ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æªï 2550-2551 ¡’ 18 ‚√ß‡√’¬π®“°
∑—ÈßÀ¡¥ 41 ‚√ß‡√’¬π ¡—§√‡¢â“√à«¡  ¡“™‘°‡§√◊Õ¢à“¬‰ª»÷°…“¥Ÿß“π ‰¥â√—∫°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ·≈–∑”°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ
 ÿ¢¿“æ√à«¡°—πμ“¡§«“¡μâÕß°“√¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ μàÕ¡“‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’√–¥—∫Õ”‡¿Õªï 2552-2553 ·≈–
√–¥—∫μ”∫≈ªï 2554-2558  √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ‚√ß‡√’¬πæ—≤π“‚§√ß°“√„πæ◊Èπ∑’Ë‚¥¬°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ ¡’ ¡“™‘°§√∫∑ÿ°‚√ß‡√’¬π
·∫àß‡§√◊Õ¢à“¬„Àâ‡≈Á°≈ß‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬√–¥—∫μ”∫≈§√∫∑—Èß 9 μ”∫≈ ¡’°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’¢÷Èπ§◊Õ °“√·ª√ßøíπ
À≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—πÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫√âÕ¬≈– 95.1 ‚√ß‡√’¬π¡’°“√®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
√âÕ¬≈–π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíπ·∑âºÿ≈¥≈ß ‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥°“√®—¥Õ∫√¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑—Èß®“°Àπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢·≈–®“° à«π∑âÕß∂‘Ëπ
§◊Õ °Õß∑ÿπ ÿ¢¿“æμ”∫≈

§” ”§—≠ :  àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‡§√◊Õ¢à“¬ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ °Õß∑ÿπ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“

* ΩÉ“¬∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ ‚√ßæ¬“∫“≈®Õ¡æ√– ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å
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∫∑π”
‚√§øíπºÿ„π‡¥Á°‡ªìπªí≠À“∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¥â“π

 “∏“√≥ ÿ¢ ®“°°“√ ”√«® ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ ®—ßÀ«—¥
 ÿ√‘π∑√å ªï 2546 ‡¥Á° 12 ªï ¡’øíπ·∑âºÿ√âÕ¬≈– 60.1  Ÿß°«à“
°“√ ”√«® ¿“«–∑—πμ ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ªï 2543-25441

‡¥Á° 12 ªï øíπ·∑âºÿ√âÕ¬≈– 57.3
®“°°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ëª√– “πß“π

‚¥¬μ√ß°—∫‚√ß‡√’¬π·μà≈–·Ààß ·≈–°“√Õ∫√¡‰¡à‰¥â
 Õ∫∂“¡§«“¡μâÕß°“√¢Õß§√ŸÕπ“¡—¬ ®÷ß∑”„Àâ¢“¥§«“¡
√à«¡¡◊ÕÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°¢Õß‡¥Á° °“√∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°
‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ ¡’°“√ª√–°«¥‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡
∑—πμ ÿ¢¿“æμ—Èß·μàªï 2542 μàÕ¡“¥”‡π‘π‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬
‡¥Á°‰∑¬‰¡à°‘πÀ«“π ªï 2546 ·≈–‡ªìπ‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬
‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’2 ‚§√ß°“√¥—ß°≈à“«‡ªìπ°“√∑”ß“π·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬

®ÿ±“√—μπå √—»¡’‡À≈◊ÕßÕàÕπ3 æ∫«à“ °“√¥”‡π‘πß“π
‡§√◊Õ¢à“¬‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’ ∑”„Àâ‡¥Á°¡’ ÿ¢¿“«–™àÕßª“°¥’¢÷Èπ ·≈–
¡’°“√·ª√ßøíπ¥’¢÷Èπ °“√∫√‘‚¿§¢π¡°√ÿ∫°√Õ∫‡ªìπª√–®”
≈¥≈ß §√ŸÕπ“¡—¬¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π ¡’‡æ◊ËÕπ§√Ÿ¡“
√à«¡§‘¥√à«¡∑”ß“π ªí®®—¬∑’Ë ”§—≠§◊Õ μâÕß¡’ß∫ª√–¡“≥
 π—∫ πÿπμàÕ‡π◊ËÕß∑ÿ°ªï ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å√à«¡∑’Ë™—¥‡®π ·≈–
μâÕß¡’°“√¥”‡π‘π°“√°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ∑’ËμàÕ
‡π◊ËÕß™—¥‡®π ®“°°“√»÷°…“π’È §«√¢¬“¬º≈ Ÿà°“√¡’ à«π√à«¡
¢Õß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬μà“ßÊ „π™ÿ¡™πÕ¬à“ß‰√ ®÷ß∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡¬—Ëß¬◊π„π°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π™ÿ¡™πμàÕ‰ª

ºŸâ»÷°…“‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√∑”ß“π„π√Ÿª·∫∫
‡§√◊Õ¢à“¬ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ®÷ß»÷°…“æ—≤π“°“√°“√
∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“
μ“¡‚§√ß°“√ ”π—°∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬ ¢Õß
Õ”‡¿Õ®Õ¡æ√– ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å «à“¡’≈—°…≥–°“√∑”ß“π„π
√Ÿª·∫∫‡§√◊Õ¢à“¬À√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√ ·≈–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ∑’Ë
®–π”‰ª„™â„π°“√ √â“ß·≈–æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿμà“ßÊ ¢ÕßÕ”‡¿Õ®Õ¡æ√– „Àâ¡’
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°∑’Ë¥’μàÕ‰ª

«— ¥ÿÕÿª°√≥å·≈–«‘∏’°“√
°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√∑∫∑«πº≈°“√∑”ß“πμ—Èß·μàªï

2550-2558 §◊Õ ‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬‡¥Á°‰∑¬‰¡à°‘πÀ«“π·≈–
‚√ß‡√’¬π§ŸàÀŸ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ ªï 2550-2551 ‚§√ß°“√
‡§√◊Õ¢à“¬‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’ ªï 2552-2553 ·≈–‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬
‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’√–¥—∫μ”∫≈ μ“¡‚§√ß°“√μ”∫≈øíπ¥’ ªïß∫
ª√–¡“≥ 2554-2558

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“
1. ·∫∫∫—π∑÷°°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ª√–°Õ∫¥â«¬ ∫—π∑÷°º≈°“√‡ «π“°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ·≈°
‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å ∫—π∑÷°°“√ —ß‡°μ·∫∫¡’ à«π√à«¡„π
°‘®°√√¡‡§√◊Õ¢à“¬

2. ·∫∫ª√–‡¡‘πº≈μπ‡Õß¢Õß·μà≈–‚√ß‡√’¬π ‡√◊ËÕß
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

3. ·∫∫ Õ∫∂“¡‡√◊ËÕßæƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§¢Õß‡¥Á°
®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬§√ŸÕπ“¡—¬ „πªï°“√»÷°…“ 2552

4. √“¬ß“πß∫ª√–¡“≥®“°Àπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢
ªï 2550-2558

5. ·∫∫∫—π∑÷°Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈ ‡√◊ËÕß °“√
®—¥ √√ß∫ª√–¡“≥ à«π∑âÕß∂‘Ëπ „π°“√¥”‡π‘πß“π àß‡ √‘¡
∑—πμ ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫μ”∫≈ ªïß∫ª√–¡“≥ 2550-2558

6. ·∫∫∫—π∑÷°°‘®°√√¡°“√·ª√ßøíπ„π‚√ß‡√’¬π
°“√§«∫§ÿ¡°“√®”Àπà“¬¢π¡·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡„π‚√ß‡√’¬π
ªï 2550-2558

7. º≈°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á° μ√«®‚¥¬§√Ÿ
Õπ“¡—¬ ªï 2550-2552

8. º≈°“√μ√«® ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á° μ√«®‚¥¬
∑—πμ∫ÿ§≈“°√ ªï 2553-2558

º≈°“√»÷°…“
1. ‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬‡¥Á°‰∑¬‰¡à°‘πÀ«“π·≈–‚√ß‡√’¬π
§ŸàÀŸ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ ªïß∫ª√–¡“≥ 2550-2551

1.1 ‡ªî¥√—∫ ¡—§√§√ŸÕπ“¡—¬‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 18 æ.§. 2550
¡’§√ŸÕπ“¡—¬ ¡—§√„®‡¢â“√à«¡ 18 §π ®“° 18 ‚√ß‡√’¬π ‡Àμÿº≈
§◊Õ ‡æ◊ËÕπ™—°™«π (12 §π) √—°°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
(4 §π) Õ¬“°‰ª¥Ÿß“π (2 §π)

1.2 °“√»÷°…“¥Ÿß“π §√ŸÕπ“¡—¬ 18 §π ‰ª‚√ß‡√’¬π
∫â“π‡°“–·°â«·≈–‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ 2 ´÷Ëß‡ªìπ‚√ß‡√’¬π
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¥’‡¥àπ¢Õß®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 18 °.¬.
2550 º≈§◊Õ §√ŸÕπ“¡—¬ ‡°‘¥¿“æΩíπ„π°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡
 ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ß‡√’¬π μâÕß°“√º≈—°¥—π„Àâ‡°‘¥°“√
∑”ß“π‡ªìπ∑’¡„π‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡¢â¡·¢Áß ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√
∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬π

1.3 °“√ª√–™ÿ¡‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 8 μ.§. 2550 §√ŸÕπ“¡—¬
18 §π √à«¡°—π«‘‡§√“–Àå æ∫«à“ ®ÿ¥·¢Áß¢Õß§√ŸÕπ“¡—¬ §◊Õ
™ÿ¡™π„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ ¡’°“√ ◊ËÕ “√„π™ÿ¡™π §√Ÿ¡’§«“¡
√Ÿâ¡“°‡æ√“–‰¥â√—∫Õ∫√¡ ·≈–π—°‡√’¬π‡™◊ËÕøíß§√Ÿ  à«π®ÿ¥ÕàÕπ
¢Õß§√ŸÕπ“¡—¬ §◊Õ ¢“¥§«“¡√Ÿâ«‘™“°“√ ¢“¥∑—°…–„π°“√
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∑”ß“π ¢“¥§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√æ—≤π“ß“π®“°∑’¡ß“π„π
‚√ß‡√’¬π ·≈–¢“¥∑√—æ¬“°√„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡ ·≈â«
√à«¡°—π®—¥≈”¥—∫°“√æ—≤π“ §◊Õ  √â“ß∑’¡ß“π„π‚√ß‡√’¬π
∑”„ÀâºŸâ∫√‘À“√·≈–‡æ◊ËÕπ§√Ÿ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠  √â“ß§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫™ÿ¡™π ·≈–¢Õß∫ π—∫ πÿπ®“°Õß§å°“√∫√‘À“√
 à«πμ”∫≈ (Õ∫μ.)

1.4 °“√ √â“ß∑’¡ß“π„π‚√ß‡√’¬π ‰¥â®—¥ —¡¡π“·≈°
‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å ‡√◊ËÕß°“√®—¥‚¿™π“°“√∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–
°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬π ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 6 æ.¬. 2550
ºŸâ‡¢â“√à«¡§◊Õ §√ŸÕπ“¡—¬ 18 §π ºŸâ∫√‘À“√ 12 §π §√Ÿ‚¿™π“°“√
18 §π ‡¿ —™°√ 1 §π π—°‚¿™π“°“√ 1 §π ·≈– ∑—πμ∫ÿ§≈“°√
3 §π º≈∑’Ë‰¥â §◊Õ ºŸâ∫√‘À“√·≈–ºŸâªØ‘∫—μ‘«“ß·ºπ°“√
ª√—∫ª√ÿß‚¿™π“°“√„π‚√ß‡√’¬π ·≈–ª√—∫ª√ÿß·π«∑“ß
ªØ‘∫—μ‘„π·μà≈–‚√ß‡√’¬π

1.5 æ—≤π“§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–§√ŸÕπ“¡—¬∑—Èß 18 §π
3 §√—Èß §◊Õ «—π∑’Ë 30 æ.¬. 2550 ‡√◊ËÕß ∑—°…–°“√·ª√ßøíπ
Õà“π©≈“°·≈–‡≈◊Õ°Õ“À“√ «—π∑’Ë 27-28  .§. 2551 ‡√◊ËÕß
°“√∑” ◊ËÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπß“π √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ·≈–«—π∑’Ë
3-4 °.§. 2551 ‡√◊ËÕß °“√∑”ß“π√à«¡°—π‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬ ∑ÿ°§π
æ÷ßæÕ„® ª√–∑—∫„®√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë πÿ° π“π
·≈–√Ÿâ ÷°¡’·π«√à«¡ ‡ √‘¡°”≈—ß„®„π°“√∑”ß“π  à«πº≈
®“°·∫∫ Õ∫∂“¡ §◊Õ ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π‰¥âπ”§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß∑—°…–
°“√·ª√ßøíπ„™â Õπ‡¥Á°π—°‡√’¬π π”§«“¡√Ÿâ∑—Èß 4 ‡√◊ËÕß‰ª„™â
 Õππ—°‡√’¬π (10 ‚√ß‡√’¬π)  Õππ—°‡√’¬π‡√◊ËÕß  “√ªπ‡ªóôÕπ
·≈– ÿ¢“¿‘∫“≈Õ“À“√ (8 ‚√ß‡√’¬π) ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π¬°‡«âπ 1
‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥âπ”°“√º≈‘μ ◊ËÕ°“√ Õπ‰ª Õππ—°‡√’¬π‡≈¬
‡æ√“–‰¡à¡’∑’¡ß“π ¡’ 5 ‚√ß‡√’¬π∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â®—¥√–∫∫°“√
·ª√ßøíπ„π‚√ß‡√’¬π ‡æ√“–‰¡à¡’∑’¡ß“π ‡√◊ËÕß∑’Ë§√ŸÕπ“¡—¬
‰¡à¡—Ëπ„®„π°“√ Õπ·≈–§‘¥«à“¬“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√Õà“π©≈“°
Õ“À“√ °“√§‘¥ª√‘¡“≥πÈ”μ“≈ ·≈–°“√‡≈◊Õ°Õ“À“√∑’Ë
‡À¡“– ¡

1.6 °“√√à«¡¥”‡π‘π°“√¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬
1.6.1 Õ∫√¡ºŸâπ”π—°‡√’¬π ™à«ß ¡‘.¬. 2551 §√Ÿ

Õπ“¡—¬ 18 §π√à«¡°—π°”Àπ¥§ÿ≥ ¡∫—μ‘ºŸâπ”π—°‡√’¬π∑’Ë
μâÕß°“√ ‰¥â¥—ßπ’È 1) ·ª√ßøíπ –Õ“¥ 2) §ÿ¡‡¥Á°Ê„π‚√ß‡√’¬π
„Àâ·ª√ßøíπ‰¥â 3) ¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√‡≈◊Õ°¢π¡√—∫ª√–∑“π
·≈– Õπ‡æ◊ËÕπ‰¥â ®—¥Õ∫√¡ºŸâπ”π—°‡√’¬π¥â“π∑—πμ ÿ¢¿“æ
90 §π ®“° 18 ‚√ß‡√’¬π ‚¥¬·∫àß∑’¡∑”ß“π 4 ∑’¡ §◊Õ∑’¡
Õ”π«¬°“√·≈– —π∑π“°“√°≈“ß ∑’¡§«“¡√Ÿâ«‘™“°“√ Õπ
§«“¡√Ÿâ„π™àÕßª“° ∑’¡æ—≤π“∑—°…–°“√·ª√ßøíπ ·≈–∑’¡
‚¿™π“°“√ Õπ‡πâπ‡√◊ËÕßÕà“π©≈“°Õ“À“√ ¿“§∫à“¬„Àâ

π—°‡√’¬πº≈‘μ ◊ËÕ ‡æ◊ËÕ„™â√≥√ß§å„π‚√ß‡√’¬π º≈°“√∑∫∑«π
À≈—ß∑”°‘®°√√¡ æ∫«à“ °‘®°√√¡∑’Ë πÿ°·≈–∑”‰¥â¥’ §◊Õ °“√
„Àâ‡¥Á°Ê º≈‘μ ◊ËÕ· ¥ß≈–§√ ‡æ◊ËÕ‡¥Á°‰¥âπ”‰ª„™â„π‚√ß‡√’¬π
 ‘Ëß∑’ËμâÕßæ—≤π“ §◊Õ °“√ Õπ·ª√ßøíπ §√ŸÕπ“¡—¬√Ÿâ ÷°¥’„®
„π°“√∑”ß“π√à«¡°—π πÕ°®“°π’È §√ŸÕπ“¡—¬¬—ß·∫àß∑’¡°“√
∑”ß“π ‡æ◊ËÕ®—¥°‘®°√√¡°“√ª√–°«¥·ª√ßøíπ„π‚√ß‡√’¬π

1.6.2 ‰ª√à«¡ß“π¡À°√√¡§πÕàÕπÀ«“π ®—ßÀ«—¥
 ÿ√‘π∑√å «—π∑’Ë 4 ∏.§. 2551 §√ŸÕπ“¡—¬·≈–π—°‡√’¬π®“° 18
‚√ß‡√’¬π ‰¥â√—∫√“ß«—≈√Õß™π–‡≈‘»Õ—π¥—∫ 1 °“√π”‡ πÕ
π‘∑√√»°“√º≈ß“πß“π‡§√◊Õ¢à“¬œ ·≈–¢∫«πæ“‡À√¥·øπ´’
ÕàÕπÀ«“π·≈–°‘®°√√¡μà“ßÊ À≈“¬°‘®°√√¡ ∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡¿“§¿Ÿ¡‘·≈–§«“¡ “¡—§§’„π‡§√◊Õ¢à“¬¡“°¢÷Èπ

1.6.3 ®—¥°‘®°√√¡‚√ß‡√’¬π§ŸàÀŸ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ
9 §√—Èß (9 §ŸàÀŸ) „π™à«ß °.§.- .§. 2551 §√ŸÕπ“¡—¬·≈–¿“§’
‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π™ÿ¡™π√à«¡ √â“ß°√–· „π™ÿ¡™π ‡√◊ËÕß
°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¥Á° °“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§¢π¡ ·≈–
‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡√ À«“π„π°≈ÿà¡‡¥Á° ‚¥¬°“√®—¥‡ «π“√à«¡°—∫
π‘∑√√»°“√ º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡ªìπ°“√ √â“ß°√–· „π™ÿ¡™π
¡’º≈μàÕ‡π◊ËÕß ‡™àπ ºŸâπ”™ÿ¡™π‰ª®—¥π‘∑√√»°“√„π√â“π§â“
À¡Ÿà∫â“π·≈–√≥√ß§åπÈ”¥◊Ë¡ ¡ÿπ‰æ√·∑ππÈ”Õ—¥≈¡ Õ“ “
 ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π„π 2 μ”∫≈ ß¥¥◊Ë¡
πÈ”Õ—¥≈¡„πß“π‡≈’È¬ß·≈–ß“πÕ∫√¡ ‡æ◊ËÕ‡ªìπμ—«Õ¬à“ß
ª√–∏“πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 1 μ”∫≈ π”‡√◊ËÕßπÈ”Õ—¥≈¡‰ª¢¬“¬º≈μàÕ
„π™¡√¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á°®“°»Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á°
√≥√ß§å‡√◊ËÕß¢π¡·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡√ À«“π

1.6.4 ªí≠À“®“°°“√ª√–°«¥‚√ß‡√’¬π§ŸàÀŸ àß‡ √‘¡
∑—πμ ÿ¢¿“æ æ∫ªí≠À“‡√◊ËÕß°“√®—∫§Ÿà‚√ß‡√’¬π ¡’∫“ß
‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¡à¡’‚√ß‡√’¬π„¥μâÕß°“√®—∫§Ÿà¥â«¬ ‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’
°‘®°√√¡‚¥¥‡¥àπ¡—°‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡ ¡’‚√ß‡√’¬π∑’ËμâÕß°“√®—∫§Ÿà
¥â«¬‡ªìπ®”π«π¡“° °“√®—∫§Ÿà∫“ß‚√ß‡√’¬π®÷ß‰¡à‰¥â‡ªìπ°“√
°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡∑’Ë¥’¢÷Èπ

 à«π°“√¥”‡π‘π°“√°‘®°√√¡„π™ÿ¡™π√à«¡°—π¢Õß
‚√ß‡√’¬π§ŸàÀŸæ∫ªí≠À“ 3 ¢âÕ §◊Õ 1. §«“¡Àà“ß¢Õß√–¬–∑“ß
2. °“√¡’ à«π√à«¡¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë®“° √æ. μ. 3. °“√∫√‘À“√
∑√—æ¬“°√‡æ◊ËÕº≈—°¥—π°‘®°√√¡„π ∂“π»÷°…“ ́ ÷Ëß¢âÕπ’È ·°â‰¢
‰¥â®“°°“√¡’°Õß∑ÿπ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ∑”„Àâ‡§√◊Õ¢à“¬¡’ß∫
ª√–¡“≥„π°“√∑”ß“π
2. ‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬‚√ß‡√’¬π‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’ ªïß∫
ª√–¡“≥ 2552-2553

2.1 ‡ªî¥√—∫ ¡—§√§√ŸÕπ“¡—¬‡æ‘Ë¡ «—π∑’Ë 6 ∏.§. 2551
‰¥â§√ŸÕπ“¡—¬‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’° 9 §π √«¡‡ªìπ 27 §π®“° 27 ‚√ß‡√’¬π

æ—≤π“°“√°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ μ“¡‚§√ß°“√ ”π—°∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬
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 “‡Àμÿ∑’Ë‡¢â“√à«¡ §◊Õ ‡æ◊ËÕπ™«π„Àâ ¡—§√ (6 ‚√ß‡√’¬π) ·≈–
ºŸâ∫√‘À“√„Àâ ¡—§√ (3 ‚√ß‡√’¬π)

2.2 ®—¥Õ∫√¡§√ŸÕπ“¡—¬ 27 §π «—π∑’Ë 10  .§. 2552
‡æ◊ËÕøóôπøŸ§«“¡√Ÿâ°“√∑”ß“π‡§√◊Õ¢à“¬œ ·≈–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
°“√μ√«®·≈–¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™àÕßª“° ‚¿™π“°“√ °“√®—¥°“√
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ∑—πμ ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’ º≈°“√Õ∫√¡ ‡§√◊Õ¢à“¬
‰¥â®—¥≈”¥—∫§«“¡μâÕß°“√®—¥°‘®°√√¡ §◊Õ 1.  √â“ß∑’¡
∑”ß“π„π‚√ß‡√’¬π ‚¥¬‡æ‘Ë¡§√Ÿ‚¿™π“°“√ ·¡à§√—«„π‚√ß‡√’¬π
ºŸâπ”π—°‡√’¬π ·¡à§â“„π·≈–πÕ°‚√ß‡√’¬π 2. °“√®—¥°‘®°√√¡
μà“ßÊ „Àâ‡¥Á°π—°‡√’¬π

2.3 °“√√à«¡¥”‡π‘π°“√¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬
2.3.1 ®—¥°‘®°√√¡æ—≤π“§«“¡√Ÿâ«‘™“°“√¥â“π

 ÿ¢¿“æ «—π∑’Ë 10-11 μ.§. 2552 ºŸâ‡¢â“√à«¡ §◊Õ §√ŸÕπ“¡—¬ 27
§π §√Ÿ‚¿™π“°“√ 27 §π ·¡à§√—« 27 §π ·¡à§â“„π‚√ß‡√’¬π
20 §π ª√–‡¡‘π®“°∫—π∑÷°°“√ —ß‡°μ·∫∫¡’ à«π√à«¡„π
°‘®°√√¡‡§√◊Õ¢à“¬ æ∫«à“ ¡’°“√·∫àß∑’¡∑”ß“π·≈–·∫àß
¿“√°‘®Àπâ“∑’Ëμ“¡§«“¡™”π“≠ ‡™àπ §√ŸÕπ“¡—¬‡ªìπºŸâπ”
°“√Õ¿‘ª√“¬ §√Ÿ‚¿™π“°“√ “∏‘μ°“√∑”Õ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ
°“√§«∫§ÿ¡°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√„π‚√ß‡√’¬π  “∏‘μ°“√‡≈◊Õ°
¢π¡‡æ◊ËÕ®”Àπà“¬„π‚√ß‡√’¬π «‘∏’°“√∑”Õ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ
·¡à§√—«‡ªìπ§π Õπ‡¥Á°π—°‡√’¬π∑”Õ“À“√„π‚√ß‡√’¬π §√Ÿ
·≈–∑’¡ß“π„π‚√ß‡√’¬π«“ß·ºπ°‘®°√√¡√à«¡°—π„π‚√ß‡√’¬π

2.3.2 ®—¥Õ∫√¡ºŸâπ”π—°‡√’¬π «—π∑’Ë 13-14 æ.¬.
2552 (‚§√ß°“√æ’Ë¥Ÿ·≈πâÕß) 2 √ÿàπ 240 §π ‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ
Õπ“¡—¬ÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡ ‚¥¬«‘‡§√“–Àå®ÿ¥ÕàÕπ¢Õß°“√
∑”ß“πªï 2551 π”¡“æ—≤π“ ¥—ßπ’È „Àâ¡’°“√ Õπ·≈–ªØ‘∫—μ‘
®√‘ß Ωñ°μ√«®øíπ‡¥Á°Õπÿ∫“≈ Ωñ°∑—°…–°“√´—°∂“¡·≈–°“√
„Àâ§”·π–π” ´—°ª√–«—μ‘ π”¢âÕ¡Ÿ≈¡“√à«¡°—π«‘‡§√“–Àå ºŸâπ”
π—°‡√’¬π‡≈à“‡√◊ËÕß°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ
„Àâ‡æ◊ËÕππ—°‡√’¬π®“°‚√ß‡√’¬πÕ◊ËπÊøíß

2.3.3 ®—¥ß“π√≥√ß§å ™à«ß °.§.-∏.§. 2552 ‡§√◊Õ
¢à“¬®—¥ª√–°«¥·ª√ßøíπ ª√–°«¥ ◊ËÕ√≥√ß§å ‡™àπ ¿“ææ≈‘°
Pop up æ«ßÀ√’¥Õ“À“√¢¬– §”¢«—≠ ·≈–√à«¡®—¥¡À°√√¡
√≥√ß§å√«¡æ≈§πÕàÕπÀ«“π ®—ßÀ«—¥ ÿ√‘π∑√å ‚√ß‡√’¬π∑’Ë
™π–°“√ª√–°«¥‰¥â√—∫‡≈◊Õ°‡ªìπ ç§πμâπ·∫∫é °“√·ª√ßøíπ
 –Õ“¥¢Õßμ”∫≈ μ‘¥ªÑ“¬ª√–™“ —¡æ—π∏åÀπâ“‚√ß‡√’¬π ·≈–
¡Õ∫‡°’¬√μ‘∫—μ√„π‡«∑’ ∑”„Àâ§√Ÿ„π‡§√◊Õ¢à“¬∑ÿ°·Ààß‡°‘¥
§«“¡μ◊Ëπμ—«  π„®°‘®°√√¡°“√ª√–°«¥°“√·ª√ßøíπ (º≈
®“°·∫∫ Õ∫∂“¡) ‡§√◊Õ¢à“¬Õ”‡¿Õ®Õ¡æ√–‰¥â√—∫√“ß«—≈
‡§√◊Õ¢à“¬¥’‡¥àπ¥â“π°“√®—¥· ¥ßπ‘∑√√»°“√π”‡ πÕº≈ß“π
·≈–¢∫«πæ“‡À√¥

2.4 ∂Õ¥∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“π‡§√◊Õ¢à“¬‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’
«—π∑’Ë 17-19 ¡.§. 2553 «‘∑¬“°√®“° ∂“∫—π«‘®—¬ª√–™“°√
¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ß∫ª√–¡“≥®“° ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ
 π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .) ºŸâ‡¢â“√à«¡ §◊Õ §√Ÿ
Õπ“¡—¬·≈–¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π™ÿ¡™π 65 §π „™â
°√–∫«π°“√ ÿπ∑√’¬ π∑π“ ·≈– °“√μ—Èß§”∂“¡ º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
§◊Õ ‡°‘¥§«“¡ —¡æ—π∏å„π°≈ÿà¡·°ππ”‡§√◊Õ¢à“¬œ„πÕ”‡¿Õ
®Õ¡æ√– ºŸâ‡¢â“√à«¡¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®¡“°·≈–™Õ∫∫√√¬“°“»
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·μà≈–μ”∫≈«“ß·ºπ¥”‡π‘π°“√‚¥¬„™â
°√–∫«π°“√ empowerment (°“√√–¥¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ °“√
∑∫∑«π °“√·π–π”) ‡°‘¥‡ªìπ‚§√ß°“√„π°≈ÿà¡‚√ß‡√’¬π
ª√–∂¡»÷°…“ 5 μ”∫≈ ‡ªìπ‚§√ß°“√√à«¡°—π¢Õß‚√ß‡√’¬π
ª√–∂¡»÷°…“ »Ÿπ¬åæ—≤π“‡¥Á°‡≈Á° 4 μ”∫≈ ·≈– ¡’ 1 μ”∫≈
‡ªìπ‚§√ß°“√®“°°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢

2.5 §√ŸÕπ“¡—¬ 27 §π ∑”·∫∫ª√–‡¡‘πμπ‡Õß ™à«ß
¡’.§. 2553 æ∫«à“ §√ŸÕπ“¡—¬ 23 ‚√ß‡√’¬π π„®°“√≈¥°“√
∫√‘‚¿§Õ“À“√·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’πÈ”μ“≈ Ÿß„π‚√ß‡√’¬π ®—¥
‡ªìπ«“√–‡æ◊ËÕÀ“·π«∑“ß·°â‰¢ ®—¥„Àâ¡’°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ
·°à‡¥Á°π—°‡√’¬π·≈–™ÿ¡™π §≥–§√Ÿ„π‚√ß‡√’¬π‡ªìπ·∫∫
Õ¬à“ß∑’Ë¥’„π°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√ √à«¡æ—≤π“°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡
∑—πμ ÿ¢¿“æ ·≈– º≈‘μπ«—μ°√√¡‡æ◊ËÕ√à«¡√≥√ß§å¥â“πÕ“À“√
·≈–¡’‡æ’¬ß 4 ‚√ß‡√’¬π∑’ËμÕ∫«à“ ™ÿ¡™π¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
∑’Ë¥’¢÷Èπ
3. ‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬‚√ß‡√’¬π‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’√–¥—∫μ”∫≈
μ“¡‚§√ß°“√μ”∫≈øíπ¥’ ªïß∫ª√–¡“≥ 2554-2558

3.1 ‡ªî¥√—∫ ¡—§√§√ŸÕπ“¡—¬ «—π∑’Ë 13 μ.§. 2553 ‰¥â
§√ŸÕπ“¡—¬‡æ‘Ë¡Õ’° 7 §π √«¡‡ªìπ 35 §π ®“° 35 ‚√ß‡√’¬π
·≈–ª√–™ÿ¡ª√– “πß“π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥‡§√◊Õ¢à“¬√–¥—∫μ”∫≈
ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–°Õ∫¥â«¬ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ √æ. μ.11 §π
ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π 35 §π §√ŸÕπ“¡—¬ 41 §π ·≈– ‡®â“Àπâ“∑’Ë
®“°Õ∫μ. 11 §π ∑’Ëª√–™ÿ¡‡ÀÁπ»—°¬¿“æ¢Õß·°ππ”‡§√◊Õ¢à“¬
§√ŸÕπ“¡—¬∑’Ë¡’§«“¡μ—Èß„®„π°“√·°âªí≠À“∑—πμ ÿ¢¿“æ ·≈–
§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë∑ÿ°§π ®–μâÕß™à«¬°—πÀπÿπ‡ √‘¡°“√∑”ß“π
¢Õß°≈ÿà¡‡§√◊Õ¢à“¬§√ŸÕπ“¡—¬

®“°°“√‡ªî¥√—∫ ¡—§√ ¡“™‘°‡§√◊Õ¢à“¬„À¡à ∑”„Àâ
‡§√◊Õ¢à“¬¡’¢π“¥„À≠à æ∫ªí≠À“°“√ ◊ËÕ “√·≈–°“√À“ß∫
ª√–¡“≥¡“„™â„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ°‘®°√√¡ ®÷ßμâÕßª√—∫·¬°
„Àâ‡≈Á°≈ß‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬√–¥—∫μ”∫≈

3.2 ®—¥‡ «π“„π√–¥—∫μ”∫≈ ™à«ß æ.¬.-∏.§. 2553
®”π«π 9 §√—Èß 9 μ”∫≈ ‡√◊ËÕß ‡§√◊Õ¢à“¬™ÿ¡™π àß‡ √‘¡∑—πμ
 ÿ¢¿“æ ≈Ÿ°À≈“πøíπ¥’ „™â√Ÿª·∫∫ ¿“°“·ø ·≈– ÿπ∑√’¬
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 π∑π“ ºŸâ‡¢â“√à«¡ §◊Õ §√ŸÕπ“¡—¬·≈–¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß·μà≈–μ”∫≈ º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ §◊Õ ºŸâ‡¢â“√à«¡‡ÀÁπ§«“¡
‡™◊ËÕ¡‚¬ß¢Õß°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¥Á°°—∫ªí≠À“‡¬“«™π∑’Ë‡°‘¥ Õ¬“°
„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ™ÿ¡™π¡’°“√™à«¬‡À≈◊Õ°—π
ª√—∫π‘ —¬°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„Àâ·°à‡¥Á° „Àâ¡’‡«∑’æŸ¥§ÿ¬‡æ◊ËÕ°“√
·°â‰¢ªí≠À“‡¬“«™π μ—«·∑π Õ∫μ.π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â‰ª‡¢’¬π
·ºπæ—≤π“ ‡°‘¥ºŸâπ”°≈ÿà¡∑’Ëπ”°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÀ≈“¬§π

3.3 ®—¥Õ∫√¡‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√·°à§√ŸÕπ“¡—¬·≈–¿“§’
‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë ¡—§√„® 54 §π 3 §√—Èß ™à«ß  .§.-æ.¬. 2554 ‡æ◊ËÕ
æ—≤π“»—°¬¿“æ‡§√◊Õ¢à“¬ μ“¡·π«∑“ß°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ
§√—Èß∑’Ë 1 ‡μ√’¬¡æ◊Èπ∞“π°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ §√—Èß∑’Ë 2 ·∫àßªíπ
ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π ‡°‘¥™ÿ¥§«“¡√Ÿâ 3 ‡√◊ËÕß §◊Õ °“√
®—¥°“√¢π¡ (√Ÿª∑’Ë 1) °“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°°‘πº—° ·≈–°“√
 àß‡ √‘¡°“√·ª√ßøíπ §√—Èß∑’Ë 3 π”‡ πÕº≈ß“π„πμ≈“¥π—¥
§«“¡√Ÿâ 20 ‚§√ß°“√

√Ÿª∑’Ë 1 ™ÿ¥§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß °“√®—¥°“√¢π¡
FIG 1 Management of snacks consumption

3.4 ‡ªî¥√—∫ ¡—§√§√ŸÕπ“¡—¬™à«ß ¡’.§. 2556 ‰¥â§√Ÿ
Õπ“¡—¬‡æ‘Ë¡Õ’° 6 §π √«¡‡ªìπ 41 §π 41 ‚√ß‡√’¬π (Õ”‡¿Õ
®Õ¡æ√–¡’‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“∑—ÈßÀ¡¥ 41 ‚√ß‡√’¬π) ®—¥
ª√–™ÿ¡§√ŸÕπ“¡—¬ª√–®”ªï ‡æ◊ËÕª√—∫√Ÿª·∫∫°“√∑”ß“π
·¬°√“¬μ”∫≈ „Àâμ—Èß‡ªÑ“À¡“¬·≈–«“ß·ºπ°“√∑”ß“π„π
μ”∫≈ ®“°·∫∫ª√–‡¡‘πμπ‡Õß æ∫«à“ μ”∫≈¡’ à«π√à«¡°—∫
¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬œ §àÕπ¢â“ßπâÕ¬ ¬°‡«âπμ”∫≈∑’Ë¡’æ◊Èπ∞“π¢Õß
°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë¥’ ¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’ ¡’§«“¡
∑ÿà¡‡∑μ—Èß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ‡™àπ μ”∫≈ÀπÕß π‘∑ μ”∫≈
≈ÿà¡√–«’

3.5 ª√–™ÿ¡‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√ √â“ßμ”∫≈øíπ¥’ ™à«ß ¡‘.¬.
2556 ®”π«π 9 §√—Èß 9 μ”∫≈ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡
∑—πμ ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫μ”∫≈ „Àâμ”∫≈«‘‡§√“–Àåªí≠À“„π
æ◊Èπ∑’Ë·≈–‡¢’¬π‚§√ß°“√√–¥—∫μ”∫≈ ºŸâ‡¢â“√à«¡ §◊Õ §√ŸÕπ“¡—¬

§√ŸºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á° Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ ‡®â“Àπâ“∑’Ë√æ. μ.
ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ·≈– ‡®â“Àπâ“∑’Ë Õ∫μ.

3.7 ®—¥ª√–™ÿ¡§√ŸÕπ“¡—¬ª√–®”ªï ™à«ß ¡’.§. 2557
‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πμπ‡Õß·≈–ª√—∫√Ÿª·∫∫°“√∑”ß“π·¬°√“¬
μ”∫≈ „Àâμ—Èß‡ªÑ“À¡“¬·≈–«“ß·ºπ°“√∑”ß“π‡§√◊Õ¢à“¬
‚√ß‡√’¬π„π·μà≈–μ”∫≈

3.8 ª√–™ÿ¡‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√ √â“ßμ”∫≈øíπ¥’ 9 §√—Èß
9 μ”∫≈ ™à«ß ¡‘.¬. 2557 ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ
 ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫μ”∫≈ „Àâμ”∫≈«‘‡§√“–Àåªí≠À“„πæ◊Èπ∑’Ë
·≈–‡¢’¬π‚§√ß°“√√–¥—∫μ”∫≈ ºŸâ‡¢â“√à«¡ §◊Õ §√ŸÕπ“¡—¬
§√ŸºŸâ¥Ÿ·≈‡¥Á° Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ ‡®â“Àπâ“∑’Ë√æ. μ.
ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π ·≈– ‡®â“Àπâ“∑’Ë Õ∫μ.

3.9 ®—¥ª√–™ÿ¡§√ŸÕπ“¡—¬ª√–®”ªï ™à«ß ¡’.§. 2558
‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πμπ‡Õß·≈–ª√—∫√Ÿª·∫∫°“√∑”ß“π„π™à«ß 2 ªï
„Àâμ—Èß‡ªÑ“À¡“¬·≈–«“ß·ºπ°“√∑”ß“π„πμ”∫≈ æ∫«à“ °“√
¡’ à«π√à«¡¢Õß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬μ”∫≈¥’¢÷Èπ 8 μ”∫≈
4. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

4.1  ¡“™‘°‡§√◊Õ¢à“¬‡æ‘Ë¡®”π«π¡“°¢÷Èπ ªï 2550 ¡’
‚√ß‡√’¬π‡¢â“√à«¡ 18 ·Ààß ‡æ‘Ë¡‡ªìπ 27 ·Ààß„πªï 2551 ·≈–
‡æ‘Ë¡§√∫∑ÿ°·Ààß„πªï 2556 (μ“√“ß∑’Ë 1)

4.2 ¡’§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬ ªï 2558
¡’ºŸâ‡¢â“√à«¡À≈“°À≈“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬ ºŸâ∫√‘À“√‚√ß‡√’¬π
§√ŸÕπ“¡—¬ °√√¡°“√ ∂“π»÷°…“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢
μ—«·∑π®“°Õ∫μ. ºŸâπ”™ÿ¡™π π—°‡√’¬π·≈–ºŸâª°§√Õß

4.3 °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π‚√ß‡√’¬π·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß
4.3.1 æ∫«à“ 15 ‚√ß‡√’¬πª√–‡¡‘π«à“ π—°‡√’¬π

 “¡“√∂‡≈◊Õ°√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå ·≈–≈¥°“√
∫√‘‚¿§Õ“À“√À√◊Õ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’πÈ”μ“≈¡“°‡°‘π‰ª

4.3.2 æ∫«à“ 25 ‚√ß‡√’¬π®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π
‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√≈¥æƒμ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§πÈ”μ“≈¢Õß
‡¥Á°π—°‡√’¬π

4.3.3 æ∫«à“ 23 ‚√ß‡√’¬π §≥–§√Ÿ “¡“√∂√«¡
°≈ÿà¡ ‡æ◊ËÕæ—≤π“°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π

4.3.4 æ∫«à“ 10 ‚√ß‡√’¬π ºŸâª°§√Õß‡≈◊Õ°
Õ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå·≈–≈¥°“√∫√‘‚¿§πÈ”μ“≈„Àâ°—∫‡¥Á°
‡¡◊ËÕ‡¥Á°Õ¬Ÿà∑’Ë∫â“π

4.3.5 æ∫«à“ 4 ‚√ß‡√’¬π ºŸâπ”™ÿ¡™πμ√–Àπ—°„π
°“√¥Ÿ·≈√â“π§â“„π™ÿ¡™π „Àâ®”Àπà“¬Õ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå
·≈–≈¥°“√®”Àπà“¬Õ“À“√À√◊Õ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’πÈ”μ“≈¡“°
‡°‘π‰ª μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠·≈–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ·∫∫¡’
 à«π√à«¡ °—∫¿“§ à«πÕ◊ËπÊ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√æ÷Ëßæ“μπ‡Õß

æ—≤π“°“√°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ μ“¡‚§√ß°“√ ”π—°∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬
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¥â“π°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ
4.3.6 ‡°‘¥°“√·ª√ßøíπÀ≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—π

Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°√âÕ¬≈– 63.5 „πªï 2556 ‡ªìπ
√âÕ¬≈– 95.1 „πªï 2558 (μ“√“ß∑’Ë 2)

4.3.7 ‚√ß‡√’¬π¡’°“√®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ
°“√ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (√Ÿª∑’Ë 2)

4.4  ¿“«–™àÕßª“°π—°‡√’¬π
4.4.1 ®“°°“√μ√«®¢Õß§√ŸÕπ“¡—¬ √âÕ¬≈–

π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíπ·∑âºÿ¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ πâÕ¬
°«à“‚√ß‡√’¬π∑’Ë‰¡à‰¥â‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ ™à«ßªï 2550-2552
(√Ÿª∑’Ë 3)

4.4.2 ®“°°“√μ√«®¢Õß∑—πμ∫ÿ§≈“°√ √âÕ¬≈–
π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíπ·∑âºÿ¢Õß‚√ß‡√’¬π„π·μà≈–μ”∫≈≈¥≈ß ¬°‡«âπ
2 μ”∫≈ ™à«ßªï 2553-2554 ·≈– 2556-2558 (√Ÿª∑’Ë 4)
5. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¥â“πß∫ª√–¡“≥°“√®—¥Õ∫√¡

ªï 2550-2558 ‡ß‘πß∫ª√–¡“≥°“√®—¥Õ∫√¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
∑—Èßß∫®“°Àπà«¬ß“π “∏“√≥ ÿ¢·≈–®“° à«π∑âÕß∂‘Ëπ§◊Õ
°Õß∑ÿπ ÿ¢¿“æμ”∫≈ °‘®°√√¡°“√∂Õ¥∫∑‡√’¬π·≈–°“√
®—¥°“√§«“¡√Ÿâ (√Ÿª∑’Ë 5) „πªï 2552 ·≈– 2554 ‰¥â√—∫ß∫

ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ®“° ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√
 √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .)

‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’√–¥—∫μ”∫≈ μ”∫≈
√âÕ¬≈– 88.9 (8 „π 9 μ”∫≈) ‰¥â√—∫ß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ
®“°°Õß∑ÿπ ÿ¢¿“æμ”∫≈

Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√∑”ß“π‡§√◊Õ¢à“¬4-6 ‡ªìπ°“√∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ

¡“¢—∫‡§≈◊ËÕπ ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“∑—πμ ÿ¢¿“æ ‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâ
‡°‘¥°“√æ—≤π“∑’Ë¬—Ëß¬◊π „π√–¬–·√°‡πâπ°“√ª√—∫æ◊Èπ∞“π
§«“¡μâÕß°“√ §«“¡‡¢â“„®∑’Ëμ√ß°—π „Àâ‡°‘¥°“√∑”ß“π‡ªìπ
∑’¡ ·≈–º≈—°¥—π„Àâ ¡“™‘°‡§√◊Õ¢à“¬¥”‡π‘π°‘®°√√¡μà“ßÊ
∑’Ë àßº≈μàÕ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°‡¥Á°√à«¡°—π ∑”„Àâ‡ÀÁπª√–‚¬™πå
„π°“√√«¡‡§√◊Õ¢à“¬∑”ß“π º≈°“√¥”‡π‘πß“πæ∫«à“ π—°‡√’¬π
¡’øíπ·∑âºÿ≈¥≈ß 7 μ”∫≈®“°∑—ÈßÀ¡¥ 9 μ”∫≈ (√Ÿª∑’Ë 4)

°“√¥”‡π‘π°“√°‘®°√√¡„π™ÿ¡™π√à«¡°—π¢Õß
‚√ß‡√’¬π§ŸàÀŸæ∫ªí≠À“ 3 ¢âÕ §◊Õ 1. §«“¡Àà“ß¢Õß√–¬–∑“ß
2. °“√¡’ à«π√à«¡¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë®“° √æ. μ. 3. °“√∫√‘À“√
∑√—æ¬“°√‡æ◊ËÕº≈—°¥—π°‘®°√√¡„π ∂“π»÷°…“ ́ ÷Ëß¢âÕπ’È ·°â‰¢

μ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π‚√ß‡√’¬π·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√‡§√◊Õ¢à“¬ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ ªï 2550-2558
Table 1 Numbers of schools and students which participated in oral health promotion network during 2007-2015

ªï°“√»÷°…“
®”π«π ®”π«π                                   μ”∫≈

‚√ß‡√’¬π π—°‡√’¬π ∫ÿ·°√ß ‡¡◊Õß≈’ß ÀπÕß π‘∑ ®Õ¡æ√– ∫â“πº◊Õ ‡ªìπ ÿ¢ ≈ÿà¡√–«’ °√–À“¥ ™ÿ¡· ß

2550 18 2,425 1 2 2 3 4 2 2 1 1
2551-2 27 3,414 2 5 2 4 4 2 4 2 2
2553-5 35 4,456 4 5 2 5 4 4 4 3 4
2556-8 41 4,856 4 6 5 6 5 4 4 3 4
∑—ÈßÕ”‡¿Õ 41 4,929 4 6 5 6 5 4 4 3 4

μ“√“ß∑’Ë 2 √Ÿª·∫∫°“√·ª√ßøíπÀ≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—π∑’Ë‚√ß‡√’¬π ®”·π°μ“¡ªï°“√»÷°…“
Table 2 Pattern of after lunch tooth brushing at school by education years

√Ÿª·∫∫°“√·ª√ßøíπÀ≈—ßÕ“À“√°≈“ß«—π„π‚√ß‡√’¬π
√âÕ¬≈–‚√ß‡√’¬π

2556 2557 2558

1. ‰¡à¡’°“√·ª√ßøíπ 9.7 2.4 0.0
2. ‰¡à¡’√–∫∫°“√·ª√ßøíπ μà“ß§πμà“ß·ª√ß 26.8 14.6 4.9
3. ¡’√–∫∫°“√·ª√ßøíπ 3.1 ·ª√ßæ√âÕ¡°—π·μà≈–™—Èπ‡√’¬π 34.2 46.3 26.8

3.2 ‡¢â“·∂«√«¡°—π ·≈â«·¬°‰ª·ª√ß 9.8 14.6 7.3
3.3 ·ª√ßæ√âÕ¡°—π‡ªìπ°≈ÿà¡/™—Èπ‡√’¬π ‚¥¬¡’ºŸâ§«∫§ÿ¡ 19.5 22.0 61.0
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√Ÿª∑’Ë 2 √âÕ¬≈–‚√ß‡√’¬π∑’Ë¡’°“√®—¥ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√
 àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π ªï 2553-2558

FIG. 2 Percentage of school created supportive environment
enable for good oral health during 2010-2015

√Ÿª∑’Ë 3 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√âÕ¬≈–π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíπ·∑âºÿ¢Õß‚√ß‡√’¬π
∑’Ë‡¢â“√à«¡·≈–‰¡à‰¥â‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√

FIG 3 Comparison of caries prevalence in permanent teeth
among schools by participation in the project

√Ÿª∑’Ë 4 √âÕ¬≈–π—°‡√’¬π∑’Ë¡’øíπ·∑âºÿ·¬°√“¬μ”∫≈ ™à«ßªï
2553-2554 ·≈– 2556-2558

FIG 4 Caries prevalence in permanent teeth year 2010,
2011, 2013, 2014 and 2015 by sub-district

√Ÿª∑’Ë 5 ß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ°“√®—¥Õ∫√¡
FIG 5 Source of budget allocation for oral health program

activities

‰¥â®“°°“√¡’°Õß∑ÿπ ÿ¢¿“æμ”∫≈ ∑”„Àâ‡§√◊Õ¢à“¬¡’ß∫
ª√–¡“≥„π°“√∑”ß“π

‡§√◊Õ¢à“¬‚√ß‡√’¬π‡¥Á°‰∑¬øíπ¥’ ¥÷ß¥Ÿ¥„Àâ§π∑’Ë π„®
‡¢â“√à«¡‡ªìπ ¡“™‘°‡æ‘Ë¡ ®π§√Õ∫§≈ÿ¡§√∫∑ÿ°‚√ß‡√’¬π¥â«¬
§«“¡ ¡—§√„®„πªï 2556

°“√ √â“ß·√ß∫—π¥“≈„®„Àâ‡§√◊Õ¢à“¬§√ŸÕπ“¡—¬º≈—°
¥—π°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬π ‚¥¬°“√
æ—≤π“»—°¬¿“æ¥â“π§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…– °“√™à«¬ √â“ß∑’¡
ß“π‡æ◊ËÕ¢—∫‡§≈◊ËÕπ°‘®°√√¡ àß‡ √‘¡∑—πμ ÿ¢¿“æ„π‚√ß‡√’¬π
·≈–°“√∑”„Àâ§√ŸÕπ“¡—¬‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßμπ‡Õß®“°
ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π ¿“¬À≈—ß®“°‰¥â¡“√–¥¡§«“¡√Ÿâ

®“°°“√ªØ‘∫—μ‘ß“πÀ√◊Õ°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ ®π‰¥â™ÿ¥§«“¡√Ÿâ
„À¡à∑’Ë§√ŸÕπ“¡—¬ “¡“√∂π”‰ªæ—≤π“μàÕ¬Õ¥°“√∑”ß“π
„πæ◊Èπ∑’Ë ‰¥â‚§√ß°“√„À¡à 20 ‚§√ß°“√ ·≈–‰¥âπ”‡ πÕº≈ß“π
„πμ≈“¥π—¥§«“¡√Ÿâ °≈«‘∏’¥—ß°≈à“«π’È‡ªìπ°“√∑”ß“π·∫∫
‡ √‘¡æ≈—ß8 (Empowerment) √Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫
¢âÕ‡ πÕ°“√ªØ‘√Ÿª∫∑∫“∑°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢9 „Àâ‡πâπ
°“√ √â“ß·≈–®—¥°“√§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ„Àâ
ª√–™“™π®—¥°“√ ÿ¢¿“æ¥â«¬μπ‡Õß‰¥â

°“√‡ªî¥√—∫ ¡—§√ ¡“™‘°‡§√◊Õ¢à“¬„À¡à ∑”„Àâ‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬¢π“¥„À≠à ®÷ßæ∫ªí≠À“°“√ ◊ËÕ “√·≈–°“√À“
ß∫ª√–¡“≥¡“„™â„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ°‘®°√√¡ ®÷ßμâÕßª√—∫
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æ—≤π“°“√°“√∑”ß“π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ™àÕßª“°„π‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ μ“¡‚§√ß°“√ ”π—°∑—πμ “∏“√≥ ÿ¢ °√¡Õπ“¡—¬
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·¬°„Àâ‡≈Á°≈ß‡ªìπ‡§√◊Õ¢à“¬√–¥—∫μ”∫≈
°“√¢—∫‡§≈◊ËÕππ‚¬∫“¬μ”∫≈øíπ¥’ Õ“»—¬®ÿ¥·¢Áß∑’Ë

¡’‡§√◊Õ¢à“¬§√ŸÕπ“¡—¬„π·μà≈–μ”∫≈‡™◊ËÕ¡ª√– “π°—∫¿“§’
‡§√◊Õ¢à“¬„π™ÿ¡™π ‚¥¬‡πâπ°“√‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ Ÿà™ÿ¡™π·≈–
√—∫°“√ π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥°“√∑”ß“π®“°°Õß∑ÿπ
 ÿ¢¿“æμ”∫≈ ‡°‘¥°“√∑”ß“π√à«¡°—π¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬§√Ÿ
Õπ“¡—¬¿“¬„πμ”∫≈ ·μà¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π„π·μà≈–μ”∫≈
∫“ßμ”∫≈∑’Ë‡¢â¡·¢Áß¡’°“√¥”‡π‘πß“π´÷Ëß àßº≈μàÕ ÿ¢¿“æ
™àÕßª“°‡¥Á°¥’¢÷Èπ „π¢≥–∑’Ë∫“ßμ”∫≈‰¡à‡°‘¥°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕμàÕ§«“¡ ”‡√Á® §◊Õ °“√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
 ¿“«–™àÕßª“°Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫·≈–μàÕ‡π◊ËÕß °“√∑”ß“π
¥â«¬°√–∫«π°“√‡ √‘¡ √â“ßæ≈—ß °“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å
°—∫¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬‡æ◊ËÕ¢Õß∫ª√–¡“≥®“°°Õß∑ÿπ ÿ¢¿“æ
μ”∫≈‰¥âÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·≈– μ”∫≈∑’Ë¡’μâπ∑ÿπ∑“ß —ß§¡¥’ §◊Õ
°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π ¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë¥’ ¡’§«“¡
∑ÿà¡‡∑μ—Èß„®„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π

ªí®®—¬Õÿª √√§·≈–¢âÕ®”°—¥ §◊Õ ¢“¥§«“¡√Ÿâ ÷°¡’
 à«π√à«¡ ¢“¥·§≈π∑“ß‡≈◊Õ°†„π°“√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬·≈–
∫∑∫“∑¢Õß∑’¡ ∫∑∫“∑¢Õß·μà≈–Õß§å°“√  ¡“™‘°®÷ß‡°‘¥
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Abstract

This is a study of a development of oral health promotion programme in primary schools, which was based on the
Bureau of Dental Health programme, between 2007 and 2015. Data was collected from network participation record,
school self-evaluation record, children eating behavior questionnaire, financial budget report from public health agencies,
sub-district administrative organizationûs record about local budget allocation, record of tooth brushing activity at school,
controlling the sale of snacks and drinks at school, and oral health examination record. Result showed there were 18 of 41
schools joined the sweet enough project and healthy teeth healthy school network between 2007 and 2008. Network
numbers went for field trip, developed their capacity, and created oral health promotion activities accordance with the
network requirements. Next, the healthy teeth healthy school network at district level, year 2009-2010 and sub-district
level, year 2011-2015, created incentives for schools to develop projects in the area using knowledge management. Every
school joined the network. The network was downsize to sub-district level in all 9 sub-district. There was an increasing of
oral health promotion activities which were 95.1 per cent of systemic tooth brushing after lunch, an increasing of oral
health promoting environment, a reducing of the percentage of students having caries of permanent teeth, and an
increasing of financial budget allocation from health agencies and local authority.
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