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∫∑§—¥¬àÕ
‡∑¥Ÿ°≈Ÿ‰∑¥å (teduglutide) ‡ªìπ°≈Ÿ§“°Õπ-‰≈§å ‡ªìª‰∑¥å-2 Õπ“≈ÁÕ° ∑’ËÕπÿ¡—μ‘„Àâ„™â‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß≈”‰ â„π°“√

¥Ÿ¥´÷¡ “√Õ“À“√ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿμ—Èß·μà 1 ªï¢÷Èπ‰ª∑’Ë¡’¿“«–≈”‰ â —Èπ·≈–ºà“π√–¬–≈”‰ âª√—∫μ—«À≈—ßºà“μ—¥¡“·≈â« °“√»÷°…“
∑“ß§≈‘π‘°√–¬–∑’Ë 3 ¢Õß teduglutide ©’¥„μâº‘«Àπ—ß¢π“¥ 0.05 ¡°./°°./«—π ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¬“À≈Õ°‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ
„πºŸâ„À≠à∑’Ë¡’≈”‰ â —Èπ·≈–®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” º≈æ∫«à“®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂≈¥ª√‘¡“μ√°“√„™â
 “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥âμ—Èß·μà√âÕ¬≈– 20 ¢÷Èπ‰ª®“°ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë„™â‡√‘Ë¡μâπ „π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫
teduglutide ¡’¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫¬“À≈Õ°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ √«¡∂÷ß¡’®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂≈¥®”π«π«—π∑’Ë„Àâ “√Õ“À“√∑’Ë
„Àâ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”μ—Èß·μà 1 «—π¢÷Èπ‰ª „π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¡’¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫¬“À≈Õ°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ §«“¡
 “¡“√∂„π°“√°“√¥Ÿ¥´÷¡¢Õß≈”‰ â∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈–§«“¡μâÕß°“√ “√Õ“À“√∑’Ë„Àâ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë≈¥≈ßπ—Èπ “¡“√∂§ß‰«â‰¥â
„π√–¬–‡«≈“Àπ÷ËßÀ≈—ßÀ¬ÿ¥„™â¬“ º≈°“√„™â teduglutide „π‡¥Á°°Á„Àâº≈‡™àπ‡¥’¬«°—π Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ëæ∫ ‰¥â·°à ª«¥∑âÕß
ª«¥‡°√Áß™àÕß∑âÕß ∑âÕßÕ◊¥ ∑âÕß‡ ’¬ §≈◊Ëπ‰ âÕ“‡®’¬π ‡ªìπμâπ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ teduglutide ¡’√“§“·æß·≈–¬—ß‰¡à¡’§«“¡§ÿâ¡∑ÿπ
®“°º≈°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡§ÿâ¡∑ÿπª√– ‘∑∏‘º≈‚¥¬„™âº≈°“√»÷°…“‡™‘ß§≈‘π‘°∑’Ë¡’„πªí®®ÿ∫—π ¡’√“¬ß“π«à“°“√„™â teduglutide ‡æ‘Ë¡
§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥ polyp À√◊Õ¡–‡√Áß„π√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ®÷ß¬—ßμâÕß°“√°“√μ‘¥μ“¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π√–¬–¬“«μàÕ‰ª

ABSTRACT

Teduglutide, a glucagon-like peptide 2 analog, is approved to enhance the intestinal absorptive ability in short bowel
syndrome patients aged 1 year, following a period of postsurgical intestinal adaptation. A 6-month, phase III study of
subcutaneous teduglutide 0.05 mg/kg/d compared to placebo in adults with short bowel dependent on parenteral support
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∫∑π”
¿“«–≈”‰ â≈â¡‡À≈« ‡ªìπ¿“«–∑’Ë≈”‰ â‰¡à “¡“√∂

¬àÕ¬À√◊Õ¥Ÿ¥´÷¡ “√Õ“À“√‰¥â‡æ’¬ßæÕμàÕ§«“¡μâÕß°“√
¢Õß√à“ß°“¬·≈–®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥
‡≈◊Õ¥¥”‡æ◊ËÕ√—°…“ ¿“æª°μ‘¢Õß°“√‡®√‘≠‡μ‘∫‚μ·≈–
 ¡¥ÿ≈¢Õß°√–∫«π°“√™’«‡§¡’μà“ß Ê ¢Õß√à“ß°“¬ ¿“«–
≈”‰ â≈â¡‡À≈«·∫àß‡ªìπ 5 ª√–‡¿∑μ“¡æ¬“∏‘ ¿“æ ‰¥â·°à
¿“«–≈”‰ â —Èπ ≈”‰ â√—Ë« ≈”‰ â‰¡à‡§≈◊ËÕπ‰À« ≈”‰ âÕÿ¥μ—π
‡¬◊ËÕ∫ÿ≈”‰ â∑”ß“πº‘¥ª°μ‘1 ‚¥¬≈”‰ â —Èπ‡ªìπ¿“«–≈”‰ â
≈â¡‡À≈«∑’Ëæ∫‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ æ¬“∏‘ ¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬·μà≈–
√“¬·μ°μà“ß°—πμ“¡μ”·Àπàß·≈–§«“¡¬“«¢Õß≈”‰ â∑’Ë
‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ‡¡◊ËÕ∑“ß‡¥‘πÕ“À“√∫“ß à«π∂Ÿ°μ—¥ÕÕ° æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë
∑”Àπâ“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¬àÕ¬·≈–¥Ÿ¥´÷¡ “√Õ“À“√®÷ß≈¥≈ß
ºŸâªÉ«¬®–¥Ÿ¥´÷¡ “√Õ“À“√®“°∑“ß‡¥‘πÕ“À“√‰¥â≈¥≈ß®÷ß
· ¥ßÕ“°“√∑âÕß‡ ’¬ ‡ ’¬ ¡¥ÿ≈πÈ”·≈–‡°≈◊Õ·√à·≈–‡ ’Ë¬ß
μàÕ°“√‡°‘¥¿“«–∑ÿæ‚¿™π“°“√ °“√√—°…“μâÕßª√–¬ÿ°μå„™â
Õß§å§«“¡√ŸâÀ≈“¬¥â“π√à«¡°—π ‰¥â·°à °“√ª√—∫ ¡¥ÿ≈πÈ”
·≈–‡°≈◊Õ·√à„Àâ‡À¡“– ¡μ“¡ √’√«‘∑¬“¢Õß≈”‰ â∑’Ë‡À≈◊Õ
Õ¬Ÿà¢ÕßºŸâªÉ«¬‡©æ“–√“¬ «“ß·ºπ°“√„Àâ “√Õ“À“√∑“ß
À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‡æ◊ËÕªÑÕß°—π¿“«–∑ÿæ‚¿™π“°“√ §«√‡√‘Ë¡„Àâ
Õ“À“√ºà“π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√∑—π∑’∑’ËºŸâªÉ«¬ “¡“√∂√—∫
ª√–∑“πÀ√◊Õ„ à “¬„ÀâÕ“À“√‰¥â‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√
ª√—∫μ—«¢Õß≈”‰ â (intestinal adaptation) ·≈–≈¥°“√
æ÷Ëßæ“ “√Õ“À“√®“°À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”„ÀâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥2,3 πÕ°®“°

π’È¬—ß¡’°“√æ‘®“√≥“„Àâ¬“‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß
≈”‰ â ≈¥ª√‘¡“≥ “√§—¥À≈—Ëß‡¢â“ Ÿà∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ À√◊Õ
°√–μÿâπ°“√ª√—∫μ—«¢Õß≈”‰ â√à«¡¥â«¬ ‰¥â·°à °“√„™â¬“°≈ÿà¡
proton pump inhibitors ‡æ◊ËÕ≈¥°“√À≈—Ëß°√¥®“°
°√–‡æ“–Õ“À“√ °“√„™â loperamide ‡æ◊ËÕ≈¥Õ—μ√“°“√
∫’∫μ—«¢Õß≈”‰ â Õ“®„™â¬“°≈ÿà¡ prokinetics ‡æ◊ËÕª√—∫
°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß∑“ß‡¥‘πÕ“À“√4,5 ªí®®ÿ∫—π¡’¬“°≈ÿà¡„À¡à
´÷Ëß‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–≈”‰ â —Èπ §◊Õ
¬“°≈ÿà¡ Glucagon-Like Peptide-2 (GLP-2) analog

§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß GLP-2 analog

GLP-2 ‡ªìπ‡ªìª‰∑¥å∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬°√¥Õ–¡‘‚π 33
μ—« º≈‘μ®“°‡´≈≈å·Õ≈ (L-cells) „π≈”‰ â·≈–®“°‡´≈≈å
∫√‘‡«≥°â“π ¡Õß·≈–√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ‚¥¬ L-cells
®–À≈—Ëß GLP-2 ¡“°¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¡’ “√Õ“À“√¿“¬„π≈”‰ â à«π
ileum ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°√¥‰¢¡—π “¬¬“«·≈–
§“√å‚∫‰Œ‡¥√μ6,7 GLP-2 ÕÕ°ƒ∑∏‘Ïºà“πμ—«√—∫‡©æ“–∫√‘‡«≥
pericryptal myofiroblasts ¢Õß≈”‰ â ∑”Àπâ“∑’Ë≈¥
ª√‘¡“≥ “√§—¥À≈—Ëß‡¢â“ Ÿà∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ™–≈Õ°“√∫’∫μ—«
¢Õß≈”‰ â ‡æ‘Ë¡√–¬–‡«≈“∑’ËÕ“À“√®–Õ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√
¬àÕ¬·≈–¥Ÿ¥´÷¡ ‡æ‘Ë¡°“√‰À≈‡«’¬π¢ÕßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥∑’Ë¡“
‡≈’È¬ß∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ °√–μÿâπ°“√‡®√‘≠¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ∑“ß‡¥‘π
Õ“À“√®“°∫√‘‡«≥ crypts ¢Õß≈”‰ â ∑—Èß¬—ß‡æ‘Ë¡§«“¡
 “¡“√∂„π°“√¥Ÿ¥´÷¡¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ∑“ß‡¥‘π≈”‰ â‚¥¬‡æ‘Ë¡æ◊Èπ∑’Ë

(PS) showed that the number of patients who achieved a reduction in PS volume of 20% or more after drug initiation was
significantly higher in the teduglutide group. A significantly greater proportion of the patients who had a reduction in one or
more days on PS was also found in the teduglutide group compared with the placebo group. Increased intestinal absorptive
ability and decreased PS requirement can be maintained for a period of time after discontinuing the drug. Similar results
were also found in pediatric patients. Adverse effects were reported as abdominal pain, abdominal distension, flatulence,
diarrhea, nausea, vomiting, etc. Teduglutide is relatively expensive and not yet considered cost-effective, according to a cost-
effectiveness analysis based on current clinical studies. There have been some reports of teduglutide risk factors, such as
of duodenal polyps or gastrointestinal cancers. Long-term safety surveillance is still required.

§” ”§—≠: ‡∑¥Ÿ°≈Ÿ‰∑¥å, ≈”‰ â —Èπ, °≈Ÿ§“°Õπ-‰≈§å ‡ªìª‰∑¥å,  “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”

Keywords: teduglutide, short bowel, glucagon-like peptide, parenteral support
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«“√ “√‚¿™π∫”∫—¥
ªï∑’Ë 27 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π 2562

°≈Ÿ§“°Õπ-‰≈§å ‡ªìª‰∑¥å-2 Õπ“≈ÁÕ° „π°“√√—°…“¿“«–≈”‰ â —Èπ

º‘«®“°°“√∑’Ë villi ¬◊¥¬“«ÕÕ°‰ª·≈– crypts ≈÷°¢÷Èπ8,9

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ GLP-2 ∂Ÿ°∑”≈“¬¥â«¬‡Õπ‰´¡å Dipeptidyl
Peptidase-4 (DPP-IV) Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ‰¥â‡ªìπ “√∑’Ë¡’
ƒ∑∏‘Ï≈¥≈ßÕ¬à“ß¡“° §à“§√÷Ëß™’«‘μ¢Õß GLP-2  —Èπ¡“°
ª√–¡“≥ 7 π“∑’„π§π ÿ¢¿“æ¥’10 ®÷ß¡’°“√ —ß‡§√“–Àå¥â«¬
‡∑§π‘§°“√ √â“ß¥’‡ÕÁπ‡Õ “¬º ¡ (recombinant DNA
technology) ®“°‡™◊ÈÕ Escherichia coli ‰¥â “√„À¡à∑’Ë
 “¡“√∂∑πμàÕ‡Õπ‰´¡å¥—ß°≈à“«‚¥¬·∑π∑’Ë°√¥Õ–¡‘‚π
μ”·Àπàß∑’Ë 2 ®“°ª≈“¬‰π‚μ√‡®π (N-terminal) ®“° ala-
nine ‡ªìπ glycine ‰¥â‡ªìπ GLP-2 analog ´÷Ëß°Á§◊Õ¬“
teduglutide ∑’Ë¡’§à“§√÷Ëß™’«‘μπ“π°«à“ GLP-2 ∑’Ë
 —ß‡§√“–Àå„π√à“ß°“¬ (§à“§√÷Ëß™’«‘μª√–¡“≥ 2-3 ™—Ë«‚¡ß„π
§π ÿ¢¿“æ¥’·≈–¡’§à“™’«ª√‘¡“≥ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 87
‡¡◊ËÕ©’¥ teduglutide ‡¢â“„μâº‘«Àπ—ß3,11)

Teduglutide ∂Ÿ°¥Ÿ¥´÷¡‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‚¥¬¡’§à“
§«“¡‡¢â¡¢âπ Ÿß ÿ¥„π√à“ß°“¬‡∑à“°—∫ 36 π“‚π°√—¡/¡≈.
À≈—ß®“°©’¥„μâº‘«Àπ—ß„π¢π“¥ 0.05 ¡°./°°. ‡ªìπ√–¬–
‡«≈“ 3-5 ™—Ë«‚¡ß11,12 ª√‘¡“μ√°“√°√–®“¬§àÕπ¢â“ß Ÿß (103
¡≈./°°.)  ”À√—∫°“√‡¡·∑∫Õ≈‘´÷¡¢Õß teduglutide ®–
ºà“πªØ‘°‘√‘¬“ hydrolysis ‰¥â‡ªìπ‡ªìª‰∑¥å “¬ —Èπ·≈–
°√¥Õ–¡‘‚π ∂Ÿ°°”®—¥ÕÕ°∑“ß‰μ‡ªìπÀ≈—° ®÷ß§«√
æ‘®“√≥“ª√—∫¢π“¥¬“≈ß√âÕ¬≈– 50 „πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ creati-
nine clearance πâÕ¬°«à“ 50 ¡≈./π“∑’ À√◊ÕºŸâªÉ«¬‚√§
‰μ«“¬√–¬– ÿ¥∑â“¬ „π¢≥–∑’Ë‰¡à®”‡ªìπμâÕßª√—∫¢π“¥¬“
„πºŸâªÉ«¬‚√§μ—∫À√◊Õ„πºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿμ—Èß·μà 65 ªï¢÷Èπ‰ª12-14

ªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’√“¬ß“π‡°’Ë¬«°—∫°“√‡°‘¥Õ—πμ√°‘√‘¬“¢Õß¬“
teduglutide °—∫¬“Õ◊Ëπ °“√∑¥≈Õß„πÀâÕßªØ‘∫—μ‘°“√æ∫
«à“ teduglutide ‰¡à¡’º≈μàÕ°“√∑”ß“π¢Õß‡Õπ‰´¡å cyto-
chrome P 450 isozymes ·≈– P-glycoprotein
¥—ßπ—Èπ‚Õ°“ ‡°‘¥Õ—πμ√°‘√‘¬“∑“ß‡¿ —™®≈π»“ μ√å¢Õß¬“
teduglutide °—∫¬“Õ◊Ëπ§àÕπ¢â“ßπâÕ¬  ·μà¬ÿ‚√ª√–∫ÿ
§”‡μ◊Õπ‡∫◊ÈÕßμâπ«à“°√≥’„™â teduglutide „πºŸâªÉ«¬∑’Ë
√—∫ª√–∑“π¬“∑’Ë¡’¥—™π’°“√√—°…“·§∫ (narrow therapeu-
tic index) §«√¡’°“√μ‘¥μ“¡√–¥—∫¬“„π‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß
„°≈â™‘¥15 √“¬≈–‡Õ’¬¥‚¥¬√«¡‡°’Ë¬«°—∫ teduglutide · ¥ß
¥—ßμ“√“ß∑’Ë 1

ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß teduglutide „π
ºŸâªÉ«¬≈”‰ â —Èπ

°“√»÷°…“‡™‘ß§≈‘π‘°‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â teduglutide
„πºŸâªÉ«¬≈”‰ â —Èπ¡’°“√ª√–‡¡‘πμ—«·ª√·μ°μà“ß°—π„π
·μà≈–°“√»÷°…“ μ—«·ª√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â·°à ª√‘¡“μ√ “√
Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’ËºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫ (PN volume)
®”π«πºŸâªÉ«¬∑’ËμÕ∫ πÕßμàÕ¬“ (responder ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß
®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂≈¥ª√‘¡“μ√°“√„™â “√Õ“À“√
∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥âμ—Èß·μà√âÕ¬≈– 20 ¢÷Èπ‰ª®“°ª√‘¡“μ√
 “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë„™â‡√‘Ë¡μâπ °àÕπ‰¥â√—∫
teduglutide) ®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂À¬ÿ¥°“√„Àâ “√
Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥â·≈–°“√μ‘¥μ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ß
ª√– ß§å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

º≈°“√»÷°…“„πºŸâªÉ«¬ºŸâ„À≠à

°“√»÷°…“‡™‘ß§≈‘π‘°°“√»÷°…“·√° phase III ·∫∫
 ÿà¡·≈–¡’°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ (Teduglutide 004 trial) „π
ºŸâªÉ«¬ºŸâ„À≠à≈”‰ â —Èπ´÷ËßμâÕß°“√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥
‡≈◊Õ¥¥”Õ¬à“ßπâÕ¬ 3 «—πμàÕ —ª¥“Àå ‡ªìπ√–¬–‡«≈“μ—Èß·μà 1
ªï¢÷Èπ‰ª ®”π«π 83 §π16 ‚¥¬ ÿà¡‡ªìπ 3 °≈ÿà¡„Àâ‰¥â√—∫
teduglutide ¢π“¥ 0.05 À√◊Õ 0.10 ¡°./°°./«—π À√◊Õ
¬“À≈Õ° ©’¥„μâº‘«Àπ—ß‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ æ∫«à“
ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.05 ¡°./°°./«—π ¡’
®”π«πºŸâªÉ«¬√âÕ¬≈– 45.7 ∑’Ë “¡“√∂≈¥ª√‘¡“μ√°“√„™â
 “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥âμ—Èß·μà√âÕ¬≈– 20 ¢÷Èπ‰ª
®“°ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë„™â‡√‘Ë¡μâπ
„π¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.10 ¡°./°°./
«—π À√◊Õ¬“À≈Õ° ¡’®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂≈¥ª√‘¡“μ√
°“√„™â “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥âμ—Èß·μà√âÕ¬≈– 20
¢÷Èπ‰ª√âÕ¬≈– 25 ·≈–√âÕ¬≈– 6 μ“¡≈”¥—∫ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ
«à“°“√μÕ∫ πÕßμàÕ¬“‰¡à¢÷Èπ°—∫¢π“¥¬“∑’Ë‰¥â√—∫ (no dose-
response relationship) À√◊ÕÕ“®‡°‘¥®“°°“√∑’Ë≈—°…≥–
°àÕπ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫¬“¢π“¥ Ÿß
μâÕß°“√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ
(¡’§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß¿“«–≈”‰ â —Èπ∑’Ë¡“°°«à“) °“√»÷°…“π’È
¬—ßæ∫«à“ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¡’ villi „π‡¬◊ËÕ∫ÿ
≈”‰ â¬“«¢÷Èπ·≈–¡’¡«≈°≈â“¡‡π◊ÈÕ‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
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μ“√“ß∑’Ë 1  √ÿª¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ teduglutide

À—«¢âÕ √“¬≈–‡Õ’¬¥

§ÿ≥ ¡∫—μ‘ Recombinant GLP-2 analog
 Ÿμ√‡§¡’ C164H252N44O55S

™◊ËÕ°“√§â“∑’Ë¡’„π∑âÕßμ≈“¥ Gattex®, Revestive®

¢âÕ∫àß„™â  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿμ—Èß·μà 1 ªï¢÷Èπ‰ª∑’Ë¡’¿“«–≈”‰ â —Èπ·≈–ºà“π√–¬–≈”‰ âª√—∫μ—«À≈—ßºà“μ—¥ (post-
surgical intestinal adaptation) ¡“·≈â« ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß≈”‰ â„π°“√¥Ÿ¥´÷¡ “√Õ“À“√

¢âÕÀâ“¡„™â ºŸâªÉ«¬∑’Ë ß —¬À√◊Õ¡’ª√–«—μ‘¡–‡√Áß ‚¥¬‡©æ“–¡–‡√Áß„π√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√
¢âÕ§«√√–«—ß°“√„™â13 - §«√ àÕß°≈âÕßμ√«®≈”‰ â„À≠à·≈–∑«“√Àπ—°°àÕπ‡√‘Ë¡„Àâ¬“ §«√ºà“μ—¥ polyp ÕÕ°°àÕπ‡√‘Ë¡¬“Õ¬à“ß

πâÕ¬ 6 ‡¥◊Õπ ·≈– àÕß°≈âÕßμ√«®‡ªìπ√–¬–Õ¬à“ßπâÕ¬∑ÿ° 5 ªï
ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–≈”‰ âÕÿ¥μ—π

- À“°æ∫„π√–À«à“ß∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬ teduglutide §«√À¬ÿ¥¬“™—Ë«§√“«®π°«à“Õ“°“√¢Õß
ºŸâªÉ«¬®–¥’¢÷Èπ

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ‚√§‡°’Ë¬«°—∫∑“ß‡¥‘ππÈ”¥’À√◊Õμ—∫ÕàÕπ
- §«√ª√–‡¡‘π§à“™’«‡§¡’∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°àÕπ‡√‘Ë¡¬“·≈–√–À«à“ß‰¥â√—∫¬“Õ¬à“ßπâÕ¬∑ÿ° 6 ‡¥◊Õπ

ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¿“«–πÈ”‡°‘πÀ√◊Õ®”‡ªìπμâÕß®”°—¥πÈ”
- §«√ª√–‡¡‘πª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√∑’Ë„Àâ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”Õ¬à“ß„°≈â™‘¥„π√–À«à“ß∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide

‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’‚√§À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥√à«¡¥â«¬
ºŸâªÉ«¬∑’Ë„™â¬“∑’Ë¡’¥—™π’°“√√—°…“·§∫

- §«√μ‘¥μ“¡√–¥—∫¬“„π‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß„°≈â™‘¥

¢π“¥·≈–°“√∫√‘À“√¬“ ©’¥„μâº‘«Àπ—ß¢π“¥ 0.05 ¡°./°°. «—π≈–§√—Èß

°≈‰°°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡™àπ‡¥’¬«°—∫ GLP-2 ∑’Ë —ß‡§√“–Àå„π√à“ß°“¬ ‚¥¬®—∫°—∫μ—«√—∫ GLP-2 „π≈”‰ â ´÷Ëßæ∫¡“°„π
∫√‘‡«≥ jejunum, ileum, colon ™à«¬≈¥ª√‘¡“≥ “√§—¥À≈—Ëß‡¢â“ Ÿà∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ™–≈Õ°“√∫’∫μ—«
¢Õß≈”‰ â ‡æ‘Ë¡√–¬–‡«≈“∑’ËÕ“À“√®–Õ¬Ÿà„π∫√‘‡«≥∑’Ë¡’°“√¬àÕ¬·≈–¥Ÿ¥´÷¡ ‡æ‘Ë¡°“√‰À≈‡«’¬π¢ÕßÀ≈Õ¥
‡≈◊Õ¥∑’Ë¡“‡≈’È¬ß∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ °√–μÿâπ°“√‡®√‘≠¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ∑“ß‡¥‘πÕ“À“√®“°∫√‘‡«≥ crypts ¢Õß≈”‰ â
∑—Èß¬—ß‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ¥´÷¡¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿ∑“ß‡¥‘π≈”‰ â‚¥¬‡æ‘Ë¡æ◊Èπ∑’Ëº‘«®“°°“√∑’Ë villi ¬◊¥¬“«
ÕÕ°‰ª·≈– crypts ≈÷°¢÷Èπ

º≈∑“ß§≈‘π‘° ≈¥ª√‘¡“μ√°“√„™â “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”
≈¥®”π«π«—π∑’Ë„Àâ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”

Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë¡’ ‡°‘¥Õ“°“√·∑√°´âÕπ¢Õß GI stoma ‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑“ßº‘«Àπ—ß
√“¬ß“π„πºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ ª«¥∑âÕß ª«¥‡°√Áß™àÕß∑âÕß ∑âÕßÕ◊¥ ∑âÕß‡ ’¬ §≈◊Ëπ‰ âÕ“‡®’¬π fluid overload
teduglutide ¡“°°«à“ °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® à«π∫π ‰Õ πÕπ‰¡àÀ≈—∫
°≈ÿà¡¬“À≈Õ°

GLP-2, glucagon - like peptide-2; GI stoma, gastrointestinal stoma
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∑‘æ«√√≥ »‘√‘‡±’¬√∑Õß,  ÿ≠“≥’ æß…å∏π“π‘°√

«“√ “√‚¿™π∫”∫—¥
ªï∑’Ë 27 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π 2562

°≈Ÿ§“°Õπ-‰≈§å ‡ªìª‰∑¥å-2 Õπ“≈ÁÕ° „π°“√√—°…“¿“«–≈”‰ â —Èπ

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫¬“À≈Õ° ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫
teduglutide ®”π«π 3 §π  “¡“√∂√—∫Õ“À“√ºà“π∑“ß
‡¥‘πÕ“À“√Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ·≈–À¬ÿ¥°“√„Àâ “√Õ“À“√∑“ß
À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥â Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ëæ∫„π°“√»÷°…“π’È
‰¥â·°à ∑âÕßºŸ° §≈◊Ëπ‰ â μ—∫ÕàÕπÕ—°‡ ∫ ≈”‰ â‡≈Á°Õÿ¥μ—π
·≈–μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë “¬ «π √âÕ¬≈–¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥Õ“°“√‰¡à
æ÷ßª√– ß§å‰¡à·μ°μà“ß°—π√–À«à“ß°≈ÿà¡ ·μà¡’√“¬ß“π
Õ“°“√‚§¡à“ °“√√—∫√ º‘¥ª°μ‘·≈–¿“«–πÕπÀ≈—∫¡“°„π
ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.05 ¡°./°°./«—π
®”π«π 1 √“¬ À≈—ß®“°π—Èπ¡’‚§√ß°“√»÷°…“‡™‘ß§≈‘π‘°¢Õß
teduglutide ™◊ËÕ Study of Teduglutide Effective-
ness in Parenteral Nutrition-Dependent Short
Bowel Syndrome Subjects [STEPS] ª√–°Õ∫¥â«¬
STEPS, STEPS-2 ·≈– STEPS-3 μ“¡≈”¥—∫ ¥—ßπ’È

STEPS ‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ß§≈‘π‘° phase III ·∫∫
 ÿà¡·≈–¡’°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‚¥¬≈—°…≥–¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ß“π«‘®—¬
‡™àπ‡¥’¬«°—∫ Teduglutide 004 trial ®”π«π∑—ÈßÀ¡¥ 86
§π17  ÿà¡‡ªìπ 2 °≈ÿà¡„Àâ‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.05
¡°./°°./«—π À√◊Õ¬“À≈Õ° ©’¥„μâº‘«Àπ—ß‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 6
‡¥◊Õπ æ∫«à“®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂≈¥ª√‘¡“μ√°“√„™â
 “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥âμ—Èß·μà√âÕ¬≈– 20 ¢÷Èπ‰ª
®“°ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë„™â‡√‘Ë¡μâπ „π
°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¡’‡∑à“°—∫ 27 §π®“° 43 §π
(√âÕ¬≈– 62.8) ́ ÷Ëß¡“°°«à“ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡¬“À≈Õ° (√âÕ¬≈– 30)
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (p=0.002) μàÕ¡“ STEP-2 ÕÕ°·∫∫
°“√«‘®—¬‡ªìπ open-labeled phase III ´÷Ëß‡ªìπ°“√
μ‘¥μ“¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë§√∫√–¬–°“√«‘®—¬¢Õß STEPS ·≈â«μàÕ
‡π◊ËÕßÕ’° 2 ªï18 °“√»÷°…“π’È¡’ºŸâªÉ«¬≈”‰ â —Èπ∑—ÈßÀ¡¥ 88 §π
‚¥¬‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.05 ¡°./°°./
«—π μàÕ‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“ STEPS ®”π«π 37 §π (°≈ÿà¡
TED-TED) ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡§¬‰¥â√—∫¬“À≈Õ°„π°“√»÷°…“
STEPS ·μà¡“‡√‘Ë¡¬“ teduglutide „π°“√»÷°…“ STEPS-
2 ®”π«π 39 §π (°≈ÿà¡ PBO-TED) ·≈–ºŸâªÉ«¬„À¡à∑’Ë
‡æ‘Ëß‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬·≈–‡√‘Ë¡¬“ teduglutide ®”π«π 12
§π (°≈ÿà¡ NT-TED) °”Àπ¥„Àâ„™â teduglutide μ“¡
¢π“¥∑’Ë°”Àπ¥∑ÿ°«—πμàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 2 ªï æ∫«à“¡’
®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®π§√∫√–¬–‡«≈“∑’Ë»÷°…“

®”π«π 65 §π ®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë “¡“√∂≈¥ª√‘¡“μ√°“√„™â
 “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥âμ—Èß·μà√âÕ¬≈– 20 ¢÷Èπ‰ª
®“°ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë„™â‡√‘Ë¡μâπ „π
°≈ÿà¡ TED-TED ‡∑à“°—∫ 28 §π®“° 30 §π (√âÕ¬≈– 93)
„π°≈ÿà¡ PBO-TED ‡∑à“°—∫ 16 §π®“° 29 §π (√âÕ¬≈–
55) ·≈–„π°≈ÿà¡ NT-TED ®”π«π 4 §π®“° 6 §π (√âÕ¬≈–
67) πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ “¡“√∂≈¥ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√
∑“ßÀ≈Õ¥¥”‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ TED-TED (7.6
≈‘μ√/ —ª¥“Àå §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 66 ®“°ª√‘¡“μ√‡√‘Ë¡μâπ) „π
¢≥–∑’Ëª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥¥”∑’Ë≈¥≈ß¢ÕßºŸâªÉ«¬
°≈ÿà¡ PBO-TED ·≈–°≈ÿà¡ NT-TED ‰¡à·μ°μà“ß°—π (3.1
·≈– 4.0 ≈‘μ√/ —ª¥“Àå μ“¡≈”¥—∫) ‚¥¬√«¡·≈â«¡’ºŸâªÉ«¬
®”π«π 13 §π∑’Ë “¡“√∂√—∫Õ“À“√ºà“π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√
Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ·≈–À¬ÿ¥°“√„Àâ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥
¥”‰¥â Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ëæ∫„π°“√»÷°…“π’È ‰¥â·°à
ª«¥∑âÕß ª«¥‡°√Áß™àÕß∑âÕß μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë “¬ «π μ‘¥‡™◊ÈÕ
∫√‘‡«≥∑“ß‡¥‘πªí  “«– μ‘¥‡™◊ÈÕ∫√‘‡«≥∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®
 à«π∫π πÈ”Àπ—¥≈¥ ÕàÕπ‡æ≈’¬ §≈◊Ëπ‰ â Õ“‡®’¬π ∑âÕß‡ ’¬
∑âÕßÕ◊¥ ‡ªìπμâπ

STEP-3 ‡ªìπ open-labeled phase III ´÷Ë ß
‡ªìπ°“√μ‘¥μ“¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë§√∫√–¬–°“√«‘®—¬¢Õß STEPS-2
·≈â«μàÕ‡π◊ËÕßÕ’° 1 ªï19 °“√»÷°…“π’È¡’ºŸâªÉ«¬≈”‰ â —Èπ‡¢â“√à«¡
°“√«‘®—¬∑—ÈßÀ¡¥ 14 §π ·∫àß‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â
√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.05 ¡°./°°./«—π μàÕ‡π◊ËÕß®“°
°“√»÷°…“ STEP ·≈– STEPS-2 ®”π«π 5 §π (°≈ÿà¡
TED-TED) ·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡æ‘Ëß¡“‡√‘Ë¡¬“ teduglutide „π
°“√»÷°…“ STEPS-2 ®”π«π 9 §π (°≈ÿà¡ NT/PBO-TED)
ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®π§√∫√–¬–‡«≈“∑’Ë»÷°…“¡’®”π«π
13 §π º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ºŸâªÉ«¬∑—Èß Õß°≈ÿà¡μâÕß°“√
ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥¥”≈¥≈ßª√–¡“≥√âÕ¬≈– 50
®“°ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë„™â‡√‘Ë¡μâπ ¡’
ºŸâªÉ«¬®”π«π 2 §π∑’Ë “¡“√∂√—∫Õ“À“√ºà“π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√
Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ·≈–À¬ÿ¥°“√„Àâ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥
¥”‰¥â πÕ°®“°π’È¬—ß¡’ºŸâªÉ«¬ 2 §π∑’Ë “¡“√∂À¬ÿ¥°“√„Àâ
 “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”μ—Èß·μà°“√»÷°…“ STEP-2
¬—ß§ß “¡“√∂√—∫Õ“À“√ºà“π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ
·≈–À¬ÿ¥°“√„Àâ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥âμàÕ‡π◊ËÕß
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„π°“√»÷°…“ STEP-3 Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë√“¬ß“π ‰¥â·°à
∑âÕß‡ ’¬ μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë “¬ «π À“¬„®≈”∫“° πÈ”Àπ—°≈¥
‡ªìπμâπ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“º≈°“√»÷°…“ Teduglutide 004 trial
·≈–∑—Èß 3 STEPS √«¡°—π·≈â« æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬®”π«π 16
§π®“°∑—ÈßÀ¡¥ 134 §π (√âÕ¬≈– 12) ∑’Ë “¡“√∂À¬ÿ¥°“√
„Àâ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥â‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√√—°…“¥â«¬
teduglutide ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 89  —ª¥“Àå20 ∑—Èßπ’ÈºŸâªÉ«¬∑’Ë
μâÕß°“√ “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”ª√‘¡“μ√ Ÿß°àÕπ‡√‘Ë¡¬“
´÷Ëß¡—°‡ªìπºŸâªÉ«¬≈”‰ â —Èπ≈—°…≥–∑’Ë¡’ jejunostomy À√◊Õ
ileostomy ®–μÕ∫ πÕßμàÕ¬“‰¥â¥’ ·≈–À≈—ß„™â¬“ tedu-
glutide ·≈â« ºŸâªÉ«¬Õ“®μâÕß°“√ “√Õ“À“√∑’Ë„Àâ∑“ß
À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”πâÕ¬≈ß ®÷ß§«√μ‘¥μ“¡°“√‡ª≈’Ë¬πª√‘¡“μ√
 “√Õ“À“√∑’Ë„Àâ∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”·°àºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’ÈÕ¬à“ß
„°≈â™‘¥∑ÿ°«—π21 ¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ªí®®ÿ∫—π¡’√“¬ß“π°“√
‡°‘¥ polyp „π≈”‰ âÀ≈“¬μ”·Àπàß¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√
√—°…“¥â«¬ teduglutide μàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 26 ‡¥◊Õπ22

·≈–æ∫ polyp „π≈”‰ â¢ÕßºŸâªÉ«¬„π°“√»÷°…“ STEPS
®”π«π 9 §π23 ·μà¬—ß‰¡à¡’√“¬ß“π°“√‡°‘¥¡–‡√Áß„π∑“ß
‡¥‘πÕ“À“√„πºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ
§”‡μ◊Õπ«à“‰¡à§«√„™â teduglutide „πºŸâªÉ«¬∑’Ë ß —¬À√◊Õ
¡’ª√–«—μ‘¡–‡√Áß¡“°àÕπ ‚¥¬‡©æ“–¡–‡√Áß„π√–∫∫∑“ß‡¥‘π
Õ“À“√ À“°æ‘®“√≥“«à“ºŸâªÉ«¬ “¡“√∂„™â¬“ teduglutide
‰¥â §«√¡’°“√ àÕß°≈âÕßμ√«®≈”‰ â„À≠à·≈–∑«“√Àπ—°
°àÕπ°“√√—°…“·≈–ª√–‡¡‘π´È”∑ÿ° 6 ‡¥◊Õπ

º≈°“√»÷°…“„πºŸâªÉ«¬‡¥Á°

°“√»÷°…“ open-labelled cohort trial „π‡¥Á°∑’Ë¡’
≈”‰ â —Èπ®”π«π 42 §π24 ·∫àß‡ªìπ 4 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡∑’Ë 1 ‰¥â√—∫
teduglutide ¢π“¥ 0.0125 ¡°./°°./«—π ®”π«π 8 §π
°≈ÿà¡∑’Ë 2 ‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.025 ¡°./°°./«—π
®”π«π 14 §π °≈ÿà¡∑’Ë 3 ‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.05
¡°./°°./«—π ®”π«π 15 §π ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë 4 ‡ªìπ°≈ÿà¡
§«∫§ÿ¡∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫¬“ ®”π«π 5 §π μ‘¥μ“¡ºŸâªÉ«¬‡ªìπ
√–¬–‡«≈“ 3 ‡¥◊Õπ ‡¡◊ËÕ ‘Èπ ÿ¥°“√«‘®—¬æ∫«à“ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë
‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.025 ¡°./°°./«—π μâÕß°“√
ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√·≈–æ≈—ßß“π∑’Ë„Àâ∑“ßÀ≈Õ¥¥”≈¥≈ß
√âÕ¬≈– 41 ·≈– 45 μ“¡≈”¥—∫ ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫

teduglutide ¢π“¥ 0.05 ¡°./°°./«—π μâÕß°“√ª√‘¡“μ√
 “√Õ“À“√·≈–æ≈—ßß“π∑’Ë„Àâ∑“ßÀ≈Õ¥¥”≈¥≈ß√âÕ¬≈– 25
·≈– 52 μ“¡≈”¥—∫ „π¢≥–∑’Ë‰¡àæ∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§«“¡
μâÕß°“√ª√‘¡“μ√ “√Õ“À“√·≈–æ≈—ßß“π∑’Ë„Àâ∑“ßÀ≈Õ¥¥”
„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide ¢π“¥ 0.0125 ¡°./
°°./«—π ·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫ teduglutide
¢π“¥ 0.05 ¡°./°°./«—π  “¡“√∂√—∫Õ“À“√ºà“π∑“ß‡¥‘π
Õ“À“√‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√âÕ¬≈– 40 ´÷Ëß¡“°∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°—∫°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ ºŸâªÉ«¬‡¥Á°®”π«π 4 §π∑’Ë “¡“√∂√—∫Õ“À“√
ºà“π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ·≈–À¬ÿ¥°“√„Àâ “√
Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”‰¥â ‚¥¬‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫¬“¢π“¥
0.025 ·≈– 0.05 ¡°./°°./«—π ®”π«π 1 §π·≈– 3 §π
μ“¡≈”¥—∫ √“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ëæ∫„π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â
√—∫¬“¢π“¥ 0.025 ·≈– 0.05 ¡°./°°./«—π ‰¥â·°à
§≈◊Ëπ‰ âÕ“‡®’¬π ÕàÕπ·√ß ¡’‰¢â μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë “¬ «π ‡ªìπμâπ

 ∂“π–¢Õß teduglutide „πªí®®ÿ∫—π·≈–§à“„™â®à“¬

Teduglutide ©’¥„μâº‘«Àπ—ß„π¢π“¥ 0.05 ¡°./°°./
«—π ‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘‚¥¬ US FDA μ—Èß·μàªï §.». 2012
„Àâ„™â‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß≈”‰ â„π°“√¥Ÿ¥´÷¡ “√Õ“À“√
 ”À√—∫ºŸâ„À≠à∑’Ë¡’¿“«–≈”‰ â —Èπ·≈–μâÕß°“√ “√Õ“À“√
∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ¬“¥—ß°≈à“«‰¥â√—∫°“√Õπÿ¡—μ‘‚¥¬
European Medicines Agency μ—Èß·μàªï §.». 2012
„Àâ„™â‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß≈”‰ â„π°“√¥Ÿ¥´÷¡ “√Õ“À“√
„πºŸâ„À≠à·≈– „πªï §.». 2016 „Àâ„™â„π‡¥Á°Õ“¬ÿμ—Èß·μà 1
ªï¢÷Èπ‰ª∑’Ë¡’¿“«–≈”‰ â —Èπ·≈–μâÕß°“√ “√Õ“À“√∑“ß
À≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ∑—Èßπ’È¬—ß‰¡à¡’°“√π” teduglutide ¡“„™â
À√◊Õ®”Àπà“¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ·μàªí®®ÿ∫—π¡’°“√»÷°…“‡™‘ß
§≈‘π‘°‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß
°“√„™â teduglutide „πºŸâªÉ«¬‡¥Á°™“«≠’ËªÿÉπ∑’Ë¡’¿“«–
≈”‰ â —Èπ´÷Ëß°”≈—ß¥”‡π‘π°“√«‘®—¬Õ¬Ÿà·≈–§“¥«à“®–‡ √Á® ‘Èπ
¿“¬„πªï §.». 201926,27

 ”À√—∫§à“„™â®à“¬¢Õß°“√„™â teduglutide μàÕºŸâªÉ«¬
1 §πμàÕªï ¡’√“¬ß“π«à“ª√–¡“≥ 300,000 USD25 ‚¥¬„π
¬ÿ‚√ª¡’§à“„™â®à“¬μàÕºŸâªÉ«¬ 1 §πμàÕªïª√–¡“≥ 230,000
¬Ÿ‚√„πºŸâ„À≠à ·≈– 115,000 ¬Ÿ‚√„π‡¥Á°28 °“√«‘‡§√“–Àå§«“¡
§ÿâ¡∑ÿπª√– ‘∑∏‘º≈ (cost-effectiveness analysis)
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∑‘æ«√√≥ »‘√‘‡±’¬√∑Õß,  ÿ≠“≥’ æß…å∏π“π‘°√

«“√ “√‚¿™π∫”∫—¥
ªï∑’Ë 27 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π 2562

°≈Ÿ§“°Õπ-‰≈§å ‡ªìª‰∑¥å-2 Õπ“≈ÁÕ° „π°“√√—°…“¿“«–≈”‰ â —Èπ

®“°º≈°“√»÷°…“‡™‘ß§≈‘π‘°∑’Ë¡’„πªí®®ÿ∫—π teduglutide
¬—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“„Àâ¡’§«“¡§ÿâ¡∑ÿπ ”À√—∫√—°…“
ºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿμ—Èß·μà 1 ªï¢÷Èπ‰ª∑’Ë¡’¿“«–≈”‰ â —Èπ ®÷ß¬—ß‰¡àÕ¬Ÿà
„π√“¬°“√¬“∑’ËÕπÿ¡—μ‘°“√‡∫‘°®à“¬ ‘∑∏‘°“√√—°…“„π¬ÿ‚√ª28

°≈à“«‚¥¬ √ÿª ®“°°“√»÷°…“‡™‘ß§≈‘π‘°„πªí®®ÿ∫—π
æ∫«à“°“√„™â teduglutide ´÷Ëß‡ªìπ GLP-2 analog æ∫
º≈¥’„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬≈”‰ â —Èπ∑’Ë®”‡ªìπμâÕß‰¥â√—∫ “√
Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑—Èß√–¬– —Èπ·≈–√–¬–¬“« ‚¥¬
 “¡“√∂≈¥ª√‘¡“μ√¢Õß “√Õ“À“√∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë„Àâ
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