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พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช: พระราชกรณียกิจด้าน
การแพทย์และสาธารณสุขเพื่อปวงชนชาวไทย


	 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร พระมหากษัตริย์

ลำดับที่เก้าแห่งราชวงศ์จักรี นับตั้งแต่พระองค์เสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติเป็นพระมหากษัตริย์รัชกาลที่ ๙ นับแต่วันที่ ๙ 

มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๘๙ เป็นต้นมา พระองค์ได้ทรงประกอบพระราชกรณียกิจนานัปการด้วยพระวิริยะอุตสาหะอันกอปรไปด้วย

พระปรีชาสามารถและพระเมตตาที่ได้ทรงปฏิบัติเพื่อประโยชน์สุขแก่ประเทศชาติและพสกนิกรชาวไทยกว่า ๗๐ ปี จากการที่

พระองค์ทรงอุทิศกำลังพระวรกายทรงงานเพื่อประชาชนอย่างหนัก โดยมิได้คำนึงถึงประโยชน์สุขส่วนพระองค์
 

ในปี พุทธศักราช ๒๕๓๙ ประชาชนทวยราษฎรชาวไทยจึงพร้อมใจกันด้วยความจงรักภักดีเพื่อถวายสมัญญานาม
 

ให้พระองค์ทรงเป็น "มหาราช"





	 “...การแพทย์และการสาธารณสุขเป็นพื้นฐานที่สำคัญอย่างหนึ่งของการพัฒนาประเทศไม่มีประเทศใด

ในโลกจะเจริญก้าวหน้าได้อย่างสมบูรณ์ หากประชากรในประเทศนั้น ๆ ยังมีสุขภาพพลานามัยไม่ดีพอ...”





	 พระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ที่ทรงห่วงใยทุกข์สุขของเหล่าประชาราษฎร์และ

ทรงให้ความสำคัญกับการแพทย์และสาธารณสุขมาโดยตลอด รวมทั้งการดูแลรักษา ป้องกันและควบคุมโรค คราเมื่อพระองค์

เสดจ็เถลงิถวลัยราชสมบตันิัน้ กจิการแพทยข์องประเทศไทยยงัไมเ่จรญิกา้วหนา้เหมอืนทกุวนันี ้พสกนกิรทีอ่ยูห่า่งไกลความเจรญิ

กย็งัไมไ่ดร้บับรกิารดา้นสาธารณสขุอยา่งดพีอ พระองคท์รงถอืวา่ปญัหาดา้นสขุภาพอนามยัของประชาชนนัน้ เปน็ปญัหาสำคญั

ที่ต้องได้รับการแก้ไข ดังพระราชดำรัส





	 “ถ้าคนเรามีสุขภาพเสื่อมโทรม ก็จะไม่สามารถพัฒนาชาติได้ เพราะทรัพยากรที่สำคัญของประเทศชาติ 

ก็คือพลเมืองนั่นเอง”





	 พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชทรงเปน็หว่ง และเอือ้อาทรตอ่ทกุขส์ขุของพสกนกิรอยา่งจรงิจงั โดยเฉพาะ

ความทุกข์ของไพร่ฟ้าจากพยาธิภัย พระราชกรณียกิจที่ทรงปฏิบัติอย่างต่อเนื่องมาจากระยะแรกคือ การทะนุบำรุงการแพทย์

และการสาธารณสุขให้ก้าวหน้า และมีศักยภาพพอสำหรับให้บริการแก่พสกนิกรไทยได้อย่างเท่าเทียมกัน อันจะส่งผลให้
 

การพัฒนาประเทศสำเร็จได้โดยง่าย บ่อยครั้งที่พระองค์ได้เสด็จพระราชดำเนินไปทรงเยี่ยมราษฎรในท้องถิ่นต่าง ๆ ทุกภูมิภาค 

รวมทั้งชนบทที่ห่างไกลของประเทศ ดังพระราชดำรัส





	 “อันที่จริงเราชื่อ “ภูมิพล” ที่แปลว่า “กำลังของแผ่นดิน” แม่ก็อยากให้เธออยู่กับดิน เมื่อฟังคำพูด

แล้วกลับมาคิด ซึ่งแม่คงจะสอนเราและมีจุดมุ่งหมายว่าอยากให้ติดดินและอยากให้ทำงานให้แก่ประชาชน”
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	 กล่าวกันว่า ช่วงพุทธศักราช ๒๕๑๐-๒๕๒๐ ระยะทางที่เสด็จพระราชดำเนินยาวไกลกว่าหนึ่งแสนกิโลเมตรและได้

เสด็จพระราชดำเนินติดต่อกันอีกเกือบ ๑๐ ปี บ้างจึงว่าไกลกว่าระยะทางจากโลกถึงดวงจันทร์ ทรงเป็นพระเจ้าแผ่นดินอย่าง

แท้จริง กล่าวได้ว่าแผ่นดินในสยามประเทศนี้ ไม่มีจังหวัดใด หรืออำเภอใดที่ไม่เคยเสด็จพระราชดำเนินไปเยี่ยมเยียน

อาณาประชาราษฎร์ ทรงปฏิบัติพระราชภารกิจด้วยพระราชหฤทัยเพื่อบำบัดทุกข์บำรุงสุขแก่พสกนิกร


	 ทั้งนี้เพื่อการบำบัดทุกข์บำรุงสุขแก่ทวยราษฎร์ในการเสด็จพระราชดำเนินไปทรงเยี่ยมราษฎรตามท้องที่ต่าง ๆ ทุกครั้ง 

พระองค์จะทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม ให้มีคณะแพทย์ ทั้งแพทย์ที่เป็นผู้เชี่ยวชาญในแต่ละสาขาจาก

โรงพยาบาลต่าง ๆ และแพทย์อาสาสมัคร โดยเสด็จพระราชดำเนินไปในขบวนอย่างใกล้ชิด เพื่อที่จะได้รักษาผู้ป่วยไข้ได้ทันที 

โดยจะเสด็จพระราชดำเนินไปทรงเยี่ยมวัด ซึ่งนับเป็นศูนย์กลางของชุมชนในชนบท โดยจะพระราชทานกล่องยาแก่วัดทุกแห่ง

เพื่อให้พระภิกษุสงฆ์ได้ใช้เมื่อเกิดอาพาธ รวมทั้งแจกจ่ายแก่พสกนิกรผู้ป่วยเจ็บในหมู่บ้านรอบข้าง และยังพระราชทาน
 

ยารักษาโรคสำหรับใช้ในหมู่เจ้าหน้าที่ และใช้ในการรักษาพยาบาล และเพื่อแจกจ่ายแก่ราษฎรในพื้นที่ที่มาขอความช่วยเหลือ 

นอกเหนือจากนั้น พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชยังได้ริเริ่มหลายโครงการด้านการแพทย์และ
 

สาธารณสุขต่าง ๆ ดังนี้





1. การแพทย์และสาธารณสุขเชิงรุก: โครงการแพทย์หลวงเคลื่อนที่พระราชทาน 

	 แม้ว่าการบริการของรัฐด้านสาธารณสุข จะขยายตัวอย่างรวดเร็ว ทั้งในด้านการวินิจฉัย ดูแลรักษาโรคภัยไข้เจ็บ และ

การส่งเสริมสุขภาพอนามัย แต่เมื่อพิจารณาถึงการกระจายของการให้บริการ พบว่าในเขตชนบทห่างไกลยังขาดแคลนบริการ

สาธารณสขุขัน้มลูฐานอยา่งมากเมือ่เปรยีบเทยีบกบัชมุชนเมอืง เมือ่ทอดพระเนตรเหน็ผูป้ว่ยทีม่าเขา้เฝา้ทลูละอองธลุพีระบาทรบัเสดจ็ 

ทรงใหแ้พทยห์ลวงทีต่ามเสดจ็เขา้ดแูลรกัษาอาการอยา่งทนัทว่งท ีอยา่งไรกต็าม เมือ่มผีูป้ว่ยทีม่าเขา้เฝา้ทลูละอองธลุพีระบาทรบัเสดจ็

เปน็จำนวนมากขึน้เกนิกวา่กำลงัของแพทยห์ลวงทีต่ามเสดจ็จะสามารถรกัษาไดอ้ยา่งทัว่ถงึ จงึมพีระราชประสงคใ์หพ้ฒันารปูแบบ

การใหบ้รกิารทางการแพทยแ์ละสาธารณสขุเปน็เชงิรกุ เพือ่ใหแ้พทยไ์ดเ้ดนิทางเขา้ไปหาผูป้ว่ยโดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูป้ว่ยทีอ่าศยัอยูใ่นถิน่

ที่ทุรกันดารห่างไกลหรือที่เส้นทางคมนาคมไม่สะดวก


	 พุทธศักราช ๒๔๙๖ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จพระราชดำเนินไปทรงเยี่ยมราษฎรที่
 

บ้านปากทวารตำบลหินเหล็กไฟ อำเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ทรงพบว่าราษฎรที่เข้าเฝ้าทูลละอองธุลีพระบาทเป็น

โรคไขจ้บัสัน่และมโีรคอืน่ ๆ เบยีดเบยีนอกีเปน็จำนวนมากซึง่ลว้นเปน็โรคทีส่ามารถดแูลรกัษาใหห้ายไดไ้มย่าก จงึไดพ้ระราชทาน
 

พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ รวมทั้งอุปกรณ์ทางการแพทย์ ยานพาหนะ และเวชภัณฑ์ แก่กระทรวงสาธารณสุข เพื่อจัดตั้ง

หนว่ยแพทยเ์คลือ่นทีไ่ปรกัษาประชาชนในทอ้งถิน่ทรุกนัดาร เริม่จากจงัหวดัเพชรบรุแีละประจวบครีขีนัธ ์เรยีกวา่ หนว่ยแพทยเ์คลือ่นที่

พระราชทาน


	 นอกจากนี้ ยังทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ขยายหน่วยแพทย์เคลื่อนที่พระราชทานออกไปให้ครอบคลุม

ทุกภูมิภาคของประเทศ ในพุทธศักราช ๒๔๙๙ มีการจัดตั้งหน่วยแพทย์เคลื่อนที่พระราชทานหน่วยที่ ๒ ที่จังหวัดขอนแก่น 
 

ใหบ้รกิารตรวจรกัษาโรคแกร่าษฎรในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื และหนว่ยแพทยเ์คลือ่นทีพ่ระราชทานหนว่ยที ่๓ ทีจ่งัหวดัยะลา 

ให้บริการตรวจรักษาโรคแก่ราษฎรในภาคใต้


	 ในระยะต่อมา โครงการพระราชดำริด้านการแพทย์ได้ขยายขอบข่ายออกไปอย่างกว้างขวาง โดยได้รับความร่วมมือจาก

หน่วยแพทย์หลวงของกองแพทย์หลวง สำนักพระราชวัง และคณะแพทย์ตามพระราชประสงค์ เป็นแพทย์อาสาที่มาจาก

หลากหลายสาขา หลายหน่วยงาน และแพทย์ที่ประจำตามหน่วยรักษาพยาบาลท้องถิ่น คือโรงพยาบาลของจังหวัดที่เสด็จ
 

แปรพระราชฐานไปประทับแรม
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	 จึงเป็นที่มาของโครงการแพทย์หลวงเคลื่อนที่พระราชทาน เพื่อตรวจรักษาราษฎรในท้องถิ่นทุรกันดารโดยไม่คิดมูลค่า 

และถ้าจำเป็นก็จัดส่งไปยังโรงพยาบาลในจังหวัดต่าง ๆ หรือในกรณีท้องถิ่นต่าง ๆ ที่ห่างไกลตัวเมืองมาก ได้ทรงพระกรุณา

โปรดเกล้าโปรดกระหม่อม ให้จัดเจ้าหน้าที่แพทย์ พยาบาล เครื่องมือเครื่องใช้ ตลอดจนยารักษาโรค ออกทำการตรวจรักษา

ราษฎรในท้องถิ่นกันดาร





2. เรือเวชพาหน์

	 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได้พระราชปรารภว่า ราษฎรที่ตั้งบ้านเรือนอยู่ตามลำแม่น้ำ ตั้งอยู่

โดดเดี่ยวและห่างไกลสถานพยาบาล หากเจ็บป่วยก็ต้องรักษาพยาบาลแผนโบราณ ซึ่งไม่ได้ผลในโรคหลายชนิด จึงทรง
 

พระกรณุาโปรดเกลา้โปรดกระหมอ่ม ใหต้อ่เรอืยนตข์ึน้ดว้ยพระราชทรพัยส์ว่นพระองค ์เปน็เรอืไม ้๒ ชัน้ ขนาด ๓.๘๑ x ๑๕.๖๙ x 
 

๓.๗๕ เมตร เครื่องยนต์ดีเซล ๒๐๐ แรงม้า บรรทุกพนักงานเรือและผู้โดยสารได้รวม ๓๐ คน มีความเร็ว ๑๒ น็อต/ชั่วโมง 
 

โดยพระราชทานให้สภากาชาดไทยใช้เป็นหน่วยแพทย์เคลื่อนที่เพื่อรักษาพยาบาลประชาชนตามลำน้ำต่าง ๆ โดยพระราชทาน

ชื่อว่า "เวชพาหน์" หลังจากพระองค์ทรงเจิมเรือแล้วก็ให้ออกปฏิบัติงานทันที ที่จังหวัดนนทบุร
ี

	 กองบรรเทาทุกข์และอนามัย ได้นำเรือพระราชทาน "เวชพาหน์" ออกปฏิบัติงานหน่วยแพทย์เคลื่อนที่ ให้บริการ

ทางการแพทย์แก่ประชาชนผู้อาศัยอยู่ตามฝั่งแม่น้ำตามพระราชประสงค์ ปีละหนึ่งหรือหลายครั้ง ระยะนานบ้างสั้นบ้าง 
 

โดยการปฏบิตังิานในระยะแรก เชน่ ใหบ้รกิารตรวจรกัษา ผา่ตดัเลก็ ทำแผล ทนัตกรรม ฉดียา และจา่ยยาผูป้ว่ย ลว้นแตท่ำในเรอื

ทั้งสิ้น จนต่อมามีผู้มารับบริการมากขึ้นและเพิ่มกิจกรรม เช่น สุขศึกษา จึงย้ายการรักษาขึ้นมาบนบก โดยอาศัยศาลาวัด ท่าน้ำ 

และโรงเรียน โดยปฏิบัติงานครั้งแรกเมื่อวันที่ ๑๙ มกราคม - ๑๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๙๘ ที่จังหวัดนนทบุรี 


	 กระทรวงสาธารณสุขได้สนองแนวพระราชดำริในระยะต่อมาด้วยการทำโครงการต่อเรือพยาบาลร่วมกับกองทัพเรือ คือ 

เรอื สธ.อนัดามนั มศีกัยภาพเทยีบเทา่ โรงพยาบาลชมุชน รศัมกีารใหบ้รกิาร ๕ จงัหวดั คอื สตลู พงังา กระบี ่ระนอง และภเูกต็


	 ในปัจจุบันแม้ว่าจะมีโรงพยาบาลอำเภอ และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทั่วถึง แต่ทางสำนักงานบรรเทาทุกข์ฯ 

ยงัคงนำเรอืพระราชทานออกใหบ้รกิารประชาชนทีอ่าศยัอยูร่มิฝัง่นำ้ในจงัหวดัทีส่ามารถไปไดใ้นยามสงบปลีะ ๑ ครัง้ หรอืในยาม

เกิดอุทกภัย เพื่อให้ประชาชนได้รับรู้และระลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
 

ที่ทรงมีต่อพสกนิกรตลอดมา





3. ทุนและมูลนิธิอานันทมหิดล 

	 พุทธศักราช ๒๔๙๒ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชพระราชทานทุนอานันทมหิดลแก่บัณฑิต

แพทยศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อไปศึกษาวิชาการแพทย์ในระดับที่สูงขึ้นในต่างประเทศ และทรงพระกรุณา
 

โปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ตั้งมูลนิธิอานันทมหิดลขึ้น ในปีพุทธศักราช ๒๕๐๒ ทรงตระหนักว่าประเทศต้องมีผู้เชี่ยวชาญ
 

ในวทิยาการดา้นตา่ง ๆ จงึสง่เสรมิผูท้ีม่คีวามสามารถยอดเยีย่มและใฝใ่จในการศกึษาใหไ้ดม้โีอกาสไปศกึษาวชิาการชัน้สงูดา้นตา่ง ๆ 

รวมทั้งสาขาการแพทย์ ในต่างประเทศ ซึ่งหลังสำเร็จการศึกษากลับมาแล้ว ผู้ที่ได้รับพระราชทานพระมหากรุณาธิคุณนี้
 

ได้กลับมาบำเพ็ญประโยชน์ต่อวงการแพทย์และวงการอื่น ๆ ของไทยเป็นอันมากสมดังพระราชประสงค์


	 ดว้ยพระราชดำรติามนยัทีก่ลา่วนี ้จงึทรงพระกรณุาโปรดเกลา้โปรดกระหมอ่ม พระราชทานพระราชทรพัยส์ว่นพระองค์

เปน็ทนุเริม่แรก จำนวน ๒๐,๐๐๐ บาท เพือ่จดัตัง้มลูนธิ ิ“ทนุอานนัทมหดิล” เพือ่เปน็พระบรมราชานสุรณใ์นพระมหากรณุาธคิณุ

ที่พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล พระบรมเชษฐาธิราช ได้พระราชทานแก่พระองค์ตลอดมา เมื่อวันที่ 
 

๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๒
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4. โครงการแพทย์หลวงและหน่วยแพทย์พระราชทาน 

	 ในพุทธศักราช ๒๕๐๓ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม ให้

จัดตั้ง โครงการแพทย์หลวงและหน่วยแพทย์พระราชทาน โดยให้แพทย์หลวงและแพทย์ที่ติดตามขบวนเสด็จไปในชนบท และ

มหีนา้ทีค่อยเฝ้าดูแลพระสุขภาพและพลานามัยของทุกพระองค์ในขบวนเสด็จ ให้การตรวจและรักษาราษฎรเจ็บป่วยซึ่งมารอ

รับเสด็จ เมื่อทรงแปรพระราชฐานไปประทับแรมในภาคต่าง ๆ เพื่อทรงเยี่ยมราษฎร เป็นที่มาของคำว่า “แพทย์พระราชทาน”


	 โครงการดังกล่าวประกอบด้วยการบำบัดรักษาจากคณะแพทย์พระราชทาน และอบรมหมอหมู่บ้าน เป็นการช่วยแก้ไข

ปัญหาด้านสุขภาพอนามัยของราษฎรที่อยู่ในพื้นที่ห่างไกลและมีอุปสรรคที่ระบบปกติยากจะดูแลได้ทั่วถึง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 

ราษฎรสว่นใหญม่ฐีานะยากจนและขาดความรูใ้นการดแูลรกัษาตนเอง โดยหวงัผลทางดา้นสขุภาพอนามยั แกไ้ขปญัหาโรคภยัไขเ้จบ็ 

ทุพพลภาพหรือการเสียชีวิต โดยมุ่งเน้นราษฎรชาวบ้านชนบทที่ยากจน ซึ่งเป็นประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศในขณะนั้น 

จากสถติใินแตล่ะปจีะมรีาษฎรทีไ่ดร้บัพระมหากรณุาธคิณุไดร้บัการตรวจรกัษา รวมถงึรบัไวเ้ปน็คนไขใ้นพระบรมราชานเุคราะห์ 

จำนวนมากมายนับหมื่นนับแสนคน 


	 ผลประโยชน์ทางทางเศรษฐกิจเกิดจากการลดจำนวนราษฎรเจ็บป่วย เป็นปัญหาต่อการประกอบอาชีพ ซึ่งส่วนใหญ่

เป็นอาชีพที่จะต้องใช้แรงในการทำงาน เมื่อได้รับการรักษาบำบัดจนมีสุขภาพแข็งแรง สามารถปฏิบัติงานประกอบอาชีพได้ 
 

ส่งผลดีต่อเศรษฐกิจโดยรวม ดังพระราชดำรัส





	 “... การรักษาความสมบูรณ์แข็งแรงของร่างกายเป็นปัจจัยของเศรษฐกิจที่ดี และสังคมที่มั่นคงเพราะ

ร่างกายที่แข็งแรงนั้น โดยปกติจะอำนวยผลให้สุขภาพจิตใจสมบูรณ์ด้วย และเมื่อมีสุขภาพสมบูรณ์ดี พร้อมทั้ง

ร่ายกายและจิตใจแล้ว ย่อมมีกำลังทำประโยชน์สร้างสรรค์เศรษฐกิจและสังคมของบ้านเมืองได้เต็มที่ ทั้งไม่เป็น

ภาระแก่สังคมด้วย คือเป็นแต่ผู้สร้างมิใช่ผู้ถ่วงความเจริญ...”





	 นอกจากนี ้พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช ไดพ้ระราชทานโครงการดา้นการแพทยเ์ชีย่วชาญเฉพาะทาง
 

ในเชิงรุกอีกเป็นจำนวนมากด้วยพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ โดยมีแพทย์อาสาจากสถานพยาบาลต่าง ๆ เข้าร่วมโครงการ
 

เพื่อตรวจรักษาราษฎรที่เจ็บป่วย ในการนี้ พระองค์ได้พระราชทานคำแนะนำแก่แพทย์ว่านอกจากการรักษาอาการเจ็บป่วย

เฉพาะทางแล้ว ควรดูแลรักษาความเจ็บป่วยด้านอื่น ๆ ไปพร้อมกัน หากรักษาไม่ได้ควรให้คำแนะนำส่งต่อไปรักษา ซึ่งจะทำให้

ราษฎรได้รับการดูแลแต่เนิ่น ๆ รวมทั้งทรงให้ซักถามสภาพความเป็นอยู่อื่น ๆ ด้วยเช่นกัน ในกรณีที่ผู้ป่วยมีอาการแทรกซ้อน

เรื้อรังต้องได้รับการรักษาเป็นเวลานาน พระองค์ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ส่งต่อไปยังโรงพยาบาลและ
 

ทรงรับไว้เป็นคนไข้ในพระบรมราชานุเคราะห์ รวมถึง ทรงให้ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์แก่แพทย์ในท้องถิ่นนั้น ๆ ด้วย 

อันเป็นการพัฒนาบริการด้านการแพทย์และสาธารณสุขไปพร้อมกัน นับเป็นคุณูปการอย่างยิ่งแก่ประเทศชาติ





5. มูลนิธิราชประชานุเคราะห์ในพระบรมราชูปถัมภ์

	 ในพุทธศักราช ๒๕๐๕ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม 
 

ให้จัดตั้งมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ในพระบรมราชูปถัมภ์ เพื่อดำเนินงานด้านบรรเทาทุกข์แก่ราษฎรที่ประสบภัยพิบัติ
 

ทางธรรมชาตจินถงึปจัจบุนั และทรงพระกรณุาโปรดเกลา้โปรดกระหมอ่ม ใหอ้ยูใ่น “พระบรมราชปูถมัภ”์ กบัทรงดำรงตำแหนง่

พระบรมราชูปถัมภกแห่งมูลนิธินี้ด้วย ชื่อของมูลนิธินี้หมายความว่า “พระราชา” และ “ประชาชน” อนุเคราะห์ซึ่งกันและกัน 

เปน็การแสดงนำ้พระทยัวา่ เวลาทำงานควรจะใหป้ระชาชนไดม้สีว่นรว่มดว้ย มลูนธิริาชประชานเุคราะห ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์

จึงได้ก่อกำเนิดขึ้นด้วยพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ ที่ทรงมีต่อพสกนิกรของพระองค์
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Vajira Medical Journal: Journal of Urban Medicine

	 ปจัจบุนั มลูนธิริาชประชานเุคราะหม์วีตัถปุระสงคเ์พือ่ใหก้ารสงเคราะหช์ว่ยเหลอืผูป้ระสบสาธารณภยัทีเ่กดิขึน้ทัว่ประเทศ 

รวมทั้งป้องกันสาธารณภัยที่เกิดขึ้นทั่วประเทศ และยังให้การสงเคราะห์ด้านการศึกษารวมทั้งสงเคราะห์ช่วยเหลือเป็นส่วนรวม

แก่ประชาชนที่ได้รับความทุกข์ยากเดือดร้อนประการอื่น ๆ ด้วย





6. หน่วยทันตกรรมเคลื่อนที่พระราชทาน

	 ในปี ๒๕๑๒ ทันตแพทย์นั้นมีน้อยและมีอยู่ตามโรงพยาบาลประจำจังหวัดเท่านั้น บางจังหวัดก็ไม่มีทันตแพทย์เลย 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได้ทรงมีพระราชปรารภว่า





	 "โรคฟันเป็นโรคของทุกคน การที่จะให้ราษฎรผู้ยากไร้ และอยู่ห่างไกลความเจริญ ต้องทิ้งท้องไร่ท้องนา 

เข้ามารับการรักษาในเมือง เป็นสิ่งที่ยากยิ่ง ในทางตรงกันข้าม หากเป็นการให้บริการเคลื่อนที่ไปสู่ประชาชน 
 

ก็จะเป็นการแก้ปัญหาได้ทางหนึ่ง"





	 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีพระราชดำรัสแก่ทันตแพทย์สี สิริสิงห์ ทันตแพทย์ประจำพระองค์ 

ใหก้อ่ตัง้หนว่ยทนัตกรรมพระราชทาน เพือ่ชว่ยดแูลบำบดัทกุขใ์หแ้กป่ระชาชนทีอ่ยูใ่นทอ้งถิน่กนัดารหา่งไกล โดยใหจ้ดัหนว่ยเคลือ่นที่

ตระเวนไปตามถนนหนทาง ตามท้องถิ่นชนบทที่อยู่ห่างไกล โดยพระองค์พระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์ในการจัดซื้อรถยนต์ 

อุปกรณ์และเครื่องมือทำฟัน เพื่อส่งทันตแพทย์อาสาสมัครออกช่วยเหลือบำบัดโรคเกี่ยวกับฟัน ตลอดจนสอนการรักษาอนามัย

ของปากและฟันแก่เด็ก นักเรียนและประชาชนที่อยู่ในท้องที่ทุรกันดาร





	 "ฉันต้องการให้หมอช่วยไปดูแล บำบัดทุกข์ให้แก่เด็กนักเรียน และประชาชนที่อยู่ในท้องถิ่นทุรกันดาร

ห่างไกลหมอ และจะออกค่าใช้จ่ายทั้งหมดตามความจำเป็นโดยให้จัดหน่วยเคลื่อนที่ไปบนรถยนต์ และตระเวน

ไปตามถนนหนทาง ตามหมู่บ้านที่อยู่ห่างไกลชนบท"





	 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ได้ทรงเจิมรถทันตกรรมเคลื่อนที่คันแรก เมื่อปี พ.ศ.๒๕๑๓ 
 

ที่พระราชวังไกลกังวล หัวหิน และได้ออกบริการประชาชนที่อำเภอทับสะแก ใกล้เขตแดนพม่าเป็นครั้งแรก ทันตแพทย์อาสา

จะผลัดเปลี่ยนกันทุกอาทิตย์ ให้บริการตลอดปียกเว้นฤดูฝน โดยย้ายไปตามอำเภอต่าง ๆ อำเภอละ ๑ วัน


	 นบัจนบดันี ้หนว่ยทนัตกรรมพระราชทานไดใ้หบ้รกิารแกร่าษฎรในชนบทหา่งไกลและผูย้ากไร ้มาเปน็เวลานานเกอืบ ๕ ทศวรรษ 

ได้มีการพัฒนาไปอย่างมาก โดยสามารถให้บริการได้มากถึง ๑,๕๐๐ รายต่อวัน โดยมีขีดความสามารถเฉกเช่นเดียวกับ

โรงพยาบาลขนาดใหญ่ พระองค์ยังทรงมีพระมหากรุณาธิคุณรับผู้ป่วยที่มีโรคร้ายแรงไว้เป็นคนไข้ในพระราชานุเคราะห์ 


	 นอกจากนี้ พระองค์ยังทรงให้ความสนพระราชหฤทัยเกี่ยวกับฟลูออไรด์ ซึ่งเป็นสาระสำคัญสำหรับการบำรุงกระดูก

และฟนัของประชาชน โครงการนมฟลอูอไรดป์อ้งกนัฟนัผใุนประเทศไทยจงึเกดิขึน้เปน็โครงการตอ่ยอดจากโครงการอาหารเสรมิ

หรือนมโรงเรียน โดยศูนย์รวมนมโครงการส่วนพระองค์สวนจิตรลดา เป็นโรงนมแห่งแรกในประเทศไทยที่ผลิตนม
 

ผสมฟลูออไรด์ และยังเป็นสถานที่พัฒนาเทคโนโลยีในการผลิตนมฟลูออไรด์ให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน เป็นโครงการต้นแบบ
 

ที่ร่วมมือกับกรมอนามัย องค์การอนามัยโลก มูลนิธิ The Borrow Foundation ประเทศอังกฤษ คณะทันตแพทยศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์และสำนกังานคณะกรรมการอาหารและยาจดัขึน้ เพือ่แกป้ญัหาฟนัผใุนเดก็ โดยเนน้การสรา้งภมูปิอ้งกนั

ให้เด็ก ๆ ได้รับปริมาณฟลูออไรด์อย่างเพียงพอ
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7. โครงการศัลยแพทย์อาสาราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย

	 ตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๘ หลังจากที่เปิดโครงการแพทย์พิเศษตามพระราชประสงค์ใน พ.ศ. ๒๕๑๗ แพทย์ ที่อาสาสมัคร

ซึ่งเป็นแพทย์อาวุโสและมีประสบการณ์มาก เล็งเห็นความสำคัญและความจำเป็นที่จะต้องมีศัลยแพทย์อาสาไปช่วยปฏิบัติงาน 

ณ โรงพยาบาลประจำจังหวัดสกลนคร และในปี พ.ศ. ๒๕๒๐ โครงการศัลยแพทย์อาสาเพื่อช่วยเหลือประชาชนผู้ยากไร้ 
 

ในท้องถิ่นทุรกันดารห่างไกลจากนครหลวงได้ถือกำเนิดขึ้น ตามประกาศ เรื่องโครงการศัลยแพทย์อาสายามฉุกเฉินของ

วิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งประเทศไทย วันที่ ๘ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๐ โดยคณะกรรมการดำเนินการชุดแรกมีศาสตราจารย์ 
 

นายแพทย์อุดม โปษะกฤษณะ เป็นประธาน นายแพทย์ธำรงรัตน์ แก้วกาญจน์ เป็นเลขานุการ โดยให้ดำเนินการช่วยเหลือ

ประชาชนในทอ้งถิน่หา่งไกลในภมูภิาคหา่งไกลเปน็จำนวนมาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระยะมกีารเสดจ็พระราชดำเนนิแปรพระราชฐาน

ไปยังภาคต่าง ๆ ของประเทศ โครงการดังกล่าวได้ปฏิบัติภารกิจอย่างสม่ำเสมอมาจนถึงปัจจุบัน





8. โครงการแพทย์ หู คอ จมูก และโรคภูมิแพ้พระราชทาน

	 เริ่มเมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๒ เนื่องจากมีราษฎรเป็นจำนวนมากที่เจ็บป่วยด้วยโรคหู คอ จมูก และโรคภูมิแพ้ ซึ่งจำเป็นต้องรับ

การรักษาจากแพทย์ผู้เชี่ยวชาญในสาขาเหล่านี้ จึงโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้จัดหน่วยแพทย์อาสาสมัครในโรคดังกล่าว 
 

ผลัดกันออกไปปฏิบัติหน้าที่ประจำโรงพยาบาลประจำจังหวัด ที่เสด็จแปรพระราชฐานโดย อาศัยแพทย์โสตศอนาสิก
 

อาสาสมัครจาก โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า โรงพยาบาลรามาธิบดี โรงพยาบาลราชวิถี โรงพยาบาลประจำจังหวัด

นครราชสีมา และโรงพยาบาลประจำจังหวัดนครพนม ผลัดเปลี่ยนกันมาปฏิบัติราชการชุดละ ๒ สัปดาห์ในท้องที่ภาคใต้ 
 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ โดยต่อเนื่อง





9. โครงการอบรมหมอหมู่บ้านในพระราชประสงค์

	 ความเจ็บป่วยของราษฎรเกิดจากพฤติกรรมและสุขอนามัยที่ไม่ได้มาตรฐาน รับประทานอาหารอาหารไม่ถูกสุขลักษณะ 

รวมทั้งการไม่ได้รับการศึกษาเพื่อป้องกันโรคหรือการรักษาพยาบาลโรคที่ถูกต้อง ประกอบกับไม่มีสถานที่ให้การรักษาพยาบาล

ในท้องถิ่น ต้องเดินทางเป็นระยะเวลายาวนานเพื่อไปรับการบริการ จึงมีพระราชดำริจัดตั้งโครงการอบรมหมอหมู่บ้าน
 

ในพระราชประสงค์ ในพุทธศักราช ๒๕๒๔ โดยคัดเลือกชาวบ้านจากแต่ละชุมชน เพื่อเข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการรักษา

พยาบาลเบื้องต้น การช่วยเหลือทำคลอดและทำคลอดตามปกติ การช่วยผู้ป่วยจากอุบัติเหตุ ความรู้ทางโภชนาการพื้นฐาน 

การใช้อาหารเสริมที่มีในท้องถิ่นให้เป็นประโยชน์ การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่พบในท้องถิ่น การจ่ายยาสามัญประจำ

บ้านเพื่อรักษาโรคง่ายๆ การจัดการรับและส่งต่อผู้ป่วยในหมู่บ้านที่ต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล รวมทั้งการเผยแพร่

ความรู้เกี่ยวกับการสาธารณสุขมูลฐานหรือการดำรงชีวิตและรักษาตนให้ปราศจากโรคเพื่อให้สามารถช่วยเหลือชาวบ้าน
 

ในชุมชนได้ โดยจัดอบรมขึ้นเป็นครั้งแรกที่โรงพยาบาลค่ายกาวิละ จังหวัดเชียงใหม่ ชาวบ้านที่จบหลักสูตรการอบรม
 

จะเดนิทางกลบัคนืสูห่มูบ่า้นของตน พรอ้มดว้ยกระเปา๋บรรจยุาและเวชภณัฑท์ีจ่ำเปน็เบือ้งตน้ ซึง่สามารถขอเพิม่เตมิไดเ้มือ่หมด 

หรือหากจำเป็นต้องส่งต่อผู้ป่วยไปเข้ารับการรักษาก็สามารถติดต่อกับแพทย์ประจำจังหวัดหรือหน่วยแพทย์หลวงได้ต่อไป





10. โครงการตำรวจจราจรช่วยเหลือผู้ป่วยฉุกเฉินในพระราชดำริ

	 จุดเริ่มต้นของโครงการนี้เกิดจากพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช และ

สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ที่ทรงห่วงใยพสกนิกรที่ได้รับความเดือดร้อนจากปัญหาการจราจรในเขต

กรงุเทพมหานคร จงึทรงมพีระราชดำรทิีจ่ะแกไ้ขปญัหาใหท้เุลาลงดว้ยการพระราชทานทรพัยส์ว่นพระองค ์จำนวน ๑๘ ลา้นบาท

ให้กองบัญชาการตำรวจนครบาลนำไปจัดเป็นหน่วยจราจรเคลื่อนที่เร็วเพื่อช่วยเหลือผู้บาดเจ็บทุกกรณีในช่วงจราจรติดขัด 
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ตลอดจนนำหญิงใกล้คลอดส่งโรงพยาบาลโดยเร็ว หรือทำคลอดฉุกเฉินจนถึงปัจจุบัน รวมทั้งค่าใช้จ่ายในการซื้อวิทยุสื่อสาร 
 

ค่าเบี้ยเลี้ยง ฯลฯ 


	 ตำรวจจราจรในพระราชดำริได้รับการฝึกอบรมในเรื่องการทำคลอดฉุกเฉิน การปฐมพยาบาลเบื้องต้น และการซ่อมรถ

เบื้องต้น เพื่อให้บริการประชาชนในสถานการณ์ที่ฉุกเฉิน โดยที่ผ่านมา ตำรวจจราจรโครงการพระราชดำริปฏิบัติหน้าที่และ

ทำการช่วยเหลือ ทั้งทำคลอดและนำหญิงใกล้คลอดส่งโรงพยาบาลกว่า ๖๐ ราย นำผู้ป่วยหรือผู้บาดเจ็บส่งโรงพยาบาล
 

กว่า ๑๐๐ ราย รวมถึงการช่วยเหลือเกี่ยวกับรถยนต์อีกเกือบ ๓๐๐ ครั้ง





11. ทรงสนบัสนนุการศกึษาวจิยัเพือ่ควบคมุโรคเรือ้น โรคโปลโิอ โรคอหวิาตกโรค โรควณัโรค ไดส้ำเรจ็

	 11.1 โรคเรื้อน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงห่วงใย และทรงพระคุณอันประเสริฐ
 

ต่องานควบคุมโรคเรื้อนของประเทศไทย ทรงพระกรุณารับโครงการควบคุมโรคเรื้อนไว้เป็นโครงการตามแนวพระราชดำริ

ตั้งแต่ปี ๒๔๙๙ ทรงพระเมตตามหากรุณาธิคุณพระราชทาน “พระราชทฤษฎีราชประชาสมาสัย” (กษัตริย์และประชาชนย่อม

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน) อันเปรียบประดุจแสงสว่างส่องใจผู้คนและส่องให้เห็นหนทางอันมืดมน และครอบคลุมด้วย
 

ความรังเกียจเดียดฉันท์และตราบาปของสังคมที่ประทับไว้อย่างฝังลึกต่อหน่วยงานบุคลากรสาธารณสุข ผู้ป่วยและครอบครัว 

ผูไ้ดร้บัผลกระทบในอดตีกาลมายาวนาน จนกระทัง่ประสบความสำเรจ็กำจดัโรคเรือ้นไดไ้มเ่ปน็ปญัหาสาธารณสขุในป ีพ.ศ. ๒๕๓๗ 

ก่อนเป้าหมาย ปี พ.ศ. ๒๕๔๘ ขององค์การอนามัยโรค ได้อย่างงดงามและยั่งยืน ตามพระราชปณิธาน


	 11.2 โรคโปลิโอ หลังจากเกิดการระบาดของในพื้นที่กรุงเทพมหานคร เมื่อปี พ.ศ ๒๔๙๕ กระทรวงสาธารณสุข
 

ได้ออกประกาศว่า โรคโปลิโอเป็นโรคติดต่อที่ต้องแจ้งความตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ ความทราบฝ่าละอองธุลีพระบาท 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชจึงพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ให้กระทรวงสาธารณสุข 
 

ซือ้ปอดเหลก็แกโ่รงพยาบาลศริริาช เพือ่ใชใ้นการรกัษาผูป้ว่ยรวม ๓ เครือ่ง ทรงพระกรณุาโปรดเกลา้โปรดกระหมอ่ม พระราชทาน

เงินทุน “โปลิโอสงเคราะห์” แก่โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า ๒๕๐,๐๐๐ บาท เพื่อใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลตลอดจน
 

การค้นคว้าทางวิชาการ เพื่อการป้องกันและบำบัดโรค 


	 รวมทั้งทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม ให้สถานีวิทยุ อ.ส. ประกาศเชิญชวนประชาชนโดยเสด็จพระราชกุศล

บริจาคเงินเพื่อจัดตั้ง “ทุนโปลิโอสงเคราะห์” สำหรับเงินไปใช้ในการบำบัดรักษาผู้ป่วยและจัดซื้อเครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ 
 

ในการรักษาโรค ทรงโซโลแซ็กโซโฟนเพลงตามคำขอ ทำให้ได้เงินจำนวนมากส่งไปพระราชทานแก่โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า

และมหาวิทยาลัยมหิดล (รพ.ศิริราช) ใช้เป็นทุนก่อสร้างอาคาร ซื้อเวชภัณฑ์เพื่อบำบัดฟื้นฟูผู้ป่วยที่พ้นขีดอันตรายพร้อมเสนอ

ความรูเ้กีย่วกบัโรคโปลโิอควบคูไ่ปดว้ย และยงัทรงสนบัสนนุการคน้ควา้ทางวชิาการและกอ่สรา้งตกึ “วชริาลงกรณธ์าราบำบดั” 

ไว้เป็นสถานที่รักษาด้วยวิธีทางกายภาพโดยใช้น้ำช่วยพยุงร่างกายระหว่างการบริหารและฟื้นฟูกล้ามเนื้อผู้ป่วยด้วย จนในที่สุด

ประเทศไทยกส็ามารถประกาศความสำเรจ็ในการกวาดลา้งโรคโปลโิอในปพี.ศ. 2547 และไมพ่บผูป้ว่ยโรคโปลโิอมากกวา่ ๒ ทศวรรษ


	 11.3 อหิวาตกโรค พุทธศักราช ๒๕๐๑ อหิวาตกโรคระบาดในจังหวัดกรุงเทพมหานคร ทั้งฝั่งพระนครและธนบุรี 
 

เมือ่ความทราบฝา่ละอองธลุพีระบาท พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดชจงึทรงพระกรณุาโปรดเกลา้โปรดกระหมอ่ม

พระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ร่วมจัดตั้งเป็นกองทุนปราบอหิวาตกโรค ให้กองวิทยาศาสตร์สภากาชาดไทยจัดหา

เครื่องมือเครื่องใช้และดำเนินการผลิตวัคซีน รวมทั้งจัดหาน้ำเกลือเพื่อฟื้นฟูผู้ป่วยด้วย โดยพระราชทานเครื่องกลั่นน้ำเกลือ

ชนดิไฟฟา้ เครือ่งผสมอตัโนมตั ิและเครือ่งปรบัอากาศในหอ้งผลตินำ้เกลอืกลัน่ ทำใหส้ามารถผลตินำ้เกลอืกลัน่ในการรกัษาผูป้ว่ย

ได้อย่างเพียงพอ รวมทั้งพระราชทานพระราชดำริให้ศึกษาเส้นทางเกลือ เพื่อค้นคว้าวิธีผลิตน้ำเกลือที่มีคุณภาพสำหรับ
 

ใช้ภายในประเทศขึ้น สั่งพระราชดำรัสความตอนหนึ่งว่า
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วชิรเวชสารและวารสารเวชศาสตร์เขตเมือง

สาธิต คูระทอง
 

	 "...ให้พิจารณาแก้ไขปัญหาการขาดสารไอโอดีนของราษฎร โดยการสำรวจพื้นที่ในแต่ละพื้นที่ถึงปัญหา

และความต้องการเกลือ ซึ่งแต่ละท้องถิ่นจะมีปัญหาและความต้องการไม่เหมือนกัน โดยเฉพาะต้องสำรวจ 

เส้นทางเกลือ ว่าผลิตมาจากแหล่งใด ก็น่าที่จะเอาไอโอดีนไปผสมกับแหล่งผลิตต้นทางเกลือเสียเลยทีเดียว..."





	 ด้วยพระมหากรุณาธิคุณของพระองค์ การปราบอหิวาตกโรคสงบลงได้อย่างสิ้นเชิงในเวลาเพียง ๑ ปี ๕ เดือน นับจากที่

ระบาดอย่างรุนแรงในปี พ.ศ. ๒๕๐๑ ในยุคปัจจุบัน อหิวาตกโรคมิได้เป็นภยันตรายที่ส่งผลร้ายแรงต่อประชาชนชาวไทย 
 

โดยแทบไม่มีความเสี่ยงต่อการระบาดของโรคที่ร้ายแรงนี้อีกต่อไป


	 11.4 วัณโรค ในปี พ.ศ.๒๔๙๓ ประชาชนชาวไทยจำนวนมากป่วยด้วยวัณโรค พระบาทสมเด็จพระปรมินทร
 

มหาภูมิพลอดุลยเดชเสด็จนิวัตประเทศไทย พระราชทานยารักษาวัณโรคขนานใหม่จากประเทศสวิตเซอร์แลนด์แก่กระทรวง

สาธารณสุข และพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค์เพื่อสร้าง “อาคารมหิดลวงศานุสรณ์” บริเวณสถานเสาวภาสำหรับ

ใช้ในกิจการทางด้านวิทยาศาสตร์และการผลิตวัคซีนบีซีจี ขึ้นใช้เองแทนการสั่งซื้อจากต่างประเทศและใช้เป็นวัคซีนป้องกัน

วัณโรคแก่เด็กไทยได้เป็นอย่างดียิ่ง นอกจากนั้น กองทุนสงเคราะห์เด็กแห่งสหประชาชาติหรือยูนิเซฟยังได้สั่งซื้อวัคซีนบีซีจี

ผลิตจากประเทศไทยเพื่อส่งไปให้ประเทศอื่น ๆ ในเอเชียได้ใช้ด้วย เมื่อวันที่ ๖ เมษายน พ.ศ. ๒๔๙๖ ได้มีพระราชปรารภ
 

กับหลวงพยุงเวชศาสตร์ อธิบดีกรมสาธารณสุขในขณะนั้นว่า





	 “คุณหลวง วัณโรคสมัยนี้มียารักษากันได้เด็ดขาดหรือยัง ยาอะไรขาด ถ้าต้องการ ฉันจะหามาให้อีก 
 

ฉันอยากเห็นกิจการแพทย์ของเมืองไทยเจริญมาก ๆ”





	 อันที่จริง นอกจากวงการสาธารณสุขของประเทศไทยแล้ว พระองค์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณแก่วงการสาธารณสุข

ระดับโลกอีกมากมาย เช่น ทรงได้รับรางวัลเหรียญทองด้านการสาธารณสุขระดับสากลเพื่อมวลชน (Health-for-All) 
 

จากองค์การอนามัยโลก The Partnering for World Health Award จากวิทยาลัยแพทย์รักษาทรวงอกแห่งสหรัฐอเมริกา 

เหรียญทองเทิดพระเกียรติในฐานะทรงเป็นผู้นำ ผู้บุกเบิก และผู้ควบคุมปัญหาการขาดสารไอโอดีนในประเทศไทยจากสถาบัน 

The International Council for Control of Iodine Deficiency Disorders และรางวัลเหรียญทองสดุดีพระเกียรติ
 

ในฐานะทรงห่วงใยสุขภาพปอดของประชาคมโลกจากสหพันธ์องค์กรต่อต้านวัณโรค และโรคปอดนานาชาติ





12. ทรงจัดตั้งคลินิกศูนย์แพทย์พัฒนาเพื่อชุมชนยากไร
้
	 ในปี พ.ศ. ๒๕๓๑ พระองค์ทรงทราบถึงความเดือดร้อนอย่างมากของชาวบ้านชุมชนยากไร้บริเวณบึงพระราม ๙ 
 

ซึ่งถูกล้อมรอบด้วยน้ำเสียเป็นระยะเวลายาวนาน ราษฎรในชุมชนมีปัญหาความเจ็บป่วยจากสภาพแวดล้อมที่ไม่ถูกสุขลักษณะ 

และมคีวามยากลำบากในการเดนิทางออกไปพบแพทยห์รอืรบับรกิารดา้นสาธารณสขุตา่ง ๆ พระองคท์รงมพีระมหากรณุาธคิณุ

โปรดเกล้าโปรดกระหม่อม พระราชทานทรัพย์ส่วนพระองค์ให้จัดสร้างอาคาร “คลินิกศูนย์แพทย์พัฒนา” ขึ้นบนเนื้อที่

ประมาณ ๑๐ ไร่ ริมถนนประดิษฐ์มนูธรรม เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร พระราชทานเครื่องมือแพทย์อันทันสมัย 
 

และ “รูปกากบาทสามมิติ” ให้เป็นสัญลักษณ์ของคลินิกฯ ทั้งยังทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม ให้แพทย์หลวงที่

ว่างเว้นจากการเข้าเวรตามเสด็จฯ มาให้การรักษาประชาชนที่คลินิกฯ แห่งนี้ด้วย


	 โดยเมือ่วนัที ่๒๙ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๔๑ พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช เสดจ็ฯ เปน็การสว่นพระองค ์

เพื่อทรงเจิมสิริมงคลบนแผ่นศิลาฤกษ์จำลอง ณ คลินิกศูนย์แพทย์พัฒนา และได้พระราชทานที่ดินเพิ่ม ๑๔ ไร่ เพื่อก่อสร้าง

อาคารใหม่คลินิกศูนย์แพทย์พัฒนา เพื่อรองรับปริมาณผู้มารับบริการที่เพิ่มมากขึ้น ปัจจุบันคลินิกศูนย์แพทย์พัฒนาเป็นคลินิก

ขนาดใหญ่ที่มีความพร้อมในด้านการวินิจฉัยโรค และการรักษาผู้ป่วยทั่วไปและเฉพาะโรค รวมทั้งการส่งต่อผู้ป่วยไปยัง
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Vajira Medical Journal: Journal of Urban Medicine

โรงพยาบาลที่มีความพร้อม ทั้งยังเป็นศูนย์รวมแพทย์ผู้เชี่ยวชาญในแผนกต่าง ๆ อาทิ แผนกเวชปฏิบัติทั่วไป แผนกอายุรกรรม 

แผนกจิตเวช แผนกสูติ-นรีเวชกรรม แผนกศัลยกรรม แผนกกุมารเวชกรรม แผนกโสต ศอ นาสิก แผนกจักษุ ฯลฯ นับเป็น
 

พระมหากรุณาธิคุณล้นพ้นที่ทรงมีต่อพสกนิกรโดยถ้วนทั่วเสมอกัน





13. อาหารเจลลี่สำหรับผู้ป่วยมะเร็งในช่องปาก

	 พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช ทรงมพีระราชปณธิานมุง่มัน่ทีจ่ะชว่ยเหลอืผูป้ว่ยทีเ่จบ็ปว่ยใหพ้น้จาก

ความทกุขท์รมาน รวมไปถงึการชว่ยเหลอืผูป้ว่ยมะเรง็ในชอ่งปากซึง่มปีญัหาในการเคีย้วและกลนือาหาร โดยมลูนธิทินัตนวตักรรม

ในพระบรมราชูปถัมภ์ หน่วยทันตกรรมพระราชทานในพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทราบว่าสถาบัน

โภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล มีความสนใจอยากทำอาหารเจลเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็งในช่องปากซึ่งได้รับการรักษาโดย

การผ่าตัดร่วมกับการฉายรังสี เกิดความพิการของรวมทั้งแผลในช่องปาก ต่อมน้ำลายผลิตน้ำลายได้น้อยลง ส่งผลให้ผู้ป่วย

รับประทานอาหารได้ไม่สะดวก มีภาวะขาดสารอาหาร และมีคุณภาพชีวิตที่แย่ลง 


	 พระองค์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณด้วยการออกทุนวิจัยให้ทั้งหมด โดยได้พระราชทานข้อคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑ์

สำหรับผู้ป่วยมะเร็งในช่องปากว่า





	 “จำไว้นะ เวลาทำอาหารให้คนป่วย เรื่องรสชาติเป็นเรื่องสำคัญมาก เพราะเขาป่วยด้านร่างกาย
 

แล้ว จิตใจต้องดี ถ้าเราทำอาหารที่ไม่อร่อยไปให้ จิตใจเขาจะแย่ มันเป็นการซ้ำเติมผู้ป่วย”





	 โดยอาหารเจลที่ผลิตขึ้นมานั้นมีลักษณะนุ่มลื่น ผู้ป่วยสามารถเคี้ยวและกลืนได้โดยไม่รู้สึกเจ็บ มีรสชาติหลากหลาย 

และยังมีสารอาหารครบถ้วนอีกด้วย





14. ทรงสร้างบุคลากรทางการแพทย
์
	 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตระหนักว่าการขาดบุคลากรด้านการแพทย์และสาธารณสุข 

เป็นสาเหตุประการหนึ่งที่ทำให้กิจการสาธารณสุขของประเทศไทยยังไม่สามารถพัฒนาได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ จึงได้ 
 

พระราชทานพระบรมราชานุเคราะห์และพระบรมราชูปถัมภ์ต่าง ๆ เพื่อผลิตบุคลากรด้านการแพทย์และสาธารณสุขของ

ประเทศให้มีศักยภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ยังทรงส่งเสริมด้านการศึกษาวิชาการแพทย์ในมหาวิทยาลัย โดยทรงให้จัดตั้ง
 

คณะแพทยศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ในพุทธศักราช ๒๕๐๑ เพื่อผลิตแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ให้เพียงพอต่อ

ความต้องการของประเทศ จนทำให้เกิดการจัดตั้งคณะแพทย์ขึ้นในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ตามมาอีกหลายสถาบันด้วยกัน


	 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีพระบรมราโชวาทพระราชทานแก่บัณฑิตมหาวิทยาลัย

แพทยศาสตร์ เนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ความว่า





	 “ขอให้ท่านดำเนินวิชาชีพอันมีเกียรตินี้ด้วยการปฏิบัติให้ถูกต้องตามหลักวิชาที่ได้เล่าเรียนมา นอกจากนี้

จะตอ้งเปน็ผูม้จีติใจสงู ประกอบดว้ยเมตตากรณุาแกเ่พือ่นมนษุยท์ัว่ไป การกระทำความดเีทา่นัน้ทีจ่ะนำความสขุ

ความเจรญิมาสูต่นเอง การทีไ่ดเ้รยีนสำเรจ็จนไดร้บัปรญิญาแลว้นัน้ ขอใหพ้ยายามศกึษาและฝกึฝนตนเองไวเ้สมอ 

ถ้าท่านไม่ศึกษาเพิ่มเติมไว้ต่อไป ไม่ช้าท่านก็จะเป็นผู้ล้าหลังไม่ทันกับความเจริญของโลก”





	 “จึงใคร่ขอร้องให้ทุก ๆ คนตั้งใจ และพยายามปฏิบัติหน้าที่ให้ได้ผลสมบูรณ์จริง ๆ อย่าปล่อยให้
 

กำลังของชาติต้องเสื่อมถอยลงเพราะประชาชนเสียสุขภาพอนามัย”







ปีที่ 60  ฉบับที่ 4  ตุลาคม – ธันวาคม พ.ศ. 2559

244 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช: พระราชกรณียกิจด้านการแพทย์และสาธารณสุขเพื่อปวงชนชาวไทย

วชิรเวชสารและวารสารเวชศาสตร์เขตเมือง

สาธิต คูระทอง
 

	 นับเป็นพระราชดำรัสที่แสดงถึงความตั้งพระทัยในการแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพอนามัยของราษฎรอย่างแท้จริง ทั้งนี้อาจ

กล่าวได้ว่า พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงตั้งมั่นอยู่ในความมั่นคงที่จะสืบทอดพระราชปณิธานของ

สมเดจ็พระมหติลาธเิบศร อดลุยเดชวกิรม พระบรมราชชนก ซึง่ไดร้บัการถวายพระสมญัญานาม “พระราชบดิาแหง่วงการแพทยไ์ทย” 

และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ซึ่งได้รับการถวายพระราชสมัญญานาม “พระราชมารดาแห่ง หน่วยแพทย์เคลื่อนที่ 

การแพทย์ชนบทและการสังคมสงเคราะห์” ในการที่จะให้ประชาชนชาวไทยได้มีสุขภาพพลานามัยที่สมบูรณ์แข็งแรง เพื่อเป็น

กำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติสืบไป


	 ในวันที่ ๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๔ คณะผู้บริหาร คณาจารย์และเจ้าหน้าที่ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล และคณะ

พยาบาลศาสตร์เกื้อการุณย์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพมหานคร (นามเดิม) น้อมฯ รำลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้ 
 

ทีพ่ระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช มหติลาธเิบศร รามาธบิด ีจกัรนีฤบดนิทร สยามมนิทราธริาช บรมนาถบพติร 

ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อม พระราชทานนามมหาวิทยาลัยว่า “มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช” และมีผลบังคับใช้

เมื่อวันที่ ๒๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๖ และเป็นมหาวิทยาลัยแห่งสุดท้ายที่พระองค์ทรงพระกรุณาพระราชทานนาม


	 พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช มหติลาธเิบศรรามาธบิด ีจกัรนีฤบดนิทร สยามนิทราธริาช บรมนาถบพติร 

เสด็จพระราชดำเนินไปประทับรักษาพระอาการประชวร ณ โรงพยาบาลศิริราช ตั้งแต่วันศุกร์ที่ 3 ตุลาคม พุทธศักราช 2557 

คณะแพทย์ได้ถวายการรักษาอย่างใกล้ชิดจนสุดความสามารถ แต่พระอาการประชวรหาคลายไม่ ได้ทรุดหนักลงตามลำดับ 
 

ถงึวนัพฤหสับด ีที ่13 ตลุาคม พทุธศกัราช 2559 เวลา 15 นาฬกิา 52 นาท ีเสดจ็สวรรคต ณ โรงพยาบาลศริริาช ดว้ยพระอาการสงบ 

สิริพระชนมพรรษาปีที่ 89 ทรงครองราชสมบัติได้ 70 ปี 


	 แม้จะไม่มีปาฏิหาริย์ทางการแพทย์ใดบังเกิดขึ้นในวันนั้น แต่พสกนิกรทั้งหลายทั้งปวงทราบดีว่า พระองค์ทรงเป็น

ปาฏิหาริย์ทางการแพทย์และสาธารณสุขไทยมามากกว่า 70 ปี จากพื้นที่และท้องถิ่นทุรกันดาร อันเต็มไปด้วยโรคภัยไข้เจ็บ 

หา่งไกลจากความเจรญิทางการแพทย ์หา่งไกลจากการบรกิารสาธารณสขุมลูฐานของภาครฐั พระราชกรณยีกจิ ภายใตพ้ระอจัฉรยิภาพ

และพระปรชีาสามารถของพระองคล์ว้นเปน็ทีป่ระจกัษช์ดั โครงการในพระราชดำรหิลายพนัโครงการเปรยีบประดจุแสงอนัเรอืงรอง 

ส่องสว่างเพื่อปัดเป่าโรคภัยไข้เจ็บแห่งทวยราษฎร์ ทรงก่อตั้งและส่งเสริมให้งานด้านการแพทย์และสาธารณสุขสามารถ

กระจายไปทั่วประเทศได้อย่างทั่วถึงและเข้าถึง รวมทั้งทรงสนับสนุนการพัฒนาบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข
 

ให้มีความก้าวหน้าและศักยภาพที่สูงขึ้น ทรงทำให้การแพทย์และสาธารณสุขของไทยเป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนา

ประเทศ ยังประโยชน์สุขให้แก่พสกนิกรทั่วหล้า 


	 ปาฏหิารยิซ์ึง่อยูก่บัชาวไทยมาตลอด 70 ป ีไดส้ิน้สดุลง พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช กษตัรยิม์หาราช

ผู้ทรงเปี่ยมด้วยพระมหากรุณาธิคุณได้เสด็จสู่สวรรคาลัย แม้จะนำความวิปโยคอย่างใหญ่หลวงมาสู่พสกนิกรชาวไทย
 

ทัง้ประเทศและทัว่โลก แตแ่นวทางและคำสอนของพระองคจ์ะเปรยีบดจุดงัแสงเทยีนสอ่งนำทางของเหลา่ประชาราษฎร ์และพระองค์

จะทรงสถิตอยู่ในหัวใจของพวกเราเหล่าปวงชนชาวไทยไปตลอดนานเท่านาน



