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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการแบบเปิด 2) ศึกษา
ระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้วิธีการแบบเปิด และ 3) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ วิชาภูมิศาสตร์ เรื่อง 
วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการใช้วิธีการแบบเปิด ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน กลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน จังหวัดแพร่ จ านวน 30 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
จ านวน 7 แผน ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมเรียนรู้ 20 ชั่วโมง แบบวัดระดับทักษะการคิดแก้ปัญหาและแบบทดสอบ

ผลการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สถิติทดสอบค่าที (t-test 
for dependent) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัย พบว่า  
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 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด จ านวน 7 แผน 
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการสร้างศรัทธาโดยใช้มวลประสบการณ์ของผู้เรียน 2) ขั้นการเสนอ
สถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคม 3) ขั้นการปฏิสัมพันธ์กลุ่มเพื่อสืบเสาะสร้างองค์ความรู้  4) ขั้นการ
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้เพื่อสร้างทางเลือก 5) ขั้นการประมวลองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และ 6) ขั้นการ
น าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ของผู้เรียน ซึ่งทุกแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการวิจัย 
ตลอดจนการด าเนินกิจกรรม และสามารถน าไปใช้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาและผลการเรียนรู้ของนักเรียนได้ 

 2. ระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเช
ตวัน โดยใช้วิธีการแบบเปิด ในภาพรวมอยู่ระดับดี 

 3. ผลการเรียนรู้ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน หลังเรียนโดยใช้วิธีการแบบเปิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ABSTRACT 

The purposes of this research were 1) to create lesson plans using Open Approach 
2) to study students’ level of problem solving thinking skills using Open Approach and 3) to 
compare the learning outcomes in Geography on natural resources and environment crisis of 
grade 10 students before and after using Open Approach. The sample of this research 
consisted of 30 students in Grade 10  at Satit Ban Chetawan Municipal School, Phrae  Province 
during the second semester of the 2016 academic year. The research instruments were 7 
lesson plans in Geography using Open Approach with 20 instructional hours, the level of 
problem solving thinking skills tests and the learning outcome test. The data were analyzed by 
percentage, mean, standard deviation, t-test for dependent and content analysis.  

The results of this research were as follows:  
1. Construction of 7 lesson plans in Geography using Open Approach composed of 

6 steps which were: 1) Awareness 2) Presenting 3) Inquiry 4) Sharing 5) New Knowledge and 6) 
Application. All lesson plans were related to purposes and activities. They could be used for 
developing problem solving thinking skills and students’ learning outcome. 

2. The level of problem solving thinking skills of Grade 10 Students at                 
Satit Ban Chetawan Municipal School using Open Approach were at the good level. 

3. The learning outcome on natural resources and environment crisis of Grade 10 
Students after using Open Approach were higher than before at the level of .05 significance.  
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บทน า 

 การเปลี่ยนแปลงสภาวะโลกที่ไม่หยุดนิ่งนั้นได้ก่อก าเนิดกระบวนการโลกาภิวัตน์ สังคมแห่ง
เทคโนโลยี ข้อมูลสารสนเทศ ข่าวสาร กระแสธารแห่งความทันสมัยในศตวรรษที่ 21 สร้างความ ท้าทายต่อ
ประชาคมโลกให้เดินหน้าอย่างมั่นคงสู่ความยั่งยืน การศึกษาถือเป็นพลังอ านาจในการเปลี่ยนแปลงสังคม และ
สังคมศึกษาถือว่าเป็นวิชาที่สร้างขึ้นมาเพื่อสอดรับกับสังคมมนุษย์ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา 
ทั้งนี้ ชรินทร์ มั่งคั่ง (2551: 1) วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555: 11) และดวงกมล สินเพ็ง  (2553: 31) ได้
อธิบายไว้ว่า สังคมศึกษา เป็นศาสตรท์ี่มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาเยาวชนให้มีความเป็นพลเมืองดี มีความรู้ คุณธรรม 
ทักษะ ทัศนคติ ค่านิยม และสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข ภูมิศาสตร์ถือเป็นวิชาที่ส าคัญในกลุ่ม
สาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งสมควรปลูกฝังให้แก่เยาวชนของชาติ ดัง พระราชนิพนธ์น า
ที่ว่า “ภูมิศาสตร์: ศาสตร์แห่งแผ่นดิน” ใน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี ได้พระราชทานเมื่อ 
วันที่ 9 มีนาคม 2558 โดยมีสาระส าคัญดังนี้ (สมาคมภูมิศาสตร์แห่งประเทศไทย, 2559: ไม่ปรากฏเลขหน้า) 

 “…การเรียนภูมิศาสตร์ของประเทศไทยส าคัญ เพราะคนเราอยู่ที่ไหนก็ควรจะรู้เรื่อง พื้นที่ของที่
นั้น ภูมิศาสตร์โลกก็ส าคัญ เพราะปัจจุบันเป็นสมัยโลกาภิวัตน์ สิ่งที่เกิดในแห่งหนึ่งมีผลต่อทั้งโลก ปัจจุบันนี้ 
ผู้บริหารเน้นพัฒนาการศึกษาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ภาษาไทย และภาษาต่างประเทศ ในด้านสังคมศึกษาเน้น
เฉพาะประวัติศาสตร์ และหน้าที่พลเมือง ศีลธรรม ลืมภูมิศาสตร์ไปเลย การที่สมาคมภูมิศาสตร์ หรือ มูลนิธิ
ส่งเสริมโอลิมปิกวิชาการและพัฒนามาตรฐานวิทยาศาสตร์ศึกษา ในพระอุปถัมภ์สมเด็จพระเจ้า         พี่นางเธอ 
เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ มาช่วยศึกษาและปรับปรุงการเรียน      การสอน
ภูมิศาสตร์ก็จะเป็น “น้ าหยดเดียว” ที่มีผลใหญ่ต่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนของเรา…” 

 จากพระราชนิพนธ์น าข้างต้นแสดงให้เห็นว่า วิชาภูมิศาสตร์มีส่วนส าคัญยิ่งที่จะท าให้รู้และเข้าใจ
ปฏิสัมพันธ์เชิงพื้นที่ ที่ปรากฏอยู่รายรอบตัวนักเรียน สอดคล้องกับ Hartwig Haubrich (2009) ที่กล่าวว่า 
ภูมิศาสตร์เกี่ยวข้องกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมภายในถิ่นที่หรือที่ตั้ง เช่นเดียวกับ กิตติคุณ 
รุ่งเรือง (2556: 14-21) ที่อธิบายว่า วิชาภูมิศาสตร์ในปัจจุบัน มุ่งเน้นการศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้นักเรียนรู้และเข้าใจข้อเท็จจริงต่างๆเก่ียวกับมนุษย์และธรรมชาติแวดล้อม มี
ความเข้าใจ สามารถอธิบาย น าเสนอแนวทางการป้องกันแก้ไขปรากฏการณ์ธรรมชาติ โดยเฉพาะวิกฤตการณ์
ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อันเป็นผลสืบเนื่องจากการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม ดังที่  มนัส 
สุวรรณ (2549: 37 และ 129) กล่าวว่า โลกก าลังเผชิญกับวิกฤตการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งด้านความร่อยหรอและ
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สาเหตุของวิกฤตการณ์ดังกล่าวมีที่มาจากการกระท า
ของธรรมชาติเอง และการกระท าโดยมนุษย์ ซึ่งความเสื่อมโทรมในคุณภาพสิ่งแวดล้อม การเปลี่ยนแปลง
ภูมิอากาศ ถือเป็นสิ่งที่ยืนยันถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมของโลกในปัจจุบัน การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือที่
ส าคัญ ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้เป็นผู้ที่มีความรู้ สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมได้ โรงเรียนจึง
เป็นสถาบันการศึกษาที่มีหน้าที่ป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติของสังคม โดยการ
ส่งเสริมให้นักเรียน ได้ตระหนักถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อมที่มีต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน 
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 ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงมากมายในสังคมโลก ทั้งทางด้านสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจและ
การเมือง เป็นผลในการปรับตัวทางการศึกษาไปทั่วโลก ซึ่งการปรับตัวจะต้องมีพื้นฐานมาจากการคิด กระแส
ดังกล่าวท าให้ กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ความสามารถในการคิดเป็นสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน สอดคล้อง
กับ ลัดดา ศิลาน้อย (ม.ป.ป.) ที่กล่าวว่า การสรรค์สร้างความรู้ด้วยกระบวนการคิดหลากหลายรูปแบบ การปฏิบัติ
ศึกษา ค้นคว้า ในแง่มุมต่างๆ ที่ครูส่งเสริมสมรรถนะให้เกิดกับนักเรียน นี่คือ การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  อีกทั้ง 
ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556: 6) ได้อธิบายว่า การพัฒนาการคิด เป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาเด็กและเยาวชน เพื่อ
สร้างพลเมืองที่มีคุณภาพของประเทศ ในการจัดการเรียนรู้ควรให้นักเรียนคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น 
ทักษะการคิดแก้ปัญหาจึงเป็นทักษะที่ส าคัญของพลเมืองในศตวรรษที่ 21 ดังที่ กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 7) 
ที่เสนอถึง ความสามารถในการแก้ปัญหา ว่าเป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้
อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ ความสัมพันธ์และการ
เปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม การฝึกให้
นักเรียนคิดแก้ปัญหา จึงเป็นการฝึกให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การพัฒนาทักษะ
การคิดแก้ปัญหาให้กับเด็กและเยาวชนจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญในปัจจุบัน เพื่อสร้างนักเรียนที่เป็นผู้แก้ปัญหา  

 การจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ในปัจจุบันนั้น ครูและนักเรียนต่างมองภาพภูมิศาสตร์ว่าเป็นวิชาที่
เน้นบรรยาย จดจ า เน้นการถ่ายทอดเนื้อหาเป็นหลัก ท าให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในวิชา ซึ่งจากการ
สัมภาษณ์ครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตเทศบาล      บ้านเช
ตวัน หลายท่านท าให้ได้มุมมองและข้อคิดเห็นที่ตรงกันว่า การจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ ประเด็นเกี่ยวกับ
วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม นักเรียนไม่ค่อยให้ความส าคัญและความสนใจเท่าที่ควร 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่ปัจจุบันจังหวัดแพร่ประสบวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง 
อีกทั้งนักเรียนเรียนรู้ผ่านการท าแบบฝึกหัดเป็นประจ า จึงไม่มีโอกาสได้แก้ปัญหาด้วยตนเอง ยังขาดทักษะการคิด
แก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดวิเคราะห์เป็นส าคัญ ซึ่งเป็นสิ่งที่ทางโรงเรียนพยายามกระตุ้น 
พัฒนาและส่งเสริมมาโดยตลอด ท าให้การจัดการเรียนการสอนในภูมิศาสตร์ในโรงเรียนไม่บรรลุจุดมุ่งหมาย
เท่าที่ควรจะเป็น สอดคล้องกับการรายงานของ โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน (2558: 36 และ 140-142) ที่
ได้ระบุว่า ข้อมูลผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2558 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน 
พบว่า นักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 36.19 ขณะที่ค่าเฉลี่ยทั่วประเทศเท่ากับ 39.70 เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2558 
พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยภาพรวมเท่ากับ ร้อยละ 65.55 ซึ่งยังไม่เป็นไปตาม เป้าหมายที่
โรงเรียนก าหนดไว้ที่ร้อยละ 70 และที่ส าคัญผลการประเมินสมรรถนะส าคัญของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
6 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยการสนับสนุนของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น พบว่า ด้านความสามารถในการแก้ปัญหา นักเรียน
มีคะแนนเฉลี่ย 4.50 คิดเป็นร้อยละ 44.96 ซึ่งอยู่ในระดับคุณภาพพอใช้ จึงเป็นภาพสะท้อนที่ส าคัญของการที่
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นักเรียนยังขาดทักษะการคิดแก้ปัญหา ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่ควรพัฒนาให้เกิดแก่ตัวนักเรียนและมีความส าคัญต่อการ
พัฒนาผลการเรียนรู้ด้วย 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นเทคนิควิธีการที่เน้นการสรรค์
สร้างความรูด้้วยตนเอง ผ่านปัญหาปลายเปิด ดังที่ ลัดดา ศิลาน้อย (2548: 25) กล่าวถึง ความหมายของ Open 
Approach ตามทฤษฏีที่ใช้ในการสอนก็คือ กระบวนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ต่างๆ ให้มีลักษณะที่เป็น
ปัญหาแบบเปิดกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด สอดคล้องกับ ดวงหทัย กาศวิบูลย์ (2556: 3) ที่อธิบายว่า วิธีการแบบ
เปิด เป็นวิธีการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยการใช้ค าถามปลายเปิด การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วม
ท ากิจกรรมโดยมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับเพื่อนร่วมกลุ่ม และชั้นเรียน ในการลงมือกระท าหรือปฏิบัติกิจกรรม 
ตลอดจนมีการสนทนา อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการน าเสนอวิธีการแบบเปิดนั้นจึงเป็นการจัดการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน โดยเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ที่ก าลังอยู่ในช่วง
วัยรุ่น วัยเล่น วัยเรียน ที่มักมีพฤติกรรมที่ขาดจิตส านึกสาธารณะ เมื่อเกิดปัญหาก็ไม่สามารถที่จะแก้ปัญหาได้ 
แสดงถึงการขาดทักษะการคิดแก้ปัญหาเพื่อการด ารงตนในสังคม วิธีการแบบเปิดจึงถือเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่
สามารถน ามาใช้ เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนที่อยู่ในช่วงวัยรุ่นได้ ดังที่  สิริพันธุ์ จันทราศรี (2557: 193) 
ได้ท าวิจัยวิจัย การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางค านวณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในชั้น
เรียนที่สอนด้วยวิธีการแบบเปิด ค้นพบว่า นักเรียนพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาได้อย่างต่อเนื่องและดีขึ้น
เรื่อยๆตลอดทั้งหน่วยการเรียนรู้ สะท้อนให้เห็นว่าวิธีการแบบเปิดนั้น สามารถพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่อยู่ในช่วงของวัยรุ่น ได้เป็นอย่างดี  

 ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดน่าจะ
เป็นแนวทางที่จะช่วยพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ตลอดจนผลการเรียนรู้วิชา
ภูมิศาสตร์ ซึ่งการวิจัยในคร้ังนี้นับเป็นการวิจัยที่ครูพยายามปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการสอนเพื่อเน้นให้นักเรียนเกิด
ทักษะการคิดแก้ปัญหา อีกทั้งการใช้วิธีการแบบเปิดในการสอนภูมิศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายถือว่ามี
ความเหมาะสมส าหรับช่วงวัย ความรู้ ทักษะที่จ าเป็นพื้นฐานจากชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อที่จะสามารถการ
ด ารงตนในสังคมปัจจุบันและอนาคตต่อไปภายหลังจบระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะ
ศึกษาการจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อพัฒนาทักษะ            การคิดแก้ปัญหาและผล
การเรียนรูข้องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน ในครั้งนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด พัฒนาทักษะ            
การคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน  

 2. เพื่อศึกษาระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยใช้วิธีการแบบเปิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน  

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ือง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ก่อน
และหลังการใช้วิธีการแบบเปิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน 
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วิธีการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ผู้วิจัยใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาล     

บ้านเชตวัน จังหวัดแพร่ ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 3 ห้องเรียน มีนักเรียน
ทั้งหมด 94 คน โดยมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน 

 กลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนสาธิต
เทศบาลบ้านเชตวัน จังหวัดแพร่ ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม
ทั้งสิ้น 30 คน โดยได้จากการเลือกแบบเจาะจง อันเนื่องมาจากนักเรียนในชั้นเรียนมีความหลากหลายทางการ
เรียนรู้ ทั้งนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนรู้ที่เก่ง ปานกลางและอ่อน อีกทั้งยังจะสามารถพัฒนาศักยภาพ
ของนักเรียนในชั้นเรียนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้และการวิจัย  โดยโรงเรียน นักเรียนและ
ผู้ปกครอง มีความยินดีและให้ความร่วมมือในการวิจัยในครั้งนี้ 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยในคร้ังนี้ ซึ่งประกอบไปด้วย 
   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยใช้

วิธีการแบบเปิด จ านวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 20 คาบ คาบเรียนละ 60 นาที ซึ่งมี
ขั้นตอนในการสร้าง เริ่มจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และ
ตัวชี้วัด แล้วท าการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 
จากนั้นจึงน าเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้อง โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับ
จุดประสงค์การวิจัย (IOC) ระหว่าง 0.60-1.00 และท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ จากนั้น
จึงน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try Out) เสร็จแล้วจึงท าการปรับปรุง
แก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้และสุดท้ายจึงน าเอาแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

   2.2 แบบวัดระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยได้มีการปรับแบบทดสอบแบบอัตนัยประยุกต์ (Modified Essay Question) เพื่อใช้เป็นแบบ
วัดระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา จ านวน 5 สถานการณ์ และในแต่ละสถานการณ์จะมีข้อค าถาม 4 ข้อ รวม
ทั้งหมด 20 ข้อค าถาม ซึ่งมีขั้นตอนในการสร้าง เริ่มจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องและลักษณะของแบบวัด 
จากนั้นจึงสร้างแบบวัดให้สอดคล้องกับทักษะการคิดแก้ปัญหา แล้วน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสม หลังจากนั้นจึงน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบความสอดคล้อง โดยมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับทักษะการคิดแก้ปัญหา (IOC) เท่ากับ 0.80-1.00 แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า ต่อมาจึงน าแบบวัดไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try Out) แล้วน าผลไปท าการ
วิเคราะห์คุณภาพ โดยมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.44-0.75 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.29-
0.75 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.90 สุดท้ายจึงน าเอาแบบวัดไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

   2.3 แบบทดสอบผลการเรียนรู้ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็น
แบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งมีขั้นตอนในการสร้าง เริ่มจากการศึกษาเอกสารที
เกี่ยวข้องและลักษณะของแบบทดสอบ จากนั้นจึงสร้างแบบวัดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ แล้ว
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น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม หลังจากนั้นจึงน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญในการ
ตรวจสอบความสอดคล้อง โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เท่ากับ 
0.60-1.00 แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า ต่อมาจึงน าแบบวัดไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง (Try Out) แล้วน าผลไปท าการวิเคราะห์คุณภาพ โดยมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.25-0.88 และ
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.25-0.88 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.84 สุดท้ายจึงน าเอาแบบทดสอบไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการด าเนินการทดลอง ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
   3.1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือ ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดระดับ

ทักษะการคิดแก้ปัญหา และแบบทดสอบผลการเรียนรู้  
    3.2 ผู้วิจัยท าการขอหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล จากคณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ไปเสนอต่อ ผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการ
ทดลองใช้เครื่องมือวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลในการท าวิจัย 

   3.3 ผู้วิจัย จัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด ด้วยตนเองในชั้นเรียนตามแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สร้างไว้ จ านวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 20 คาบ มีขั้นตอนดังนี้ 

   1. ขั้นการสร้างศรัทธาโดยใช้มวลประสบการณ์ของผู้เรียน (A-Awareness) เป็นการที่ครูสร้าง
ความเป็นกัลยาณมิตรและแรงจูงใจให้นักเรียนไว้วางใจ เปิดใจ กล้าคิด ครูจัดสภาพแวดล้อมภายในชั้นเรียนให้
เหมาะสมสะอาดเรียบร้อย สร้างปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนด้วยบุคลิกภาพของครูที่เป็นมิตร ยิ้มแย้มแจ่มใส เชื่อมั่นใน
ตนเอง ใช้สื่อที่หลากหลายและใกล้ตัวนักเรียน เช่น รูปภาพ วิดีทัศน์ เร่ืองเล่า เพลง เป็นต้น และค าถามน าเป็นสิ่ง
เร้ากระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและเห็นความส าคัญในบทเรียนผ่านการสนทนาร่วมกัน โดยเน้นการ
เสริมแรงอย่างสม่ าเสมอ และครูจะพยายามค้นพบความรู้และเชื่อมโยงมวลประสบการณ์ของนักเรียนเข้าสู่
บทเรียน เพื่อเป็นการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ของชั้นเรียนที่เป็นกันเองและนักเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตัว
ครูและบทเรียน 

   2. ขั้นการเสนอสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคม (P-Presenting) นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ
ละ 5-6 คน จากนั้นครูจึงท าการน าเสนอสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคม เช่น กรณีศึกษา บทความ 
ข่าว เป็นต้น โดยใช้ใบกิจกรรม ให้กับนักเรียนแต่ละกลุ่ม ครูท าการสนทนาและใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียน
ท าการศึกษาสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคม จนสามารถระบุปัญหาที่พบในสถานการณ์ที่เป็นประเด็น
ปัญหาเชิงสังคมนั้นได้ 

   3. ขั้นการปฏิสัมพันธ์กลุ่มเพื่อสืบเสาะสร้างองค์ความรู้  (I-Inquiry) แต่ละกลุ่มร่วมกันวาง
แผนการท ากิจกรรม ระดมสมองรวบรวมความคิด แสดงความคิดเห็น ในประเด็นต่างๆ เช่น สาเหตุ ผลกระทบ 
วิธีการแก้ปัญหา เป็นต้น เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา และสร้างสรรค์แนวความคิดลงในกระดาษที่
ครูแจกให้ ซึ่งนักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมได้จากแหล่งความรู้ต่างๆ  
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   4. ขั้นการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้เพื่อสร้างทางเลือก (S-Sharing) แต่ละกลุ่มจะมีการจับสลาก
เพื่อเลือกประเด็นในการน าเสนอ ตัวแทนของแต่ละกลุ่มจะน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชั้น มีการแลกเปลี่ยน
แนวความคิดและข้อคิดเห็นต่างๆของกลุ่มที่น าเสนอและกลุ่มอื่นๆ เป็นการสร้างความเข้าใจและองค์ความรู้
ร่วมกันทั้งชั้นเรียน  

   5. ขั้นการประมวลองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (N-New Knowledge) นักเรียนและครู
ร่วมกันรวบรวมประมวลผลจากการท ากิจกรรมในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น ผังกราฟิก  การเขียนสรุป เป็นต้น 
จากนั้นครูจะใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนน าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่แตกต่างจากแนวคิดที่แต่ละ
กลุ่มน าเสนอ โดยมีของรางวัลเป็นการเสริมแรงส าหรับกลุ่มที่น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาแปลกใหม่และ
หลากหลายที่สุด และนักเรียนร่วมกันน าเสนอค าตอบและแนวทางการแก้ปัญหาที่นักเรียนคิดว่ามีส่วนส าคัญและ
เหมาะสมที่สุด อีกทั้งร่วมกันอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากแนวทางการแก้ปัญหาดังกล่าว ก่อเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ที่
ชั้นเรียนร่วมกันสรรค์สร้างขึ้น 

   6. ขั้นการน าความรู้ที่ ได้ไปปรับใช้ของผู้ เรียน  (A-Application) ครูมีการใช้กิจกรรมที่
หลากหลาย เช่น การซักถาม สถานการณ์สมมติ เป็นต้น ให้นักเรียนน าเสนอแนวความคิดในประเด็นการน าองค์
ความรู้ไปปรับใช้อย่างเหมาะสมและสร้างสรรค์ เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิตประจ าวัน และนักเรียนจะน าองค์
ความรู้ไปใช้ในบริบทใหม่ผ่านใบงานเพื่อฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา 

        3.3.1. วัดระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา ผู้วิจัยใช้แบบวัดระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา 
ทดสอบนักเรียนในชั่วโมงที่สอง ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

        3.3.2. วัดผลการเรียนรู้ ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบผลการเรียนรู้ก่อนเรียน ทดสอบนักเรียนใน
ชั่วโมงแรกของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  และแบบทดสอบผลการเรียนรู้หลังเรียน ทดสอบนักเรียนในชั่วโมง
สุดท้าย 

  โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นั้นผู้วิจัยมีการใช้แบบสอบถามความคิดเห็นสอบถามความ
คิดเห็นนักเรียนรายแผน ในท้ายแผนแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ และมีการใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด ที่ผ่านมาทั้ง 20 คาบ ไปสอบถามนักเรียน
หลังสอนครบทุกแผน ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้แบบสอบถามความคิดเห็นเป็นข้อมูลเพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการแบบเปิด 

   3.4 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบวัดระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา และแบบทดสอบผลการ
เรียนรูท้ั้งก่อนและหลังเรียน มาท าการรวบรวม สรุปข้อมูล เพื่อน าไปสู่การวิเคราะห์และแปลผลต่อไป 
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัย เร่ือง การจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อพัฒนาทักษะ      การ

คิดแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน สามารถสรุปผลการวิจัยมี
รายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อพัฒนาทักษะ           
การคิดแก้ปัญหาของนักเรียน จ านวน 7 แผน ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 สถานการณ์และ
วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรป่าไม้
และสัตว์ป่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรดินและที่ดิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
วิกฤตการณด์้านทรัพยากรน้ า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรแร่ธาตุและพลังงาน แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 6 วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรอากาศ และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 ภาวะโลกร้อนกับความคิด
ด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งในแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนประกอบไปด้วยขั้นตอนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด 6 
ขั้น คือ 1) ขั้นการสร้างศรัทธาโดยใช้มวลประสบการณ์ของผู้เรียน 2) ขั้นการเสนอสถานการณ์ที่เป็นประเด็น
ปัญหาเชิงสังคม 3) ขั้นการปฏิสัมพันธ์กลุ่มเพื่อสืบเสาะสร้างองค์ความรู้ 4) ขั้นการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้เพื่อ
สร้างทางเลือก 5) ขั้นการประมวลองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และ 6) ขั้นการน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ของ
ผู้เรียน โดยทุกแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการวิจัย ตลอดจนการด าเนินกิจกรรม
การจัดการเรียนรู ้สามารถน าไปใช้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาและผลการเรียนรูข้องนักเรียนได้  

 2. ระดับทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน โดยใช้วิธีการแบบเปิด ในภาพรวมอยู่ระดับดี 
 3. ผลการเรียนรู้ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนหลัง

เรียนโดยใช้วิธีการแบบเปิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อพัฒนาทักษะ                    

การคิดแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตเทศบาลบ้านเชตวัน ผู้วิจัยขอน าเสนออภิปราย
ผลการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อพัฒนาทักษะ            
การคิดแก้ปัญหาของนักเรียน จะเห็นได้ว่าสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดของแผนการการจัดการเรียนรู้ 
มีความสอดคล้องกับสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 147-148) ในส่วนของ สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
ก่อให้เกิด การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.4-6/1 วิเคราะห์สถานการณ์และวิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของประเทศไทยและของโลก โดยผู้วิจัยได้ปรับเนื้อหา และเลือกใช้สื่อการเรียนรู้ ในการจัดการเรียนรู้ให้มีความ
ใกล้ตัวนักเรียนมากที่สุด โดยเฉพาะบริบทโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในชุมชนเมือง  
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 ซึ่งการจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการ
ส่งเสริมการคิดอย่างหลากหลาย ผ่านค าถาม และสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดตามแนวคิดของ Nohda (2000: 42-43), ทิพย์รัตน์ นพฤทธิ์ 
(2548: 29)  และ Inprasitha (2010) อ้างใน ดวงหทัย กาศวิบูลย์ (2556: 14-17) ได้เป็น 4 ขั้นตอน ประกอบไป
ด้วย ขั้นการเสนอสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคม ขั้นการปฏิสัมพันธ์กลุ่มเพื่อสืบเสาะสร้างองค์ความรู้ 
ขั้นการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้เพื่อสร้างทางเลือก และขั้นการประมวลองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เนื่อง
ด้วยธรรมชาติของกลุ่มวิชาสังคมศึกษา ที่มุ่งเน้นการสร้างความศรัทธาก่อนและเน้นการน าองค์ความรู้ไปใช้
หลังจากการเรียนรู้ อีกทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับตัวผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ผู้วิจัยจึงท าการเพิ่ม (Plus) อีก 2 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การสร้างศรัทธาโดยใช้มวลประสบการณ์ของผู้เรียน ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ปรับจากข้ันตอนตามแนวทางการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ ของสุมน อมรวิวัฒน์  (2533: 
161-166) และรูปแบบการสอน ASPIRE Model ของชรินทร์ มั่งคั่ง (2549: 268-272) และขั้นที่ 6 การน า
ความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ของผู้เรียน ซึ่งผู้วิจัยได้ปรับจากข้ันตอนตามแนวทางการสอนแบบการสรรค์สร้างความรู้ ของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (2540: 55) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดที่
ผู้วิจัยสังเคราะห์และเพิ่ม (Plus) ขึ้นจึงประกอบไปด้วยทั้งหมด 6 ขั้นตอน ที่ใช้ชื่อว่า APISNA คือ 1) ขั้นการสร้าง
ศรัทธาโดยใช้มวลประสบการณ์ของผู้เรียน (A-Awareness) 2) ขั้นการเสนอสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิง
สังคม (P-Presenting) 3) ขั้นการปฏิสัมพันธ์กลุ่มเพื่อสืบเสาะสร้างองค์ความรู้ (I-Inquiry) 4) ขั้นการแลกเปลี่ยน
องค์ความรู้เพื่อสร้างทางเลือก(S-Sharing) 5) ขั้นการประมวลองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (N-New 
Knowledge) และ 6) ขั้นการน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ของผู้เรียน (A-Application) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นจึงเน้นการส่งเสริมและฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา โดยมีการใช้ค าถามและสถานการณ์ที่เป็นประเด็น
ปัญหาเชิงสังคม กิจกรรมที่นักเรียนได้เรียนรูร้่วมกันเป็นกลุ่มและทั้งชั้นเรียน การร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนองค์
ความรู้และมวลประสบการณ์ร่วมกันทั้งชั้นเรียน อันจะน าไปสู่การประมวลองค์ความรู้ใหม่และแก้ไขมโนทัศน์ที่
คลาดเคลื่อน ใบกิจกรรมและใบงาน รวมไปถึงสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย อาทิ วิดีทัศน์ รูปภาพ ข่าว บทความ 
กรณีศึกษาและเพลง ทั้งหมดจ านวน 7 แผน ประกอบไปด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 สถานการณ์และ
วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรป่าไม้
และสัตว์ป่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรดินและที่ดิน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรน้ า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรแร่ธาตุและพลังงาน แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 6 วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรอากาศ และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 ภาวะโลกร้อนกับความคิด
ด้านสิ่งแวดล้อม โดยทุกแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการวิจัย อีกทั้งเมื่อใช้
แบบสอบถามความคิดเห็นในการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนในท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-7 และหลัง
การจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด ครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วนั้น ท าให้ค้นพบว่า 
นักเรียนมีความคิดเห็นในประเด็นที่ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่แปลกใหม่ สนุกสนาน ไม่จ าเจและไม่น่าเบื่อ การเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้คิด ตัดสินใจ ตั้งค าถาม แสดงความคิดเห็น แม้ในระยะแรกนักเรียนจะยังยังไม่คุ้นเคยกับ
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วิธีการแบบเปิด แต่ก็ยังอยากที่จะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ จะเห็นได้ว่าในระยะหลัง นักเรียนต่างให้ข้อคิดเห็นว่า 
นักเรียนมีความพยายามที่จะตอบค าถามหรือถามค าถามกลับมายังครูและเพื่อนร่วมชั้นเรียนมากขึ้น ซึ่งแสดงถึง
พัฒนาการทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นนักคิด นักแก้ไขปัญหา เป็นไปตามแนวคิดของวิธีการแบบเปิดที่
เน้นการเปิดใจในการเรียนรู้ของนักเรียน สอดคล้องกับ อังคณา ตุงคะสมิต และลัดดา ศิลาน้อย (2558: 91) ที่
กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด จะเอื้อและส่งเสริมกระบวนการคิดของนักเรียนเป็นอย่างมาก 
กระบวนการคิด การสื่อสารจะถูกน ามาใช้ในระหว่างการน าเสนอผลงานของตนเอง ด้วยการให้เหตุผลในการ
อภิปราย แสดงความคิดเห็นในระหว่างการท ากิจกรรมกลุ่ม ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองในด้านคุณลักษณะ 
และพัฒนาทางสติปัญญาได้อย่างเต็มที่ ส่งผลให้ผู้เรียนเป็นคนที่คิดเป็น แก้ปัญหาได้ ซึ่งจะส่งผลต่อการด ารงชีวิต
อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ซึ่งการสะท้อนกลับของนักเรียนผ่านพฤติกรรมการเรียนรู้ระหว่างการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มและทั้งชั้นเรียนและข้อคิดเห็นต่างๆ เป็นสิ่งที่ผู้วิจัยได้น าไปพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้ จนสามารถน าไปใช้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา ผลการเรียนรู้ และมีส่วนเสริมสร้างให้นักเรียนออกแบบ
และสรรค์สร้างสังคมและสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 2. ระดับทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน โดยใช้วิธีการแบบเปิด ในภาพรวมอยู่ระดับดี ( ̅ = 
3.16, S.D. = 0.25) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย ข้อที่ 1 ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ที่
เน้นการฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาทั้งภาคทฤษฏีและลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ทั้ง 4 ด้าน 
ประกอบไปด้วย การตั้งปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การเสนอวิธีการแก้ปัญหา และการตรวจสอบข้อมูล โดยใช้
วิธีการแบบเปิด ซึ่งเข้ามาเป็นสิ่งสนับสนุนให้เกิดทักษะการคิดแก้ปัญหา จากการที่นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันผ่าน
กิจกรรมกลุ่ม การยกระดับองค์ความรู้ร่วมกันทั้งชั้นเรียน โดยครูมีการน าเสนอค าถามและสถานการณ์ปัญหาเชิง
สังคมแก่นักเรียน ใบกิจกรรมและใบงาน ซึ่งล้วนเป็นการที่ครูจัดให้นักเรียนมีประสบการณ์แก้ปัญหาด้วยตนเอง 
ครูมีหน้าที่เพียงอ านวยความสะดวก ท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการใช้เหตุผลจากข้อมูลต่างๆมาวิเคราะห์และ
เลือกแนวทางการแก้ปัญหา สอดคล้องกับ สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555, หน้า 138) ที่กล่าวว่า 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เป็นการน าประสบการณ์เดิมที่เกิดจากการเรียนรู้มาเป็นพื้นฐานการแก้ปัญหา
ในสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ โดยมีขั้นตอนหรือกระบวนการในการแก้ปัญหาให้บรรลุเป้าหมายหรือเป้าประสงค์
ที่ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2554, หน้า 169) ที่อธิบายว่า การ
แก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่ใช้เพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ ในการแก้ปัญหาจะต้องมีการวางแผน การรวบรวมข้อมูล
ต่างๆ การก าหนดสารสนเทศที่ต้องการเพิ่มเติม มีการแสดงความคิดเห็น เสนอแนะแนวทางวิธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลาย และตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสม เพื่อน าไปสู่ข้อสรุป และสอดคล้องกับ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ 
(2555: 66) ที่อธิบายว่า การคิดแก้ปัญหาท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน ท าให้การจัดการเรียนรู้
มีความหมายและมีคุณค่าต่อนักเรียน 

 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ผู้วิจัยพบว่ามีขั้นตอนส าคัญที่เข้ามาสนับสนุนส่งเสริม
ทักษะการคิดแก้ปัญหาให้เกิดแก่นักเรียน ดังจะเห็นได้จาก ข้ันที่ 2 การเสนอสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิง
สังคม (P-Presenting) นักเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันพิจารณาและอภิปรายถึงสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหา
เชิงสังคมที่ครูน าเสนอให้ ซึ่งครูจะใช้ค าถามเพื่อสืบสอบจนกว่านักเรียนจะสามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่
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เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคมนั้นได้ ทั้งปัญหาหลักและปัญหารอง ขั้นที่ 3 การปฏิสัมพันธ์กลุ่มเพื่อสืบเสาะสร้าง
องค์ความรู ้(I-Inquiry) นักเรียนแต่ละกลุ่มจะท าการระดมความคิด และค้นคว้าหาข้อมูลความรู้จากสื่อการเรียนรู้
ต่างๆ ทั้งใบความรู้ หนังสือเรียนและสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ในประเด็นต่างๆที่ครูก าหนดให้ ท าให้นักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบของสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคมได้ อีกทั้งยังสามารถน าเสนอแนว
ทางการป้องกันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น และประเด็นอื่นๆได้ ขั้นที่ 4 การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้เพื่อสร้างทางเลือก 
(S-Sharing) นักเรียนแต่ละกลุ่มจะน าแนวคิดและองค์ความรู้ ในประเด็นที่กลุ่มตนจับสลากได้ มาท าการ
แลกเปลี่ยน อภิปราย เปรียบเทียบ พิจารณา และประเมินร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน ท าให้นักเรียนแต่ละคน แต่ละ
กลุ่มในชั้นเรียนล้วนมีส่วนร่วมในการแสดงแนวความคิด ข้อคิดเห็นอย่างทั่วถึง ขั้นนี้เองนักเรียนจะได้เรียนรู้
สาเหตุ ผลกระทบและแนวทางการแก้ไขป้องกันปัญหาร่วมกันซึ่งกว้างกว่าแนวความคิดของตนเองหรือกลุ่ม
ตนเอง และขั้นที่ 6 การน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ของผู้เรียน (A-Application) ขั้นนี้นอกจากจะสามารถตรวจสอบ
ว่านักเรียนจะน าองค์ความรู้ใหม่และมวลประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้เหมาะสมหรือไม่ นักเรียนยังน า
องค์ความรู้ไปใช้ในบริบทใหม่ๆในรูปแบบของใบงานที่ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาทั้ง 4 ด้านที่ครูน าเสนอใน
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2-6 ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี ซึ่งโดยภาพรวมแล้วนั้น
ขั้นตอนของวิธีการแบบเปิดทุกขั้น ผู้วิจัยสังเกตว่าล้วนมีส่วนในการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน
ทั้งสิ้น 

 หากพิจารณาระดับทักษะการคิดแก้ปัญหาทั้ง 4 ด้าน จะพบว่า ด้านที่มีคะแนนสูงสุด คือ ด้านการ
เสนอวิธีการแก้ปัญหา มีระดับทักษะการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี เนื่องจากหากพิจารณาข้อค าถามใน
สถานการณ์ จะพบว่าเป็นข้อค าถามในลักษณะปลายเปิด อาทิ หากนักเรียนเป็นผู้ว่าราชการจังหวัดดังกล่าว
นักเรียนจะมีวิธีการแก้ไขวิกฤตการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างไร เป็นต้น อีกทั้งสถานการณ์ที่น าเสนอนักเรียนในข้อนั้นไม่มี
การชี้น ามากนัก ท าให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างอิสระ หลากหลาย รวมทั้งจากการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาในทุก
แผนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ทั้งการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มและ
ทั้งชั้นเรียน ที่เน้นให้นักเรียนน าเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาที่หลากหลาย สร้างสรรค์และมุ่งอนาคต ผ่านใบ
กิจกรรม ที่ครูน าเสนอสื่อสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคมให้ อาทิ ข่าวการตัดไม้ท าลายป่า บทความ
การใช้ที่ดินผิดประเภท กรณีศึกษาน้ าเสีย เป็นต้น และที่ส าคัญนักเรียนได้ท าใบงานที่เน้นฝึกให้นักเรียนมีเกิด
ทักษะการคิดแก้ปัญหาทั้ง 4 ด้านในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2-6 ท าให้เกิดพฤติกรรมในการเรียนรู้ที่เป็นภาพ
สะท้อนจากการตอบแบบวัดระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา แสดงให้เห็นถึงทักษะและความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาดีขึ้นได้ เป็นลีลาการเรียนรู้ของนักเรียนในยุคศตวรรษที่ 21 ที่เรียกว่า ผู้เรียนที่เป็นผู้แก้ปัญหา ซึ่ง
นักเรียนสามารถที่จะน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้เป็นอย่างดี ซึ่งสถานการณ์ที่ครู
ก าหนดให้เป็นสิ่งที่ใกล้ตัวนักเรียน เช่น หมอกควันในฤดูร้อน พลังงานไฟฟ้า การตัดไม้ท าลายป่า เป็นต้น หลายๆ
ประเด็นมีความเกี่ยวโยงกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน ท าให้ง่ายต่อการจินตนาการถึงความเป็นจริงและ
ประสบการณ์เดิมที่ตนเองเคยพบเจอ สอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2555: 66) ที่กล่าวว่า การ
เรียนโดยมีวิธีการแก้ปัญหาจะเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ข้อมูลความรู้ที่เก่ียวข้องมาใช้ในการแก้ปัญหา ท าให้มีความ
เข้าใจในสิ่งที่เรียนอย่างลึกซึ้ง เกิดความจ าระยะยาว ซึ่งสามารถน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงทั้งใน
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ปัจจุบันและอนาคตได้ รองลงมา คือ ด้านการวิเคราะห์ปัญหา มีระดับทักษะการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี ใน
ด้านนี้นักเรียนสามารถที่จะระบุและอธิบายสาเหตุของสถานการณ์ในโจทย์ได้ว่าประกอบไปด้วยอะไรบ้าง ท าให้
นักเรียนรู้ถึงต้นตอที่ท าให้เกิดปัญหาดังกล่าวเกิดขึ้น ต่อมาคือ ด้านการตั้งปัญหา มีระดับทักษะการคิดแก้ปัญหา
อยู่ในระดับด ีนักเรียนสามารถที่จะบอกได้ว่าปัญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณ์นั้นประกอบไปด้วยอะไรบ้าง และด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านการตรวจสอบข้อมูล มีระดับทักษะการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี เนื่องจากถึงแม้ผู้วิจัย
จะน าเสนอวิธีการปรับปรุง แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้อย่างหลากหลายในสถานการณ์ แต่
นักเรียนยังไม่สามารถที่จะระบุและอธิบายถึงผลที่จะได้รับจากการปรับปรุงแก้ไขได้อย่างครอบคลุมและชัดเจน 
นักเรียนมีการมองผลในลักษณะเป็นเพียงภาพเดียว มากกว่ามองในลักษณะองค์รวมที่จะเกิดผลได้หลากหลาย
ลักษณะที่มีความเกี่ยวเนื่องซึ่งกันและกัน อย่างไรก็ตามด้านการตรวจสอบข้อมูล ก็ยังเป็นด้านที่ส าคัญที่ต้อง
พัฒนาให้เกิดทักษะการคิดแก้ปัญหา ทั้งนี้เพราะทักษะการคิดแก้ปัญหา จะช่วยให้นักเรียนสามารถด ารงตนใน
สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง และข้อค้นพบในงานวิจัยอีกมิติหนึ่ง พบว่า สถานการณ์ที่ 4 มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ทั้งนี้เป็นเพราะ สถานการณ์ที่ผู้วิจัยก าหนดให้นั้นเป็นสถานการณ์เกี่ยวกับพลังงานไฟฟ้า ซึ่งเป็นปัจจัยใกล้
ตัวที่มีบทบาทต่อการด ารงชีวิตประจ าวันของนักเรียน ความส าคัญดังกล่าวเป็นผลให้นักเรียนมีองค์ความรู้และมี
ความตระหนักต่อพลังงานไฟฟ้าเป็นทุนเดิม นักเรียนจึงเข้าใจถึงสภาพปัญหา ท าให้เมื่อมีการต่อยอดองค์ความรู้
และน าความคิดไปใช้เพื่อการคิดแก้ปัญหาผ่านสถานการณ์ในแบบวัดนักเรียนจึงสามารถน าเสนอค าตอบออกมา
ได้เป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพ ส่วนสถานการณ์ที่ 1 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุด เนื่องจากสถานการณ์ที่ครู
น าเสนอเกี่ยวข้องกับวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรป่าไม้ ที่ส่งผลให้เกิดภาวะน้ าท่วม นักเรียนน าเสนอค าตอบที่เน้น
แก้ปัญหาเฉพาะหน้ามากกว่าเร่ิมแก้ปัญหาที่สาเหตุ และส่วนใหญ่ยังคงมองปัญหาดังกล่าวเป็นเร่ืองไกลตัว ซึ่งเป็น
ประเด็นที่ครูจะต้องท าการเสริมความรู้และปรับเปลี่ยนมโนทัศน์ เพื่อให้นักเรียนเกิดแนวคิดที่เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและส่วนรวม ทั้งนี้ในภาพรวมแล้วนั้น นักเรียนมีระดับทักษะการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับดี 

 ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ อาภัสรา คนงาน (2559: 1502) ที่ท าการวิจัย การพัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เร่ือง สถานการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในทวีปอเมริกา ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผ่านกระบวนการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเชิงระบบ ซึ่งผลการวิจัย
พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง และสอดคล้องกับ อิทธิพัทธ์ ศุภ
รัตนาวงศ์ (2559: 1734-1749) ที่ท าการวิจัย การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แก้ปัญหา เรื่อง สังคมไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกันสังคมออนไลน์ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วย
การเรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกันสังคมออนไลน์ อยู่ในระดับสูง 

 3. ผลการเรียนรู้ เรื่อง วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียน หลัง
เรียนโดยใช้วิธีการแบบเปิด สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด ที่มุ่งเน้นส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดที่อิสระ
หลากหลายผ่านค าถามและสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคม มีการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความศรัทธา
เชื่อมั่นและเห็นความส าคัญในบทเรียน ไว้วางใจ เปิดใจ กล้าคิด ร่วมกันระบุปัญหา การท ากิจกรรมกลุ่ม การ
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แลกเปลี่ยนพูดคุยภายในชั้นเรียน การประมวลองค์ความรู้ใหม่ร่วมกันทั้งชั้น ตลอดจนการน าองค์ความรู้ ที่ได้ไป
ปรับใช้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับ นุชนาฎ ม่วงมูลตรี และคณะ (2549: 19) ที่กล่าวว่า การสอนแบบเปิด
นั้นจะเน้นการเปิดความคิดของนักเรียนให้นักเรียนได้คิดกว้าง คิดหลากหลายและคิดสร้างสรรค์ให้มากที่สุดตาม
บริบทของเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนที่จะน ามาใช้จึงเป็นกิจกรรมที่มีความหลากหลาย ทั้ง เกม กรณี
ตัวอย่าง บทความ ข่าว เป็นต้น การที่เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ค่อนข้างใหม่ส าหรับวงการศึกษาไทย โดยเฉพาะใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ท าให้เมื่อน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ลักษณะและ
บรรยากาศในหอ้งเรียนเร่ิมแปรเปลี่ยนไป นักเรียนเริ่มมีอยากจะมีส่วนร่วมกับกิจกรรมที่ครูน าเสนอมากขึ้น เป็น
ผลมาจากค าถามและสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคมที่ครูน าเสนอซึ่งไม่มีค าตอบที่ถูกหรือผิด นักเรียน
มีการแสดงความเป็นกัลยาณมิตรในการพูดคุยแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็น และร่วมอภิปรายเพื่อสร้างความ
สนใจ ความเชื่อมั่น ไว้วางใจและเห็นความส าคัญในบทเรียนและตัวครูร่วมกับครู ผ่านสื่อที่หลากหลายและใกล้ตัว
นักเรียน เช่น รูปภาพ วิดีทัศน์ เรื่องเล่า เพลง เป็นต้น และค าถามน าเป็นสิ่งเร้ากระตุ้น นักเรียนได้คิด ท าความ
เข้าใจ วิเคราะห์สถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาเชิงสังคมที่ครูน าเสนอ เช่น ปัญหาตัดไม้ท าลายป่า ปัญหาหมอก
ควัน ปัญหาน้ าเสีย เป็นต้น น าไปสู่การระบุปัญหา ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมสืบเสาะสร้างองค์ความรู้เป็นกลุ่มและ
ร่วมกันทั้งชั้นเรียน โดยการระดมความคิดและสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เพื่อค้นหาสาเหตุ ผลกระทบ แนว
ทางการป้องกันการแก้ไขปัญหาและผลจากการแก้ปัญหานั้น ได้อภิปราย แสดงความคิดเห็น พูดคุยแลกเปลี่ยน
ข้อมูลและความคิดซึ่งกันและกันทั้งชั้นเรียน มีการร่วมกันประมวลองค์ความรู้ด้วยกิจกรรมที่หลากหลายรูปแบบ
สร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ร่วมกัน น าเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาทีส่ร้างสรรค์แปลกใหม่ หลากหลาย ในแนวทาง
ที่จะสนองตอบต่อภาวการณ์เปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคปัจจุบัน จนน าไปสู่การสรรหาค าตอบที่ส าคัญและแนว
ทางการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด และยังสามารถบอกผลที่จะเกิดขึ้นหลังจากการแก้ปัญหาจากกรรมวิธีนั้นแล้ว 
อีกทั้งสามารถน าองค์ความรู้ใหม่ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างเหมาะสมและในสถานการณ์ใหม่ๆ โดยครูคอย
เติมแต่งการเรียนรู้ เกิดเป็นวัฒนธรรมที่เคารพความเห็นซึ่งกันและกัน ส่งผลให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจใน
ตนเอง จากความกล้าที่ครูเป็นผู้กระตุ้นให้เกิด ครูและนักเรียนต่างเปิดใจในการเรียนรู้ร่วมกัน จะเห็นได้ว่าสิ่ง
เหล่านี้ล้วนเป็นสิ่งที่ท าให้ผลการเรียนรู้หลังเรียนของนักเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพ
ของการจดัการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ โดยใช้วิธีการแบบเปิด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อังคณา ตุงคะสมิตและ
ลัดดา ศิลาน้อย (2558: 87-92) ที่ได้ท าการวิจัยการพัฒนารูปแบบกระบวนการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) 
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเปิด (Open Approach) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ของนักศึกษาปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 2 ห้องเรียน 
ห้องเรียนที่ 1 มีจ านวนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 100 ห้องเรียนที่ 2 มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 97.14 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนที่ 1 มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 และ
ห้องเรียนที่ 2 มีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 72.22  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การจัดการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ เป็นวิชาที่ว่าด้วยปฏิสัมพันธ์เชิงพื้นที่ของมนุษย์ ควรมีการจัด

ประสบการณ์นอกชั้นเรียนเพื่อเสริมทักษะที่หลากหลายให้แก่นักเรียน อาทิ ทักษะการคิดแก้ปัญหาเชิงพื้นที่ 
ทักษะการสืบค้น ทักษะชีวิต เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย 

 2. ควรมีการน าชิ้นงานหรือสิ่งที่ได้จากการถอดบทเรียนจากการจัดการเรียนรู้ น าไปปฏิบัติจริง
หรือเผยแพร่เพื่อเป็นประโยชน์ต่อสังคม ในพื้นที่สาธารณะ 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการน าวิธีการแบบเปิดมาใช้ในการวิจัยตัวแปรอื่นๆ อาทิ การคิดอย่างมีดุลยภาพ ความ

คงทนในการเรียนรู้ ความเป็นพลเมืองโลก ทักษะพลเมือง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเชิงวิพากษ์ การคิด
แก้ปัญหาเชิงอนาคต ความรับผิดชอบต่อสังคม จิตส านึกสิ่งแวดล้อม  

 2. ควรมีการวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ในระดับชั้นอื่นๆและสาระอื่น อาทิ 
ประวัติศาสตร์ หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
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