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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียน
การสอนแดคีร์ที่มีต่อทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัย
ด าเนินการวิจัยเป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การพัฒนาเครื่องมือวิจัย และระยะที่ 2 การทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยทดลองใช้เครื่องมือวิจัยกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองคือ แผน
หน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ 3 หน่วยการเรียนรู้ 12 ชั่วโมง มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เท่ากับ 0.88 0.83 และ 0.87 ตามล าดับ และ
แบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ 4 ฉบับ ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coeffient) เท่ากับ 0.80 0.85 0.85 และ 0.86 ตามล าดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า (Repeated measures ANOVA) 
 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ มีพัฒนาการของคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยพิจารณาค่าเฉลี่ยทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ จ านวน 4 ครั้ง ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.67 
17.03 20.63 และ 23.60 ตามล าดับ  
 
ค าส าคัญ: กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์, การสอนประวัติศาสตร์, ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทาง
ประวัติศาสตร์ 
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Abstract 
 The purpose of this research was to study the effects of history learning management using 
DACIR instructional process on critical reading skills in history of tenth grade students. The sample 
of this research consisted of 30 students who studied in tenth grade. The research was divided into 
2 phases which the first phase was the development of research instruments and the second 
phase was the learning activities trials. The research instruments were 3 unit plans for total 12 
hours which IOC were 0.88, 0.83, and 0.87 respectively. The other research instruments were 4 the 
historical critical reading skills tests which Cronbach's Alpha Coeffient were 0.80, 0.85, 0.85, and 0.86 
respectively. The collected data was analized by repeated measures ANOVA. 
 The research found that the average point of the critical reading skills in history of 
students who had been taught by the DACIR instructional process was higher with statistical 
significance at .05. The average from the 4 times assessment of critical reading skills in history were 
11.67, 17.03, 20.63, and 23.60 respectively.  
 
Keywords: DACIR instructional process, History teaching, The critical reading skills in history 
 
บทน า 
 ประวัติศาสตร์เป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์เกี่ยวกับมนุษย์ที่ได้เกิดขึ้นแล้วในอดีตที่ผู้จดบันทึกเห็นว่า
ส าคัญส าหรับบุคคลและสังคมของตน ประวัติศาสตร์จึงเป็นศาสตร์ที่สัมพันธ์กับการเรียนรู้เหตุการณ์ส าคัญในอดีต
เพื่อรูจ้ักความเป็นมาของตนเองหรือรู้จักประสบการณ์ในอดีตอันเป็นตัวเชื่อมประสานจิตวิญญาณของคนในสังคม
เข้าด้วยกัน (วินัย พงศ์ศรีเพียร, 2543: 16) การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์มีเป้าหมายส าคัญที่จะพัฒนา
บุคคลให้เกิดส านึกในประวัติศาสตร์ผ่านความทรงจ าในอดีตร่วมกันของมนุษย์และส่งเสริมทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตร์ที่ช่วยจัดระบบความคิดอันเป็นพื้นฐานในการพัฒนาการสืบสอบอย่างมีวิจารณญาณและเป็นทักษะ
ขั้นสูงที่ใช้ในการจัดการความรู้อันมีผลต่อการสร้างองค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์ของบุคคล (พรเพ็ญ ฮั่นตระกูล, 
2529: 8 และชัยรัตน์ โตศิลา, 2555: 2-3) นอกจากนี้ การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ช่วยให้บุคคลเข้าใจในพฤติกรรม
ของมนุษย์ที่ได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงความรู้ ความคิด และวิถีชีวิตอย่างมีเหตุ ผล 
การศึกษาอย่างเป็นกระบวนการที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของหลักฐานที่เป็นเชิงประจักษ์ในบริบทที่ต้องวิเคราะห์และ
วิพากษ์ภายใต้หลักฐานที่มีอยู่ และมุ่งให้เรียนรู้อดีตเพื่อเข้าใจสภาพและปัญหาในปัจจุบันรวมทั้งที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต อันจะน าไปสู่ความเข้าใจเกี่ยวกับเหตุการณ์ในอดีตที่จะสามารถน ามาเป็นบทเรียนในการด าเนินชวีิตต่อไป 
 การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในชั้นเรียนมีการใช้หนังสือเรียนเป็นสื่อการสอนหลัก แต่ด้วยข้อจ ากัดการเรียนรู้
ที่ต้องอาศัยการตีความหลักฐาน การรับรู้ภาษาทางประวัติศาสตร์ ความซับซ้อนของข้อเท็จจริงที่มีมาก เนื้อหาที่มี
ความเป็นนามธรรม การใช้เส้นล าดับเวลาที่มีการแสดงเหตุและผลอย่างซับซ้อน รวมทั้งน าเสนอข้อเท็จจริงที่ก่อให้เกิด
ความรู้สึกไม่เท่าเทียมกันระหว่างประเทศ โดยพยายามเน้นความสัมพันธ์ของชาติในรูปแบบของสงครามที่มีผู้แพ้และผู้
ชนะ แต่ละฝ่ายพยายามแสดงการครอบง าประเทศเพื่อนบ้านด้วยจุดดีหรือจุดเด่นของตน ขณะที่อีกฝ่ายพยายามสร้าง
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ชาตินิยมจากบาดแผลที่เคยถูกกระท าในอดีต (วิลุบล สินธุมาลย์, 2554: 107 และ Britt et al., 1994 cited in Donna 
Ogle et al., 2007: 10) การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ที่มุ่งเน้นเพียงแค่ในหนังสือเรียนอย่างเดียวจึงไม่สามารถท าให้ผู้เรียน
บรรลุจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ได้ ส่งผลให้ผู้เรียนมีกรอบแนวคิดที่แคบ (รัชนีกร หงส์พนัส, 2549: 47) นอกจากนี้ 
การน าหลักฐานชั้นต้น (Primary Sources) และหลักฐานชั้นรอง (Secondary Sources) มาใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนประวัติศาสตร์ย่อมมีข้อจ ากัด เนื่องจากหลักฐานดังกล่าวอาจถูกปกปิดหรือบิดเบือนจากความจริง และส านวน
ภาษาที่มีความแตกต่างกับปัจจุบัน (นิธิ เอียวศรีวงศ์ และ อาคม พัฒิยะ, 2525: 32 และ แถมสุข นุ่มนนท์, 2518: 48, 
52) ด้วยเหตุผลดังกล่าว การที่ผู้เรียนจะสามารถบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
จ าเป็นต้องมีการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์โดยตรงและมี
กิจกรรมที่สนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์วิพากษ์หลักฐานได้อย่างเป็นระบบ 
 กิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างการใช้หนังสือเรียนและหลักฐานทางประวัติศาสตร์
อย่างเป็นระบบจ าเป็นต้องมีการอ่าน การคิด และการตั้งค าถามควบคู่กัน การอ่านที่ส่งเสริมการใช้หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพคือการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ อันเป็นพฤติกรรมการอ่าน
ระดับสูงสุดที่ผู้อ่านจะต้องใช้ความเป็นพหูสูตในการตรวจสอบ ตัดสิน และประเมินค่าสิ่งที่อ่าน จนสามารถน าองค์
ความรู้ที่ได้อ่านไปใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้ง (บันลือ พฤกษะวัน, 2545) และเนื่องจากการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์เป็นกระบวนการที่สะท้อนถึงพฤติกรรมการปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานด้วยการระบุ
แนวคิดส าคัญของผู้สร้างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลทาง
ประวัติศาสตร์ การจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทางประวัติศาสตร์  การสรุปสาระส าคัญจากหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร ์และการประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างมีเหตุผล ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนแสวงหาข้อเท็จจริงจาก
เรื่องที่อ่านได้อย่างรอบด้านและลึกซึ้ง ผ่านการคิด การพิจารณา การตีความ การวิเคราะห์ และการประเมินเนื้อหา
อันเป็นความคิดเห็นของผู้เขียน และได้ข้อมูลที่ถูกต้องหรือใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากที่สุด ทักษะการอ่านอย่าง
มีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์จึงเป็นรากฐานของการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ อันเป็นกุญแจส าคัญที่ท าให้ผู้เรียน
เรียนรู้ประวัติศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Jeremy Black and Donald M. MacRaild, 1997: 161; Donna 
Ogle et al, 2007: 25; รัชนีกร หงส์พนัส, 2549: 46 และอัจฉรา ประดิษฐ์, 2550: 19) 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยพบว่า 
กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ (DACIR) ที่พัฒนาโดย ชัยรัตน์ โตศิลา (2555) จากการบูรณาการแนวคิดของวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์และวิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงล าดับการพิจารณาเป็น 1-2 
และ 3 ของ Drake และ Brown (2003) มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ (Historical thinking 
skills) ของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา เป็นกระบวนการที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้ข้อเท็จจริงจากการเรียนรู้
ประวัติศาสตร์ผ่านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ประกอบด้วยขั้นตอนการสอนที่ส าคัญ 5 ขั้น ได้แก ่
ขั้นที่ 1 ขั้นอภิปรายเพื่อก าหนดประเด็นศึกษา (The discussion on the issue of the study: D) เป็นการอภิปราย
เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ที่จะน าไปสู่การก าหนดค าถามส าคัญ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดกรอบเนื้อหาเพื่อเป็น
แนวทางในการศึกษา ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์หลักฐานหลัก (The analysis of the essential primary evidence: A) 
เป็นการจัดเตรียมหลักฐานชั้นต้นทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญจ านวน 1 ชิ้น เพื่อให้ผู้เรียนอภิปรายในบริบทต่าง ๆ ขั้นที่ 
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3 ขั้นเปรียบเทียบข้อมูล (The comparison of data: C) เป็นการจัดเตรียมหลักฐานชั้นต้นหรือชั้นรองทาง
ประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นทางประวัติศาสตร์ที่ศึกษาจ านวน  2 - 3 ชิ้น เพื่อให้ผู้เรียนวิเคราะห์และตีความ
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ และเชื่อมโยงข้อค้นพบดังกล่าวเพื่อน าไปสู่การเปรียบเทียบกับข้อค้นพบที่ได้จากขั้นที่ 2 
ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานประวัติศาสตร์ (Interaction with the historical evidence: I) ผู้เรียนค้นคว้าและ
จัดเตรียมหลักฐานชั้นต้นหรือชั้นรองทางประวัติศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ในขั้นตอนที่ 2 
โดยน ามาวิเคราะห์และตีความเพื่อน าไปสู่การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ และขั้นที่ 5 ขั้นน าเสนอข้อค้นพบ (Report the 
finding: R) ผู้เรียนน าเสนอเร่ืองราวที่ศึกษาเพื่อตอบสมมติฐานอย่างมีเหตุผลมีความต่อเนื่องและมีการอ้างอิง
ข้อเท็จจริง โดยน าเสนอทั้งข้อมูลที่เป็นแนวคิดสนับสนุนและแนวคิดที่ขัดแย้งกับแนวคิดหลัก (ชัยรัตน์ โตศิลา, 2555: 
131-133) ขั้นตอนการสอนทั้ง 5 ขั้นดังกล่าวเป็นกระบวนการสอนที่สนับสนุนการใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์อัน
ส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยเรียกว่า กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ 
(DACIR) 
 ความส าคัญของทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ที่เป็นทักษะขั้นพื้นฐานอันจะท า
ให้ผู้เรียนค้นพบข้อเท็จจริงจากหลักฐานอย่างเป็นระบบ ฝึกฝนการรับรู้และสร้างภาพร่างของอดีตได้อย่างครบถ้วน 
และพยายามขจัดอคติที่แฝงอยู่ในหลักฐาน (ชัยรัตน์ โตศิลา, 2555: 2) ผู้วิจัยตระหนักถึงความจ าเป็นที่ควรจะ
พัฒนาทักษะดังกล่าวให้กับผู้เรียนช่วงอายุระหว่าง 15 – 18 ปี ที่มีพฤติกรรมและความรู้สึกในทิศทางของการมี
วิจารณญาณ คิดอย่างอิสระในปัญหาปัจจุบันเท่ากับปัญหาในอดีต และสามารถค้นหาพยานหลักฐาน สร้ างข้อ
โต้แย้งที่มีเหตุผล แยกแยะและแปลความหมายเพื่อหาความจริงที่ซ่อนเร้นอยู่ในเรื่องราวได้ (ฮิล ชาร์ล ปิเตอร์ , 
2513: 105-107) ผู้วิจัยจึงได้มุ่งศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนการสอน
แดคีร์ที่ส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งเป็นการ
จัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ที่เน้นกระบวนการสอนให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ที่จะสามารถน าไปประยุกต์ใช้
กับแนวทางการด ารงชีวิตในคริสต์ศตวรรษที่ 21 ได้อย่างรอบรู้ รอบคอบ และทันต่อโลกแห่งข้อมูลข่าวสาร 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ที่มีต่อทักษะการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 
การด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ได้น ากระบวนการเรียนการสอนแดคีร์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์
เพือ่ส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ซึ่งมีระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้ 
 1. การพัฒนาเครื่องมือวิจัย เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย 1) แผนหน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้
กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ และ 2) แบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ในการพัฒนา
เครื่องมือวิจัยแบ่งได้เป็น 2 ระยะ กล่าวคือ 
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  1.1 การออกแบบแผนหน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์  
  ระยะที่ 1 การออกแบบแผนหน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยศึกษากระบวนการเรียนการสอน
แดคีร์แล้วน ากระบวนการมาประยุกต์ใช้ในแผนหน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากนั้นพัฒนากิจกรรมให้ส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทาง
ประวัติศาสตร ์มีองค์ประกอบการวัด 5 ด้าน ได้แก่ (1) การระบุแนวคิดส าคัญของผู้สร้างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
(2) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลทางประวัติศาสตร์ (3) การจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทาง
ประวัติศาสตร์ (4) การสรุปสาระส าคัญจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์  และ (5) การประเมินหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์อย่างมีเหตุผล ซึ่งได้แผนหน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู ้  
  ระยะที่ 2 การประเมินประสิทธิภาพของแผนหน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยประเมิน
ประสิทธิภาพของแผนหน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์เป็น 2 ขั้นตอน คือ 
   ขั้นที่ 1 ประเมินประสิทธิภาพแผนหน่วยการเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ที่มีความ
เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้านการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ จากนั้นปรับแก้ตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ แผนหน่วยการเรียนรู้มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) เท่ากับ 0.88 0.83 และ 0.87 ตามล าดับ 
   ขั้นที่ 2 การน าแผนหน่วยการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (Try-out) กับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนสารสาสน์วิเทศนครปฐม จ านวน 30 คน จากนั้นปรับแก้กระบวนการเรียนการสอนให้มีความเหมาะสม
ยิ่งขึ้น แผนหน่วยการเรียนรู้ที่ได้พัฒนาจากขั้นตอนที่ 1 และ 2 ผู้วิจัยมีการปรับแก้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ
และจากบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ในประเด็นดังต่อไปนี้ 
    1) แก้ไขจุดประสงค์การเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด การใช้ค าบ่งชี้พฤติกรรมการ
วัดให้มีความชัดเจน สามารถวัดได้ และตรวจสอบเนื้อหาสาระให้มีความเป็นปัจจุบัน 
    2) การน าหลักฐานทางประวตัิศาสตร์มาใช้ประกอบการเรียนการสอน ต้องมีหลักการเลือกใช้ 
สอดคล้องกับช่วงระยะเวลานั้น ๆ และสามารถให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์แก่ผู้เรียน 
    3) ข้อค าถามในใบงานควรมีความชัดเจนว่าต้องการค าตอบในลักษณะใดจากผู้เรียน และการ
น าเสนอเนื้อหา ควรเสนอให้เป็นล าดับของเหตุการณ์ คือ สาเหตุของเหตุการณ์ รายละเอียดของเหตุการณ์ และ
ผลของเหตุการณ์ 
    4) ในช่วงการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนต้องสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียน
กระตือรือร้นในกิจกรรม และมีความรับผิดชอบในการท างาน 
   จากการด าเนินการออกแบบแผนหน่วยการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ด้วยกระบวนการเรียนการ
สอนแดคีร์ที่ส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ แต่ละขั้นตอนการสอนมีการใช้หลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อ่าน ตั้งค าถาม วิเคราะห์ วิพากษ์ เชื่อมโยงหลักฐาน ประเมินหลักฐาน 
ในประเด็นเกี่ยวกับสาระส าคัญ/แนวคิดหลักของหลักฐาน วัตถุประสงค์ของการสร้างหลักฐาน ประเภทของ
หลักฐาน ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นที่ปรากฏในหลักฐาน และประเด็นค าถาม/ข้อสงสัยที่มีต่อเนื้อหาในหลักฐานที่
จะช่วยส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์  
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  1.2 การสร้างแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ 
  ระยะที่ 1 การสร้างแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยได้สร้างแบบ
วัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร ์แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระประวัติศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
   ขั้นที่ 2 ศึกษาและสังเคราะห์ความหมายและองค์ประกอบของทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณทางประวัติศาสตร์จากแนวคิดของนักวิชาการ ผู้วิจัยได้ข้อสรุปทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทาง
ประวัติศาสตร์ 5 ด้าน ได้แก่ (1) การระบุแนวคิดส าคัญของผู้สร้างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ (2) การพิจารณา
ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลทางประวัติศาสตร์ (3) การจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทางประวัติศาสตร์ (4) 
การสรุปสาระส าคัญจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ และ (5) การประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างมีเหตุผล 
จากนั้นสร้างแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ จ านวน 4 ฉบับ ๆ ละ 10 ข้อ 
ประกอบด้วยข้อค าถามที่วัดครอบคลุมทุกองค์ประกอบของทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ 
   ขั้นที่ 3 ผู้วิจัยน าแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ให้อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบและเสนอแนะเพิ่มเติม จากนั้นปรับปรุงแก้ไขแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  ระยะที่ 2 การหาคุณภาพของแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ 
แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน คือ 
   ขั้นที่ 1 ประเมินประสิทธิภาพโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ที่มีความเชี่ยวชาญด้านเนื้อหา
และการวัดและประเมินผล พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.58 0.61 0.67 และ 0.69 ผู้วิจัยปรับแก้แบบวัดตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญและให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความเหมาะสม โดยประเด็นข้อค าถามที่ได้ท าการ
ปรับแกม้ีดังนี้ 
    1) ข้อค าถามต้องมีความชัดเจน ไม่ก ากวม 
    2) หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่น ามาใช้ในแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทาง
ประวัติศาสตร์ควรมีระยะเวลาของเหตุการณ์ที่ใกล้เคียงกัน เพื่อที่จะสามารถประเมินความน่าเชื่อถือได้ แต่ทั้งนี้
เนื่องจากผู้วิจัยวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ข้อค าถามดังกล่าวสามารถน ามาใช้ได้
เพื่อที่จะให้ผู้เรียนให้เหตุผลในการประเมินความน่าเชื่อถือตามความเข้าใจ และการใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์
ที่มีความแตกต่างกันในช่วงเวลาของเหตุการณ์จะท าให้ผู้ เรียนรับรู้ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ในมุมมองที่
หลากหลายและช่วยเติมเต็มเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ให้สมบูรณ์  
    3) ข้อค าถามควรถามในประเด็นที่สัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ที่น ามาใช้ในแบบวัด
ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ 
   ขั้นที่ 2 น าแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ไปทดสอบ (Try-out) 
กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศนครปฐม จ านวน 30 คน ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาค
รอนบาค (Cronbach’s Alpha Coeffient) เท่ากับ 0.80 0.85 0.85 และ 0.86 ตามล าดับ 
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 2. การทดลองจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้เนื้อหาจากกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ช่วงชั้นที่ 3 สาระที่ 4 
รายวิชาประวัติศาสตร์ มาตรฐาน ส 4.1 ตัวชี้วัดที่ 1 มาตรฐาน ส 4.3 ตัวชี้วัดที่ 1 2  และ 3 จ านวน 3 หน่วยการ
เรียนรู้ คือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ประเด็นส าคัญทางประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย เร่ือง ศาสนาในสมัยสุโขทัย จ านวน 
4 คาบเรียน หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ประเด็นส าคัญทางประวัติศาสตร์สมัยอยุธยา เร่ือง ไพร่ในสมัยอยุธยา จ านวน 4 
คาบเรียน และหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง การปฏิรูปการปกครองบ้านเมืองสมัยรัชกาลที่ 5 จ านวน 4 คาบเรียน 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยโดยใช้แบบการวิจัย (Research Designs) เชิงทดลอง (Experimental Design) 
แบบแผนการวิจัยแบบวัดซ้ า (Repeated Measured Design) ตามตารางที่ 1 ดังนี้ 

  
ตารางที่ 1 แสดงแบบแผนการวิจัยแบบวัดซ้ า (Repeated Measured Design) 
 

Pre-test Experiment 
Post-
test 

Experiment 
Post-
test 

Experiment 
Post-
test 

T1 X T2 X T3 X T4 

 
เมื่อ  T1 แทน  การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ 
 X   แทน  การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ 

T2 แทน  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ครั้งที่ 1 
T3 แทน  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ครั้งที่ 2 
T4 แทน  การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ครั้งที่ 3 

 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งเป็น 3 ระยะ และทดสอบด้วยแบบวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
ทางประวัติศาสตร์ 4 คร้ัง การทดสอบเป็นการทดสอบก่อนเรียน 1 ครั้ง และทดสอบหลังเรียนเมื่อเรียนจบในแต่
ละหน่วยการเรียนรู้เพื่อเป็นการวัดพัฒนาการทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียน 
ระยะเวลาการทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบเรียน และคาบเรียนละ 50 นาที สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล เป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า (Repeated Measures ANOVA) 
 
ผลการวิจัย 
 ผลของการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ที่มีต่อทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 พิจารณาจากการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยาย 
พบว่า ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตรข์องผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสารสาสน์วิเทศ

นครปฐม จ านวน 30 คน ในการวัดครั้งที่ 4 ได้ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ( ̅ = 23.60, S.D. = 4.107) ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ 
 

จ านวน
การวัด 

N  ̅ S.D. 

คร้ังที่ 1 

30 

11.67 4.729 
คร้ังที่ 2 17.03 5.203 
คร้ังที่ 3 20.63 3.873 
คร้ังที่ 4 23.60 4.107 

  
  
ภาพที่ 1 แนวโน้มค่าเฉลี่ยพัฒนาการทักษะการอ่าน 
อย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียน 
 

ผลการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ที่มีต่อทักษะการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ
วัดซ้ า (Repeated measures ANOVA) 
 ก่อนการวิเคราะห์ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า (Repeated 
measures ANOVA) ผู้วิจัยตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยการทดสอบ 
Bartlett’s test of sphereicity พบว่า ปฏิเสธสมมติฐานหลักที่ว่าเมทริกซ์ความแปรปรวนร่วมคลาดเคลื่อนมีค่า
เป็นสัดส่วนกับเมทริกซ์เอกลักษณ์ และการทดสอบ Mauchley’s test of sphericity พบว่า ปฏิเสธสมมติฐาน
หลักที่ว่าเมทริกซ์ความแปรปรวนร่วมคลาดเคลื่อนของตัวแปรตามที่มีการปรับเปลี่ยนให้เป็นแบบออโทนอมัลมีค่า
เป็นสัดส่วนกับเมทริกซ์เอกลักษณ์ แสดงว่า ผลการวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ทั้ง 4 
ครั้ง มีความสัมพันธ์กันเหมาะสมที่จะใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ าได้ ผลการวิเคราะห์ความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยระหว่างผลการวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ทั้ง 4 คร้ัง พบว่า คะแนนเฉลี่ย
ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตรม์ีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 
50.940, Sig. = .000) ผลการทดสอบลักษณะแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของค่าเฉลี่ยทักษะการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ทั้ง 4 ครั้ง พบว่ามีค่าเฉลี่ยสูงขึ้น เท่ากับ 11.67 17.03 20.63 และ 23.60 
ตามล าดับ ดังภาพที่ 1 และตารางที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 

11.67 
17.03 20.63 23.6 

5
10
15
20
25

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

พัฒนาการทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทาง
ประวัติศาสตร์ 
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ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ด้วยการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบวัดซ้ า และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ 

แหล่งความ
แปรปรวน
ภายในกลุ่ม 

SS Df MS F Sig. 
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย 

เป็นรายคู่ 

 2373.667 2.523 940.674 50.940 .000 คร้ังที่ 2 > คร้ังที่ 1* 
คร้ังที่ 3 > คร้ังที่ 1* 
คร้ังที่ 4 > คร้ังที่ 1* 
คร้ังที่ 4 > คร้ังที่ 2* 

1351.333 73.178 18.466   

*มีนัยส าคัญ .05 

หมายเหตุ: SS = Sum Square; df = degree of freedom; MS = Mean Square 
  Bartlett’s test of sphereicity = .000, Approx. chi-square = 34.545, df = 9, p = .000 
 Mauchley’s test of sphericity’ W = .536, Approx. chi-square = 17.305, df = 5, p = .004 
 

 จากตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า ค่าเฉลี่ยการทดสอบ
คร้ังที่ 2 มากกว่าคร้ังที่ 1 ค่าเฉลี่ยการทดสอบคร้ังที่ 3 มากกว่าคร้ังที่ 1 ค่าเฉลี่ยการทดสอบคร้ังที่ 4 มากกว่าครั้ง
ที่ 1 และค่าเฉลี่ยการทดสอบคร้ังที่ 4 มากกว่าคร้ังที่ 2 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 การวัดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียน ผู้เรียนสามารถสะท้อน
พัฒนาการตามองค์ประกอบของทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์จากแนวค าตอบดังภาพ
ตัวอย่างต่อไปนี้ 
  1) การระบุแนวคิดส าคัญของผู้สร้างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ เป็นการเขียนสาระส าคัญของ
หลักฐานที่ได้ด าเนินการศึกษาจ านวน 2 ชิ้นว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
 
  
 
 
 
 
 
 
  2) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลทางประวัติศาสตร์ เป็นการตรวจสอบว่าหลักฐาน
ดังกล่าวเป็นหลักฐานประเภทใด มีแหล่งอ้างอิงหรือยกหลักฐานอื่น ๆ มาประกอบการเขียนให้เกิดความน่าเชื่อถือ
หรือไม่  
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  3) การจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทางประวัติศาสตร์ เป็นการแยกแยะความชัดเจนของเนื้อหา
ว่าส่วนใดที่เป็นข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์และส่วนใดที่ผู้เขียนได้มีการใส่ข้อมูลอันจะโน้มน้าวให้เกิดความน่าสนใจ
และน่าเชื่อถือ 
 
 
 
 
 
  
 
  4) การสรุปสาระส าคัญจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ เป็นการกล่าวถึงประเด็นส าคัญของหลักฐาน
อีกครั้งว่าหลักฐานดังกล่าวต้องการสื่อถึงเรื่องใด 
 
 
 
 
 
 
  
  5) การประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างมีเหตุผล เป็นการตัดสินความน่าเชื่อถือจากการ
น าเสนอเนื้อหาในหลักฐานของผู้เขียน  
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 นอกจากนี้ ผู้เรียนได้มีโอกาสประมวลองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาประเด็นประวัติศาสตร์โดยอาศัย
ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ผ่านขั้นตอนการสอนทั้ง 4 ขั้น แล้วน าเสนอข้อค้นพบที่ได้ใน
รูปแบบต่าง ๆ ในขั้นตอนการสอนที่ 5 
 
อภิปรายผล 
 ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
เรียนการสอนแดคีร์ มีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยพิจารณาค่าเฉลี่ยจากการวัดทักษะ
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ จ านวน 4 ครั้ง ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.67 17.03 20.63 และ 23.60 
ตามล าดับ 
 ผลการวิจัย พบว่า ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์หลังเรียนวิชาประวัติศาสตร์สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิตที่ระดับ .05 อันเนื่องมาจากแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ดังกล่าวมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้
ประวัติศาสตร์ผ่านการใช้หลักฐานอย่างเป็นระบบ ฝึกฝนให้ผู้ เรียนแสวงหาความรู้อย่างมีเป้าหมาย โดยที่
กระบวนการเรียนการสอนมีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ฝึกการอ่านหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างมีวิจารณญาณ ฝึกการ
วิเคราะห์ วิพากษ์ ประเมิน และสรุปเรื่องราวทางประวัติศาสตร์จากหลักฐานเชิงประจักษ์อย่างมีเหตุผลตามหลักการ
พื้นฐานของกระบวนการเรียนการสอนที่ชัยรัตน์ โตศิลา (2555: 130 - 131) เสนอไว้ว่า การให้ผู้เรียนได้สืบค้น 
วิเคราะห์ ตีความ และสังเคราะห์ข้อมูล เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ พัฒนาความรู้ความเข้าใจขึ้นได้ด้วย
ตนเอง สามารถเชื่อมโยงข้อความรู้ได้อย่างถูกต้องสมเหตุสมผล จนน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์
ได้ และกิจกรรมการเรียนรู้ได้สอดคล้องกับเทคนิคการสอนประวัติศาสตร์ของพรเพ็ญ ฮั่นตระกูล (2556: 330-340) 
ที่เสนอแนะว่าการสอนประวัติศาสตร์ที่ดีควรมุ่งฝึกฝนผู้เรียนในด้านการอ่านและการตรวจสอบหลักฐาน ทั้งนี้เพราะ
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาสติปัญญาจากหลักฐานที่อ่านอันเป็น
ประโยชน์ต่อผู้เรียนที่จะไม่ถูกลวงจากการน าเสนอข้อมูลที่บิดเบือน สอดคล้องกับความส าคัญของการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณที่เอมอร เนียมน้อย (2551: 9) น าเสนอไว้ว่า การอ่านมีความส าคัญมาก เพราะเป็นเคร่ืองมือในการ
พัฒนาสติปัญญาให้รู้จักคิดวิเคราะห์ รู้จักใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาและรู้จักตัดสินประเมินค่าสารต่าง ๆ อย่าง
ถูกต้องเที่ยงธรรม สามารถน าผลการอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและสังคมได้เป็นอย่างดี  
 ขั้นตอนการสอนของกระบวนการเรียนการสอนดังกล่าวท าให้ผู้เรียนมีวิธีการได้มาซึ่งองค์ความรู้ทาง
ประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบผ่านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนการสอน
ทั้ง 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นอภิปรายเพื่อก าหนดประเด็นศึกษา ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์หลักฐานหลัก ขั้นที่ 3 ขั้น
เปรียบเทียบข้อมูล ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานประวัติศาสตร์ และขั้นที่ 5 ขั้นน าเสนอข้อค้นพบ ที่ผู้เรียน
จะต้องอ่านหลักฐานอย่างเป็นกระบวนการทุกขั้นตอนการสอน โดยเฉพาะขั้นตอนที่ 1 – 4 ผู้เรียนต้องศึกษาหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ที่ผู้สอนจัดเตรียมให้รวมทั้งผู้เรียนจัดเตรียมมาด้วยตนเอง ที่มีกระบวนการกลุ่มด าเนินกิจกรรมการ
อ่านร่วมกับการวิเคราะห์และวิพากษ์หลักฐานทางประวัติศาสตร์น าไปสู่การสรุปประเด็นที่ก าลังศึกษา กิจกรรม
ดังกล่าวได้มุ่งเน้นการอภิปรายเพื่อแสวงหาสาระส าคัญหรือแนวคิดหลักของหลักฐาน การระบุจุดประสงค์และ
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ใจความส าคัญของผู้เขียนในการสร้างหลักฐาน การระบุประเภทของแหล่งข้อมูลที่ผู้เขียนน ามาใช้อ้างอิงพร้อมให้
เหตุผลในการพิจารณาความน่าเชื่อถือ ความเกี่ยวข้องของแหล่งข้อมูลกับประเด็นที่ก าลังศึกษาและข้อจ ากัดของ
แหล่งข้อมูล การแยกแยะความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์พร้อมให้
เหตุผลในการแยกแยะความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็น การน าความคิดหลักหรือประเด็นที่ส าคัญของ
หลักฐานมากล่าวย้ าให้เด่นชัด อันเกิดจากการพิจารณา กลั่นกรอง และจ าแนกข้อมูลที่มีความหนักแน่น น่าเชื่อถือ 
และมีส่วนเก่ียวข้องกับประเด็นที่อ่านเพื่อน าไปสู่การตัดสินใจสรุป การตัดสินความถูกต้อง ความเที่ยงตรง และ
คุณค่าจากเรื่องราวที่ปรากฏในหลักฐานว่าเนื้อเรื่องมีความชัดเจน มีความน่าเชื่อถือ และมีคุณค่าหรือไม่ อย่างไร โดย
พิจารณาไตร่ตรองจากเนื้อเรื่อง วิธีการน าเสนอ และการใช้ภาษาของผู้เขียนอย่างมีเหตุผล กิจกรรมข้างต้น เป็น
กระบวนการที่ฝึกฝนให้กับผู้เรียนและมีส่วนส่งเสริมให้เกิดทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ ซึ่ง
พิจารณาได้จากผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนทั้ง 4 ครั้ง โดยในแต่ละครั้งผู้เรียนจะมีพัฒนาการไปในทิศทาง
ที่สูงขึ้นและเห็นความแตกต่างได้ชัดเจนจากค่าเฉลี่ยการทดสอบครั้งที่ 2 และ 3 ที่มากกว่าครั้งที่ 1 และค่าเฉลี่ยการ
ทดสอบคร้ังที่ 4 ที่มากกว่าคร้ังที่ 1 และ 2 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ด้วยเหตุนี้ ผลการทดลองสะท้อนให้เห็นว่า
กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ และการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณทางประวัติศาสตร์เป็นทักษะขั้นพื้นฐานที่จะท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ประวัติศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ดังที่วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555: 21-22) และ Jeremy Black & Donald M. MacRaild (1997: 160) กล่าว
อย่างสอดคล้องกันว่าการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ต้องอาศัยทักษะการอ่านเป็นพื้นฐานส าคัญในการแสวงหาข้อมูล การ
อ่านดังกล่าวไม่ได้เป็นการอ่านข้อมูลตามตัวอักษรที่ปรากฏ แต่เป็นการอ่านที่ผู้เรียนสามารถแยกแยะข้อเท็จจริงออก
จากข้อคิดเห็น จับประเด็นส าคัญ และวิเคราะห์ข้อมูลได้ ซึ่งวิชาประวัติศาสตร์จ าเป็นต้องอาศัยการอ่านเป็นฐาน
ส าคัญในการเรียนรู ้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนแดคีร์ที่มี
ต่อทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ 
ดังต่อไปนี้ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนควรมีความรู้พื้นฐานทางประวัติศาสตร์มาพอสมควร ถึงจะสามารถ
แสดงความคิดเห็นหรือตั้งข้อสงสัยในเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ได้ แต่ทั้งนี้หากผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานน้อย ผู้สอน
มีความจ าเป็นต้องให้ข้อมูลหรือเรื่องราวทางประวัติศาสตร์เพิ่มเติมแก่ผู้เรียน เพื่อเป็นการทบทวนความรู้เดิมและ
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
 2. จากผลการวิจัยพบว่า การน าข้อความจากศิลาจารึกพร้อมค าอ่านมาใช้ ผู้สอนควรให้ค าแนะน าใน
การอ่าน การแปลความ และการเชื่อมโยงข้อมูลไปสู่ประเด็นทางประวัติศาสตร์ ในส่วนของการท าใบงานผู้สอนควร
ให้ค าแนะน าผู้เรียนในเบื้องต้น เพื่อให้ผู้เรียนไม่หลงประเด็นในการตอบค าถาม เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภาพ
ในการอ่าน การวิเคราะห์ วิพากษ์ และประเมินหลักฐานไม่เท่ากัน 
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 3. จากผลการวิจัยพบว่า การน าหลักฐานทางประวัติศาสตร์มาใช้ ผู้เรียนต้องอ่าน วิเคราะห์ วิพากษ์ 
หลักฐานประวัติศาสตร์จ านวนหลายชิ้นภายในเวลา 50 นาที ถ้าผู้เรียนไม่มีความช านาญในการอ่านอาจท าได้ไม่
ทันเวลา ดังนั้น ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนศึกษานอกเวลาเรียน และคอยติดตามผลการท างานของผู้เรียนเป็นระยะ แล้วน า
ผลงานของผู้เรียนมาสรุปอีกครั้งในคาบเรียนถัดไป 
 4. จากผลการวิจัยพบว่า ผู้สอนต้องกระตุ้นเสริมแรงให้ผู้เรียนมีความเพียรพยายามในการสืบค้นข้อมูล 
ควรให้ค าแนะน าวิธีการสืบค้นข้อมูล และแหล่งข้อมูลที่ผู้เรียนจะสามารถค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมได้ 
 5. จากผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนบางกลุ่มอาจมีการน าเสนอข้อมูลโดยปราศจากหลักฐานอ้างอิง การ
เข้าใจเนื้อหาคลาดเคลื่อนอันเนื่องมาจากข้อมูลไม่เพียงพอหรือมีค าศัพท์เฉพาะที่มีนัยแฝงอยู่ ดังนั้น ผู้สอนต้องคอย
ให้ค าแนะน า หรือตรวจสอบผลงานของผู้เรียนก่อนน าเสนอ 
 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณมีความจ าเป็นต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา และ
เนื่องจากในชีวิตประจ าวันผู้เรียนมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารหลากหลายช่องทาง ดังนั้น อาจน ากระบวนการเรียนการ
สอนแดคีร์ไปใช้พัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณกับสาระหน้าที่พลเมืองในประเด็นการรับรู้ข้อมูลข่าวสารใน
ชีวิตประจ าวันของผู้เรียนได้  
 2. ควรพัฒนาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทางประวัติศาสตร์กับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนประวัติศาสตร์โดยใช้หลักฐานพิจารณาบริบทและตัดสินเหตุการณ์อย่างมีเหตุผล 
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