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บทคัดย่อ 
 “เครื่องประดับแห่งชีวิต” เป็นบทความจากโครงงานสร้างสรรค์ศิลปะสื่อผสมเกี่ยวกับเครื่องประดับ
ร่างกายซึ่งมีที่มาจากรูปทรงของอวัยวะภายใน ภายใต้แนวคิด “เครื่องประดับแห่งชีวิต” ด้วยความเชื่อที่ว่า
อวัยวะภายในมีความส าคัญมาก หากเกิดความบกพร่องก็ยากที่จะหาอวัยวะใหม่มาท างานทดแทนอวัยวะเดิมได้ 
ประกอบกับทัศนคติในเชิงลบจากคนทั่วไปต่อการพบเห็นอวัยวะภายในร่างกายที่เกิดจากอุบัติเหตุหรือการผ่าตัด 
ซึ่งมักจะมาพร้อมกันการฉีกขาดของกล้ามเนื้อและเส้นเลือดที่แดงฉาน ล้วนสร้างภาพความน่าสะพรึงกลัวและ
ความรู้สึกสยดสยองต่อการรับรู้ทั้งสิ้น ด้วยเหตุนี้จึงก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการน าอวัยวะต่างๆ ในร่างกายมา
น าเสนอเป็นผลงานศิลปะให้เห็นถึงความส าคัญ ผ่านคุณค่าของความงามและความพิเศษของอวัยวะภายใน
เหล่านั้น 
 โดยมีแนวคิดและวัตถุประสงค์เพื่อต้องการน าเสนอผลงานเครื่องประดับบนร่างกายที่มีรูปลักษณ์ของ
รูปร่างสตรีและเครื่องประดับซึ่งเป็นรูปทรงจากอวัยวะภายใน เช่น สมอง หัวใจ ปอด เต้านม เส้นเลือด และเส้น
เอ็น เพื่อแสดงมุมมองของทัศนคติเชิงบวกที่มีต่ออวัยวะภายในร่างกายมนุษย์ เพื่อสร้างสรรค์ขึ้นเป็นผลงานศิลปะ
สื่อผสมน าเสนอในแนวทางของศิลปะอินสตอลเลชั่น ผลงานแสดงความงามและลักษณะพิเศษที่มีคุณค่าเฉพาะตัว
ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจและหลายชิ้นมีคุณสมบัติในการบ าบัดรักษาโรคเมื่อสวมใส่ลงบนร่างกาย  
 ผลงานสร้างสรรค์ชุดนี้เป็นประติมากรรมสื่อผสมที่มี 2 รูปลักษณ์ส าคัญท างานร่วมกัน คือส่วนของ
รูปลักษณ์อวัยวะภายในร่างกายได้สร้างสรรค์ข้ึนเป็นเครื่องประดับร่างกาย (Body Jewelry) และส่วนของชีวิตซึ่ง
สร้างสรรค์เป็นประติมากรรมร่างกายมนุษย์ ทั้ง 2 รูปลักษณ์ที่แตกต่างกันนี้จะท างานส่งเสริมซึ่งกันและกันในการ
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แสดงความหมายของ “เครื่องประดับแห่งชีวิต” ในส่วนของเคร่ืองประดับร่างกายนอกจากการคัดสรรอัญมณีเพื่อ
สร้างความงามแล้วยังมีคุณสมบัติความเชื่อที่ส่งผลดีต่อร่างกายด้วย นอกจากนี้ยังได้น าคุณสมบัติของกายอุปกรณ์
ซึ่งเป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ใช้บ าบัดรักษาโรคมาใช้ในการสร้างสรรค์ประกอบร่วมกันอีกเพื่อให้ผลงานมีคุณค่า
มากยิ่งขึ้น 
 ศิลปะสื่อผสม “เครื่องประดับแห่งชีวิต” ได้เผยแพร่ในรูปนิทรรศการผลงานศิลปกรรม ซึ่งผู้ชมได้ให้
ความสนใจเป็นอย่างมาก ใช้เวลาในการพินิจพิจารณาแล้วยังให้ความเห็นว่าเป็นผลงานที่ช่วยสร้างความพิเศษ 
ความมั่นใจทั้งกับคนที่มีสรีระปกติและคนที่มีสรีระผิดปกติให้ออกสังคมได้อย่างภาคภูมิ  ทั้งข้อคิดเห็นและ
อากัปกิริยาของผู้ชมต่อผลงานถือได้ว่าเป็นการสะท้อนกลับตอบโจทย์ แนวความคิดและวัตถุประสงค์ของการ
สร้างสรรค์ผลงานชุดนี้อย่างครบถ้วน 
 
ค ำส ำคัญ : เครื่องประดับแห่งชีวิต / กายอุปกรณ์ / เครื่องประดับร่างกาย / อัญมณี 
 
Abstract  
 "Jewelry of Life" is an article focused on a collection of mixed-media body jewelry 
inspired by shapes of human internal organs under the concept of "Jewelry of Life".  Regard to 
the belief that internal organs were not only essential to the human body but also 
irreplaceable. However, the general public had often shown negative attitude toward the idea 
of viewing inner body tissues due to its association with accident or surgery, during which these 
organs were in their most damaged and unpleasant state, further emphasized their horrific 
nature and the feeling of terror they induced. This collection of artworks was inspired as a way 
to communicate the importance of body organs through the value of beauty in art. 
 Based on the concept and objectives of this collection, body jewelry were presented 
in the form of female figures, together with jewelry pieces shaped to resemble human internal 
organs such as brain, heart, lungs, breasts, blood vessels and ligaments. These wearable 
mixed-media installation artworks aimed to present a positive attitude toward human internal 
organs and to exhibit not only the aesthetic beauty of each artwork, but also the unique 
healing properties and their effects on the wearer's body and mind. 
 As series of mixed-media sculptures, this collection consisted of two unique features: 
the body jewelry inspired by shapes of internal organs and the body sculpture of female 
figures to represent vitality. These different features worked together harmoniously to 
showcase the meaning of "Jewelry of Life". To further improve on the concept, the matter of 
how specific components relate to the body was also taken into consideration; the types of 
gemstone used in the body jewelry were selected not only for their beauty but also for their 
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healing properties, while characteristics of medical devices such as orthoses and prostheses 
could be observed in some aspects. 
 "Jewelry of Life" was presented as an art exhibition and had drawn significant 
attention from the attending audience. Many had taken time to examine the details and 
provided comments on how these works could benefit both people with and without 
disability by promoting self-confidence and allowing them to proudly engage in social 
functions. As evident from the feedbacks and reactions of the audience, the success of the 
proposal, concept and objectives of this collection of works was conclusive. 
 
Keywords: Jewelry of Life / Orthosis / Body Jewelry / Gemstones 
 
อำรัมภบท  
 ผลงานศิลปะสื่อผสมชุด “เครื่องประดับแห่งชีวิต” สร้างสรรค์ขึ้นโดยมีที่มาจากกำรสูญเสีย กำรรับรู้
ต่ออวัยวะภำยใน กำยอุปกรณแ์ละเครื่องประดับ 
 จากการที่ต้องสูญเสียบุคคลในครอบครัวซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นที่รักและผูกพันกับข้าพเจ้าในช่วงเวลา
หลายปีที่ล่วงมาด้วยภาวะของโรคร้ายจากความผิดปกติของอวัยวะภายในร่างกาย “คุณแม”่ เป็นบุคคลล่าสุดของ
ครอบครัวที่จากข้าพเจ้าไปด้วยโรคมะเร็งปอด ช่วงเวลาแห่งการรักษาบ าบัดล้วนเต็มไปด้วยความทรมานและ
ความเจ็บปวด ซึ่งคนปกติทั่วไปและข้าพเจ้าก็ไม่อาจจะรับรู้และเข้าใจความรู้สึกดังกล่าวได้อย่างแท้จริง ความคิด
ที่ต้องการจะเปลี่ยนถ่ายอวัยวะใหม่เพื่อทดแทนอวัยวะเดิมที่มีความผดิปกติถือเป็นเร่ืองเป็นไปได้ยาก หากโรคร้าย
ได้แพร่กระจายและลุกลามไปยังอวัยวะอื่นซึ่งมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน เวลาของชีวิตที่เหลืออยู่ดูราวกับเริ่มนับ
ถอยหลังตั้งแต่เมื่อแพทย์วินิจฉัยว่าโรคร้ายได้เข้ามาเกาะกินอวัยวะส าคัญภายในร่างกายของท่านแล้ว  ตลอดเวลา
ที่เฝ้าดูแลอยู่นั้นข้าพเจ้ารู้สึกสะเทือนใจและเล็งเห็นถึงความส าคัญของอวัยวะภายในต่อการด ารงอยู่และต่อทุก
วินาทีที่ต้องการจะยื้อเวลาแห่งชีวิตของบุคคลอันเป็นที่รักให้อยู่กับครอบครัวได้นานเท่านาน 
 การได้รับรู้ถึงคุณค่า ความส าคัญและความเปราะบางของอวัยวะภายในร่างกายเป็นการเน้นย้ าถึงทุก
ชีวิตจะด ารงอยู่ได้อย่างปกติสุขจ าเป็นจะต้องมีร่างกายซึ่งหมายรวมถึงอวัยวะภายในที่สมบูรณ์และแข็งแรง            
เพื่อท าหน้าที่สอดประสานกันทั่วทั้งร่างกาย ถึงกระนั้นอวัยวะทุกส่วนก็ล้วนแล้วแต่มีความเสี่ยงที่จะเกิดความ
ผิดปกติหรือความบกพร่องได้อยู่ตลอดเวลา จึงควรจะต้องดูแล ทะนุถนอมอวัยวะซึ่งมีความส าคัญเหล่านี้ให้อยู่ใน
สภาพสมบูรณ์ พร้อมท างานตามหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อการด ารงอยู่ของชีวิตอย่างปกติสุข  
 ทั่วไปผู้คนมักมีทัศนคติในทางลบเมื่อเห็นภาพลักษณ์ของอวัยวะภายในร่างกาย ซึ่งมักจะเห็นจากการ
เกิดอุบัติเหตุหรือการผ่าตัดแล้วจะปรากฏพร้อมกับเลือดสีแดงสดสร้างความตื่นกลัวและสยดสยองปะปนร่วมกัน
กับชั้นไขมันและเมือกที่ไม่น่าดู สร้างความรู้สึกหวาดกลัว ขยะแขยง ทั้งที่อวัยวะภายในล้วนแล้วแต่มีความส าคัญ
และจ าเป็นต่อการมีอยู่ของชีวิตทั้งสิ้น  



ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 10  ฉบบัที่ 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2560 

Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

 
 

3056  
 

 ส่วน “กำยอุปกรณ์” ซึ่งเป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ใช้เพื่อการบ าบัดโรคอันเกิดกับอวัยวะภายนอก
ร่างกาย ถือเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ข้าพเจ้าคุ้นเคยและรับรู้ถึงคุณประโยชน์ในการบ าบัดอาการของโรคข้ออักเสบหรือ             
รูมาตอยด์ ซึ่งเป็นอีกหนึ่งในโรคประจ าตัวของคุณแม่มาเป็นเวลากว่า 20 ปี จนกายอุปกรณ์เปรียบเสมือนเป็นส่วน
หนึ่งของร่างกายทีเดียว 
 ความรู้สึกนึกคิดผสมผสานกับประสบการณ์ส่วนตัวและมูลเหตุดังกล่าว น ามาซึ่งแรงบันดาลใจต่อ
จินตนาการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสื่อผสมซึ่งเป็นรูปลักษณ์ส่วนร่างกายกับรูปลักษณ์ของอวัยวะภายในให้ท างาน
ร่วมกันในการแสดงออกถึงความงาม ความส าคัญ ลักษณะพิเศษเฉพาะตัวและความมีคุณค่าของอวัยวะภายใน 
 ด้วยความเป็นผู้สอนเก่ียวกับการออกแบบเครื่องประดับมาหลายปีท าให้ข้าพเจ้ามีความเห็นส่วนตัวใน
ประเด็นที่ว่าการจะสร้างรูปทรงอวัยวะภายในเพื่อแสดงความส าคัญ ควรต้องแสดงความงาม ความพิเศษของ
รูปลักษณ์เป็นอันดับแรกซึ่งต้องผ่านออกมาเป็นผลงานศิลปะ ดังนั้นในส่วนนี้จึงควรเป็นเครื่องประดับจะดีที่สุด 
เพราะความเป็นเครื่องประดับนิยมใช้วัสดุมีค่าทั้งส่วนของรูปทรงโครงสร้างและอัญมณีประกอบทั้งหมด ซึ่งโดย
ความเป็นเครื่องประดับที่มีค่านี้จะสร้างบริบทที่ส าคัญขึ้น สร้างความหมายต่อผู้สวมใส่ สร้างการจับจ้องจากผู้พบ
เห็นและยังมีอีกหลายประการที่จะท าให้การน ารูปทรงอวัยวะภายในมาสร้างสรรค์จะสร้างผลสัมฤทธิ์ได้ 
 ผลงานเครื่องประดับร่างกายในส่วนของชิ้นงานเครื่องประดับซึ่งได้รับแรงบันดาลใจจากอวัยวะภายใน
นั้น สร้างสรรค์ข้ึนด้วยวิธีการเดียวกับเครื่องประดับทั่วไปต้องใช้เวลาเพื่อให้ผลงานมีความประณีต พร้อมกันนั้นก็
ได้น าอัญมณีและหินสีที่เชื่อกันว่ามีคุณสมบัติในการช่วยบ าบัดรักษาอาการผิดปกติของร่างกายเข้ามาผสมผสาน
ร่วมกับโครงสร้างและการท างานของกายอุปกรณ์ เพื่อให้ผลงานเกิดทั้งสุนทรียภาพและผลพลอยได้ต่อร่างกายใน
การช่วยบ าบัดรักษาโรค รวมทั้งทางด้านจิตใจที่ท าให้ผู้สวมใส่ไม่เกิดปมด้อยต่อความผิดปกติของร่างกาย 
 ในส่วนของผลงานประติมากรรมร่างกายคน สร้างสรรค์ขึ้นจากท่วงท่าและอากัปกิริยาต่างๆ ของสตรี
เพื่อเป็นตัวแทนแห่งความมีชีวิต ซึ่งหมายรวมถึงทั้งคนที่มีอวัยวะร่างกายสมบูรณ์และมีความบกพร่อง 
 
วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อสร้างผลงานศิลปะสื่อผสมบนร่างกาย โดยจินตนาการจากอวัยวะภายในร่างกายมนุษย์
น าเสนอในแนวทางของศิลปะอินสตอลเลชั่น (Installation Art) 
 2. เพื่อแสดงมุมมองของทัศนคติเชิงบวกที่มีต่ออวัยวะภายในร่างกายมนุษย์ 
 โดยได้ท าการศึกษาและเก็บข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้องทั้งจากหนังสือ ผลงานศิลปะ ผลงาน
เครื่องประดับจากศิลปินและนักออกแบบที่มีลักษณะเกี่ยวกับอวัยวะภายในเพื่อก าหนดแนวความคิดในการ
สร้างสรรค์ รวมไปถึงการทดลองค้นคว้าหาความเป็นไปได้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลใน
หัวข้อต่างๆ เช่น อวัยวะต่างๆ ภายในร่างกาย ผลงานศิลปะที่เก่ียวข้องกับร่างกาย รูปทรงและคุณสมบัติของกาย
อุปกรณ์ อัญมณีที่มีคุณสมบัติพิเศษและพลังหินบ าบัด การกดจุดสะท้อน ศิลปะอาร์ต นูโว อากัปกิริยาของสตรี 
ผลงานศิลปะและเครื่องประดับที่มีลักษณะใกล้เคียง การเย็บตุ๊กตายัดไส้ และรูปแบบของหุ่นต่างๆ โดยจะขอ
ยกตัวอย่างน าเสนอในหัวข้อที่ส่งอิทธิพลต่อผลงานอย่างชัดเจน ดังนี้ 
 



Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 10  ฉบบัที่ 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2560 

 
 

 3057 
 

ผลงำนศิลปะกับองคำพยพภำยใน 
 ผลงานเครื่องประดับของนักออกแบบจาก มำร์เคต ดีไซน์ (Marked Design) สร้างสรรค์จากรูปทรง
ของหัวใจ ปอด สมอง และมดลูก แต่มีขนาดของชิ้นงานที่ย่อส่วนลงกว่าจริงมาก (ภาพที่ 1 ซ้าย) เช่นเดียวกับ
ผลงานเครื่องประดับของ ไฮดี กำร์ดเนอร์ (Heidi Gardner) ที่น าลักษณะกระดูกเชิงกรานมาย่อส่วน (ภาพที่ 1 
กลาง) ช่วยลดภาพความน่ากลัวของอวัยวะลงไปได้ ลู ยีซง  (Lou Giesen) สร้างสรรค์เครื่องประดับจากอวัยวะ
ภายในภายใต้อารมณ์สนุกสนาน ลบภาพความน่าเกลียดและขยะแขยงลง แปรเป็นความรู้สึกสนุกสนานจากสีสัน
ของวัสดุที่ไม่มีค่า เช่น พลาสติกหรือสายยาง (Chen, 2012: online) (ภาพที่ 1 ขวา) 

      
ภาพที่ 1 Jewelry from Marked Design, Heidi Gardner and Lou Giesen 

(ซ้าย) Jewelry from Markhed Design, 2011. Pierced Silver, Black Oxide (Rare Bird Finds, 2011: 
online) 
(กลาง) Jewelry from Heidi Gardner, 2012. Brass and small black diamonds (limaart, 2012: online) 
(ขวา)  Jewelry from Lou Giesen, 2012. Rubber and plastic, Golden perforation (Chen, 2012: 
online) 

 
 รวมไปถึงการขยายขนาดของผลงานให้ใหญ่ขึ้นจนดูราวกับเป็นอาภรณ์สวยงามที่ใช้สวมใส่เพื่อปิดบัง
ร่างกายจากผลงาน Skinned Alive, 2010 ของ เจมม่ำ แมคลีน (Jemma McLean) ก็เป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะ
ลดความน่ากลัวของอวัยวะภายในลงได้ (ภาพที่ 2) 

     
ภาพที่ 2 Jewelry from Jemma McLean, Skinned Alive, 2010. Anatomical Structure 

(Ruiz, 2010: online) 
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 ผลงานที่กล่าวมาทั้งสี่ชุดข้างต้น แสดงให้เห็นว่าการใช้วัสดุแปลกใหม่และการเปลี่ยนแปลงขนาดของ
จริงที่เราคุ้นชินไม่ว่าจะด้วยการลดขนาดลงหรือเพิ่มขนาดขึ้น ล้วนเป็นอีกทางหนึ่งซึ่งจะช่วยลบภาพของความน่า
กลัวหรือความรู้สึกสยดสยองลงได้ด้วยการสร้างการรับรู้ใหม่ทางความงามเข้ามาทดแทน 
 การสร้างสรรค์ชิ้นงานเพื่อให้ดูราวกับเป็นส่วนหนึ่งของร่างกายนับว่ามีความส าคัญต่อผลงานในชุดนี้ 
เนื่องจากต้องการให้เกิดความสอดคล้องกับกายอุปกรณ์ที่ใช้งานด้วยการเกาะยึดหรือโอบรัดกับอวัยวะภายนอกที่
ต้องการบ าบัดรักษา ดังนั้นผลงานศิลปะที่ถูกสร้างสรรค์ให้เสมือนเป็นส่วนหนึ่งของร่างกายจึงได้ถูกศึกษาและ
ค้นคว้า หนึ่งในนั้นคือผลงานของ สเตฟำนี บิลล่ำ (Stephanie Bila) ที่น าเทคนิคการดัดสานตะกร้าของชาวญีปุ่น่
เข้ามาใช้ร่วมกับไม้บีช (Beech) ด้วยการดัดขึ้นรูปเพื่อสร้างสรรค์เป็นประติมากรรมที่ห่อหุ้มและโอบรัดบนเรือน
ร่าง ร่วมกับการประดับด้วยคริสตัลจากสวารอฟสกี้ (Swarovski) บนผิวเนื้อไม้บีช (Chalcraft, 2012: online)  
(ภาพที่ 3 ซ้าย) รวมถึงผลงานของ ซำแมนต้ำ นำเนีย (Samantha Nania) ที่สวมใส่ด้วยการเกี่ยวพันคล้องไขว้
ไปกับล าคอและหัวไหล่อย่างอิสระ (ภาพที่ 3 ขวา) สอดคล้องกับการท างานของกายอุปกรณ์ที่ต้องเกาะหนีบเพื่อ
การสวมลงบนส่วนต่างๆ ของสรีระร่างกายซึ่งเป็นแนวทางของการสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้ 

    
ภาพที่ 3 Jewelry from Stephanie Bila, 2012. and Samantha Nania, Arabesque Neckpiece, 2013. 

  (ซ้าย) Beech Timber and Swarovski Crystal. (Chalcraft, 2012: online) 
(ขวา) Beech wood, nickel, epoxy resin. 6.25 x 16 x 9 inches. (Nania, 2013: online) 

 
กำยอุปกรณ์กับผลงำนศิลปะ 
 จากการมีแนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานที่เกี่ยวข้องกับกายอุปกรณ์ จึงได้ท าการศึกษาและ
ค้นคว้าผลงานของ โอลก้ำ โนรอนฮำ (Olga Noronha) ชาวโปรตุเกส ในผลงาน “Rejection / Attraction” 
(ภาพที่ 4 ซ้าย) และผลงานของฮำนน่ำ มำวบี้ (Hanna Mawbey) ชาวอังกฤษ (ภาพที่ 4 ขวา) ผู้มีแนวความ คิด
ในการสร้างสรรค์กายอุปกรณ์ในรูปแบบใหม่ แต่ยังคงไว้ซึ่งสัมฤทธิผลจากการใช้งานที่ตอบสนองทางการแพทย์ไว้
ให้ได้มากที่สุด (Noronha, 2012: Online) ศิลปินทั้งคู่มีแนวคิดที่จะปรับลดทัศนคติเชิงลบของคนทั่วไปที่มีต่อ
เครื่องมือทางการแพทย์ลง ผลงานประกอบขึ้นจากแผ่นหนัง หมุดโลหะชุบทองค า-เงิน และเรซิน เคลือบ รวมไป
ถึงโลหะเงินที่ช่วยลดการอับชื้นและกลิ่นเหม็นจากการสวมเฝือกอ่อนที่ท าจากพลาสติกได้อีกด้วย (Mawbey, 
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2015: online) วัสดุที่น ามาใช้ทดแทนนั้นนอกจากจะมีความคงทน สวยงามและสามารถต่อต้านฤทธิ์แบคทีเรีย
แล้วยังช่วยลดภาพความน่ากลัวของการเป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ลงไปได้ด้วย  

    
ภาพที่ 4 (ซ้าย) Jewelry from Olga Noronha, Conflict: Rejection /Attraction, 2012. Leather, 

Gold, Silver and resin coated. (Noronha, 2012: online) 
    (ขวา) Jewelry from Hanna Mawbey, 2015. Silver and copper. (Mawbey, 2015: online) 
 
 จากตัวอย่างผลงานของศิลปินทั้งสองท่านข้างต้นจะเห็นว่าผลงานของโอลก้ำ โนรอนฮำ (Olga 
Noronha) สร้างสรรค์ข้ึนมาโดยมิได้ค านึงถึงประโยชน์ของกายอุปกรณ์อีกต่อไป แต่ต้องการน าเสนอให้เกิดความ
งามในแนวทางศิลปะ ในขณะที่ผลงานของฮำนน่ำ มำวบี้ (Hanna Mawbey) ให้น้ าหนักความส าคัญและคงไว้ซึ่ง
ประโยชน์อันเกี่ยวข้องกับทางการแพทย์อย่างสูงสุด ซึ่งผลงานที่จะสร้างสรรค์ขึ้นนั้นจะมีแนวทางการท างานที่
ใกล้เคียงกับผลงานของโอลก้ำ โนรอนฮำที่เน้นเรื่องของความงามและสุนทรียภาพเป็นล าดับแรกผนวกเรื่องของ
ประโยชน์ใช้สอยให้เข้าร่วมด้วยแต่มิได้มุ่งเน้นให้เกิดความส าเร็จหรือความสมบูรณ์ของผลงานจากประโยชน์ใช้
สอยเป็นประเด็นหลัก 
 
ควำมเชื่อแห่งอญัมณีหินสี 
 อัญมณีที่มีลักษณะพิเศษเป็นอีกลักษณะหนึ่งที่ข้าพเจ้าให้ความสนใจนอกเหนือไปจากอัญมณีสวยงาม
ที่พบเห็นทั่วไป ด้วยเชื่อว่าลักษณะพิเศษจะเป็นสิ่งช่วยสนับสนุนให้ผลงานเครื่องประดับมีความพิเศษและมีคุณค่า
เฉพาะตัวมากยิ่งขึ้น เมื่อได้ศึกษาลึกลงไปยังพบว่าอัญมณีแต่ละชนิดมีคุณสมบัติความเชื่อและความหมายที่ดีต่อ
ชีวิตและสุขภาพ จึงต้องการน าความหมายเหล่านี้เข้ามาประกอบใช้เพื่อสร้างความพิเศษให้กับผลงาน
เครื่องประดับมากยิ่งขึ้น เช่น เพชรเป็นสัญลักษณ์แห่งความบริสุทธิ์และแข็งแกร่ง ไพลินอัญมณีสีน้ าเงินช่วย
เสริมสร้างพลังอ านาจ ทับทิมสีแดงช่วยในเรื่องระบบไหลเวียนโลหิต หยกอัญมณีสีเขียวเสริมในเรื่องความเป็น
หนุ่มสาวและความเป็นนิรันดร์ (จุฑามาศ, 2558) เป็นต้น โดยจะน าอัญมณีดังกล่าวมาประกอบใช้และร่วมสร้าง
ความหมายทางใจที่ดีในผลงานเครื่องประดับร่างกายซึ่งมีส่วนช่วยบ าบัดรักษาสรีระที่บกพร่องด้วย (ภาพที่ 5) 
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ภาพที่ 5 อัญมณีหินสีต่างๆ  

 
องคำพยพแห่งร่ำงกำย 
 ด้วยการจัดวางท่วงท่าของเรียวขา ล าแขนและร่างกายผู้หญิงในผลงานประติมากรรมของ             
อัลเลน โจนส์ (Allen Jones) ศิลปินชาวอังกฤษได้สร้างความสนใจและให้อิทธิพลกับข้าพเจ้าในการสร้างสรรค์
ผลงานประติมากรรมร่างกายคนเพื่อน าเสนอร่วมกับเครื่องประดับร่างกาย ประติมากรรมร่างกายคนจะแสดงถึง
ความมีชีวิตผ่านกริยาท่วงท่าที่คุ้นเคยของสตรีด้วยความแปลกของการน าเสนอให้ลักษณะของอวัยวะโผล่ยื่น
ออกมาจากฝาผนัง (ภาพที่ 6) 
 

 
 

ภาพที่ 6   Allen Jones, Secretary, 1972.  Mixing technique, 99 x 47 x 77 cm; Germany 2012. 
(Female legs: works by Allen Jones, 2014: online) 

 
ตัวแทนแห่งชีวิต 
 หุ่นส าเร็จรูปที่ใช้ทดแทนหุ่นคนในวงการแฟชั่นเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ข้าพเจ้าให้ความสนใจ  เนื่องด้วยหุ่น
ส าเร็จรูปนั้นถูกก าหนดให้เป็นตัวแทนของคน หุ่นส าเร็จรูปสร้างขึ้นหลากหลายรูปแบบและวัสดุ ซึ่งในที่นี้ข้าพเจ้า
ให้ความสนใจหุ่นส ำเร็จรูปโครงเหล็กดัด (Wire Mannequin) เนื่องด้วยเป็นหุ่นที่มีความโปร่งโล่ง แม้จะมิได้
แสดงความเหมือนจริงของร่างกายคนมากนัก หากแต่ยังคงคุณค่าความหมายของร่างกายคนและความมีชีวิตอยู่
ได้เป็นอย่างดี ประกอบกับท่าทางกิริยาของสตรีก็เป็นเร่ืองที่ได้ท าการศึกษาด้วยเพราะต่างก็หมายรวมถึง “ความ
เป็นชีวิต” (ภาพที่ 7) 
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ภาพที ่7 หุ่นส าเร็จรูปแบบตา่งๆ และกิริยาของสตร ี

(Mannequin graphics, 2016: online) (Wire mannequin, 2015: online) 
 

 นอกจากนี้ ตุ๊กตาผ้ายัดไส้หุ่นคนเป็นอีกลักษณะหนึ่งที่ข้าพเจ้าให้ความสนใจ โดยเฉพาะเทคนิคการ
เย็บที่ยัดไส้ในด้วยนุ่นหรือเส้นใยโพลีเอสเตอร์ (Polyester) เพื่อให้มีลักษณะแทน “มนุษย์” (ภาพที่ 8) โดยมิได้
สนใจหรือค านึงถึงความเสมือนจริง อวัยวะแต่ละชิ้นถูกตัดทอนลดรายละเอียดลงและดูราวกับเป็นอวัยวะที่ไม่
สมบูรณ์ หากแต่ลักษณะดังกล่าวกลับมีความส าคัญและสามารถเชื่อมโยงต่อแนวความคิดในการสร้างสรรค์
ผลงานชุดนี้ในประเด็นของอวัยวะที่มีความผิดปกติบกพร่อง จึงคาดว่าการเย็บตุ๊กตาผ้าจะเป็นอีกลักษณะหนึ่งที่มี
ความเหมาะสมในการน าไปสร้างสรรค์ผลงาน 

          
 ภาพที ่8  ตุ๊กตายัดไส้ที่มไิด้สนใจในเร่ืองความเสมือนจริง และภาพขยายตุ๊กตายัดไส ้

(Raynor, 2015: online) 
 จากการศึกษาข้อมูลดังกล่าวเบื้องต้นน ามาซึ่งการวางแนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน
เครื่องประดับแห่งชีวิตและเข้าสู่การสร้างภาพร่าง ก่อนสร้างสรรค์เป็นผลงานส าเร็จตามล าดับ 
 
แนวควำมคิด 

ต้องการน าเสนอผลงานเครื่องประดับบนร่างกายที่มีรูปลักษณ์ของรูปร่างสตรีและเครื่องประดับซึ่งเป็น
รูปทรงจากอวัยวะภายใน เช่น สมอง หัวใจ ปอด เต้านม เส้นเลือด และเส้นเอ็น เพื่อแสดงมุมมองของทัศนคติเชิง
บวกที่มีต่ออวัยวะภายในร่างกายมนุษย์ เพื่อสร้างสรรค์ข้ึนเป็นผลงานศิลปะสือ่ผสม น าเสนอในแนวทางของศิลปะ
อินสตอลเลชั่น ผลงานแสดงความงามและลักษณะพิเศษที่มีคุณค่าเฉพาะตัวทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ และ
หลายชิ้นมีคุณสมบัติในการบ าบัดรักษาโรคเมื่อสวมใส่ลงบนร่างกาย 
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กำรสร้ำงสรรค์ผลงำน 
 ผลงานศิลปะสื่อผสม “เครื่องประดับแห่งชีวิต” ประกอบไปด้วยส่วนส าคัญ 2 ส่วน คือ 
ประติมำกรรมร่ำงกำยคนและเครื่องประดับร่ำงกำย ทั้ง 2 ส่วนนี้จะมีลักษณะที่ขัดแย้งกันอย่างชัดเจน ในส่วน
ของประติมากรรมร่างกายคนนั้นมี 2 ลักษณะที่ต่างกัน ลักษณะแรกก าหนดเป็นโครงสร้ำงจำกเหล็กให้กำรรับรู้
เป็น 2 มิติ ในขณะที่อีกลักษณะเป็นประติมำกรรม 3 มิติ ในผลงานแต่ละชิ้นจะสร้างสรรค์ข้ึนจากส่วนประกอบที่
แตกต่างกันแต่สามารถท างานสนับสนุนซึ่งกันและกัน สร้างให้เกิดความส าคัญด้วยพลังแห่งความงามภายใน
ผลงาน โดยได้ท าการสร้างภาพร่างผลงานและเลือกสรรที่จะน าไปสร้างสรรค์เป็นผลงานส าเร็จ ดังนี้ (ภาพที่ 9) 

           

                           

          
 

ภาพที่ 9 ภาพร่างเครื่องประดบัแห่งชีวิต 
 

 การสร้างสรรค์ผลงานเริ่มจากการเลือกใช้วัสดุและเทคนิคจากที่ได้ท าการศึกษาข้อมูลจ าเพาะก่อน
หน้านี้ เพื่อประกอบการสร้างสรรค์ชิ้นงาน 3 ลักษณะแตกต่างกัน ให้ท างานร่วมกันเป็นผลงานศิลปะสื่อผสม 
“เครื่องประดับแห่งชีวิต” (ภาพที่ 10) 
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ภาพที่ 10 การประกอบกันของชิ้นงานสื่อผสม  
 
ขั้นตอนกำรสร้ำงสรรค์ในส่วนของเครื่องประดับสรีระ 

1. ภาพร่างและการแกะขี้ผึ้งตาม 
   ภาพร่างที่ก าหนด 

 
 

2. ประกอบชิ้นส่วนของขี้ผึ้ง 

  
3. หล่อชิ้นงานด้วยโลหะทอง เหลือง

พร้อมฝังอัญมณี 

 
 

 

4. ชิ้นงานเครื่องประดับสรีระที่เสร็จ
สมบูรณ์ 

 

 

ภาพที่ 11 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ในส่วนของเครื่องประดับสรีระ 
 

 
 
 

ผลงำนเคร่ืองประดับสรีระ: ใช้เทคนิคเดียวกับการสร้างเครื่องประดับทั่วไป 

โครงสร้ำงรูปร่ำงคนจำกเหล็ก: ใช้วิธีตัดเลเซอร์บนแผ่นเหล็กตามรูปร่างผ่าน

คอมพิวเตอร์     
ประติมำกรรมรูปทรงสรีระ 3 มิติ: ใช้ผ้าขนหนูและผา้ก ามะหยี่เย็บหุ้มประติมากรรมท่อนแขน

และมือ 
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ขั้นตอนกำรสร้ำงสรรค์โครงสร้ำงรูปร่ำงคนจำกเหล็ก 
1. ก าหนดรูปร่างของสรีระในกริยา

ท่าทางต่างๆ ด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์เพื่อเข้าเครื่องตัด
เลเซอร์   

2. โครงสร้างรูปร่างคนที่ได้จากการ
ตัดเลเซอร์ 

  
3.เชื่อมต่อเดือยโลหะด้านหลงั

โครงสร้างและพ่นสีเคลือบ 

 

 

ภาพที่ 12 ขั้นตอนการสร้างสรรค์โครงสร้างรูปร่างคนจากเหล็ก 
 
ขั้นตอนกำรสร้ำงสรรค์ประติมำกรรมรูปทรงสรีระลอยตัว 3 มิติ 

1. การสร้างรปูทรงของอวัยวะ 
    การถอดแบบหล่อด้วยไฟเบอร์กลาส 

  
2. การเย็บห่อหุ้มผิวภายนอกด้วย 
    ผ้าขนหนูและผา้ก ามะหยี่ยืด 
    โดยทิ้งร่องรอยตะเข็บจากฝีเข็ม 

ประกอบเดือยที่ด้านหลงัชิน้งาน 
     

3. ประติมากรรมรูปทรงสรีระ 
    ลอยตัว 3 มิติที่เสร็จสมบูรณ ์

  
ภาพที่ 13 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ประติมากรรมรูปทรงสรีระลอยตัว 3 มิติ 
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สำระจำกผลงำน 
 ผลงานศิลปะสื่อผสมชุด “เครื่องประดับแห่งชีวิต” โดยส่วนใหญ่ประกอบสร้างขึ้นจากผลงาน 2 ส่วน
คือ ส่วนประติมากรรมร่างกายคน และส่วนที่เป็นเครื่องประดับร่างกาย ในส่วนของการน าเสนอประติมากรรม
ร่างกายคนนั้นเลือกใช้สรีระของสตร ีมีลักษณะรูปแบบที่แตกต่างกันสามารถแบ่งเป็น 4 กลุ่มใหญ่ คือ 
 1. ประติมำกรรมรูปร่ำงคนจำกโครงสร้ำงเหล็ก แบ่งย่อยได้อีก 4 ชุด ตามลักษณะของสรีระเพื่อการ
วิเคราะห์ได้ดังนี้ ชุดเรือนร่าง (4 ชิ้น) ชุดท่อนแขน (3 ชิ้น) ชุดศีรษะ (2 ชิ้น) และชุดนิ้วมือ (4 ชิ้น) 
 2. ประติมำกรรมจำกรูปทรงสรีระ 3 มิติ   ชุดนิ้วมือ 1ชุด (3 ชิ้น) 
 3. ประติมำกรรมทั้งจำกโครงสร้ำงเหล็กและรูปทรง 3 มิติ  1 ชุด (3 ชิ้น) 
 4. ประติมำกรรมอวัยวะชุดปอด     1 ชุด (2 ชิ้น) 
 
1.ประติมำกรรมรูปร่ำงคนจำกโครงสร้ำงเหล็ก 
 ชุดเรือนร่ำง ประกอบด้วยผลงานจ านวน 4 ชิ้น ประกอบขึ้นจากโครงสร้างเหล็กรูปร่างของสตรีที่มี
ส่วนโค้งเว้าในอากัปกิริยาที่แตกต่างกัน เช่น การเท้าสะเอว การยืดอกและกุมมือซึ่งเป็นกริยาที่คุ้นเคย แทนค่า
ความหมายของความมั่นใจ เชื่อมั่น อ่อนน้อม กล้าหาญ พร้อมที่จะเผชิญหน้ากับทุกสถานการณ์  ร่วมกับ
เครื่องประดับร่างกายซึ่งจินตนาการสร้างสรรค์จากเส้นเลือด เส้นเอ็นบริเวณหัวไหล่และต้นคอในผลงานอังสำ
สำยและอังสำศรี ผลงานหทัยเที่ยงมีที่มาจากหัวใจ (ภาพที่ 14) รวมถึงต่อมน้ านมที่อยู่ภายในเต้านมมารดาซึ่ง
เป็นที่มาของผลงานกษิรธำรำ ตามล าดับ  

   
ภาพที่ 14   ผลงานอังสาสาย, 2016   อังสาศรี, 2016 และหทัยเที่ยง, 2016 

 
 กษิรธำรำ เป็นประติมากรรมสื่อผสมที่ก าหนดให้เครื่องประดับร่างกายสร้างขึ้นจากต่อมน้ านม 
(Mammary gland) กระเปาะน้ านมและเส้นเลือดขนาดน้อยใหญ่ที่กระจายเกาะเก่ียวอยู่ภายในเต้านมมารดากับ
โครงสร้างเหล็กรูปร่างสตรียืนเท้าสะเอวที่แสดงความหมายของความมั่นใจ ต่อมน้ านมเป็นสัญญะที่เปรียบได้ดั่ง
สายใยแห่งความรักจากมารดาเชื่อมโยงสู่บุตร อัญมณีทับทิมสีแดงสดถูกน าเข้ามาใช้ในผลงานเพื่อเป็นตัวแทน
สายเลือดใหญ่น้อยที่แผ่กระจายซ้อนทับกัน เป็นความรักอันยิ่งใหญ่ของมารดาที่แปรเปลี่ยนเป็นน้ านมให้แก่ลูก
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น้อยซึ่งถูกแทนค่าด้วยไข่มุกสีขาวรูปทรงหยดน้ าที่ปลายสุดของเส้นโค้งแต่ละเส้นซึ่งแสดงถึงจังหวะของความพลิ้ว
ไหวอย่างอิสระภายในชิ้นงาน ความมันวาวและผิวเรียบเกลี้ยงของเส้นโลหะเงินช่วยสนับสนุนความสุนทรีย์ ความ
มีคุณค่าและยังสื่อถึงความรักอันบริสุทธิ์มั่นคงของมารดาที่มีต่อบุตร (ภาพที่ 15) 

       
ภาพที่ 15  กษิรธารา, 2016 

ประติมากรรมสื่อผสม: เหล็ก ทองเหลืองชุบทองและเงิน ทับทมิ มุก และไวท์แซฟไฟร์, 82x37x4 cm. 
น้ านมที่แทนคา่ด้วยไข่มุกสีขาว เส้นเลือดแทนค่าด้วยทับทิมสีแดงอ่อนแก่คละกัน  

 
2.ประติมำกรรมจำกรปูทรงสรรีะ 3 มิติ 
 ชุดนิ้วมือ เป็นผลงานดัชนีเฉิดฉำยที่ประกอบไปด้วยผลงานย่อย 3 ชิ้น ในอากัปกิริยาต่างๆของมือ 
เช่น การยกผายมือข้ึน การกรีดนิ้วและการห้อยมือ ล้วนเป็นท่าทางปกติทั่วไปของชวีิตประจ าวัน รูปทรงของสรีระ 
3 มิติเหล่านี้ได้สร้างลักษณะผิวด้วยการเย็บหุ้มด้วยผ้ายืดหนาสีขาว ทิ้งร่องรอยของตะเข็บเย็บไว้บนผิวนอกเพื่อ
สร้างผิวสัมผัสไม่เรียบเนียน แทนค่าความหมายถึงลักษณะของมือหรือสรีระที่มีความบกพร่อง รวมไปถึงมือที่
บาดเจ็บต้องห่อพันไว้ด้วยผ้าก๊อซ ผลงานเครื่องประดับในชุดนิ้วมือยังคงจินตนาการสร้างสรรค์มาจากลักษณะ
ของเส้นเลือดฝอย เส้นเอ็นและเส้นประสาทบริเวณนิ้วมือ อุ้งมือและหลังมือ ร่วมกับการท างานของกายอุปกรณ์
นิ้วมือส าหรับผู้ป่วยที่มีอาการฝ่ามือหรือนิ้วมือผิดปกติเพื่อให้ผลงานเครื่องประดับมีส่วนช่วยในการบ าบัดรักษา
อาการบกพร่องของนิ้วมือได้อีกด้วย (ภาพที่ 16) 

   
ภาพที่ 16 ประติมากรรมสื่อผสม: ดัชนีเฉิดฉาย, 2016 (ชิ้นที่ 1, 2 และ 3) 
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ชิ้นที่ 1: ท่อนแขนไฟเบอร์กลาส ผ้ายืดสีขาว ทองเหลืองชุบทอง ไพลินและหินสีน้ าเงิน 39.4x41.5x15 cm. 
ชิ้นที่ 2: มือไฟเบอร์กลาส ผ้ายืดสีขาว ทองเหลืองชุบทอง โป่งขามและนิลด า 20x13x15 cm. 
ชิ้นที่ 3: มือไฟเบอร์กลาส ผ้ายืดสีขาว ทองเหลืองชุบทอง ไวท์แซฟไฟร์ นิวสีด าและโกเมน 21x12x15 cm. 
 
 เครื่องประดับในผลงานชิ้นที่ 2 และชิ้นที่ 3 ในผลงานชุดดัชนีเฉิดฉำยนี้ สร้างสรรค์จินตนาการขึ้น
จากเส้นเลือด เส้นเอ็นที่น าเสนอผ่านเส้นคดโค้งซึ่งเป็นจุดเด่นจากศิลปะอาร์ต นูโว เพื่อช่วยสนับสนุนให้
เครื่องประดับที่มีลักษณะคล้ายปลอกนิ้วแสดงความรู้สึกอ่อนหวานขึ้น โลหะสีทองมันวาวสร้างให้เกิดความส าคัญ
ร่วมกับอัญมณีสีใสสร้างความหมายของความแข็งแกร่งในการปกป้องนิ้วให้มีความปลอดภัย สอดคล้องกับการใช้
นิลสีด าและหินโป่งข่ามซึ่งถือเป็นอัญมณีศักดิ์สิทธิ์เชื่อว่าจะช่วยปกป้องจากอันตรายต่างๆ  ผลงานเครื่องประดับ
จะท างานร่วมกับประติมากรรมมือหุ้มผ้ายืดสีขาวที่แสดงความบกพร่อง ลดปมด้อยและช่วยบ าบัดนิ้วมือให้กับผู้
สวมใส่ด้วย 
 
3. ประติมำกรรมทั้งจำกโครงสร้ำงเหล็กและรูปทรง 3 มิติ 
 ผลงาน 3 ชิ้นในชุดแขนขานี้ ประกอบขึ้นจากประติมากรรมร่างกายคนใน 2 ลักษณะที่ต่างกัน คือ
รูปร่ำงจำกโครงสร้ำงเหล็กกับรูปทรงของส่วนสรีระในลักษณะ 3 มิติ ที่น าเสนอร่วมกับเครื่องประดับร่างกาย 
ในผลงานพำหำนิรันดร์ สร้างสรรค์เป็นรูปทรงของท่อนแขน 3 มิติในท่วงท่าผ่อนคลายที่เย็บหุ้มด้วยผ้ายืดสีขาว
ทิ้งร่อยรอยเย็บบนพื้นผิวให้ท างานร่วมกับโครงสร้างเหล็กสีด ารูปร่างท่อนแขนอีกข้างหนึ่งแสดงความเป็นชีวิตด้วย
เส้นเหล็กสีด าคมชัดในกิริยาชันข้อศอกขึ้น ในขณะที่ผลงานพลำยุรบำตร สร้างสรรค์เป็นสรีระส่วนท่อนขาของ
กิริยาจรดปลายเท้าในการก้าวเดินไปข้างหน้า  ผลงานสันติประทับเป็นรูปลักษณ์ของแขนและขาในท่านั่งชันเข่า 
แขนจากโครงสร้างเหล็กทิ้งตัวลงมา ส่วนท่อนขาข้างหนึ่งเย็บหุ้มด้วยผ้าก ามะหยี่ยืดสีขาวเพื่อแทนค่าความ
บกพร่องไม่ปกติของร่างกายที่ท างานร่วมกับเครื่องประดับร่างกาย (ภาพที่ 17) 

     
ภาพที่ 17 ผลงานพาหานิรนัดร,์ 2016 พลายุรบาตร, 2016 และสันตปิระทบั, 2016   
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 ในผลงานชุดนี้จะวิเคราะห์เครื่องประดับในผลงานพลำยุรบำตร และสันติประทับ ที่ก าหนดใช้โลหะสี
ทองค ามันวาวเกาะเกี่ยวอยู่บนท่อนขาท าหน้าที่สร้างความส าคัญและตอกย้ าถึงคุณค่าของอวัยวะภายใน ใช้
คุณสมบัติของไพลินอัญมณีสีน้ าเงินที่เชื่อกันถึงความมีพละก าลังเป็นจุดหมายปลายทางของการประคับประคอง
ส่วนหน้าด้านของท่อนขาในผลงานพลำยุรบำตรให้มีเรียวขาที่แข็งแรงงดงาม ในขณะที่ผลงานสันติประทับใช้อะ
เมทิสต์อัญมณีสีม่วงอมชมพูซึ่งมีคุณสมบัติช่วยท าให้จิตใจสงบและเกิดความสันติจัดวางลงตรงปลายของเส้นโค้งที่
จินตนาการมาจากเส้นเลือดและเส้นเอ็นของท่อนขาเพื่อสร้างความหมายถึงการบรรลุสู่ความสงบสุขแห่งจิตใจ 
(ภาพที่ 18) 

   
ภาพที่ 18 (ซ้าย) พลายุรบาตร, 2016 (รายละเอียด) ประติมากรรมสื่อผสม: เหล็ก ท่อนขาไฟเบอร์กลาส 

  ผ้าก ามะหยี่ยืดสีขาว ทองเหลอืง ไพลินและหินสีมว่ง 110x39.5x45 cm. 
(ขวา) สนัติประทับ, 2016 (รายละเอียด) ประติมากรรมสื่อผสม: เหล็ก ท่อนขาไฟเบอร์กลาส ผา้ก ามะหยี่ 

                    ยืดสีขาว ทองเหลือง อะเมทิสต์ หินสีม่วงและทับทิม 125x38.5x50 cm. 
 
4. ประติมำกรรมอวัยวะชุดปอด 
 ชุดปอด เป็นผลงานประติมากรรมสื่อผสมที่สร้างสรรค์โดยน าเสนอเพียงเครื่องประดับร่างกายที่
จินตนาการจากรูปทรง “ปอด” ในด้านตัดขวางเพียงอย่างเดียวจ านวน 2 ชิ้น คือ ปรำณประดับ และ         
ปรำณประภัสร์ สร้างสรรค์ข้ึนจากโลหะทองเหลืองดุนลายให้มีลักษณะผิวนูนสูงต่ าสลับกันทั่วทั้งชิ้นงานเพื่อแทน
ความหมายรูปลักษณ์ของ “ถุงลม” ขนาดเล็กจ านวนมากที่อยู่ภายในปอด ผลงานปรำณประดับนั้นประกอบไป
ด้วยหินสีเหลือง หินสีส้ม ทับทิมสีแดงและโกเมนสีแดงก่ ารูปทรงวงรีและสี่เหลี่ยม ลักษณะโปร่งใสสามารถมอง
ทะลุผ่าน อัญมณีและหินสีเหล่านี้ท างานร่วมกับรูปทรงโลหะทองเหลืองดุนลายในการเป็นตัวแทนความมีชีวิต
เสมือนการขยับเคลื่อนไหวของถุงลมจ านวนมากที่อัดแน่นอยู่ภายในปอด (ภาพที่ 19, ซ้าย)   
 ในขณะที่ผลงานปรำณประภัสร์ ประกอบสร้างขึ้นด้วยหินสีเขียว ทับทิมสีแดง โกเมนและมูนสโตนสี
ขาวนวลลักษณะทึบแสง ซึ่งนอกจากเป็นตัวแทนของถุงลมที่อัดแน่นอยู่ภายในปอดแล้วยังหมายรวมถึงคุณสมบัติ
ของหินสีเขียวที่เชื่อว่าช่วยให้มีอายุยืนยาวและทับทิมสีแดงช่วยการไหลเวียนของโ ลหิต การเลือกใช้อัญมณี
ทั้งหมดเป็นการสร้างความหมายร่วมกันภายในผลงาน (ภาพที่ 19, ขวา)   
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      ปราณประดับ, 2016 (รายละเอียด)                           ปราณประภสัร์, 2016 (รายละเอียด)   
        ประติมากรรมสื่อผสม: แผ่นทองเหลืองดุนลาย            ประติมากรรมสื่อผสม: แผน่ทองเหลืองดุนลาย  
             หินสีเหลือง สีส้ม ทับทิมและโกเมน                          หินสีเขียว ทับทิม มนูสโตนและโกเมน   
                         42x28x3.5 cm.                                                 47x26.5x3.5 cm. 

ภาพที่ 19 เครื่องประดับร่างกาย ชุด “ปอด” 
 
 ผลงานทั้งหมดน าเสนอในลักษณะของการจัดกลุ่มและติดตั้งผลงานที่มีโครงสร้างเหล็กของสรีระต่างๆ
ให้ลอยหรือยื่นออกมาจากผนังทั้ง 4 ด้านประมาณ 8-10 เซนติเมตร (ผนัง A, B, Cและ D) (ภาพที่ 20-21) เพื่อให้
มิติเงาท าหน้าที่ช่วยสร้างระยะลึกเพิ่มความพิเศษและสนับสนุนความส าคัญให้กับผลงาน  
 

  
ภาพที่ 20 การน าเสนอผลงานบน ผนงั A, B และ C 
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ภาพที่ 21 การน าเสนอผลงานบน ผนงั D 

 
สัมฤทธิผลของผลงำน  
 เพื่อให้ผู้ชมเกิดความคุ้นเคยและตระหนักถึงความส าคัญของอวัยวะภายในที่มีผลต่อการด ารงชีวิต  
ผลงานสร้างสรรค์ชุด “เครื่องประดับแห่งชีวิต”  สร้างขึ้นด้วยเห็นว่าเครื่องประดับที่สร้างสรรค์ขึ้นจากโลหะ
และอัญมณีมีค่านั้นเป็นสิ่งของที่มีค่าของมนุษย์ซึ่งได้รับการเก็บรักษาอย่างทะนุถนอม การสร้างเครื่องประดับใน
รูปลักษณ์ของอวัยวะภายในก็เพื่อสร้างการจดจ า สร้างความคุ้นเคยและควรต้องสร้างให้มีความงามจึงจะแสดง
ความส าคัญได้ดี การสวมใส่คือการน าพาติดตัวให้ผู้อื่นได้พบเห็น ความงามและความโดดเด่นจะสร้างการจดจ า
และเกิดการคุ้นชินกับรูปทรงอวัยวะภายใน ลดความน่ากลัวด้วยความงามและเพิ่มความพิเศษของการช่วย
ประคองสรีระส่วนต่างๆ ที่มีความบกพร่องและกดจุดรักษาบนฝ่ามือได้ 
 ศาสตร์แห่งการกดจุด เป็นอีกวิถีทางหนึ่งในการบ าบัดรักษาอาการป่วยต่างๆของร่างกาย การกดจุด
โดยทั่วไปจะใช้ปลายนิ้วกดลงไปยังต าแหน่งของจุดต่างๆ บนฝ่ามือ ซึ่งได้ปรากฏในผลงานบางชิ้นในชุดนี้ รวมทั้ง
การสวมเครื่องประดับร่างกายที่มีส่วนในการบ าบัดรักษาอาการบกพร่องของอวัยวะร่างกายด้วย 
 สัมฤทธิผลที่ได้กล่าวไปข้างต้นเป็นความพิเศษของผลงานที่มีต่อร่างกาย แต่ทว่ายังมีอีกสัมฤทธิผลหนึ่ง
ที่เกิดขึ้นและถือเป็นว่ามีผลทางด้านจิตใจมากโดยเฉพาะผู้ป่วยที่มีสรีระบกพร่อง การสวมใส่เครื่องประดับชุดนี้
นอกจากจะสร้างให้เกิดความงามตามหน้าที่หลักของเคร่ืองประดับแล้ว ยังท าให้ผู้สวมใส่รู้สึกภาคภูมิใจ มีความสุข 
ด้วยเพราะ “เครื่องประดับแห่งชีวิต” จะท าหน้าเปลี่ยนปมด้อยของผู้ป่วยให้เป็นจุดเด่นที่น่าสนใจและอาจ
ก่อให้เกิดบทสนทนาที่น่ารื่นรมย์ตามมา 
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องค์ควำมรู้ที่ได้รับ 
 ด้วยวัตถุประสงค์แรกที่เริ่มจากความต้องการให้ผลงานศิลปะสื่อผสม “เครื่องประดับแห่งชีวิต” 
สามารถจะส่งเสริมให้ผู้ชมเกิดทัศนคติเชิงบวกและเห็นความส าคัญของอวัยวะภายในร่างกาย เพื่อจะตระหนักถึง
การมีชีวิตดังค ากล่าวที่ว่า “กำรไม่มีโรคเป็นลำภอันประเสริฐ”  หากแต่สิ่งที่ผนวกเข้ามาและปรากฏชัดอยู่ใน
ผลงานที่เสร็จสมบรูณ์แล้วหลายชิ้นคือคุณสมบัติในการกดจุดบ าบัดบนฝ่ามือและการท าหน้าที่เพื่อบ าบัดอาการ
เจ็บป่วยทางกาย ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้รับจากการศึกษาในเรื่องของกายอุปกรณ์ก่อนหน้านี้และหวังจะเป็นสิ่งที่
เสริมสร้างความพิเศษ รวมถึงความส าคัญให้กับผลงานนอกเหนือไปจากคุณค่าความงามที่ปรากฏแก่สายตา  
 ผลงานศิลปะที่สร้างสรรค์ขึ้นสามารถก าหนดเป็นผลงานต้นแบบส าหรับการประกอบสร้างให้
เหมาะสมกับสรีระของผู้ป่วยแต่ละคนซึ่งในที่นี้ถือเป็นองค์ความรู้ใหม่ที่ได้รับจากการศึกษาและพัฒนาในงานชุดนี้ 
รวมถึงการน าความเชื่อแห่งคุณสมบัติของอัญมณีซึ่งเป็นที่ยอมรับกันอย่างแพร่หลายในปัจจุบันเพื่อร่วมกันท า
หน้าที่บ าบัดจิตใจและสร้างความหมายที่ดี  อันจะเป็นอีกประโยชน์หนึ่งที่มีความส าคัญมากต่อจิตใจ
นอกเหนือไปจากการบ าบัดเพียงร่างกายเท่านั้น  
 
เอกสำรอ้ำงอิง 
ภำษำไทย 
จุฑามาศ ณ สงขลา. มหัศจรรย์หินสีและอัญมณีบันดำลโชค. กรุงเทพฯ : สถาพรบุ๊คส์, 2558 
 
ภำษำต่ำงประเทศ 
Chalcraft, E. Body jewellery by Stephanie Bila.  Available 20 August 20 14,. Accessed from  
 http://www.dezeen.com/2012/10/10/body-jewellery-by-stephanie-bila/   
Chen, L. Wear your insides as accessories with designs by Lou Giesen. Available 20 August  
 2014,. Accessed from http://www.trendhunter.com/trends/lou-giesen 
Female legs: works by Allen Jones. Available 25 January 2015,. Accessed http://panathin  
 aeos.wordpress.com/2014/11/16/female-legs-allen_jones/ 
Limaart. Accessories - rings 3. Available 13 October 2015,. Accessed from http:// www.pol  
 yvore.com/accessories_rings/collection?id=4101838 
Mannequin graphics. Available 7 April 2016,. Accessed from http://www.picgifs.com/graphi  
 cs/mannequin/graphics-mannequin-417431-858045/ 
Mawbey, H. Product design & jewellery. Available 13 October 2015,. Accessed from  
 http://www.hannamawbey.com/current-work/4565908715 
Nania, S. Precarious balance. Available 31 March 2017,. Accessed from http:// www.saman  
 thanania.com/precarious-balance/ 
Noronha, O. Conflict: rejection/attraction. Available 21 February 2015,. Accessed from  
 http://olganoronha.com/works/conflict-rejectionattraction/ 



ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 10  ฉบบัที่ 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2560 

Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

 
 

3072  
 

RareBirdFinds. Sterling silver organ earrings. Available 30 August 2014,. Accessed from  
 http://rarebirdfinds.typepad.com/rarebirdfins/2011/09/sterling-silver-organ-earrings. 
 Html 
Raynor. Doll sewing pattern toy cloth boy doll pattern PDF - Boyd & To dd. Available 3  
 March 2015,. Accessed from https://www.etsy.com/listing/114777238/doll-sewing- 
 pattern-toy-cloth-boy-doll?ref=unav_listing-other 
Ruiz,V. Jemma McLean: Skinned alive. Available 11 October 2015,. Accessed from http://  
 streetanatomy.com/2012/08/10/jemma-mclean-skinned-alive/ 
Wire mannequin. Available 13 March 2015,. Accessed from http://www.pgmmannequin .
 com/antique-metal-dress-form-display-antique-gold-color-901a-p-118.html 
 
 


