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การศึกษาผลของการยกระดับความสามารถด้านการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองาน
เป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุน่ 

 
A Study on the Uplifting of the Ability in Speech and Presentation in 

English of Thai-Nichi Institute of Technology Students 
                                                                                                     

                                                            บัณฑิต อนุญาหงษ ์(Bundit Anuyahong)* 
                                                                                                       

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาผลของการยกระดับความสามารถด้านการพูดสุนทรพจน์
และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 2)เพื่อศึกษาความพึงพอใจใน
การเรียนการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นกลุ่ม
ตัวอย่างคือนักศึกษาชั้นปีที่1 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ภาคการศึกษาที่1 ปีการศึกษา2556 จ านวน 60 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 1)แผนการจัดการเรียนรู้การพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็น
ภาษาอังกฤษ 2)แบบทดสอบความสามารถในการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 3)แบบ
ประเมินตนเองด้านการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 4)แบบสังเกตพฤติกรรมด้านการพูด
สุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 5)แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนการพูดสุนทรพจน์
และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าเฉลี่ยของคะแนน ค่าเบี่ยงเนยมาตรฐาน และ
ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนโดยใช้สถิติ  t-test แบบ Dependent Samples 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. นักศึกษาที่ได้รับการเรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ มีความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักศึกษาที่ได้การเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมีความพึงพอใจต่อการเรียนการพูด
ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ค าส าคัญ :  การพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ, ยกระดับความสามารถการพูดภาษาอังกฤษ 
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Abstract     
 The purposes of this research were 1) to study the TNI students’ English speaking 
ability in speech and presentation in English and 2) to study satisfaction towards English 
speaking learning of TNI students.  
 The subjects were 60 first year undergraduate students at Thai-Nichi Institute of 
Technology, Bangkok, during their first semester of 2013 academic year. The experiment 
consisted of 6 units of EFL speaking learning lesson plans, a pre-post speaking ability test, a 
self-assessment questionnaire on speaking ability, a rubric-scoring form on students’ learning 
behavior and a questionnaire on students’ satisfaction towards studying English speaking. 
The data were statistically analyzed by mean scores, standard deviation, and t-test dependent 
samples. 
 The results of the study were as follows:  
  1. The English ability of TNI students after the experiment was significantly higher 
at the .05 level. 
  2. The students’ satisfaction towards studying English speaking after the 
experiment was significantly higher at the .05 level. 
 
Keywords:  Speech and Presentation in English, Enhancing EFL Speaking Ability 
 
บทน า 
 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น เป็นสถาบันการศึกษาที่ได้เปิดสอนเพื่อพัฒนาและผลิตบุคลากรให้มี
ความรู้ความสามารถและมีคุณภาพในด้านเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม นอกจากนี้ยังได้มีนโยบายให้นักศึกษามี
ศักยภาพที่ดีในด้านการสื่อสารด้วยภาษาญี่ปุ่นและภาษาอังกฤษ สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นให้ความส าคัญกับการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาเป็นอย่างมาก ทั้งนี้เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ได้วางไว้ ในการนี้สถาบันได้จัดให้มีการ
เปิดสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นวิชาบังคับ 3 รายวิชาให้แก่นักศึกษาทุกคณะของสถาบันฯ และยังมีการเปิด
วิชาเลือกของภาษาอังกฤษในแต่ละสาขาวิชาอีกด้วย (คู่มือนักศึกษา 2556: 24) ซึ่งท าให้มีความมั่นใจได้ว่า 
นักศึกษาที่เรียนจบไปจากสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษอยู่ในระดับที่ใช้การได้
ดี ขณะเดียวกันทางสถาบันฯ ยังได้จัดเตรียมความพร้อมด้านอื่นๆ ให้แก่นักศึกษาในการเรียนภาษาอังกฤษอีก เช่น 
การจัดเตรียมต าราเรียนที่มีความเหมาะสม จัดหาครูผู้สอนที่มีคุณภาพและมีทักษะในการสอน รวมทั้งการจัดหา
เทคนิควิชาการสอนที่มีประสิทธิภาพและการจัดเตรียมสื่อการสอนประเภทต่างๆ ที่มีความเหมาะสมในการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษ ปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โดยเฉพาะภาษาอังกฤษมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ทั้งนี้
เพื่อประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาข้อมูลจากแหล่งต่างๆและการประกอบอาชีพ ตลอดจน
เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในยุคโลกาภิวัฒน์เพื่อให้สามารถน าประเทศสู่การแข่งขันด้าน
เศรษฐกิจ (กรมวิชาการ 2544: 1-2) 
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 ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่มีบทบาทส าคัญในยุคของโลกไร้พรมแดนและได้รับการยอมรับ ว่าเป็น
ภาษาสากล เป็นสื่อกลางที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารด้านต่างๆ แพร่หลายทั่วโลก ความส าคัญ ของภาษาอังกฤษจึงเป็น
แรงผลักดันให้คนเราต้องเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก และเพื่อใช้เป็น เครื่องมือในการติดต่อสื่อสารและ
เทคโนโลยีต่างๆ กับประเทศอื่นๆ ตลอดจนท าความเข้าใจ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และวิถีความ
เป็นอยู่ของต่างประเทศ ซึ่งจะต้องใช้ภาษาอังกฤษ เป็นเครื่องมือสื่อสารระหว่างกันและกันทั้งสิ้น (Widdowson, 
1981) ดังนั้นบุคคลใดที่มีทักษะในการใช้ภาษาอังกฤษย่อมได้เปรียบในทุกๆ ด้าน เมื่อพิจารณาถึงทักษะทั้ง 4 คือ 
ทักษะ การฟัง พูด อ่าน และเขียนแล้ว นับว่าส าคัญเท่าเทียมกัน แต่เนื่องจากในปัจจุบันประเทศไทยก าลัง พัฒนา
ไปสู่ประเทศอุตสาหกรรมซึ่งมีการลงทุนด าเนินธุรกิจร่วมกันระหว่างชาวไทยและชาวต่างชาติ ส่งผลให้มีการจ้ าง
แรงงานเพิ่มมากขึ้น ในการนี้ผู้ที่มีความรู้และทักษะในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษจึงเป็นที่ต้องการของสถาน
ประกอบการ ดังนั้นผู้ที่มีทักษะการฟัง การพูดภาษาอังกฤษ ที่ดีจึงมีโอกาสในการได้รับการจ้างงานและได้รับการ
สนับสนุนในงานอาชีพมากขึ้น (ภัทรกมล รักสวน 2545: 3) 
 ด้วยเหตุนี้ ส านักวิชาพื้นฐานและภาษา สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ได้จัดให้มีการพูดสุนทรพจน์และ
การน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษขึ้น ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง มีโลก
ทัศน์ที่กว้างไกล มีความเข้าใจสังคมและเศรษฐกิจ เป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดอย่างมีเหตุผล สามารถใช้ภาษาในการ
ติดต่อสื่อความหมายได้ดี เป็นผู้มีความสมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจ มีคุณธรรม ตระหนักในคุณค่าของศิลปวัฒนธรรม
ของไทย ของประชาคมนานาชาติ สามารถน าความรู้ไปใช้ในการด าเนินชีวิต และด ารงอยู่ในสังคมได้อย่างดี เพื่อให้
ผู้เรียนมีความพร้อมที่จะด ารงชีวิตอยู่ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมี่คุณภาพ มีความรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง
ต่างๆที่เกิดขึ้น สามารถปรับตัวได้ มีขีดความสามารถและความพร้อมตามปรัชญาและปณิธานที่สถาบันเทคโนโลยี
ไทย-ญี่ปุ่นได้ตั้งไว้ (คู่มือนักศึกษา 2556: 9)   
 ดังนั้นผู้วิจัยจึงศึกษาผลของการพูดและการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบัน
เทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น เพื่อยกระดับความสามารถทางด้านการพูดและการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษส าหรับ
นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นให้มากขึ้น ข้อมูลนี้จักเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการเรียนการสอนและ
วิธีการสอนของคณาจารย์ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพมากขึ้นต่อไป  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. ศึกษาผลของการยกระดับความสามารถด้านการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็น
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 
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ขอบเขตของการวิจัย  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักศึกษานักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นชั้นปีที่ 1 ทั้ง 3 
คณะ ได้แก่ คณะบริหารธุรกิจ คณะวิศวกรรมศาสตร์ และคณะเทคโนโลยีสารสนเทศที่ลงเรียนวิชา ENL-101 
(ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร1) ในภาคเรียนต้น ปีการศึกษา 2556 จ านวน 860 คน   
 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นชั้นปีที่1  ที่ลงเรียนวิชา 
ENL-101 (ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร1) 2 ห้องเรียน จ านวน 60 คน โดยสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 
 
ตัวแปรที่ศึกษา  
 1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ วิธีการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร เพื่อยกระดับความสามารถด้านการ
พูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น 
 2. ตัวแปรตาม ได้แก่  
  2.1 ความสามารถด้านการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
  2.2 ความพึงพอใจในการเรียนการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  
 ผู้วิจัยท าการทดลองสอน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 โดยใช้เวลา 2 คาบเรียนต่อสัปดาห์ เป็น
เวลา 8 สัปดาห์ รวมทั้งหมด 16 คาบเรียน โดย แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  
 1. ปฐมนิเทศนักศึกษาและทดสอบก่อนเรียน   2  คาบ 
 2. ด าเนินการจัดการเรียนการสอนเพื่อการยกระดับความสามารถด้านการพูดสุนทรพจน์และการ
น าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น    12  คาบ  
 3. ทดสอบหลังเรียน     2  คาบ  
 รวม          16  คาบ 
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เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้คัดเลือกเนื้อหา หัวข้อในการกล่าวสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษที่เป็น
รูปแบบการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารจาก แบบเรียน บทความและวารสาร อินเทอร์เน็ต และสื่อที่พบเห็น
ทั่วไปในชีวิตประจ าวัน โดยมีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

ท่ี หัวข้อการกล่าวสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
1 How to cheer up yourself when you are suffering? 
2 Which places do you want to visit? Explain why? 
3 In your opinion, what kind of people can be called as a good man? 
4 What are you going to do to have a successful life? 
5 How do you keep your good healthy? 
6 What are the bad experiences in your life? 

 
สมมติฐานการวิจัย  
 1. นักศึกษาที่เรียนด้วยวิธีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร เพื่อยกระดับความสามารถด้านการพูดสุนทร
พจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ มีความสามารถด้านการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็น
ภาษาอังกฤษสูงขึ้น  
 2. นักศึกษาที่เรียนด้วยวิธีการสอน เพื่อยกระดับความสามารถด้านการพูดสุนทรพจน์และการ
น าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษมีความพึงพอใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้การพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
 2. แบบทดสอบความสามารถในการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
 3. แบบประเมินตนเองด้านการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
 4. แบบสังเกตพฤติกรรมด้ายการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
 5. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใช้รูปแบบการทดลองแบบที่มี
การทดลองก่อนการทดลองและหลังการทดลอง (One-Group Pretest-Posttest Design) ซึ่งมีแบบแผนการ
ทดลอง ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง 
สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 

ความหมายของสัญลักษณ์ 
 T1   หมายถึง การสอบก่อนทดลอง (Pre-test) 
 T2   หมายถึง การสอบหลังทดลอง (Post-test) 
 X    หมายถึง การจัดการเรียนการสอนการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ 
 
วิธีด าเนินการทดลอง 
 1. ทดสอบความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนท าการทดลองโดยใช้แบบวัด
ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ ผู้สอนก าหนดให้นักศึกษาท าแบบทดสอบที่เป็นงานปฏิบัติ โดยผู้วิจัยเป็น
ผู้ให้คะแนนในหว่างการทดสอบ พร้อมมีการบันทึกเสียงนักศึกษาทุกคนลงในเทปบันทึกเสียงเพื่อประกอบการให้
คะแนนอีกครั้ง 
 2. น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษให้กลุ่มตัวอย่างตอบ
ก่อนท าการทดลอง 
 3. ด าเนินการสอนตามแผนการสอน เป็นระยะเวลา 16 คาบเรียน 
 4. สังเกตพฤติกรรมการพูดโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมด้านการพูดภาษาอังกฤษ โดยท าการประเมิน
ตลอดทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
 5. ให้นักศึกษาประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของตนเอง โดยใช้แบบประเมินคนเอง
ด้านการพูดภาษาอังกฤษ หลังการเสร็จสิ้นการเรียนการสอนทุกแผนการสอน 
 6. ทดสอบความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังท าการทดลองเสร็จ โดยใช้แบบ
วัดความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ ผู้สอนก าหนดให้นักศึกษาท าแบบทดสอบที่เป็นการปฏิบัติเช่นเดียวกับ
การสอบก่อนการทดลอง โดยผู้วิจัยเป็นผู้ให้คะแนนในระหว่างการทดสอบ พร้อมมีการบันทึกเสียงนักศึกษาทุก
คนลงในเทปบันทึกเสียงเพื่อประกอบการพิจารณาให้คะแนนอีกครั้ง 
 7. รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ในการประมวลผล 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. หาค่าเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา ทั้งก่อนและหลังการทดลองจากแบบทดสอบความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ 
 2. หาค่าเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนการประเมินตนเองด้านการพูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา จากแบบประเมินตนเองด้านการพูดภาษาอังกฤษ 
 3. หาค่าเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนการประเมินพฤติกรรมด้านการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักศึกษา จากแบบสังเกตพฤติกรรมด้านการพูดภาษาอังกฤษ  
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 4. หาค่าเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของจากการประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียน
การสอนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา ทั้งก่อนและหลังการทดลองจากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 5. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนด้านความสามารถการพูดภาษาอังกฤษทั้งก่อนและหลังการทดลอง 
โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent Samples  
 6. เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษทั้งก่อน
และหลังการทดลอง โดยใช้สถิติ t-test แบบ Dependent Samples 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
  1.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนน 
 2. สถิติในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ กับเนื้อหาที่
สอนใช้วิธี IOC (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ 2543: 117) 
  2.2 ค่าความสัมพันธ์ในการตรวจให้คะแนนของผู้ตรวจ 2 คน เกี่ยวกับเกณฑ์ประเมิน
ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ โดยการหาค่าประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product 
Moment Correlation) 
 3. สถิติในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาก่อนและหลังการทดลอง โดยใช้สถิติ t-test แบบDependent Samples 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังการเรียนการสอนการพูด
ภาษาอังกฤษ 
  1.1 ผลการทดลอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังการ
เรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ จ านวน 60 คน โดยกรรมการ 2 คน 
  การวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังการเรียนการสอนการพูด
ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามกระบวนการวิจัยทดสอบทั้ง
ก่อนและหลังทดลอง จากนั้นให้กรรมประเมิน 2 ท่าน ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด หลังจากนั้นน าคะแนน
ที่ได้จากกรรมการทั้ง 2 คน มาหาค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์จากการตรวจให้คะแนน การแปรผลใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่าคะแนนจากการตรวจโดยกรรมการ 2 ท่านมีความสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของคะแนนก่อนสอบอยู่ที่ .70 และค่าสัมประสิท์
สหสัมพันธ์ของคะแนนหลังสอบอยู่ที่ .67 ซึ่งถือว่าคะแนนที่ได้มีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง 
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ตารางที่ 2 คะแนนความสามารถก่อนเรียนและหลังเรียนจากกรรมการ 2 ท่าน และค่าเฉลี่ยก่อนการทดลองและ
หลังการทดลองของนักศึกษาจ านวน 60 คน 
นักศึกษา
ค น ที่ 1-
60 

ผลการให้คะแนน คะแนนเฉลี่ย
ก่ อ น ก า ร
ทดลอง 

คะแนนเฉลี่ย
ห ลั ง ก า ร
ทดลอง 

กรรมการคนที่ 1 กรรมการคนที่ 2 
คะแนนก่ อนการ
ทดลอง 

คะแนนหลั ง
การทดลอง 

คะแนนก่อน
การทดลอง 

คะแนนหลั ง
การทดลอง 

เฉลี่ย 6.65 12.08 7.72 12.55 7.18 12.31 
 จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 
7.18 ส่วนคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 12.31 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่นมี
ความสามารถในการพูดสูงขึ้นหลังจากเรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ 
 
ตาราง 3 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อน
และหลังการเรียน 
ความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษ 

n คะแนนเต็ม x  S.D. t df P 

ก่อนการทดลอง 60 15 7.18 1.89 29.082  
59 

 
.000* หลังการทดลอง 60 15 12.31 1.58 59.996 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 3 แสดงผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนจาก
การทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังการเรยีน โดยใช้ t-test Dependent 
Samples พบว่า หลังการเรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนการเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลองคือ 
7.18 และหลังการทดลองคือ 11.67 แสดงว่า การจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมีผลท าให้นักศึกษา
พัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
 2. การประเมินตนเองในการพูดภาษาอังกฤษ เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการระหว่างการทดลอง 
 ในระหว่างการทดลองเมื่อนักศึกษาได้เรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ ในแต่
ละแผนการเรียนแล้ว นักศึกษาแต่ละคนประเมินผลความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของตนเองรวมทั้งสิ้น 6 
หน่วยการเรียน คิดเป็นจ านวน 6 ครั้ง จากนั้นน าคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานตามเกณฑ์
ที่ก าหนดไว้ โดยแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 แปลว่า มีความสามารถในระดับ ดีมาก 
 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 แปลว่า มีความสามารถในระดับ ดี 
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 แปลว่า มีความสามารถในระดับ พอใช้ 
 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 แปลว่า มีความสามารถในระดับ เกือบพอใช้ 
 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  แปลว่า มีความสามารถในระดับ ควรปรับปรุง 
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ผลปรากฎดังตารางดังต่อไปนี้ 
ตาราง 4 เปรียบเทียบระดับความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยการประเมินตนเองจ านวน 6 ครั้ง 

ประเมินตนเองครั้งที่ n x  S.D ระดับความสามารถในการพูด 
1 60 2.73 0.58 พอใช ้
2 60 2.98 0.61 พอใช ้
3 60 3.31 0.72 พอใช ้
4 60 3.53 0.68 ด ี
5 60 3.77 0.71 ด ี
6 60 4.02 0.66 ด ี

 จากตาราง 4 พบว่า ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาจากการประเมินตนเอง โดย
วิธีการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้คิดเป็นจ านวน 6 ครั้ง เป็นดังนี้ ครั้งที่1 ครั้ง
ที่2 ครั้งที่3 มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ พอใช้ โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงกว่าขึ้นเป็น
ล าดับ คือ 2.73 2.98 และ 3.31 ตามล าดับ ส าหรับการประเมินตนเองครั้งที่4 ครั้งที่5 และครั้งที่6 มี
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงขึ้นตามล าดับเช่นกันคือ 3.53 
3.77 และ 4.02 ตามล าดับ แสดงว่า การเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมีผลต่อการพัฒนาความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
 3. พฤติกรรมด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน 
 นอกจากการประเมินผลด้านความสามารถในการพูดของตนเองแล้ว ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของ
นักศึกษาเป็นรายบุคคลระหว่างเรียนแล้วประเมินผลตามเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งใช้แบบสังเกตพฤติกรรมที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น จ านวน 8 ข้อ โดยการสังเกตพฤติกรรมด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาระหว่างเรียนทุกหน่วยการ
เรียนรู้ จ านวน 6 ครั้ง แล้วแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 แปลว่า มีพฤติกรรมการใช้ภาษาขณะฝึกภาษา มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 แปลว่า มีพฤติกรรมการใช้ภาษาขณะฝึกภาษา มาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 แปลว่า มีพฤติกรรมการใช้ภาษาขณะฝึกภาษา ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 แปลว่า มีพฤติกรรมการใช้ภาษาขณะฝึกภาษา น้อย 
 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 แปลว่า มีพฤติกรรมการใช้ภาษาขณะฝึกภาษา น้อยที่สุด 
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ผลปรากฎดังตารางดังนี้ 
ตาราง 5 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจาการสังเกตพฤติกรรมในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาขณะได้รับการ
เรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ จ านวน 6 ครั้ง 

ประเมินพฤติกรรมคร้ังที่ n x  S.D. ระดับพฤติกรรมในการพูดภาษาอังกฤษ 
1 60 2.36 0.71 น้อย 
2 60 2.88 0.69 ปานกลาง 
3 60 3.90 0.83 มาก 
4 60 4.17 0.78 มาก 
5 60 4.32 0.69 มาก 
6 60 4.53 0.73 มากทีสุ่ด 

 จากตารางที่ 5 พบว่า พฤติกรรมด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาขณะเรียนด้วยวิธีการเรียนการ
สอนการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับที่เพิ่มขึ้นดังนี้ จากการประเมินพฤติกรรมครั้งที่ 1 มีพฤติกรรมในการใช้
ภาษาอยู่ระดับน้อย มีคะแนนเฉลี่ยเป็น 2.36 ครั้งที่2 มีพฤติกรรมในการใช้ภาษาอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย
เป็น 2.88 ครั้งที่3 ครั้งที่4 และครั้งที่5 มีพฤติกรรมในการใช้ภาษาอยู่ในระดับ มาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น
ตามล าดับ คือ 3.90 4.17 และ 4.32 ตามล าดับ ส่วนครั้งที่6 มีพฤติกรรมในการใช้ภาษาอยู่ในระดับ มากที่สุด 
แสดงว่า การจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษส่งผลต่อพฤติกรรมการพูดภาษาอังกฤษอังกฤษของ
นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นให้เพิ่มขึ้นทุกหน่วยการเรียนรู้ตามล าดับ 
 
 4. ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังการ
เรียนการพูดภาษาอังกฤษ 
 ผู้วิจัยได้วัดความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษทั้งก่อนและหลัง
ได้รับการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบวัดความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตาม
กระบวนการ เป็นข้อความจ านวน 15 ข้อ จากนั้นน าคะแนนที่ได้จากการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มี
ต่อการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมาหาค่าเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อเปรียบเทียบ
ระดับความพึงพอใจก่อนและหลังการเรียน ในการพิจารณาว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนการพูด
ภาษาอังกฤษในระดับใดนั้น พิจารณาจากค่าเฉลี่ยคะแนนจากข้อความทั้งหมด โดยก าหนดเกณฑ์การแปล
ความหมายคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.00 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.00 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.00 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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ตาราง 6 เปรียบเทียบระดับความพึงพอใจต่อการการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและ
หลังการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ 

กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนเต็ม x  S.D. ร ะ ดั บ ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ ก า ร พู ด
ภาษาอังกฤษ 

ก่อนการทดลอง 60 5 3.89 0.71 ดีมาก 
หลังการทดลอง 60 5 4.56 0.59 ดีมากที่สุด 

 จากตาราง 6 พบว่า ระดับความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา
หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการเรียน กล่าวคือ ระดับความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนการพูด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนได้เรียนด้วยวิธีการสอนการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ ดีมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 3.89 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษหลังได้รับวิธีการสอนการพูดอยู่ใน
ระดับ ดีมากที่สุด โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 แสดงว่าการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมีผล
ต่อระดับความพึงพอใจในการเรียนการพูดภาษาอังกฤษให้สูงขึ้น 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จากการวัดความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการพูดภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาทั้งก่อนและหลังการเรียน มาเปรียบเทียบเพื่อหาความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนโดยใช้สถิติ               
t-test แบบDependent Sample ผลดังตารางดังนี้ 
 
ตาราง 7 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนการพูด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังที่ได้รับการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ 

ระดับความพึงพอใจต่อการเรียนการ
สอนการพูดภาษาอังกฤษ 

n x  S.D. t df P 

ก่อนการทดลอง 60 3.89 0.71 17.384  
59 

 
.000* หลังการทดลอง 60 4.56 0.59 57.388 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตาราง 7 แสดงผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนจาก
การสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนและหลังได้รับการเรียน
ด้วยวิธีการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้ t-test Dependent samples พบว่าหลังได้รับการเรียน
การสอนการพูดภาษาอังกฤษ มีค่าเฉลี่ยคะแนนของความพึงพอใจของนักศึกษาสูงกว่าคะแนนความพึงพอใจก่อน
การเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนการทดลอง
เท่ากับ 3.89 และหลังการทดลองเท่ากับ 4.56 แสดงว่า การจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมีผลต่อ
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรียนการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาวิจัย เรื่องการยกระดับความสามารถด้านการพูดสุนทรพจน์และการน าเสนองานเป็น
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ชั้นปีที่1 สรุปได้ดังนี้ 
  1. นักศึกษาที่ได้รับการเรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ มีความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  2. นักศึกษาที่ได้การเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมีความพึงพอใจต่อการเรียนการพูด
ภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อยกระดับความสามารถและความพึงพอใจในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักศึกษาชั้นปีที่1 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น จากสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่4 
สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นที่เรียนด้วยการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมี
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยระดับ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนอยู่ในระดับพอใช้ โดยมีค่าเฉลี่ยคะแนนเท่ากับ 7.18 และระดับ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังที่ได้เรียนการพูดภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นอยู่ในระดับ ดีมาก 
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 12.31 ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้และสอดคล้องกับ กมลวรรณ 
โดมศรีฟ้า (2551) ธนมนญ์ บุรุษภักดี (2547) พัชรี วิจิตรไพศาล (2548) ทองใบ ทองภูบาล (2553) หวาง เชง 
จุน (2006) และ ซาร่า ชิรินซาเดห์ (2012) ซี่งทั้งหมดศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการจัดการเรียนการสอนการพูด
ภาษาอังกฤษ ในการยกระดับความสามารถการพูดภาษาอังกฤษและการใช้ภาษาอังกฤษ และผลวิจัยพบว่าผู้เรียน
มีความสามารถในการพูดหรือใช้ภาษาเพิ่มขึ้น ทั้งนี้เป็นผลอาจเนื่องมาจาก 
  1.1 กิจกรรมการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย -ญี่ปุ่นมี
โอกาสใช้ภาษาได้หลายรูปแบบ และมีอิสระในการเลือกใช้ภาษา กิจกรรมที่สอนมีความน่าสนใจ เหมาะสมกับ
นักศึกษา และกิจกรรมมีความท้าทายต่อความสามารถในการเรียน มีความยากง่ายที่เหมาะสม เป็นกิจกรรมที่
นักศึกษาได้ใช้ภาษาในการสื่อสารมากที่สุด มีความสนุก มีขั้นตอนการกล่าวสุนทรพจน์ คือ ขั้นแนะน าตัวเอง           
ขั้นอธิบายเนื้อหาที่พูด และขั้นตอนการสรุปความ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจง่าย ส่งผลให้ผู้เรียนกล้าคิด กล้าท า 
และกล้าแสดงออก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของฮาร์เมอร์ (Harmer, 1983: 44-45) ที่กล่าวไว้ว่า ในการจัด
กิจกรรมเพื่อการสื่อสาร ผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
นักศึกษาได้มีโอกาสใช้ภาษาได้หลานยรูปแบบ มีอิสระในการเลือกใช้ภาษาได้ 
  1.2 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง เป็นเนื้อหาที่ได้มาจากหลักสูตรภาษาอังกฤษที่สอนกับนักศึกษาชั้น
ปีที่1 สถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่น ผู้วิจัยได้ปรับให้เหมาะสมกับความต้องการของผู้เรียนและน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน จ านวน 6 หัวข้อที่ใช้ในการพูดสุนทรพจน์ และการน าเสนองานเป็นภาษาอังกฤษ ซึ่งได้แก่หัวข้อ
ดังนี้คือ 1) How to cheer up yourself when you are suffering? , 2) Which places do you want to 
visit? Explain why?,  3) In your opinion, what kind of people can be called as a good man? 4) 
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What are you going to do to have a successful life? 5) How do you keep your good healthy? 6) 
What are the bad experiences in your life? เป็นหัวข้อที่ใช้ในชีวิตประจ าได้ ดังนั้นความยากง่ายของหัวข้อ
และเนื้อหาสาระในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ย่อมมีผลต่อผู้เรียนเช่นกัน เนื่องจากผู้เรียนมีความรู้ ความสนใจ ความ
ถนัดที่แตกต่างกัน การเรียนรู้จึงแตกต่างกันด้วย ปัจจัยอีกประการหนึ่งที่ส่งผลการยกระดับความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาแต่ละหน่วยการเรียนรู้คือ ผู้วิจัยจัดเตรียมสื่อและแหล่งการเรียนรู้ ที่หลากหลาย 
เช่น อินเตอร์เนต ยูทูป เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ คราเชน (Krashen, 1981:70) ระบุว่า สื่อที่ใช้
ประกอบการเรียนรู้ต้องมีความหลากหลาย ที่ส าคัญคือการใช้สื่อจริง เป็นสื่อที่ดีต่อผู้เรียนเนื่องจากเป็นสื่อที่มีอยู่
จริง สามารถดึงดูดความสนใจและจูงใจผู้เรียนได้อีกทั้งส่งเสริมผู้เรียนให้เกิดความมั่นใจ เข้าใจความหมายได้มาก
ขึ้น กล่าวโดยสรุปคือ หัวข้อและเนื้อหาที่ผู้วิจัยเลือกมาใช้ในการทดลองเพื่อให้นักเรียนฝึกฝนนั้นมีผลต่อการ
พัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาให้สูงขึ้น ทั้งนี้ เนื่องจากเนื้อหาที่เหมาะสม หัวข้อการ
พูดสุนทรพจน์ที่ให้ไปมีความหลากหลาย และหัวข้อมีความสัมพันธ์กับความถนัดและความสนใจของผู้เรียนด้วย 
 2. นักศึกษาที่ได้รับการเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยระดับความพึงพอใจต่อ
การเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนได้รับการเรียนการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดีมาก มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนการพูดภาษาอังกฤษหลังได้รับการจัดการเรียนการ
สอนการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับ ดีมากที่สุด โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 แสดงว่า การจัดการเรียนการ
สอนการพูดภาษาอังกฤษมีผลต่อระดับความพึงพอใจในการเรียนการพูดภาษาอังกฤษให้สูงขึ้น อาจเป็นเพราะว่า 
นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีไทย-ญี่ปุ่นมีความพึงพอใจในการสอนในระบบปกติอยู่แล้ว โดยวิชาพื้นฐานคือ 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร1-2-3 มีการจัดการเรียนการสอนที่เป็นระบบ คือให้นักศึกษาได้เรียนทักษะการฟัง
และพูดกับอาจารย์ชาวต่างชาติซึ่งเป็นเจ้าของภาษาและมีความคุ้นเคยในการพูดภาษาอังกฤษ จึงท าให้นักศึกษามี
ความพึงพอใจที่จะได้เรียนการพูดภาษาอังกฤษ เพราะนักศึกษามีจุดมุ่งหมายและมองเห็นประโยชน์ในการพูด
ภาษาอังกฤษ เพื่อรองรับการเข้าสู่AEC ที่ก าลังจะมาถึง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของโวลท์แมน (Wolman 1973: 
304) ที่กล่าวว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจคือความรู้สึก มีความสุขเมื่อประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย (Goals)  
ตามความต้องการ (want) และเพิ่มแรงจูงใจ (Motivation) ในการเรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ          
ซาวิยอง (Savignon, 1997) ที่กล่าวว่าความพึงพอใจกับความส าเร็จในการเรียนมีความสัมพันธ์กัน คือ ผู้เรียนที่มี
ความพึงพอใจดีจะช่วยท าให้ผู้เรียนเรียนภาษาได้ส าเร็จและความส าเร็จนี้จะช่วยส่งผลย้อนไปสู่ความพึงพอใจด้วย 
โดยผู้เรียนที่มีความสามารถทางภาษาสูงจะมีแนวโน้มของความพึงพอใจต่อการเรียนสูงขึ้นด้วย 
 
ปัญหาที่พบในการวิจัย 
 1. ในครั้งแรกผู้วิจัยพบว่า นักศึกษาที่เรียนจะขี้อายไม่กล้าพูด และติดการอ่านสคริปเนื้อหาที่จะกล่าว
สุนทรพจน์และการน าเสนอ ผู้วิจัยจึงอนุญาตให้จดหัวข้อที่จ าเป็นเท่านั้นในการช่วยพูด แต่จะอนุญาตในคาบแรก
คาบเดียวเท่านั้น เพราะว่านักศึกษาบางคนไม่สามารถพูดได้เลยเนื่องจากทักษะการพูดอ่อนมาก และผู้วิจัยได้ให้
เขียนแนวทางที่จะพูดให้ผู้วิจัยช่วยปรับปรุงเนื้อหาและภาษาและนักศึกษาใช้วิธีการท่องจ าในการพูด ก็ช่วย



ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 11  ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – เมษายน 2561 

Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

 
 

 1804  

 

นักศึกษาให้พูดได้บ้างในระดับหนึ่ง ส่วนครั้งต่อๆมา ผู้วิจัยไม่อนุญาตให้น าสคลิปหรือเอกสารอะไรมาช่วย
นักศึกษาอีก และท าให้นักศึกษาเข้าใจระบบและพยายามพูดมากขึ้น 
 2. การขาดเรียนของนักศึกษา เป็นปัญหาในการเก็บรวบรวมคะแนนในแต่ละครั้ง และบางครั้ง
นักศึกษาไม่พร้อมพูด ก็ท าให้เลื่อนเวลาในการพูดสุนทรพจน์ในคาบต่อไป จึงท าให้ผู้วิจัยแก้ไขโดยการขยายเวลา
ในการพูดและขู่ว่าจะตัดคะแนน ท าให้นักศึกษาทุกคนมาพูดตามวันเวลาที่ก าหนดทุกครั้ง 
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ผู้สอนควรจัดกิจกรรมการพูดภาษาองักฤษให้ผู้เรียนบ่อยๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะบ่อยๆ 
เรียนรู้จากข้อผิดพลาดของตนเพื่อเกิดการพัฒนาทักษะจนกลายเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  
  1.2 ทักษะการพูดเป็นทักษะการน าเสนอความคิดหรือสิ่งที่ต้องการ เป็นทักษะต่อเนื่องจากการฟัง
ของมนุษย์ที่เกิดการเรียนรู้และพูดน าเสนอสื่งที่คิดหรือต้องการได้ ดังนั้น การฝึกฝนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ผู้สอนควรค านึงถึงเวลาที่เหมาะสมและเพียงพอต่อการฝึกปฏิบัติ รวมถึงผลส าเร็จของงานปฏิบัติที่จะได้รับด้วย 
  1.3 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ กิจกรรมที่จัดให้เน้นกิจกรรมกลุ่ม และกิจกรรมเดี่ยว เพื่อให้
ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น รู้จักใช้ภาษา ส านวนต่างๆ ในการแก้ปัญหา 
  1.4 ผู้สอนควรเตรียมสื่อการสอนที่หลากหลาย ที่จ าเป็นต้องใช้ในการท ากิจกรรมการพูดให้
เหมาะสมกับกิจกรรม เพื่อนักศึกษาจะท าความเข้าใจได้โดยง่ายและรวดเร็ว 
  1.5 เนื่องจากกิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษ เป็นขั้นการใช้ภาษา (Production) ดังนี้ผู้สอนต้อง
มั่นใจว่า นักศึกษาได้ท าการฝึก (Practice) การใช้โครงสร้างภาษาที่จ าเป็นได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้อง 
 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการยกระดับทักษะการพูดภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้ร่วมกัน
กับวีธีการสอนแบบเน้นภาระงาน เพื่อเป็นแหล่งข้อมูลในการศึกษาค้นคว้า และน าประโยชน์ไปใช้ในการ
พัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 
  2.2 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
เพื่อศึกษาความสามารถทางภาษาอังกฤษในทักษะอื่นๆ เช่นทักษะการฟัง เป็นต้น 
  2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับพัฒนาการความสามารถด้านทักษะการฟัง อ่าน และเขียน 
นอกเหนือจากทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา โดยใช้การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสาร 
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