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บทคัดย่อ  
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์สร้างนวัตกรรมสัญญาการเรียน (Learning Contract) ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
รับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนของรายวิชา 400 111 สังคมข่าวสาร (Information 
Society)  และวิเคราะห์ผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน โดยใช้แบบสอบถามส ารวจความคิดเห็นของผู้เรียน
จ านวน 169 คน คิดเป็นร้อยละ 80 % ของผู้เรียนลงทะเบียนเรียนจ านวน 202 คน ผลการวิจัยพบว่า การสร้าง
นวัตกรรมสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน เป็นสัญญา
การเรียนประเภทแบบปิด เจาะจง ที่มีการท าเป็นกลุ่ม มีการท าข้อตกลงระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนว่าผู้เรียนจะ
รับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนโดยมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์เป็นเครื่องมือในการวัด
พฤติกรรมการรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน 
 การด าเนินงานการสร้างนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนแบ่งได้เป็น 4 
ขั้นตอน คือ 1 ) ขั้นออกแบบนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอน 2) ขั้นตกลงท าสัญญาการเรียนระหว่างผู้สอน
กับผู้เรียน 3) ขั้นจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและ
การตรงต่อเวลาเรียน 4) ขั้นประเมินผลวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนส่งเสริมให้ผู้เรียน
รับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน ผลการวิจัยพบว่ามีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนครบ 16 สัปดาห์ 
จ านวนไม่ต่ ากว่าร้อยละ 90 และมีผู้เรียนเข้าเรียนก่อนเวลาและตรงต่อเวลาเรียนจ านวน 163 คน หรือคิดเป็น
ร้อยละ 96.45  นอกจากนี้พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับ“มากที่สุด”ต่อการนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียน
การสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49  
ค าส าคัญ  :  นวัตกรรม  สัญญาการเรียน  การทดสอบย่อย  ความรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียน  การตรงต่อ 
เวลาเรียน 

                                         
 * บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจยัเร่ือง นวัตกรรมวธิีการจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเรียน
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Abstract 
 This study aims to develop a learning contract as an innovation for increasing 
students’ responsibility for attending class and punctuality in the 400111 Information world 
course and to investigate its effects upon learners’ responsibility for attending class and 
punctuality.  Subjects of the study were 169 students (out of 202 students) who enrolled for 
the 400111 class. The subjects were asked to complete a questionnaire asking for their 
opinions about the learning contract. It was found that learning contract was a 
“closed/specific” contract by which the teacher and students agreed to come to class 
punctually as quizzes were carried out weekly to assess student’s responsibility for attending 
class and punctuality.  
 Developing the learning contract, the researcher followed 4 steps: 1) preparation for 
the learning contract, 2) agreement to take the learning contract as part of the course, 3) 
putting the learning contract into practice, and 4) assessment of the learning contract.  It was 
found that regular quizzes by which students’ answer sheets are collected and ordered played 
an important role in increasing students’ responsibility both in terms of participation and 
punctuality.  Results show that out of 16 weeks, at least 90% of the students attended the 
class. There were 163 students (96.45%) who came to the class before or on time.  
Additionally, the students had the highest satisfaction from using the innovation for increasing 
students’ responsibility with the average of 4.49.    
 
Keywords :  innovation, leaning contract, quiz, responsibility for attending class,  punctuality 
 
ความส าคัญและความเป็นมาของโครงการ 
 ตามมาตรฐานและคุณภาพอุดมศึกษาได้มีการก าหนดให้หลักสูตรแต่ละหลักสูตรก าหนดการพัฒนาผล
การเรียนรูใ้นแต่ละด้านอย่างน้อย 5 ด้าน คือ ด้านคุณธรรมจริยธรรม ด้านความรู้ ด้านทักษะปัญญา ด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
โดยให้มีการสอนและวัดประเมินผลผู้เรียนในด้านดังกล่าว เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณสมบัติตามบัณฑิตที่พึง
ประสงค์ของหลักสูตร ดังนั้นการพัฒนาผลการเรียนทั้ง 5  ด้านดังกล่าว จึงมีการออกแบบที่สัมพันธ์กับหลักสูตร 
ลักษณะของรายวิชา และจ านวนผู้เรียน 
 จากผลการเรียนรู้ทั้ง 5 ด้าน พบว่าคุณธรรมจริยธรรม เกี่ยวกับการรับผิดชอบต่อการเรียนและการ
ตรงต่อเวลาของผู้เรียนเป็นผลการเรียนรู้ส าคัญที่น าไปสู่การพัฒนาด้านความรู้ ด้านทักษะปัญญาและด้านทักษะ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ถ้าผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียน มีความกระตือรือร้น ตรงต่อเวลา



Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 11  ฉบบัที่ 1 เดือนมกราคม – เมษายน 2561 

 
 

 2659  

 

เรียน ย่อมน าไปสู่การพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะปัญญา และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลได้มากกว่า  และมี
คะแนน/เกรดในระดับที่ดีกว่าผู้เรียนที่ไม่มีความรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน 
 จากการเรียนการสอนที่ผ่านมาผู้วิจัยได้เป็นผู้สอนและผู้ประสานงานของรายวิชาศึกษาทั่วไปของ
มหาวิทยาลัยศิลปากรและคณะอักษรศาสตร์ และรายวิชาที่มีผู้เรียนลงทะเบียนเรียนมากกว่า 100   คน ดังเช่น
รายวิชา 082 104 อารยธรรมโลก และรายวิชา 400 111 สังคมข่าวสาร รายวิชาเหล่านี้มีจ านวนผู้เรียนเข้าชั้น
เรียนน้อยกว่าจ านวนผู้เรียนที่ลงทะเบียนและเข้าชั้นเรียนไม่ตรงต่อเวลาเรียน ท าให้ผู้เรียนมีผลการเรียนอยู่ระดับ
ไม่ดีและขาดการพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์และการสื่อสารด้วย การเขียนเมื่อเปรียบเทียบกับผู้เรียนที่เข้า
เรียนอย่างสม่ าเสมอและตรงต่อเวลาเรียน เนื่องจากผู้เรียนที่ขาดความรับผิดชอบดังกล่าวจะไม่มีโอกาสในการ
ทดสอบย่อย ซึ่งเป็นการทดสอบความรู้และความเข้าใจเนื้อหาสาระที่เรียน และน าข้อผิดพลาดที่ผู้วิจัยได้
เสนอแนะไปพัฒนาตนเองในการสอบยอ่ยและการสอบปลายภาค นอกจากนี้ผู้เรียนที่เข้าเรียนไม่ตรงต่อเวลาเรียน
จะรบกวนสมาธิผู้เรียนคนอื่นๆ ในชั้นเรียน เนื่องจากผู้เรียนตามเนื้อหาความรู้ไม่ทัน จึงมีการพูดคุยสอบถาม
เนื้อหาต่างๆ กับผู้เรียนคนอื่นๆ ฉะนั้นจะเห็นได้ว่าความรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนมี
ความส าคัญมากในการจัดการเรียนการสอนและพัฒนาการด้านต่างๆ ของผู้เรียน 
 ความรับผิดชอบเป็นเรื่องที่ส าคัญของผู้เรียนในการเรียนการสอนของรายวิชาศึกษาทั่วไปที่มีผู้เรียน
จ านวนมาก หากผู้เรียนขาดความรับผิดชอบในการเข้าชั้นเรียน หรือเรียนแบบไม่ต่อเนื่อง อาจท าให้ผู้เรียนไม่
ประสบความส าเร็จในการเรียนได้  ในขณะที่แรงจูงใจก็เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญ เพราะแรงจูงใจถือเป็น
องค์ประกอบหนึ่งในด้านลักษณะของผู้เรียนที่ส่งผลต่อการเรียนรู้หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง 
(2535) กล่าวว่าวิธีการที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความรับผิดชอบและมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนการสอนได้วิธีหนึ่ง 
คือ การใช้สัญญาการเรียน (อ้างใน จิระพรรณ คณาสวัสดิ์, 2546)  
 สัญญาการเรียน หมายถึง การท าความตกลงระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ผู้เรียนจะต้องท างานตามที่ตก
ลงไว้ในสัญญาให้เสร็จภายในระยะเวลาที่ก าหนด (Murrey, 1974 Christen, 1976 อ้างใน จิระพรรณ คณา
สวัสดิ์, 2546)   สัญญาการเรียนแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ1) สัญญาแบบเจาะจง(The Fixed Contract) 
ผู้สอนเป็นผู้ตั้งเกณฑ์และพื้นฐานแห่งความรับผิดชอบเป็นของผู้สอน ในการเรียนโดยวิธีนี้คร้ังแรกๆของผู้เรียนควร
จะใช้สัญญาแบบเจาะจงนี้ 2) สัญญาแบบเปิด (The Open Contract) ผู้เรียนเป็นผู้ตั้งเกณฑ์และเจรจาต่อรอง
กับผู้สอน ดังนั้นความรับผิดชอบพื้นฐานจึงเป็นของผู้เรียน (Murrey, 1974 อ้างใน จิระพรรณ คณาสวัสดิ์, 2546)  
นอกจากนี้พบว่าขั้นตอนการเรียนโดยใช้สัญญาการเรียนมีหลายขั้นตอน  บุญชม ศรีสะอาด (2537)  ได้ศึกษาและ
เสนอข้ันตอนการเรียนโดยใช้สัญญาการเรียนแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นร่างสัญญา 3) ขั้นตกลง
สัญญา 4) ขั้นท ากิจกรรมการเรียน 5) ขั้นประเมินผลการเรียน           
 ผู้วิจัยน าแนวคิดสัญญาการเรียน  ) Learning Contract (มาเป็นนวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  โดยใช้สัญญาการเรียน
แบบปิด เจาะจง ที่มีการท าเป็นกลุ่ม และมีขั้นตอนการด าเนินงานการสร้างนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอน
ด้วยสัญญาการเรียนรู้ 4  ขั้นตอน คือ   1) ขั้นออกแบบนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน   2 ) ขั้นตกลงท าสัญญาการเรียน
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ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 3) ขั้นจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้า
ชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน    4 ) ขั้นประเมินผลวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนส่งเสริมให ้
ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน    
 ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์สร้างนวัตกรรมสัญญาการเรียน (Learning Contract) ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
รับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนของรายวิชา 400 111 สังคมข่าวสาร (Information 
Society) ซึ่งเป็นวิชาศึกษาทั่วไปที่คณะอักษรศาสตร์ก าหนด มีจ านวนผู้ลงทะเบียนเรียนไม่น้อยกว่า 200 คน โดย
มีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์เป็นเครื่องมือในการวัดและสร้างแรงจูงใจที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้น
เรียนและการตรงต่อเวลาเรียน และท าให้ผู้เรียนมีผลการเรียนที่ดี รวมทั้งเป็นการพัฒนาผู้เรียนตามลักษณะที่
สอดคล้องกับบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ด้านคุณธรรมและจริยธรรม  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอผลการสร้างนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วย
สัญญาการเรียน (Learning Contract) ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลา
เรียนของรายวิชา 400 111 สังคมข่าวสาร (Information Society)  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1) เพื่อสร้างนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน (Learning Contract) เพื่อ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  
 2) เพื่อศึกษาผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน (Learning 
Contract) ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  
 
ค านิยามศัพท์ 
 1) สัญญาการเรียน (Learning Contract) หมายถึง สัญญาการเรียนแบบปิด/เจาะจง มีการท าเป็น
กลุ่ม ซึ่งมีการท าข้อตกลงระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนว่าผู้เรียนจะรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลา 
โดยมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์เป็นเครื่องมือในการวัดพฤติกรรมดังกล่าว 
 2) การทดสอบย่อย หมายถึง การทดสอบความรู้ความเข้าใจเนื้อหาของการเรียนในแต่ละสัปดาห์ โดย
เป็นการทดสอบที่ใช้ค าถามปลายเปิดมีการจัดเตรียมกระดาษค าตอบของการทดสอบย่อย 
 3)  การตรงต่อเวลาเรียน หมายถึง  พฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนระหว่างเวลา 12.30 - 13.00 น. 
 
ขอบเขตการศึกษา  
 1) รายวิชาที่ใช้ทดลองจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน คือ รายวิชา 400 111 สังคมข่าวสาร 
(Information Society) วิชาศึกษาทั่วไปที่คณะอักษรศาสตร์ก าหนด (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2554) 
 2) กลุ่มประชากร นักศึกษาคณะอักษรศาสตร์ที่ลงทะเบียนรายวิชา 400 111 สังคมข่าวสาร 
(Information Society) วิชาศึกษาทั่วไปที่คณะอักษรศาสตร์ก าหนด (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2554) ภาค
การศึกษาต้น ปีการศึกษา 2557 จ านวน 202 คน  
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาคร้ังนี้เป็นการวิจัยผลของการสร้างและน านวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญา
การเรียน (Learning Contract) ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนไปใช้
ในการเรียนการสอนของรายวิชา 400 111 สังคมข่าวสาร โดยมีขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นออกแบบนวัตกรรม
วิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อ
เวลาเรียน 2) ขั้นตกลงท าสัญญาการเรียนระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 3) ขั้นจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการ
เรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน 4) ขั้นประเมินผลวิธีการจัดการ
เรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน โดย
ผู้วิจัยบันทึกและสังเกตการณ์พฤติกรรมในการเข้าชั้นเรียนของผู้เรียนเป็นระยะเวลา 16 สัปดาห์ จากนั้นจะมีการ
ประเมินผลของการใช้นวัตกรรมดังกล่าวโดยใช้แบบสอบถามส ารวจความคิดของผู้เรียนหลังจากเสร็จสิ้นการเรียน
การสอน โดยมีผู้เรียนที่ตอบแบบสอบถามไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ของผู้เรียน และผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถาม
มาวิเคราะห์  
 
ผลการวิจัย 
 จากการด าเนินการวิจัย ได้ผลการวิจัย 2 ประเด็น คือการสร้างนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอน
ด้วยสัญญาการเรียน และผลของการใช้นวัตกรรมจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
รับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1) การสร้างนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน 
 จากการด าเนินการวิจัยพบว่า  การสร้างนวัตกรรมได้มีการออกแบบนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการ
สอนด้วยสัญญาการเรียนที่สามารถน าไปด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยแบ่งออกเป็น  2 ส่วน    ส่วนที่ 1  
คือ  ผู้วิจัยออกแบบนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน  และส่วนที่ 2  คือ การน าสัญญา
การเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการชั้นเข้าเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนไปด าเนินการกับผู้เรียน  โดย
มีรายละเอียดของทั้ง 2 ส่วน ดังต่อไปนี้  
  1.1)  ผู้วิจัยออกแบบนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสญัญาการเรียน 
  การออกแบบนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนมีขั้นตอนดังต่อไปนี้  
   1.1.1) การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินการเรียนการสอนของ มคอ.3/แผนการสอนอย่าง
ชัดเจน มีการก าหนดมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรม  ที่เน้นการการรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียน 
และการตรงต่อเวลาเรียน โดยมีการวัดผลจากการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์ และก าหนดคะแนนในเร่ืองดังกล่าว 
   1.1.2) การออกแบบกระดาษค าตอบการทดสอบย่อย ผู้วิจัยได้ออกแบบกระดาษค าตอบการ
ทดสอบย่อย  และมีกระดาษค าตอบการทดสอบย่อยให้กับผู้เรียนทุกครั้ง ทั้งนี้กระดาษค าตอบของการทดสอบ
ย่อยเป็นกระดาษ ขนาด 8.27x5.84 นิ้ว ซึ่งกระดาษค าตอบของการทดสอบย่อยจะมีข้อความดังที่ปรากฏอยู่ภาพ
ที่ 1 พร้อมมีการเขียนหมายเลขบนหัวกระดาษของการทดสอบย่อยทางด้านขวามือ  การเขียนหมายเลขดังกล่าว
จะเร่ิมต้นในสัปดาห์ที่ 4 ของการเรียนการสอน   
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   1.1.3)  การก าหนดช่วงเวลาในการทดสอบย่อย  การรับและส่งกระดาษค าตอบ และกติกาหรือ
วิธีการรับและส่งกระดาษค าตอบ 
   1.1.4)  การก าหนดภาระงานให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมเพื่อท าให้เกิดความเรียบร้อยและสะดวก
รวดเร็วในการจัดการเรียนตามสัญญาการเรียน 
 
     
                                                                              หมายเลขที ่

 
รายวิชา  400 111          คร้ังที่ ..../57 

      ชื่อ....... นามสกุล.......  รหัส......  คนซ้ายมือ ..... คนขวามือ... ล าดับที่นั่ง 
 
 
 

รูปที่ 1 กระดาษค าตอบ 
  
  1.2) การน าสัญญาการเรียนไปปฏิบัติกับผู้เรียน 
  ผู้วิจัยได้น าสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลา
เรียนไปใช้กับผู้เรียน โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 
   1.2.1) ขั้นตกลงท าสัญญาการเรียนระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
   สัปดาห์ที่ 1  เป็นสัปดาห์แรกของการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้มีการท าสัญญาการเรียนกับผู้เรียน 
ด้วยวิธีการชี้แจงและท าข้อตกลงเก่ียวกับการเรียนการสอนกับผู้เรียน  ตามประเด็นดังต่อไปนี้  
    1) ลักษณะการเรียนการสอน และรูปแบบการประเมินผลต่างๆ ตามที่ก าหนดในมคอ.3/
แผนการสอน และคะแนนการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  
    2) ความส าคัญของความรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน โดยเก็บ
คะแนนดังกล่าวผ่านการทดสอบย่อย มีการตกลงกติกาที่เกี่ยวกับการจัดการทดสอบย่อย เพื่อท าให้การเรียนการ
สอนได้มีประสิทธิภาพ คือ 
     2.1) ขอความร่วมมือกับผู้เรียนเข้าห้องเรียนก่อนเวลาและตรงต่อเวลาเรียนเพื่อเตรียมรับ
กระดาษค าตอบทดสอบย่อย การตรงต่อเวลาเรียนจะต้องเข้าห้องเรียนตั้งแต่เวลา 12.30-13.00 น.  
     2.2) ก าหนดขั้นตอนการรับกระดาษค าตอบการทดสอบย่อยว่าจะต้องมีการเข้าแถวและรบั
กระดาษค าตอบการทดสอบย่อยของสัปดาห์ที่ผ่านมาก่อนเป็นล าดับแรก และล าดับต่อมามารับกระดาษค าตอบ
การทดสอบย่อยใหม่ที่ได้จัดเตรียมไว้ 
    3) การมอบภาระงานให้กับผู้เรียน ผู้วิจัยได้มอบภาระงานให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทดสอบ
ย่อย  โดยช่วยจัดเรียงล าดับของกระดาษค าตอบตามล าดับที่นั่งของผู้เรียน และช่วยถือกล่อง/อุปกรณ์ส าหรับส่ง
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ใส่กระดาษค าตอบไปยังห้องท างานของผู้วิจัย ในแต่ละสัปดาห์ของการสอนจะก าหนดให้ผู้เรียนประมาณ 15 คน
ช่วยท าหน้าที่ดังกล่าว โดยเรียงล าดับการท างานดังกล่าวตามล าดับที่นั่งของผู้เรียน 
   1.2.2 ) ขั้นจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน 
   สัปดาห์ที่ 2 -16  ผู้วิจัยน านวัตกรรมมาปฏิบัติกับผู้เรียน  ตามขั้นตอนของการด าเนินงานดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ คือ 
    1) ผู้วิจัยต้องมีการเตรียมพร้อมการสอนก่อนเวลาการเรียนการสอน ผู้วิจัยจ าเป็นต้องไปเข้า
ชั้นเรียนก่อนเวลาสอนไม่น้อยกว่า 20 นาที เพื่อน าอุปกรณ์และกระดาษค าตอบไปจัดวาง 
    2) การรับกระดาษค าตอบ ตั้งแต่เวลา 12.30 - 13.00 น.  เป็นช่วงเวลาที่ผู้เรียนเริ่มรับ
กระดาษค าตอบ  และผู้วิจัยได้พูดกระตุ้นและชื่นชมพฤติกรรมการรับผิดชอบการเรียนของผู้เรียนวิธีการนี้ท าให้
ผู้เรียนเห็นความส าคัญของความรับผิดชอบของเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน พฤติกรรมการรับผิดชอบ
ดังกล่าวจะท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาที่เรียน ได้ทราบผลของการทดสอบย่อยแต่ละครั้ง และได้รับ
ค าแนะน าในการเขียนการทดสอบย่อยเพื่อน าไปปรับปรุงในการเรียนต่อไป การชื่นชมพฤติกรรมของผู้เรียนช่วย
สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนได้ตระหนักว่าตนเองได้มีพัฒนาการรับผิดชอบในการเรียนมากข้ึน 
    3) การเฉลยค าตอบของการทดสอบย่อยและเรียนรู้แลกเปลี่ยนการเขียนค าตอบ ผู้วิจัย
ก าหนดให้มีการเฉลยค าตอบของการทดสอบย่อยเป็นเวลา 10 นาที ซึ่งเวลา 13.00 น.ผู้เรียนทุกคนจะได้รับ
กระดาษค าตอบการทดสอบย่อยคืน ผู้วิจัยจะเฉลยค าตอบที่ถูกต้อง และมอบหมายให้ผู้เรียนที่ตอบค าถามได้ดี
ที่สุดอ่านให้เพื่อนฟัง และผู้วิจัยประมวลการตอบค าถามว่ามีปัญหาอะไรบ้างอย่างไร  เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจและ
น าไปสู่การพัฒนาตนเองทั้งเนื้อหาความรู้และการจัดระบบความคิดในการเขียน 
    4) การทบทวนความรู้/เนื้อหาของสัปดาห์ที่ผ่านมา หลังจากที่เฉลยค าตอบของการทดสอบ
ย่อย ผู้วิจัยจะเร่ิมบรรยายเนื้อหาการสอนตามที่ก าหนดไว้ในแผนการสอน ทั้งนี้ก่อนเข้าสู่การบรรยายเนื้อหาการ
สอนเร่ืองใหม่ผู้วิจัยจะทบทวนและสรุปเนื้อหาการสอนของสัปดาห์หรือบทที่ผ่านมาเป็นระยะเวลา 5 นาที 
    5) การเข้าสู่เนื้อหาความรู้ ตั้งแต่เวลา 13.15 -15.20 น. ผู้วิจัยบรรยายเนื้อหาการสอนตามที่
ก าหนดไว้ในแต่ละสัปดาห์โดยมีเอกสารประกอบการสอน และเมื่อผู้วิจัยเข้าสู่เนื้อหาบทใหม่ ผู้วิจัยจะบรรยายให้
ผู้เรียนได้ทราบภาพรวมของเนื้อหาของแต่ละบทว่ามีหัวข้อ/ประเด็นอะไรบ้าง ถัดจากนั้นผู้วิจัยจะบรรยายตาม
เนื้อหาที่ก าหนด และมีสื่อการสอนประกอบในบางหัวข้อ 
    6) สรุปเนื้อหา/ความรู้ที่ส าคัญของเนื้อหาที่เรียน ผู้วิจัยจะสรุปและทบทวนประเด็นหรือ
แนวคิดที่ส าคัญของเนื้อหาที่เรียนให้ผู้เรียนได้เข้าใจประมาณ 2-3 นาที   
    7) ถามตอบฝึกฝนการวิเคราะห์ ผู้วิจัยให้ผู้เรียนตั้งค าถามหรือข้อสงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาการ
สอนประมาณ 2-3 นาที 
    8) ทดสอบย่อย ผู้วิจัยเร่ิมทดสอบย่อยกับผู้เรียนในช่วงเวลาประมาณ 15.30-15.45 น. ทั้งนี้
เวลาของการทดสอบย่อยมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสมในแต่ละสัปดาห์ ผู้วิจัยได้จัดระบบการส่งและรับ
กระดาษค าตอบเพื่อให้เกิดความเป็นระบบ มีความเรียบร้อยและสะดวกรวดเร็ว คือ กระดาษค าตอบแบบทดสอบ
ย่อยต้องใส่ล าดับที่นั่งของผู้เรียนในกระดาษค าตอบ โดยเรียงตามชั้นปีและรหัสนักศึกษาที่ปรากฏในรายชื่อผู้
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ลงทะเบียนเรียน และมีกล่องส าหรับส่งและรับกระดาษค าตอบของแต่ละกล่องได้ก าหนดล าดับที่นั่งของผู้เรียน 
โดยจะก าหนดให้แต่ละกล่องมีล าดับที่นั่งของผู้เรียนจ านวน 30 คนต่อกล่อง นอกจากนี้ได้มอบภาระงานให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในการจัดเรียงล าดับกระดาษค าตอบตามล าดับที่นั่งของผู้เรียน  และช่วยถือกล่องส าหรับส่ง
กระดาษค าตอบทดสอบย่อยไปยังห้องท างานของผู้วิจัย  ในแต่ละสัปดาห์ของการสอนจะก าหนดให้ผู้เรียน
ประมาณ 15 คนท าหน้าที่ดังกล่าวโดยจะเรียงล าดับการท างานตามล าดับที่นั่งของผู้เรียน 
  ส าหรับการสอบเก็บคะแนน ผู้วิจัยก าหนดให้มีการสอบเก็บคะแนน 25 คะแนน  แบ่งเป็น 5 ครั้ง 
คร้ังละ  5 คะแนน ทั้งนี้ไม่มีการก าหนดการสอบไว้ในแผนการสอน  แต่จะมีการสอบเก็บคะแนนเมื่อการเรียนการ
สอนของเนื้อหาของแต่ละบทได้บรรยายเสร็จเรียบร้อย การสอบเก็บคะแนนดังกล่าวมีวัตถุประสงค์เพื่อวัดความรู้ 
ความเข้าใจเนื้อหา และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ในการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ทางสังคม ดังนั้นการสอบ
ดังกล่าวจะอนุญาตให้ผู้เรียนเปิดเอกสารประกอบการสอนได้ในระหว่างสอบ แต่ไม่อนุญาตให้ผู้เรียนพูดคุยกันใน
ระหว่างสอบ และผู้วิจัยจะแจ้งผลคะแนนการสอบดังกล่าวให้ผู้เรียนทราบในสัปดาห์ถัดไป ผู้วิจัยได้ก าหนดให้มี
การสอบในสัปดาห์ที่ 6 สัปดาห์ที่ 8 สัปดาห์ที่ 10  สัปดาห์ที่ 14 และสัปดาห์ที่ 15 ช่วงเวลาในการสอบเก็บ
คะแนนคือเวลา 13.30 - 14.00 น. และผู้เรียนมีเวลาในการท าข้อสอบประมาณ 20-30 นาที การด าเนินการสอบ
เก็บคะแนนและการแจ้งคะแนนของการสอบในแต่ละครั้งจะมีการก าหนดให้ผู้เรียนต้องนั่งเรียงตามล าดับ
หมายเลขของผู้เรียนเพื่อความสะดวก รวดเร็ว และเป็นระบบในการจัดการดังกล่าว และช่วยให้ผู้วิจัยสามารถ
กรอกคะแนนได้ง่ายมากข้ึน จากการด าเนินการดังกล่าวผู้วิจัยพบว่าการสอบเก็บคะแนนครั้งที่หนึ่งต้องใช้เวลาใน
การจัดสอบเก็บคะแนนมากกว่าครั้งต่อไป เนื่องจากต้องอธิบายกติกาในการสอบ ก าหนดที่นั่งสอบ และหน้าที่
ของผู้เรียนที่มีส่วนร่วมในการด าเนินการสอบโดยท าหน้าที่ในการแจกข้อสอบและเก็บข้อสอบภายใน 5 นาที 
อย่างไรก็ตามการด าเนินการสอบที่ผ่านมาผู้เรียนได้ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี และในสัปดาห์ต่อไปหลังจากมีการ
สอบเก็บคะแนน ผู้วิจัยได้แจ้งให้ผู้เรียนรับทราบคะแนนของการสอบแต่ละครั้งโดยแจกข้อสอบเก็บคะแนนคืนให้
นักศึกษาแต่ละคน และพูดคุยค าตอบของข้อสอบ หลังจากนั้นให้ผู้เรียนส่งข้อสอบคืนและให้ผู้เรียนทักท้วง
คะแนนหากมีความผิดพลาด ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ใช้เวลาไม่เกิน 15 นาทีต่อครั้ง 
    9) ตรวจแบบทดสอบย่อยและบันทึกข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการตรวจแบบทดสอบย่อยของแต่
ละสัปดาห์ให้เสร็จภายในวันอังคารและน ากระดาษค าตอบการทดสอบย่อยมาบันทึกข้อมูลการเรียนของแต่ละ
สัปดาห์ของผู้เรียนในแบบฟอร์มรายชื่อผู้เรียนจ านวน 16 สัปดาห์ของมหาวิทยาลัยศิลปากร โดยจะบันทึกข้อมูล
เก่ียวกับล าดับที่ของกระดาษค าตอบ และคะแนนของการทดสอบย่อยของผู้เรียนแต่ละคนของแต่ละสัปดาห์ 
    10) ติดตามความรับผิดชอบการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนของผู้เรียน ผู้วิจัยได้
ติดตามความรับผิดชอบการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนของผู้เรียนจากข้อมูลของนวัตกรรมว่ามีผู้เรียน
คนใดที่ขาดเรียน โดยมีการติดตามในสัปดาห์ที่ 8 สัปดาห์ที่ 10 และสัปดาห์ที่ 12 และมีการสอบถามปัญหาของ
ผู้เรียนและกระตุ้นให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนโดยไม่ขาดเรียนเกิน 4 สัปดาห์ซึ่งท าให้หมดสิทธิ์สอบ
ปลายภาค  นอกจากนี้ผู้เรียนที่ขาดเรียนและเข้าเรียนไม่ตรงต่อเวลาเรียนมีการพูดคุยเสนอแนะการแก้ไขให้
ผู้เรียนไปด าเนินการถอนวิชาเรียนที่กองบริการการศึกษาให้มีสัญลักษณ์เป็น W เพื่อป้องกันไม่ให้ผู้เรียนได้ผลการ
เรียนเป็นระดับ F 
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    11) แจ้งคะแนนให้ผู้เรียนได้รับทราบ ในสัปดาห์ที่ 17 ผู้วิจัยจะแจ้งคะแนนการเข้าชั้นเรียน
และการตรงต่อเวลาเรียนตลอดภาคการศึกษาจ านวน 16 สัปดาห์ และคะแนนสอบย่อยทั้ง 5 ครั้ง เพื่อให้ผู้เรียน
ได้รับทราบและตรวจสอบข้อมูลว่าถูกต้องหรือไม่ ถ้ามีความผิดพลาดของคะแนน ผู้เรียนจะสามารถทักท้วงกับ
ผู้วิจัย โดยใช้กระดาษค าตอบการทดสอบย่อยมาเป็นหลักฐานในการยืนยันในการรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียน 
ผู้วิจัยมีวิธีการแจ้งคะแนนโดยน าคะแนนดังกล่าวไปติดหน้าห้องเรียน และประกาศให้ผู้เรียนได้รับทราบ ผู้เรียน
สามารถด าเนินการทักท้วงคะแนนดังกล่าวภายในวันที่ก าหนดไว้  
   1.2.3) ขั้นประเมินผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน 
   การประเมินผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน 
(Learning Contract) ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  มีการ
ด าเนินการประเมินผลของการใช้นวัตกรรมฯ จากสองฝ่าย คือ  ผู้วิจัยและผู้เรียน 
    1) ผู้วิจัย การด าเนินการประเมินผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วย
สัญญาการเรียน โดยมีขั้นตอนจ านวน 3 ข้ันตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
     1.1) ขั้นตอนที่หนึ่งเก็บข้อมูลพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อ
เวลาเรียน ดังมีวิธีการเก็บข้อมูลดังต่อไปนี้ 
      1.1.1) การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยด าเนินการสังเกตการณ์พฤติกรรมการ
เข้าชั้นเรียนและตรงต่อเวลาเรียนของผู้เรียนตั้งแต่สัปดาห์ที่ 2 - 16 ผู้วิจัยเข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียนประมาณ 30 
นาที เพื่อสังเกตการณ์พฤติกรรมและเก็บข้อมูลเป็นระยะเวลา 30 นาที โดยสังเกตเวลาในการเข้าชั้นเรียน และ
จ านวนผู้เข้าชั้นเรียนในแต่ละช่วงเวลามี ช่วงเวลาเข้าชั้นเรียนออกเป็น 3 ช่วง คือ ก่อนเวลาเรียน ตรงต่อเวลา
เรียน และช้ากว่าเวลาเรียน  
      1.1.2) กระดาษค าตอบแบบทดสอบย่อยมีการก าหนดหมายเลขที่ขอกระดาษค าตอบ  
ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบและสามารถบันทึกข้อมูลได้ว่ามีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนและตรงต่อเวลาเรียนจ านวนเท่าไร และมี
ผู้เรียนมาช้ากว่าเวลา 13.00 น. จ านวนกี่คน และตั้งแต่เวลา 13.00 น. ผู้ วิจัยจะท าเครื่องหมายบน
กระดาษค าตอบทดสอบย่อยส าหรับผู้เรียนที่เข้าชั้นเรียนช้ากว่าเวลา 13.00 น. 
      1.1.3) การพูดคุยระหว่างผู้วิจัยกับผู้เรียนผู้วิจัยได้มีโอกาสพูดคุยกับผู้เรียน 2 ช่วง คือ 
ช่วงก่อนมีการเรียนการสอนที่อาจพูดคุยสอบถามเกี่ยวกับการทดสอบย่อย และช่วงหลังเลิกการเรียนการสอน  
ซึ่งเป็นช่วงที่ผู้เรียนได้รับมอบหมายให้ท าหน้าที่ช่วยถือเอกสารและอุปกรณ์ส าหรับใส่กระดาษค าตอบการทดสอบ
ย่อยมายังห้องพักของผู้วิจัย ผู้วิจัยและผู้เรียนจะมีการพูดคุยในระหว่างทางเดินจนมาถึงห้องพัก และบางครั้งได้มี
การพูดคุยต่อเนื่องอีกประมาณ 10 นาที  ผู้วิจัยได้สอบถามกับผู้เรียนว่ามีปัญหาอะไรเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอน นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการเรียนสอนด้วยสัญญาการเรียนท าให้มีความรู้ความเข้าใจเพิ่มมากขึ้นหรือไม่ 
และการทดสอบย่อยท าให้มีพัฒนาการหรือไม่อย่างไร พร้อมทั้งผู้วิจัยได้ให้ก าลังใจกับผู้เรียนในการเรียนการสอน 
นอกจากนี้ก็จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสอบถามเก่ียวกับความไม่เข้าใจในการเรียนและเร่ืองต่างๆ กับผู้วิจัย 
     1.2) ขั้นตอนที่สอง บันทึกและสังเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าข้อมูลที่สังเกตการณ์และ
กระดาษค าตอบการทดสอบย่อยที่มีหมายเลขที่แสดงถึงพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนและจ านวนผู้เข้าชั้นเรียนในแต่
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ละสัปดาห์  โดยผู้วิจัยบันทึกข้อมูลการเข้าชั้นเรียนจากกระดาษค าตอบการทดสอบย่อยตั้งแต่สัปดาห์ที่ 2-16 และ
ในสัปดาห์ที่ 4 เป็นต้นไปได้มีการบันทึกหมายเลขที่ของกระดาษค าตอบการทดสอบย่อยของผู้เรียนแต่ละคนลงใน
แบบฟอร์มรายชื่อผู้เรียนจ านวน 16 สัปดาห์ของมหาวิทยาลัยศิลปากร ทั้งนี้จะใช้ข้อมูลที่ได้จากจดบันทึกการ
สังเกตการณ์ประกอบบันทึกพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนของผู้เรียนในแต่ละคน 
     1.3) ขั้นตอนที่สาม รายงานผลการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการ
เรียนให้ผู้เรียนได้รับทราบ มีทั้งสิ้น 3  เร่ือง  คือ 
      1.3.1) จ านวนผู้เข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน ผู้วิจัยบอกกล่าวให้ผู้เรียน
ทราบจ านวนผู้เข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน พูดคุยชื่นชมและกระตุ้นพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนและตรง
ต่อเวลาเรียนของผู้เรียนที่ได้ปฏิบัติตามสัญญาการเรียน โดยเริ่มตั้งแต่สัปดาห์ที่ 4 เป็นต้นไป ในช่วงเวลา12.55-
13.00 น.  

      1.3.2)  ผู้ขาดเรียนและเข้าเรียนช้ากว่าเวลาเรียน ผู้วิจัยพบว่าผู้เรียนที่ไม่ปฏิบัติตาม
สัญญาการเรียนโดยขาดเรียนหลายครั้งและเข้าชั้นเรียนช้ากว่าเวลาเรียน ได้มีการติดตามและพูดคุยสาเหตุของ
พฤติกรรมดังกล่าว พร้อมทั้งพิจารณาผลการทดสอบย่อย และคะแนนการสอบย่อยของผู้เรียนประกอบ เพื่อให้
ผู้เรียนได้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและท าตามสัญญาการเรียน โดยมีการติดตามในสัปดาห์ที่ 8 สัปดาห์ที่ 10 
และสัปดาห์ที่ 12 ของการเรียนการสอน 
      1.3.3) คะแนนการสอบย่อย ผู้วิจัยแจ้งคะแนนการสอบย่อยให้ผู้เรียนรับทราบ 
เพื่อให้ผู้เรียนปรับปรุงพฤติกรรมหรือปฏิบัติตามสัญญาการเรียนรู้ที่ได้ตกลงเพื่อท าให้คะแนนการสอบย่อยในครั้ง
ต่อไปเพิ่มมากขึ้น  ผู้วิจัยได้จัดการสอบย่อยครั้งละ 5 คะแนน จ านวน 5 ครั้ง โดยมีการจัดสอบย่อยในสัปดาห์ที่ 6 
สัปดาห์ที่ 8 สัปดาห์ที่ 10  สัปดาห์ที่14  และสัปดาห์ที่ 15 และสัปดาห์ถัดจากของการสอบย่อยจะด าเนินการ
แจ้งคะแนนของการสอบย่อย คือ สัปดาห์ที่ 7 สัปดาห์ที่ 9 สัปดาห์ที่ 11 สัปดาห์ที่ 15 และสัปดาห์ที่ 16  ผู้วิจัย
ได้แจกข้อสอบย่อยคืนให้ผู้เรียนแต่ละคนได้รับทราบคะแนนและมีการอธิบายค าตอบที่ถูกต้อง และปัญหาของการ
สอบย่อยของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้น าไปปรับปรุงในการสอบย่อยครั้งต่อไปและสอบปลายภาค พบว่าการ
รับทราบคะแนนการสอบย่อยได้ท าให้ผู้เรียนปรับปรุงพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนและการต่อเวลาเรียน 
    2) ผู้เรียน ผู้วิจัยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความพึงพอใจกับนวัตกรรมวิธีการจัดการ
เรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน โดยวิธีการท าสอบถามประเมินผลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียน
รับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนรายวิชา 400 111 ประจ าปีการศึกษา 2557 มีจ านวน
ผู้เรียนท าแบบสอบถามไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ของผู้เรียน ทั้งนี้จะสอบถามผู้เรียนหลังจากได้ด าเนินการจัดการเรียน
การสอนเสร็จเรียบร้อย โดยมีขั้นตอน 2 ขั้นตอน คือ 
     2.1) แจกแบบสอบถาม ผู้วิจัยด าเนินการแจกแบบสอบถาม 2 วิธี ดังนี้ 

      2.1.1) น าแบบสอบถามไปแจกให้กับผู้เรียนที่ลงทะเบียนในรายวิชาดังกล่าวตาม
ห้องเรียนและให้ผู้เรียนจัดส่งแบบสอบถามที่กล่องรับแบบสอบถามที่หน้าห้องท างานของผู้วิจัย  
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      2.1.2) ขอความร่วมอาจารย์ที่ปรึกษาของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 แจ้งให้ผู้ เรียนที่
ลงทะเบียนมารับแบบสอบถามที่หน้าห้องท างานของผู้ วิจัยซึ่งได้จัดเตรียมแบบสอบถามและกล่องรับ
แบบสอบถามไว้ 
     2.2) สังเคราะห์และวิเคราะห์ผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วย
สัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนโดยพิจารณาจาก
แบบสอบถามข้างต้น 
 2. ผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
รับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน   
 ผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบ
ต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ คือ 
  2.1 การเข้าชั้นเรียนของผู้เรียน 
  จากการเรียนการสอนทั้งหมด 16 สัปดาห์ ผู้วิจัยได้บันทึกข้อมูลจากกระดาษค าตอบการทดสอบ 
ย่อยพบว่า การเข้าชั้นเรียนของผู้เรียนในการเรียนการสอนทั้งหมด 16 สัปดาห์  มีจ านวนผู้เข้าเรียนไม่ต่ ากว่า 
ร้อยละ 90  มีผู้เรียนเข้าเรียนครบร้อยละ 100 จ านวน 1 สัปดาห์ มีจ านวนผู้ขาดเรียนไม่เกินร้อยละ 10 โดยมี
ค่าเฉลี่ยของการเข้าชั้นเรียนคิดเป็นร้อยละ 95.95 และค่าเฉลี่ยของการขาดเรียนคิดเป็นร้อยละ 4.01 ดังที่ 
แสดงผลตามตารางที่ 1 
 จากผลการตอบแบบสอบถามของผู้เรียนจ านวน 169 ชุด จากผู้เรียนที่ลงทะเบียนเรียนจ านวน             
202 คน คิดเป็นร้อยละ 83.66 คน มีผู้เรียนเป็นผู้หญิงจ านวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 84.02 และผู้ชายจ านวน 
27 คน คิดเป็นร้อยละ 15.98 ผลการวิจัยพบว่า มีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนครบ 16 สัปดาห์ จ านวน 118 คนหรือคิด
เป็นร้อยละ 69.82 มีผู้เรียนขาดเรียน 1 สัปดาห ์จ านวน 30 คนหรือคิดเป็นร้อยละ 17.75  มีผู้เรียนขาดเรียน  2 
สัปดาห ์ จ านวน 15 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 8.86 มีผู้เรียนขาดเรียน 3 สัปดาห ์จ านวน 4 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 
2.37  และมีผู้เรียนขาดเรียน 4 สัปดาห์ จ านวน 2 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 1.18 ดังที่แสดงผลตามตารางที่ 2               
สาเหตุที่ผู้เรียนขาดเรียนเนื่องจากมีธุระกับครอบครัว เดินทางกลับต่างจังหวัดสมาชิกในครอบครัวไม่สบาย นัดพบ
แพทย์  และผู้เรียนป่วย     
  2.2  การตรงต่อเวลาเรียนของผู้เรียน 
  ในการเข้าชั้นเรียนของผู้เรียนแต่ละสัปดาห์จะพบว่าผู้เรียนเข้าเรียนไม่พร้อมกัน มีผู้เรียนที่เข้า
เรียนเร็วที่สุดคือเข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 20 นาที และเข้าชั้นเรียนช้ากว่าเวลาเรียนมากที่สุดคือช้ากว่าเวลา
เรียนมากกว่า 10 นาที จากการสอบถามผู้เรียน สาเหตุที่ผู้เรียนเข้าชั้นเรียนเร็วหรือก่อนเวลาเรียนเนื่องจาก
ต้องการเตรียมตัวอ่านเอกสาร  รับแบบทดสอบย่อยได้เร็วขึ้น หากไปห้องสมุดก่อนเข้าชั้นเรียน อาจท าให้เสียเวลา
ในการเดินทาง อีกทั้งห้องเรียนว่าง  ไม่มีการเรียนการสอนของรายวิชาอื่นๆ จึงสามารถเข้าชั้นเรียนก่อนเวลา
เรียนได้ ส่วนผู้เรียนที่เข้าชั้นเรียนช้ากว่าเวลาเรียนเนื่องจากมีการสอบเก็บคะแนนวิชาอื่นในช่วงเวลา 12.00-
13.00 น.  และเข้าร่วมการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอิสลาม                                                                                                                                                                                                                
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  จากการตอบแบบสอบถามการตรงต่อเวลาเรียน พบว่ามีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 20 
นาที จ านวน  45 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 26.63   มีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 15 นาที  จ านวน 43 คน 
หรือคิดเป็นร้อยละ 25.44   มีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 10 นาที จ านวน 28 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 
16.57  มีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 5 นาที จ านวน 29 คน  หรือคิดเป็นร้อยละ 17.16   มีผู้เรียนเข้าชั้น
เรียนตรง 
 
ตารางที่ 1  จ านวนและร้อยละของผู้เรียนในการรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนจ านวน 16 สัปดาห์ 
สัปดาห์ที่และ

วันที ่
ผู้เข้าชั้นเรียน ผู้ขาดเรียน จ านวนผู้เรียนที่

ลงทะเบียนในแตล่ะ
สัปดาห์(คน) 

จ านวน (คน) ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 

1(22/8/57) 198   93.84 13  6.16 211 
2(28/8/57) 192 91.00 19 9.00 211 
3(5/9/57) 202 97.58 4 1.93 207 
4(12/9/57) 199 96.13 8 3.86 207 
5(19/9/57) 199 96.13 8 3.86 207 
6(26/9/57 200 96.62 7 3.38 207 
7(3/10/57) 202 97.59 5 2.41 207 
8(10/10/57) 202 100 0 - 202 
9(17/10/57) 196 97.03 6 2.97 202 
10(24/10/57) 186 92.08 16 7.92 202 
11(31/10/57) 192 95.05 10 4.95 202 
12(7/11/57) 188 93.07 14 6.93 202 
13(14/11/57) 198 98.02 4 1.98 202 
14(21/11/57) 195 96.54 7 3.46 202 
15(28/11/57) 193 95.55 9 4.45 202 
16(5/15/57) 200 99.01 2 0.99 202 

ค่าเฉลี่ย - 95.95 - 4.01 - 
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ตารางที่ 2  จ านวนและร้อยละของผู้เรียนในการรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียน 

ลักษณะการรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียน จ านวน (คน) ร้อยละ 
เข้าเรียนครบ 16 สัปดาห ์ 118 69.82 

ขาดเรียน 1 สัปดาห ์ 30 17.75 
ขาดเรียน 2 สัปดาห ์ 15 8.86 
ขาดเรียน 3 สัปดาห ์ 4 2.37 
ขาดเรียน  4 สัปดาห ์ 2 1.18 

รวม 169 100.00 
  
 ต่อเวลาเรียน จ านวน 18 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 10.65 มีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนช้ากว่าเวลาเรียน
มากกว่า 5 นาที จ านวน 4 คน  หรือคิดเป็นร้อยละ 2.37  และมีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนช้ากว่าเวลาเรียนมากกว่า 10 
นาที  จ านวน 2 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 1.18   ดังนั้นจึงมีผู้เรียนเข้าชั้นเรียนก่อนและตรงต่อเวลาเรียนจ านวน 
163 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 96.45  ดังแสดงผลตามตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3  จ านวนและร้อยละของผู้เรียนที่ตรงต่อเวลาเรียน 

เวลาที่เข้าชั้นเรียน จ านวน (คน) ร้อยละ 
เข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 20 นาท ี 45  26.63 
เข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 15 นาท ี 43  25.44 
เข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 10 นาท ี 28   16.57 
เข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรียน 5 นาท ี 29  17.16 

เข้าชั้นเรียนตรงต่อเวลาเรียน 18   10.65 
เข้าชั้นเรียนชา้กว่าเวลาเรียน 1-5 นาท ี  0 0.00 

เข้าชั้นเรียนชา้กว่าเวลาเรียนมากกว่า 5 นาท ี 4  2.37 
เข้าชั้นเรียนชา้กว่าเวลาเรียนมากกว่า 10 นาท ี 2   1.18 

รวม 169 100.00 
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 2.3 ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียน
และการตรงต่อเวลาเรียน   
 จากการสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนการสอนที่ใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการ
เรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน
เก่ียวกับประเด็นต่างๆ ผู้เรยีนมีความพึงพอใจที่ส าคัญ ดังนี้   คือ                                                      
 การก าหนดคะแนนเข้าชั้นเรียน โดยการเก็บคะแนนผ่านการทดสอบย่อยเพื่อให้มีผลต่อความ
รับผิดชอบการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.49 การเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนมีผลต่อความเข้าใจเนื้อหา  พบว่าผู้เรียนความพึงพอใจมากที่สุด 
โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.46 รายวิชา 400 111 ได้ท าให้ตระหนักและเห็นความส าคัญต่อการเข้าชั้นเรียนและตรง
ต่อเวลาเรียนของรายวิชาศึกษาทั่วไปของระดับคณะวิชา พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด  โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.41 และการรับผิดชอบการเข้าชั้นเรียน และตรงต่อเวลาเรียนมีผลต่อการเกรดของรายวิชา 400 111    
พบว่าผู้เรียนได้มีความพึงพอใจมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38          
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 การสร้างนวัตกรรมสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและตรง
ต่อเวลาเรียนของรายวิชา 400 111  ได้เลือกใช้ประเภทของสัญญาการเรียนแบบปิด เจาะจง ที่มีการท าเป็นกลุ่ม 
ซึ่งมีความสอดคล้องกับลักษณะของจ านวนผู้เรียน โดยมีการทดสอบย่อยทุกสัปดาห์เป็นเครื่องมือในการวัด
พฤติกรรมความรับผิดชอบการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  และมีการปรับขั้นตอนการเรียนโดยสัญญา
การเรียน 4 ข้ันตอน ดังแสดงให้เห็นตามตารางที่ 4                                                             
 จากการใช้นวัตกรรมสัญญาการเรียนดังกล่าว ท าให้มีผลต่อการรับผิดชอบเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อ
เวลาเรียนของผู้เรียนไม่ต่ ากว่าร้อยละ 90  และผู้เรียนเข้าเรียนก่อนและตรงต่อเวลาเรียน จ านวน 163 คน หรือ
คิดเป็นร้อยละ 96.45 จะเห็นได้ว่าการใช้นวัตกรรมดังกล่าวได้ท าให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการเข้าชั้นเรียน
และการตรงต่อเวลาเรียนในระดับที่น่าพึงพอใจมาก  ดังนั้นจึงเห็นได้ว่าการใช้สัญญาการเรียนดังกล่าวสามารถ
น ามาใช้กับผู้เรียนจ านวนมากได้ และการเรียนการสอนที่ประสบความส าเร็จก็จ าเป็นต้องด าเนินตามขั้นตอน
ดังกล่าว ทุกขั้นตอนการเรียนโดยสัญญาการเรียนมีความส าคัญที่เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ  โดยจะต้องเริ่มต้น
ตั้งแต่ขั้นตกลงท าสัญญาการเรียนในสัปดาห์แรกของการเรียนการสอน ซึ่งจะต้องมีการตกลงและสื่อสารให้เข้าใจ
จุดประสงค์และรูปแบบของการเรียนการสอน และมีการก าหนดบทบาทที่ชัดเจนระหว่างผู้วิจัยและผู้เรียน  โดย
ทั้งสองฝ่ายต้องมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนการเรียนโดยสัญญาการเรียน  และขั้นจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญา
การเรียน ผู้วิจัยและผู้เรียนต้องปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ที่ได้ก าหนดอย่างเคร่งครัดเพื่อท าให้การเรียนการสอน
สามารถบรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ส าหรับขั้นประเมินผลวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียน
จ าเป็นต้องมีการเก็บข้อมูลอย่างมีระบบและน ามาวิเคราะห์ในช่วงที่มีการด าเนินการเพื่อจะได้ปรับวิธีการจัดการ
เรียนที่เหมาะสม และต้องมีการรายงานผลของการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนให้ผู้เรียนได้รับทราบ
อย่างสม่ าเสมอเพื่อช่วยให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญของบทบาทหน้าที่ของตนเองกับการเรียนด้วยสัญญาการ
เรียน   
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 อาจกล่าวได้ว่าการใช้นวัตกรรมดังกล่าวท าให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพทั้งด้านความรู้
และการบริหารจัดการการเรียนการสอนที่สามารถบรรลุตามแผนการสอนและความคาดหวังของผู้วิจัย โดยที่
ผู้วิจัยได้มีการประยุกต์ใช้วิธีการ/รูปแบบมากกว่า 1 วิธีการ/รูปแบบ และน ามาผสมผสานระหว่างการทดสอบยอ่ย
และสัญญาการเรียน ดังที่ผู้วิจัยได้น าแนวคิดสัญญาการเรียนมาปรับใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของจ านวนผู้เรียน 
และจุดประสงค์ของรายวิชา        
 
 อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยพบว่าการใช้สัญญาการเรียนดังกล่าวอย่างประสบความส าเร็จนั้นมีความเก่ียวข้อง
กับปัจจัยเรื่องสภาพห้องเรียนที่ไม่มีการใช้ห้องในการเรียนการสอนของรายวิชาอื่นๆ ก่อนรายวิชา 400 111   
ดังนั้นการใช้สัญญาการเรียนดังกล่าวจะต้องค านึงถึงปัจจัยเกี่ยวกับสภาพห้องเรียนที่ไม่มีการเรียนการสอนของ
รายวิชาอื่นๆ และเจ้าหน้าที่ดูแลห้องเรียนมีความรับผิดชอบในการเตรียมเปิดห้องเรียนและเครื่องปรับอากาศไว้
ก่อนเวลาที่การเรียนการสอนจะเร่ิมต้นขึ้น ปัจจัยดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยและผู้เรียนได้มาเตรียมความพร้อมในการเข้า
ชั้นเรียนและจัดการเรียนการสอนตามแผนที่ได้ก าหนดไว้ 
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ตารางที่ 4 สรุปนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อ
การเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  

 
 
 
 
 
 
 
 
1.นวัตกรรม
วิธีการจัดการ
เรียนการสอน
ด้วยสัญญา
การเรียนท่ี
ส่งเสริมให้
ผู้เรียน
รับผิดชอบต่อ
การเข้าชั้น
เรียนและการ
ตรงต่อเวลา
เรียน 

ข้ันตอนของนวัตกรรม รายละเอียดของแต่ละข้ันตอน สัปดาห์ของการปฏิบัตินวัตกรรม 

 
1.ขั้นออกแบบ
นวัตกรรมวิธีการ
จัดการเรียนด้วย
สัญญาการเรียน 

1.1 การก าหนดเกณฑ์ในการประเมินการเรียนการสอนของมคอ.3/แผนการสอน ก่อนเปิดภาคการศึกษา 3 สัปดาห์ 

1.2 การออกแบบกระดาษค าตอบการทดสอบย่อย 

1.3 การก าหนดช่วงเวลาในการทดสอบย่อย  การรับและส่งกระดาษค าตอบแบบทดสอบย่อย   
และกติกาหรือวิธีการรับและส่งแบบทดสอบย่อย   

1.4 การก าหนดภาระงานใหผู้้เรียนมีส่วนร่วมเพื่อท าให้เกิดความเรียบร้อยและสะดวกรวดเร็ว
ในการจัดการเรียนตามสัญญาการเรียน 

 
 
 
 
 
 
2.ขั้นตกลงท าสัญญา
การเรียนระหว่าง
ผู้วิจัยกับผู้เรียน 

2.1) ผู้วิจัยชี้แจงและท าข้อตกลงเกี่ยวกับการเรียนสอนกับให้ผู้เรียน  ตามประเด็นต่อไปนี้        
       2.1.1) ลักษณะการเรียนการสอน และรูปแบบการประเมินผลต่างๆ ตามท่ีก าหนดใน
มคอ.3/แผนการสอน  และคะแนนการเข้าชั้นเรียนและตรงต่อเวลาเรียน  
       2.1.2)ความส าคัญของความรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน โดย
เก็บคะแนนดังกล่าวผ่านการทดสอบย่อย มีการตกลงกติกาท่ีเกี่ยวกับการจัดการทดสอบย่อย 
เพื่อท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ  คือ 
  1)ขอความร่วมมือกับผู้เรียนเข้าชั้นเรียนก่อนเวลาเรยีนและตรงต่อเวลาเรียนเพื่อเตรียมรับ
กระดาษค าตอบแบบทดสอบย่อย  ต้ังแต่เวลา 12.30-13.00 น.    
 2) ก าหนดข้ันตอนการรับกระดาษค าตอบการทดสอบย่อยว่าจะต้องมีการเข้าแถว  และรับ
กระดาษค าตอบการทดสอบย่อยของสัปดาห์ท่ีผ่านมาก่อนเป็นล าดับแรก และล าดับต่อมารับ
กระดาษค าตอบการทดสอบย่อยใหม่ท่ีได้จัดเตรียมไว้    
       2.1.3) การมอบภาระงานให้กับผู้เรียน     

1 

3.ขั้นจัดการเรียนการ
สอนด้วยสัญญาการ
เรียนที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนรับผิดชอบต่อ
การเข้าชั้นเรียนและ
การตรงต่อเวลาเรียน 

3.1) ผู้วิจัยต้องมีการเตรียมพร้อมการสอนก่อนเวลาการเรียนการสอน 2-16 

3.2) การรับกระดาษค าตอบทดสอบย่อย ต้ังแต่เวลา  12.30  - 13.00  น.   2-16 

3.3) การเฉลยค าตอบของการทดสอบย่อย และเรียนรู้แลกเปลี่ยนการเขียนค าตอบ    2-16 

3.4) การทบทวนความรู้/เนื้อหาของสัปดาห์ท่ีผ่านมา    2-16 

3.5) การเข้าสู่เนื้อหาความรู้   ต้ังแต่เวลา 13.15 - 15.20 น.   2-16 

3 6) สรุปเนื้อหา/ความรู้ที่ส าคัญของเนื้อหาท่ีเรียน   ผู้วิจัยจะสรุปและทบทวนประเด็นหรือ
แนวคิดท่ีส าคัญของเนื้อหาท่ีเรียนให้ผู้เรียนได้เข้าใจประมาณ 2-3 นาที 

2-16 

3.7) ถามตอบฝึกฝนการวิเคราะห์   ผู้วิจัยให้ผู้เรียนต้ังค าถามและข้อสงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาการ
สอนประมาณ 2-3 นาที 

2-16 

3. 8) ทดสอบย่อย  ต้ังแต่เวลา 15.30  -15.45 น 2-16 

3.9) ตรวจแบบทดสอบย่อยและบันทึกข้อมูล 2-16 

3.10) ติดตามความรับผิดชอบการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียนของผู้เรียน 8,10,12 

3.11) แจ้งคะแนนให้ผู้เรียนได้รับทราบ   17 

4.ประเมินผลของการ
ใช้นวัตกรรมวิธีการ
จัดการเรียนการสอน
ด้วยสัญญาการเรียน
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
รับผิดชอบต่อการเข้า
ชั้นเรียนและการตรง
ต่อเวลาเรียน 

4.1)  ผู้วิจัย  มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 2-16 
   ข้ันท่ีหนึ่ง การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้เรียน มีวิธีการเก็บข้อมูล 3 วิธี 

 1)  สังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
 2)  กระดาษค าตอบการทดสอบย่อยมีการก าหนดหมายเลขท่ี  
 3)  การพูดคุยระหว่างผู้วิจัยกับผู้เรียน    

     ข้ันท่ีสอง การบันทึกและสังเคราะห์ข้อมูล 

     ข้ันท่ีสาม รายงานผลการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนให้
ผู้เรียนได้รับทราบ มี 3 เรื่อง 
    1) จ านวนผู้เข้าชั้นเรียนและการต่อเวลาเรียน 
    2) ผู้ขาดเรียนและเข้าเรียนช้ากว่าเวลาเรียน   
    3) คะแนนการสอบย่อย 

4.2)  ผู้เรียน  มีข้ันตอนดังต่อไปนี้  ด าเนินการเรียนหลังจากปิดภาค
การศึกษาท่ี 1    ข้ันแรก    แจกแบบสอบถาม 

   ข้ันท่ีสอง  สังเคราะห์และวิเคราะห์ข้อมูล 

2.ผลของการใช้นวัตกรรมวิธีการจัดการ
เรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการเข้า
ชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน   

       2.1) การเข้าชั้นเรียนของผู้เรียน  

       2.2) การตรงต่อเวลาเรียนจองผู้เรียน 

       2.3) ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อสัญญาการเรียนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการ
เข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน   
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ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 การสร้างนวัตกรรมวิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยสัญญาการเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบต่อ
การเข้าชั้นเรียนและตรงต่อเวลาเรียนสามารถเพิ่มเทคนิควิธีการอื่นๆประกอบ เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจการ
รับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน   ดังเช่นที่ผู้วิจัยได้เชิญผู้เรียนชัน้ปทีี่ 4 จ านวน 2 คน ที่ได้
ผ่านการเรียนรายวิชานี้ และมีผลการเรียน/เกรดระดับดีมาก มาให้ข้อมูลและเล่าประสบการณ์ของการเรียน
รายวิชานี้เพื่อสร้างแรงจูงใจในการรับผิดชอบต่อการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลาเรียน  
 การพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพสามารถน าวิธีการตั้งแต่ 2 วิธีการเข้ามาเป็นนวัตกรรม
การเรียนการสอน ในปัจจุบันสามารถน าเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่เป็นแอปพลิเคชั่นมาใช้แทนกระดาษค าตอบการ
ทดสอบย่อย และน ามาใช้ร่วมกับแนวคิดสัญญาการเรียน  โดยใช้แอปพลิเคชั่นต่างๆ มาท าเป็นเกมตอบค าถามใน
ช่วงเวลาเร่ิมต้นของการเรียนการสอนซึ่งเป็นวิธีการที่สามารถใช้วัดพฤติกรรมการเข้าชั้นเรียนและการตรงต่อเวลา
เรียนของผู้เรียนร่วมกับแนวคิดสัญญาการเรียนที่น ามาสร้างนวัตกรรมการเรียนการสอนให้มีความทันสมัยใหม่
และเหมาะสมสอดคล้องกับการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 
 นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้เล็งเห็นว่าการเรียนการสอนของรายวิชาศึกษาทั่วไปที่มีผู้เรียนจ านวนมากกว่า 
200 คนขึ้นไป และมีลักษณะการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนตรงต่อเวลาเรียนจ าเป็นจะต้องค านึงถึงความพร้อม
ของห้องเรียนที่ไม่มีการเรียนการสอนของรายวิชาอื่น  เนื่องจากการเข้าชั้นเรียนของผู้เรียนจ านวนมากจ าเป็นต้อง
มีการใช้ระยะเวลาหลายนาที  อย่างไรก็ตาม เมื่อห้องเรียนไม่มีความพร้อมดังกล่าวก็จ าเป็นต้องมีการปรับเวลา
การเรียนการสอน และมีการท าสัญญาการเรียนหรือข้อตกลงระหว่างผู้สอนและผู้เรียนให้สอดคล้องกับบริบท
ดังกล่าว 
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