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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ คือ สร้างรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบสมอง
เป็นฐานส าหรับนักเรียนระดับชั้นอนุบาลในโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก โดยมีวัตถุประสงค์ย่อย 3 ขั้นตอนดังนี้              
1) สร้างและตรวจสอบรูปแบบ 2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบ และ 3) ประเมินรูปแบบ ด าเนินการตามระเบียบวิธี
วิจัยและพัฒนา กลุ่มตัวอย่างมี 2 กลุ่ม คือ 1) ผู้ใช้รูปแบบมี 2 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 จ านวน 7 คน คือ ครูปฐมวัยใน
โรงเรียนบ้านเด่นเหล็กจ านวน 3 คน และนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 4 คน  กลุ่มที่ 2 คือ นักเรียน
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 18 คน ซึ่งได้จากการสุ่มอย่างง่าย และใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One Group 
Pretest – Posttest Design ระยะเวลาในการทดลองรูปแบบเป็นเวลา 6 สัปดาห ์เป็นเวลา 30 วัน วันละ 1 ชม. 
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 เครื่องมือในการเก็บข้อมูลมี 3 ชนิด ได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการ
อ่านส าหรับเด็กปฐมวัย แบบประเมินความสามารถในการเขียนส าหรับเด็กปฐมวัย และแบบสอบถามความ
คิดเห็นที่มีต่อรูปแบบ  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ   
ค่าที  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ การจับกลุ่มข้อมูลประเด็นหลัก และวิเคราะห์สรุปอุปนัย  
 ผลการวิจัยมีดังนี้  
 1.รูปแบบการพัฒนาการอ่านและการเขียนโดยการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานของเด็กปฐมวัยโรงเรียน
บ้านเด่นเหล็ก สร้างขึ้นบนพื้นฐานทฤษฎีการประมวลข้อมูล ทฤษฎีมนุษยนิยม ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง และแนวคิดการรู้หนังสือของเด็กปฐมวัย แนวคิดการสอนภาษาศาสตร์ ที่เชื่อมโยงการท างานของสมอง
ด้านภาษา 8 ส่วน คือ 1. คอร์เทกซ์กลีบหน้าผาก  2. โบรก้า 3. เวอร์นิคเก้   4. ระบบลิมบิค   5. ฮิปโปแคมปัส  
6. สมองส่วนการมองเห็น 7. สมองส่วนการเคลื่อนไหว  8. เซลกระจกเงา  รูปแบบมีองค์ประกอบหลัก 8 
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กิจกรรมดังนี้ 1) ทักทายและอ่านบัตรชื่อ 2) เกมการเคลื่อนไหว 3) กฎห้อง 6 ข้อ 4) สอนเพื่อน 5) สลับกันสอน 
6) บอกประโยคเพื่อเขียน 7) อ่านประโยคที่เขียน  8) วาดภาพจากประโยค  ซึ่งผลการตรวจสอบมาตรฐานจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิก่อนการทดลอง พบว่า รูปแบบมีคะแนนความ คิดเห็นว่าสามารถน ามาใช้ได้จริง และมีความเป็น
ประโยชน์ในระดับมาก (4.49 และ 4.49)  
 2. ผลการใช้รูปแบบ พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านและเขียนของกลุ่มตัวอย่างหลัง
การใช้รูปแบบมีคะแนนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เด็กร่วมกิจกรรมด้วยความเต็มใจและเข้าใจ
ความหมายของค าและประโยคด้วยการแสดงท่าทาง  
 3. ผลการประเมินรูปแบบจากผู้ใช้รูปแบบ พบว่า กลุ่มตัวอย่างทุกคนเห็นด้วยกับการน ารูปแบบนี้มา
ใช้ในการพัฒนาการอ่านและเขียนของเด็กปฐมวัยในระดับมากที่สุด ทั้งด้านการน ามาใช้ได้จริง และความเป็น
ประโยชน์ (4.85 ถึง 4.95) และเชื่อมั่นว่ารูปแบบนี้เป็นวธิีการสอนเด็กปฐมวัยที่เหมาะสม ท าให้เด็กอ่านออกเขียน
ได้ด้วยความสุขสนุกสนานและร่วมกิจกรรมด้วยความเต็มใจ       
 
ค าส าคัญ :  รูปแบบ, การอ่านและเขียนส าหรับเด็กปฐมวัย, การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
 
Abstract     
 The purpose of this study was to design a model to develop of reading and writing 
through BBL for kindergarten of Ban Den Lek school, in accordance of the following process; 1) 
designing and examining the model, 2) testing the model, and  3) evaluating the model. The 
methodology used was a research and development. The samples were 2 groups, 7 teachers 
and 18 preschool students which were selected by simple random sampling. The research was 
designed by using group pretest-posttest design. Testing the model duration took 6 weeks. 
Research instruments for data collection were the reading and writing assessment for 
preschool students and questionnaire.  Arithmetic mean, Standard deviation, t-test were 
applied to analyze the results of the study, while the qualitative data was analyzed by domain 
analysis and inductive analysis. 
 The research findings were as follows:  
 1. The model to develop of reading and writing through BBL which based on 
Information Processing Theory,  Humanism Theory, Constructivism Theory, Early Literacy, 
Linguistic Science which connected  8 parts of brain; as fallow : 1. Prefrontal Cortex 2. Broca’s 
area 3. Wernike’s area 4. Limbic system 5. Hippocampus 6. Visual Cortex 7. Motor cortex 8. 
Mirror cells. The model were 8 steps of the instruction: 1) Greeting and reading card of 
children’s names  2)  six class rules  3) movement games  4) peer teaching 5) switching 6) 
telling sentence for writing 7. Reading their own sentence 8. Drawing as the sentence. The 
result of the 2 standard examining by the experts were at  high level. (4.49 and 4.49)     
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 2. After testing the model; the result led the preschool children  to be able to read 
and write willingly. The average scores on reading and writing development were higher than 
before with statistically significant difference at .01. They were able to do every step with 
understanding the meaning of speaking and sentences by action.  
 3. The result of evaluation model from the 7 teachers showed that they all thought 
that the model was effective at the highest level. Moreover, they aimed for improving reading 
and writing for children with this model after all and truth this  model was the suitable way for 
children to read and write with happiness and free will.         
 
Keywords: model for reading and writing / preschool children/ brain based learning/ 
 
บทน า 

 ภาษาเป็นสิ่งส าคัญส าหรับชีวิตมนุษย์ เป็นเครื่องมือส าคัญของการคิดซึ่งจะน าไปสู่พัฒนาการทางเชาว์
ปัญญาในขั้นสูง  ก่อให้เกิดการเรียนรู้  หากไม่มีภาษา การติดต่อสื่อสารย่อมเป็นไปด้วยความยากล าบาก เพราะ
ภาษาเป็นระบบที่มีความซับซ้อน ด้วยความส าคัญดังกล่าว คณะรัฐมนตรีจึงมีมติเห็นชอบแผนแม่บทเรื่องการ
ส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ของไทย พ.ศ. 2560-2564 โดยเฉพาะในระดับปฐมวัยซึ่งเป็นวัย
ที่มีความส าคัญในวางรากฐานในการเติบโตเป็นผู้ใหญ่ของประเทศอย่างมีคุณภาพ (ประจิน จั่นตอง, 2561: 
ออนไลน์)  
 กระบวนการเรียนรู้ทางภาษาเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ที่ต้องอาศัยทักษะการฟัง การพูด ซึ่งเป็นพื้นฐาน
ของ การอ่าน และเขียนที่เชื่อมโยงกันแบบองค์รวมด้วยความเข้าใจความหมาย  ในระยะปฐมวัยเป็นวัยที่มี
พัฒนาการทางภาษาอย่างรวดเร็ว โดยเริ่มจากความคุ้นเคยในการได้ยิน ได้ฟัง การพูดคุย สนทนา ท าให้มี
พัฒนาการดีขึ้น เรียนรู้ภาษาง่าย ๆ ใช้ค าศัพท์ในประโยคสั้น ๆ และมีความหมายที่เด็กสนใจ ซึ่งจะน าไปสู่การ
อ่านในเรื่องที่ตนสนใจ หรือเป็นของตนเอง การเรียนรู้ภาษาโดยการโต้ตอบท าให้เด็กเรียนรู้การพูดและสนทนา 
ซึ่งจะสร้างเสริมพัฒนาการทางภาษาให้กับเด็กปฐมวัย (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2551: 136) ในคู่มือการใช้หลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560 ได้จัดให้การอ่านและเขียนเป็นส่วนหนึ่งของพัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่องการใช้
ภาษา ส่วนที่เก่ียวข้องกับการอ่านที่ส าคัญมีดังนี้  การอ่านอย่างอิสระตามล าพัง การอ่านร่วมกัน การอ่านโดยมีผู้
ชี้แนะ การสังเกตทิศทางการอ่านตัวอักษร ค า การอ่านและชี้ข้อความโดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา 
จากบนลงล่าง การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน หรือค าคุ้นเคย การสังเกตตัวอักษรเป็นค าจากการอ่าน หรือการ
เขียนของผู้ใหญ่ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเขียนที่ส าคัญดังนี้ การเห็นแบบอย่างการเขียนที่ถูกต้อง  เขียนอิสระ  
การเขียนค าที่มีความหมายกับตัวเด็ก/ ค าคุ้นเคย การคิดสะกดค าเพื่อสื่ อความหมายด้วยตนเองอย่างอิสระ 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560: 27-28)  จากที่กล่าวจึงเป็นเป้าหมายของการอ่านและเขียน
ส าหรับเด็กปฐมวัย แต่จากการส ารวจด้านการอ่านหนังสือของคนไทย พ.ศ. 2551 พบว่า เด็กปฐมวัยที่มีผู้ใหญ่
อ่านหนังสือให้ฟัง หรืออ่านหนังสือเองมีเพียงร้อยละ 36 คิดเป็นสัดส่วน 1 ใน 3 เท่านั้น (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 
2552: ออนไลน์) ประกอบกับครูปฐมวัยส่วนใหญ่ยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการการสอนอ่านและเขียน
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ที่ตอบสนองได้อย่างเหมาะสมต่อพฤติกรรมการอ่านและเขียน ครูยังเน้นการท่องจ า บางโรงเรียนสอนอ่านและ
เขียน ท าแบบฝึกหัดเหมือนเด็กประถมศึกษาปีที่ 1 (ภิญญดาพัชญ์  เพ็ชรรัตน์, 2551: 37)  
 จากข้อค้นพบดังกล่าวจึงท าให้เกิดความพยายามคิดค้นแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม โดยมุ่งเน้นการ
เตรียมความพร้อมด้านการรับรู้ เข้าใจ เกิดองค์ความรู้ ทักษะ เจตคติในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดอย่างมี
จุดมุ่งหมายตามศักยภาพของตนเอง กระตุ้นให้เด็กมีส่วนร่วมในการอ่านเขียนอย่างมีความหมายกับภาษาและ
ตัวหนังสือผ่านการลงมือปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตประจ าวัน  สอดแทรกการค าที่เด็กคุ้นเคยและ
มีความหมายเป็นรายกรณี เพื่อให้เด็กน าทักษะไปประยุกต์ในการเรียนรู้ค าใหม่ (Bruns, 1999: 1-6)  ผู้วิจัยได้ท า
การวิเคราะห์สภาพการสอนภาษาไทย พบว่า เด็กไม่เห็นกระบวนการเขียนอย่างถูกต้อง เพราะครูใช้คอมพิวเตอร์ 
หรือบัตรค าในการสอนอ่าน และการใช้ค าที่เตรียมมาท าให้เด็กไม่มีส่วนร่วมในการเรียนรู้และเด็กไม่มีโอกาสใน
การสร้างภาษา จึงท าให้ไม่สนใจ และอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้  
 เด็กปฐมวัยเริ่มเรียนรู้ภาษาตั้งแต่เป็นทารก และพัฒนาให้เห็นเมื่อเริ่มแสดงความสนใจ ความคิดเห็น 
ความ รู้สึก และพยายามท าความเข้าใจกับความหมายของสิ่งแวดล้อมด้วยการอ่านเขียน ซึ่งพัฒนาก่อนที่เด็กจะ
เข้าโรงเรียน โดยเริ่มจากผู้ใหญ่อ่านหนังสือให้ฟัง การมองตามตัวหนังสือ และพยายามหาความหมายจากภาพ
และตัวหนังสือ จับพลิกหนังสือหรือเขียนสื่อสารในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันด้วยสื่อ และแหล่ง
เรียนรู้ที่แวดล้อมด้วยตัวหนังสือทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน (Vygotsky, 1962 : 12-57) และจากงานวิจัยเรื่องการ
พัฒนารูปแบบ Read เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านเร่ิมแรกวัยเตาะแตะ ที่มีอายุ 2 ปีครึ่ง ถึง 3 ปี พบว่า ทักษะการ
อ่านเร่ิมแรกของเด็กวัยเตาะแตะเพิ่มขึ้น (จารุทัศน์ วงศ์ข้าหลวง และคณะ, 2557: 125)  ซึ่งแสดงให้เห็นว่า การ
อ่านเขียนเริ่มขึ้นตั้งแต่ก่อนเด็กเข้าโรงเรียน หากเด็กได้รับการตอบสนองที่เหมาะสมกับความต้องการของเด็ก 
น่าสนใจ เร้าความรู้สึก และต่อเนื่องสม่ าเสมอ จะท าให้เด็กมีพัฒนาการความสามารถในการอ่านและเขียนได้
อย่างรวดเร็ว ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาความคิด ความรู้สึก และการเรียนรู้ตลอดชีวิต (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2550: ค าน า) จากการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ พบว่า กระบวนการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานของ บิฟเฟิล (Biffle, 2013; Online) เป็นวิธีการเรียนรู้ที่เด็กเป็นผู้กระท าด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้
เด็กได้คิด ได้พูด และแสดงออกถึงความต้องการ ความสนใจของตนเองเป็นรายกรณี เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 
5   จากการเคลื่อนไหว ความสุข ความสนุกสนานในบรรยากาศที่เป็นอิสระ อบอุ่น และปลอดภัย โดยน าความรู้
เก่ียวกับการท างานของสมองซึ่งมี 8 ส่วน คือ 1. คอร์เทกซ์กลีบหน้าผาก 2. โบรก้า 3. เวอร์นิคเก้ 4. ระบบลิมบิค 
5. ฮิปโปแคมปัส 6. สมองส่วนการมองเห็นและ 7. สมองส่วนการเคลื่อนไหว 8. เซลกระจกเงา และเสนอแนวคิด
ที่เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สนุกสนานและมีสาระไว้ 7 ขั้นตอน เรียกว่า Big Seven ดังนี้ 1. Class -  Yes               
2. Five Classroom Rules  3. Teach – Okay  4. The Scoreboard  5. Hands and Eyes 6. Switch และ 
7. Mirror และเรียกวิธีการนี้ว่า Whole Brain Teaching หรือ การสอนโดยใช้สมองทุกส่วน  ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง
ของการสอนแบบ BBL (Brain Base- Learning) Big Seven เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่างสนุกสนานเพื่อแสดงออกถึงความเข้าใจในความหมายของค า และประโยค โดยเริ่มจากการทักทาย
และโต้ตอบกับครูและเพื่อนในชั้นอย่างอิสระ ร่วมกันสร้างและท่องกฎของห้องเรียน 5 ข้อพร้อมทั้งท าท่าทางเพื่อ
สื่อความหมาย ตั้งใจฟังครูสอนแล้วจับคู่สอนเพื่อน และสลับกันสอน ท าให้เด็กได้มีโอกาสพูดโดยการสร้างภาษา
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และประโยคด้วยตนเอง แสดงความรู้ ความคิด และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกัน เรียนรู้จากความชนะ
และความผิดหวังจากการประเมินด้วยคะแนน จดจ่อกับกับการสังเกตและสิ่งที่ก าลังท า และเลียนแบบท่าทางจาก
ครูและเพื่อน จากงานวิจัยของ วินเทอร์ส (Winters, 2001: 8-17) พบว่า การเรียนรู้ควรมีความหมายกับเด็ก จะ
เป็นระยะที่มีกระแสประสาทเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว (Rapid Development Synapses) กิจกรรมต่างๆ ท าให้มี
ปริมาณเลือดไปเลี้ยงสมองมากขึ้น สมองเรียนรู้ผ่านกิจกรรมซ้ า ๆ ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่ยิ่งใหญ่และจะมีผลต่อ
ความคงทนในการเรียนรู้เพราะเกิดความคิด ความเข้าใจ และเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง จึงเรียนรู้ได้ดีที่สุด 
นอกจากนั้นยังพัฒนาสมองโดยการขยายความคิดและสร้างความรู้จากภายใน (Instructor) เกิดเป็นความจ า
ระยะยาว จากความสนใจจึงเป็นเป้าหมายในการเรียนรู้  เกิดเจตคติที่ดี ซึ่งเป็นการฝึกใช้ความคิด (Mental 
Exercises)  ดังนั้นการจัดกิจกรรมทางพัฒนาภาษาจึงควรเปิดโอกาสให้เด็กได้มีโอกาสคิดเองพร้อมกับการแสดง
ความเข้าใจภาษาด้วยการท าท่าทาง จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจและจ าได้ดี เรียนรู้จากความสุข สนุกสนานและ
สอดคล้องกับความคิด ความต้องการ และการท างานของสมองทุกส่วน   
 จากการศึกษาข้างต้นจะเป็นแนวทางในการสอนอ่านและเขียนให้แก่ครูปฐมวัย โดยการปรับ
จุดมุ่งหมาย กระบวนการจัดกิจกรรมให้ตอบสนองความต้องการ ความสนใจ เรียนรู้อย่างมีความสุข เปิดโอกาสให้
เด็กสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  โดยการสร้างค าพูดและประโยคด้วยตนเอง พร้อมทั้งรอยยิ้มและเสียงหัวเราะ
ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้เกิดความจ าระยะยาว  รักในการอ่านและเขียนทั้งที่บ้านและโรงเรียน  
แต่จากศึกษาฐานข้อมูลในประเทศไทย ยังไม่พบรูปแบบ หรือกระบวนการสอนอ่านและเขียนที่ตอบสนองความ
ต้องการ เนื้อหาที่สร้างเจตคติที่ดีให้แก่เด็กปฐมวัย ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะสร้างรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียน
โดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย และแก้ปัญหาการ
อ่านและเขียนของเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็กในคร้ังนี้  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย
โรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก  
 วัตถุประสงค์ย่อยตามขั้นตอนมีดังนี้ 
 1. สร้างและตรวจสอบรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน  
 2. ศึกษาผลการใช้รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน  
 3. ประเมินรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 กลุ่ม คือ ผู้สอนและผู้เรียนดังนี้  
  1. ครูปฐมวัย และนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ชั้นปีที่ 3ที่ท าการสอนในโรงเรียนบ้านเด่น
เหล็ก ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน  7  คน    
  2. นักเรียนอนุบาลชั้นปีที่ 3 จ านวน 30  คน  
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 กลุ่มตัวอย่าง มี 2 กลุ่ม  
  1. ผู้สอนที่ใช้รูปแบบเป็นครูปฐมวัยและนักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยจ านวน 7 คน  
  2. ผู้เรียนที่เป็นนักเรียนอนุบาลชั้นปีที่ 3 จ านวน 18 คน ที่ได้จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling)      
 2.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  ตัวแปรต้น  คือ รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับ
เด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก 
  ตัวแปรตาม คือ ความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบหลังการการใช้รูปแบบจากครูและนักศึกษาซึ่งเป็น
กลุ่มตัวอย่างที่ 1 และผลการใช้รูปแบบที่มีต่อความสามารถในการอ่านและเขียนจากนักเรียนที่เป็นกลุ่ม              
ตัวอย่างที่ 2   
 3.  เนื้อหาของจัดประสบการณ์มี 6 หน่วย ได้แก่ 1. หน่วยนกน้อยน่ารัก 2. หน่วยบ้านแสนสุข              
3. หน่วยประสาทสัมผัส 4. หน่วยเด็กดีมีวินัย 5. ของเล่น ของใช้ 6. ฝนจ๋ามาจากไหน  
 4.  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมี 3 ชนิด 
  1)  แบบประเมินความสามารถในการอ่านส าหรับเด็กปฐมวัย 
  2)  แบบประเมินความสามารถในการเขียนส าหรับเด็กปฐมวัย  
  3)  แบบประเมินความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบส าหรับผู้ใช้รูปแบบ  
 5. ระยะเวลาของการด าเนินการวิจัยรวมทั้งสิ้น 12 เดือน ซึ่งมี 4 ขั้นตอนดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและตรวจสอบรูปแบบ พร้อมทั้งสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการ
ทดลอง และเก็บข้อมูล อันได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบ แผนการสอนตามรูปแบบฯ 6 หน่วย จ านวน 30  แผน  
แบบประเมินความสามารถในการอ่านส าหรับเด็กปฐมวัย แบบประเมินความสามารถในการเขียนส าหรับเด็ก
ปฐมวัย และแบบประเมินความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบ และให้ความรู้แก่กลุ่มตัวอย่างที่ 1 เพื่อเตรียมการจัด
กิจกรรมตามรูปแบบ ให้แก่นักเรียนอนุบาลชั้นปีที่ 3 (พฤศจิกายน 2560 ถึง มิถุนายน 2561)   
  ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบ ซึ่งทดลองใช้รูปแบบเป็นเวลา 6 สัปดาห์โดยเริ่มทดลอง 
วันที่ 4 มิถุนายน – 13 กรกฎาคม 2561 ซึ่งในช่วงเดือนเมษายนและพฤษภาคม เป็นระยะที่ครูปฐมวัยและ
นักศึกษาท าความเข้าใจในการใช้แผนการสอนตามรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้
สมองเป็นฐาน     
  ขั้นตอนที่ 3 การประเมินความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้
แบบใช้สมองเป็นฐาน และสรุปผลการการวิจัยรูปแบบ (สิงหาคม ถึง ตุลาคม 2561) 
 
วิธีการศึกษา 

 ผู้วิจัยสร้างรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ที่เป็นการ
วิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method) ที่ประกอบด้วยวัตถุประสงค์ย่อย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
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 ขั้นตอนที่ 1 สร้างและตรวจสอบรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมอง
เป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก  
 ผู้วิจัยได้น าผลการสรุปข้อมูลจากการประชุมครูและผู้ปกครองเพื่อน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์เพื่อสรุป
สภาพปัญหาการเรียนรู้ในโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก เพื่อน ามาศึกษาค้นคว้าจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การอ่านและเขียนที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด จึงวิเคราะห์ สังเคราะห์ 5 ทฤษฎี 2 แนวคิด อันได้แก่ ทฤษฎีการ
ประมวลข้อมูล (Information Processing Theory)  ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism 
Theory)  ทฤษฎีการเรียนรู้มนุษยนิยมของมาสโลว์ (Humanity Theory) แนวคิดเกี่ยวกับการรู้หนังสือของเด็ก
ปฐมวัย (Early Literacy) แนวคิดทางภาษาศาสตร์ (Linguistic Science) ซึ่งเชื่อมโยงกับแนวคิดการเรียนรู้โดย
ใช้สมองทุกส่วน (Whole Brain Learning) ที่เชื่อมโยงการท างานของสมองในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ด้าน
ภาษา 8 ส่วน ได้แก่ 1. คอร์เทกซ์กลีบหน้าผาก 2. โบรก้า3. เวอร์นิคเก้ 4. ระบบลิมบิค 5. ฮิปโปแคมปัส                 
6. สมองส่วนการมองเห็น 7. สมองส่วนการเคลื่อนไหว 8. เซลกระจกเงา เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนาการอ่าน
และเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็กเมื่อได้องค์ประกอบหลัก
แล้ว น าเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ 9 คนเพื่อตรวจสอบมาตรฐาน 2 ด้าน อันได้แก่ ความเป็นไปได้ (Feasibility 
Standards) และความเป็นประโยชน์ (Utility Standards) ของสตัฟเฟิลบีมและคณะ (Stufflebeam and 
others, 2006; อ้างถึงในสุวิมล ว่องวานิช, 2549: 54-56) โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นที่เป็นมาตรส่วน
ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับตามแบบของ ลิเคิร์ท (Likert Scale) น ามาวิเคราะห์ ปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ  
 สร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัยที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบ ฯ แผนการจัด
กิจกรรมตามรูปแบบ ฯ ตรวจสอบคุณภาพโดยการวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)             
จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คน โดยการหาค่าความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง .8 - 1 น ามาปรบัปรงุแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
 สร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัยที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล อันได้แก่ แบบประเมินความสามารถในการ
อ่านและเขียนส าหรับเด็กปฐมวัย  แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบฯ ตรวจสอบคุณภาพโดยการ
วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน โดยการหาค่าความสอดคล้อง 
(IOC) ระหว่าง .8 - 1 น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ พร้อมทั้งได้ทดลองใช้เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล
กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อวิเคราะห์ค่าเชื่อมั่นของแบบประเมินทั้ง 3 ชนิดโดยวิธีของครอนบัค พบว่า           
ค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินความสามารถในการอ่านส าหรับเด็กปฐมวัยมีค่าเท่ากับ .91  แบบประเมิน
ความสามารถในการเขียนส าหรับเด็กปฐมวัยมีค่าเท่ากับ .93  และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการใช้
รูปแบบฯ มีค่าเท่ากับ .94   
 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาผลการใช้รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็น
ฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก  
 ผู้วิจัยทดลองใช้รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็กดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1   
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร เป็นนักเรียนปฐมวัยชั้นอนุบาล 3 ในโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก อ าเภอน้ าปาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 
จ านวนรวม 30  คน  
 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นอนุบาล 3 ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Sampling Random) 
ได้นักเรียนชั้นอนุบาล 3 จ านวน 18 คน 
 ขั้นที่  2 
 ด าเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ 1 กลุ่ม ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One 
Group Pretest – Posttest Design)     
 ขั้นที่ 3   
 ตัวแปรที่ใช้ในการทดลอง 
  ตัวแปรอิสระ คือ การทดลองรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็น
ฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก  
  ตัวแปรตาม คือ  ความสามารถในการอ่านและเขียนของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก 
 ขั้นที่ 4  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลมี 2 ชนิด คือ แบบประเมินความสามารถในการอ่านส าหรับเด็กปฐมวัย 
และแบบประเมินความสามารถในการเขียนส าหรับเด็กปฐมวัย    
 ขั้นที่ 5 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
 ผู้วิจัยท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยร่วมกับครูประจ าชั้นอนุบาล 3 โรงเรียน
บ้านเด่นเหล็กรวม 6 หน่วย ได้แก่ 1. หน่วยนกน้อยน่ารัก (4 - 8 มิถุนายน) 2. หน่วยบ้านแสนสุข                   
(11-15 มิถุนายน) 3. หน่วยประสาทสัมผัส (18 - 22 มิถุนายน)  4. หน่วยเด็กดีมีวินัย (25 - 29 มิถุนายน) 5. 
ของเล่น ของใช้ (2 -6 กรกฎาคม) 6. ฝนจ๋ามาจากไหน (9-13 กรกฎาคม) เป็นเวลา 6  สัปดาห์ จ านวน  30  
แผน โดยน ากิจกรรมตามรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็กสอดแทรกในแผนการสอน น าเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาปฐมวัย 3 คน เพื่อให้
ตรวจสอบคุณภาพของแผนการสอนโดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) ซึ่งผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องมีค่าเท่ากับ.8 ถึง 1  
 ขั้นที่ 6  
 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองรูปแบบโดยมีขั้นตอนดังนี้  
  1) ขั้นวางแผนเตรียมการก่อนการทดลองรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบ
ใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก โดยให้ความรู้แก่ครูปฐมวัย และนักศึกษาผู้ทดลอง
รูปแบบ   
  2) ขั้นประเมินความสามารถในการอ่านและการเขียนก่อนการทดลองรูปแบบ 
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  3) ขั้นทดลองรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก  
  4) ขั้นประเมินความสามารถในการอ่านของกลุ่มตัวอย่างโดยการวิเคราะห์จากการบันทึกภาพ
เคลื่อนไหว และประเมินความสามารถในการเขียนของกลุ่มตัวอย่างจากผลงานศิลปะสร้างสรรค์ในสัปดาห์ที่ 6 
หลังการทดลอง  
  5) ขั้นสรุปผลการใช้รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน
ส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก   
 ขั้นที่ 7  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนใช้ T- test dependent 
  2) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่สถิติพื้นฐาน ค่าเฉลี่ย  ̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 ขั้นตอนที่ 3 การประเมินรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน
ส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก  
 ขั้นที่  1   
 จัดประชุมครูปฐมวัยและนักศึกษาผู้ใช้รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้
สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก ได้แก่ ครูปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก 3 คน และ
นักศึกษาผู้เข้าร่วมโครงการ 4 คน รวม 7 คน โดยใช้การสนทนาแบบเจาะลึก (Deep Interview) โดยใช้ค าถาม
แบบไม่มีโครงสร้าง เพื่อประเมินรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับ
เด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็กโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียน
โดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก 
 ขั้นที่ 2  
 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์จับกลุ่มข้อความประเด็นหลัก (Domain Analysis)  และ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวิจัย 
 1.  สร้างและตรวจสอบรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน
ส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก ที่ได้จากการวิเคราะหส์ภาพ ปัญหา และวิเคราะห์ สังเคราะห์จากศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านและเขียนส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน
เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพสูงสุด เม่ือน ามาสร้างเป็นรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้
สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็กที่มีองค์ประกอบดังนี้คือ แนวคิด โครงสร้าง วัตถุประสงค์ 
กระบวนการส าคัญ การน ารูปแบบฯ ไปใช้ เงื่อนไขและกลยุทธ์เพื่อความส าเร็จ โดยมีกระบวนการหลัก 8 ขั้นตอน
เพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัยดังนี้ 
  1) ทักทายและอ่านบัตรชื่อ หมายถึง ครูและเด็กทักทายด้วยการโต้ตอบแบบล้อเลียนกันและกัน 
แล้วทักทายด้วยการอ่านบัตรชื่อของเด็กทุกคนด้วยความสนุกสนาน   
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  2) เกมการเคลื่อนไหว  หมายถึง เกมที่เล่นเพื่อเคลื่อนไหวจากการฟังด้วยความเข้าใจความหมาย 
หรือปฏิบัติตามกติกา  สัญญาณ หรือค าสั่ง หรือข้อตกลง ที่มีการแข่งขัน ซึ่งครูสอดแทรกในขณะที่เรียนเพื่อความ
สนุกสนานได้ตลอดเวลา     
  3) กฎห้อง 6 ข้อ หมายถึง  การท่องจ ากฎ 6 ข้อพร้อมทั้งท าท่าทางประกอบตามความหมายของ
กฎห้อง เพื่อให้เด็กปฏิบัติตามระเบียบของชั้นเรียน ในขณะที่ที่ท่องจ านั้นจะเน้นจังหวะการท่องเพื่อความ
สนุกสนานพร้อมทั้งท าท่าประกอบ 
  4) สอนเพื่อน หมายถึง เด็กทุกคนต้องตั้งใจฟังครูสอนแล้วจึงจับคู่สอนเพื่อนตามเนื้อหาที่ครูสอน 
ซึ่งอาจจะขยายความรูจ้ากประสบการณ์ของตนเอง      
  5) สลับกันสอน หมายถึง การเปลี่ยนจากผู้ฟังเป็นผู้สอน และเปลี่ยนผู้สอนมาเป็นผู้ฟัง     
  6) บอกประโยคเพื่อเขียน หมายถึง เด็กยกมือเมื่อคิดหรือแต่งประโยคของตนเองได้  จึงบอก
ประโยคให้ครูเขียนบนกระดาน เด็กทุกคนบอกคนละ 1 ประโยค แล้วน ามาเขียนใส่กระดาษของตนเอง 
  7) อ่านประโยคที่เขียน หมายถึง เด็กอ่านประโยคของตนที่เขียนบนกระดาษ  
  8) วาดภาพจากประโยค หมายถึง  เด็กวาดภาพสอดคล้องกับประโยคของตนเองที่เขียนไว้   
 ผลการตรวจสอบรูปแบบตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 9 คน พบว่า รูปแบบมีคะแนนเฉลี่ยของ
มาตรฐาน 2  ด้านอยู่ในระดับมาก ดังนี้คือ  ด้านความเป็นไปได้เท่ากับ 4.49 (S.D.= 0.08) และด้านความเป็น
ประโยชน์เท่ากับ 4.49 (S.D.=0.14)  
 2.  ผลการใช้รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็กแบ่งเป็น 2 ประเด็น คือ ผลการใช้รูปแบบในแต่ละขั้นตอน และผลการประเมิน
พัฒนาการอ่านและเขียนของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้รูปแบบ  
  2.1 ผลการใช้รูปแบบฯ ที่สรุปผลจากการสังเกตขณะท ากิจกรรมตามรูปแบบมีดังนี้  
   1) ทักทายและอ่านบัตรชื่อ พบว่า เด็กสะท้อนเสียงการทักทายย้อนกลับได้อย่างสนุกสนาน 
และจากการอ่านบัตรชื่อของเด็กทุกคน พบว่า เด็กทุกคนสนใจ และรอคอยชื่อของตนเองด้วยใจจดจ่อ และถึงแม้
จะอ่านทุกวัน แต่ยังรู้สึกสนุก ตื่นเต้นกับการรอคอยที่จะได้อ่านชื่อของตนเสมอ ครูจึงพัฒนาด้วยการเพิ่มชื่อเล่นไว้
ด้านหลังของบัตรชื่อ ท าให้เด็กสนใจมากขึ้น เด็กทุกคนสามารถอ่านชื่อตนเองได้หมดทุกคนภายใน  2  สัปดาห์ 
และมีความพยายามเขียนชื่อของตนเอง หลังจาก 1 เดือนเด็กเริ่มเขียนชื่อตนเองได้ทุกคน พร้อมทั้งอ่านโดยการ
จ าทั้งค า ซึ่งชื่อแต่ละคนมีลักษณะเฉพาะที่แตกต่างกัน จึงจ าง่าย        
   2) เกมการเคลื่อนไหว พบว่า เด็กสนุกสนานเพราะได้เคลื่อนไหวร่วมกับเพื่อนทั้งห้อง และ
ปฏิบัติตามกติกาได้ เด็กจะรอคอยเพื่อเล่นเกมใหม่เสมอ หรือถึงแม้จะเป็นเกมเดิมครูจะเพิ่มกติกาให้มีความ
ซับซ้อนมากขึ้น เด็กก็ปฏิบัติตามกติกาและเคลื่อนไหวได้อย่างคล่องแคล่ว ท าให้ครูควบคุมชั้นเรียนได้ง่ายขึ้น             
ครูจึงค้นหาและคิดเกมใหม่ด้วยตนเองเด็กจึงพร้อมจะท าตามกติกาและระเบียบหรือกฎของห้องเรียนได้มากขึ้น 
จากเกมที่เล่นท าให้เห็นรอยยิ้มและความสนุกสนาน ครูจึงน ามาใช้สอดแทรกกิจกรรมได้ตลอดทั้งวัน ท าให้เด็ก
สนใจกิจกรรมมากข้ึน     
   3) กฎห้อง 6 ข้อ ผู้วิจัยได้น ามาร้อยเรียงเป็นค าคล้องจอง พบว่า การใช้ค าคล้องจองพร้อมทั้ง
ท าท่าทางประกอบค าคล้องจองจึงท าให้จ าได้รวดเร็ว ส่วนการน าไปปฏิบัตินั้นครูจะต้องคอยย้ าเตือน จึงจะเข้าใจ
ดีขึ้นและปฏิบัติได้ เด็กท่องได้ทั้งหมดภายใน 1 สัปดาห ์จึงขอน าเสนอผลของค าคล้องจองในแต่ละวรรคดังนี้ 
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 ท าตามคิด แคล่วคล่อง   ว่องไว  พบว่า เด็กคิดได้ด้วยตนเอง โดยปฏิบัติได้อย่างรวดเร็วทุกคน 
 ยกมือไว้  ขอพูด  จึงพูด พบว่า เด็กยกมือทุกครั้งที่ขอพูด แต่ก็แย่งกันยกมือและแย่งกันพูด  
 ลุกจากที่  ยกมือ  ขอก่อน พบว่า เด็กยกมือทุกครั้งก่อนลุกขึ้นเดินเมื่อต้องการไปห้องน้ าหรือหยิบ
ของ  
 คิดก่อนท า  ทุกคร้ัง  ทุกครา พบว่า เด็กยังคิดและตัดสินใจยังไม่ได้ ครูจึงใช้ค าถามกระตุ้นการคิดเพื่อ
การตัดสินใจและใช้เหตุผล บางคนเร่ิมคิดได้ด้วยตนเอง และพัฒนาขึ้นตามล าดับ 
 ท าให้ครู  ถูกใจ  ดีใจ  พบว่า เด็กยังไม่เข้าใจว่าจะท าให้ครูถูกใจ ดีใจ ท าอย่างไร เมื่อครูกระตุ้นด้วย
ค าถาม เปิดโอกาสให้เด็กคิดเอง พร้อมทั้งอธิบายซ้ า ๆ และยกตัวอย่างประกอบเด็กจึงเอาใจครูด้วยการดูแลและ
ช่วยครูเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย พร้อมกันนี้ครูได้สอนให้เด็กรู้จักเอาใจเพื่อน และคนที่บ้านด้วย 
 เตือนตนไว้  สุภาพ  อ่อนโยน พบว่า เด็กบางคนยังไม่เข้าใจว่าท าไมต้องสุภาพ และยังคงพูดภาษา
พื้นบ้านที่ใช้กันตามปกติ เมื่อครูยกตัวอย่างประกอบซ้ า ๆ เด็กมีพฤติกรรมเชิงบวกเพิ่มขึ้น 
  4) สอนเพื่อน พบว่า ในระยะแรกเด็กสอนนอกเรื่องเพราะรู้สึกเป็นอิสระที่ได้พูดคุย                       
เด็กมีพัฒนาการทางภาษาฟังและพูดดีขึ้น เพราะได้สร้างภาษาด้วยตนเอง การให้เด็กจับคู่คุยกันเรื่องที่ครูสอนนั้น 
จากนักเรียนที่จับคู่คุยกัน ทั้งหมด 11 คู่ มีเพียงประมาณ 6 คู่เท่านั้นที่คุยกันในเรื่องที่ครูสอน นอกนั้นคุยนอก
เร่ือง แต่เมื่อครูซักถามก็สามารถตอบและแก้ปัญหาได้เร่ืองทุกคร้ัง  
  5) สลับกันสอน พบว่า เด็กแย่งกันพูด และพูดคุยนอกเรื่อง เมื่อแนะน าให้ใช้สัญลักษณ์ในการพูด 
(Talking Symbol) อันได้แก่ ผ้าเช็ดหน้า แท่งสีฯ เพื่อเป็นสัญญาณการพูด จึงแก้ปัญหาแย่งกันพูดได้   
  6) บอกประโยคเพื่อเขียน พบว่า ในระยะแรกเด็กยังไม่สามารถคิดประโยคได้ และเมื่อครูถามทุก
วัน เด็กจะเร่ิมบอกประโยคจ านวนเพิ่มข้ึน และระยะสุดท้ายเด็กบอกประโยคได้ทุกคน จากเด็กที่ไม่พูดเลยก็บอก
ประโยคของตนเองได้ ในขณะที่ครูเขียนชื่อและประโยคของเด็กบนกระดาน เด็กแต่ละคนจ าชื่อของตนเองหน้า
ประโยคได้  และคอยสังเกตกระบวนการเขียนที่ถูกต้อง และอ่านประโยคของตนเองโดยใช้มือชี้ทีละค า เด็กเขียน
ประโยคของตนเองด้วยความเต็มใจ ระยะแรกประโยคยังไม่สมบูรณ์ เมื่อครูแนะน าให้สังเกตในรายละเอียดของ
การเขียน เด็กจึงตรวจสอบด้วยตนเองและแก้ไขข้อบกพร่องเพื่อเขียนประโยคสมบูรณ์ได้  
  7) อ่านประโยคที่เขียน พบว่า เด็กอ่านประโยคของตนที่ครูเขียนไว้บนกระดานได้ เมื่อเขียนลง
กระดาษศิลปะ เด็กสามารถอ่านประโยคที่ตนเองคิด พูด และเขียนได้ด้วยตนเองทุกคน เมื่อเวลาผ่านไป  เด็กส่วน
ใหญ่สามารถอ่านได้        
  8) วาดภาพจากประโยค พบว่า เด็กวาดภาพประกอบประโยคที่เขียนได้ ระยะแรกเด็กจะภาพไม่
เชื่อมโยงกับประโยคเพราะไม่รู้ความหมายของค า และเมื่อครูถามเด็กจึงสนใจความหมายของประโยคท าให้วาด
ภาพเชื่อมโยงกับประโยคได้ทั้งหมด     

  2.2  ผลการประเมินความสามารถในการอ่านและเขียนของกลุ่มตัวอย่าง 
 
 



Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

Humanities, Social Sciences and arts      

Volume 12 Number 1  January –  February 2019     

 
 

 651  

 

   1) ผลการประเมินความสามารถในการอ่านของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการทดลองรูปแบบ
การพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนการประเมินความสามารถในการอ่านหลังการใช้รูปแบบสูงกว่าก่อนการทดลองรูป
แบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01          
   2)  ผลการประเมินความสามารถในการเขียนของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการทดลอง
รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนการประเมินความสามารถในการเขียนหลังการใช้รูปแบบสูงกว่าก่อนการทดลองรูป
แบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01        
 3. การประเมินรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก  
 ผลการประเมินรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก โดยการจัดล าดับความคิดเห็นของครูปฐมวัยผู้ใช้รูปแบบ 3 คน และนักศึกษาผู้ใช้
รูปแบบ 4 คนสรุปได้ดังนี้คือ ด้านความเป็นไปในการน าไปใช้จริงได้เท่ากับ 4.98 (S.D.= 0.135) และด้านความ
เป็นประโยชน์เท่ากับ 4.83 (S.D.= 0.198) 
 จากผลการวิจัยทั้ง 3 ขั้นตอนสรุปได้ว่า รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้
สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็กที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นในครั้งนี้ เป็นรูปแบบที่สามารถพัฒนาการ
อ่านและเขียนส าหรับเด็กปฐมวัยได้     
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการน าเสนอการสรุปผลการวิจัยข้างต้นสามารถน ามาอภิปรายผลตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. รูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย
โรงเรียนบ้านเด่นเหล็กมีผลการประเมินค่าจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 9 คนมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉลี่ยในระดับ 4.49 แสดงว่า รูปแบบได้รับการพัฒนาขึ้นภายใต้การวิเคราะห์ และสังเคราะห์จาก             
3 ทฤษฎีหลัก และ2 แนวคิด อันได้แก่ ทฤษฎีการประมวลข้อมูล ทฤษฎีมนุษยนิยม ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง และแนวคิดการรู้หนังสือของเด็กปฐมวัย แนวคิดการสอนภาษาศาสตร์ที่เชื่อมโยงการท างานของสมอง
ด้านภาษา 8 ส่วน คือ 1. คอร์เทกซ์กลีบหน้าผาก  2. โบรก้า 3. เวอร์นิคเก้  4. ระบบลิมบิค   5. ฮิปโปแคมปัส  
6. สมองส่วนการมองเห็น 7. สมองส่วนการเคลื่อนไหว  8. เซลกระจกเงา รูปแบบมีองค์ประกอบหลัก 8 กิจกรรม
ดังนี้ 1) ทักทายและอ่านบัตรชื่อ 2) เกมการเคลื่อนไหว 3) กฎห้อง 6 ข้อ 4) สอนเพื่อน 5) สลับกันสอน 6) บอก
ประโยคเพื่อเขียน 7) อ่านประโยคที่เขียน 8) วาดภาพจากประโยค ที่เหมาะสมกับการพัฒนาการเด็กปฐมวัยและ
สอดคล้องกับการท างานของสมอง ซึ่งท าให้ได้องค์ประกอบของรูปแบบที่ส าคัญ 8 กิจกรรมที่มีความสอดคล้อง
สัมพันธ์กันภายในอย่างเป็นขั้นตอน และเป็นกิจกรรมที่เข้าใจง่าย และสามารถน าไปใช้กับเด็กได้จริง   
 2. กลุ่มตัวอย่างมีผลการประเมินความสามารถในการเขียนหลังการใช้รูปแบบสูงกว่าก่อนการทดลอง
รูปแบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 แสดงว่า ขั้นตอนของรูปแบบทั้ง 8 ขั้นส่งผลต่อความสามารถทั้งการอ่าน
และเขียนของกลุ่มตัวอย่าง ทั้งนี้เป็นเพราะกิจกรรมรูปแบบมีความสอดคล้องกับทฤษฎีมนุษยนิยมของมาสโลว์ 
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(Maslow, 1962; อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2551: 69) ที่ว่า มนุษย์มีความต้องการในระดับสูงคือ การได้รับการ
ยอมรับและยกย่องจากสังคม และต้องการความส าเร็จ จึงพยายามอ่านและเขียนเพื่อสนองความต้องการของ
ตนเอง ผู้เรียนที่รู้สึกว่าได้รับความรัก และการยอมรับ  ท าให้เกิดแรงบันดาลใจในการพัฒนาการตนเอง ทั้งนี้ยัง
สะสมแรงจูงใจที่เพิ่มขึ้นทีละน้อย ซึ่งจะเป็นแรงบันดาลใจในอนาคตต่อไป นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวทาง
ตามทฤษฎีทางภาษาศาสตร์ (Linguistic Science) ที่ใช้ทฤษฎีจินตกรรมทางภาษา (The Cognitive Code 
Theory) (กลุ่มนักวิจัยและประเมินผลทางการศึกษาระดับก่อนประถมศึกษา, 2544: 5-12) ที่เชื่อว่า ภาษาอยู่ที่
สมอง หรือการคิด แสดงว่า การเรียนภาษา เมื่อครูเปิดโอกาสให้เด็กได้คิด และพูด จึงจะพัฒนาเป็นกระบวนการ
เรียนรู้แบบองค์รวม (Holistic Processing)  คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนที่ผ่านกระบวนการคิด
ด้วยตัวเด็กเอง ภาษาที่เด็กพูดออกมายังเชื่อมโยงกับ 4 ทฤษฎี อันได้แก่ 1) ภาษาศาสตร์เชิงประสาทวิทยา 
(Neurolinguistics) ที่เชื่อว่า สมองซีกซ้ายท าหน้าที่วิเคราะห์ภาษา (Analytic Processing) โดยสมองส่วนล่างท า
หน้าที่สะสมความเข้าใจ (Comprehension) และส่วนบนท าหน้าที่สื่อสารความเข้าใจความหมายออกมาในรูป
ของภาษา (Production) ส าหรับสมองซีกขวาท าหน้าที่ด้านสังเคราะห์ผลรวมของภาษาทั้งหมด (Holistic 
Processing) 2) สัทธศาสตร์และภาษาศาสตร์ (Phonetics and Linguistic) ที่กล่าวว่า ภาษาเป็นเครื่องมือใน
การสื่อสารของมนุษย์ที่มี 5 ระบบ ได้แก่ ระบบเสียง ระบบค า ระบบประโยค การใช้ภาษาสร้างสรรค์ และ
อรรถศาสตร์(ความหมายของค า) โดยที่ทุกระบบเกิดขึ้นในเวลาใกล้เคียงกัน 3. ภาษาศาสตร์เชิงสังคม 
(Sociolinguistic) ที่ว่า ภาษามิได้อยู่ที่สมองเท่านั้นแต่น าออกมาสู่สังคมเพื่อสื่อสารระหว่างสมาชิก และ 4. ภาษา
เชิงจิตวิทยา คือ วุฒิภาวะ พัฒนาการของกล้ามเนื้อย่อย ได้แก่ นิ้วมือ ตาและมือที่ท างานอย่างประสานสัมพันธ์
กัน รวมถึงการท าความเข้าใจในภาษาแบบองค์รวม จึงจะเห็นได้ว่า ถึงแม้ภาษาจะมีความละเอียดซับซ้อน                 
แต่น่าสนใจมากกว่าการเรียนในวิชาอื่น ๆ เพราะต้องน ามาใช้ในการด าเนินชีวิต  นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ
ทฤษฎีการสร้างองค์รู้ด้วยตนเอง (Constructivism  Theory) ที่ว่า ความรู้เกิดจากความคิด ไม่ได้มาจากการ
ค้นพบจากภายนอกหรือสิ่งแวดล้อมแต่มนุษย์สร้างขึ้นภายใน ซึ่งการสอนเพื่อนเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้แบบ
การสอนเพียร์ (Peer  Teaching) ซึ่ง วิปเปิ้ล (Whipple, 1987: 3) และ เวคเนอร์ (Wagner 1982: 89) ได้กล่าว
ว่า เป็นกลยุทธ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสูง และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ บาร์ก และซูล (Bargh and 
Schul, 1980: 9) ที่พบว่า การสอนเพียร์ เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนาการสื่อสารให้ดีขึ้น ผู้เรียนจะสามารถเชื่อมโยง
เนื้อหาสาระได้ ท าให้เข้าใจดีขึ้น และค้นหาเนื้อหาสาระที่แตกต่างไปจากเดิม จึงขยายความรู้ได้เพิ่มขึ้น และยัง
สอดคล้องกับการท างานของสมองทุกส่วนที่ท างานได้เต็มศักยภาพ จากการฟัง ท าความเข้าใจ ส่งความเข้าใจไป
ยังสมองส่วนกลาง และโต้ตอบด้วยการสื่อสารอย่างรู้คิดและสร้างภาษาเพื่อสื่อสารกับคู่สนทนาได้ โดยการ
เชื่อมโยงประสบการณ์เดิมและใหม่เข้าด้วยกัน  เปิดโอกาสให้เด็กได้มีส่วนร่วมกับกิจกรรม และการเรียนอย่างมี
ความหมาย ทั้งนี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ โฮค (Hoge, 2003) ที่รวบรวมผลการเรียนรู้ตามแนว BBL 
และพบว่า นักเรียนทุกคนสามารถอ่านออกเขียนได้ ท าให้เห็นความส าคัญของสมองส่วนต่าง ๆ เพื่อครูจะน ามาใช้
เป็นหลักในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้น่าสนใจ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทั้งในห้องเรียน 
และด้วยตนเอง ครูจะสอนเพียงความหมาย และความเข้าใจ ครูจะอ านวยความสะดวกในห้องเรียนเพื่อท้าทาย
ความสามารถของผู้เรียนตลอดเวลา และพึงพอใจต่อพฤติกรรมเชิงบวกที่เพิ่มข้ึนและลดพฤติกรรมเชิงลบ 
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 3.  ผลการประเมินรูปแบบการพัฒนาการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับ
เด็กปฐมวัยโรงเรียนบ้านเด่นเหล็ก โดยการจัดล าดับความคิดเห็นของครูปฐมวัยผู้ใช้รูปแบบฯ 3 คน และนักศึกษา
ผู้ใช้รูปแบบ  4 คน สรุปได้ว่า ทุกคนเห็นด้วยที่จะใช้รูปแบบในการอ่านและเขียนส าหรับเด็กปฐมวัยในระดับมาก
ที่สุด โดยครูและนักศึกษาน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการอ่านและเขียนได้จริง ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยของ
ความคิดเห็นมีค่าเท่ากับ 4.98 (S.D.= 0.135) และด้านความเป็นประโยชน์มีค่าเท่ากับ 4.83 (S.D.= 0.198) ทั้งนี้
เป็นเพราะกิจกรรมในกระบวนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับการท างานของสมอง ท าให้เด็กมีความสุข 
สนุกสนาน ตื่นเต้น และเด็กให้ความสนใจทุกกิจกรรม ท าให้ครูควบคุมชั้นเรียนได้และในขณะเดียวกันกลุ่มผู้ใช้
รูปแบบได้เห็นการเปลี่ยนแปลงด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัยในเวลาอันรวดเร็ว และกล่าวว่า            
อยากให้ครูปฐมวัยคนอื่นได้เห็นวิธีการแบบนี้ เพื่อช่วยเด็กให้อ่านออกและเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะเป็น
พื้นฐานในการเรียนรู้ของเด็กๆ ต่อไปในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ เด็ดดวง ด่านวันดี และคณะ (2550) 
ที่ใช้การจัดประสบการณ์ที่สอดคล้องกับการท างานของสมอง พบว่า การจัดประสบการณ์ที่สอดคล้องกับการ
ท างานของสมองเป็นรูปแบบการสอนที่มีประสิทธิภาพ ท าให้เด็กพัฒนาและเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคล และวุฒิภาวะทางอารมณ์สูงขึ้น สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พาลาสิค (Palasigue, 2009: 2) ที่พบว่า พฤติกรรมเชิงลบของนักเรียนลดลง     
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการศึกษาที่เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาทางการศึกษาที่ผู้วิจัยอยากให้ผู้อ่านได้เห็น
ด้วยตนเองโดยการทดลองหลังจากการอ่านบทความนี้ ท่านจะพบความสามารถในการอ่านและเขียนได้อย่างน่า
มหัศจรรย์ พร้อมกันนี้เด็กมีความสุข สนุกสนาน และสามารถอ่านและเขียนได้ในระยะเวลาอันรวดเร็ว ซึ่งจะสร้าง
เจตคติเชิงบวกในการเรียนรู้ในอนาคต  การที่ครูสนใจฟังเด็ก เข้าใจเด็ก ใส่ใจความคิด ค าพูด และเห็นความตั้งใจ
ของเด็กแสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมการสอนของครูเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม สามารถจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับ
ความต้องการของเด็ก เพียงเท่านี้เด็กก็จะพัฒนาและสร้างองค์ความรู้ ด้วยการคิด การกระท า และขยายความรู้
ด้วยสถานการณ์การสื่อสารระหว่างเพื่อน และครู พร้อมทั้งพัฒนาการใช้ภาษาได้ดีขึ้นตามล าดับ ซึ่งภาษาเป็น
ส่วนหนึ่งของความสามารถทางสติปัญญาที่ทกุคนต้องการ อย่างไรก็ตามการพัฒนาสติปญัญาควรจัดประสบการณ์
ควบคู่กับคุณธรรม จริยธรรม และวินัยในตนเอง ซึ่งควรได้รับการปลูกฝังควบคู่กับการเรียนรู้ เพื่อให้เด็กได้มี
พัฒนาการทั้ง 4 ด้านอย่างสมดุล จึงเป็นส่วนหนึ่งของการแก้ไขปัญหาการเรียนรู้ที่ก าลังเกิดขึ้นในประเทศไทย 
เมื่องานวิจัยก าลังด าเนินอยู่นั้น ผู้วิจัยเห็นผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น จึงได้น ามาใช้ในการพัฒนาครูเทศบาล
เมืองจังหวัดอุตรดิตถ์ที่ต้องการความรู้เรื่องวิธีการสอนอ่านและเขียนส าหรับเด็กปฐมวัยเพื่อให้เป็นแนวทาง
เดียวกัน จึงเป็นโอกาสในการขยายผลการวิจัยสู่โรงเรียน และผลที่เกิดขึ้นนั้นท าให้ครูปฐมวัยของโรงเรียนเทศบาล
ตื่นเต้นกับความสามารถในการอ่านและเขียนของเด็ก ทั้งนี้ครูประถมศึกษาปีที่ 1 ได้น าไปใช้ พบว่าเด็กมีความสุข
ในการเรียน ความดีใจ ปลื้มใจที่ท าให้เด็กอ่านได้เขียนได้ท าให้ครูมั่นใจในรูปแบบมากข้ึนตามล าดับ ผู้วิจัยจึงขยาย
ผลการวิจัยสู่นักศึกษาสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยที่จะออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในเครือข่ายโรงเรียนพัฒนา
วิชาชีพครูของคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ โดยเริ่มจากภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561           
เป็นต้นไป  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าการวิจัยไปใช้ 
 1.  ผู้สอนควรท าความเข้าใจเรื่องการบูรณาการ 8 กิจกรรม ซึ่งรูปแบบนี้จะใช้เวลาเพื่อให้เด็กค่อย ๆ 
จ าจากขั้นตอนการท ากิจกรรม จากประทับใจที่สนุกสนานสู่ความจ าระยะยาว โดยการผ่านกระบวนการท างาน
ของสมอง ได้แก่ การสร้างภาพในสมอง การคิดเป็นภาษา สื่อสารด้วยท่าทางพร้อมค าพูด บอกและเขียนตาม
ความคิด วาดภาพเชื่อมโยงประโยค เหตุการณ์ เมื่อครูเข้าใจอาจจะเชื่อมโยงกับกิจกรรมอ่ืนได้   
 2.  ผู้สอนควรศึกษา และท าความเข้าใจในบทบาทหน้าที่การท างานของสมอง ซึ่งเป็นที่มาของการจัด
กิจกรรมตามรูปแบบนี้ และท าความเข้าใจผลของการจัดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน ทั้งจุดมุ่งหมายและ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม รวมถึงการใช้สื่อประกอบการเรียนรู้  เพราะในบางกิจกรรมสามารถสลับเวลาได้                
แต่กิจกรรมที่ 4-8 ควรจัดตามล าดับขั้นตอน    
 3.  กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบนี้สามารถน ามาใช้ในการสอนได้ทุกระดับ และขอให้มองเด็กด้วย
ความเข้าใจ ผ่อนคลาย และพยายามส่งเสริมให้เด็กสร้างความส าเร็จด้วยตนเอง มองการเรียนรู้ในแง่ของการ
เรียนรู้ด้วยสมอง ไม่ว่าท าซ้ าสักกี่ครั้ง การเรียนรู้จะเพิ่มขึ้นเสมอ และการพัฒนาความคิดส าคัญกว่าพฤติกรรมที่
แสดงออก มองเห็นคุณค่าของความพยายามให้มากกว่าผลงานที่เกิดขึ้น  สนุกกับการเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กับเด็กๆ 
และสนุกกับการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ เช่นเกม เพลง นิทาน หรือกิจกรรมใหม่ ๆ ที่คิดว่าดีกว่าเดิมและ              
มีความสุขทั้งผู้เรียนและผู้สอนตลอดเวลา 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้สมองเป็นฐานในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
 2. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการใช้สมองเป็นฐานที่มีต่อการใช้วิจารณญาณของเด็กปฐมวัย 
 3. การศึกษาพัฒนาการการใช้รูปแบบการอ่านและเขียนโดยการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานใน             
ระยะยาว  
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