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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชา
สังคมศึกษาระดับปริญญาตรีที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  2) ศึกษาผลที่เกิดจากการเรียน
การสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญาตรีที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาที่ ส่ง เสริมการเรียนการสอนที่ เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ   
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 2 ซึ่งลงทะเบียนเรียนรายวิชา 234317 
การศึกษาเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดล้อม และรายวิชา 234218 ระเบียบวิธีวิทยาทางสังคมวิทยาส าหรับผู้สอน 
จ านวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก ่1) แผนการสอนแบบบูรณาการ 2 รายวิชา  2) หลักสูตรอบรมค่าย
วิชาการเพื่อพัฒนาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน  3)  แบบประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  4) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
ด าเนินกระบวนการวิจัยแบบ Deming Cycle (วงจร P – D – C – A) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 
 1.  การพัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวชิาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญาตรี
ที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญสรุปผลได้ดงันี้  
  การพัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมี
ลักษณะเป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidiscipline) และด าเนนิกระบวนการวิจยัแบบ Deming 
Cycle มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) โดยผูส้อนใน 2 รายวิชาร่วมกันก าหนดหัวข้อ ความคิด  
รวบยอด เนื้อหา ปัญหา และเกณฑ์การตัดสนิ จัดท าแผนการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  ขัน้ที่ 2 การลงมือท า 
(Do) โดยพัฒนาแผนและกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ น าไปทดลองใช้จัดการเรียนการสอน  ขั้นที่ 3  

                                                           
*

 เพื่อเผยแพร่แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
**
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***
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การตรวจสอบ (Check) ท าการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อหาแนวทางปรับปรุงและพัฒนา 
ขั้นที่ 4 การปฏิบัติ (Action) ผู้สอนร่วมกันพิจารณาข้อบกพร่องที่ได้จากการตรวจสอบมาปรับปรุงแก้ไขและ
วางแผนในการด าเนินการในครั้งต่อไป 
 2. ผลที่เกิดจากการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญา
ตรีที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญพบว่านักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท า
โครงการอยู่ในระดับมาก ส่วนทักษะกระบวนการในภาพรวมผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด และเจตคติของ
นักศึกษาในภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด  
 3.  ความคิดเห็นของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการใน
รายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  พบว่า ในภาพรวมนักศึกษา
มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญใน
ระดับมากที่สุด   
ค าส าคัญ :  การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ, เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 
Abstract 

The objectives of this research were : 1) to develop the Integrated Instruction for the 
Courses in the Social Studies, Undergraduate Level, enhancing the student-centered, 2) to 
study the effects of the instruction for the Courses in the Social Studies, Undergraduate Level, 
enhancing the student-centered and 3) to study the opinions of social studies Students 
concerning  Integrated Instruction for the Courses in the Social Studies, Undergraduate  Level, 
in enhancing the student-centered instruction. The population of this research were 31 Second 
Year Undergraduate Students enrolled in 234 317 Education for Environmental Development, 
and 234 218 Sociology Methodology for Teacher. The instruments using for action, were : 1) 
lesson plan by using the Integrated Instruction for 2 Courses, 2) the Academic Training Program 
for Environmental Development in School and 3) the Instructional Activity Evaluation Form 
and 4) the student’s opinions Questionnaire concerning the management of the Integrated 
Instruction. The process implemented in research included the Deming Cycle or P-D-C-A Cycle.  
For Quantitative Data Analysis, the Mean, Percentage, Standard Deviation were calculated. For 
Qualitative Data Analysis, the Descriptive Analysis was administered. The research findings 
found that : 
 1. The development of integrated Instruction for the courses in the Social Studies, 
undergraduate level, in enhancing the student-centered instruction concluded as follow : 
  For the instructional development, it was the integration as Multidiscipline 
Instruction. The four steps Deming Cycle was used in the research process. The first step was 
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the “PLAN”. In this step the Instructors of 2 Courses determined the topics, concepts, content, 
problem and criteria together. The second step was the “DO” by developing of the Plan and 
instructional Activity and then trying out. The third step was the “CHECK” by Assessment of 
the facilitating Instruction to find the problems and then improved and developed it again. 
The forth step was the “Action”. In this step the instructors considered the disadvantages and 
then improved and plan for the next action.      
   2. The findings of the integrated instruction for the Courses in the Social Studies, 
Undergraduate Level, in enhancing the student-centered instruction found that the students 
had knowledge and understanding for creating of the project in “the High” level. They had 
process skill in overall in the “Highest” level. And they had attitude in overall in the “Highest” 
level.   
     3. They had opinion on the integrated instruction in Social Studies, the 
undergraduate level, in enhancing the student-centered instruction, in “the Highest” level.  
Key words :  Integrated Instruction , Student-centered 
 
บทน า 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ 2553 ในหมวด 4 
มาตรา 22 กล่าวถึงการจัดการศึกษาว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียน
มีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ เต็มตาม
ศักยภาพ นอกจากนี้ในมาตรา 23 ก าหนดให้ การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัยต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้  คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และการบูรณาการตาม
ความเหมาะสมในแต่ละระดับการศึกษาซึ่งเชื่อมโยงกับ มาตรา 24 (4) ที่ก าหนดให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่
เก่ียวข้องจัดกระบวนการเรียนการสอนแก่ผู้เรียนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่างๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาตใินมาตราที่ไดก้ล่าวข้างต้น มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและยึดหลัก
การบูรณาการ (Integration) ในการจัดการเรียนการสอน ทั้งนี้การจัดการศึกษามีจุดมุ่งหมายหลักให้ผู้เรียนเป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ มีคุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต  
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการจึงมีส่วนช่วยพัฒนาให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการบูรณาการความรู้กับการด ารงชีวิตอย่างสมดุล (ฝ่ายวิชาการ เทคโนโลยีสยาม, 2550) 
เนื่องจากสมองของผู้เรียนจะสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ ความคิด ทักษะ เจตคติ หรือความเชื่อได้ดีเมื่อได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะบูรณาการ  ท าให้ผู้เรียนมองเห็นรูปแบบและความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ
เชื่อมโยงผสมผสาน ช่วยให้มีการถ่ายโยงความรู้และทักษะระหว่างวิชาต่างๆได้  อีกทั้งเป็นวิธีการที่สอดคล้องกับ
หลักธรรมชาติที่การแก้ปัญหาหรือสถานการณ์จะมีลักษณะเชื่อมโยงเป็นองค์รวมมากกว่าการมองปัญหาเพียง
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แง่มุมใดแง่มุมหนึ่ง และในการแก้ปัญหาจะใช้ความรู้ที่มีมาทั้งหมดเป็นเครื่องตัดสินใจ (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2549)  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น เป็นสถาบันการผลิตผู้สอนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่
ด าเนินงานการผลิตผู้สอนสอดคล้องกับการปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ. 
2542 แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 ที่มุ่งการผลิตผู้สอนใหม่ตามโครงการผลิตผู้สอนการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระดับ
ปริญญาตรี หลักสูตร 5 ปี เพื่อยกระดับมาตรฐานวิชาชีพผู้สอนให้เป็นวิชาชีพชั้นสูง และรองรับใบประกอบ
วิชาชีพผู้สอน การด าเนินงานการผลิตผู้สอนใหม่ หลักสูตร 5 ปี ได้เร่ิมตั้งแต่ ปีการศึกษา 2547 จนถึงปัจจุบันโดย
เน้นการผลิตผู้สอนที่สอดคล้องกับสภาพความต้องการของสังคม  และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งเน้น
พัฒนาทักษะการ  บูรณาการความรู้เข้ากับกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอน (Pedagogy Content Knowledge 
: PCK ) ในทุกสาขาวิชา เพือ่ให้ได้ผู้สอนที่เก่งวิชาการไปพร้อมๆ กับการจัดการเรียนการสอน และการบูรณาการ
พัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพผู้สอน  
 สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ในฐานะที่รับผิดชอบผลิตผู้สอนใน
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
จ าเป็นต้องผลิตผู้สอน ให้เป็นผู้ที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญอย่างลึกซึ้งในสาขาวิชา นอกจากนี้ยังจะต้องสามารถ
จัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้ดังกล่าวอย่างมีคุณภาพ ซึ่งจะต้องมีความสมดุลทางด้าน
ความรู ้ทักษะกระบวนการ ควบคู่ไปกับคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม รวมถึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงการอยู่
ร่วมกันในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว วิถีการด าเนินชีวิต เศรษฐกิจที่แตกต่าง การปรับตัวให้เข้ากับ
กระแสการเปลี่ยนแปลง การเตรียมความรู้ ทักษะ การพัฒนาชุมชนและค่านิยมที่เหมาะสมจึงเป็นสิ่งจ าเป็น 
ดังนั้นลักษณะของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงประกอบด้วยศาสตร์สาขาต่าง ๆ 
หลายแขนง มีลักษณะเป็นพหุวิทยาการ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะกระบวนการ รวมทั้ง ได้แสดงบทบาท
และความรับผิดชอบทั้งต่อตนเองต่อผู้อื่นและต่อสังคม รวมทั้งมีการเชื่อมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ในหลักสูตร
เข้าด้วยกัน 
 จากการจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาสังคมศึกษาที่ผ่านมาได้รับการสะท้อนผลการเรียนรู้จาก
นักศึกษาเกี่ยวกับปัญหาในการจัดการเรียนสอน คือ นักศึกษาได้รับมอบหมายงานค่อนข้างมาก แต่ละรายวิชา
สั่งงานท าให้สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายเพราะต้องท างานหลายชิ้น รวมถึงต้องใช้เวลาในการท างานและศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติมมากข้ึน จึงท าให้ผู้สอนในสาขาวิชาสังคมศึกษาปรึกษาหารือกันถึงแนวทางในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวท า
ให้เกิดแนวคิดในการจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบบูรณาการที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเพื่อเป็นการ
พัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนการสอนที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับนักศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  
          1.  พัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญาตรีที่
ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
          2.  ศึกษาผลที่เกิดจากการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวชิาสงัคมศึกษาระดบั
ปริญญาตรีที่สง่เสริมการเรียนการสอนที่เนน้ผู้เรียนเปน็ส าคัญ    
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 3. ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
ในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศกึษาที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเปน็ส าคัญ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมาย  
      กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ชั้นปีที่ 2 ซึ่งลงทะเบียนเรียน
รายวิชา 234317 การศึกษาเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดล้อม (Education for Environmental Development) และ
รายวิชา 234218 ระเบียบวิธีวิทยาทางสังคมวิทยาส าหรับผู้สอน (Sociology Methodology for Teacher) 
จ านวน 31 คน 
 

 รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชา  
234317 การศึกษาเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดล้อม (Education for Environmental Development)  และรายวิชา  
234218 ระเบียบวิธีวิทยาทางสังคมวิทยาส าหรับผู้สอน (Sociology Methodology for Teacher)     ส าหรับ
นักศึกษาสาขาวิชาสังคมศึกษา ระดับปริญญาตรี ซึ่งกระบวนการด าเนินการวิจัยใช้วงจรพัฒนาคุณภาพแบบ  
Deming Cycle ประกอบด้วย  Plan - Do – Check – Action หรือ P- D - C - A  (Gitlow, 1989, Poornima 
M. 2006, Robert, 2009) 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 1  แสดงวงจรวิจัยและพัฒนา (นิลมณี พิทักษ์, 2545) 
 
 
 
 
  

เริ่มงานวิจัย 

พัฒนา วิจัย ขยายผล 

ปรับเข้า
แผนงานปกต ิD 

C 
A 

P  

D 
C 

A 

P  

D 
C 

A 

P  
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การสอนแบบบูรณาการ 2  รายวิชาจ านวน 3 แผน ได้แก ่
  - แผนการเรียนการสอนที่ 1  การส ารวจความต้องการของ      
  - แผนการเรียนการสอนที่ 2  การรวบรวมข้อมูลในชุมชนสู่การก าหนดรูปแบบและแนวทางใน
การจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
  - แผนการเรียนการสอนที่ 3  แนวทางการจัดท าหลักสูตรและการประกอบกิจกรรมโครงการค่าย
สิ่งแวดล้อมร่วมกับชุมชน 

2.  หลักสูตรการอบรมค่ายวิชาการเพื่อพัฒนาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ระยะเวลา 2 วัน จัด ณ 
โรงเรียนบ้านหนองบัวดีหมี  ต.ท่าพระ  อ. เมือง  จ. ขอนแก่น 

3.  แบบประเมินผลที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีลักษณะเป็นแบบประเมินที่ให้
นักศึกษาท าการประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองในส่วนของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท าโครงการ  
ทักษะกระบวนการ และ เจตคติ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale)  

  4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษามีจ านวน 10 ข้อ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
(Rating Scale) 

 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
คณะผู้วิจัยได้ด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับดงันี ้
1. น าแผนการเรียนการสอนแบบบรูณาการไปใช้กับนักศึกษาสาขาวิชาสงัคมศึกษาชัน้ปทีี่ 2 ที่ไดล้ง 

ทะเบียนเรียนในรายวชิา 234 317 และ รายวิชา 234 218 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 โดยอาจารย์แต่ละ
ท่านแยกสอนในวิชาของตนเอง 

2.  ประเมินผลภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ส่งเสริมผู้เรียนเป็นส าคัญ
โดยให้นักศึกษาท าแบบประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองในส่วนของความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท าโครงการ  
ทักษะกระบวนการ และเจตคต ิ

3.  พัฒนา ปรับปรุงกิจกรรมและแผนการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
4.  มอบหมายชิ้นงานร่วมกันใน 2 รายวิชา โดยให้นักศึกษาจัดท าหลักสูตรการอบรมค่ายวิชาการเพื่อ

พัฒนาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
5.  นักศึกษาลงมือปฏบิัติจัดค่ายพฒันาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนบา้นหนองบัวดีหมี  ต.ท่าพระ  อ. เมือง  

จ. ขอนแก่น เป็นเวลา 2 ว   
6.  ประเมินความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ส่งเสริมการเรียนการ

สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส่วนขอ้มูลเชิง
คุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหาและสรุปเปน็ความเรียง 
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          เกณฑ์การประเมินผลที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในส่วนของความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับการจัดโครงการ  ทักษะกระบวนการ เจตคต ิ และความคิดเห็นของนักศึกษา คณะผู้วิจัยใช้เกณฑ์การ
ประเมินของสถาบนัพฒันาทรัพยากรมนุษย์ มหาวิทยาลยั ขอนแก่น (2556)  ดังนี้ 
  5.00 – 4.21    หมายถึง    มากที่สุด 
  4.20 – 3.41    หมายถึง    มาก 
  3.40 – 2.61 หมายถงึ    ปานกลาง 
  2.60 – 1.81 หมายถึง    ควรปรับปรุง/น้อย 
  1.80 – 1.00     หมายถึง    ควรปรับปรุงอย่างยิ่ง/น้อยทีสุ่ด 
 
ผลการวิจัย 
 1.  การพัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญาตรี 
ที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
  การพัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมี
ลักษณะเป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidiscipline) และด าเนินกระบวนการวิจัยแบบ Deming 
Cycle มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) โดยผู้สอนใน 2 รายวิชาร่วมกันก าหนดหัวข้อ ความคิด  
รวบยอด เนื้อหา ปัญหา และเกณฑ์การตัดสิน จัดท าแผนการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  ขั้นที่ 2 การลงมือท า 
(Do) โดยพัฒนาแผนและกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ น าไปทดลองใช้จัดการเรียนการสอน  ขั้นที่ 3 
การตรวจสอบ (Check) ท าการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อหาแนวทางปรับปรุงและพัฒนา 
ขั้นที่ 4 การปฏิบัติ (Action) ผู้สอนร่วมกันพิจารณาข้อบกพร่องที่ได้จากการตรวจสอบมาปรับปรุงแก้ไขและ
วางแผนในการด าเนินการในครั้งต่อไป 
 2.   ผลที่เกิดจากการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญา
ตรีที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ    
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ตารางที่ 1 แสดงผลการประเมนิตนเองของนักศึกษาในสว่นของความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท าโครงการ   
ทักษะกระบวนการ และเจตคต ิ

 

การเรียนรู้ 
แปลผล 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับการ
ประเมิน 

1. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท าโครงการ 4.10 0.54 มาก 

2. ทักษะกระบวนการ 
   - การจัดท าหลักสตูร 
   - การจัดท าโครงการ 
   - การจัดกิจกรรมค่ายวิชาการสิง่แวดล้อม 

4.40 
4.52 
4.10 
4.58 

0.39 
0.51 
0.65 
0.50 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
มากที่สุด 

3. เจตคติ 
   - ความรับผิดชอบในการจัดกจิกรรม 
   - การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

4.37 
4.58 
4.16 

0.53 
0.50 
0.78 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
 

 จากตารางที่ 1 พบว่า  นักศึกษามีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท าโครงการอยู่ในระดับมาก   ( X  

= 4.10)  ในส่วนของทักษะกระบวนการในภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด( X  = 4.40) เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น 

พบว่า ทักษะในการจัดท าหลักสูตร ( X  = 4.52) และการจัดกิจกรรมค่ายวิชาการ ( X  = 4.58) ผลการประเมิน

อยู่ในระดับมากที่สุด  ส่วนทักษะในการจัดท าโครงการอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.10) ส าหรับเจตคติของนักศึกษา

ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด( X  = 4.37) เมื่อพิจารณาในประเด็นย่อย พบว่า นักศึกษามีความรับผิดชอบใน

การจัดกิจกรรมอยู่ในระดับมากที่สุด( X  = 4.58) และเจตคติในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก ( X  = 
4.16)      
 3. ผลการประเมินความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่  ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ   
 
ตารางที่ 2  แสดงความคิดเห็นของผู้ เรียนต่อการเรียนการสอนในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับ 
              ปริญญาตรีที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 

ที ่ รายการ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
คิดเห็น 

1 ความรู้/เนื้อหาในแตล่ะวิชาที่น ามาบูรณาการ 4.16 0.64 มาก 
2 การให้ความรู้ในแต่ละรายวิชาเพื่อน าไปสู่การปฏิบตัิ 4.32 0.60 มากที่สุด 
3 ความรู้ที่ได้จากโครงการค่ายวิชาการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 4.26 0.51 มากที่สุด 
4 กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 4.23 0.56 มากที่สุด 
5 ทักษะกระบวนการท ากิจกรรมกลุม่ของแต่ละฝ่าย 4.68 0.48 มากที่สุด 
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ที ่ รายการ ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
คิดเห็น 

6 ความร่วมแรงร่วมใจในการท างานของผู้เรียน 4.55 0.51 มากที่สุด 
7 การด าเนินงานเป็นไปตามการวางแผนท่ีวางไว ้ 4.13 0.50 มาก 

8 
ความสามารถน าความรูไ้ปใช้พัฒนาสิ่งแวดล้อมในชีวิต
ชีวิตประจ าวัน 

4.23 0.67 มากที่สุด 

9 ความประทับใจในการจัดโครงการค่ายวิชาการสิ่งแวดล้อม  4.68 0.54 มากที่สุด 

10 
ตระหนักถึงความส าคญัของการพฒันาสิ่งแวดล้อมในชุมชน
ตนเอง 

4.35 0.49 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.36 0.30 มากที่สุด 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่า นักศึกษามีความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของ
สาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญาตรีที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในภาพรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด ( X  = 4.36) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่นักศึกษามีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 3 อันดับ
แรก คือ ทักษะกระบวนการท ากิจกรรมกลุ่มของแต่ละฝ่ายและความประทับใจในการจัดโครงการค่ายวิชาการ

สิ่งแวดล้อม ( X  =4.68) และความร่วมแรงร่วมใจในการท างานของผู้เรียน ( X  =4.55) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผล 
 1. การพัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญาตรี
ที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidiscipline) และ
ด าเนินกระบวนการวิจัยแบบ Deming Cycle มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) โดยผู้สอนใน 2 
รายวิชาร่วมกันก าหนดหัวข้อ ความคิด  รวบยอด เนื้อหา ปัญหา และเกณฑ์การตัดสิน จัดท าแผนการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการ  ขั้นที่ 2 การลงมือท า (Do) โดยพัฒนาแผนและกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
น าไปทดลองใช้จัดการเรียนการสอน  ขั้นที่ 3 การตรวจสอบ (Check) ท าการประเมินผลการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนเพื่อหาแนวทางปรับปรุงและพัฒนา ขั้นที่ 4 การปฏิบัติ (Action) ผู้สอนร่วมกันพิจารณา
ข้อบกพร่องที่ได้จากการตรวจสอบมาปรับปรุงแก้ไขและวางแผนในการด าเนินการในครั้งต่อไปสอดคล้องกับ
แนวทางการบูรณาการของ วิเศษ ชิณวงค์ (2544) ที่ได้สรุปแนวทางการบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
(Multidisciplinary  Instruction)  ไว้ว่าวิธีการสอนแบบนี้เป็นการสอนแบบผู้สอนหลายๆคนจากหลายๆวิชา มา
วางแผนร่วมกันเก่ียวกับหัวข้อเรื่อง ความคิดรวบยอด  และปัญหา ผู้สอนต่างคนต่างแยกกันสอนเป็นส่วนใหญ่ แต่
มีการมอบหมายงานหรือโครงงาน ร่วมกันซึ่งจะช่วยเชื่อมโยงสาขาวิชาต่างๆ เข้าด้วยกัน และก าหนดว่า จะแบ่ง
โครงงานนั้นออกเป็นโครงงานย่อย ให้ผู้เรียนปฏิบัติตามโครงงานย่อยนั้น เชื่อมโยงกับงานวิจัยของ สกลวรรษ สุธา
มณี (2551) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และ
วัฒนธรรม โดยใช้หลักสูตรแกนกลางของชาติและแหล่งเรียนรู้ ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 4 
ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดย
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ใช้หลักสูตรแกนกลางของชาติและแหล่งเรียนรู้ในชุมชนเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา     ปีที่5 
โดยมีการด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน โดยมีการประชุมคณะครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม และผู้รู้ในชุมชนที่ร่วมพัฒนาหลักสูตรจ านวน 3 ครั้ง เพื่อด าเนินการจัดหลักสูตรบูรณาการ โดยการ
จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อหาประสิทธิภาพจากผู้เชี่ยวชาญและน ามาปรับปรุงแก้ ไขให้ดียิ่งขึ้น ในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยได้มีวิธีการที่หลากหลายแบบผสมผสานเพื่อให้นักเรียนได้รับประสบการณ์
หลายๆอย่าง  ซึ่งการสอนในลักษณะนี้เป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามแนวทางของกรมวิชาการ (2544) 
และอรทัย มูลค า และคณะ (2542) ได้เสนอหลักในการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรบูรณาการ ว่าเป็นการ
จัดการเรียนการสอนโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนอย่าง
กระตือรือร้น ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีกิจกรรมกลุ่ม  ร่วมกันท างานกลุ่มด้วยตนเอง  มีความหลากหลายในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ลงมือท า  มีการจัดประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้เรียน    
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมเข้าใจง่ายตรงกับความจริง สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีเหตุผล  
จัดบรรยากาศในชั้นเรียนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกกล้าคิดกล้าท า ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออกซึ่ง
ความรู้สึกนึกคิดของตนเองต่อสาธารณะชนหรือเพื่อนร่วมชั้นเรียน เน้นการปลูกฝังจิตส านึก ค่านิยม และ
จริยธรรมที่ถูกต้องดีงามให้ผู้เรียนสามารถวางแผน  แยกแยะ ความถูกต้องดีงามและความเหมาะสมได้ สามารถ
ขจัดความขัดแย้งได้ด้วยเหตุผล มีความกล้าหาญทางจริยธรรม และแก้ไขปัญหาด้วยปัญญาและสามัคคี  

 2.  ผลที่เกิดจากการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคมศึกษาระดับปริญญา
ตรีที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ พบว่า นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดท า

โครงการอยู่ในระดับมาก( X =4.10) เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะท าใหผูเรียน
สามารถมองเห็นรูปแบบและความสัมพันธ์ เชื่อมโยงผสมผสานสาระความรูต่างๆ ชวยใหผู้เรียนไดรับความรู
ความเขาใจในลักษณะองครวมที่มีความหมายลึกซึ้ง (ประพนธ จุนทวิเทศ, 2555)  ส่วนทักษะกระบวนการใน

ภาพรวมผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.40) อาจเป็นผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมุ่งส่งเสริมการจัดประสบการณ์ตรงให้แก่ผู้เรียนโดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสในการ
เรียนรู้จากสภาพจริง สิ่งที่เป็นรูปธรรมและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ปฏิบัติจริงจนเกิดความสามารถและทักษะ 

ส าหรับเจตคติของนักศึกษาในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X =4.37) ซึ่งผลที่เกิดจากการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการในการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของอุไรวรรณ หาญวงค 2551) ที่ได้ท าการวิจัยพัฒนาหลักสูตรสิ่ง
แวดลอมทองถิ่นที่บูรณาการวิธีการสอนแบบเนน กระบวนการส าหรับนักเรียนที่ เรียนในกลุมคละระดับชั้น 
ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมความรวมมือในการเรียนรูของนักเรียนระหวางท ากิจกรรมของแตละหนวยการเรียนรู
จากการประเมิน 2 ทาง คือ ประเมินโดยครูและใหนักเรียนประเมินตนเอง นักเรียนมีพฤติกรรมความรวมมือใน
การเรียนรอูยูใ่นระดับมากทุกรายการ สอดคล้องกับผาสุก วงศ์ฝั้น (2551) ที่ได้วิจัยเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรและ
การเรียนการสอนแบบบูรณาการส าหรับนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่3 โรงเรียนอนุบาลล าพูน จังหวัดล าพูน 
ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนมีความสามารถในการน าความรู้ที่ได้จากการจัดหลักสูตรและการเรียนกาสอนแบบ
บูรณาการจากการเรียนรู้ทั้ง 3    ว การ ร   ร  ไปใช้ในชีวิตจริงรวมทั้งมีทักษะในการเชื่อมโยงความรู้และมี
ความสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข  เห็นคุณค่าในตนเอง  งาน หน้าที่ มี
ความรับผิดชอบต่อตนเอง เพื่อน และชุมชน รวมทั้งเห็นความจ าเป็นที่ต้องร่วมกันรับผิดชอบต่อสังคมและ
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ประเทศชาติ  ซึ่งคล้ายคลึงกับการวิจัยของสกลวรรษ สุธามณี (2551)ที่ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตร
บูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมโดยใช้หลักสูตรแกนกลางของชาติและแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชนเป็นฐานส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่4 ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาได้รับความรู้ที่เป็นการเชื่อมโยง 2 
รายวิชาเข้าด้วยกัน  มีทักษะและเจตคติที่ดี  สามารถน าความรู้ไปประยุกต์สร้างสรรค์ชิ้นงานได้ ในส่วนของผล
การใช้หลักสูตรบูรณาการ พบว่าด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60  ทุกหน่วย ด้าน
ความสามารถของนักเรียนในการประยุกต์สาระความรู้จากแขนงวิชาต่างๆ ในการแก้ปัญหาเชิงบูรณาการ ส่วนผล
การวัดความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้จากแขนงวิชาต่างๆ ในการท าโครงงาน พบว่า นักเรียน 5 กลุ่ม 
(ร้อยละ 62.5) มีความสามารถในการประยุกต์ ใช้ความรู้จากแขนงวิชาต่างๆ ในการท าโครงงานในระดับสูง  
 3.  ความคิดเห็นของนักศึกษาต่อการเรียนการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาของสาขาวิชาสังคม
ศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุดเมื่อพิจารณาราย
ข้อพบว่า ข้อที่นักศึกษามีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ ทักษะกระบวนการท ากิจกรรมกลุ่ม

ของแต่ละฝ่ายและความประทับใจในการจัดโครงการค่ายวิชาการสิ่งแวดล้อม ( X  =4.68) และความร่วมแรงร่วม

ใจในการท างานของผู้เรียน ( X  =4.54) ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของศศิชา  ทรัพย์ล้น (2556) ที่ได้
ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการเทคนิค KWC กับแนวคิดการสร้างพลังการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเทคนิค KWC กับแนวคิดการสร้างพลังการเรียนรู้ โดยภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนเห็นด้วยในระดับ
มากเป็นล าดับที่ 1 รองลงมาได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ เป็นล าดับ
สุดท้าย และสอดคล้องกับการวิจัยของสกลวรรษ สุธามณี (2551) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรบูรณา
การในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม โดยใช้หลักสูตรแกนกลางของชาติและแหล่งเรียนรู้
ในชุมชนเป็นฐานส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 4  ผลการวิจัยพบว่า ด้านความสนใจและความคิดเห็นของนักเรียนต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการนั้นนักเรียนเห็นว่าหลักสูตรบูรณาการมีเนื้อหาที่น่าสนใจได้รับความรู้ทั้งเนื้อหา
สาระที่ก าหนดโดยหลักสูตรแกนกลางของชาติและความรู้ที่เกี่ยวข้องกับชุมชน มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจ
โดยเฉพาะการได้ออกไปศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนการสอนแบบบูรณาการเป็นการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ซึ่งลัดดา ศิลาน้อย  (2545) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนการสอน
แบบบูรณาการไว้หลายประการ คือ ผู้เรียนจะมีความสามารถในการเชื่อมโยงด้านความรู้ทักษะต่างๆเข้าด้วยกัน
และสามารถน าทักษะที่ได้นี้ไปสู่ชีวิตจริงได้ ในการที่จะเชื่อมโยง ชีวิตจริงภายนอกห้องเรียนเข้ากับสิ่งที่เรียนได้  
ช่วยให้เกิดความสัมพันธ์เชื่อมโยงด้านความรู้ทักษะต่างๆเข้าด้วยกันท าให้ได้ ความรู้ที่หลากหลายมาสู่เรื่องหรือ
หัวข้อที่เรียนก่อให้เกิดความกระจ่างในบทเรียนยิ่งขึ้น ผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้รอบตัวในหลายๆเรื่องโดยน า     
แต่ละเรื่องมาผสมกลมกลืนมาน าไปสู่ความรู้ที่เรียนเป็นลักษณะองค์ความรู้ใหม่ ผู้เรียนสามารถน าความรู้ และ
ทักษะในวิชาต่างๆไปใช้โดยสามารถน าสิ่งที่เรียนมาประยุกต์เข้าด้วยกันในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การเรียนรู้ของผู้เรียนย่อมมีความหมายที่ชัดเจนขึ้น เมื่อผู้เรียนได้หลอมรวมแนวคิดที่สัมพันธ์
ใกล้เคียงหรือเกี่ยวข้องเข้าด้วยกันเป็นแนวทางที่ท าให้ผู้สอนท างานร่วมกันต้องการประสานความสัมพันธ์ทางด้าน
วิชาการได้แลกเปลี่ยนความรู้ในศาสตร์ของตนเอง  
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1. การพัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญต้อง
อาศัยความร่วมมือร่วมใจของอาจารย์ผู้สอนในการวางแผน  ด าเนินการ ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขร่วมกัน 
             2. ในการสะท้อนผล  ผลสะท้อนที่ได้จากนักศึกษาในส่วนของจุดเด่นหรือปัญหาอุปสรรคในการ
พัฒนาการเรียนการสอนเป็นสิ่งส าคัญในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ตรงจุดและเป็นการเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญควร
กระท าทันทีและร่วมมือกันระหว่างผู้สอนและนักศึกษา 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
             1. ควรมีการน าแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่ส่งเสริมการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญไปประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนในรายวิชาที่มีความเชื่อมโยงกันในด้านเนื้อหา เช่น การ 
บูรณาการรายวิชาประวัติศาสตร์กับรายวิชาภูมิศาสตร์ 
 2. ควรมีการบูรณาการรูปแบบการเรียนการสอน หรือกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความ
หลากหลายเพื่อส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
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