
ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 11 ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน – ธันวาคม 2561 

Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

 

 

 2686  

 

พฤตกิรรมและแรงจูงใจของนักทอ่งเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวแหลง่ท่องเที่ยว
แบบโลว์คารบ์อนเกาะหมาก จังหวัดตราด 

 
Behavior and motivation of foreign tourists which affect low-carbon tourist 

attractions in Koh Mak Island, Trat province 
  

อุมาพร บุญเพชรแก้ว (Umaporn Boonphetkaew)*  

อิสระพงษ์ พลธานี (Issarapong Poltanee)** 

กมลวรรณ อยู่ค า (Kamonwan Youkam)*** 
ปลิดา รู้วัชรปกรณ์ (Palida Ruvacharapakorn)*** 

ปิยะวรรณ มาก่อเกียรต ิ(Piyawan Makokiat)***  
ยูธิกา ด่านภู่วงศ ์(Yutika Danphuwong)*** 

อฑิติยา ตรึกด ี(Athitiya Trukdee)*** 

 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อ
แหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด 2) เพื่อศึกษาแรงจูงใจการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติมีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด 3) เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจของ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบ โลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย
คือ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวท่ีเกาะหมาก จังหวัดตราด จ านวน 400 คน  โดยใช้เทคนิคการ
สุ่มตัวอย่างโดยค านึงถึงความน่าจะเป็น และใช้วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ในการอธิบายข้อมูลพื้นฐาน และการวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน t-test และ F-test ในการทดสอบ
สมมติฐาน   
 ผลการวิจัยพบว่า นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 25 - 34 ปี ระดับ
การศึกษาระดับปริญญาตรี อาชีพพนักงานเอกชน รายได้สูงกว่า 20,100 เหรียญสหรัฐ มาจากทวีปยุโรป พฤติกรรม
ของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เดินทางมาคร้ังแรก และเดินทางมาท่องเที่ยวเกาะหมาก จังหวัดตราด เพื่อสัมผัส
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ประสบการณ์การท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน มีระยะเวลาในการท่องเที่ยว 1 - 5 วัน โดยจะเดินทางมากับคู่รัก 
งบประมาณค่าใช้จ่ายโดยเฉลี่ยต่อวันมากกว่า 10,001 บาท มีการวางแผนรูปแบบการเดินทางด้วยตนเอง โดยการหา
แหล่งข้อมูลเก่ียวกับเกาะหมาก จังหวัดตราด จากอินเทอร์เน็ต และจะกลับมาท่องเที่ยวเกาะหมาก นอกจากน้ัน
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน เกาะหมากจังหวัดตราดที่มี เพศ ต่างกันมีแรงจูงใจ
ในการเดินทางมาท่องเที่ยวไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ส่วนระดับการศึกษา รายได้ และอาชีพที่
แตกต่างกัน มีแรงจูใจที่เป็นแรงผลักดัน และปัจจัยดึงดูดของอายุในการเดินทางท่องเที่ยวแตกต่างกันที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05   
 
ค าส าคัญ: พฤติกรรม, แรงจูงใจนักท่องเที่ยว, การท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน, เกาะหมาก 

 
Abstract     
 The aims of this study are as follows: 1) To study the tourism behaviour of foreign 
tourists towards low-carbon tourism in Koh Mak Island, Trat province. 2) To study motivation 
patterns in tourism among foreign tourists towards low-carbon tourism in Koh Mak Island, Trat 
province. The people within this study were foreign tourists whom came to Koh Mak Island, Trat 
province for the purpose of travel. The amount of people studied was 400. The tool which was 
used for the study was a set of questionnaires. The statistics were selected and analysed by 
calculating the median and using standard deviation, which was then converted into percentages. 
Analysis of t-test and F-test in hypothesis testing. 
 The study found that the groups of tourists studied were mainly men who were 
between 25-34 years old. They were largely from Europe and graduated with a bachelor's degree. 
The Majority of them were employees of private companies. Their salary per year was higher than 
20,100 US Dollars. Most of the studied tourists shared the same tourism behaviour which was 
travelling in Koh Mak Island for the first time. Their purpose of travel was to experience low-
carbon tourism. The amount of days they spent travelling was between 1- 5 days. They traveled 
as couples and spent more than 10,001 baht a day on the island. The tourists planned the 
itinerary by themselves. They mainly traveled to the island on weekends. The tourists obtained 
the information of tourist attractions on the island from the internet. Their main purpose on the 
island was sunbathing. They would like to come back again if an opportunity arises in the future. 
The most important aspect which made low-carbon tourism in Koh Mak Island, Trat province 
attractive was the beautiful beach, sea and nature, which were well preserved. The tourist 
attractions on the island were safe for travelling and low-carbon tourism advertisement were the 
second and the third important aspects respectively. In addition, Moreover, the result found that 
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foreign tourists who traveled to Koh Mak Island in the form of low-carbon tourism with different 
genders, there were no statistically significant differences (at the level of 0.5).  Considering 
different levels of education, income, and career, motivation is the driving force and factors 
influencing travel time were statistically significant differences at the level of 0.05. 
 
Keywords: Behavior, Tourist motivation, Low-carbon tourist attractions, Koh Mak  
 
 
บทน า 
 ประเทศไทยมีทรัพยากรการท่องเที่ยวหลากหลาย สวยงาม ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เกิด
จากธรรมชาติ หรือมนุษย์สร้างขึ้น ถือเป็นแหล่งสร้างรายได้ที่ส าคัญให้กับประเทศ (ธณัศวัล กุลศรี, 2559) ส่งผลให้
อุตสาหกรรมท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่มีการขยายตัวสูงและกระจายความเจริญไปสู่ภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศ 
โดยอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวประกอบด้วยธุรกิจหลายประเภท ได้แก่ ที่พัก ร้านอาหาร การขนส่ง และธุรกิจน า
เที่ยว จึงมีบทบาทส าคัญต่อระบบเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยเป็นอย่างมาก ท าให้เกิดการหมุนเวียนในระบบ
เศรษฐกิจ สามารถสร้างรายได้และอาชีพให้กับประชาชน ลดปัญหาการอพยพย้ายถิ่นด้วยการมีอาชีพที่ม่ันคงและมี
รายได้ในแหล่งท่องเที่ยวท้องถิ่น นอกจากน้ีการท่องเที่ยวยังมีส่วนส าคัญในการพัฒนาระบบโครงสร้างพื้นฐานของ
การคมนาคมขนส่ง รวมไปถึงการค้าและการลงทุน แต่ ต้องค านึงถึงระบบการผลิตที่สมดุลและเหมาะสม 
(Optimized) เกิดของเสียจากการผลิตน้อยที่สุด เน้นการใช้วัสดุและพลังงานอย่างคุ้มค่า มีการวางแผน สร้าง
เครือข่ายความร่วมมือ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพการผลิตที่ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและลดปริมาณของเสียที่เกิด
จากการผลิต ที่จะน าไปสู่การลดต้นทุน เพิ่มผลก าไร รวมถึงการเพิ่มศักยภาพการแข่งขันทางธุรกิจที่ค านึงถึงการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพื่อให้อุตสาหกรรมรักษาความสมดุลภายใต้แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน (ประเสริฐ ปิ่นปฐมรัฐและ
สุภาภร ภิญโญฉัตรจินดา, 2560) 
 การท่องเที่ยวท่ีเติบโตอย่างรวดเร็วก่อให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรในแหล่งท่องเที่ยว เน่ืองจากมีการ
สร้างสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวที่เพิ่มขึ้น ท าให้เกิดความเสื่อมโทรมต่อ
ทรัพยากรท่องเที่ยวและก่อให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมตามมา เช่น น้ าเสีย การจัดการขยะที่ไม่เหมาะสม การจัดการระบบ
สาธารณูปโภคที่ไม่ทั่วถึง บางคร้ังมีนักท่องเที่ยวแสดงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมในแหล่งท่องเที่ยว เกิดผลกระทบต่อ
วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนในชุมชนท้องถิ่น เป็นปัญหาที่เกิดจากผู้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรท่องเที่ยวโดยไม่ได้
ตระหนักถึงความส าคัญของสิ่งแวดล้อม หรือขาดระบบการบริหารจัดการที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม อีกทั้ง ในปัจจุบัน
อุตสาหกรรมท่องเที่ยวต้องเผชิญกับภัยคุกคามที่เกิดจากผลกระทบการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ( Climate 
Change) หรือภาวะโลกร้อน เช่น ท าให้ช่วงฤดูกาลท่องเทีย่วสั้นลง เกิดความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ  เกิดภัย
ธรรมชาติ ที่ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงและยาวนานขึ้น สิ่งเหล่าน้ีสร้างความเสียหายต่ออุตสาหกรรมท่องเที่ยว             
(การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2553)  
 



Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 11 ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน – ธันวาคม 2561 

 

 

 2689  

 

 นักท่องเที่ยวมีแนวโน้มเดินทางท่องเที่ยวเพื่อไปสัมผัสธรรมชาติ ซึมซับบรรยากาศของชุมชนท้องถิ่น และ
เพลิดเพลินกับกิจกรรมการท่องเที่ยว ต้องการจะเข้าไปมีส่วนร่วมในการช่วยดูแลธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้ง
อุดหนุนสินค้าชุมชน ซ่ึงเกาะหมาก จังหวัดตราด ได้รับการสนับสนุนจากองค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ช่วยผลักดัน Low Carbon Tourism จนกลายเป็นกระแสการท่องเที่ยวที่รักสิ่งแวดล้อม 
และท าให้ภาพลักษณ์ของเกาะหมาก จังหวัดตราด เป็นจุดหมายปลายทางของแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ และเป็น
ส่วนส าคัญของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยมีการรณรงค์การท่องเที่ยวให้ทุกภาคส่วนดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม มีความสะดวกสบายตั้งแต่การขนส่งสาธารณะ รวมไปถึงการเข้าพักสถานประกอบการที่ดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม การท าอาหารจะเน้นใช้วัตถุดิบจากท้องถิ่นเพื่อลดการขนส่ง และเน้นให้นักท่องเที่ยวร่วมกิจกรรม
ท่องเที่ยวท่ีดูแลรักษาธรรมชาติ เช่น กิจกรรมให้นักท่องเที่ยวเก็บขยะรอบชายหาด ปั่นจักรยานรอบเกาะหมาก เดิน
ป่า ด าน้ าปลูกปะการัง เป็นต้น เกาะหมาก จังหวัดตราดจึงกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมภายใต้
โครงการ Low Carbon Destination เพื่อมุ่งเป้าหมายสู่การเปน็ Green Island ในระดับสากล (องค์การบริหารการ
พัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, 2558) 
 เกาะหมาก เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่ส าคัญของจังหวัดตราด ตั้งอยู่ที่บริเวณฝั่งอ่าวไทย ตั้งอยู่
ระหว่างเกาะช้างและเกาะกูด มีพื้นที่ทั้งหมด 9,500 ไร่ ยังคงลักษณะทางธรรมชาติดั้งเดิม อนุรักษ์วิถีชาวบ้านไว้ อีก
ทั้งในเกาะหมากจะไม่มีร้านสะดวกซ้ือชื่อดังและตึกสูง เพราะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพื้นที่เป็นหลัก พร้อมเพิ่มกิจกรรม
ให้นักท่องเที่ยวแทนการเพิ่มจ านวนนักท่องเที่ยว เพื่อลดปัญหาขยะ การใช้พลังงานไฟฟ้า รวมถึงสิ่งแวดล้อมที่จะถูก
ท าลายไปอย่างรวดเร็ว การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเกาะหมากเป็นไปในทิศทางเดียวกันด้วยความสามัคคีของผู้น าชุมชน
และคนในชุมชน การบริหารจัดการต่างๆ  จึงง่ายขึ้น มีการส่งเสริมให้ลดการใช้พลังงานไฟฟ้า เลือกใช้แผงโซล่าเซลล์
ผลิตไฟฟ้าเพิ่มแสงสว่างตามทางเดิน ขณะที่การก าจัดขยะก็มีการสร้างเตาเผาขยะที่มีคุณภาพ ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 
และมีการคัดแยกขยะ ซ่ึงขยะเปียกที่เกิดจากอาหารสดจะน ามาหมักท าเป็นไบโอแก๊สและท าเป็นปุ๋ย อีกทั้งยังมีการ
ปลูกผักสลัด ผักสวนครัว เพื่อรับประทานภายในเกาะหมาก เพื่อลดการขนส่งวัตถุดิบทางเรือ รวมถึงในอนาคตจะมี
การเลี้ยงสัตว์เพื่อใช้บริโภคภายในเกาะอีกด้วย (ผู้จัดการออนไลน์, 2558) 
 เกาะหมาก จังหวัดตราด ยังคงเป็นพื้นที่ทีมีความอุดมสมบูรณ์ ยังคงสภาพความสวยงามทางธรรมชาติ 
โดยผู้ที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเกาะหมาก จังหวัดตราด มองว่าจุดเด่นคือความเงียบสงบ (อิสระพงษ์ พลธานีและอุ
มาพร บุญเพชรแก้ว, 2560) การส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนจากหน่วยงานต่างๆ รวมถึงคนในชุมชนเกาะ
หมาก จังหวัดตราด ดังน้ัน การศึกษาพฤติกรรม แรงจูงใจ และการเปรียบเทียบแรงจูงใจของนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด จะเป็นแนวทางในการส่งเสริมแหล่ง
ท่องเที่ยว ให้มีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่สนใจรูปแบบการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนเดินทางมาท่องเที่ยวเพิ่มมาก
ขึ้นเพื่อที่จะก่อให้เกิดความยั่งยืนในการท่องเที่ยวของเกาะหมากจังหวัดตราดต่อไป 
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วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์
คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด 
 2. เพื่อศึกษาแรงจูงใจการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวตา่งชาติมีตอ่แหล่งทอ่งเที่ยวแบบ โลว์คาร์บอนที่
เกาะหมาก จังหวัดตราด 
 3. เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบ โลว์คาร์บอนที่เกาะ
หมาก จังหวัดตราด 
 
กรอบแนวคิด 
 การวิจัยคร้ังน้ีมุ่งศึกษาพฤติกรรมและแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบ
โลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด โดยพฤติกรรมการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 1) ลักษณะการเดินทาง                   
2) ระยะเวลาในการท่องเที่ยว 3) บุคคลที่ร่วมเดินทาง 4) งบประมาณ 5) รูปแบบการเดินทาง และ 6) แหล่งข้อมูล
ในการเดินทาง แรงจูงใจท่ีมีต่อแหล่งทอ่งเที่ยวแบบโลวค์าร์บอน ประกอบด้วย 1) ปัจจัยผลักดัน และ 2) ปัจจัยดึงดูด 
 
การทบทวนวรรณกรรม  
 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมนักท่องเที่ยว 
 รวีวรรณ โปรยรุ่งโรจน์ (2558: 2) กล่าวว่าพฤติกรรมนักท่องเที่ยว หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดและการ
แสดงออกในด้านต่าง ๆ ของนักท่องเที่ยว ทั้งก่อนการเดินทางท่องเที่ยว ในระหว่างการเดินทางท่องเที่ยว ภายหลัง
จากการเดินทางท่องเที่ยว ตลอดจนปัจจัยต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดและการแสดงออกน้ันๆ  
 บุญเลิศ ตั้งจิตวัฒนา (2557: 2) พฤติกรรมนักท่องเที่ยว หมายถึง การกระท าทุกอย่างของนักท่องเที่ยว
เพื่อตอบสนองความต้องการสิ่งใดสิ่งหน่ึงโดยพฤติกรรมภายนอกของนักท่องเที่ยว เป็นพฤติกรรมที่ผู้อ่ืนมองเห็นได้
โดยทั่วไป ส่วนพฤติกรรมภายในของนักท่องเที่ยว เป็นความรู้สึกนึกคิดและอารมณ์ที่ถูกควบคุมอยู่ ภายในจะมี
ความสัมพันธ์กัน ซ่ึงพฤติกรรมภายในจะเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมภายนอกของนักท่องเที่ยว ท าให้สามารถมองเห็น
พฤติกรรมการตัดสินใจซ้ือบริการของนักท่องเที่ยวได้ถูกต้องและธุรกิจสามารถตอบสนองนักท่องเที่ยวได้มากขึ้น 
ดังน้ันการศึกษาพฤติกรรมนักท่องเที่ยวจะท าให้ทราบถึงรูปแบบการตัดสินใจของนักท่องเที่ยว ว่าต้องการซ้ือบริการ
ท่องเที่ยวอะไร ท าไมถึงซ้ือบริการน้ัน ซ้ือบริการเม่ือไหร่ ซ้ือบริการที่ไหน และหลังจากซ้ือบริการแล้วนักท่องเที่ยวจะ
ประเมินบริการเหล่าน้ันอย่างไร เป็นต้น หากต้องการท าให้นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจหลังจากการใช้บริการ               
ผู้ให้บริการจ าเป็นต้องเรียนรู้ทุกสิ่งทีเ่ก่ียวกับนักท่องเที่ยว เช่น ศึกษาความต้องการ ความคิด การท างาน การใช้เวลา
ว่างของนักท่องเที่ยวเพื่อให้เกิดความเข้าใจท้ังปัจจัยส่วนตัวและปัจจัยกลุ่มที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการของ
นักท่องเที่ยว 
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 ชวัลนุช อุทยาน (2552) พฤติกรรมนักท่องเที่ยว เป็นการกระท าทุกอย่างของนักท่องเที่ยว ซ่ึงอาจจะ
กระท าโดยรู้ตัวหรือไม่รู้ตัวก็ตาม และบุคคลอ่ืนจะสังเกตการกระท าน้ันได้หรือไม่ก็ตาม ก็เพื่อมุ่งตอบสนองสิ่งใดสิ่ง
หน่ึงในสภาพการณ์ใดสภาพการณ์หน่ึง โดยพฤติกรรมภายนอก เป็นพฤติกรรมที่ผู้อ่ืนสังเกตได้โดยอาศัยประสาท
สัมผัส  ส่วนพฤติกรรมภายใน เป็นการท างานของอวัยวะต่างๆ ภายในร่างกาย รวมทั้งความรู้สึกนึกคิดและอารมณ์ที่
ถูกควบคุมอยู่ภายในจะมีความสัมพันธ์กัน โดยพฤติกรรมภายในจะเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมภายนอกเป็นส่วนใหญ่       
 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 การศึกษาเก่ียวกับแรงจูงใจ (Motivation) หรือความต้องการที่จ าเป็น (Needs) ของผู้บริโภค จัดอยู่ใน
การศึกษาทางด้านจิตวทิยา (Psychology) เก่ียวกับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว การศึกษาในด้านน้ีมุ่งเน้นที่จะค้นหา
ถึงแรงจูงใจท่ีท าให้นักท่องเที่ยวเดินทางและนักท่องเที่ยวท าการตัดสินใจอย่างไร นักท่องเที่ยวมีทัศนคติอย่างไรต่อ
แหล่งท่องเที่ยวที่ได้เลือก นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์และได้เรียนรู้มากน้อยแค่ไหนจากประสบการณ์การ
ท่องเที่ยวท่ีได้รับ นักท่องเที่ยวมีการปะทะสังสรรค์ (Interact) กับคนในพื้นที่และสิ่งแวดล้อมในพื้นที่มากน้อยเพียงใด 
และนักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจต่อประสบการณ์ที่ได้รับมากน้อยแค่ไหน แรงจูงใจ (Motivation) เป็นอิทธิพลหลัก
ของพฤติกรรมผู้บริโภค (เลิศพร ภาระสกุล, 2559: 181) 
 แรงจูงใจในการเดินทางแรงจูงใจ หรือสิ่งกระตุ้นให้คนเดินทางเป็นสิ่งส าคัญ ที่แสดงให้เห็นความต้องการ
ของนักท่องเที่ยวสามารถจ าแนกได้ 2 ประเภท (วัชราภรณ์ ระยับศรี, 2551) ดังน้ี  
 1. ปัจจัยดึง (Pull Factor) หมายถึง ปัจจัยที่อยู่ภายนอกตัวบุคคลซ่ึงส่งเสริมหรือดึงดูดให้คนเดินทางไป 
ได้แก่ 1) ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ (Economic Factor) ประเทศใดที่มีสภาพเศรษฐกิจที่ดีย่อมเอ้ืออ านวยให้คนใน
ประเทศน้ันมีอ านาจทางการซ้ือสูง และมีโอกาสเดินทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ ได้มาก 2) ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ 
(Geographic Factor) ลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศของแต่ละประเทศมีความแตกต่างกัน สามารถดึงดูดให้
นักท่องเที่ยวเดินทางไปยังสถานที่ท่องเที่ยวท่ีมีลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศและสภาพแวดล้อมที่แตกต่างไปจาก
ประเทศของตน เพื่อเรียนรู้ประสบการณ์ที่แตกต่าง 3) ปัจจัยทางด้านสังคมและวัฒนธรรม (Socio-cultural factor) 
ก าหนดค่านิยมในการเดินทางของคนในสังคมน้ัน ในขณะเดียวกัน วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีประเพณีงาน
เทศกาลประวัติศาสตร์สามารถเป็นสิ่งดึงดูดที่ท าให้คนในสังคมอ่ืนเดินทางมายังท้องถิ่นของตนได้ 4) ปัจจัยทางด้าน
การเมือง (Political factor) ประเทศที่มีสภาวการณ์ทางการเมืองม่ังคงย่อมท าให้คนในประเทศอ่ืนเดินทางมา
ประเทศตนได้ 5) ปัจจัยทางเทคโนโลยี (Technology) การพัฒนาทางเทคโนโลยีทางด้านการสื่อสาร การคมนาคม 
โครงสร้างพื้นฐาน สิ่งอ านวยความสะดวกและสิ่งบันเทิงเป็นปัจจัยที่เอ้ืออ านวยให้คนเดินทางได้สะดวกรวดเร็วและ
ปลอดภัยยิ่งขึ้น สามารถเป็นสิ่งดึงดดูใจนักท่องเที่ยวได ้6) สื่อ (Media) สื่อมีอิทธิพลต่อความคิดค่านิยม การตัดสินใจ
ของคนเน่ืองจากสื่อมวลชนจะถ่ายทอดข่าวสารทางการท่องเที่ยวสู่ประชาชนและสามารถสร้างภาพพจน์ของสถานที่
แต่ละแห่งได้ถ้าข่าวสารหรือข้อมูลที่ปรากฏบนสื่อเป็นภาพที่ดีก็สามารถดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดินทางในทางตรงกัน
ข้าม ถ้าข้อมูลปรากฏในเชิงลบก็อาจเปลี่ยนแปลงทัศนคติและการตัดสินใจในการเดินทางของนักท่องเที่ยวได้
เช่นเดียวกัน 
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 2. ปัจจัยผลัก (Push Factor) หมายถึง ความรู้สึก ความต้องการที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคลและกระตุ้นให้
คนมีความต้องการที่จะเดินทาง ซ่ึง Maslow (1954) กล่าวเร่ืองปัจจัยผลักว่า “คนจะมีพฤติกรรมการแสดงออกต่าง 
ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการของตนเอง”ดงัน้ัน ความต้องการที่แตกต่างกันของนักท่องเที่ยวแต่ละคน จึงเป็นปัจจัย
ที่ก าหนดพฤติกรรมการแสดงออกของนักท่องเที่ยว ประกอบด้วย 1) นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ต้องการที่จะผ่อนคลาย
ความเครียด และต้องการที่จะได้รับความสะดวกสบายความสนุกสนาน ความบันเทิง ซ่ึงเป็นการตอบสนองความ
ต้องการทางกาย (Physiological Need) 2) นักท่องเที่ยวต้องการพาหนะเดินทาง ที่พักสถานที่ท่องเที่ยวร้านอาหาร
ที่ปลอดภัยและสะอาดนอกจากน้ีต้องการให้ผูบ้ริการมีความซ่ือสัตยจ์ริงใจและสามารถให้ข้อมูลต่าง ๆ ที่ถูกต้องซ่ึงจะ
ท าให้นักท่องเที่ยวรู้สึกปลอดภัยและม่ันคง (Safety Need) 3) นักท่องเที่ยวคาดหวังที่จะให้ผู้บริการทักทาย หรือให้
ความส าคัญกับการปรากฏตัวของตนอยู่เสมอ และคาดหวังให้ผู้บริการสามารถจดจ า ชื่อ นามสกุล ข้อมูลส่วนตัวของ
ตนได้อย่างถูกต้อง เพราะแสดงถึงการเป็นที่ยอมรับและยกย่องนับถือในสังคมน้ัน ๆ (Social Need และ Esteem 
Need) 4) นักท่องเที่ยวบางคนเดินทางท่องเที่ยว เพื่อให้ได้เห็น ได้ยิน ได้ลอง สิ่งที่แปลกใหม่ของสถานที่ท่องเที่ยว
ต่าง ๆ และได้รับสิ่งอ านวยความสะดวกและการบริการที่มีคุณภาพเพื่อสะสมประสบการณ์ที่เสริมสร้างความเชื่อม่ัน
และศักดิ์ศรีของตนเอง (Esteem Need) 5) นักท่องเที่ยวบางคนนิยมเดินทางและส ารวจท้องถิ่นต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
โดยไม่สนใจว่าท้องถิ่นน้ัน จะมีสิ่งอ านวยความสะดวกและอยู่ใกล้เมืองหรือไม่ นักท่องเที่ยวกลุ่มน้ีจะเรียนรู้หรือ
พยายามท าความรู้จักเข้าใจวัฒนธรรมและชีวิตความเป็นอยู่ของคนในท้องถิ่นและมักจดหรือบันทึกสิ่งที่ตนได้พบเห็น
เพื่อเป็นการบันทึกประสบการณ์และความส าเร็จของตน 
 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน  
 การท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน (Low Carbon Tourism) เป็นการท่องเที่ยวในรูปแบบของการท่องเที่ยว
ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยมีกิจกรรมที่ก่อให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์บนสถานที่ท่องเที่ยวน้ัน ส่งผลให้
สภาพแวดล้อมมีความสมบูรณ์ขึ้นภายใต้สภาพพ้ืนที่เฉพาะเจาะจง (Liu Min, 2011)  
 การท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน (Low Carbon Tourism) เป็นการท่องเที่ยวลักษณะหน่ึงที่ประสานกัน
ระหว่างคนในชุมชมกับธรรมชาติที่อยู่รอบ ๆ ได้อย่างลงตัว (Zhou Gefen, 2013) 
 การท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน (Low Carbon Tourism) เป็นการท่องเที่ยวท่ีมุ่งเน้นในเร่ืองของการลด
การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และลดการใช้พลังงาน โดยอาศัยความร่วมมือของทุกภาคส่วนที่เก่ียวข้องกับการ
ท่องเที่ยวในพื้นที่ เช่น นักท่องเที่ยวที่ไปท่องเที่ยวยังสถานที่น้ัน ประชาชนที่อาศัยอยู่ในบริเวณแหล่งท่องเที่ยว 
เจ้าของธุกิจท่ีเก่ียวข้องกับการท่องเที่ยว และหน่วยงานภาครัฐ เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยัง่ยืนของสถานที่ท่องเที่ยว
น้ัน (นิคมศม อักษรประดิษฐ์, 2558) 
 ท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน คือ การท่องเที่ยวท่ีเน้นการพักผ่อนและการท ากิจกรรม ที่ไม่เพิ่มการปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์สู่ชั้นบรรยากาศ เช่น ปิดเคร่ืองปรับอากาศ ปิดไฟเมื่อไม่อยู่ห้องพัก สั่งอาหารเมนูที่หาได้เอง
จากในท้องถิ่น ซ่ึงนักท่องเที่ยวต้องเปลี่ยนค่านิยม ลดใช้พลังงาน ลดการขนส่งวัตถุดิบจากระยะไกล อย่างเช่น                
ถ้าเป็นเกาะก็ไม่ต้องขนส่งจากฝั่ง อาหารทะเลก็จากประมงเล็ก ๆ รอบเกาะ ไม่ต้องมี ห้องเย็น สิ่งต่าง ๆ เหล่าน้ีก็จะ
สามารถลดการใช้น้ ามัน และลดคาร์บอนในที่สุด (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, 
2559)  
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 การศึกษาแนวคิดการตัดสินใจทางการท่องเที่ยวที่ได้กล่าวมาในข้างต้นมีประเด็นส าคัญที่เชื่อมโยง
งานวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรม แรงจูงใจ และการเปรียบเทียบแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่ง
ท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด จะเป็นแนวทางในการส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยว ให้มี
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่สนใจรูปแบบการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนเดินทางมาท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ้นเพื่อที่จะ
ก่อให้เกิดความยั่งยืนในการท่องเที่ยวของเกาะหมากจังหวัดตราดต่อไป 
 
วิธีการด าเนินงานวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพื่อศึกษาพฤติกรรมและแรงจูงใจของ
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนเกาะหมาก จังหวัดตราด ซ่ึงมีกระบวนการด าเนินงาน
วิจัย ดังต่อไปน้ี 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวที่เกาะหมาก จังหวัด
ตราด จากข้อมูล ปี พ.ศ. 2558 มีนักท่องเที่ยวจ านวน 171 ,588 คน (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2558)             
ใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่างโดยค านึงถึงความน่าจะเป็น และการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ได้จ านวนกลุ่ม
ตัวอย่างที่สามารถเป็นตัวแทนประชากร จ านวน 400 คน กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้น าจ านวน
ประชากรทั้งหมดไปค านวณสูตรตามทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane) โดยใช้ระดับความเชื่อม่ันร้อยละ 95 
หมายความว่า จะยอมให้มีระดับความคลาดเคลื่อนของกลุ่มตัวอย่างได้ร้อยละ 5 ดังน้ันค่า e = 0.05 (อัศวิน             
แสงพิกุล, 2556)  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ใช้เคร่ืองมือในการวิจัยส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูล  1 ประเภทได้แก่ 
แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างขึ้นโดยศึกษาจากทฤษฏี เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง เพื่อให้
การศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับข้อมูลประชากรศาสตร์ ส่วนที่ 2 เป็นส่วนเน้ือหาข้อแบบสอบถามท่ีใช้ในการตอบ
วัตถุประสงค์ของการศึกษา โดยผู้วิจัยใช้แบบสอบถามเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณส าหรับกลุ่มตวัอย่างเป็นแบบสอบถามท่ีมี
ลักษณะของค าถามปลายปิด (Close - end Questions) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนค าตอบจ านวน 5 ระดับ ตาม
มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ซ่ึงมีเกณฑ์ในการก าหนดค่าน้ าหนักของการประเมินเป็น 5 ระดับ จากการวัด
ข้อมูลประเภทอันตรภาค (Interval Scale) ได้แก่ น ามาหาเกณฑ์เฉลี่ยระดับแรงจูงใจในการเดินทางท่องเที่ยวแบบ
โลว์คาร์บอน ที่เกาะหมาก จังหวัดตราด สามารถก าหนดได้ (ชัชวาลย์ เรืองประพันธ์. 2558) ดังน้ี   

ระดับคะแนน ระดับความคิดต่อเห็นแรงจงูใจ 
4.21 – 5.00 เห็นด้วยมากที่สดุ 
3.41 – 4.20 เห็นด้วยมาก 
2.61 – 3.40 เห็นด้วยปานกลาง 
1.81 – 2.60 เห็นด้วยน้อย 
1.00 – 1.80 เห็นด้วยน้อยที่สุด 
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 การตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) แบบสอบถามที่สร้างขึ้น ได้ผ่านการพิจารณา
โดยผู้เชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหาภาพลักษณ์และการตัดสินใจของนักท่องเที่ยว รวมถึงการ
ตรวจสอบภาษาที่ใช้ในแบบสอบถาม ตลอดจนความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถปุระสงค ์(Item-objective 
Congruence Index: IOC) จากผลการประเมิน ข้อค าถามในแบบสอบถามจ านวน 33 ข้อ พบว่าผลการวิเคราะห์ 
IOC มีค่าคะแนนข้อค าถามอยู่ระหว่าง 0.70 - 1.00 คะแนน  
 การตรวจสอบความเชื่อม่ัน (Reliability) น าแบบสอบถามจากการทดสอบความสอดคล้องระหว่าง
ค าถาม ทดลองแจกให้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 ชุด และท าการวิเคราะห์ความเชื่อม่ัน พบว่า มีค่าความเชื่อม่ัน
ของแบบสอบถามโดยรวมเท่ากับ 0.712  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ในการอธิบายข้อมูลพื้นฐาน การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน 
(Inferential Statistic) ผู้วิจัยจะใช้สถิติต่างๆ ที่เก่ียวข้อง ประกอบด้วย สถิติ Independent Sample t-test ที่จะ
ใช้ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 2 กลุ่ม คือ เพศชาย และเพศหญิง ส่วนค่าสถิติ One way 
ANOVA (F-test) จะใช้ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลที่มีมากกว่า 3 กลุ่มขึ้นไป เม่ือพบความแตกต่างจะท าการทดสอบ
รายคู่ โดยใช้วิธี Sheffe  
 
ผลการวิจัย  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์
คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด 
 นักท่องเที่ยวผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญเ่ป็นเพศชายมีจ านวน 220 คน คิดเป็นร้อยละ 55.00 ส่วนใหญ่
มีอายุระหว่าง 25 - 34 ปี มีจ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 25.50 มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี มีจ านวน 202 
คน คิดเป็นร้อยละ 50.50 มีอาชีพพนักงานเอกชน มีจ านวน 122 คน คิดเป็นร้อยละ 30.50 คน ส่วนใหญ่มีรายได้สูง
กว่า 20,100 เหรียญสหรัฐต่อปี มีจ านวน 160 คน คิดเป็นร้อยละ 40.50 ส่วนใหญ่มาจากทวีปยุโรป มีจ านวน 288 
คน คิดเป็นร้อยละ 72.00  
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ 
 นักท่องเที่ยวชาวต่างขาตสิ่วนใหญ่เดินทางมาคร้ังแรก มีจ านวน 292 คน คิดเป็นร้อยละ 73.00 ส่วนใหญ่
มีวัตถุประสงค์หลักในการเดินทางมาท่องเที่ยวเกาะหมาก จังหวัดตราด เพื่อสัมผัสประสบการณ์การท่องเที่ยวแบบ
โลว์คาร์บอน มีจ านวน 200 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 มีระยะเวลาในการท่องเที่ยว 1 - 5 วัน มีจ านวน 222 คน             
คิดเป็นร้อยละ 55.50 เดินทางมาท่องเที่ยวเกาะหมาก จังหวัดตราดกับคู่รัก มีจ านวน 178 คน คิดเป็นร้อยละ 44.50 
ส่วนใหญ่มีงบประมาณค่าใช้จ่ายโดยเฉลี่ยต่อวันมากกว่า 10,001 บาท มีจ านวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 33.50  
ส่วนใหญ่วางแผนรูปแบบการเดินทางด้วยตนเอง มีจ านวน 400 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 ส่วนใหญ่นิยมเดินทางมา
ท่องเที่ยวช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ มีจ านวน 288 คน คิดเป็นร้อยละ 72.00 ส่วนใหญ่ทราบแหล่งข้อมูลเก่ียวกับเกาะ
หมาก จังหวัดตราด จากอินเทอร์เน็ต มีจ านวน 282 คน คิดเป็นร้อยละ 70.50 ส่วนใหญ่มีโอกาสจะกลับมาท่องเที่ยว
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เกาะหมาก จังหวัดตราด มีจ านวน 348 คน คิดเป็นร้อยละ 87.00 ส่วนใหญ่สนใจกิจกรรมการนอนอาบแดด              
เพื่อพักผ่อนริมชายหาด มีจ านวน 208 คน คิดเป็นร้อยละ 52.00 
 ส่วนที่ 3 แรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก 
จังหวัดตราด 
 
ตารางที่ 1 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่ ง
ท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด ในภาพรวม 
แรงจูงใจที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนเกาะหมาก จงัหวัดตราด  ̅ S.D. ระดับแรงจูงใจ 
ปัจจัยผลักดัน 3.82 0.58 มาก 

ปัจจัยดึงดูด 3.88 0.60 มาก 

รวม 3.85 0.01 มาก 

 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นว่าแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์

คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด ในภาพรวมมีระดับมาก ( ̅=3.85, S.D.=0.01) เม่ือพิจารณาปัจจัยของแรงจูงใจ
ที่มีอิทธิพลต่อการเลือกเดินทางมาท่องเที่ยวในแต่ละด้านพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามให้ระดับของแรงจูงใจมากที่สุด

ในด้านของปัจจัยดึงดดูโดยมีความคดิเห็นอยู่ในระดับมาก ( ̅=3.88 , S.D.=0.20) รองลงมา คือ ปัจจัยผลักดัน โดยมี

ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( ̅=3.82 , S.D.=0.18) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 2 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่ง
ท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด ในด้านของปัจจัยผลักดัน 
ปัจจัยผลักดัน  ̅ S.D. ระดับแรงจูงใจ 
1. ต้องการได้ชื่อว่าเคยมาท่องเทีย่วแบบโลวค์าร์บอน 3.10 1.07 ปานกลาง 
2. หลีกหนีความวุ่นวายในเมืองมาพักผ่อนแบบส่วนตัวและหาความเงยีบ
สงบทีเ่กาะหมาก 

4.33 0.86 มากที่สุด 

3. หลีกหนีมลพษิทางอากาศจากในเมืองมาสู่แหล่งท่องเทีย่วแบบโลว์
คาร์บอน 

3.86 0.96 มาก 

4. เป็นที่นิยมในกลุ่มนักท่องเที่ยวท่ีชื่นชอบธรรมชาต ิ 3.78 1.04 มาก 
5. เพื่อสัมผสับรรยากาศธรรมชาติทะเลที่สะอาดและสวยงาม 4.55 0.70 มากที่สุด 
6. เพื่อได้รับประสบการณ์แปลกใหม่ในการท่องเทีย่วแบบโลวค์าร์บอน 3.28 0.95 ปานกลาง 
รวม 3.82 0.93 มาก 

 จากตารางที่ 2 แสดงให้เห็นว่าแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์

คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด ในด้านของปัจจัยผลักดันโดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅=3.82 , S.D.=0.93) เม่ือ
พิจารณาปัจจัยผลักดันแต่ละข้อพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามให้ระดับของแรงจูงใจในการเดินทางมาท่องเที่ยวเกาะ
หมาก จังหวัดตราด มากที่สุดในประเด็นเร่ืองของการมาเพื่อสัมผัสบรรยากาศธรรมชาติทะเลที่สะอาดและสวยงาม 
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( ̅=4.55 , S.D.=0.70) ประเด็นเร่ืองการหลีกหนีความวุ่นวายในเมืองมาพักผ่อนแบบส่วนตัวและหาความเงียบสงบ 

( ̅=4.33 , S.D.=0.86) รองลงมาคือประเด็นเร่ืองการหลีกหนีมลพิษทางอากาศจากในเมืองมาสู่แหล่งท่องเที่ยวแบบ

โลว์คาร์บอน โดยมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( ̅=3.86 , S.D.=0.96) ประเด็นเร่ืองการเป็นที่นิยมในกลุ่ม

นักท่องเที่ยวท่ีชื่นชอบธรรมชาติ โดยมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( ̅=3.78 , S.D.=1.04) และระดับแรงจูงใจน้อย
ที่สุด คือ ประเด็นเร่ืองการได้รับประสบการณ์แปลกใหม่ในการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน โดยมีความคิดเห็นอยู่ใน

ระดับปานกลาง ( ̅=3.28 , S.D.=0.95) ประเด็นเร่ืองการได้ชื่อว่าเคยมาท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน โดยมีความ

คิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅=3.10 , S.D.=1.07) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 3 คา่คะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของแรงจงูใจของนักท่องเทีย่วชาวต่างชาติที่มีต่อแหลง่
ท่องเทีย่วแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด ในดา้นของปัจจัยดงึดดู 
ปัจจัยดึงดูด  ̅ S.D. ระดับแรงจูงใจ 
1. หาดทรายขาวสะอาดและปราศจากมลพิษทางทะเล 4.77 0.50 มากที่สุด 
2. สัมผัสวิถีชีวติของคนในชุมชนดัง้เดิมบนเกาะหมาก เช่น ปลูกผักสวนครัว
แบบเกษตรอินทรีย,์การแสดงของชาวพื้นบ้าน 

3.80 0.94 มาก 

3. กิจกรรมและกีฬาบนเกาะหมากที่มีการลดใช้พลงังานและลดปริมาณการ
ปล่อยก๊าซท่ีเป็นมลพิษ เช่น แล่นเรือใบท้องคู,่ปั่นจักรยานรอบเกาะ 

3.87 0.92 มาก 

4. สถานที่ท่องเทีย่วบนเกาะมีความปลอดภยั 4.02 1.03 มาก 
5. การโฆษณาประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เป็นจุดเด่นของ
เกาะหมาก 

3.09 1.04 ปานกลาง 

6. มีโครงสร้างพื้นฐานการอ านวยความสะดวกที่ครบครัน 3.75 0.99 มาก 
รวม 3.88 0.90 มาก 
  
 จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่าแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์

คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด ในด้านของปัจจัยดึงดูดโดยรวมอยู่ในระดับมาก (  ̅=3.88 , S.D.=0.90) เม่ือ
พิจารณาปัจจัยดึงดูดแตล่ะข้อพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามให้ระดับของแรงจูงใจในการเดินทางมาท่องเที่ยวเกาะหมาก 

จังหวัดตราด มากที่สุดในประเด็นเร่ืองของหาดทรายขาวสะอาดและปราศจากมลพิษทางทะเล ( ̅=4.77 , 
S.D.=0.50) รองลงมา คือประเด็นเร่ืองสถานที่ท่องเที่ยวบนเกาะมีความปลอดภัย โดยมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 

( ̅=4.02 , S.D.=1.03) ประเด็นเร่ืองกิจกรรมและกีฬาบนเกาะหมากที่มีการลดใช้พลังงานและลดปริมาณการปล่อย

ก๊าซท่ีเป็นมลพิษ โดยมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( ̅=3.87 , S.D.=0.92) ประเด็นเร่ืองการสัมผัสวิถีชีวิตของคน
ในชุมชนดั้งเดิมบนเกาะหมาก เช่น ปลูกผักสวนครัวแบบเกษตรอินทรีย์ การแสดงของชาวพ้ืนบ้าน โดยมีความคิดเห็น

อยู่ในระดับมาก ( ̅=3.80 , S.D.=0.94) ประเด็นเร่ืองการมีโครงสร้างพื้นฐานการอ านวยความสะดวกที่ครบครัน โดย

มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( ̅=3.75 , S.D.=0.99) และระดับแรงจูงใจน้อยที่สุด คือ การโฆษณาประชาสัมพันธ์
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การท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เป็นจุดเด่นของเกาะหมาก โดยมีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง (  ̅=3.09 , 
S.D.=1.04) ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4 แสดงผลการทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One –way Anova/            
F-test) 

 
ตัวแปร 

ปัจจัยสว่นบุคคล 

เพศ อายุ การศึกษา รายได้ อาชีพ 

t-test F-test F-test F-test F-test 

ปัจจัยผลักดัน .542 1.103 3.389* 4.464* 2.549* 

ปัจจัยดึงดูด .969 4.623* 2.136 .176 .635 
     *. ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที่ 4 ผลการทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว                   
(One – way ANOVA/F-test) พบว่า นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน เกาะหมาก
จังหวัดตราดที่มี เพศ ต่างกันมีแรงจูงใจในการเดินทางมาท่องเที่ยวไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ส่วน
ระดับการศึกษา รายได้ และอาชีพที่แตกต่างกัน มีแรงจูงใจท่ีเป็นแรงผลักดนั และปัจจัยดึงดูดของอายุในการเดินทาง
ท่องเที่ยวแตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05   
 
อภิปรายผล 
 1. แรงจูงใจการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบ โลว์คาร์บอนที่                
เกาะหมาก จังหวัดตราด 
 จากผลของการวิจัยเร่ือง พฤติกรรมและแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวตา่งชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบ
โลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด สามารถอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดของการวิจัย 
โดยใช้หลักการแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ มาเป็นตัวเปรียบเทียบเพื่อให้การวิจัยมีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นและสามารถ
อภิปรายผลของการวิจัยได้ดังต่อไปน้ี 
 แรงจูงใจที่เป็นปัจจัยผลักดันของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่            
เกาะหมาก จังหวัดตราด พบว่า เพื่อสัมผัสบรรยากาศธรรมชาติทะเลที่สะอาดและสวยงามมากที่สุด ซ่ึงสอดคล้องกับ
ทฤษฎีของเด่น อร่ามศรี (2557) ที่ได้กล่าวว่า ปัจจัยผลักดัน (Push Factors) นับเป็นปัจจัยจูงใจทางด้านจิตวิทยา
สังคม หรือความต้องการภายในตัวบุคคลที่ท าให้นักท่องเที่ยวอยากเดินทางเพื่อการท่องเที่ยว หรือเป็นมูลเหตุภายใน
ของตัวบุคคลที่จุดชนวนความต้องการในการเดินทางท่องเที่ยวตามทฤษฎีล าดับขั้นแรงจูงใจในการเดินทาง เช่น             
ขั้นผ่อนคลายอารมณ์ เป็นขั้นที่ถูกก าหนดจากตัวนักท่องเที่ยว ได้แก่ ความต้องการทางร่างกายที่ตอ้งการพักผ่อนหรือ
ท าให้ร่างกายแข็งแรงขึ้น หรือการผ่อนคลายอารมณ์ นับเป็นจุดเร่ิมต้นของนักท่องเที่ยวที่จะเร่ิมเดินทางท่องเที่ยว
เป็นคร้ังแรก เช่น นักท่องเที่ยววัยรุ่นอาจได้รับแรงจูงใจจากความต้องการการพักผ่อนหรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อ
ความเพลิดเพลิน เช่น การเดินทางเพื่อไปด าน้ า ปีนเขา ขี่ม้า ว่ายน้ า อาบแดด ฯลฯ ซ่ึงขั้นผ่อนคลายอารมณ์น้ี นับว่า
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เป็นแรงจูงใจขั้นพื้นฐานในล าดับขั้นความต้องการทางด้านกายภาพ (Physical needs) และนักท่องเที่ยวจะนิยม
เดินทางไปยังสถานที่ท่องเที่ยวท่ีมีลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศและสภาพแวดล้อมที่แตกต่างไปจากประเทศของ
ตน เพื่อหาสิ่งชดเชยในสิ่งที่ตนไม่มี สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริรัตน์ นาคแป้น (2555) ที่ศึกษาเร่ืองพฤติกรรมและ
แรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในการมาเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า แรงจูงใจท่ีเป็นปัจจัยผลักดัน
ของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในการมาเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี เพื่อใกล้ชิดกับธรรมชาติและท้องทะเล             
มากที่สุด เช่นกัน 
 แรงจูงใจที่เป็นปัจจัยดึงดูดของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่             
เกาะหมาก จังหวัดตราด พบว่า มีโครงสร้างพื้นฐานการอ านวยความสะดวกที่ครบครันอยู่ในระดับมาก ซ่ึงสอดคล้อง
กับทฤษฎีของ เด่น อร่ามศรี (2557) ที่ได้กล่าวว่า ปัจจัยดึงดูดเป็นปัจจัยจูงใจจากตัวแหล่งท่องเที่ยวที่กระตุ้นให้เกิด
การตัดสินใจเดินทางไปท่องเที่ยวยังแหล่งท่องเที่ยวใดแหล่งท่องเที่ยวหน่ึง ปัจจุบันนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่จะไม่นิยม
เดินทางท่องเที่ยวไปยงัสถานที่ไกล ๆ  เน่ืองจากเสียทั้งเวลาและค่าใช้จ่ายจ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าบริเวณน้ัน
ไม่มีสิ่งดึงดูดใจก็จะไม่เกิดการท่องเที่ยวขึ้น น่ันแสดงให้เห็นว่าสถานที่ที่นักท่องเที่ยวเลือกเดนิทางไปจะตอ้งมีสิ่งดึงดูด
ใจซ่ึงนอกจากความสวยงามแล้ว ยังต้องมีองค์ประกอบพื้นฐาน ได้แก่ สะพาน ถนน สนามบิน ตลอดจนสิ่งอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นสถานที่พักแรม ร้านอาหาร และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริรัตน์ นาคแป้น (2555) 
ที่ศึกษาเร่ืองพฤติกรรมและแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในการมาเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า 
แรงจูงใจท่ีเป็นปัจจัยดึงดูดของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในการมาเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ที่พักมีมาตรฐานที่
สามารถยอมรับได้อยู่ในระดับมาก เช่นกัน 
 2. การเปรียบเทียบแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติมีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบ โลว์คาร์บอนที่เกาะ
หมาก จังหวัดตราด 
 นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน เกาะหมากจังหวัดตราดที่มี เพศ 
ต่างกันมีแรงจูงใจในการเดินทางมาท่องเที่ยวไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 อาจเป็นเพราะในปัจจุบัน
ความแตกต่างทางด้านเพศมีผลต่อการเดินทางของนักท่องเที่ยวน้อยลงเน่ืองจากนักท่องเที่ยวท่ีมีความสนใจในแหล่ง
ท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาท่องเที่ยวยังเกาะหมากได้สะดวกมากยิ่งขึ้น ส่วนระดับการศึกษา รายได้ และอาชีพที่
แตกต่างกัน มีแรงจูใจที่เป็นแรงผลักดัน และปัจจัยดึงดูดของอายุในการเดินทางท่อง เที่ยวแตกต่างกันที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05  อาจเน่ืองมาจากระดับการศึกษาจะส่งผลต่อการได้รายได้ และการประกอบอาชีพที่แตกต่าง
กันในการมีรายได้ในการใช้จ่ายในการเดินทางท่องเที่ยว เช่น การศึกษาในระดับปริญญาตรีจะมีโอกาส ในการเก็บเงิน
จากการประกอบอาชีพที่มีรายได้จากรายรับที่สูงกว่าบุคคลที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่า ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ปริศนา ม่ันเภา (2559) ที่ศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการตัดสนิใจท่องเที่ยวเชิงเกษตร: กรณีศึกษา คลองมหาสวัสดิ์ จังหวัด
นครปฐม พบว่า นักท่องเที่ยวท่ีมีเพศต่างกัน มีพฤติกรรมการตัดสินใจท่องเที่ยว แบบเชิงเกษตรที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิคิเนีย  มายอร์ (2555) ศึกษาเร่ือง แรงจูงใจการ
ท่องเที่ยวและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวบ่อน้ าร้อนรักษะวารินและบ่อน้ าร้อนพร
ร้ัง จังหวักระนอง พบว่า อายุ อาชีพ รายได้ ระดับการศึกษา และสถานภาพต่างกันมีแรงจูงใจการท่องเที่ยวบ่อน้ า
ร้อนรักษะวารินและบ่อน้ าร้อนพรร้ัง จังหวัดระนองแตกต่างกัน  
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ข้อเสนอแนะที่ได้จากงานวิจัย 
 1. ควรเน้นกิจกรรมการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนในพื้นที่เกาะหมาก จังหวัดตราด เพื่อให้นักท่องเที่ยว
ได้เข้าถึงการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน เช่น การให้นักท่องเที่ยวร่วมปลูกผักปลอดสารพิษร่วมกับคนในชุมชนเพื่อให้
นักท่องเที่ยวเที่ยวได้ท ากิจกรรมที่เป็นการลดมลพิษซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน การให้ความรู้
ในเร่ืองของการใช้วัตถุดิบในการท าอาหารบนเกาะแทนการใช้การขนส่งเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับความเป็นโลว์
คาร์บอนมากยิ่งขึ้น  
 2. ควรเพิ่มกิจกรรมการท่องเที่ยวที่จะท าให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์ที่แปลกใหม่มากขึ้น เช่น  
การปั่นจักรยานชมบรรยากาศรอบเกาะแทนการขี่รถจักรยานยนต์หรือการใช้รถสองแถว เพื่อเป็นการลดปริมาณ
มลพิษในอากาศ การแล่นเรือใบท้องคู่แทนการขี่เจ็ทสกี ท าให้นักท่องเที่ยวต้องการที่จะเดินทางมายังเกาะหมาก 
จังหวัดตราด เพื่อมาท ากิจกรรมในสิ่งที่ตนเองยังไม่เคยได้ท า การร่วมกิจกรรมประมงกับชาวประมงท้องถิ่น 
 3. ปัจจัยดึงดูดที่เป็นแรงจูงใจให้นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเดินทางมาท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์
คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด คือหาดทรายขาวสะอาดและปราศจากมลพิษทางทะเล นอกจากน้ีสถานที่
ท่องเที่ยวบนเกาะยังมีความปลอดภัย ทั้งน้ีเน่ืองจากพื้นที่ท่องเที่ยวไม่ปรากฏรายงานนักท่องเที่ยวเกิดอุบัติ เหตุจาก
กิจกรรมการท่องเที่ยวรวมถึงเหตุการณ์การท าร้ายนักท่องเที่ยว ดังน้ันผู้ที่มีส่วนเก่ียวควรเพิ่มการประชาสัมพันธ์ 
จุดเด่นในประเด็นดังกล่าว รวมทั้งกิจกรรมและให้ความรู้ในเร่ืองของการท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนให้มากขึ้นในทุก
ช่องทางการสื่อสาร เช่น อินเทอร์เน็ต โทรทัศน์ เป็นต้น เพื่อเป็นการท าให้นักท่องเที่ยวได้ทราบข้อมูลในเร่ืองของการ
ท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอน อีกทั้งยังจะสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาท่องเที่ยวที่เกาะหมาก จังหวัดตราดได้
เพิ่มมากขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. การศึกษาวิจัยคร้ังน้ี เป็นการศึกษาเฉพาะพฤติกรรมและแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มีต่อ
แหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด เท่าน้ัน ดังน้ันหากมีการศึกษาคร้ังต่อไปควรศึกษา
พฤติกรรมและแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด 
ด้วย เพื่อน ามาเปรียบเทียบกันว่า พฤติกรรมและแรงจูงใจของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติกับนักท่องเที่ยวชาวไทย              
มีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร เพื่อน าผลมาประกอบการด าเนินการกลยุทธ์ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์การ
ท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด ต่อไป 
 2. ควรศึกษาเร่ืองปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีอิทธิพลตอ่การเดินทางท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวใน
การมาท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด เพื่อจะได้ทราบถึงปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด              
มีอิทธิพลต่อการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวในการมาท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนที่เกาะหมาก จังหวัดตราด มากน้อย
เพียงใด เพื่อน าผลที่ได้มาพัฒนากลยุทธ์ทางการตลาดของสถานที่ท่องเที่ยวแบบโลว์คาร์บอนบนเกาะหมาก              
จังหวัดตราด ต่อไป 
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