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บทคัดย่อ 
 ประวัติศำสตร์ เป็นกำรศึกษำที่เน้นกำรสืบสวนและตีควำมจำกร่องรอยข้อมูลหลักฐำนประวัติศำสตร์
ต่ำง ๆ และมีวิธีกำรสืบค้นอย่ำงเป็นระบบเพื่ออธิบำยเหตุกำรณ์เรื่องรำวในอดีตของสังคมมนุษย์โดยมีจุดมุ่งหมำย
หนึ่งเพื่อพัฒนำควำมเข้ำใจและทักษะในกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ ซึ่งเป็นพื้นฐำนส ำหรับควำมเข้ำใจใน
ตนเอง ควำมเข้ำใจในอัตลักษณ์ สังคม และโลกเพื่อที่จะคิดและสร้ำงสรรค์สังคมในอนำคตได้ ดังนั้นในกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนควรแนะน ำให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จำกกำรปฏิบัติที่เน้นกระบวนกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ 
(Historical Inquiry) ซึ่งเป็นกระบวนกำรเรียนรู้ที่มีเหตุผลและวำงอยู่บนพื้นฐำนของข้อเท็จจริงจำกข้อมูล
หลักฐำนชั้นต้นและชั้นรอง เพื่อผู้เรียนได้ทรำบถึงกระบวนกำรเรียนรู้และเนื้อหำควำมรู้ประวัติศำสตร์ และเป็น
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ตอบสนองเป้ำหมำยของสำขำวิชำที่ควรท ำให้เกิดขึ้นแก่ผู้เรียนตั้งแต่ต้นในทุกระดับ
กำรศึกษำ ทั้งยังสอดคล้องกับควำมคำดหวังของกำรจัดกำรศึกษำตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติที่เน้น
ผู้เรียนเปน็ส ำคัญให้ได้เรียนรู้จำกกำรปฏิบัติจนเกิดควำมรู้ได้ด้วยตนเองและสอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้ของ
หลักสูตรในกลุ่มสำระสังคมศึกษำ ฯ ด้วย 
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Abstract 
 History is a study by focusing on historical inquiry and interpretation and on a 
systematic investigation to explain the past events of human society, in order to develop skills 
and understanding in historical inquiry which is basically for self-understanding and 
understanding of identity, society and world to think and create a future society. To serve 
those objectives, history instruction should suggest learners focus on learning by doing with 
historical inquiry which is the learning process based on reasons and primary and secondary 
facts for knowing process and historical content knowledge. The instructional process of 
historical inquiry is to enhance learners. The learning process and knowledge of history. It is 
the instruction related to historical purposes for all levels of learners. Moreover, the instruction 
of historical inquiry corresponds to the expectation of the National Education Act. Emphasizing 
the learning process doing. The instruction corresponds to the learning standards in the social 
studies curriculum. 
 
Keywords: Historical Inquiry and Interpretation, Learning through Doing History 
 
บทน า 
 ประวัติศำสตร์ เป็นกำรศึกษำที่เน้นกำรสืบสวนและตีควำมจำกร่องรอยข้อมูลหลักฐำนต่ำง ๆ ทำง
ประวัติศำสตร์ และมีวิธีกำรสืบค้นอย่ำงเป็นระบบ เพื่ออธิบำยเหตุกำรณ์ส ำคัญของสังคมมนุษย์ในอดีตตำมมิติ
เวลำ (แถมสุข  นุ่มนนท์, 2533: 1; รำชบัณฑิตยสถำน, 2546: 66; วินัย พงศ์ศรีเพียร, 2543: 16; Bloch, 1953: 
4, อ้ำงถึงใน อดิศร ศักดิ์สูง, 2552: 5) กำรจัดกำรเรียนรู้ประวัติศำสตร์ที่จะบรรลุตำมเป้ำหมำยของสำขำวิชำที่
เน้นกำรพัฒนำกระบวนกำรคิด และกำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบเพื่ออธิบำยเหตุผลของเหตุกำรณ์ในอดีตที่ส่งผล
กระทบมำถึงปัจจุบันด้วยนั้น กำรจัดกำรเรียนกำรสอนครูจึงต้องมีควำมรู้เรื่องกำรสืบสวนและกำรตีควำมทำง
ประวัติศำสตร์ เพื่อจัดกำรเรียนรู้และส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สืบค้นและตีควำมเรื่องรำวทำงประวัติศำสตร์จำกกำร
ปฏิบัติในกำรสร้ำงควำมรู้ได้ด้วยตนเองและรู้วิธีกำรเรียนรู้ (learning how to learn) ซึ่งสอดคล้องกับเป้ำหมำย
ในกำรศึกษำของชำติตำมหลักสูตรและเป้ำหมำยทำงกำรศึกษำของรำยวิชำประวัติศำสตร์ด้วย ซึ่งในท้ำยที่สุด
ต้องกำรให้ผู้เรียนมีทั้งควำมรู้เนื้อหำ ทักษะต่ำง ๆ และเจตคติ (Andrews and Burke, 2007: 1-5; Brown, 
2009: 191-194;  Keirn and Luhr, 2012: 494-495; Pearcy and Duplass, 2011:110-116; Viator, 2012: 
198)  
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 1. เป้าหมาย และวัตถุประสงค์ของการศึกษาประวัติศาสตร์กับวิชาประวัติศาสตร์ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
 แม้ว่ำกำรศึกษำประวัติศำสตร์และสังคมศึกษำต่ำงมีเป้ำหมำย และวัตถุประสงค์ เฉพำะตำมศำสตร์
ของสำขำวิชำนั้น แต่ด้วยลักษณะและธรรมชำติของวิชำสังคมศึกษำที่เป็นกำรบูรณำกำรจำกสำขำวิชำทำง
สังคมศำสตร์และมนุษยศำสตร์เช่นเดียวกับวิชำประวัติศำสตร์ ท ำให้กำรศึกษำและกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำ
ประวัติศำสตร์ในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรมนั้นไม่ขัดแย้ง กลับมีควำมสัมพันธ์และ
ควำมสอดคล้องกันได้ 
  1.1 เป้าหมาย และวัตถุประสงค์ของการศึกษาประวัติศาสตร์ 
  ประวัติศำสตร์มีเป้ำหมำยหลักทำงกำรศึกษำที่ต้องกำรให้มนุษย์เข้ำใจในตนเอง โดยใช้หลักฐำน
ข้อเท็จจริงและกำรตีควำม (Fact of Evidence and Interpretation) เป็นเครื่องมือส ำคัญในกำรอธิบำย
เร่ืองรำวทำงประวัติศำสตร์ (Historical account) ตลอดจนมีวิธีกำรศึกษำที่ให้ควำมส ำคัญกับกำรตั้งค ำถำมเพื่อ
รวบรวมสืบค้นอย่ำงลึกซึ้งกับกำรเน้นกำรตรวจสอบข้อมูลหลักฐำนต่ำง ๆ ก่อนกำรประเมินควำมน่ำเชื่อถือและ
ตัดสินใจเลือกข้อมูลเหล่ำนั้นมำตีควำม แล้วอธิบำยเป็นเนื้อหำสำระของปรำกฏกำรณ์ทำงประวัติศำสตร์นั้น ๆ 
อย่ำงเป็นเหตุเป็นผล อันน ำไปสู่กำรค้นพบควำมเป็นจริง และควำมรู้ ควำมเข้ำใจเรื่องรำวในอดีต ตลอดจนเป็น
กำรช่วยฝึกกำรคิดให้เกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีวิจำรณญำณและรู้จักใช้ เหตุผลในกำรวิเครำะห์ตัดสินใจ                       
(แถมสุข นุ่มนนท์, 2527: 25; นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2527: 67; ลำวัณย์ วิทยำวุฑฒิกุล และคณะ, 2543: 7; วินัย 
พงศ์ศรีเพียร, 2543: 1-7; สมศักดิ์ ชูโต, 2527: 13; สิริวรรณ ศรีพหล, 2553: 132-135) และยังมีเป้ำหมำยที่
เน้นกระบวนกำรคิด กำรเรียนรู้อย่ำงเป็นระบบในกำรศึกษำเพื่ออธิบำยเหตุผลของเหตุกำรณ์ในอดีตที่ส่งผล
กระทบมำถึงปัจจุบัน รวมทั้งเป็นรำยวิชำที่ช่วยพัฒนำคุณลักษณะทำงควำมคิด เพรำะเป็นกำรศึกษำเหตุกำรณ์
ของสังคมมนุษย์ในอดีตตำมมิติเวลำ จำกร่องรอยแหล่งข้อมูลหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์( Sources of 
Evidences) และใช้วิธีกำร วิธีคิดทำงประวัติศำสตร์ในกำรศึกษำสืบค้นเรื่องรำวอย่ำงเป็นระบบตำมที่ปรำกฏ
หลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ (แถมสุข  นุ่มนนท์, 2533: 1; รำชบัณฑิตยสถำน, 2542: 66; วินัย พงศ์ศรีเพียร, 
2543: 16; Bloch, 1953: 4, อ้ำงถึงใน อดิศร ศักดิ์สูง, 2552: 5) 
  1.2 เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษาประวัติศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษา  
  เป้ำหมำยและวัตถุประสงค์ของวิชำในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม   
มีทั้งในฐำนะปัจเจกบุคคล และกำรอยู่ร่วมกันในสังคม กำรปรับตัวตำมสภำพแวดล้อม กำรจัดกำรทรัพยำกรที่มี
อยู่อย่ำงจ ำกัด และเข้ำใจถึงกำรพัฒนำที่เปลี่ยนแปลงตำมยุคสมัย กำลเวลำตำมเหตุปัจจัยต่ำงๆ จนเกิดควำม
เข้ำใจในตนเองและผู้อื่น มีควำมอดทนอดกลั่นยอมรับในควำมแตกต่ำง และมีคุณธรรม สำมำรถน ำควำมรู้ไป
ปรับใช้ในกำรด ำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชำติและสังคมโลก ซึ่งจำกที่กล่ำวมำข้ำงต้นนั้น                     
สรุปวัตถุประสงค์หลักของกำรเรียนกำรสอนสังคมศึกษำฯ นั้น เพื่อกำรพัฒนำคนสู่ควำมเป็นพลเมืองดี และใน
ส่วนของประเด็นเป้ำหมำยในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนสังคมศึกษำฯ ที่เกี่ยวข้องกับประวัติศำสตร์ รวมทั้งเป็น
คุณค่ำของกำรเรียนรู้ประวัติศำสตร์ในกลุ่มวิชำสังคมศึกษำฯ นั้น คือ กำรก่อให้เกิด “กำรเข้ำใจรำกเหง้ำควำม
เป็นไทย รัก และภูมิใจในชำติตน” (รวิวรรณ ภำคพรต และคณะ, 2556: 2-7) ซึ่งกำรเรียนรู้ประวัติศำสตร์เป็น
สิ่งส ำคัญที่มนุษย์ชำติ ต้องให้ควำมส ำคัญกับกำรจัดกำรเรียนรู้ประวัติศำสตร์ และประเทศไทยนั้นก็ได้ให้
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ควำมส ำคัญเช่นกัน ดังเห็นได้จำกพระรำชด ำรัสของสมเด็จพระนำงเจ้ำฯ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับ
ประวัติศำสตร์ที่พระรำชทำนแก่คณะบุคคลต่ำงๆ ที่เข้ำเฝ้ำถวำยชัยมงคลในโอกำสวันเฉลิมพระชนม์พรรษำ ณ 
ศำลำ ดุสิดำลัย พระต ำหนักจิตรลดำรโหฐำน พระรำชวังดุสิต เมื่อวันจันทร์ที่ 11 สิงหำคม 2551 นั้น แสดงให้
เห็นถึงจุดมุ่งหมำย และควำมส ำคัญของวิชำประวัติศำสตร์ โดยเฉพำะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนประวัติศำสตร์
ไทยว่ำได้ถูกละเลยไปมำกในปัจจุบัน ดังนี้  
“...ที่ประเทศไทยบรรพบุรุษของเรำสละชีวิตมำ เพื่อปกป้องผืนแผ่นดินมำด้วยเลือดเนื้อด้วยชีวติ แต่เสียดำย

ตอนนี้ท่ำนนำยกฯ เขำไม่ให้เรียนประวัติศำสตร์แล้วนะ ฉนัก็ไม่เข้ำใจ เพรำะตอนที่ฉันเรียนอยู่ที่
สวิตเซอร์แลนด์ ไม่มีประวัติศำสตร์อะไรเท่ำไหร่ แต่เรำก็ต้องเรียน … แต่เมืองไทยนี่ … เรำกลับ
ไม่ให้เรียนประวัติศำสตร์ ไม่รู้ว่ำใครมำจำกไหน… ที่ไหนประเทศไหน เขำก็สอนแต่ประเทศไทยไม่
มี … อันนี้นำ่ตกใจ…”  ไทยรัฐ   Available from 
http://prachatai.com/journal/2008/08/17689 (accessed January 12, 2013). 

 
 ส่วนเป้ำหมำยและวัตถุประสงค์ของวิชำประวัติศำสตร์ ที่ถูกใช้เป็นสำขำวิชำหนึ่งในกลุ่มวิชำสังคม
ศึกษำฯ ดังกล่ำวข้ำงต้นนั้นสำมำรถน ำมำพัฒนำคุณลักษณะต่ำง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนไปสู่เป้ำหมำยโดยตลอดของ
สำขำวิชำสังคมศึกษำฯ และยังสำมำรถใช้พัฒนำคุณลักษณะต่ำงๆ แก่ผู้เรียนได้ โดยเฉพำะในส่วนวัตถุประสงค์
ของวิชำประวัติศำสตร์เองนั้นได้เน้นพัฒนำกำรคิด และกระบวนกำรคิดแก่ผู้เรียนโดยเฉพำะจำกกำรสืบสวนและ
กำรตีควำมทำงประวัติศำสตร์ ดังนั้นกำรจัดกำรเรียนกำรสอนประวัติศำสตร์ ตั้งแต่ในระดับต่ ำกว่ำอุดมศึกษำ                     
จึงควรเน้นบทบำทส ำคัญตำมวัตถุประสงค์เฉพำะของศำสตร์ที่เน้นกำรพัฒนำกำรคิด และกระบวนกำรคิด และ
กำรได้ปฏิบัติในกำรสืบค้นและสร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนด้วยเช่นกัน อีกทั้งยังเป็นกำรตอบสนองตำม
นโยบำยกำรปฏิรูปกำรศึกษำของชำติ โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ในรำยวิชำนั้นเป็นกระบวนกำรที่พัฒนำให้ผู้เรียน
เกิดกำรคิดอย่ำงพินิจพิเครำะห์ มีวิจำรณญำณ และกำรคิดทำงประวัติศำสตร์ด้วย 
 กำรจัดกำรเรียนรู้ประวัติศำสตร์ที่จะบรรลุตำมเป้ำหมำยของสำขำวิชำข้ำงต้น และเป็นกำร
เปลี่ยนแปลงมิติทำงกำรศึกษำของผู้เรียนไปด้วยให้สอดคล้องตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ  พ.ศ.2542 
และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553  ที่ได้ก ำหนดแนวทำงกำรจัดกำรศึกษำไว้ในหมวด 4 มำตรำ 22 ไว้ว่ำ 
กำรจัดกำรศึกษำต้องยึดหลักว่ำผู้เรียนส ำคัญที่สุด และในกระบวนกำรเรียนรู้จึงต้องเน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ เพื่อ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ สำมำรถสร้ำงองค์ควำมรู้ได้ด้วยตนเอง มีส่วนร่วมในกำรเรียนกำรสอน ซึ่งควำมส ำคัญ
ที่คำดหวังของกำรจัดกำรศึกษำตำมลักษณะดังกล่ำวในเรื่องกำรจัดกำรเรียนกำรสอนจึงเป็นบทบำทหน้ำที่หลัก
ของ ครู ที่มีควำมจ ำเป็นและส ำคัญในกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรม กระบวนกำร กิจกรรมในกำรจัดกำรเรียนกำร
สอนของครูเพื่อกำรพัฒนำให้ผู้เรียนได้คิด เรียนรู้จำกกำรปฏิบัติ ประสบกำรณ์จริง สำมำรถแสวงหำและเชื่อมโยง
องค์ควำมรู้ที่มีให้สัมพันธ์กัน โดยผ่ำนกระบวนกำรสืบเสำะ ค้นคว้ำรวบรวม คิดวิเครำะห์ แก้ปัญหำอย่ำง เป็น
ระบบ และประเมินค่ำด้วยตนเองจนเกิดควำมเข้ำใจที่คงทนเป็นบุคคลแห่งกำรเรียนรู้ และน ำควำมรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ นอกจำกนี้เมื่อพิจำรณำจำกพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2553 และกรอบ
มำตรฐำนคุณวุฒิระดับอุดมศึกษำของไทย (Thai Qualifications Framework for Higher Education ; 
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TQFL:HEd) โดยส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรอุดมศึกษำในฐำนะที่เป็นหน่วยงำนก ำกับและส่งเสริมกำร
ด ำเนินกำรของสถำบันอุดมศึกษำ อันเป็นเครื่องมือในกำรน ำนโยบำยที่ปรำกฏในพระรำชบัญญัติกำรศึกษำ
แห่งชำติไปปฏิบัติในส่วนของกำรน ำมำตรฐำนกำรอุดมศึกษำไปสู่กำรปฏิบัติในสถำบันอุดมศึกษำอย่ำงเป็น
รูปธรรมนั้นมิได้มีลักษณะที่เน้นเฉพำะเนื้อหำวิชำเท่ำนั้น แต่เน้นทักษะกำรคิด กำรสร้ำงควำมรู้ และกำรท ำงำน
ร่วมกันด้วย โดยได้ก ำหนดผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวังให้บัณฑิตอย่ำงน้อย 5 ด้ำนซึ่งทักษะทำงปัญญำ (Cognitive 
Skills) อันมีควำมหมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์และใช้ควำมรู้ ควำมเข้ำใจในแนวคิด  
หลักกำร ทฤษฎี และกระบวนกำรต่ำงๆ ในกำรคิดวิเครำะห์และกำรแก้ปัญหำ และในส่วนหลักสูตรกำรศึกษำขั้น
พื้นฐำนนั้น เม่ือพิจำรณำจำกตัวชี้วัด สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้แกนกลำงในกลุ่มสำระสังคมศึกษำ ฯ พบว่ำมี
ควำมเกี่ยวข้องโดยตรงกับประวัติศำสตร์ ที่ก ำหนดให้เป็นสำระที่ 4 ประวัติศำสตร์ ที่โดยสรุปมุ่งหวังให้ผู้เรียน
ศึกษำเนื้อหำสำระจนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจเหตุกำรณ์เรื่องรำวประวัติศำสตร์ตำมล ำดับเวลำ โดยเฉพำะกำรน ำวิธี
กำรศึกษำที่เน้นกำรสืบค้น ประเมินควำมน่ำเชื่อถือของหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ในลักษณะต่ำง ๆ มำวิเครำะห์
เรื่องรำวเหตุกำรณ์ส ำคัญทำงประวัติศำสตร์ได้อย่ำงมีเหตุผลตำมวิธีกำรทำงประวัติศำสตร์  ตลอดจนสร้ำงองค์
ควำมรู้ใหม่ทำงประวัติศำสตร์ได้อย่ำงเป็นระบบ เป็นต้น  
 ดังนั้นในส่วนของวิชำประวัติศำสตร์ โดยแท้จริงแล้วจะเน้นกำรคิด และกระบวนกำรคิด รวมทั้งมี
กระบวนเรียนรู้ หรือวิธีกำรศึกษำที่เน้นกำรสืบสวนและกำรตีควำมที่ส่งเสริมกระบวนกำรคิด กำรเรียนรู้อย่ำงเป็น
ระบบในกำรศึกษำเพื่ออธิบำยเหตุผลของเหตุกำรณ์หรือปรำกฏกำรณ์ในอดีต อันส่งผลกระทบมำถึงปัจจุบัน และ
ยังเป็นรำยวิชำที่สำมำรถพัฒนำควำมคิดโดยเฉพำะกำรมีจิตใจแห่งกำรวิเครำะห์ (Critical Mind) และต้องเข้ำใจ
ว่ำประวัติศำสตร์เป็นเรื่องรำวกำรเปลี่ยนแปลงในลักษณะที่เป็นกระบวนกำร (Process) และสิ่งที่เกิดขึ้นหรือ
ปรำกฏกำรณ์นั้นๆ จะมีควำมหมำยต่อขบวนกำรกำรเปลี่ยนแปลง และที่เรำเรียนรู้อดีตใน ฐำนะที่เป็น
ประวัติศำสตร์ได้นั้นก็ด้วยเมื่อมีกำรรวบรวมหลักฐำนไว้และข้อเท็ จจริงที่ ได้อ่ำนหรือพบจำกงำนเขียน
ประวัติศำสตร์ (Historiography) ก็ใช่ว่ำจะเป็นควำมจริง (Truth) แต่เป็นแนวคิด (Concept) และมีกำรตีควำม 
(Interpretation) ทำงประวัติศำสตร์ ดังนั้นประวัติศำสตร์จึงไม่ใช่เรื่องกำรจดจ ำวันเวลำ บุคคล เหตุกำรณ์ส ำคัญ
เท่ำนั้น  แต่ต้องรู้ซึ้งในสิ่งที่จดจ ำถึงสิ่งที่เป็นสำเหตุและได้ส่งผลต่อไปอย่ำงไร ตลอดจนต้องทรำบถึงวิธีกำร 
กระบวนกำรในกำรสร้ำง และรวบรวมข้อมูลหลักฐำนต่ำงๆ ให้ได้มำเป็นสำระเรื่องรำวนั้นๆ เป็นต้น                    
(Jones, 2011: 171; Keirn and Luhr, 2012: 493-496; Pearcy and Duplass, 2011: 111; Viator, 2012: 
198)  
 2. การสืบสวนและการตีความทางประวัติศาสตร์ : การเรียนรูด้้วยวิธีปฏิบัติการประวัติศาสตร์ 
 กำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์เป็นขั้นตอนส ำคัญหนึ่งของกำรศึกษำเรื่องรำวในอดีต  จำกกำรส ำรวจ 
รวบรวมข้อมูลหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ แล้วแปลควำมหมำยถึงสิ่งที่น่ำจะได้เกิดขึ้นด้วยกำรอ้ำงอิงเหตุผลตำม
ร่องรอยหลักฐำน เพื่ออธิบำยเหตุกำรณ์เรื่องรำวในอดีต อันเป็นวิธีกำรเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้เป็นผู้ปฏิบัติ และกำร
สร้ำงองค์ควำมรู้ทำงประวัติศำสตร์ได้ด้วยตนเอง 
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  2.1 ความหมายของการสืบสวนทางประวัติศาสตร์ 
  กำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ ภำษำอังกฤษใช้ค ำว่ำ historical inquiry ซึ่งมีควำมหมำยเดียวกับ
อีกหลำยค ำ อำทิ historical enquiry, historical exploration และhistorical investigation  ซึ่งในภำษำไทย
ยังไม่มีกำรจ ำกัดควำมหมำยไว้อย่ำงลงตัว ในที่นี้จึงแปลว่ำ ค ำว่ำ historical inquiry เป็น กำรสืบสวนทำง
ประวัติศำสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะของกระบวนกำรและกำรปฏิบัติในกำรศึกษำเพื่อให้ ได้ควำมรู้โดยกำร
สืบสวนทำงประวัติศำสตร์ (historical inquiry) มีควำมหมำยในลักษณะ ดังนี้  
  กำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ เป็นกระบวนกำรที่เกี่ยวข้องกับกำรตั้งค ำถำม กำรส ำรวจรวบรวม
และประเมินหลักฐำนที่เกี่ยวข้อง แล้วสรุปบนพื้นฐำนของกำรอ้ำงเหตุผลจำกหลักฐำนและเป็นองค์ประกอบที่
ส ำคัญเช่นเดียวกับกำรตีควำมในกำรสอนประวัติศำสตร์ ) ซึ่งต้องกำรให้ผู้เรียนถำมค ำถำม เลือกและประเมิน
หลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ ไปถึงกำรสร้ำงข้อสรุปที่สมเหตุสมผลในบริบททำงประวัติศำสตร์ (Barton and 
Levstik,2004: 188; Foster and Padgett,1999:2) อันเป็นกำรศึกษำที่ท ำให้ผู้เรียนได้ฝึกตีควำมเพื่อให้ผู้เรียน
ได้เข้ำถึงและน ำไปสู่ควำมเข้ำใจเรื่องรำวในชีวิตเกี่ยวกับผู้คน สถำนที่ เวลำ ซึ่งเป็นกำรเพิ่มพูนกำรสร้ำงควำม
เข้ำใจ (sense-making) และควำมเชื่อมโยงในกำร(สร้ำง)เนื้อหำเร่ืองรำวต่ำง ๆ (Darling,2008:282) กำรสืบสวน
ทำงประวัติศำสตร์จึงเป็นกระบวนกำรของกำรพัฒนำควำมรู้และควำมเข้ำใจโดยกำรตั้งค ำถำมกับอดีต( posing 
questions about the past) และประยุกต์ใช้ทักษะในกำรวิเครำะห์ ประเมินค่ำ และใช้แหล่งข้อมูลเป็น
หลักฐำนสู่กำรพัฒนำรูปแบบหรือข้อก ำหนดในกำรตีควำม กำรแสดงควำมคิดเห็นอย่ำงมีเหตุผลชัดเจนและยังเป็น
กระบวนกำรที่ผู้เรียนสำมำรถใช้วิธีกำรเช่นเดียวกับที่นักประวัติศำสตร์มืออำชีพสืบสวนเรื่องรำวหรือลักษณะกำร
เล่ำเร่ืองเพื่อค้นหำควำมจริงทำงประวัติศำสตร์ ในมุมมองของประวัติศำสตร์ ซึ่งวิธีกำรที่ท ำให้กำรสืบสวนส ำเร็จ
ลุล่วงนี้ ผู้เรียนจะได้รับควำมชัดเจน และใช้กำรสืบสวนเท่ำที่เป็นไปได้ตั้งแต่เรียนชั้นประถมและท ำให้เป็นส่วน
หนึ่งของประสบกำรณ์ในชีวิตด้วย (Commemorating A Decade of Anniversaries. “Historical Enquiry”, 
2017: 1-7).  
  ดังนี้ กำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ (Historical Inquiry) จึงเป็นกระบวนกำรทำงปัญญำที่ท ำให้
เข้ำใจกำรได้มำและกำรสร้ำงควำมรู้เกี่ยวกับอดีตจำกกำรรวบรวมข้อเท็จจริง และแปลควำมหมำยถึงสิ่งที่น่ำจะได้
เกิดขึ้นจำกร่องรอยหลักฐำน และแหล่งข้อมูลตำมบริบททำงประวัติศำสตร์(State of New South Wales, 
Department of Education and Communities, 2014).  
  2.2 ความส าคัญ และกระบวนการของการสืบสวนทางประวัติศาสตร์ 
  กำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์เป็นกระบวนกำรทำงกำรศึกษำตำมหลักสูตร (ส ำหรับผู้เรียนตั้งแต่
ระดับประถมศึกษำถึงขั้นกำรศึกษำเพื่อกำรเขียนหนังสือต ำรำ) และเป็นเสมือนกำรวิจัยทำงประวตัิศำสตร์จำกกำร
กระท ำหรือด ำเนินกำรเขียน เรียบเรียง ซึ่งกำรวิจัยทำงประวัติศำสตร์นั้นเป็นภำรกิจของกำรสืบสวนที่มี
จุดมุ่งหมำยในกำรตอบค ำถำมและกำรมีควำมรู้ควำมเข้ำใจอย่ำงลึกซึ้งจำกกำรศึกษำหลักฐำนชั้นต้นและชั้นรอง 
เพรำะกำรสืบสวนมีควำมส ำคัญต่อกำรฝึกฝนทำงประวัติศำสตร์ที่ท ำให้ผู้เรียนได้พัฒนำไปตำมล ำดับจำกระดับ
ประถมศึกษำถึงมัธยมศึกษำอีกด้วย(Thinkinghistory.co.uk.“Why is Historical Enquiryimportant?”,2017) 
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  กระบวนกำรสืบสวน (The enquiry process)  เป็นกระบวนกำรที่ครูจัดเตรียมหลักฐำนให้ตั้งแต่
ต้นที่จะใช้ในกำรสืบสวนแล้วน ำไปสู่กำรคิดและตั้งค ำถำม ผู้เรียนจะมีอิสระและสำมำรถถำมเพื่อให้ค ำถำมได้ระบุ
ถึงแหล่งข้อมูล โดยครูเริ่มด้วยค ำถำมจำกบำงสิ่งในหลักฐำนที่คิดว่ำน่ำจะเป็นปัญหำหรือประเด็นที่น่ำสนใจอัน
น ำไปสู่กำรแก้ไขหรือเหตุกำรณ์ ประเด็นซึ่งจ ำเป็นต้องอธิบำย แนะน ำสมมุติฐำนหรือสิ่งที่ควรอ่ำน คำดเดำและ
อธิบำยสิ่งที่เฉพำะเท่ำที่จะเป็นได้ ทดสอบสมมุติฐำนโดยใช้หลักฐำนซึ่งช่วยยืนยันหรือโต้แย้งควำมคิดตั้งแต่ต้น 
ตัดสินใจบนพื้นฐำนของหลักฐำนที่ใช้ ซึ่งส ำหรับผู้เรียนกระบวนกำรสืบสวนท ำให้ต้องคิดโดยวิธีกำรของตนเอง 
โดยกำรถำมและมีกรอบค ำถำม กำรด ำเนินกำรวิจัย กำรตัดสินใจ และกำรอธิบำยเพื่อสื่อสำรตอบค ำถำมอย่ำงมี
ประสิทธิภำพ (Commemorating A Decade of Anniversaries. “Historical Enquiry”, 2017: 1-7).  
  กระบวนกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ (Historical Inquiry Process) จึงช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนำ
ศักยภำพจนมีควำมเข้ำใจในแนวคิดและกำรคิดทำงประวัติศำสตร์ หรือมีควำมเข้ำใจทักษะทำงประวัติศำสตร์ 
(Historical Skills: Historical Thinking and Historical Concepts) แต่อย่ำงไรก็ตำมส ำหรับผู้เรียนยังต้อง
ได้รับกำรแนะน ำให้รู้จักกระบวนกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ (Historical Inquiry ) และขณะเดียวกันต้องมี
หลักกำรคิดหรือแนวคิดที่สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ร่วมกับวิธีสอนอื่นๆ เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์หรือ
เป้ำหมำยของกำรศึกษำเรียนรู้ประวัติศำสตร์ด้วย พร้อมกับกำรได้พัฒนำควำมรู ้ทักษะกระบวนกำร และทัศนคติ
ได้อย่ำงสอดคล้องกัน ตลอดจนในกระบวนกำรสืบสวนทำงประวัตศิำสตร์สำมำรถแบ่งบทบำทครูกับผู้เรียนได้ด้วย
  กำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์มีลักษณะเป็นวงจร หรือวัฏจักรที่มีองค์ประกอบหลักๆ ของ
กระบวนกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ โดยเริ่มจำกค ำถำมในกำรสืบค้นที่ต้องเน้นกำรใช้แหล่งข้อมูลเสมือนเป็น
หลักฐำน (sources as evidences) ซึ่งครูต้องน ำเสนอแหล่งข้อมูลที่อำจเป็นหลักฐำนชั้นต้น เช่น ภำพถ่ำยและ
ถำมค ำถำมเกี่ยวกับแหล่งข้อมูลนั้น เช่น ถำมค ำถำมถึงคน สถำนที่เวลำ (who, what, where, when, why) 
เพื่อแนะน ำในกำรสืบค้น ซึ่งกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์เมื่อรวมเข้ำกับทักษะและแนวคิดทำงประวัติศำสตร์
แล้วจะเพิ่มพูนกำรส ำรวจหรือกำรไปถึงควำมรู้และควำมเข้ำใจทำงประวัติศำสตร์ได้ และหลักฐำนที่ได้รวบรวมไว้
เพื่อกำรสืบสวน(ทำงประวัติศำสตร์)นั้นถูกใช้ในกำรสร้ำงกำรอ้ำงอิงที่เป็นไปได้ ซึ่งอ้ำงหรือถูกใช้อ้ำงถึงในกำรเล่ำ
เร่ืองรำวทำงประวัติศำสตร์หรือพรรณนำเก่ียวกับอดีต หรืออีกนัยยะหนึ่งกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ท ำให้ได้ตั้ง
ค ำถำมที่ต้องมองหำค ำตอบจำกกำรตีควำมหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์  จึงควรให้ผู้เรียนได้น ำเสนอควำมหมำย
ของสิ่งที่ได้ค้นพบ ได้ใช้ทักษะในกำรอ่ำนเขียนและกำรค ำนวณ รวมทั้งแสดงถึงควำมเข้ำใจในกำรเรียงควำม
ตำมล ำดับเหตุกำรณ์ ตลอดจนมีควำมรู้ควำมสำมำรถใช้เทคโนโลยีสำระสนเทศด้วยนอกจำกนี้ สิ่งท้ำทำยหนึ่งของ
กำรสอนประวัติศำสตร์ (อำจในโรงเรียนมัธยม) คือ ควำมต้องกำรให้ผู้เรียนมีควำมรู้เกี่ยวกับประเทศในอดีตและ
มรดกทำงวัฒนธรรม(cultural literacy) หรือมีควำมรู้เรื่องเนื้อหำสำระ (content knowledge) และต้อง
ตรวจสอบ ประเมินเมื่อต้องท ำกำรทดสอบในระดับที่สูงขึ้น คือ ต้องให้ผู้เรียนได้รับควำมรู้ที่เป็นทักษะ(skills) 
และ เนื้อหำควำมรู้ (knowledge) ในส่วนที่เป็นหลักคิด (concepts) และเนื้อหำสำระ (contents) ที่ส ำคัญ
จ ำเป็นต่อกำรเป็นนักคิดและเป็นพลเมืองในระบอบประชำธิปไตยด้วย ซึ่งในโลกที่เต็มไปด้วยข่ำวสำรในทุกวันนี้จึง
จ ำเป็นต้องให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ที่จะประเมินข้อมูลข่ำวสำรต่ำง ๆ อีกด้วย(learn how to evaluate the 
information) ซึ่งอย่ำงน้อยต้องทรำบว่ำข้อมูลข่ำวสำรนั้นมำจำกที่ใด เมื่อใด ใครเป็นผู้สร้ำง (where it come 
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from, who is producing it and when) และข้อมูลข่ำวสำรนั้น ๆ ได้มีกำรใช้(อ้ำง) เป็นหลักฐำนและถูกใช้โดย
มีเป้ำหมำยใดต่อผู้รับสำรอย่ำงไร ซึ่งกำรสอนประวัติศำสตร์โดยใช้รูปแบบกำรสืบสวน(Inquiry) จะตอบสนองทั้ง
ในเรื่องของทักษะและควำมรู้ (State of New South Wales, Department of Education and 
Communities, 2014 และ Lazar,2011: 1-2) 
  ดังนั้นกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์จึงเป็นหลักส ำคัญของวิธีกำรศึกษำหรือปฏิบัติกำร
ประวัติศำสตร์ที่ท ำให้ผู้เรียนมีควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนรู้จำกหลักฐำนชั้นต้นและชั้นรอง และเพื่อให้บรรลุ
เป้ำหมำยของกำรใช้กำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้ำใจวิธีกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์ กำรใช้
หลักฐำนอย่ำงเคร่งครัดในกำรอ้ำงอิง (และพิสูจน์ข้อแตกต่ำง) และกำรตีควำมว่ำอดีตได้ถูกสร้ำงขึ้น จึงควรน ำ
วิธีกำรสืบสวนทำงประวัติศำสตร์มำใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยวิชำประวัติศำสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษำไป
ตำมกระบวนกำรขั้นตอน ตั้งแต่กำรตั้งค ำถำมไปจนกระทั่งสร้ำงองค์ควำมรู้ได้เองหรือตอบได้ว่ำ ควำมรู้เ นื้อหำ
เร่ืองรำวทำงประวัติศำสตร์นั้นๆ มีกระบวนกำรศึกษำหรือมีที่มำอย่ำงไร   
 
 3. ความหมาย ความส าคัญและการตีความทางประวัติศาสตร์ 
 กำรตีควำมทำงประวัติศำสตร์เป็นกระบวนกำรที่ เกิดจำกกำรรวบรวมข้อเท็จจริงจำกหลักฐำนและ
จัดกำรกับหลักฐำนตำมกระบวนวิธีกำรศึกษำประวัติศำสตร์ เพื่อให้เข้ำใจอดีตจำกกำรตีควำมข้อเท็จจริง โดยมี
กำรอ้ำงอิงจำกหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ 
  3.1 ความหมายของการตีความทางประวัติศาสตร์ 
  กำรตีควำมทำงประวัติศำสตร์ เป็นควำมพยำยำมที่จะหำข้อสนเทศจำกหลักฐำนด้วยใจเป็นกลำง 
ด้วยกำรตีควำมเพื่อให้ได้ควำมหมำยชั้นต้น เป็นกำรอ่ำนเพื่อให้เข้ำใจอย่ำงแท้จริงว่ำหลักฐำนนั้นน ำเสนอเรื่องใด 
และกำรตีควำมเพื่อให้ได้ควำมหมำยเชิงลึก เป็นกำรอ่ำนเพื่อให้เข้ำใจถึงสิ่งที่แฝงอยู่ที่สำมำรถรู้ได้จำกหลักฐำนนั่น
ด้วย (นิธิ เอียวศรีวงศ์ และอำคม พัฒิยะ, 2525: 178-179) ซึ่งกำรตีควำมหลักฐำนที่เป็นกำรวิเครำะห์                   
ตัวหลักฐำน และกำรวิเครำะห์ข้อสำรสนเทศของตัวหลักฐำน ท ำได้2 ระดับ คือ กำรตีควำมหลักฐำนหรือกำรอ่ำน
ควำมหมำยตำมตัวอักษรที่ต้องกำรตีควำมในเนื้อหำของข้อสรุปเพื่อให้ได้ควำมหมำยหรือข้อเท็จจริงต่ำงๆ ที่มีอยู่
หรือแฝงอยู่ในหลักฐำนนั้นๆ ออกมำ และต้องท ำอย่ำงมีหลักเกณฑ์และมีควำมเชี่ยวชำญ ตลอดจนต้องรู้ลักษณะ
ส ำคัญของประวัติศำสตร์แต่ละประเภทอย่ำงดีด้วย จึงสำมำรถวิเครำะห์และตีควำมหมำยหลักฐำนประวัติศำสตร์
ได้ใกล้เคียงกับควำมเป็นจริงมำกที่สุด (ทวีศิลป์ สืบวัฒนะ, 2554: 134-135; มยุรี วีระประเสริฐ, 2559: 29)  
  กระบวนกำรที่ท ำให้นักประวัติศำสตร์หรือกำรศึกษำประวัติศำสตร์สำมำรถเข้ำใจอดีตจำกหรือ
ด้วยกำรรวบรวมข้อเท็จจริงจำกหลักฐำนชั้นต้น กำรศึกษำตีควำม จึงต้องตระหนักถึงควำมแตกต่ำงชนิดของกำร
ตีควำม รู้ถึงสิ่งที่แตกต่ำงๆ กำรประเมินที่ผู้เรียนจะต้องสำมำรถตระหนักถึงว่ำกำรตีควำมเปลี่ยนแปลงได้ตำม
กำลเวลำ เป็นสิ่งส ำคัญที่ผู้เรียนควรเข้ำใจแก่นควำมคิดของประวัติศำสตร์ว่ำประวัติศำสตร์เป็นสิ่งที่ถูกสร้ำงขึ้น
หรือถูกประกอบสร้ำง มิฉะนั้นผู้เรียนจะไม่สำมำรถท ำควำมเข้ำใจพื้นฐำนรำยละเอียดในควำมขัดแย้ง กำรแข่งขัน
ในอดีต ซึ่งปัจจุบันก็ยังคงอยู่ในชีวิตประจ ำวัน กำรสอนให้ตีควำมจึงต้องแสดงถึงเรื่องรำวที่เป็นควำมต่อ
เนื่องมำจำกอดีต ต้องท้ำทำยผู้เรียนให้คิดหนทำงในกำรหำค ำตอบจำกกำรตีควำมหลักฐำน ซึ่งครูต้องแน่ใจว่ำ 
ผู้เรียนได้รับกำรพัฒนำอย่ำงถูกต้องเกี่ยวกับกำรตีควำมทำงประวัติศำสตร์ที่ต้องบอกผู้เรียนถึงบำงสิ่งที่เกี่ยวกับ
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ผู้คนผู้ที่ได้สร้ำงเรำและสังคมที่พวกเรำอยู่ในทุกวันนี้ (Commemorating A Decade of Anniversaries. 
“Historical Enquiry”, 2017: 1-7).  
  ดังนั้น กำรตีควำมทำงประวัติศำสตร์ (Historical Interpretation) จึงเป็นกระบวนกำรสืบสวนที่
ช่วยพัฒนำควำมเข้ำใจเนื้อหำสำระ และวิธีกำรศึกษำทำงประวัติศำสตร์จำกกำรจัดบทเรียนที่ เน้นกำรใช้ค ำถำม 
กำรสืบค้นหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ กำรอ้ำงอิงเหตุผล และวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ของสำเหตุและผลกระทบ
ของกำรกระท ำที่ได้เกิดขึ้นจำกกำรศึกษำหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ต่ำง ๆ  
  3.2 ความส าคัญและการตีความทางประวัติศาสตร์  
  กำรศึกษำประวัติศำสตร์มีขั้นตอนส ำคัญหนึ่งในกระบวนกำรศึกษำคือ กำรตีควำมหมำยทำง
ประวัติศำสตร์ ซึ่งท ำได้โดยกำรรวบรวมหลักฐำนเก่ียวกับเรื่องที่จะศึกษำ แล้ววิพำกษ์หลักฐำนข้อสำรสนเทศเพื่อ
ประเมินควำมน่ำเชื่อถือก่อนกำรน ำหลักฐำนนั้นไปตีควำมอธิบำย หรือตอบค ำถำมทำงประวัติศำสตร์ หลักฐำนจึง
เป็นสิ่งส ำคัญที่สุดในกำรศึกษำประวัติศำสตร์ แต่อย่ำงไรก็ตำม หลักฐำนทั้งที่เป็นลำยลักษณ์อักษรและไม่เป็นลำย
ลักษณ์อักษร ไม่อำจให้ค ำตอบ หรือเล่ำเรื่องรำวทำงประวัติศำสตร์ได้เอง ควำมรู้เนื้อหำหรือเหตุกำรณ์ทำงนั้น
ได้มำจำกกำรศึกษำตีควำมหลักฐำนจนได้ควำมเข้ำใจถึงข้อสำระสนเทศที่ปรำกฏ หรือได้ควำมหมำยที่ถูกบันทึก
หรือที่ยังปรำกฏร่องรอยหลักฐำนไว้ (วินัย พงศ์ศรีเพียร,2543: 16) กำรตีควำมเพื่อให้ได้ควำมหมำยทำง
ประวัติศำสตร์ จึงมีควำมส ำคัญที่ผู้ศึกษำต้องมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจถึงกระบวนกำรตีควำมและสำมำรถ
ตีควำมหมำยได้อย่ำงถูกต้องสมเหตุสมผล ตลอดจนสอดคล้องกับกำรคิดทำงประวตัิศำสตร์ด้วย ซึ่งควำมรู้เกี่ยวกับ
หลักฐำนที่ผู้ศึกษำประวัติศำสตร์ควรรู้ ประกอบด้วย 1. อำยุ ของหลักฐำนนั้น (เมื่อไหร่) 2. สภำพแวดล้อมของ
หลักฐำนนั้นถูกสร้ำงขึ้นหรือเขียนขึ้น (ที่ไหน) 3. ผู้สร้ำงหรือผู้เขียนหลักฐำน (ใคร) 4. หลักฐำนนั้นถูกสร้ำงหรือ
เขียนขึ้นเพื่ออะไร (ท ำไม) 5. หลักฐำนนั้น อยู่ในรูปเดิมอย่ำงไร ในกรณีที่มีกำรคัดลอกหรือสร้ำงเลียนแบบขึ้น
ภำยหลัง (อะไร) (นิธิ เอียวศรีวงศ์ และอำคม พัฒิยะ, 2525: 90)  
  กำรวำงแผนในกำรสอนกำรตีควำมจึงต้องให้ข้อมูลที่หลำกหลำยเท่ำที่จะเป็นได้เพื่อให้ผู้เรียนมี
มุมมองที่หลำกหลำย ให้ตัวอย่ำงของกำรตีควำมประเด็นที่เกี่ยวกับผู้คน กำรมองที่ตรงกันข้ำมในประเด็นนั้นๆ 
และพยำยำมน ำเสนอแง่คิดที่นำ่สนใจใหม่ๆ ผู้เรียนที่มีพื้นฐำนควำมรู้ดีๆเก่ียวกบัข้อมูลพื้นฐำนและควำมรู้นั้นๆ จะ
มีผลต่อกำรตีควำม ใช้ยุทธศำสตร์หรือกระบวนวิธีกำรด ำเนินกำรที่จะช่วยผู้เรียนให้เห็นข้อจ ำกัดของกำรตีควำม
บำงอย่ำงและข้อเท็จจริงของประวัติศำสตร์ที่อำจบิดเบือนหรือดูน้อยเกินไปในจุดประสงค์เฉพำะบำงอย่ำง                
กำรก ำหนดเกณฑ์ในกำรแสดงถึงกำรตอบหรือว่ำกำรตีควำมที่ดี ซึ่งเกณฑ์ที่ใช้เพื่อน ำไปสู่กำรตีควำมก็ขึ้นอยู่กับ
หัวข้อหรือประเด็นเรื่อง และกำรอ่ำนเพื่อกำรตีควำมข้อสำระสนเทศจำกแหล่งข้อมูลและหลักฐำนต่ำง ๆ นั้น              
มีควำมส ำคัญมำกในกำรท ำควำมเข้ำใจ และอธิบำยเหตุกำรณ์ เรื่องรำวในอดีตของนักประวัติศำสตร์ หรือผู้ศึกษำ
ก่อนกำรน ำข้อมูลไปวิเครำะห์และสังเครำะห์แล้วสร้ำงองค์ควำมรู้ประวัติศำสตร์ ซึ่งกำรตีควำมหลักฐำนเกี่ยวข้อง
กับกำรอ่ำนที่ต้องมีกระบวนวิธีในกำรอ่ำนจำกแหล่งข้อมูลหลักฐำนชั้นต้นชั้นรอง ที่มีควำมเฉพำะส ำหรับกำรอ่ำน
เรื่องรำวจำกแหล่งเหล่ำนั้น เพื่อให้ผู้อ่ำนได้พินิจพิเครำะห์ (critical reader)ในกำรตีควำมข้อมูลเอกสำรชั้นต้น 
กำรตอบค ำถำมพื้นฐำนจำกเอกสำร กำรประเมินแหล่งข้อมูลหลักฐำน ฉะนั้นครูต้องให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติไป
ตำมล ำดับขั้นตอนและกำรประยุกต์ใช้กิจกรรมตำมยุทธวิธีในกำรปฏิบัติและกำรประเมินผล โดยกำรตีควำมบน
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พื้นฐำนข้อมูลที่ได้จำกแหล่งและหลักฐำน (โดยเริ่มจำกกำรมีชุดค ำถำมที่จะน ำไปสู่กำรอ่ำนอย่ำงพินิจพิเครำะห์) 
ซึ่งแหล่งข้อมูลหรือหลักฐำนที่นักประวัติศำสตร์ใช้  ได้แก่ ต้นฉบับบันทึกของเหตุกำรณ์เรื่องรำว (Original 
records of events) หนังสือพิมพ์ ภำพถ่ำย บทสุนทรพจน์และจดหมำย เป็นต้น (Commemorating A 
Decade of Anniversaries. “Historical Enquiry”, 2017: 1-7 และ Ogle, Klemp และ Mc.Bride,2007: 
127-129.) 
 4. กระบวนการสืบสวนและการตีความทางประวัติศาสตร์ : การเรียนรู้ด้วยวิธีปฏิบัติการ
ประวัติศาสตร์ 
 งำนวิจัยทำงกำรศึกษำและกำรเรียนกำรสอนประวัติศำสตร์ในโลกตะวันตกช่วงสำมทศวรรษที่ผ่ำนมำ
นั้น เน้นให้ผู้เรียนได้สืบค้นและตีควำมจำกข้อมูลหลักฐำนประวัติศำสตร์ต่ำง ๆ เพื่อให้ทรำบและเข้ำใจเรื่องรำวใน
อดีต ตลอดจนวิธีกำรศึกษำหรือกำรได้มำซึ่งควำมรู้เนื้อหำประวัติศำสตร์ ซึ่งบทควำมนี้จะได้เสนอตัวอย่ำงอันเป็น
กำรแนะน ำข้อควรค ำนึงถึงและข้อเสนอกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ใช้วิธีกำรสืบค้นและตีควำมทำงประวัติศำสตร์
เพื่อเป็นตัวอย่ำงเบื้องต้นของกระบวนวิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนประวัติศำสตร์สู่กำรประยุกต์ใช้ในชั้นเรียนต่อไป 
และสืบเนื่องจำกกำรสืบสวนและกำรตีควำมทำงประวัติศำสตร์นั้น เป็นเสมือนกำรปฏิบัติกำรทำงประวัติศำสตร์ 
(historical inquiry as a doing history) ที่เป็นกระบวนกำรในกำรสืบค้น รวบรวม วิเครำะห์และจัดกำรกับ
หลักฐำนก่อนกำรตีควำมเพื่ออธิบำยเนื้อหำเรื่องรำวทำงประวัติศำสตร์บนพื้นฐำน แนวควำมคิดหลัก                      
(Core Concepts) ที่ต้องกำรให้เกิดจำกกำรศึกษำประวัติศำสตร์ คือ กำรคิดทำงประวัติศำสตร์ ซึ่งงำนวิจัยที่
เกี่ยวข้องในกำรเรียบเรียงบทควำมนี้ได้ปรำกฏผลงำนที่เป็นควำมสอดคล้องกันระหว่ำงกระบวนวิธีกำรสืบสวน
ทำงประวัติศำสตร์ที่เป็นเสมือนวธิีกำรเดียวกันกับทีน่ักประวตัิศำสตร์ใช้ศึกษำและสร้ำงผลงำนหรือเนื้อหำเร่ืองรำว
ทำงประวัติศำสตร์ขึ้น และเป็นกระบวนกำรศึกษำที่ต้องอำศัยร่องรอยหลักฐำนต่ำง ๆ ประกอบกำรศึกษำตีควำม
เพื่อสร้ำงเป็นองค์ควำมรู้ทำงประวัติศำสตร์ ซึ่งควำมรู้ในทักษะกระบวนกำรเหล่ำนี้เป็นสิ่งส ำคัญและจ ำเป็นที่ ครู
และนักศึกษำครู (สังคมศึกษำ) ควรทรำบ และสำมำรถท ำได้หรือน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนได้ 
ต่อไป 
 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยวิธีกำรปฏิบัติกำรประวัติศำสตร์ตำม
กระบวนกำรสืบสวนและตีควำมทำงประวัติศำสตร์นั้น มีประเด็นที่มักเข้ำใจผิดทำงประวัติศำสตร์และมีควำม
เก่ียวข้องกับทักษะกำรคิดทำงประวัติศำสตร์ (historical thinking skills) ซึ่งเป็นสิ่งที่ต้องมีกำรสอน/ต้องเรียนรู้ 
ตลอดจนเกี่ยวข้องกับสมมติฐำนควำมเข้ำใจถึงกำรที่นักประวัติศำสตร์ได้สร้ำง (อธิบำยเรื่องรำว) อดีตขึ้นอีกครั้ง  
ข้อควรค ำนึงถึง 4 ประกำร ได้แก่ 1. ควำมเข้ำใจผิดเกี่ยวกับควำมรู้ทำงประวัติศำสตร์ (Misconceptions about 
Historical Knowledge) ซึ่งผู้เรียนมักคิดว่ำ เรื่องรำวทำงประวัติศำสตร์เป็นเรื่องจริง หรือเป็นเรื่องรำวที่เคย
เกิดขึ้นจริงๆ ในอดีต และมักคิดว่ำภำรกิจของนักประวัติศำสตร์เป็นกำรสะสมและรวบรวมหลักฐำนจำกอดีตเข้ำ
ด้วยกันกับกำรวิเครำะห์หลักฐำนเพื่อสร้ำงกำรตีควำมเนื้อหำ และมักคิดว่ำต ำรำประวัติศำสตร์สมบูรณ์แล้วเพรำะ
เขียนโดยผู้เชี่ยวชำญ จึงอ่ำนโดยไม่กำรวิพำกษ์และไม่ตั้งค ำถำม (ข้อสงสัย)  2. ควำมเข้ำใจผิดเกี่ยวกับข้อมูล
หลักฐำนชั้นต้น (Misconceptions about Primary Sources) เพรำะไม่เสมอไปที่หลักฐำนชั้นต้น (Primary 
Sources) มีควำมน่ำเชื่อถือมำกกว่ำ เพรำะผู้เขียนอยู่ในช่วงนั้น (there at the time) ผู้เรียนจึงตีควำมข้อมูลโดย
ไม่ต้องใช้วิจำรณญำณ และมีน้อยมำกที่จะพยำยำมพิจำรณำถึงจุดมุ่งหมำยและมุมมองของผู้เขียนที่ได้แสดง
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ออกมำ และหำกไม่อำจตีควำมข้อมูลที่ซับซ้อนโดยไม่ใช้วิจำรณญำณก็จะได้เพียงเรื่องรำวที่เป็นเสมือนอคติของ
ผู้เขียนเท่ำนั้น และไม่อำจประเมินค่ำหรือวิเครำะห์หลักฐำนชั้นต้นได้เพียงพอ และกำรศึกษำที่ได้พิจำรณำถึงกำร
ใช้หลักฐำนชั้นต้นในกำรสร้ำง/อธิบำยเหตุผลอย่ำงชัดเจน (to construct historical arguments) ผสมผสำนกับ
สิ่งที่ต้องค้นหำว่ำ สำมำรถใช้หลักฐำนใดในกำรสนับสนุนค ำอธิบำย 3. ควำมเข้ำใจผิดเกี่ยวกับแรงจูงใจและกำร
กระท ำของมนุษย์  (Misconceptions about Human Motivation and Action) ผู้เรียนมักมีควำมเข้ำใจผิดใน
เรื่องแรงจูงใจในกำรกระท ำของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลทำงประวัติศำสตร์ เมื่อถูกถำมให้อธิบำยถึงควำมเชื่อ/กำร
กระท ำ จึงมักตอบว่ำคนในอดีตไม่ฉลำดเท่ำใดนัก แต่ก็จะตระหนักถึงสภำพแวดล้อมที่ต่ำงกับในปัจจุบัน แต่ก็ยัง
ตอบจำกจุดยืนของเหตุกำรณ์ปัจจุบัน และ 4. ควำมเข้ำใจผิดเกี่ยวกับกำรเปลี่ยนแปลงและผลสืบเนื่องทำง
ประวัติศำสตร์ (Misconceptions about Historical Change and Consequence) ซึ่งผู้เรียนมักคิดง่ำยๆ 
เกี่ยวกับควำมซับซ้อนและผลของกำรเปลี่ยนแปลงทำงประวัติศำสตร์ เมื่อถำมว่ำ ท ำไมสิ่งนั้นในอดีตจึงเปลี่ยน 
ผู้เรียนมักตอบโดยยกเหตุผล อำจจะเป็นเรื่องของผู้น ำหรือสำเหตุ และมักอธิบำยตรงไปตรงมำง่ำยๆ และให้
น้ ำหนักมำกเกินไปที่บุคคลว่ำอำจจะมีอ ำนำจต่อกำรเปลี่ยนแปลง ซึ่งผู้ เรียนยังไม่เข้ำใจควำมซับซ้อนใน
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจเจกบุคคล กลุ่ม กระบวนกำรหรือเหตุกำรณ์ทำงประวัติศำสตร์ (Terrie Epstein,2012: 
1-4) 
 ดังนั้น ในกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ต้องกำรเน้นให้ผู้เรียนสำมำรถสืบสวนและตีควำมทำง
ประวัติศำสตร์ได้ และเป็นกำรแก้ไขปัญหำจำกประเด็นข้อที่ควรค ำนึงถึงที่เป็นควำมเข้ำใจผิดทำงประวัติศำสตร์ 
ตลอดจนมีควำมเกี่ยวข้องกับทักษะกำรคิดทำงประวัติศำสตร์ตำมที่กล่ำวข้ำงต้นนั้น ควรเริ่มให้ผู้เรียนมีพื้น
ฐำนควำมรู้เกี่ยวกับหลักฐำนทำงประวัติศำสตร์ โดยครูแนะน ำให้ผู้เรียนรู้จักถึงกำรระบุหรือพิสูจน์ควำมแตกต่ำง
ระหว่ำงแหล่งข้อมูลชั้นต้น (primary sources) และชั้นรอง (secondary sources) ซึ่งเป็นต้นฉบับที่มีกำรบันทึก
ถึงเรื่องกำรเมือง เศรษฐกิจ ศิลปะ วิทยำศำสตร์ สังคมและภูมิปัญญำต่ำง ๆ ที่ ผลิตหรือท ำขึ้นโดยผู้ที่มีส่ วนร่วม
หรือเป็นพยำนในเหตุกำรณ์นั้น ๆ ในอดีต และแหล่งข้อมูลชั้นต้นไม่ได้เป็นเพียงเอกสำรและงำนเขียนที่ได้ถูก
บันทึกไว้ หลักฐำนหรือแหล่งข้อมูลชั้นต้นมีหลำยประเภททั้งที่เป็นบันทึกต้นฉบับ (first- person accounts) 
เอกสำร สิ่งประดิษฐ์ ข้อมูลทำงวิทยำศำสตร์ซึ่งได้รวบรวมแต่ยังไม่ได้ตคีวำมหรือแปลควำมหมำย และแหล่งข้อมูล
ชั้นต้นก็มีหลำกหลำยประเภทรูปแบบตัวอย่ำงเช่น กำรบอกเล่ำ ควำมทรงจ ำ กำรสัมภำษณ์ ภำพถ่ำย วีดิทัศน์ 
ภำพยนตร์ แผนที่ เสื้อผ้ำอำภรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้ เครื่องปั้นดินเผำ อำวุธ สถิติประชำกร กฎหมำยจดหมำย 
บันทึกส่วนบุคคล เอกสำรต้นฉบับ และงำนประณีตศิลป์ต่ำง ๆ เป็นต้น ซึ่งแหล่งข้อมูลชั้นต้น (primary sources) 
คล้ำยคลึงกับเอกสำรชั้นต้น (primary documents) โดยเอกสำรชั้นต้นมีควำมหมำยถึงเอกสำรต้นฉบับจำกอดีต 
แต่แหล่งข้อมูลชั้นต้นหรือหลักฐำนชั้นต้นนั้นนับรวมถึงหลักฐำน ทุกชนิดทั้งที่เป็นและไม่เป็นลำยลักษณ์อักษร 
ดังนั้นเอกสำรชั้นต้นจึงเป็นส่วนหนึ่งของหลักฐำนชั้นต้น  
 เมื่อผู้เรียนมีควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับหลักฐำนแล้ว จึงแนะน ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลชั้นต้นเพื่อช่วยให้
ผู้เรียนได้พัฒนำทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและกำรคิดทำงประวัติศำสตร์โดยกำรประเมินหรือตรวจสอบ
ควำมหมำย บริบท อคติ วัตถุประสงค์หรือเป้ำหมำยและมุมมองหรือควำมคิดเห็น เป็นต้น และกำรวิเครำะห์
แหล่งข้อมูลชั้นต้นยังช่วยสนับสนุนผู้เรียนในกำรสืบสวนและจะไดสร้ำงควำมรู้เนื้อหำประวัติศำสตร์โดยกำรมี
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ปฏิสัมพันธ์กับข้อมูลหลำยๆ ประเภทที่ช่วยให้หรือช่วยน ำเสนอถึงควำมแตกต่ำงของเนื้อหำสำระกำรบันทึกถึง
อดีต ดังนี้แล้วผู้เรียนจะตระหนักได้ว่ำประวัติศำสตร์มีชีวิต มีวิธีกำรตีควำมซึ่งสะท้อนมุมมองหรือข้อคิดเห็นและ
อคติจำกกำรได้ท ำกำรตีควำมตัวอย่ำงจำกหลักฐำนประวัติศำสตร์ 
 ตัวอย่ำงกระบวนกำรกิจกรรมในกำรเรียนกำรสอน จึงมีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนได้ใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้
เกี่ยวกับหลักฐำนหรือแหล่งข้อมูลชั้นต้นชั้นรองในกำรบอกเล่ำเหตุกำรณ์หรือเรื่องรำวเฉพำะในประวัติศำสตร์  
และเป็นกำรสืบสวนและตีควำมทำงประวัติศำสตร์ ได้แก่ ครูตั้งค ำถำม/ใช้บทเรียนปลำยเปิด มำกกว่ำใช้ต ำรำ 
(Texts) ให้ผู้เรียนได้ประเมินผลลัพธ์โดยให้มี “ค ำถำม” เกี่ยวกับ ผู้แต่ง/ผู้เขียน และตีควำมอย่ำงมีวิจำรณญำณ
จำกหลักฐำนชั้นต้น (Primary Sources) และสังเครำะห์จำกแหล่งข้อมูลหลักฐำน (historical sources)ซึ่ง
ลักษณะของค ำถำม ควรเป็นค ำถำมเกี่ยวกับแรงจูงใจ และควำมคิดที่สลับซับซ้อนของมนุษย์ถึงสำเหตุ (ที่ท ำให้
เกิดกำรกระท ำ/แรงผลักดันให้เกิด) ผลกระทบ (ที่เป็นผลจำกกำรกระท ำ) และครูให้เครื่องมือ/น ำเสนอหลักฐำน 
ที่ท ำให้ผู้เรียนเข้ำใจถึงกำรกระท ำ และผู้เรียนต้องอ้ำงอิงหลักฐำน (กำรน ำเสนอ และกำรอ้ำงอิงถึงกำรคิด กำร
กระท ำของบุคคลทำงประวัติศำสตร์ / อำจไปถึงกำรอธิบำยสิ่งที่ไม่น่ำจะเป็นได้หรือไม่ได้บันทึกไว้) ตลอดจนครู
ต้องให้ผู้เรียนเข้ำใจถึงบริบททำงประวัติศำสตร์ที่จะท ำให้คลี่คลำยถึงกำรคิด และ (แรงจูงใจ) ในกำรกระท ำที่
น่ำจะได้เคยเกิดขึ้น 
 ฉะนั้น ครูต้องสอนถึง ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกันและควำมหลำกหลำยของสำเหตุและผลลัพธ์หรือผล
สืบเนื่องทำงประวัติศำสตร์ (historical causes and consequences) ที่ (อำจ) เป็นสำเหตุ (เหตุผล) ของผลที่
เกิดจำกกำรเปลี่ยนแปลงขนำนใหญ่ทำงเศรษฐกิจ กำรเมืองกำรปกครอง และสังคม ที่จะท ำให้ ผู้เรียนได้พิสูจน์
และอธิบำยในแต่ละเร่ืองรำวเป็นกำรเฉพำะ ครูจึงควรได้ศึกษำอย่ำงลึกซึ้งในกำรได้มำถึงควำมรู้ทำงประวัติศำสตร์ 
(Historical Epistemology) และได้เข้ำใจถึงกำรฝึกฝนและสร้ำง (อธิบำย) เนื้อหำเรื่องรำวทำงประวัติศำสตร์ 
(…practiced and historical accounts are produced)  
 ดังนั้น ด้วยวิธีกำรเหล่ำนี้จึงจะท ำให้ผู้เรียนได้ตีควำมอธิบำยและสร้ำงข้อสรุปอย่ำงซับซ้อนเสมือนได้เป็น
กำรเรียนรู้ที่มำกกว่ำจำกหลักฐำนชั้นต้น (Primary Sources) ที่เป็นแหล่งข้อมูลในกำร (Historical Accounts) 
เพื่อให้ผู้เรียนได้รู้จักเหตุกำรณ์ทำงประวัติศำสตร์ ให้ได้รู้จักกำรใช้แหล่งข้อมูลอำจจะเป็นในชั้นเรียน ห้องสมุด เว็บไซต์
เท่ำที่จะท ำได้ให้เพื่อให้ผู้ เรียนนิยำมควำมหมำยหรือค ำจ ำกัดควำมของแหล่งข้อมูลชั้นต้นชั้นรองที่มีนัยยะ                         
มีสำระส ำคัญต่อหรือในเหตุกำรณ์ทำงประวัติศำสตร์  ตลอดจนมอบหมำยภำระงำนที่ท้ำทำยซึ่ งอำจจะ                 
สอดคล้องกับสมรรถนะทักษะที่ต้องกำรพัฒนำให้เกิดแก่ผู้เรียน (GeorgeW. Bush  Presidentail Library and 
Museum,2011 :1-7; Terrie Epstein,2012 : 1-3)   
 สรุปกำรสืบสวนและกำรตีควำมทำงประวัติศำสตร์เป็นกระบวนกำรส ำคัญหนึ่งที่ควรฝึกให้แก่ผู้เรียน 
เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จำกกำรปฏิบัติกำรทำงประวัติศำสตร์จนสำมำรถอธิบำยและสร้ำงองค์ควำมรู้ทำงประวัติศำสตร์
ได้จำกกำรกำรส ำรวจ รวบรวมข้อมูลหลักฐำน และกำรตีควำม แปลควำมหมำยที่มีกำรอ้ำงอิงเหตุผลจำกหลักฐำนตำม
บริบททำงประวัติศำสตร์ และยังท ำให้ผู้เรียนมีควำมรู้เนื้อหำ ทักษะกระบวนกำร และเจตคติสอดคล้องกับควำม
คำดหวังของกำรจัดกำรศึกษำให้ได้มำตรฐำนกำรเรียนรู้ของหลักสูตรตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส ำคัญในกำรเรียนรู้จำกกำรปฏิบัติจนเกิดควำมรู้ได้ด้วยตนเองด้วย 
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