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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 และ (2) น าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ 
พหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบสังเกตการสอน แบบสัมภาษณ์ ศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ที่เคยจัดขึ้นทั้งในและ
ต่างประเทศ วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นได้เก็บข้อมูลจากการสังเกตและสัมภาษณ์การจัด
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ที่เป็นแนวปฏิบตัิที่ดีจ านวน 3 กิจกรรม พร้อมทั้งสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วิชาศิลปะแบบพหุศาสตร์ 1 ท่าน ด้านการสอนแบบพหุศาสตร์ 2 ท่าน และจัดการสนทนากลุ่ม (Focus group) 
ครูทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 ท่าน น าข้อมูลทั้งหมดที่ได้มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) และสรุป
เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 5      
  ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม เป็นกิจกรรม
ศิลปะที่บูรณาการเนื้อหาสาระและกระบวนการ ให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ ภาษาไทย สังคมศึกษา การงานอาชีพและเทคโนโลยี สุขศึกษาและพละศึกษา และภาษาอังกฤษ 
ผ่านการสร้างสรรค์ผลงานวาดภาพระบายสี การปั้น ภาพพิมพ์ ปะติด และศิลปะประดิษฐ์ โดยใช้กระบวนการ
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จัดการเรียนรู้แบบ Studio Habits of Mind (SHoM)  เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกวิธีการเรียนรู้
ตามความต้องการของตน ช่วยส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมผ่านการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะและสามารถน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 
 
ค าส าคัญ :  กิจกรรมศิลปะ  พหุศาสตร์  พัฒนาการแบบองค์รวม  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 
Abstract     
 The purpose of this research was to: (1) study the guidelines for multidisciplinary art 
activities to enhance holistic learning of fifth grade students. (2) presenting guidelines for 
multidisciplinary art activities to enhance holistic learning of fifth grade students. The tools 
used in the research were the observation form, interview interview form for collecting data, 
creating activities, study the pattern of organizing art activities that have been held both in Thailand 
and abroad, from analysis of relevant documents and research. After that, data were collected 
from observation and interviews for organizing 3 art activities which are good practices. Along with 
interviewing experts in 1 multidisciplinary art teaching in multilateral teaching and managing group 
discussions (Focus group). Teachers of all learning groups 8 persons. Bring all the data to analyze 
content (Content Analysis). And summarize as a guidelines for multidisciplinary art activities to 
enhance holistic learning of fifth grade students. 
 The results of the research were as follows: Guidelines for organizing multicultural arts 
activities to promote holistic development that integrates content and processes allowing students 
to connect knowledge in various sciences including science, mathematics, Thai language, social 
studies, career and technology Health education and physical education And English Through the 
creation of paintings, paintings, sculptures, prints and art. By using the Studio Habits of Mind (SHoM) 
learning process which is an activity that allows students to choose the learning method according 
to their needs. Help promote holistic development through the practice of art activities and can 
apply knowledge to apply in daily life appropriately. 
 
Keywords:  Art Activities, Multidisciplinary, Holistic Learning, Fifth Grade Students  
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บทน า 
 ปัจจุบันเป็นยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม สืบเนื่องมาจาก
ความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์ การใช้เทคโนโลยีเพื่อเชื่อมโยงข้อมูลต่างๆ ของโลกเข้าด้วยกัน ดังจะเห็นได้จาก
วิกฤตการณ์ทางด้านเศรษฐกิจจากประเทศหนึ่งส่งผลกระทบมายังอีกหลายประเทศทั่วโลก ความก้าวหน้าของ
เทคโนโลยีสารสนเทศ และนวัตกรรมได้เข้ามาแทนที่อุตสาหกรรมเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดแนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงที่แตกต่างไปจากอดีต เกิดเป็นสังคมเข้าสู่ยุคใหม่ ที่ เรียกว่า ศตวรรษที่ 21 สังคมไทยจึงต้องการ
เยาวชนคนรุ่นใหม่ที่มีความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ เพื่อให้มีการพัฒนาและก้าวทันโลกโดยพึ่งพา
ตนเองได้ การสอนโดยเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจะท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดและสามารถ
ประยุกต์ใช้ความรู้นั้นได้ดี (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2557) ส่งผลให้ประเทศไทยรับเอาแนวทางในการพัฒนาทักษะ
เพื่อการด าชีวิตในศตวรรษที่ 21 มาใช้ในระบบการศึกษา สามารถแบ่งทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตได้          
3 ทักษะ ได้แก่ 1) ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม 2) ทักษะด้านสื่อสารสนเทศและเทคโนโลยี และ                      
3) ทักษะชีวิตและอาชีพ (วิจารณ์ พานิช, 2555) โดยการศึกษาได้รับการคาดหวังให้ท าหน้าที่ต่างๆ ที่เป็นรากฐาน
ส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ แนวโน้มการปฏิรูปการศึกษาในหลายประเทศได้ให้ความส าคัญอย่างมากกับ 
“ทกัษะ” (Skill) หรือความช านาญในการปฏิบัติมากยิ่งกว่าเนื้อหาในต ารา (คณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน, 
2558) 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม พุทธศักราช 2545              
ได้กล่าวว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถอย่างเต็มศักยภาพโดยให้ความส าคัญกับความรู้ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรู ้และการบูรณาการอย่างเหมาะสม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงผ่านการคิดแล้วลง
มือปฏิบัติ พร้อมทั้งเชื่อมโยงความรู้ที่หลากหลายมาใช้ในการแก้ไขปัญหา สอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษา
ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ที่ว่า มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของ
ชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมือง
โลก การจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริงที่มีการผสมผสานเชื่อมโยงความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ในลักษณะของ
การบูรณาการจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบองค์รวม สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างเหมาะสม  โดยได้ก าหนดหมวดประสบการณ์เรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระ  คือ              
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซึ่งส่วนใหญ่ส่วน
ใหญ่ผู้สอนได้ออกแบบการเรียนรู้ของกิจกรรมให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางในแต่ละวิชาของ
ตนเองเท่านั้น มิได้จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการตามความมุ่งหวังของพระราชบัญญัติการศึกษาและ
หลกัสูตรแกนกลาง ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้ของแต่ละวิชาเพื่อที่จะน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์ มีจินตนาการ
ทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ กิจกรรมศิลปะช่วยพัฒนา
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ผู้เรียนทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) วิรุณ 
ตั้งเจริญ (2542) กล่าวว่า ศิลปะช่วยให้เกิดการพัฒนาพฤติกรรมในการท างาน สร้างสมรรถภาพให้เด็กเกิดความ
ช านาญในการท างาน มีความคล่องตัวในการคิดและการแสดงออกในการสร้างสรรค์รูปแบบเป็นคุณค่าที่ท้าทาย
และชี้ชวนให้เกิดความกระหายในการท างานให้มีความรู้สึกนึกคิด เกิดคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ พัฒนาบุคลิกภาพ
เป็นกระบวนการต่อเนื่อง หลักการท างานและสร้างความเชื่อมั่นในตนเอง จากอดีตจนถึงปัจจุบันพบว่าปัญหาการ
เรียนการสอนศิลปะในโรงเรียนมักมุ่งเน้นในด้านทักษะปฏิบัติมากกว่าการพัฒนาทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็ก เช่น เขียนภาพให้เหมือนกับของจริงหรือไม่ สวยหรือไม่สวยด้วยการมีแบบตัวอย่างให้ดู เป็นต้น การเรียนการ
สอนศิลปะที่มุ่งแต่ทักษะขาดความเชื่อมโยงของเนื้อหาในศาสตร์อ่ืนๆ ท าให้ผู้เรียนศิลปะไม่สามารถที่จะน าความรู้
ไปเชื่อมโยงกับเนื้อหาสาระอื่นได้ หรือน าไปประยุกต์ใช้เข้ากับในชีวิตประจ าวันได้ เนื่องจากการสอนของครูศิลปะ
ส่วนใหญ่ใช้วิธีที่เคยปฏิบัติมาหรือสอนตามประสบการณ์ของผู้สอน โดยมักจะสั่งให้นักเรียนปฏิบัติตาม ยึดครูเป็น
ศูนย์กลาง นักเรียนจะไม่มีโอกาสได้แสดงความคิด นอกจากนั้นยังใช้มาตรฐานความคิดของครูเป็นเครื่องพิจารณา
ตัดสินชี้ขาดในการตรวจผลงาน ครูมักจะน าผลงานทั้งหมดออกมาจากวางเรียงกันเพื่อพิจารณาเปรียบเทียบด้วย
การจัดอันดับจากคนที่มีฝีมือมากที่สุดไปหาคนที่ด้อยที่สุดตามล าดับ ซึ่งก็มักจะปรากฏว่าเด็กในชั้นเรียนมีเพียง
จ านวนน้อยที่อยู่ในฐานะลอกเลียนแบบได้เหมือน โดยได้รับการยกย่องและได้คะแนนค่อนข้างสูง ส่วนเด็กจ านวน
มากของห้องได้คะแนนต่ า จากการเรียนการสอนในอดีตที่ผ่านมามีผลท าให้เด็กบางคนกลายเป็น “พระเอก” ของ
ห้องเรียน ในขณะที่เด็กจ านวนมากเกิดความรู้สึกน้อยเนื้อต่ าใจในความสามารถของตนเอง และบางคนถึงจะไม่ถึง
จะเกลียดศิลปะแต่ก็ไม่รัก ท าให้เกิดทัศนคติที่ไม่ดีติดตัวไปจนถึงเมื่อเป็นผู้ใหญ่ (เลิศ อานันทนะ, 2553) 
 จากปัญหาดังกล่าวส่งผลให้การศึกษาในหลักสูตรยังคงการเรียนการสอนแบบแยกส่วน ขาดความ
เชื่อมโยงของเนื้อหาองค์ความรู้ ท าให้ผู้เรียนแปลกแยก เบื่อหน่าย และไม่สามารถน าเร่ืองที่เรียนมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ (คุณภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2545) การเรียนรู้แบบพหุศาสตร์หรือหพุวิทยาการ เป็นการจัดการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการที่เชื่อมโยงองค์ความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ เห็นภาพรวม
และเห็นความสัมพันธ์ของเร่ืองที่เรียนกับชีวิตจริง (อารี พลดี, 2560) สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2550) 
กล่าวว่า การด าเนินชีวิตที่มีการแข่งขันสูงท าให้มนุษย์ต้องปรับตัวและพัฒนาอยู่ตลอดเวลาด้วยการน าความรู้ที่
หลากหลายมาใช้ในการท างานและแก้ไขปัญหาในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการเรียนแบบแยกรายวิชาจึงไม่สอดคล้อง
กับการน าความรู้ไปใช้จริงในอนาคต การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการที่มีลักษณะของการเชื่อมโยงความรู้
กับชีวิตจึงมีความสอดคล้องกับผู้เรียนมากกว่า ท าให้ผู้เรียนรู้สึกว่าการเรียนรู้นั้นมีความหมาย เข้าใจความ
เชื่อมโยงของแต่ละวิชาที่มี สัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตของตน กอปรกับมีการปรับเปลี่ยนหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขึ้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมุ่งเน้นปรับปรุงเนื้อหาที่ทันสมัย ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการต่างๆ ค านึงส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 เป็นส าคัญ ปรับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดให้มีความชัดเจน ลดความซับซ้อน สอดคล้อง
และเชื่อมโยงกันภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ และระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ (ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2560) ซึ่งสอดคล้องกับ วิรุณ ตั้งเจริญ (2542)  ให้ความเห็นว่า การจัดประสบการณ์ทางศิลปะใน
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ระดับประถมศึกษานั้น นอกจากจะสร้างสมรรถภาพทางความคิดและทักษะการสร้างส รรค์ศิลปะตาม
ความสามารถเฉพาะตนแล้ว ยังจ าเป็นต้องสร้างเสริมทัศนคติอันถูกต้องแก่ผู้เรียนด้วยศิลปะ วัฒนธรรม ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม สิ่งเหล่านี้จะเสริมสร้างบุคลิกภาพอันดีงาม เกิดผลทางจริยธรรมในสังคมและเป็นพฤติกรรมที่
ตอบสนองความเจริญเติบโตทางด้านร่างกายและสมองอีกด้วย ดังนั้นการเรียนการสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์จึง
เป็นลักษณะบูรณาการเข้ากับกลุ่มสาระอื่นๆ มุ่งเสริมสร้างการแสดงออกทางศิลปะอย่างเสรีด้วยวัสดุที่
หลากหลาย โดยการประยุกต์น าเอาวัสดุมาใช้กับงานศิลปะอย่างเหมาะสม ผู้สอนต้องลดบทบาทของการเป็นผู้
บอกออกค าสั่งมาเป็นผู้คอยชี้แนะแนวทาง หรือกระตุ้นยั่วยุ เพื่อให้เด็กเกิดความสนใจ และส่งเสริมให้เด็กทุกคน
ได้แสดงออกอย่างอิสระตามความสามารถของระดับอายุได้อย่างเหมาะสม โดยการประเมินผลงานศิลปะของเด็ก
จะต้องพิจารณาจากกระบวนการท างานของแต่ละคนว่าสอดคล้องกับพัฒนาการทางศิลปะตามอายุเพียงใด และ
เปิดโอกาสให้เด็กได้ประเมินผลงานของตนเอง ซึ่งครูจะไม่ให้น าผลงานของเด็กแต่ละคนไปเปรียบเทียบเพื่อตัดสิน
หรือให้คะแนนตามความเหมาะสม 
 ศิลปะแบบพหุศาสตร์เป็นการจัดกิจกรรมผ่านการสร้างสรรค์งานศิลปะ โดยการจัดการเรียนการสอน
แบบบูรณาการเนื้อหาสาระตามศาสตร์ต่างๆ ได้แก่  วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ สังคมศาสตร์ สุขศึกษา 
ภาษาศาสตร์ ผ่านการท ากิจกรรมทางศิลปะ (Burnaford et al, 2007) ซึ่งแนวการสอนโดยใช้ศิลปะในการบูรณา
การความรู้ได้รับความสนใจจากโรงเรียนกว่า 3000 แห่ง ในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยได้ด าเนินโครงการ  
Different  Ways  of Knowing  เพื่อให้ผู้สอนใช้ศิลปะเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
กับวิชาต่างๆ  ที่เหมาะสมกับเด็กในแต่ละระดับชั้น แล้วจึงมีการก าหนดหลักการของศิลปะแบบบูรณาการ 
Cornett (2003) การเลือกหัวข้อเร่ืองหรือหน่วยการเรียนการสอนนั้นต้องมีความสอดคล้องกันระหว่างศิลปะกับ
ศาสตร์ความรู้ด้านอื่นๆ ผู้สอนวางแผนเพื่อจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ์ให้เหมาะสมกับกิจกรรม ห้องเรียนศิลปะแบบ
บูรณาการควรเน้นกระบวนการเรียนรู้ที่เด็กลงมือท าด้วยความเข้าใจทั้งรายกลุ่มหรือรายบุคคล ซึ่งกิจกรรมที่เด็ก
เลือกควรสร้างจุดสนใจในการท างานศิลปะ การแสดงละคร การเต้นร า หรือดนตรี เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กน าเสนอ
ความคิด อาจใช้การวัดผลและประเมินผลในรูปแบบของนิทรรศการ หรือสนทนาถึงกระบวนการสร้างสรรค์งาน 
และจัดสภาพแวดล้อมที่สร้างสุนทรียภาพงาม โดยใช้ศิลปะสร้างแรงจูงใจในการกระตุ้นผ่านประสาทสัมผัสต่างๆ  
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะที่
บูรณาการศาสตร์ความรู้ต่างๆ ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น สามารถจดจ าข้อมูลได้ดีจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์  ผู้เรียนได้น าความรู้ที่ได้จากการเรียนที่ผา่นมาสู่การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ
ในรูปแบบต่างๆ ท าให้เกิดความเข้าใจในการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ การสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์มีความ
สอดคล้องกับทฤษฎีที่ผู้เรียนจะสามารถสร้างความรู้ได้ดีหากมีโอกาสได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ (Learning by 
Doing) โดยน าความรู้ไปใช้ในการสร้างสรรค์ชิ้นงานด้วยสื่อ เทคโนโลยี วัสดุ และอุปกรณ์ที่ เหมาะสม ซึ่ง
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะจะท าให้ผู้เรียนได้ฝึกกับการเผชิญสถานการณ์ในการแก้ปัญหา ผ่านการ
แสดงความคิด และถ่ายทอดออกมาอย่างเป็นรูปธรรม นอกจากนี้การวิพากษ์วิจารณ์ และการน าเสนอผลงานที่
ผู้เรียนได้สร้างขึ้นจะช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกว่าการเรียนรู้นั้นมีความหมาย ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียนมากขึ้น  
จึงนับได้ว่าการจัดกิจกรรมศิลปะนั้น ต้องอาศัยความรู้พหุศาสตร์ เพื่อใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ท าให้
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ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบองค์รวมและยังส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมทั้ง 4 ด้าน คือ 1) พัฒนาการทางด้าน
ร่างกาย 2) พัฒนาการทางด้านอารมณ์ 3) พัฒนาการทางด้านสังคม 4) พัฒนาการทางด้านปัญญา (คุณภรณ์ 
(ป.อ.ปยุตฺโต), 2545) 
 การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการน าเอากิจกรรมศิลปะมาใช้เป็นสื่อเพื่อให้ผู้เรียน
เข้าใจและมองเห็นความส าคัญเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาต่างๆ ทั้งยังกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการใฝ่รู้ เนื่องจากเขาสามารถ
น าเนื้อหาและทักษะที่เรียนไปใช้ในชีวิตจริง สู่การเป็นประชากรที่สมบูรณ์และมีคุณภาพของสังคมไทย สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างมีความสุข 
 
วัตถุประสงค ์
 1. ศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์ รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 
 2. แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 5  
 
กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประชากร 
 ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาศิลปะแบบพหุศาสตร์ 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนแบบพหุศาสตร์              
2 ท่าน และจัดการสนทนากลุ่ม (Focus group) ครูทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 ท่าน 
 
การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย 
 สังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยเพื่อให้ได้โครงสร้างกิจกรรมเบื้องต้น ส าหรับประกอบแบบสัมภาษณ์ 
แบบสังเกตการสอน และการจดัอภิปราย จากนัน้น าเครื่องมือที่พัฒนาไปตรวจสอบโดยผูท้รงคุณวุฒิ (IOC) 
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าแลว้จึงน าเครื่องมือไปใช้เก็บข้อมูลกับผู้เชี่ยวชาญ 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์  

ตัวแปรตาม 
พัฒนาการแบบองค์รวม 4 ด้าน ได้แก่ 

1. ด้านร่างกาย 

2. ด้านอารมณ ์

3. ด้านสังคม 

4. ด้านปัญญา 
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 เครื่องมือที่ใช้วิจัย 
  1.  แบบสังเกตการสอน 
  2.  แบบสัมภาษณ ์
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 มีขั้นตอนในการด าเนินการดังนี้ 
 1. ศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบพหุศาสตร์ที่เคยจัดขึ้นทั้งใน และต่างประเทศ จากการ
วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 2. สังเกตการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ที่เป็นแนวปฏิบัติที่ดีจ านวน 3 กิจกรรม  
 3. สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชาศิลปะแบบพหุศาสตร์ 1 ท่าน และด้านการสอนแบบ                     
พหุศาสตร์ 2 ท่าน  
 4. จัดการสนทนากลุ่ม (Focus group) ครูทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 ท่าน 
 5. วิเคราะหข์้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis)  
 6. สรุปเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5     
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 มีข้อค้นพบดังนี้ 
 1. รูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 5 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องทั้งในและต่างประเทศ โดยได้วิเคราะห์กิจกรรม
ศิลปะแบบพหุศาสตร์จ านวนทั้งสิ้น 16 กิจกรรม มีข้อค้นพบดังนี้ กระบวนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ตามความ
สนใจ ความสามารถ โดยเชื่อมโยงเนื้อหาสาระของศาสตร์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม สามารถน าความรู้ ทักษะและเจตคติไปสร้างงาน แก้ไขปัญหาและใช้ในชีวิตประจ าวันได้ด้วยตนเอง 
โดยมีรูปแบบของการบูรณาการ  4 แบบ คือ  1) การบูรณาการแบบสอดแทรก เป็นการเรียนรู้ที่ผู้สอนจะน า
เนื้อหาของวิชาต่างๆมาสอดแทรกในรายวิชาของตนเองเป็นการวางแผนการสอนและกระท าการสอนโดยครูเพียง
คนเดียว 2) การบูรณาการแบบขนาน การเรียนรู้ที่ใช้ผู้สอนตั้งแต่ 2 คนขึ้นไปต่างคนต่างสอนเนื้อหาสาระของ
ตนเอง แต่จะมีการวางแผนการเรียนรู้และการจัดกิจกรรมร่วมกันโดยมุ่งสอนในหัวเรื่อง (Theme) เดียวกัน 3) 
การบูรณาการแบบสหวิทยาการ การเรียนรู้แบบนี้คล้ายกับแบบคู่ขนาน แต่ต่างคนต่างสอน  4) การบูรณาการ
แบบข้ามวิชา การเรียนรู้ที่ผู้สอนในรายวิชาต่างๆ จะมาร่วมกันสอนเป็นคณะ ร่วมกันวางแผนการจัดการเรียนรู้ 
และก าหนดหัวเรื่องร่วมกัน ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่ การทดลอง การส ารวจ การจดบันทึก การ
น าเสนอผลงาน การสรุปและอภิปราย การจ าลองเหตุการณ์ การน าเสนอผลงาน การประดิษฐ์และสร้างสรรค์
ผลงาน สื่อ วัสดุและอุปกรณ์การเรียนการสอน เช่น รูปภาพ ตัวอย่างผลงาน และสถานที่จริงตามสถาบนัต่างๆ ซึ่ง
มีออกแบบการเรียนการรู้ตามความรู้ ความเข้าใจในแต่ละช่วงวัยตั้งแต่ประถมวัยจนถึงระดับอุดมศึกษาในการ
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จัดการเรียนการสอนโดยใช้ศิลปะเป็นสื่อเพื่อเชื่อมโยงความรู้ของศาสตร์ต่างๆ การวัดและประเมินผลโดยการ
ประเมินพัฒนาการจากการสังเกตพฤติกรรม การสอบถามแบบถามตอบ ร่วมทั้งการอธิบายความหมาย 
ความรู้สึกต่อผลงานและการร่วมกิจกรรม   
 2. แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 5 จากการสังเกตการจัดกิจกรรม สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ และการจัดสนทนากลุ่ม มีข้อสรุปดังนี้  
  2.1 ข้อค้นพบจากการสังเกตการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบ
องค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยศึกษาการจัดกิจกรรมจ านวน 3 กิจกรรม โดยเลือกกิจกรรมที่มี
ลักษณะการเรียนการสอนแบบที่ผู้สอนใช้เนื้อหาสาระของศิลปะเป็นตัวตั้งแล้วเชื่อมโยงความรู้ไปยังศาสตร์อื่นๆ  
กับผู้สอนในศาสตร์ความรู้วิชาอื่นๆ ที่ใช้กิจกรรมทางศิลปะในการเชื่อมโยงเนื้อหาความรู้ในการเรียนการสอน 
จากนั้นเข้าสังเกตกิจกรรมโดยบันทึกข้อค้นพบลงในแบบสังเกต แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา พบว่า การ
เตรียมสอน ผู้สอนมีการคิดวางแผน และปฏิบัติงานอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งมีลักษณะร่วมกันในการจัดการเรียนการ
สอน 2 แนวทาง คือ 1) ก าหนดหัวข้อหรือเรื่องลักษณะกว้างๆ ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เน้นให้ผู้เรียนเชื่อโยง
ความคิดในการวางแผนแล้วสร้างสรรค์ผลงานด้วยวัสดุและอุปกรณ์ที่ มี หรือก าหนดให้ใช้ในการสร้างสรรค์  
2) ก าหนดหัวข้อตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน มีสื่อและวัสดุที่หลากหลายให้นักเรียนเลือกใช้ เน้นให้
ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ในศาสตร์ต่างๆ มาวางแผนในการสร้างชิ้นงานให้เกิดประสิทธิภาพและบรรลุจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่ก าหนดให้มากที่สุด กระบวนการจัดการเรียนการสอน ขั้นน าผู้สอนกระตุ้นความสนใจด้วยสื่อที่
หลากหลายหรือน าสิ่งที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันมาใช้ในการน าเข้าสู่บทเรียน โดยการตั้งค าถามให้นักเรียน
ร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพื่อน าสู่เรื่องที่สอน ขั้นสอนใช้วิธีการอธิบายและสาธิตวิธีการสร้างสรรค์
ผลงานตามล าดับขั้นตอน พร้อมทั้งใช้สื่อการสอนในรูปแบบต่างๆ เช่น สื่อภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว ผลงาน
ตัวอย่าง ขั้นปฏิบัติงานให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติโดยให้ศึกษา ค้นคว้า ออกแบบ และลงมือปฏิบัติ ขณะนั้นผู้สอน
สังเกตการท างานและค่อยให้ค าแนะน าช่วยเหลือ ขั้นน าเสนอผลงาน ผู้เรียนน าเสนอผลงานสะท้อนผ่านการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับผลงานทั้งของตนเองและของเพื่อน รวมทั้งช่วยกันสรุปสิ่งที่ได้จากการปฏิบัติงาน
เพื่อน าไปปรับปรุงและแก้ไขในคร้ังต่อไป การวัดผลและประเมินผลเป็นคะแนนโดยดูจากกระบวนการสร้างสรรค์
ผลงานและผลงานที่เสร็จสมบูรณ์ 
  2.2 ข้อค้นพบจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยศึกษาจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 1 
ท่าน โดยเลือกจากผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนศิลปะที่บูรณาการกับศาสตร์อ่ืนๆ และผู้สอนที่มีแนวปฏิบัติที่ดี
ในการจัดการเรียนการสอนในศาสตร์ความรู้อ่ืนๆ ที่บูรณาการกับศิลปะในการจัดกิจกรรม จากการสัมภาษณ์และ
น าข้อมูลมาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา สรุปได้ดังนี้ 
   1) แนวคิดการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ เป็นการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้ต่างๆ                
มีกระบวนการและวิธีการที่หลากหลาย ผู้สอนต้องค านึงถึงพัฒนาการทางด้านร่างกายและสติปัญญา วิธีการ
เรียนรู้ ความสนใจและความสามารถของผู้เรียน การจัดการเรียนการสอนควรใช้รูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย
เน้นการเรียนการสอนตามสภาพจริง การได้ลงมือปฏิบัติจริง ผ่านการเรียนรู้จากธรรมชาติและการเชื่อมโยง
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เนื้อหารายวิชาและหลักสูตรที่ผสมผสานเพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้อย่างบูรณาการและสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
   ดังนั้น แนวคิดของการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ความรู้ในศาสตร์ทุกศาสตร์ไม่อาจแยก
จากกันได้เช่นเดียวกับวิถีชีวิตของคนที่ต้องด ารงอยู่อย่างผสานกลมกลืนเป็นองค์รวม การจัดให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ
และการเรียนรู้ในเนื้อหาต่างๆ อย่างเชื่อมโยงสัมพันธ์กันจะท าให้การเรียนรู้มีความหมายสอดคล้องกับชีวิตจริง 
โดยการจัดการเรียนรู้อย่างบูรณาการที่จะช่วยลดความซ้ าซ้อนของเนื้อหาวิชา การจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุจะ
ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ใช้ความคิด ประสบการณ์ความสามารถและทักษะต่างๆ อย่างหลากหลาย ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ทักษะกระบวนการและเนื้อหาสาระไปพร้อมๆ กัน 
   2) รูปแบบในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ ผู้เรียนต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อม
ในการเรียนรู้เพื่อให้มีทักษะส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในโลกแห่งศตวรรษใหม่ ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21               
ที่ส าคัญที่สุด คือ ทักษะการเรียนรู้ (Learning skill) การสร้างรูปแบบในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ที่
ส่งเสริมทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 จึงเป็นลักษณะของการเรียนรู้ในเชิงบูรณาการเพื่อเสริมสร้างประสิทธิภาพ
แห่งองค์ความรู้ ทักษะ ความเชี่ยวชาญ และสมรรถนะให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน เพื่อประสิทธิภาพของการเรียนรู้
ส าหรับการด ารงชีพในสังคมแห่งความเปลี่ยนแปลง ผู้เรียนต้องเรียนรู้ผ่านหลักสูตรที่เป็นสหวิทยาการ บูรณาการ
และอื่นๆ การลงมือปฏิบัติท าให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์เก่าที่มีอยู่ผสานกับทักษะและเนื้อหาที่
ได้รับ ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะ ทัศนคติ ค่านิยม เมื่อเผชิญกับสังคมในอนาคตได้อย่างมีความสุขและประสบ
ความส าเร็จ 
   3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ศิลปะแบบพหุศาสตร์ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม               
เร่ิมจากข้ันน าเข้าสู่บทเรียน ผู้สอนควรกระตุ้นความสนใจ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความใคร่รู้ด้วยสื่อที่หลากหลายหรือ
น าสิ่งที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันมาใช้ในการน าเข้าสู่บทเรียน อาจมีการตั้งค าถามให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและ
แสดงความคิดเห็นแล้วผู้สอนเชื่อมโยงเข้าสู่เรื่องที่จะสอน ขั้นสอน ผู้สอนอธิบาย สาธิตกระบวนการสร้างสรรค์
ผลงานโดยใช้สื่อที่หลากหลาย ขั้นสร้างสรรค์ผลงาน ผู้สอนสร้างโจทย์ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดในการ
ปฏิบัติงานอาจก าหนดให้ท าเป็นคู่หรือท างานเป็นกลุ่ม โดยให้ศึกษา ค้นคว้า ออกแบบ และลงมือปฏิบัติตามที่
ออกแบบไว้ ผู้สอนคอยให้ค าแนะน า ชี้แนะถึงแนวทางในการแก้ปัญหากับผูเ้รียน ขั้นสรุป ผู้เรียนน าเสนอผลงานที่
สะท้อนความคิดในการสร้างสรรค์ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนหรือผู้สอน พร้อมทั้งช่วยกันสรุปสิ่งที่
ได้รับจากการปฏิบัติงาน 
   4) การวัดและประเมินผลเพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม สามารถวัดได้จากการสังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียน การแสดงความคิดเห็น การวางแผนในการปฏิบัติ งาน การเชื่อมโยงความรู้จากหลาย
ศาสตร์ๆ มาประกอบเป็นข้อมูลสนับสนุนในการปฏิบัติงาน การดัดแปลงวิธีการแล้วสร้างเทคนิคใหม่ การน าเสนอ
ผลงาน และการท างานเป็นกลุ่ม  
   5) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม          
ถึงการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่เชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ทุกประเภทเข้าไว้ด้วยกันโดยเน้นการ
เชื่อมโยงประเด็นและหมวดหมู่จากเนื้อหาต่างๆ ทั้งหมดเข้าไว้ด้วยกัน เพื่อให้ผู้เรียนได้มองเห็นภาพรวมของ
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ความรู้และได้เรียนรู้ความหมายที่ลึกซึ้งของสาระวิชาที่เรียน ซึ่ งการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่ เน้น
ความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบในลักษณะเป็นหน่วยเดียวกันไม่แยกเป็นส่วนๆ และแต่ละวิชาต้องเชื่อมโยง
เข้ากับวิชาอื่นๆ ในลักษณะที่มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน การจัดท าแผนการเรียนรู้ศิลปะแบบศาสตร์นั้นเป็นการส่งเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวมของผู้เรียน ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะการเรียนรู้ทางด้านสติปัญญาในการเชื่อมโยง
ข้อมูลและแก้ไขปัญหาในการปฏิบัติงาน ด้านร่างกายในการปฏิบัติกิจกรรมและการสร้างสรรค์ผลงาน ด้าน
อารมณ์ในการถ่ายทอดความรู้สึกผ่านการสร้างสรรค์ผลงาน รู้จักการควบคุมอารมณ์ความรู้สึกในการแสดงความ
คิดเห็น ด้านสังคมในการปรับตัวเข้าหากับสิ่งแวดล้อมหรือการท างานเป็นทีม ซึ่งการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุ
ศาสตร์จะช่วยส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของผู้เรียนให้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ เพื่อให้ผู้เรียนเตรียมพร้อมสู่
การเป็นพลเมืองในศตวรรษที่ 21   
  2.3 ข้อค้นพบจากการจัดสนทนากลุ่มการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริม
พัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยสามารถสรุปเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 ได้ดังนี้ การร่วมมือกันในการวางแผนจัดท าแผนการเรียนรู้ที่สามารถเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์จาก
ทั้ง 8 กลุ่มสาระเข้าไว้ด้วยกัน เพื่อช่วยลดความซ้ าซ้อนของเนื้อหาวิชา ลดจ านวนเวลาเรียน เป็นการแบ่งเบา
ภาระของผู้สอน รวมทั้ งส่ ง เสริมให้ผู้ เรียนมีโอกาสใช้ความคิด ประสบการณ์ ตลอดจนทักษะต่างๆ                   
อย่างหลากหลาย ก่อให้เกิดการเรียนรู้ทักษะ กระบวนการและเนื้อหาสาระไปพร้อมกัน โดยการก าหนดเรื่องหรือ
หัวข้อเดียวกัน และบูรณาการเชิงเนื้อหาสาระแบบผสมผสานเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความรู้ กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสนใจ ความสามารถ และความต้องการ โดยเชื่อมโยง
สาระการเรียนรู้ในสาขาต่างๆ ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงพฤติกรรม
ของผู้เรียน ทั้งทางด้านร่างกาย ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์ และสังคม สามารถน าความรู้และทักษะที่ได้ไปแก้ไข
ปัญหาด้วยตัวเองและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวัน  
 จากข้อค้นพบการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมศิลปะ การสังเกตการจัดกิจกรรม การสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญ และการจัดสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยน าข้อมูลมาสร้างเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อ
ส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5  ดังกรอบแนวคิดต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ แนวคิดการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 

ศึกษา
เนื้อหา

ของศิลปะ 

ศึกษาเนื้อหาของศาสตร์อื่นๆ 

(8 กลุ่มสาระการเรียนรู้) 
ศึกษาเนื้อหาพัฒนาการแบบองค์รวม 

ของเด็กวัยตอนกลาง 4 ด้าน 

แนวคิดของ
กิจกรรม 

กลุ่ม
ตัวอย่าง 

กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 

เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
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 ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดในการออกแบบกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์
รวม จากการสร้างแนวคิดในการจัดกิจกรรมจากรูปแบบการสร้างงานศิลปะ เทคนิคการการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะ แนวคิดการเรียนการสอนศิลปะ และคัดเลือกเนื้อหาความรู้ของศาสตร์อื่นๆ ตามตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลางทั้ง 8 กลุ่มสาระ แล้วเชื่อมโยงข้อมูลวิเคราะห์ธรรมชาติของศิลปะที่เชื่อมโยงกับศาสตร์อื่นๆ 
น ามาวิเคราะห์สาระส าคัญของเนื้อหาที่ต้องการน า เสนอ โดยตั้งวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 3 ด้าน คือ  
1) กิจกรรมศิลปะที่บูรณาการความรู้ ความเข้าใจในการเชื่อมโยงข้อมูลจากศาสตร์อ่ืนๆ 2) กิจกรรมส่งเสริมทักษะ
การปฏิบัติ 3) กิจกรรมที่ส่งเสริมความพึงพอใจในการท ากิจกรรมศิลปะ 
 หลักจากท าการศึกษาเนื้อหา หลักสูตรการศึกษา พัฒนาการแบบองค์รวมทั้ง 4 ด้าน วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างพหุศาสตร์กับพัฒนาการแบบองค์รวม น าแนวคิดที่ได้มาวิเคราะห์ จ าแนกประเภท 
หมวดหมู่ ความยากง่าย เพื่อคัดเลือกเนื้อหาให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง โดยวิเคราะห์พัฒนาการด้านเรียนรู้ด้าน
ศิลปะ พัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กวัยตอนกลาง 4 ด้าน ได้แก่ พัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการด้านอารมณ์ 
พัฒนาการด้านสังคม และพัฒนาการด้านสติปัญญา แนวคิดและเนื้อหาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมศิลปะสามารถ
สื่อสารสาระส าคัญได้อย่างชัดเจน ซึ่งจะส่งผลไปสู่การเลือกรูปแบบในการจัดกิจกรรมศิลปะ เป็นการสาธิต            
การอภิปราย การลงมือปฏิบัติ การสะท้อความคิด การวิพากษ์ วิจารณ์ หรือการแสดงออก โดยไม่จ าเป็นต้อง
เลือกอย่างใดอย่างหนึ่ง สามารถน ากระบวนการรับรู้ทั้งหมดมาใช้หรือเลือกน ามาประกอบกัน  ขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์ของกิจกรรมศิลปะว่าต้องการให้กลุ่มตัวอย่างได้รับประสบการณ์ หรือการเรียนรู้แบบใดและมาก
น้อยเพียงใด 
 ผู้วิจัยออกแบบแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 มีรูปแบบการจัดกิจกรรมแบบผสมผสานเชื่อมโยงความรู้ในศาสตร์ต่างๆ ในลักษณะ
ของการบูรณาการ ผ่านการสร้างสรรค์ผลงานวาดภาพระบายสี การปั้น ภาพพิมพ์ ปะติด และศิลปะประดิษฐ์             
มีกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) ใช้ระยะเวลาการทดลอง               
8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง แบ่งเป็น 5 กิจกรรมดังนี้  1) กิจกรรมทุ่งดอกไม้  
2) กิจกรรมหน้ากากฮีโร่ 3) กิจกรรมทายซิตัวอะไร  4) กิจกรรมกระเป๋าโดเรมอน และ 5) กิจกรรมหุ่นกระดุ๊ก  
กระดิ๊ก โดยผู้วิจัยขอน าเสนอตัวอย่างกิจกรรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ 1 กิจกรรม ซึ่งสามารถสรุปหลักการสร้าง
กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์ได้ดังตารางต่อไปนี้ 
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กิจกรรม หลักการ 
กิจกรรมที่ 3 
ทายซิตัวอะไร 

 

 
 
ศาสตร์ความรู้ที่บูรณาการ 

● คณิตศาสตร์ (บอกหน่วยการวัดปริมาตร 
หรือความจุ และจ าแนกรูปเรขาคณิต) 

● วิทยาศาสตร์ (วัฏจักรชวีิตของสัตว์ ออกลูก
เป็นไข่และออกลูกเป็นตัว) 

● สุขศึกษาฯ (กิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย) 

○ ภาษาไทย (การเขียน การอธิบาย และการ
บรรยาย) 

○ การงานอาชีพฯ (การจัดเตรยีมและดูแล
รักษาวัสดุอุปกรณ์) 

หมายเหตุ  ● สาระวิชาหลักที่บูรณาการ        

                ○ สาระวิชารองที่บูรณาการ 
 
พัฒนาการแบบองค์รวม 
- ด้านร่างกาย 
- ด้านอารมณ ์
- ด้านสงัคม 
- ด้านปัญญา 
 
การประเมินผล 
- แบบประเมินพัฒนาการแบบองค์รวม 
 
 
 

ตัวชี้วัด 
-สร้างสรรค์งานปัน้จากดนิน้ ามนั หรือดินเหนียว โดยเน้นการ
ถ่ายทอดจินตนาการ 
สาระส าคัญ 

งานปั้น เปน็การสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์รปูแบบ
หนึ่ง เราจึงต้องรู้จักวัสดุอุปกรณท์ี่ใช้ในงานปัน้ วิธีการใชง้าน 
และวิธีการดูแลรักษา เพื่อให้น าไปใช้ในการสร้างผลงานปั้นได้
อย่างเหมาะสม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
-อธิบายความหมายของการปั้นตามจินตนาการ 
-เห็นคุณค่าความส าคัญของการปั้นตามจินตนาการ 
-สร้างสรรค์ผลงานปั้นตามจินตนาการ 
สาระการเรียนรู้ 

“ทายซิตัวอะไร” เป็นกิจกรรมสร้างสรรค์ผลงานปั้น
ตามจินตนาการจากแป้งโดว์ผ่านกิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย
จากการท าแป้งโดว์ที่เชื่อมโยงเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ถึงการ
วัดปริมาตร หรือความจุ และผู้ เรียนสามารถจ าแนกรูป
เรขาคณิตผ่านการปั้นส่วนประกอบต่างๆของผลงาน ทั้งยัง
สอดแทรกเนื้อหาเร่ืองวัฏจักรชีวิตของสัตว์ (การออกลูกเป็นไข่
และการออกลูกเป็นตัว) พร้อมทั้งอธิบายวิธีการดูแลรักษาวัสดุ
อุปกรณ์ในการท างาน 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
-ครูปั้นดินน้ ามันจากเพลง (ช้าง) ประกอบการร้องเพลงของ
นักเรียน 
-นักเรียนอธิบายโครงสร้างและส่วนประกอบของช้าง 

-ครูตั้งค าถามเพื่อเชื่อมโยงความรู้ทาง ● วิทยาศาสตร์ เรื่อง
สิ่งมีชีวิตและการด ารงชีวิต ถึงวัฏจักรของสัตว์ นักเรียน
อธิบายวัฏจักรของช้างที่ครูปั้นเป็นตัวอย่างถึงการออกลูกเป็น
ตัว และยกตัวอย่างถึงสัตว์ชนิดอื่นในการออกลูกเป็นไข่ 
-ผู้น าผลงานตัวอย่างพร้อมทั้งอธิบายขั้นตอนของกิจกรรม 
โดยแบ่งขั้นตอนออกเป็น 2 ครั้ง ครั้งแรกให้นักเรียนเข้ากลุ่ม
เรียนรู้วิธีการท าแป้งโดว์  
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กิจกรรม หลักการ 
รูปแบบการสอน 
- แบบ Studio Habits of Mind (SHoM) 
- แบบบรรยาย 
- แบบสาธิต 
 
สื่อการเรียนรู ้
-ตัวอย่างผลงานส าเร็จ 
-วัสดุและอุปกรณ์ประกอบการสาธิต ได้แก่ 
แป้งโดว์ : แป้งสาลีอเนกประสงค์ เกลือ น้ าอุ่น 
น้ ามัน กะละมัง ทัพพี กระดานรอง  
ชุดเครื่องมือปั้นประเภทต่างๆ สีอะคริลิค ผ้า
เช็ด กระดาษหนังสือพิมพ์ แม่เหล็ก และกาว  
-PowerPoint ขั้นตอนการท างานประกอบ
ค าอธิบาย 

-ครูสาธิตขั้นตอนการท างานทีละขั้นตอนอย่างละเอียด พร้อม
ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติไปพร้อมกันทีละขั้นตอน โดยเชื่อมโยง

ความรู้ทาง ● คณิตศาสตร์ เรื่องหน่วยการวัดปริมาตรหรือ
ความจุในการท าแป้งโดว์ต้องใช้อุปกรณ์ในการชั่งน้ าหนัก ตวง 
วัด ส่วนผสมของแป้ง  
น าแป้งโดว์ที่ส าเร็จแล้วใส่ถุงซิปล็อคหรือภาชนะที่มีฝาปิดให้
สนิทเพื่อไม่ให้อากาศเข้า  
-การเรียนรู้ครั้งที่ 2 ครูอธิบายเรื่องลักษณะของงานปั้นและ
ประเภทของงานปั้น พร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
-ครูสาธิตวิธีการปั้นส่วนประกอบต่างๆ เป็นชิ้นแล้วน ามา
ประกอบเป็นผลงาน จากนั้นรอให้ผลงานแห้งแล้วติดแม่เหล็ก 
น าไปเป็นของประดับตกแต่ง 
-นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ผู้คอยสังเกตพฤติกรรมและให้
ค าแนะน าเมื่อมีปัญหา 
-นักเรียนเก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดบริเวณพื้นที่ท างาน 
-ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการท ากิจกรรม และวิจารณ์
ผลงานตัวอย่าง 
 

 
 ตาราง การจัดการเรียนการสอนกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม
 สรุปตาราง นอกจากกิจกรรมศิลปะยังช่วยส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมแล้ว กิจกรรมศิลปะแบบ 
พหุศาสตร์ยังช่วยบูรณาการเนื้อหาสาระการเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีลักษณะการ
เรียนรู้ที่เชื่อมโยงสัมพันธ์การทั้งในกลุ่มสาระการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ช่วยให้ผู้ เรียนเกิด
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างความคิดรวบยอดในศาสตร์ต่างๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย มีเนื้อหาและ
กระบวนการที่เรียนในวิชาหนึ่ง ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้อีกวิชาหนึ่งได้ เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ ช่วยเชื่อมโยงสิ่ง
ที่เรียนเข้ากับชีวิตจริง และสามารถเชื่อมโยงชีวิตจริงภายนอกห้องเรียนกับสิ่งที่ได้เรียน ท าให้ผู้เรียนเข้าใจว่าสิ่งที่
ตนเรียนมีประโยชน์หรือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง ดังปรากฏในตารางวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง  
พหุศาสตร์กับพัฒนาการแบบองค์รวม ซึ่งมีที่มาจากการสังเคราะห์ความส าคัญของสาระการเรียนรู้ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กับพัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กวัยตอนกลาง  
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อภิปรายผล  
 ทิศทางการจัดการศึกษาในศตวรรษที่  21  ควรมุ่งพัฒนาผู้ เรียนให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ                    
ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เตรียมตัวเพื่อใช้ชีวิตในโลกที่เป็นจริง ด้วยวิธีการเรียนการสอนที่มีความ
ยืดหยุ่น เกิดแรงกระตุ้นจูงใจให้ผู้เรียนมีความคิดและแสวงหาการเรียนรู้ด้วยตัวเองอย่างตลอดต่อเนื่องแม้จะ             
จบการศึกษาออกไป โดยการถ่ายโอนความรูจ้ากหลากหลายสาขาวิชา การฝึกอบรม การเรียนการสอนศิลปะแบบ
พหุศาสตร์นั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญ เนื่องจากเป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการที่เชื่อมโยงศาสตร์ต่างๆ เข้ากับกิจกรรม
ศิลปะ ช่วยให้ผู้เรียนสัมผัสกับประสบการณ์ที่หลายหลาย ส่งเสริมผู้เรียนมีพัฒนาการแบบองค์รวม ทั้งยัง
เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และจินตนาการ ซึ่งในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ได้ให้ความส าคัญที่ผู้เรียนต้องเรียนวิชาศิลปะ ซึ่งมีผลต่อการพัฒนาชีวิตมนุษย์ กิจกรรมศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียน
ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือการประกอบอาชีพได้ โดยเด็กวัยเรียนเป็นวัยที่มี
ความส าคัญในการเสริมสร้างพัฒนาการด้านต่างๆ เนื่องจากเด็กในช่วงวัยนี้ต้องเริ่มปรับตัวกับสภาพแวดล้อมใหม่ 
ดังนั้น การเรียนรู้และการปรับตัวในระยะนี้ ผู้วิจัยเห็นถึงความส าคัญจึงน าไปสู่การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบ 
พหุศาสตร์เพื่อการเรียนรู้แบบองค์รวมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สรุปได้ดังนี้ 
 รูปแบบในการจัดกิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม เป็นการ
เรียนรู้โดยบูรณาการแบบสอดแทรกเนื้อหาของวิชาต่างๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดความสัมพันธ์เชื่อมโยงความคิดรวบ
ยอดของศาสตร์ต่างๆ เข้าด้วยกัน เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ของศาสตร์ต่างๆ ดังนั้นการจัดกิจกรรมศิลปะแบบ
พหุศาสตร์จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ ทักษะจากหลายๆ ศาสตร์มาแก้ไขปัญหาเข้ากับชีวิตจริงได้ ซึ่ง 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2547) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีลักษณะการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงสัมพันธ์กัน ทั้งภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่าง
มีความหมาย ความเข้าใจว่าสิ่งต่างๆ ที่ด ารงอยู่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันและส าคัญกับการด าเนินชีวิต ความรู้ 
ประสบการณ์ และคุณลักษณะที่เกิดจากการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ 
สอดคล้องกับ ชัยวัฒนภัทร เลาสัตย์ (2551) และสิรินทร์ ลัดดากลม บุญเชิดชู (2559) ที่ว่า การน ากิจกรรมศิลปะ
เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนร่วมกับวิชาอื่นท าให้การจัดการเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน เพราะเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรง ผู้เรียนได้น าความรู้จากหลายสาขาวิชามา
สร้างสรรค์งานศิลปะในรูปแบบต่างๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ ความกระตือรือร้น ความสนุกสนาน และ
เกิดความเข้าใจในการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ อีกทั้งกระบวนการสร้างงานทางศิลปะจะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึก
การแก้ปัญหาที่เกิดจากการปฏิบัติงาน อันจะน าไปสู่การส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 
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 กระบวนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อการเรียนรู้แบบองค์รวมของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนศิลปะที่สามารถจัดกิจกรรมศิลปะแบบ
พหุศาสตร์ในการบูรณาความรู้ ทั้งยังช่วยส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวมของผู้เรียนผ่านการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะ 
สอดคล้องกับ แคทลียา  จักขุจันทร์ (2557) และบุญยนุช สิทธาจารย์ (2561). กล่าวไว้ว่า การเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้ทุกสิ่งอย่างรอบตัว ผ่านการใช้ประสาทสัมผัส และเรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งที่เป็น
นามธรรม เพื่อให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงประสบการณ์ที่มีอยู่เดิมกับความรู้ใหม่ มองเห็นความเชื่อมโยงของแต่ละวิชาที่
สัมพันธ์กับชีวิตของตน ส่งผลต่อพัฒนาการทางร่างกาย สังคม อารมณ์ จิตใจ รวมไปถึงความคิดรวบยอด หรือ
สติปัญญาของผู้เรียนนั้นจะถูกพัฒนาขึ้นตามการเจริญเติบโต และประสบการณ์ที่ได้รับ โดยจะเกิดขึ้นอย่างเป็น
ล าดับขั้นตามช่วงวัยของชีวิต ซึ่ง Hetland, Winner, et al, Teachers College Press, (2007) ได้เสนอแนวคิด
การจัดรูปแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) ที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้
ระหว่างศาสตร์ต่างๆ และช่วยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกวิธีการเรียนรู้ได้ตามความต้องการของตน การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวทาง SHoM ไม่จ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้นตอน และสามารถใช้ในการจัดการเรียนการสอนตาม
แนวทางของทฤษฎี constructivist อีกด้วย ซึ่งมีกระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 
 1. Develop Craft : เรียนรู้วิธีการใช้และดูแลรักษา เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ และพื้นที่ส าหรับการ
ปฏิบัติงานศิลปะ  
 2. Engage & Persist : เรียนรู้วิธีจัดการปัญหา มีความอดทนในการท างานสร้างสรรค์งานศิลปะ 
 3. Envision : เรียนรู้วิธีสร้างความคิด สร้างภาพในใจ และสามารถจินตนาการถึงล าดับขั้นตอนในการ
สร้างสรรค์สิ่งที่คิดให้เป็นรูปธรรมได้   
 4. Express : เรียนรู้ที่จะสร้างสรรค์ผลงานที่สามารถถ่ายทอดความคิด อารมณ์ หรือ ความหมายที่
ตนเองต้องการสื่ออกมาได้ 
 5. Observe : เรียนรู้ที่จะสังเกตบริบทต่างๆอย่างลึกซึ้งมากกว่าแค่มองผ่านๆ  
 6. Reflect : เรียนรู้การสะท้อนคิด วิพากษ์ วิจารณ์ผลงานสร้างสรรค์ทางศิลปะกับคนอื่นทั้งในด้าน
กระบวนการสร้างสรรค์งาน และการตัดสินคุณค่าของงานศิลปะนั้นๆ  
 7. Stretch & Explore : กล้าที่จะท้าทายความสามารถตนเองด้วยการลองท าสิ่งแปลกใหม่ที่ออก
นอกเหนือจากแผนที่วางไว้ และชื่นชมกับสิ่งที่ได้เรียนรู้จากความผิดพลาดที่เกิดขึ้น 
 8. Understand (Arts) Community : ศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับการมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่นในฐานะของ
ศิลปินด้วยกัน (ทั้งในห้องเรียน ในบริบททางศิลปะอื่นๆ มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล มองเห็นความสัมพันธ์ของศาสตร์
ต่างๆที่มีร่วมกับทัศนศิลป์ Hetland, Winner, et al, Teachers College Press, (2007) 
 ซึ่งจากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบ Studio Habits of Mind (SHoM) จะช่วยพัฒนา
ทักษะทั้งทางกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และเสริมสร้างสติปัญญาในการเชื่อมโยงความรู้ในศาสตร์ต่างๆ เพื่อน าไป
ประยุกต์ใช้กับชีวิตจริง จึงท าให้ผู้วิจัยเห็นความส าและสนใจที่จะใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Studio 
Habits of Mind (SHoM) ในการพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการแบบองค์รวม 
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 การวัดและประเมินผลพัฒนาการแบบองค์รวม สามารถวัดได้จากการสังเกตพฤติกรรม การตรวจใบ
งาน การตรวจผลงาน การวางแผนการสร้างผลงาน การเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ในการสร้างผลงาน การดัดแปลง
เทคนิคและวิธีการในการสร้างผลงาน การใช้ความคิดสร้างสรรค์ การท างานเป็นทีม การน าเสนอผ่านการสะท้อน
ความรู้และสิ่งที่ได้จากการปฏิบัติงาน สอดคล้องกับ Kylie A. Peppler, Christy Wessel Powell, Naomi 
Thompson และ James Catterall (2014) ที่กล่าวว่า การสอนศิลปะแบบบูรณาการช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน ซึ่งเป็นรูปแบบการน าศิลปะเข้าสู่แกนหลักของการเรียนรู้ ช่วยสนับสนุนพัฒนาแบบ            
องค์รวมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมยิ่งขึ้น และการสอนศิลปะแบบบูรณาการยังถูกมองว่าเป็นวิธีการ
เรียนรูแ้บบองค์รวม 
 ดังนั้น การเรียนการสอนศิลปะแบบพหุศาสตร์นั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญ เนื่องจากเป็นการเรียนรู้แบบบูรณา
การที่เชื่อมโยงศาสตร์ต่างๆ เข้ากับกิจกรรมศิลปะ ช่วยให้ผู้เรียนสัมผัสกับประสบการณ์ต่างๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้แบบองค์รวม ทั้งยังเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และจินตนาการ ซึ่งในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ได้ให้ความส าคัญที่ผู้เรียนต้องเรียนวิชาศิลปะ ซึ่งมีผลต่อการพัฒนาชีวิตมนุษย์ 
กิจกรรมศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการน าไปสู่การ
พัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อหรือการประกอบ
อาชีพได้ โดยเด็กวัยเรียนเป็นวัยที่มีความส าคัญในการเสริมสร้างพัฒนาการด้านต่างๆ เนื่องจากเด็กในช่วงวัยนี้
ต้องเริ่มปรับตัวกับสภาพแวดล้อมใหม่ ดังนั้น การเรียนรู้และการปรับตัวในระยะนี้ผู้วิจัยเห็นถึงความส าคัญจึง
น าไปสู่การพัฒนากิจกรรมศิลปะแบบพหุศาสตร์เพื่อการเรียนรู้แบบองค์รวม 
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