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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงระบบของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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The Development Of Learning Achievement And The Systematic Thinking 
Ability Of The Geographical Leaning Of Mathayomsuksa 5  Students By 

Inquiry Based Learning With Flipped Classroom 
 

                                                            ธัญลักษณ์  ละอองแก้ว (Thanyalak  Laongkaeo)* 

อนงค์พร  สมานชาติ (Anongporn Smanchat)**                                                                                                      
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ของนักเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 2) เพื่อศึกษา
พัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบในระหว่างเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/9  ในโรงเรียนสตรีวัด
อัปสรสวรรค์ กลุ่มที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2               
ปีการศึกษา 2561 จ านวนทั้งสิ้น 21 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก  2. แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 3. แบบทดสอบพัฒนาด้าน
ความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/9  4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน     
ที่มีต่อด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สถิติที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และค่า t - test (แบบ Dependent) 
 ผลการวิจัย พบว่า 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หลังการเรียนสูงกว่าก่อน               
การเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05  
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 2. ผลการศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบในระหว่างเรียนด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านหลังการเรียนอยู่ในระดับสูงขึ้น 
 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.49, S.D. = 0.55) 
 
ค าส าคัญ :  การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้/ห้องเรียนกลับด้าน/ความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
 
Abstract  
 The purposes of this research were to 1) compare to the pretest-posttest of the 
geographical learning of  mathayomsuksa 5 students by Inquiry Based Learning with Flipped 
Classroom. 2) study the development of learning achievement and The systematic thinking 
ability between learning by Inquiry Based Learning with Flipped Classroom. 3) to study the 
students’opinions toward taught by Inquiry Based Learning with Flipped Classroom.                       
The sample consisted of 21 Matthayomsuksa 5 students of Satree Wat Absornsawan school, 
Bangkok.  
 The research instruments used in the study were 1) lesson plans 2) a student 
satisfaction  questionnaire on geographical learning  3) a performance evaluation of systematic 
thinking ability and 4) a questionnaire of students’opinions on learning by Inquiry Based 

Learning with Flipped Classroom. The data were analyzed by mean ( ), standard deviation 
(S.D.) and t-test for dependent.  
 The research findings found that: 
 1. The result of comparison on the  achievement of the geographical learning of 
students by Inquiry Based Learning with Flipped Classroom were higher than the before 
learning at the at .05 level of significance. 
 2) The result of the study on the development of learning achievement and The 
systematic thinking ability between learning by Inquiry Based Learning with Flipped Classroom 
at a high level  
 3) The result of the study on the opinions of Matthayomsuksa 5 students towards 
teaching progress by Inquiry Based Learning with Flipped Classroom.  In overall mean at the 

high level. ( ̅ = 4.49, S.D. = 0.55) 
 
Keywords:  INQUIRY BASED LEARNING / FLIPPED CLASSROOM / SYSTEMATIC THINKING ABILITY  
 
 



Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

Humanities, Social Sciences and arts      

Volume 12 Number 5  September – October 2019     

 
 

 495  

 

บทน า 
  สภาพสังคมไทยในปัจจุบนัตกอยู่ในสภาพวิกฤตอันเป็นผลมาจากความอ่อนแอทางความคิด คนไทยจึง
เป็นคนเชื่อคนง่าย ถูกหลอกบ่อย ๆ ฟังอะไรไม่เคยตรวจสอบความจริง ตีความสถานการณ์ต่างๆ ผิดเพี้ยนไปจาก
ความจริง ชอบลอกเลียนแบบ ไม่มีความคิดสร้างสรรค์เมื่อมีปัญหาก็แก้ด้วยวิธีผิด ๆ เช่น แก้ความจนด้วยการซื้อ
หวย แก้ความผิดหวังด้วยการฆ่าตัวตาย หรือแก้ปัญหาเศรษฐกิจด้วยการแจกเงิน หรือกู้เงินจากต่างประเทศ 
สภาพสังคมเช่นนี้จึงเป็นสังคมที่ขาดความมั่นคง เปราะบาง และพร้อมที่จะถูกชักจูงไปในทิศทางต่าง ๆ ผู้คนขาด
ความมั่นใจ รู้สึกไม่ปลอดภัย ดัชนีความสุขต่ า ซึ่งเป็นผลของการคิดไม่เป็น มีความหมายรวมถึง การคิดผิด และ
การไม่คิด (ชนาธิป  พรกุล, 2554: 4) ปัจจุบัน “การคิด” และ “การสอนคิด” เป็นเรื่องที่ส าคัญในการจัด
การศึกษาเพื่อให้ได้ผู้เรียนที่มีคุณภาพการคิดขั้นสูงไม่ว่าจะเป็นสังคมโลกหรือสังคมไทย (มกราพันธุ์  จูฑะรสก, 
2556: 1) 
 ด้วยเหตุนี้จึงเป็นหน้าที่ส าคัญของโรงเรียนที่จะต้องพัฒนาเด็กให้มีทักษะการคิดในการเรียนรู้ โดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีคุณภาพทางการศึกษาและพัฒนาทักษะการคิดให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น และ
แก้ปัญหาเป็น รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องตามพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 
และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 (2545: 5-7) ได้ก าหนดแนวการจัดการศึกษาไว้ในหมวด 4 แนว
ทางการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมี
ความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ และมาตราที่ 24 ระบุว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษา และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ
จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน  โดยค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ให้ผู้เรียนฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มา
ใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาต่อไป จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท าได้ คิด
เป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556: 6-7)เพื่อตอบสนอง
นโยบายแห่งรัฐในด้านการจัดการศึกษา แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (2560-2564) ใน
ส่วนที่ 4 ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศได้กล่าวถึง เป้าหมายให้คนไทยทุกช่วงวัยมีทักษะ ความรู้ และ
ความสามารถเพิ่มขึ้น โดยมีแนวทางการพัฒนาวัยเรียนและวัยรุ่นให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มี
ความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะการท างาน และการใช้ชีวิต ที่พร้อมเข้าสู่ตลาดงาน (ส านักงานคณะกรรการการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559: 68)  
 การคิดเชิงระบบ คือ การมองโลกแบบองค์รวมที่มีความซับซ้อนมากขึ้น (Senge, 1993: 6) จัดเป็น
ทักษะการคิดขั้นสูงที่ใช้ในการมองปัญหาหรือสภาพการณ์ที่เป็นปัญหา หลักส าคัญของการคิดเชิงระบบ คือ การ
มองภาพใหญ่ หรือองค์รวม การมองปัญหาในแบบของการคิดเชิงระบบจะมี 3 ระดับ คือ ระดับสถานการณ์ 
(Events) ระดับพฤติกรรมของสถานการณ์ (Patterns of behavior) และระดับโครงสร้างของสถานการณ์ 
(System structure) กล่าวคือ เมื่อมีปรากฏการณ์สถานการณ์ปัญหาเกิดขึ้น จะพิจารณาสร้างความเข้าใจกับ
สถานการณ์นั้น ๆ ให้ได้ว่าปัจจัยสาเหตุของการเกิดสถานการณ์นั้นมีปัจจัยสาเหตุอะไรบ้าง จากนั้นพิจารณาว่า
ปัจจัยสาเหตุย่อยนั้นมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงในลักษณะความเป็นเหตุเป็นผลกันอย่างไรบ้าง ทั้งนี้รูปแบบ
พฤติกรรมที่เกิดขึ้นอาจจะก่อให้เกิดสถานการณ์ที่ขยายวงกว้างขึ้น หรืออาจก่อให้เกิดสถานการณ์แบบสมดุลที่ไม่



Humanities, Social Sciences and arts 

Volume 12 Number 5  September – October 2019     

Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

 
 

 496  

 

มีการขยายผลที่กว้างขวางขึ้นก็ได้ การเปลี่ยนแปลงสถานการณ์ได้นั้นจ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยสาเหตุย่อย อันจะส่งผลท าให้รูปแบบพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงและในที่สุดน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงระดับสถานการณ์ ด้วยกระบวนการดังกล่าวมานี้ ถือว่าเป็นกระบวนการปฏิบัติการคิดเชิงระบบสิ่งที่
ได้รับจากการคิดเชิงระบบ คือ การที่บุคคลนั้นจะสามารถมองเห็นและเข้าใจสภาพการณ์ที่ต้องการให้งานหรือ
กิจกรรมนั้นด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ จ าเป็นต้องก ากับดูแล  แก้ไขหรือควบคุมปัจจัยสาเหตุประเด็น
ใดบ้าง เพื่อมิให้สภาพการณ์ที่ไม่พึงประสงค์เกิดขึ้น (มนตรี  แย้มกสิกร. 2546: 3) ความสามารถในการคิดเชิง
ระบบมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ
จะช่วยส่งเสริมการเรียนที่เอื้อต่อการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และเป็นผลดีอย่างยิ่งในการพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ในด้านพฤติกรรมของผู้เรียนโดยตรง นักจิตวิทยาและนักการศึกษา
สนใจการพัฒนาการคิดของผู้เรียนให้มีคุณภาพในการคิดระดับสูงกว่าการจ ามากขึ้น ทั้งนี้เพราะการจัดการศึกษา
เพื่อพัฒนาการคิดของนักเรียนยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร การพัฒนาการคิดโดยตรงหรือการสอนทักษะ
การคิดควบคู่ไปกับการสอนเนื้อหาสาระวิชาในโรงเรียน โดยโครงสร้างของวิธีการคิดชนิดต่าง ๆ และในปัจจุบันมี
การใช้รูปแบบต่าง ๆ มากมายที่จะช่วยให้เด็กและเยาวชนเกิดการเรียนรู้เพื่อมุ่งไปสู่การกระท าที่เหมาะสม            
(นิยม กิมานุวัฒน์, 2559: 5)   
 การปรับเปลี่ยนวิธีการสอนจากการบอกเล่าโดยครูมาเป็นกระบวนการออกแบบวิธีการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เหมาะสมกับศักยภาพผู้เรียน เพื่อให้เกิดกระบวนการคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น วิพากษ์วิจารณ์
เป็นอย่างสร้างสรรค์ จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการแก้ปัญหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559: 59) โดย Bergmann 
&Sams (2012: 13) ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับห้องเรียนพลิกกลับด้าน คือ สิ่งที่ท าแบบดั้งเดิมในห้องเรียนให้
เสร็จแล้วจากที่บ้าน และท าการบ้านให้เสร็จสิ้นในห้องเรียน ตรงกับที่ วิจารณ์ พานิช (2556: 45) ได้กล่าวว่า 
วิธีการปฏิรูปการเรียนรู้ที่ง่ายคือ วิธีกลับทางห้องเรียน เป็นวิธีการที่ง่ายที่สุดที่เป็นรูปธรรมของการที่จะให้เกิดการ
เรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21  Flipped Classroom หรือการเรียนแบบ “พลิกกลับ” คือ วิธีการเรียนแนวใหม่ที่ฉีก
ต าราการสอนแบบเดิม ๆ โดยสิ้นเชิง และก าลังได้รับความนิยมมากขึ้นเรื่อย ๆ ในโลกปัจจุบันที่  “การศึกษาและ
เทคโนโลยี” แทบจะเปลี่ยนรูปแบบวิธีการสอนจากแบบเดิม ที่เริ่มจากครูเป็นผู้สอนในห้องเรียน นักเรียนกลับไป
ท าการบ้านส่ง เปลี่ยนเป็นนักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองผ่าน “เทคโนโลยี” ที่ครูจัดหาให้ก่อนเข้าชั้น
เรียน และน ามาท ากิจกรรม โดยมีครูคอยแนะน าในชั้นเรียนแทน ซึ่งการเรียนในชั้นเรียนนั้นจะเป็นการเรียนแบบ
สืบค้นหาความรู้ที่ได้รับหรือฝึกปฏิบัติร่วมกันกับเพื่อนร่วมชั้น ซึ่งเป็นกลยุทธ์ในการปรับเปลี่ยนวิธีการให้เกิดขึ้น
ผ่านสื่อเทคโนโลยีที่น ามาใช้ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถทบทวนเนื้อหาซ้ าจนกว่าจะเกิดความเข้ าใจได้จากการดูวีดี
ทัศน์ออนไลน์ เป็นการใช้ห้องเรียนให้เกิดคุณค่าแก่เด็กโดยใช้ฝึกประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ให้การเรียน
การสอนมีความยืดหยุ่น ลดเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียนและช่วยเพิ่มเวลาในการท ากิจกรรมในห้องเรียน
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันจากการปฏิบัติจริงมากข้ึน 
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 นอกจากนี้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดเชิงระบบควรใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมด้วย ซึ่งเป็นวิธีจัดการเรียนรู้วิธีหนึ่งที่เน้นการส่งเสริมให้
ผู้เรียนสืบค้นหาความรู้ ความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม ซึ่งองค์ประกอบที่ส าคัญมากที่สุด
ของการสืบเสาะหาความรู้ ก็คือ ค าถาม ค าถามจะเป็นตัวกระตุ้นการเรียนรู้ แสวงหาความรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ               
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เนื่องจากค าถามมีหลายประเภท หลายระดับ ค าถามส าหรับการสืบเสาะหาความรู้หา
ความรู้จึงต้องเป็นค าถามที่น าไปสู่การใคร่รู้ และการสืบเสาะหาความรู้หาค าตอบ ดังนั้นการเตรียมค าถามของครู
ล่วงหน้า จึงจ าเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนั้นครูจะต้องฝึกให้ผู้เรียนถามค าถามเพื่อการสืบค้นหาความรู้ และค าตอบที่
หลากหลาย และมีความหมายด้วย กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ความรู้ที่ได้รับอาจจะได้มา
จากการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ จากอินเตอร์เน็ต จากแหล่งความรู้จริง จากการสัมภาษณ์ผู้รู้ 
จาการทดลองหรือการฝึกปฏิบัติในสถานที่จริงก็ได้ จึงกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้           
เป็นวิธีการหนึ่งที่ส่งเสริมความรู้ วิธีการเรียนรู้ ทักษะการคิด การอภิปราย และการน าเสนอผลงานหรือชิ้นงาน 
Wilks (1995: 8-9 อ้างถึงใน ธราดล รานรินทร์, 2554: 2) กล่าวไว้ว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ บทบาทของครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดสงสัยใคร่รู้ ครูกระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถามระหว่างนักเรียน
กับนักเรียน เปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น ครูกระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่ก าลังอภิปรายกับ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่นักเรียนเคยพบเห็นหรือเคยมีประสบการณ์มาแล้ว โดยกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น
โดยการตั้งค าถามให้นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้นักเรียนมีทักษะการให้เหตุผล การวิเคราะห์ 
ทักษะการจ า และการฟังดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับวิธีการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดของ 
กระทรวงศึกษาธิการ ที่กล่าวถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า เป็นการพัฒนาความสามารถ
ในการคิด การเรียนรู้เกิดได้โดยการผ่านกระบวนการแสวงหาค าตอบอย่างมีระบบ ระเบียบ มีขั้นตอน จากการ
เลือกสนใจปัญหาที่ท้าทาย การรวบรวมข้อมูล การตั้งสมมติฐาน และการสรุปใจความอย่างมีเหตุผล เพื่ออธิบาย
เหตุการณ์ที่เป็นปัญหา การเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ได้หลายสาระการเรียนรู้ โดยเฉพาะสังคมศึกษาและวิทยาศาสตร์ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้เป็นกระบวนการถามและศึกษาค าตอบและตอบค าถามต่าง ๆ โดยเฉพาะผู้เรียนเป็นผู้ก าหนด
ค าถามเพื่อการสืบเสาะหาความรู้หาความรู้และค าตอบ มีการเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับค าถาม และวิธีการเก็บ
ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลอ้างอิง และสรุปค าตอบของปัญหานั้น คุณลักษณะพิเศษของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้หาความรู้ คือ กิจกรรมของผู้เรียน โดยครูเป็นผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน(วัชรา เล่าเรียนดี,2556: 102) 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 2.  เพื่อศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนในระหว่างเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 3.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
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สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียน 
 2.  นักเรียนมีพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบสูงขึ้นในระหว่างเรียนด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 3.  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับมากข้ึนไป 
 
วิธีการวิจัย 
 การศึกษา เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงระบบ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้าน เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน (The One – Group Pretest – Posttest Design)  
 1. กลุ่มที่ศึกษา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/9 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ เขตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนจ านวน 21 คน ได้มาจากการ
สุ่มอย่างง่าย  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 
เครื่องมือในการวิจัย  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน ประกอบด้วย 5  ขั้นตอนการสอน ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอปัญหา โดยนักเรียนศึกษามาล่วงหน้า  
ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหาโดยสืบค้นจากข้อสงสัยเป็นทีม ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและ ลงข้อสรุปโดยเป็นแบบ
แผนผังความคิด  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้โดยการน าเสนอองค์ความรู้ที่ค้นพบ  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล จ านวน  
10 แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาเก่ียวกับ เร่ือง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 
โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 ทุกประเด็น           
  2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์  เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็น
แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ สอบก่อนเรียนและหลังเรียน ก าหนดให้ค่าคะแนน
คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน โดยมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.21 – 0.89 และค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability) ได้เท่ากับ 0.82 
  2.3  แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นแบบประเมินชิ้นงานตามเกณฑ์ โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง 
เท่ากับ 1.00 ทุกประเด็น 
   



Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

Humanities, Social Sciences and arts      

Volume 12 Number 5  September – October 2019     

 
 

 499  

 

  2.4  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน จ านวน 1 ฉบับ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale)              
มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านบรรยากาศในห้องเรียน ด้านประโยชน์ของการ
จัดการเรียนรู้ จ านวน 10 ข้อ ตามรูปแบบของ  ลิเคิร์ท (Likert) โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00                
ทุกประเด็น 
 
ผลการวิจยั 
 การวิจัย เร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงระบบของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้าน มีข้อค้นพบดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 
 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

( ̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

t p 

ก่อนเรียน 21 40 22.57 2.91 
-36.98 .000 

หลังเรียน 21 40 33.67 3.45 
*p < .05  
 จากตาราง พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และการ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน มีคะแนนเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 33.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.45 สูงกว่าคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 22.57 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.91 อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานข้อที่ 1 
 2. ผลการศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนในระหว่างเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านหลังการเรียนอยู่ในระดับมาก 
 
 คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 

คะแนนเฉลี่ย ( ̅) 26.24 28.14 30.19 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D) 1.48 3.53 4.15 

ระดับความสามารถในการคิดเชิงระบบ น้อย ปานกลาง มาก 
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 จากตาราง และแผนภาพ สามารถสรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนในระหว่าง
เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในการวัดทั้ง 3 ครั้ง 
พบว่า การทดสอบครั้งที่ 3 เพิ่มขึ้นมากกว่าครั้งที่ 2 และครั้งที่ 1 โดยการทดสอบครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
30.19 การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 28.14 และการทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.24 
ตามล าดับ ซึ่งยอมรับสมมติฐานข้อที่ 2 
 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก โดยเรียงตามล าดับเมื่อพิจารณาเป็นราย

ด้าน  ( ̅ = 4.49 , S.D. = 0.55) โดยเรียงตามล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ดังนี้ 

1) ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ ( ̅ = 4.53, S.D. = 0.55) 2) ด้านบรรยากาศในการเรียน ( ̅ = 4.49, 

S.D. = 0.53) 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( ̅ = 4.45, S.D. = 0.56) 
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเรื่อง เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิง
ระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน สามารถน ามาสู่การอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียน เรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ที่ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ของนักเรียน           
หลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียน  
เนื่องจากอาจเป็นการใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้านท าให้นักเรียนได้ศึกษาเนื้อหามาก่อนล่วงหน้าจากที่บ้านหรือ
นอกห้องเรียน ท าให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเป็นอย่างดี เพราะนักเรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาของ
บทเรียนได้ทุกที่ทุกเวลา นักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาบทเรียนซ้ าจนกว่าจะเข้าใจได้ หรือไม่เข้าใจประเด็นไหน
ก็สามารถหยุด แล้วย้อนกลับไปเพื่อดูประเด็นนั้นได้อีกคร้ัง ซึ่งจะส่งผลดีโดยเฉพาะจะช่วยเหลือนักเรียนที่เรียนใน
ระดับอ่อน ให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองได้เต็มก าลงัความสามารถ และนักเรียนสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
ใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์ และเกิดข้อค าถามอย่างเป็นขั้นตอน สามารถวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล เพื่อมา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนในห้องเรียน ท าให้นักเรียนเป็นทั้งผู้อธิบายจากสิ่งทีไ่ด้ศึกษา และรับฟังจากเพื่อนที่
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ได้ศึกษามาอย่างรอบด้าน ทั้งยังใช้เวลาในห้องเรียนเพิ่มมากขึ้นในการท ากิจกรรมกลุ่ม และหากมีข้อสงสัย
นักเรียนสามารถได้รับค าแนะน าจากครูผู้สอนได้ทันที จึงท าให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตัวเอง             
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วิจารณ์ พานิช (2556: 41-42) แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
เป็นแนวคิดหนึ่งของประสบการณ์จริงที่เกิดขึ้นในวงการศึกษา เป็นวิธีการใช้เวลาเรียนในห้องเรียนให้เกิดคุณ
ค่าสูงสุด เพื่อช่วยให้เกิดการเรียนแบบ "รู้จริง" (Mastery learning) การเรียนรู้แบบจริงจะช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ของเด็ก เพิ่มความร่วมมือระหว่างนักเรียน เพิ่มความมั่นใจตนเอง และช่วยให้โอกาสนักเรียนได้แก้ตัวในการ
เรียนรู้ให้บรรลุผลสัมฤทธิ์หากพลาดในรอบแรก รวมถึงแนวคิดของ  Bell (2015: 7)  ได้ให้เหตุผลสนับสนุนการ
ใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนกลับด้านในศตวรรษที่ 21 ว่า การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านจะช่วยแก้ปัญหา
นักเรียนที่มีปัญหาในการท าการบ้านได้ เพราะในห้องเรียนนักเรียนจะมีโอกาสสอบถาม หรือพูดคุยกับครูมากขึ้น
จากความรู้พื้นฐานที่ดูวีดีโอมา เมื่อไม่เข้าใจก็จะสามารถถามครู เพราะครูไม่ต้องยืนบรรยายอยู่เพียงหน้า
ห้องเรียน ห้องเรียนกลับด้านจึงเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนพัฒนาศักยภาพของตนมากกว่าการเรียนแบบท่องจ า
ข้อเท็จจริง และได้ท ากิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งครูก็จะน าวิธีการสอนใหม่ ๆ เข้ามาในชั้นเรียนเป็นการสร้าง
บรรยากาศในชั้นเรียนให้มีชีวิตชีวามากขึ้น  ทั้งนี้ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับ ธนภรณ์  กาญจนพันธ์ (2559: 79) 
ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา การก ากับตนเอง 
และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้าน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.96 และหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.52 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 40 คะแนน เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยด้วยสถิติทดสอบที ( t-test) แล้วพบว่า
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 2. จากผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ พบว่านักเรียนมีพัฒนาการด้านความสามารถ
ในการคิดเชิงระบบสูงขึ้นในระหว่างเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
คือ เร่ือง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก เป็นเนื้อหาที่ไม่ซับซ้อนมากซึ่งเป็นสิ่งที่
อยู่ใกล้ตัวนักเรียน รวมทั้งเป็นเร่ืองที่จะส่งผลกระทบต่อตัวนกัเรียนจึงท าให้นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้น
ในการเรียนมาก และช่วยให้นักเรียนคิดอย่างเป็นขั้นตอน ท าให้นักเรียนมีการพัฒนาการที่ดีขึ้น  โดยการประเมิน
ความสามารถในการคิดเชิงระบบคร้ังที่ 1 นักเรียนยังไม่เข้าใจข้ันตอนของความสามารถในการคิดเชิงระบบ ท าให้
ต้องใช้เวลานานในการท ากิจกรรม โดยครูต้องเข้าไปเพื่อช่วยเหลือและให้ค าแนะน า  แต่ในครั้งที่ 2 และครั้งที่ 3  
นักเรียนสามารถเข้าใจและท ากิจกรรมได้เร็วขึ้น โดยสามารถคิดเป็นขั้นตอน และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
แผนผังความคิดได้สอดคล้องและเป็นเหตุเป็นผลตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ นิยม กิมานุวัฒน์ 
(2559: 5) ที่ว่าการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบจะช่วยส่งเสริมการเรียนที่เอื้อต่อการเพิ่มผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนให้สูงขึ้น และเป็นผลดีอย่างยิ่งในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ ในด้าน
พฤติกรรมของผู้เรียนโดยตรง นักจิตวิทยาและนักการศึกษาสนใจการพัฒนาการคิดของผู้เรียนให้มีคุณภาพในการ
คิดระดับสูงกว่าการจ ามากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิรนันท์  ชาติชัยยานนท์ (2557: 211)  เรื่อง การ
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พัฒนารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์ โดยพบว่า 

ก่อนการใช้ต้นแบบรูปแบบการสอนนักศึกษามีความสามารถในการคิดเชิงระบบค่าคะแนนเฉลี่ย(  ̅) เท่ากับ 
15.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เท่ากับ 0.000 หลังการใช้ต้นแบบรูปแบบการสอนนักศึกษามีความสามารถใน

การคิดเชิงระบบค่าคะแนนเฉลี่ย( ̅) เท่ากับ 27.51 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เท่ากับ 1.928 แสดงให้เห็นว่า 
ภายหลังการใช้ต้นแบบรูปแบบการสอนนักศึกษามีความสามารถในการคิดเชิงระบบสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.5  ซึ่งสอดคล้องกับ พชรมณฑ์  หมวดนุ่ม (2555: 103) เรื่องการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดเชิงระบบเพื่อเชื่อมโยงการเขียน โดยใช้เทคนิคผังกราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผล
การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงระบบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 คะแนนเฉลี่ยของคะแนน
ทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่ง

ยอมรับสมมติฐานที่ก าหนดไว้ โดยมีคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียนคะแนนเฉลี่ย( ̅) เท่ากับ 15.38 และ 

S.D. เท่ากับ 1.61) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนเรียน( ̅)  เท่ากับ 11.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.) เท่ากับ 1.74 
 3. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับมากขึ้นไป ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ซึ่งหากพิจารณาเป็นรายด้าน
ตามล าดับ พบว่าประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นอันดับที่ 1 คือ ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้  เพราะ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลยี ค้นคว้าหาค าตอบอย่างเป็นขั้นตอน  และสามารถใช้เวลานอกห้องเรียนเพื่อ
ศึกษาเนื้อหาล่วงหน้าก่อนเข้าห้องเรียน และเมื่อไม่เข้าในก็สามารถกลับไปดูอีกครั้งหรือหลายๆ ครั้งได้ ซึ่งเป็นไป
ตามประโยชน์ของการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านที่ ชนิสรา  เมธภัทรหิรัญ (2560: 21) ได้กล่าวไว้ว่า 
การสอนแบบห้องเรียนกลับด้านจะช่วยให้นักเรียนที่ไม่ได้เข้าชั้นเรียนหรือนักเรียนที่ต้องการท าความเข้าใจเนื้อหา 
หลังการเรียนในชั้นเรียนสามารถหวนกลับมาศึกษาได้อีก ท าให้นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาส่วนใด นักเรียนสามารถ
กลับดูซ้ าหรือหยุดวีดีทัศน์ แล้วหาความรู้เพิ่มเติม หรือจดสิ่งที่ไม่เข้าใจมาถามครูหรือเพื่อนในห้องเรียน ท าให้เกิด
ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนด้วยกันมากขึ้น อีกทั้งการท ากิจกรรมในห้องเรียนที่เปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น โดยมีครูคอยตั้งค าถามกระตุ้นท าให้นักเรียนได้ฝึกคิดในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งจะท าให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น จากบันทึกหลังสอน นักเรียนรู้จักขั้นตอนของการคิดที่เป็นระบบ คิดได้อย่าง
สมเหตุสมผล และรู้จักวิเคราะห์ สังเคราะห์ที่ได้อย่างรอบคอบ นักเรียนมีความสุข สนุกในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ช่วยเหลือและสร้างความสามัคคีช่วยกันสืบค้นเพื่อหาค าตอบ ซึ่งสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเรื่อง
การใฝ่เรียนรู้ ด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม   บันทึกความรู้ วิเคราะห์สรุปเป็นองค์ความรู้  และสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเรื่องการมีวินัย ปฏิบัติตามข้อตกลง ตั้งใจและมี
ความรับผิดชอบในการศึกษาเนื้อหามาล่วงหน้า ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เรื่องของความ
มุ่งมั่นในการท างาน ศึกษา สืบค้นอื่น ๆ เพื่อมาอภิปราย หาสื่อจากแหล่ง เพื่อหาข้อมูลมาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนใน
ห้องเรียน รู้จักการอ่านสรุปใจความจากสื่อที่ได้ดู รู้จักการหาค าตอบอย่างเป็นระบบ  และส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็น
คุณค่าของการเรียนวิขาภูมิศาสตร์มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวันเฉลิม  อุดมทวี (2556: 119-121) ได้
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ศึกษาการพัฒนาความสามารถการคิดเชิงบูรณาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือและใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับทาง พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนทีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง 
(Flipped Classroom) ผลรวมในด้านที่ 2 บทบาทของนักเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 

( ̅) เท่ากับ 4.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.35 ล าดับที่ 2 คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  เป็นการน าสื่อเทคโนโลยีที่
น ามาใช้ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถทบทวนเนื้อหาซ้ าจนกว่าจะเกิดความเข้าใจได้จากการดูวีดีทัศน์ออนไลน์ เป็นการ
ใช้ห้องเรียนให้เกิดคุณค่าแก่เด็กโดยใช้ฝึกประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ให้การเรียนการสอนมีความ
ยืดหยุ่น ลดเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียนและช่วยเพิ่มเวลาในการท ากิจกรรมในห้องเรียนให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ร่วมกันจากการปฏิบัติจริงมากข้ึน (วิจารณ์  พานิช, 2556: 30-37)  และล าดับที่ 3 คือ ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3 ที่ว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับมากขึ้นไป ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้
ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีขั้นตอนที่ต้องใช้เวลา เช่น การสืบค้น การ
อภิปรายในกลุ่ม และการสรุปน าเสนอเป็นแผนผังความคิดท าให้นักเรียนต้องถูกจ ากัดในเรื่องของเวลา ท าให้ไม่มี
อิสระในการท ากิจกรรมได้อย่างเต็มที่ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. จากผลการวิจัยที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ก่อนละหลังการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่ง
ยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้น 
ครูควรน าวิธีการสอนด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  โดยน าไปประยุกต์ใช้
ผ่านเทคโนโลยี เช่น Facebook Web page หรือ Blog เพื่อจัดเก็บความรู้ได้อย่างเป็นระบบ และมีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้รวดเร็ว 
 2. จากผลการวิจัยที่พบว่า การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ นักเรียนมีพัฒนาการด้าน
ความสามารถในการคิดเชิงระบบสูงขึ้นในระหว่างเรียน ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ครูควรมีเวลาในการจัดกิจกรรมที่สามารถท าให้นักเรียนได้เกิดความสามารถใน
การคิดเชิงระบบอย่างเป็นขั้นตอน และมีอิสระในการให้เหตุและผลโดยไม่มีเวลามาเป็นตัวจ ากัดมากจนเกินไป 
เช่น  1 ชั่วโมงครึ่ง เป็นต้น และเนื้อหาควรที่จะมีความซับซ้อน มีค าตอบที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนสามารถคิด
เชิงระบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพื้นฐานความรู้ที่ส่งผลต่อความสามารถในการคิดเชิง
ระบบของนักเรียน ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านในวิชา
อื่น ๆ ในสาระสังคมศึกษา เช่น เศรษฐศาสตร์ 
 2. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้าน สามารถที่จะน าไปใช้พัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาในสาระสังคมศึกษา เพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการคิดเชิงระบบให้กับผู้เรียนได้ โดยเฉพาะเรื่องที่ต้องใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเกต เช่น ประวัติศาสตร์         
เป็นต้น 
 3. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้าน เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดด้านอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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