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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีการสัมมนาตามแนวคิด  
Active Learning ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 
The Management of Learning Activity for Thai Literature Study by Seminar 

Method Based on Active Learning for Senior Secondary Students 
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บทคัดย่อ 
 บทควำมวิชำกำรนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเสนอแนะแนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วย
วิธีกำรสัมมนำตำมแนวคิด Active Learning เป็นวิธีกำรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นประชำกรในยุคศตวรรษที่ 21 
อย่ำงสมบูรณ์ เนื่องจำกกระบวนกำรสอนจะส่งเสริมให้นักเรียนแสวงหำควำมรู้ที่เกี่ยวกับวรรณคดีเรื่องนั้นจำก   
สื่อต่ำง ๆ อันจะน ำไปซึ่งกำรวิพำกษ์ วิจำรณ์ อภิปรำยถกเถียง จนได้ข้อสรุปที่เป็นฉันทำมติของกำรสัมมนำ
วรรณคดีเรื่องนั้น ๆ ส ำหรับแนวคิดในกำรจัดกิจกรรมกำรประกอบไปด้วยทฤษฎีต่ำง ๆ ดังนี้ 1) หลักกำรจัด
สัมมนำ 2) แนวคิด Active Learning 3) ควำมสอดคล้องของแนวคิด Active Learning ในกระบวนกำรสัมมนำ 
4) กำรพัฒนำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีสัมมนำ จำกแนวคิดดังกล่ำวท ำให้เกิดกระบวนกำร
เรียนกำรสอนทั้ง 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นเตรียมกำรสัมมนำ 2) ขั้นด ำเนินกำรสัมมนำ 3) ขั้นประเมินผล          
กำรสัมมนำ กิจกรรมทั้ง 3 ขั้นตอนช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจจำกกำรปฏิบัติจริง อีกทั้งยังท ำให้
ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะนิสัยกำรเป็นผู้ที่มุ่งแสวงหำควำมรู้และควำมจริง อันเป็นคุณสมบัติที่ส ำคัญของมนุษย์ใน
ศตวรรษที่ 21 
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Abstract     
  This paper article aimed for a proposal of the management of learning activity for 
Thai literature study by seminar method based on Active Learning which cultivates the 
learners to be the 21st century well-rounded citizens. The instruction process will enhance 
students to be eager for knowledge related to particular literature from various media which 
can lead to comment, review, debate and discussion, then result in consensus of the literature 
seminar. The theory concepts for instruction setting consist of 1) Seminar principles 2) Active 
Learning concepts 3) Application of Active Learning concepts in seminar process 4) 
Development learning activity’s management for Thai literature study by seminar method. 
According to these concepts, there are 3 steps which are; 1) Seminar preparation 2) Seminar 
operation 3) Seminar evaluation. All of these 3 steps help the learners to build the knowledge 
and understanding from real practice. It also helps the learners to create the habit of searching 
for the knowledge and the truth which is a vital characteristic of human in the 21st century. 
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บทน า 
 วรรณคดี คือ วิถีแห่งควำมคิด จินตนำกำรและชีวิตของมนุษย์ที่ทรงคุณค่ำ กำรที่นักเรียนจ ำเป็นต้อง
ศึกษำวรรณคดีไทยเพรำะนักเรียนจะต้องรู้และรักใน “ควำมเป็นไทย” รู้วิถีชีวิตไทย ค่ำนิยม ประเพณี ตลอดจน  
ควำมเชื่อของคนไทยที่สะท้อนผ่ำนวรรณคดีในแต่ละยุคแต่ละสมัย ดังที่ อิงอร สุพันธุ์วณิช (2553: 177) ได้กล่ำวถึง
ควำมส ำคัญของวรรณคดีไทยไว้อย่ำงน่ำสนใจว่ำ วรรณคดี เป็นวัฒนธรรมทำงภำษำที่แสดงให้ เห็นถึง                  
ควำมเจริญรุ่งเรืองในอดีต บอกเล่ำเร่ืองรำววิถีชีวิต ควำมคิดควำมเชื่อ และเร่ืองรำวควำมเป็นไปต่ำง ๆ ของคนใน
สังคม จนมีผู้กล่ำวว่ำ “ถ้ำอยำกรู้ว่ำคนชำติใด มีนิสัยใจคออย่ำงไร ให้ศึกษำวรรณคดีของคนชำตินั้นให้ลึกซึ้ง ก็จะ
เข้ำใจคนชำตินั้นอย่ำงถ่องแท้” ซึ่งกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
พุทธศักรำช 2551 ได้บรรจุสำระที่ 5 ว่ำด้วยเรื่องของวรรณคดีและวรรณกรรมไว้ในหลักสูตร โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียน
สำมำรถเข้ำใจและแสดงควำมคิดเห็น วิจำรณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่ำงเห็นคุณค่ำและน ำมำประยุกต์ใช้ในชีวิต
จริงได้ (ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน, 2551: 3) 
 กำรจัดกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยในปัจจุบันยังมีปัญหำที่กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ อันส่งผลกระทบไปสู่
ผู้สอนและผู้เรียน ท ำให้ผู้สอนไม่สำมำรถที่จะถ่ำยทอดควำมรู้ได้อย่ำงเต็มที่และผู้เรียนไม่ได้รับแนวคิดและเนื้อหำ
ของวรรณคดีดังที่หลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนได้ก ำหนดไว้  ส ำหรับปัญหำเกี่ยวกับผู้เรียน คือ ผู้เรียนไม่สนใจเรียน
วรรณคดีหรือหำกเรียนก็เรียนแบบไม่ตั้งใจ นอกจำกนี้ยังมีปัจจัยที่ส ำคัญอีกอย่ำงหนึ่งคือผู้สอน เพรำะผู้สอนขำด
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ท้ำทำยควำมสำมำรถของผู้เรียน ส่งผลให้วรรณคดีไทยกลำยเป็นหนังสือที่ถูกยกไว้ให้
เป็นของเก่ำโบรำณ  ไม่ทันสมัยแต่หำกผู้สอนเห็นคุณค่ำและจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมตลอดจนมีสื่อที่ดึงดูด
ควำมสนใจและมีกระบวนกำรที่ชัดเจน ย่อมสำมำรถท ำให้ผู้เรียนรักในกำรเรียนวรรณคดีไทยได้ ปัญหำกำรเรียน
กำรสอนวรรณคดีไทยยังมีอีกหลำยประกำร ดังที่ ศรีวิไล ดอกจันทร์ (2529: 33-39) สุจริต เพียรชอบและสำยใจ 
อินทรัมพรรย์ (2538: 7-16) กล่ำวถึงปัญหำเก่ียวกับผู้เรียนโดยกำรสรุปได้ว่ำ ผู้เรียนไม่สนใจวรรณคดีเพรำะคิดว่ำ
เป็นเร่ืองไกลตัว ไม่สนุกสนำน ไม่ท้ำทำย นอกจำกนี้ สุทธินันท์ ศรีสมศักดิ์ (2562) และกัญจณ์ปภัสส์ สุวรรณวิหค 
(2562) กล่ำวถึงปัญหำเกี่ยวกับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยของผู้สอนโดยกล่ำวสรุปได้ว่ำ เด็กในปัจจุบัน
เติบโตมำกับเทคโนโลยีสำรสนเทศ ท ำให้สำมำรถเข้ำถึงแหล่งบันเทิงต่ำง ๆ ได้อย่ำงหลำกหลำยและรวดเร็ว วรรณคดี
ซึ่งเป็นงำนเขียนที่โบรำณอำจจะไม่ตอบสนองและไม่ท้ำทำยกับรสนิยมของเด็กในยุคนี้ ฉะนั้นจึงเป็นหน้ำที่ของ
ครูผู้สอนที่ต้องสร้ำงควำมท้ำทำยให้เกิดขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนตระหนักในคุณค่ำของวรรณคดีและสำมำรถน ำข้อคิดที่ได้
ไปใช้ในชีวิตจริง 
 บทควำมนี้มุ่งเสนอแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีกำรสัมมนำตำมแนวคิด Active 
Learning เพรำะวิธีกำรสัมมนำมีควำมสอดคล้องกับแนวคิด Active Learning ทั้งกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและเกิดกระบวนกำรคิดที่ผู้เรียนสำมำรถสร้ำงองค์ควำมรู้ได้ด้วยตัวเอง กำรมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมมือกันในกำรประชุมวำงแผนแบ่งหน้ำที่ในกำรท ำงำนมำกกว่ำกำรแข่งขัน ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหำควำมรู้มำ
แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคล้องกับหลักกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในยุคศตวรรษที่ 21 ที่เน้นให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนำตนเองอย่ำงต่อเนื่อง มิใช่กำรจดจ ำเนื้อหำวิชำ เน้นกำรเรียนรู้ที่เกิดจำกควำมต้องกำร
ของผู้เรียนอย่ำงแท้จริงและลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิดประสบกำรณ์ตรงและต่อยอดควำมรู้นั้นได้ด้วยตนเอง ผู้สอนต้อง
สำมำรถสร้ำงและออกแบบสภำพแวดล้อมในกำรเรียนรู้ที่มีบรรยำกำศเกื้อหนุนและเอื้อต่อกำรเรียนรู้อย่ำงมี



Humanities, Social Sciences and arts 

Volume 12 Number 4  July –  August 2019     

Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

 
 

 56  

 

เป้ำหมำย เน้นกำรเรียนรู้จำกกำรปฏิบัติจริงและกำรพัฒนำทักษะ สมรรถนะและศักยภำพของผู้เรียนให้ปรับตัวอยู่
ในสังคมได้อย่ำงมีควำมสุข จึงเสนอแนวทำงในทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีกำรสัมมนำตำม
แนวคิด Active Learning ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย โดยจะน ำเสนอแนวคิดส ำหรับกำรจัดกิจกรรม
กำรประกอบไปด้วยทฤษฎีต่ำง ๆ ดังนี้ 1) หลักกำรจัดสัมมนำ 2) แนวคิด Active Learning 3) ควำมสอดคล้องของ
แนวคิด Active Learning ในกระบวนกำรสัมมนำ 4) กำรพัฒนำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธี
สัมมนำ 
 
แนวคิดการจัดสัมมนาวรรณคดีไทยด้วยแนวคิด Active Learning 
1. หลักการจัดสัมมนา   
 ความหมาย วัตถุประสงค์และเป้าหมาย 
 ค ำว่ำ “สัมมนำ” เป็นศัพท์บัญญัติทำงวิชำกำร (Technical Term) ที่คณะกรรมกำรบัญญัติศัพท์ทำง
กำรศึกษำได้บัญญัติขึ้นเพื่อใช้แทนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษว่ำ “Seminar” มำจำกค ำสมำสระหว่ำงค ำว่ำ ส  + มน  
แปลว่ำ กำรร่วมใจกัน กำรประชุมแบบหนึ่ง ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อกำรแลกเปลี่ยนควำมรู้ควำมคิดเห็น และ 
หำข้อสรุปหรือข้อเสนอแนะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ผลสรุปที่ได้ถือว่ำเป็นเพียงข้อเสนอแนะ ผู้เกี่ยวข้องจะน ำไป
ปฏิบัติตำมหรือไม่ก็ได้ จำกควำมหมำยของค ำว่ำ “สัมมนำ” ดังกล่ำวข้ำงต้น อำจกล่ำวได้ว่ำลักษณะของ 
กำรสัมมนำเป็นกิจกรรมที่สำมำรถแบ่งออกเป็น 2 วิธี คือ กำรประชุมและวิธีกำรสอน ทั้งสองวิธีนี้มีแนวทำงที่
คล้ำยกันคือ เน้นกระบวนกำรเรียนรู้หรือกำรแก้ปัญหำ โดยอำศัยกระบวนกำรกลุ่มเป็นส ำคัญ มีวัตถุประสงค์เพื่อ
เพิ่มพูนควำมรู้ ควำมสำมำรถและประสบกำรณ์แก่ผู้เข้ำร่วมสัมมนำ ตลอดจนร่วมกันค้นหำวิธีกำรแก้ปัญหำและ
กำรตัดสินใจได้อย่ำงเหมำะสมจำกกำรแสดงควำมคิดเห็น อภิปรำย ถกเถียง โต้ตอบพูดคุยปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและ
กัน ก่อให้เกิดกำรสร้ำงสรรค์ควำมคิดใหม่ ๆ อันจะน ำแนวควำมคิดนั้น ๆ ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อผู้เข้ำร่วม  
กำรสัมมนำในแต่ละคร้ังได้เป็นอย่ำงดี เป้ำหมำยส ำคัญของกำรสัมมนำคือผู้เข้ำร่วมสัมมนำทุกคนได้ท ำหน้ำที่เป็น
ผู้ให้และผู้รับอย่ำงแท้จริงซึ่งสอดคล้องกับควำมคิดของ นิรันดร์ จุลทรัพย์ (2547: 282) และ ไพฑูรย์ สินลำรัตน์ 
(2524: 129-132) ได้กล่ำวถึงควำมหมำย วัตถุประสงค์และเป้ำหมำยของกำรสัมมนำไว้ว่ำ กำรสัมมนำเป็น
กระบวนกำรเรียนรู้ผ่ำนประเด็นปัญหำและมีกำรแสดงควำมคิดเห็นร่วมกันอย่ำงอิสระ โดยอำศัยกระบวนกำร
กลุ่มเป็นส ำคัญ มีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูนควำมรู้ ควำมสำมำรถและพัฒนำทักษะต่ำง ๆ พร้อมกัน โดยมี
เป้ำหมำยให้ผู้เข้ำร่วมสัมมนำทุกคนได้ท ำหน้ำที่ทั้งผู้ให้และผู้รับอย่ำงแท้จริง 
 
 ขั้นตอนในการจัดสัมมนา   
 กำรสัมมนำเป็นกระบวนกำรเรียนรู้จำกกำรท ำงำนกลุ่มอย่ำงเป็นระบบ ซึ่งมีขั้นตอนรำยละเอียดใน 
แต่ละส่วนที่ผู้จัด ผู้เข้ำร่วมและผู้สอนสัมมนำจ ำเป็นต้องท ำควำมเข้ำใจข้ันตอนกำรปฏิบัติอย่ำงต่อเนื่องเพื่อให้กำร
จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ด้วยวิธีสัมมนำบรรลุผลตำมวัตถุประสงค์ในทุกขั้นตอน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้               
ขั้นที่ 1 เตรียมกำรสัมมนำ ขั้นที่ 2 กำรด ำเนินกำรสัมมนำ และ ขั้นที่ 3 กำรประเมินผลกำรสัมนนำ ซึ่งสอดคล้อง
กับ ไพฑูรย์ สินลำรัตน์ (2524: 132-133)  นิรันดร์ จุลทรัพย์ (2547: 347) และสถำพร ดีบุญมี ณ ชุมแพ               
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(2557: 6-7) ได้กล่ำวถึงรำยละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนกำรจัดสัมมนำไว้ สำมำรถสรุปสำระส ำคัญเพื่อน ำมำ
ประยุกต์ใช้ส ำหรับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยได้ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 เตรียมการสัมมนา เป็นขั้นตอนของกำรวำงแผนและเตรียมกำรสัมมนำ โดยเริ่มจำกกำร
ส ำรวจประเด็นปัญหำ กำรเลือกหัวข้อและควำมต้องกำรของผู้เข้ำร่วมสัมมนำ ขั้นตอนนี้เป็นกำรรวบรวมข้อมูล
และวิธีกำรศึกษำควำมรู้ต่ำง ๆ เข้ำด้วยกัน ทั้งกำรอ่ำน กำรทดลอง กำรวิจัย กำรสัมภำษณ์ กำรดูจำกสื่อ
เทคโนโลยี กำรออกภำคสนำมเก็บข้อมูล เป็นต้น ผู้เรียนสำมำรถเลือกวิธีกำรศึกษำควำมรู้ตำมควำมสำมำรถและ
ถนัดเฉพำะตัว ด้วยเหตุนี้ทักษะต่ำง ๆ ในกำรศึกษำค้นคว้ำจึงจ ำเป็นส ำหรับผู้เรียนในขั้นเตรียมกำรส ำหรับกำร
เรียนรูด้้วยวิธีกำรสัมมนำ  
 ขั้นที่ 2 ด าเนินการสัมมนา เป็นขั้นตอนของกำรด ำเนินกำรตำมหน้ำที่ของคณะกรรมกำรจัดสัมมนำ   
ซึ่งจะด ำเนินกำรในวันจัดสัมมนำ เริ่มตั้งแต่กำรต้อนรับ กำรลงทะเบียน พิธีเปิดกำรสัมมนำ กำรประชุมใหญ่หรือ 
กำรประชุมกลุ่มย่อยในรูปแบบต่ำง ๆ ตลอดจนกำรจัดกิจกรรมเสริมกำรสัมมนำและพิธีปิดสัมมนำ ทักษะเหล่ำนี้
ผู้เรียนควรจะได้เรียนรู้และมีโอกำสฝึกฝนไปพร้อม ๆ กับเนื้อหำวิชำที่ผู้สอนกับผู้เรียนร่วมกันก ำหนดขึ้นตำม
หลักสูตรเพื่อพัฒนำกระบวนกำรคิด ทักษะกำรท ำงำนและกำรใช้ภำษำ ทั้งนี้รวมไปถึงกำรน ำเสนอผลงำน
กำรศึกษำค้นคว้ำสรุปมำเป็นควำมรู้ ควำมเข้ำใจของผู้เรียนมำให้สมำชิกผู้เข้ำร่วมสัมมนำได้เรียนรู้ร่วมกันจะได้
ด้วยวิธีกำรพูด กำรอภิปรำย กำรแสดงบทบำทสมมติ กำรสำธิต กำรเขียนอย่ำงละเอียด กำรเขียนอย่ำงย่อหรือ
แม้แต่กำรเขียนเฉพำะเค้ำโครงก็ตำม เป็นเรื่องที่ผู้เรียนควรจะได้เรียนรู้และได้รับค ำแนะน ำจำกผู้สอนด้วยเข้ำใจ
ในเนื้อหำวิชำและวิธีกำรศึกษำอย่ำงถูกต้อง  
 ขั้นที่ 3 การประเมินผลการสัมมนา เป็นขั้นตอนสุดท้ำยของกำรสัมมนำคือกำรประเมินผลกำร
สัมมนำ โดยกำรใช้แบบสอบถำมหรือกำรสัมภำษณ์แล้วน ำข้อมูลที่ได้มำเขียนประมวลผลสรุปกำรสัมมนำส่วน
วิธีกำรให้คะแนนผู้เรียน ผู้สอนจะต้องใช้วิธีกำรผสมกัน คือ ให้คะแนนขั้นต้นเท่ำกันในแต่ละกลุ่มที่เป็นคณะผู้จัด
สัมมนำโดยยึดเกณฑ์กำรให้คะแนนเป็นหลัก และให้มีกำรสอบหรือกำรท ำงำนอื่น ๆ ประกอบกำรพิจำรณำกำรให้
คะแนนในขั้นสุดท้ำยอีกคร้ังหนึ่ง 
 
  การจัดการเรียนด้วยวิธีการสัมมนา 
  กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรสัมมนำเป็นกำรเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้ท ำงำนร่วมกับผู้อื่นและมีส่วนร่วม
ในกำรแสดงควำมคิดเห็นอย่ำงสร้ำงสรรค์ตลอดจนรับฟังควำมคิดเห็นของผู้อื่น ตำมบทบำทและหน้ำที่ด้วยหลัก
ประชำธิปไตย เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำงของกำรจัดกำรเรียนรู้  โดยมีผู้สอนเป็นผู้ให้ค ำแนะน ำ ช่วยเหลือแก้ไข
ปัญหำให้ค ำปรึกษำส่วนที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลและข้อสรุป ตลอดจนกำรเตรียมสถำนที่ โสตทัศนูปกรณ์ สิ่งอ ำนวย
ควำมสะดวกส ำหรับใช้ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนและสร้ำงบรรยำกำศในกำรเรียนกำรสอนที่ดีมี      
ควำมเป็นกันเองของกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นในกำรจัดสัมมนำให้แก่ผู้เรียน ดังนั้นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
ด้วยวิธีสัมมนำที่มีประสิทธิภำพ ควรค ำนึงถึงองค์ประกอบที่ส ำคัญ 4 ประกำร คือ ผู้เรียน ผู้สอน ห้องเรียนและ
บรรยำกำศในกำรเรียนกำรสอนเพื่อให้กำรจัดกำรเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์ตำมเป้ำหมำยที่วำงไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ
ควำมคิดของ นิรันดร์ จุลทรัพย์ (2554: 315-321) ช ำนำญ รอดเหตุภัย (2547: 347) และพฤฒิพงษ์ เล็กศิริรัตน์ 
(มปท.138) ได้กล่ำวถึงรำยละเอียดเกี่ยวกับลักษณะและองค์ประกอบกำรเรียนกำรสอนแบบสัมมนำไว้ และ
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สำมำรถสรุปรูปแบบกำรเรียนกำรสอนสัมมนำที่สำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้กับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ส ำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยได้ดังนี้ 
 กำรสอนแบบอภิปรำย (Discussion Method) เป็นกำรสอนที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้แสดงควำม
คิดเห็นอันจะน ำไปสู่กำรเรียนรู้ โดยผู้เรียนจะได้พัฒนำด้ำนควำมรู้  เจตคติและทักษะกำรเรียนกำรสอนแบบ
อภิปรำยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกำรเรียนกำรสอน ได้ฝึกควำมกล้ำแสดงออกจำกทรรศนะ
ของผู้เรียน อีกทั้งยังเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่งกันและกันและส่งเสริมกำรเรียนรู้และกำร
ท ำงำนร่วมกันเป็นหมู่คณะ สำมำรถแบ่งขั้นกำรสอนแบบอภิปรำยได้ 3 ดังนี้ 1) ขั้นเตรียมกำร เป็นขั้นตอนที่
ก ำหนดให้ผู้เรียนอ่ำนหนังสือแบบเรียน หนังสืออ่ำนประกอบเก่ียวกับเนื้อหำที่เรียน แล้วท ำบันทึกย่อเนื้อหำที่อ่ำน 
พร้อมจัดท ำอุปกรณ์กำรสอน เช่น แผนภูมิ แผ่นภำพ หุ่นจ ำลองเพื่อประกอบกำรอภิปรำย 2) ขั้นอภิปรำย เป็น
ขั้นตอนที่ก ำหนดปัญหำในกำรกำรอภิปรำย ซึ่งควรเป็นปัญหำที่ต้องกำรค ำอธิบำยว่ำอย่ำงไรและท ำไมเพื่อกระตุ้น
ให้ผู้เรียนได้ใช้ควำมคิด โดยผู้สอนต้องพยำยำมให้ค ำถำมไปยังผู้เรียนอย่ำงทั่วถึงกระตุ้นให้ผู้เรียนมีปฏิกิริยำ
ตอบสนองตลอดเวลำ และ 3) ขั้นสรุปผลและวัดผล เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนช่วยกันสรุปเพื่อท ำควำมเข้ำใจในเนื้อหำ
ที่ร่วมกันอภิปรำยในแต่ข้อค ำถำม และผู้สอนอำจจะต้องวัดผลไปด้วยจำกควำมคิดเห็นว่ำถูกต้องและมีเหตุผล
ชัดเจนเพียงใด มีส่วนร่วมในกำรแสดงควำมคิดเห็น ตรงประเด็นหรือไม่ มีกำรใช้ค ำถำม กำรแสดงควำมคิดเห็น
สนับสนับและคัดค้ำนควำมคิดเห็นของผู้อื่นอย่ำงไร 
 กำรสอนแบบแสดงบทบำทสมมติ (Role Playing Method) เป็นกำรสอนที่ให้ผู้เรียนแสดงบทบำทใน
เหตุกำรณ์ หรือปัญหำที่หยิบยกขึ้นมำเพื่อให้ผู้เรียนเข้ำใจสภำพกำรณ์ที่เกิดขึ้นจริง  แล้วน ำไปสู่กำรอภิปรำยเพื่อ
สรุปแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำหรือหำทำงออก กำรให้ผู้เรียนแสดงบทบำทสมมตินับว่ำเป็นเทคนิคอย่ำงหนึ่งที่ช่วย
เสริมบรรยำกำศกำรจัดกำรเรียนกำรสอนได้เป็นอย่ำงดี สำมำรถล ำดับขั้นตอนกำรสอนแบบกำรแสดงบทบำท
สมมติได้ 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียมกำร 2)  ขั้นแสดง 3) ขั้นกำรวิเครำะห์และอภิปรำยผลกำรแสดง 4)ขั้นแสดง
เพิ่มเติม และ 5) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์และสรุป 
 
2. แนวคิด Active Learning 
 ความหมาย 
  Active Learning คือกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและได้ใช้
กระบวนกำรคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking) ด้วยกำรวิเครำะห์ สังเครำะห์และประเมินค่ำ (Bonwell, 
1991) เป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ภำยใต้สมมติฐำนพื้นฐำน 2 ประกำรคือ 1) กำรเรียนรู้เป็นควำมพยำยำม
โดยธรรมชำติของมนุษย์ และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทำงในกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกัน (Meyers and Jones, 1993) 
โดยผู้เรียนจะถูกเปลี่ยนบทบำทจำกผู้รับควำมรู้  (receive) ไปสู่กำรมีส่วนร่วมในจัดกำรเรียนรู้และกำรสร้ำง      
องค์ควำมรู้ด้วยตัวเอง (co-creators) (Fedler and Brent, 1996) ผ่ำนกิจกรรมกำรเรียนที่ผู้สอนจัดขึ้นตำม
ขั้นตอนกระบวนในแต่ละวิธีสอนที่เน้นกำรเรียนรู้แบบร่วมมือและผู้เรียนเป็นศูนย์กลำงของกำรจัดกำรเรียนรู้ 
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 ลักษณะส าคัญของการเรียนการสอนแบบ Active Learning 
 กำรเรียนกำรสอบแบบ Active Learning หรือกำรเรียนรู้เชิงรุกมีลักษณะกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส ำคัญ ทั้งกระบวนกำรเรียนรู้ กำรสร้ำงองค์ควำมรู้ ร่วมทั้งกำรบูรณำกำรควำมรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะกำรอ่ำน พูด ฟัง ไปสู่กระบวนกำรคิดขั้นสูง ตลอดจนกำรเปิดโอกำสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรจัดกำร
เรียนรู้ ฝึกฝนกำรท ำงำนร่วมกับผู้อื่น รวมทั้งกำรพัฒนำศักยภำพกำรคิดแก้ไขปัญหำในสถำนกำรณ์ต่ำงต่ำง โดยมี
ผู้สอนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงและสำมำรถน ำควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ ซึ่งสอดคล้องกับ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553: 84-85) ได้กล่ำวว่ำถึงลักษณะที่ส ำคัญของกำรเรียน
กำรสอนแบบ Active Learning ที่สำมำรถสรุปลักษณะส ำคัญของกำรเรียนกำรสอนแบบ Active Learning              
มำปรับใช้กับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยได้ 4 ข้อ ดังนี้  
 1. การเรียนรู้จากการท างานเป็นกลุ่ม เป็นกระบวนกำรเรียนกำรสอนที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียน มีส่วน
ร่วมในกระบวนกำรเรียนรู้สูงสุด เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้จำกควำมรับผิดชอบร่วมกัน กำรมีวินัยในกำรท ำงำนและแบง่
หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ มีส่วนร่วมในกำรเรียนกำรสอน ทั้งในกำรสร้ำงองค์ควำมรู้กำรปฏิสัมพันธ์ร่วมมือกัน 
  2. การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นกำรส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้ำงองค์ควำมรู้ และจัดกระบวนกำร
และระบบกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยตนเองผ่ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ในแต่ละสถำนกำรณ์โดยเน้นทักษะกำรอ่ำน               
พูด ฟัง คิด อย่ำงลุ่มลึก เพื่อกำรพัฒนำศักยภำพด้ำนกำรคิดแก้ไขปัญหำและน ำควำมรู้ไปประยุกต์ใช้ 
 3. การบูรณาการความรู้สู่ความคิดสร้างสรรค์ เป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เน้นทักษะ     
กำรคิดขั้นสูงสู่ทักษะกำรคิดวิเครำะห์ สังเครำะห์ และประเมินค่ำ เปิดโอกำสให้ผู้เรียนบูรณำกำรข้อมูลข่ำวสำร 
หรือสำรสนเทศและหลักกำรควำมคิดรวบยอดสู่ควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรต่อยอดควำมรู้ 
 4. ผู้สอนคือผู้สร้างประสบการณ์แห่งการเรียนรู้ บทบำทของผู้สอนจะเป็นผู้อ ำนวยควำมสะดวกและ
สร้ำงประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติจริงจนเกิดกำรสร้ำงองค์ควำมรู้และกำรสรุปทบทวน
ควำมรู้ได้ด้วยตนเอง 
 บทบาทของผู้เรียนและผู้สอน  
 บทบำทของผู้เรียน คือ ผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมกำรเรียนรู้จนเกิดกำรสร้ำงองค์ควำมรู้และต่อยอด
ควำมรู้ได้ด้วยตนเอง ส่วนบทบำทของผู้สอน เป็นเพียงผู้อ ำนวยควำมสะดวกและสร้ำงบรรยำกำศประสบกำรณ์
แห่งกำรเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนเท่ำนั้น สอดคล้องกับ ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ (2550: 4) ได้กล่ำวถึงบทบำทของ
ครูผู้สอนในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวทำงของ Active Learning ที่สำมำรถสรุปสำระส ำคัญมำปรับใช้
กับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยได้ ดังนี้  
 บทบาทของผู้เรียน    
 1. ผู้เรียนต้องมีควำมรับผิดชอบและวินัยในตนเองในกำรศึกษำค้นคว้ำหำควำมรู้และร่วมกิจกรรมกำร
เรียนด้วยควำมกระตือรือร้น 
 2. ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ ทักษะกำรท ำงำนร่วมมือกับเพื่อนในกำรสืบค้นหำค ำตอบจำกสื่อต่ำง ๆ จำก
กำรอภิปรำยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สรุปควำมรู้และกล้ำแสดงออกพร้อมน ำเสนอผลงำน   
 3. สร้ำงองค์ควำมรู้และท ำควำมเข้ำใจเนื้อหำ ผ่ำนกำรคิดวิเครำะห์ สังเครำะห์และสรุปข้อควำมรู้ที่
ได้ด้วยตนเอง   
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 4. มีส่วนร่วมในกำรจัดกำรเรียนรู้และฝึกฝนทักษะกำรท ำงำนกลุ่ม 
 บทบาทของผู้สอน   
 1. จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลำงของกำรเรียนกำรสอน กิจกรรมที่จัดขึ้นสะท้อนควำมต้องกำรใน
กำรพัฒนำผู้เรียนและเน้นกำรน ำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงของผู้เรียน  
 2. จัดสภำพกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ ใช้วิธีกำรสอนที่หลำกหลำย มีกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ท้ำทำย
ควำมสำมำรถผู้เรียน และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนประสบควำมส ำเร็จใน
กำรเรียนรู ้  
 3. สร้ำงบรรยำกำศของกำรมีส่วนร่วมและกำรเจรจำโต้ตอบ และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับ
ผู้สอนและเพื่อนในชั้นเรียน  
 4. ผู้สอนวำงแผนเก่ียวกับเวลำในจัดกำรเรียนกำรสอนอย่ำงชัดเจน ทั้งในส่วนของเนื้อหำและกิจกรรม
นอกจำกนี้ผู้สอนต้องใจกว้ำง ยอมรับในควำมสำมำรถ กำรแสดงออกและควำมคิดเห็นของผู้เรียน    
 จำกบทบำทของผู้เรียนและผู้สอนในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวทำงของ Active Learning 
หรือกำรเรียนรูเ้ชิงรุกสำมำรถสร้ำงกิจกรรมกำรเรียนให้เกิดขึ้นไดทั้งในและนอกหองเรียน รวมทั้งสำมำรถใชไดกับ 
ผูเรียนทุกระดับชั้น ทั้งกำรเรียนรู เปนรำยบุคคล แบบกลุมเล็กและแบบกลุมใหญ มีวิธีกำรสอนที่หลำกหลำย  
กำรเลือกใช้วิธีกำรสอนแบบใดขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหำวิชำ บุคลิกของผู้สอน บุคลิกของผู้เรียน รวมทั้ง
สภำพแวดล้อมที่เหมำะสมและเอื้อต่อกำรเรียนรู้ให้กำรจัดกิจกรรมสำมำรถด ำเนินไปได้อย่ำงต่อเนื่องและเกิด
ประโยชน์กับผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 
3. ความสอดคล้องของแนวคิด Active Learning ในกระบวนการสัมมนา 
  รูปแบบกำรเรียนกำรสอนตำมแนวคิด Active Learning หรือกำรเรียนกำรสอนแบบส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้ เป็นแนวคิดที่สำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้ในจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรสัมมนำได้ ซึ่งกำร
สัมมนำเน้นกระบวนกำรท ำงำนร่วมกันอย่ำงเป็นระบบตำมขั้นตอนและวิธีกำรสัมมนำ  โดยมีองค์ประกอบของ
กำรจัดกำรเรียนรู้สัมมนำดังนี้ 1. ด้ำนผู้เรียน ผู้เรียนที่เรียนด้วยวิธีกำรสัมมนำจ ำเป็นต้องเตรียมเนื้อหำที่จะเรียน
ล่วงหน้ำ โดยกำรศึกษำค้นคว้ำจำกสื่อต่ำง ๆ หรือพูดคุยแลกเปลี่ยนควำมรู้กับผู้เรียนด้วยกันก่อนกำรสัมมนำใน
แต่ละคร้ัง 2. ด้ำนผู้สอน ผู้สอนควรที่จะสืบหำแหล่งวิทยำกำรต่ำง ๆ เพื่อให้ค ำแนะน ำผู้เรียนได้ศึกษำค้นคว้ำหำ
ควำมรู้เพิ่มเติมตลอดจนให้ค ำปรึกษำผู้เรียนเวลำเกิดปัญหำเกี่ยวกับข้อมูล ข้อสรุปจำกกำรอภิปรำยในกำรจั ด
สัมมนำ และ 3. ด้ำนสถำนที่และบรรยำกำศ สถำนที่ในกำรจัดสัมมนำจ ำเป็นต้องมีขนำดเพียงพอกับผู้ เข้ำร่วม
สัมมนำในแต่ละครั้ง ตลอดจนควำมพร้อมของโสตทัศนูปกรณ์และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกที่เอื้อต่อกำรน ำเสนอ
ข้อมูลในกำรสัมมนำ รวมทั้งบรรยำกำศในกำรจัดสัมมนำจะต้องเป็นกันเองไม่ตึงเครียด ผู้เรียนสำมำรถแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้รับฟังควำมคิดเห็นของผู้เข้ำร่วมสัมมนำได้อย่ำงมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ทั้งนี้กำรจัดกำรเรียนรู้สัมมนำต้องมี
กระบวนกำรขั้นตอนในกำรจัดเพื่อให้กำรจัดกำรเรียนรู้เกิดประสิทธิภำพสูงสุด ดังที่ ไพฑูรย์ สินลำรัตน์ (2557: 
99-102) และ สถำพร ดีบุญมี ณ ชุมแพ (2557: 6-7) ได้แบ่งขั้นตอนของกำรจัดกำรเรียนรู้โดยกำรสัมมนำ
ออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก ่ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมกำรสัมมนำ  ขั้นที่ 2 ขั้นด ำเนินกำรสัมมนำ  ขั้นที่ 3 ขั้นประเมินผล
กำรสัมมนำ ทั้งนี้แสดงควำมสอดคล้องของแนวคิด Active Learning ในกระบวนกำรสัมมนำไว้ในตำรำง ดังนี้ 
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กระบวนการการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยวิธีการสัมมนา 

ลักษณะที่ส าคัญของการเรียนการสอนแบบ  
Active Learning 

ขั้นที่ 1  ขั้นเตรียมกำรสัมมนำ 
1.1 ผู้จัดสัมมนำต้องเตรียมหัวข้อและรูปแบบ      
กำรอภิปรำยให้สอดคล้องกับจุดประสงค์กำร
สัมมนำ 
1.2 ผู้เข้ำร่วมสัมมนำต้องเตรียมศึกษำเนื้อหำ
มำล่วงหนำ้ 
1.3 ผู้จัดสัมมนำต้องเตรียมจัดรปูแบบโต๊ะ 
เก้ำอี้  
ให้เหมำะสมกับรูปแบบกำรอภิปรำย 
1.4 ผู้จัดสัมมนำเตรียมสื่อประกอบกำร
สัมมนำ 

1.กำรเรียนรู้จำกกำรท ำงำนเป็นกลุ่ม  
เป็นกระบวนกำรเรียนกำรสอนที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียน มีส่วนร่วม
ในกระบวนกำรเรียนรู้สงูสุด เนน้ให้ผู้เรียนเรียนรู้จำกควำม
รับผิดชอบร่วมกัน กำรมีวินัยใน 
กำรท ำงำนและแบ่งหนำ้ที่ควำมรับผิดชอบ มสี่วนร่วมในกำร
เรียนกำรสอน ทั้งในกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ 
กำรปฏิสัมพันธ์ร่วมมือกัน 
  

ขั้นที่ 2 ขั้นด ำเนนิกำรสัมมนำ 
2.1 ประธำนบอกหัวข้อ เงื่อนไข หลักเกณฑ์ 
กำรสัมมนำ 
2.2 ผู้เรียนระบุจุดประสงค์เร่ืองที่จะสัมมนำ 
2.3 ผู้เรียนน ำเสนอทรรศนะเร่ืองที่จะสัมมนำ
ด้วยวิธีกำรต่ำง ๆ 
2.4 ผู้เรียนด ำเนนิกำรสัมมนำแลกเปลี่ยน
ควำมรู้อภิปรำยร่วมกัน  
2.5 ครูเป็นผู้ช่วยด ำเนนิกำรสัมมนำ กระตุ้นให้
ก ำลังใจและให้ค ำแนะน ำ 

2.กำรสร้ำงองค์ควำมรู้ด้วยตนเอง  
เป็นกำรส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้ำงองค์ควำมรู้ และจัดกระบวนกำร
และระบบกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ผ่ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ในแต่ละสถำนกำรณโ์ดยเน้นทักษะกำร
อ่ำน พูด ฟัง คิด อย่ำงลุ่มลึก เพือ่ 
กำรพัฒนำศักยภำพด้ำนกำรคิดแก้ไขปัญหำและ 
น ำควำมรูไ้ปประยุกต์ใช ้
 3.กำรบูรณำกำรควำมรู้สู่ควำมคิดสร้ำงสรรค์  
เป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เน้นทักษะ 
กำรคิดขั้นสูงสู่ทักษะกำรคิดวิเครำะห์ สังเครำะห์  
และประเมินคำ่ เปิดโอกำสให้ผู้เรียนบูรณำกำรข้อมูลข่ำวสำร 
หรือสำรสนเทศและหลักกำรควำมคิดรวบยอดสู่ควำมคิด
สร้ำงสรรค์ในกำรต่อยอดควำมรู ้

ขั้นที่ 3 ขั้นประเมินผลกำรสัมมนำ   
3.1 สรุปผลกำรสัมมนำ โดยผู้แทนกลุ่มสรุป
และน ำเสนอผลกำรต่อที่ประชุม 
3.2 ผู้เรียนประเมินผลกำรจัดสมัมนำ 
3.3 ผู้สอนประเมินผลกำรจัดสัมมนำ 

4.ผู้สอนคือผูส้ร้ำงประสบกำรณแ์ห่งกำรเรียนรู้บทบำทของ
ผู้สอนจะเปน็ผู้อ ำนวยควำมสะดวกและสร้ำงประสบกำรณ์กำร
เรียนรู้ให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏบิตัิจริงจนเกิดกำรสร้ำงองค์
ควำมรู้และกำรสรุปทบทวนควำมรู้ได้ด้วยตนเอง 
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 จำกตำรำงแสดงควำมสอดคล้องของแนวคิด Active Learning ในกระบวนกำรสัมมนำ แสดงให้เห็น
ว่ำลักษณะที่ส ำคัญของกำรเรียนกำรสอนแบบ Active Learning มีควำมสอดคล้องในทุกขั้นตอนของกำรจัด 
กำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรสัมมนำดังนี้ ขั้นที่ 1 เตรียมกำรสัมมนำมีควำมสอดคล้องกับกำรเรียนรู้จำกกำรท ำงำนเป็น
กลุ่ม ขั้นที่ 2 ด ำเนินกำรสัมมนำมีควำมสอดคล้องกับลักษณะของผู้เรียนที่สำมำรถในกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ด้วย
ตนเองและมีกำรบูรณำกำรควำมรู้สู่ควำมคิดสร้ำงสรรค์ และขั้นที่ 3 ประเมินผลกำรสัมมนำมีควำมสอดคล้องกับ
แนวคิดให้ผู้สอนเป็นผู้สร้ำงประสบกำรณ์แห่งกำรเรียนรู้ ดังนั้นลักษณะที่ส ำคัญของแนวคิด Active Learning 
สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้กับกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนด้วยวิธีกำรสัมมนำวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ตอนปลำยได้อย่ำงเป็นระบบตำมกระบวนกำรขั้นตอนของกำรสัมมนำและท้ำทำยควำมสำมำรถของผู้เรียนใน     
ยุคศตวรรษที่ 21 
 
4. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีการสัมมนา 
 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีกำรสัมมนำในบทควำมนี้เลือกน ำเสนอกำร
สัมมนำกลุ่มเล็ก (Mini Seminar) ที่มีรูปแบบกำรสัมมนำโดยใช้เทคนิคกำรอภิปรำย ด้วยรูปแบบที่น ำมำ
ประยุกต์ใช้ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทย 3 รูปแบบด้วยกัน ดังนี้ 1. กำรอภิปรำยแบบบทบำทสมมติ 
(Role Playing) 2.กำรอภิปรำยแบบตอบกลับ (Circular Response) และ 3. กำรอภิปรำยแบบถำม-ตอบ 
(Dialogue) โดยเลือกวิธีกำรที่เป็นลักษณะเด่นในแต่ละรูปแบบมำสร้ำงสรรค์กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดี
ไทย ตำมขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีสัมมนำ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นเตรียมกำรสัมมนำ 2. ขั้นด ำเนินกำร
สัมมนำ และ 3. ขั้นประเมินผลกำรสัมมนำ โดยมีองค์ประกอบที่ส ำคัญ 3 ประกำร คือ คณะผู้จัดสัมมนำ 
ผู้เข้ำร่วมสัมมนำ ผู้สอน โดยมีแนวทำงในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีกำรสัมมนำตำมแนวคิด 
Active Learning ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย ดังนี้ 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีการสัมมนา 
ขั้นที่ 1  

เตรียมการสัมมนา 
ขั้นที่ 2 

ด าเนินการสัมมนา 
ขั้นที่ 3 

ประเมินผลการสัมมนา 
กลุ่มผู้จัดสัมมนา กลุ่มผู้จัดสัมมนา กลุ่มผู้จัดสัมมนา 

1.1 ผู้เรียนกลุม่สมัมนำจดัประชุมกลุ่ม
ย่อยเพื่อเตรยีมหัวข้อและรูปแบบกำร
อภิปรำยใหส้อดคล้องกับจุดประสงค์
สัมมนำวรรณคดไีทย 
1.2 ผู้เรียนกลุม่สมัมนำประชุม
วำงแผนแบ่งหน้ำท่ีเตรยีมสถำนท่ี 
รูปแบบโตะ๊ เก้ำอี้ ให้เหมำะสมกับ
รูปแบบกำรอภิปรำยและเหมำะสมกับ
ลักษณะเนื้อหำของวรรณคดไีทย 

2.1 ผู้เรียนกลุม่สมัมนำน ำเสนอ
บทบำทสมมติวรรณคดไีทยเรื่องที่
สัมมนำเพื่อสร้ำงควำมเข้ำใจให้ตรงกัน
ของผูท้ี่เข้ำร่วมสมัมนำวรรณคดไีทย
ทุกคน 
2.2 ประธำนกลุ่มสัมมนำกล่ำวเปดิกำร
สัมมนำ ช้ีแจ้งวิธีกำรสัมมนำและ
ประเด็นกำรสัมมนำของสมำชิกทีละ
คน 
 
 

3.1 ผู้เรียนสรุปผลกำรสมัมนำ  
โดยผู้แทนกลุ่มสรุปประเด็น
บทควำม ข้อค ำถำมและค ำตอบ
พร้อมน ำเสนอผลต่อที่ประชุม 
โดยมเีลขำนุกำรเป็นผู้บันทึกผล
กำรจัดสัมมนำ 
3.2 ผู้เรียนจดัท ำเลม่รำยงำนผล 
กำรสัมมนำวรรณคดีไทย 
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีการสัมมนา 
ขั้นที่ 1  

เตรียมการสัมมนา 
ขั้นที่ 2 

ด าเนินการสัมมนา 
ขั้นที่ 3 

ประเมินผลการสัมมนา 
กลุ่มผู้จัดสัมมนา กลุ่มผู้จัดสัมมนา กลุ่มผู้จัดสัมมนา 

ในแต่ละเรื่อง 
1.3 ผู้เรียนกลุม่สมัมนำศึกษำเนื้อหำ
บทวิเครำะห์วิจำรณ์วรรณคดีเบื้องต้น
และสรุปบทควำมวิชำกำรที่ำระส ำคัญ
ในแต่ละประเด็นเป็น 
บทพูดคนละ 1 บทควำม ใช้เสืบค้นมำ
จำกสื่อต่ำง ๆ เพื่อสรุปสวลำน ำเสนอ
คนละ 5 นำที 
1.4 ผู้เรียนจดัเตรียมเอกสำร
ประกอบกำรสัมมนำเพื่อแจกให้
ผู้เข้ำร่วมสัมมนำ 

2.3 สมำชิกในกลุม่สมัมนำน ำเสนอผล
กำรศึกษำบทควำมวิชำกำรในท่ี
ประชุมสมัมนำคนละ 5 นำที 
จนครบจ ำนวนสมำชิก 
2.4 ประธำนกลุ่มสัมมนำท ำหน้ำท่ี
ด ำเนินรำยกำรกำรสมัมนำ ด้วยวิธกีำร
อภิปรำย โดยกำรเปิดโอกำสให้
ผู้เข้ำร่วมสัมมนำตั้งค ำถำม 
แลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกัน 
2.5 สมำชิกในกลุม่สมัมนำท ำหน้ำที่
ตอบปัญหำกำรอภิปรำย 
ทีละประเด็นค ำถำม 

3.3 ผู้เรียนตดัต่อวีดโีอกำรสัมมนำ
วรรณคดีไทย 

ผู้เรียนที่เข้าร่วมการสัมมนา ผู้เรียนที่เข้าร่วมการสัมมนา ผู้เรียนที่เข้าร่วมการสัมมนา 
ผู้เรยีนศึกษำเนื้อหำวรรณคดไีทยเรื่อง
ที่จะจัดสมัมนำมำล่วงหน้ำ 
ทั้งเนื้อหำ วรรณศลิป์ และสังคม
วัฒนธรรม ประวัติศำสตร์ที่เกี่ยวขอ้ง 

ผู้เรยีนตั้งค ำถำม แลกเปลี่ยนเรยีนรู้
และร่วมอภิปรำยในประเด็นสัมมนำ
วรรณคดีไทยที่ผู้จดัสัมมนำน ำเสนอ
หรือประเด็นอ่ืนท่ีต้องกำรเพิม่เตมิเมื่อ
เกิดควำมสงสัย  

ผู้เรยีนประเมินผลกำรจัดสัมมนำ 
วรรณคดีไทย  
1.ด้ำนเนื้อหำควำมรู้ที่ได้รับ 
2.ด้ำนขั้นตอนวิธีกำรจัดสัมมนำ
วรรณคดีไทยในแต่ละเรื่อง 

ผู้สอน ผู้สอน ผู้สอน 
1.1 ผู้สอนสืบค้นหำแหล่ง 
วิทยำกำรต่ำง ๆ เพื่อแนะน ำใหผู้้เรียน
ได้ศึกษำค้นคว้ำหำควำมรู้เพิ่มเติม 
1.2 ผูส้อนให้ค ำแนะน ำกำรวำงแผน
และขั้นเตรียมกำรสัมมนำ 
1.3 ก ำหนดวันส่งบทพูดและ 
ตรวจบทพูดน ำเสนอกำรสรุปบทควำม
วิชำกำรและข้อมลูต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับประเด็นกำรสัมมนำวรรณคดไีทย
ในแต่ละเรื่อง 

ผู้ช่วยด ำเนินกำรสมัมนำ 
วรรณคดีไทย 
1.ท ำหน้ำที่กระตุ้นกำรตั้งค ำถำมของ
ผู้เข้ำร่วมสัมมนำและ 
ให้ก ำลังใจคณะผู้จัดสัมมนำ  
2.ท ำหน้ำที่ให้ค ำแนะน ำเกี่ยว 
กับข้อมูลและข้อสรุปจำก 
กำรอภิปรำยของผู้เรยีนในแต่ละ
ประเด็นที่เกิดควำมสงสยั  
ไม่ชัดเจนในข้อค ำถำมและ 
ค ำตอบตลอดกำรสัมมนำ 

ผู้สอนประเมินผลกำรจดัสัมมนำ
วรรณคดีไทย 
1.ด้ำนเนื้อหำควำมรู้ที่ได้รับจำก
กำรจัดสัมมนำ  
2.ด้ำนขั้นตอนวิธีกำรจัดสัมมนำ
วรรณคดีไทยในแต่ละเรื่อง 
3.ด้ำนกำรพูดน ำเสนอบทควำม 
และกำรเขียนสรุปบทควำม  
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 จำกตำรำงแนวทำงในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีกำรสัมมนำตำมแนวคิด  Active 
Learning ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย มีรำยละเอียดและข้อจ ำกัด ดังนี้ 
 ประเภทกำรสัมมนำ เป็นสัมมนำกลุ่มเล็ก (Mini Seminar) จ ำนวน 40 คนต่อ 1 ห้องเรียน เป็นกำร
สัมมนำที่มีควำมเรียบง่ำย กำรอภิปรำยจัดขึ้นในหัวข้อเกี่ยวกับวรรณคดีในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 อัน
ประกอบไปด้วย บทละครพูดค ำฉันท์เร่ืองมัทนะพำธำ ลิลิตตะเลงพ่ำย มหำเวสสันดรชำดก กัณฑ์มัทรี  และโคลน
ติดล้อ โดยนักเรียนจัดเป็นคณะผู้จัดสัมมนำกลุ่มละ 8-10 ยืดหยุ่นตำมจ ำนวนและควำมสำมำรถของผู้เรียนต่อ
วรรณคดี 1 เร่ือง โดยกำรสัมมนำในแต่ละคร้ังผู้จัดสัมมนำมีอิสระเลือกกลวิธีในกำรน ำเสนอตำมควำมถนัดของแต่
ละกลุ่ม เน้นให้ผู้เรียนฝึกทักษะกำรตั้งค ำถำม กำรจัดระเบียบข้อมูล และทักษะกำรน ำเสนอข้อมูลกำรสัมมนำ   
ซึ่งกำรจัดสัมมนำขนำดกลุ่มเล็กอันจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดประสบกำรณ์ที่ดีที่จะด ำเนินกำรสัมมนำที่ส ำคัญในระดับที่
สูงขึ้น  
 ข้อจ ำกัดของผู้เรียน 
 กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรสัมมนำจะต้องสอดคล้องกับประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ที่จะปลูกฝังให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน วิธีกำรนี้เหมำะส ำหรับกำรเรียนรู้ในระดับสูงและผู้เรียนจ ำเป็นต้องมีควำมรับผิดชอบใน
หน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำย มีวินัยในกำรศึกษำค้นคว้ำและกำรส่งงำนให้ตรงเวลำตำมที่ก ำหนด กล้ำแสดงออกและมี
ทักษะกำรเขียนและกำรพูดสรุปควำมรู้จำกกำรอ่ำน เพื่อให้กำรจัดกำรเรียนรู้เป็นไปตำมวัตถุประสงค์ที่ได้
ตั้งเป้ำหมำยไว้และเกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียนอย่ำงแท้จริง 
 ข้อจ ำกัดของผู้สอน 
 กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรสัมมนำเป็นกำรผสมผสำนและบูรณำกำรวิทยำกำรต่ำง ๆ เช่น หลักกำร
วิเครำะห์วิจำรณ์วรรณคดีไทย ประวัติศำสตร์ ศิลปะกำรออกแบบและกำรน ำเสนองำนโดยใช้สื่อเทคโนโลยี ทักษะ
กำรเขียนสรุปควำม ทักษะกำรพูดน ำเสนอ วิชำกำรละครและกำรแสดงบทบำทสมมติ  เป็นต้น ผู้สอนจึงต้อง
เตรียมตัวส ำหรับกำรศึกษำค้นคว้ำเนื้อหำที่ต้องใช้ในกำรสัมมนำแต่ละเรื่องเป็นอย่ำงดี นอกจำกนี้ต้องมีไหวพริบ
ในกำรตั้งค ำถำมและร่วมตอบค ำถำมกับผู้เรียน มีควำมกระตือรือร้นกระตุ้นผู้เรียนในกำรศึกษำค้นคว้ำและกำร
น ำเสนองำนอยู่ตลอด และกำรบริหำรจัดกำรเวลำให้กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ทันเวลำที่ก ำหนด 
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สรุปผล  
 แนวทำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วรรณคดีไทยด้วยวิธีกำรสัมมนำตำมแนวคิด Active Learning 
ส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย เป็นกำรประยุกต์กิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ประเภทกำรสัมมนำกลุ่มเล็ก 
(Mini Seminar) รูปแบบกำรสัมมนำโดยใช้เทคนิคกำรอภิปรำย 3 รูปแบบ ดังนี้ 1. กำรอภิปรำยแบบบทบำท
สมมติใช้ในกำรเปิดกำรสัมมนำวรรณคดีไทยเพื่อสร้ำงควำมเข้ำใจพื้นฐำนควำมรู้วรรณคดีไทยให้เข้ำใจตรงกัน  
2. กำรอภิปรำยแบบตอบกลับในช่วงน ำเสนอทรรศนะจำกบทควำมวิชำกำรของสมำชิกกลุ่มสัมมนำวรรณคดีไทย
เป็นรำยบุคคล และ 3. กำรอภิปรำยแบบถำม-ตอบในช่วงเปิดกำรอภิปรำยให้ผู้เข้ำร่วมสัมมนำเป็นผู้ตั้งค ำถำม
และสมำชิกกลุ่มสัมมนำเป็นผู้ตอบค ำถำมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  โดยใช้ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธี
สัมมนำ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นเตรียมกำรสัมมนำ 2. ขั้นด ำเนินกำรสัมมนำ และ 3. ขั้นประเมินผลกำรสัมมนำ 
กิจกรรมที่ผู้สอนจัดขึ้นกระตุ้นและท้ำทำยควำมสำมำรถของผู้เรียนท ำให้ผู้เรียนมีควำมสนใจในกำรเรียนรู้
วรรณคดีไทยมำกข้ึน นอกจำกนี้กิจกรรมที่จัดขึ้นส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะกำรใช้ชีวิตแสวงหำควำมรู้และกำรจัด
กระบวนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ทักษะกำรท ำงำนเป็นทีมและกำรติดต่อสื่อสำรเพื่อเรียนรู้ กำรแก้ไขปัญหำร่วมกัน
ในกำรเตรียมงำนและด ำเนินกำรสัมมนำทั้งภำคทฤษฎีและภำคปฏิบัติอันเป็นคุณสมบัติที่ส ำคัญของมนุษย์ใน
ศตวรรษที่ 21 
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