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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ระดับปัจจัยการบริหารการด าเนนิการป้องกันแก้ไขสารเสพติด 2) 
ระดับประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติด และ 
3) ปัจจัยการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบ
มาตรฐานการต้านยาเสพติด ประชากรที่ใช้ ได้แก ่ผู้บริหารสถานศึกษาจ านวน 17 คน ครูแกนน า 345 คน รวม 362 คน 
ที่ปฏิบัติงานในโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ และจังหวัดกาญจนบุรี 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามประมาณค่า 5 ระดับ มีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้ง
ฉบับเท่ากับ 0.957 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน   
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ปัจจัยการบริหารการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติด โดยรวมอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ย
จากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด และด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ 
ตามล าดับ 
 2. ประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการ
ต้านยาเสพติด โดยรวมอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี ่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านนักเรียน และด้าน
นักเรียนแกนน า ตามล าดับ 
 3. ปัจจัยการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบ
ระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ด้านระบบบริหารงาน
มาตรฐานการต้านยาเสพติด (X2) (B = 1.087) และด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ (X1) (B = 0.287) ส่งผลต่อประสิทธิผล
การด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติด ซึ่งสามารถเขียนเป็น

สมการการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐานดังนี้ 


Z tot = 0.693 (X2) + 0.244 (X1) 
ค าส าคัญ :   ปัจจัยการบริหาร, ประสิทธิผล, การด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติด, โรงเรียนต้นแบบระบบ 
  มาตรฐานการต้านยาเสพติด 
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Abstract 
 The purposes of this research were to study : 1) the level of management factors that the 
implementation of substance abuse prevention, 2) the level of the effective implementation of 
substance abuse prevention of the Model Schools for Anti-Drug Standards, and 3) the management 
factors that affecting the effective implementation of substance abuse prevention of the Model 
Schools for Anti-Drug Standards. The population were 17 school administrators, including 345 
mainstay teachers in total of 362 people working on the project of the Model Schools for Anti-Drug 
Standards of the Red Cross Society, The Thai Red Cross in Prachuap Khiri Khan, and Kanchanaburi 
Provinces. The instrument was a Rating Scale questionnaire, when the reliability was  0.957. The 
statistics used in data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation, and 
stepwise regression analysis.  
 The research finding was as follows: 
 1. The management factors that the implementation of substance abuse prevention 
was overall at a high level ranging from the higher mean scores as the aspect of the administrators’ 
management factors in the management system according the standard of anti-drug and the policy 
into practice, respectively. 
 2. The eeffective of substance abuse prevention of the Model Schools for Anti-Drug 
Standards was overall at a high level ranging from the higher mean scores as the aspect of students 
and vocal students, respectively. 
 3. Management factors that affecting effective implementation of substance abuse 
prevention of the Model Schools for Anti-Drug Standards in Prachuap Khiri Khan, and Kanchanaburi 
Provinces was found that the administrators’ management factors in the management system 
according the standard of anti-drug (X2) (B = 1.087)  and the policy into practice (X1) (B = 0.287) 
affecting the effective implementation of substance abuse prevention of the Model Schools for 

Anti-Drug Standards which could be written as the regression equation in standard score as 


Z tot = 
0.693 (X2) + 0.244 (X1) 
Keys word:  Management Factors,  Effectiveness, Substance Abuse Prevention, Model School Anti- 
  Drug Standards 
 
บทน า 
 ปัญหาสารเสพติดเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นมาเป็นเวลานาน และเป็นปัญหาเรื้อรังระยะยาว  ซึ่งมีแนวโน้มในการ
ขยายขอบเขตของปัญหามากยิ่งขึ้น อาจกล่าวได้ว่าสถานการณ์ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสารเสพติดของประเทศไทยมีครบ
วงจรและเป็นปัญหาที่ร้ายแรง ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อตัวผู้เสพ และส่งผลกระทบต่อผู้อยู่ใกล้ชิด ตลอดจนเป็นปัญหาของ
สังคมส่วนรวม น ามาซึ่งความเสียหายทั้งชีวิตและทรัพย์สินอย่างมหาศาล บั่นทอนความเจริญและความมั่นคงของ
ประเทศชาติ ส่งผลให้ประเทศต้องสูญเสียปัจจัยการผลิตในส่วนด้านบุคคล และก าลังทรัพย์เป็นจ านวนมาก เกิดปัญหา
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อาชญากรรมตลอดจนท าลายวัฒนธรรมอันดีงามของสังคมและประเทศชาติ ประชากรประเทศใดหากมีผู้เสพสารเสพ
ติดเป็นจ านวนมากแล้ว ประชากรของประเทศนั้นจะไม่มีคุณภาพในการใช้สติปัญญามาคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ 
ปรับปรุงพัฒนาตนเองและประเทศให้เจริญก้าวหน้าเนื่องจากสารเสพติดมีผลต่อการไปท าลายสมองและท าให้ร่างกาย
ทรุดโทรม ดังนั้น รัฐบาลจึงต้องก าหนดเป็นมาตรการในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสารเสพติด ตลอดจนการบ าบัด
ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดสารเสพติด อย่างไรก็ตามการแพร่ระบาดของสารเสพติด ก็ยังมีอยู่อย่างต่อเนื่องและมีแนวโน้ม
ในการระบาดที่รุนแรงสูงมากยิ่งขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2554 : 67) 
 จากสถานการณ์ปัญหาของยาเสพติดดังกล่าวคณะรัฐมนตรีจึงมีมติเมื่อวันที่  5 ตุลาคม 2553 ให้ความ
เห็นชอบในหลักการของปฏิบัติการ ประเทศไทยเข้มแข็งชนะยาเสพติดยั่งยืน ระยะที่ 3 ภายใต้ยุทธศาสตร์ 5 รั้ว
ป้องกัน เพื่อเป็นทิศทางหลักของการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของประเทศ ในปี 2554 โดยให้ยึดแนวทาง
ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ 5 รั้วป้องกัน โดยจะเน้นบูรณาการระหว่างรั้ว/โครงการให้มากขึ้น มีจุดเน้นหนักที่ต้อง
เร่งรัดด าเนินการโดยเร่งด่วน “รั้ว” ในที่นี้หมายถึง การสร้างภูมิคุ้มกัน สร้างกิจกรรม สร้างกระบวนการท างาน
ทั้งภาครัฐและประชาชน ได้ด าเนินการร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 1) รั้วชายแดน ก าหนดพื้นที่
ชายแดนภาคเหนือตอนบน เป็นพื้นที่เป้าหมายหลักในการสกัดกั้นยาเสพติด และพื้นที่ชายแดนภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ พื้นที่ภาคกลาง เป็นเป้าหมายรอง 2) รั้วชุมชน ก าหนดหมู่บ้านและชุมชนที่ยังคงมีปัญหา 
เป็นเป้าหมายส าคัญที่จะต้องแก้ไข และพัฒนาหมู่บ้านกองทุนแม่ของแผ่นดินให้เข้มแข็ง เป็นแนวป้องกันยาเสพ
ติด 3) รั้วสังคม ก าหนดปัจจัยเสี่ยงหรือพื้นที่ที่มีความเสี่ยงสูงในแต่ละอ าเภอ/จังหวัด เป็นเป้าหมายส าคัญ และ
เร่งรัดแก้ไขปัญหาปัจจัยเสี่ยงที่อยู่ใกล้สถานศึกษา 4) รั้วโรงเรียน ก าหนดสถานศึกษาที่อยู่ในเกณฑ์เสี่ยง/เสี่ยงสูง
ในแต่ละพื้นที่อ าเภอ/จังหวัด เป็นเป้าหมายป้องกันและแก้ไขปัญหา และ 5) รั้วครอบครัว ก าหนดครอบครัวที่มี
ปัญหายาเสพติดเป็นความเร่งด่วนที่ต้องด าเนินการ (ส านักงานคณะกรรมการการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 
2554 : 201) 
 ส่วนส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย ได้ริเริ่มโครงการกิจกรรมการต่อต้านยาเสพติดใน
สถานศึกษาที่มีชื่อว่า โครงการโรงเรียนต้นแบบมาตรฐานระบบการต้านยาเสพติดขึ้น  โดยมีหลักการส าคัญของ
การด าเนินการมีอยู่ 4 ข้อ คือ 1) เรื่องการต่อต้านยาเสพติดมิใช่เรื่องของโรงเรียนเพียงอย่างเดียว แต่เป็นเรื่อง
ของการประสานเครือข่ายระหว่างโรงเรียน ครอบครัว และชุมชน 2) การด าเนินงานได้มีความส าเร็จอย่าง
ต่อเนื่องและยั่งยืน นอกจากมีคนดีมีคุณภาพแล้วต้องมีระบบการท างานที่มีมาตรฐานด้วย (ระบบดี คนดี งาน
ส าเร็จแบบยั่งยืน) 3) การด าเนินงานในโรงเรียนต้องเกิดขึ้นจากความร่วมมือร่วมใจของบุคลากรใน โรงเรียนทั้ง 3 
ระดับคือ ระดับผู้บริหาร (ก าหนดนโยบาย) ระดับครูแกนน า (ฝ่ายจัดการ) และนักเรียน (ผู้ร่วมปฏิบัติการ) 4) มี
กิจกรรมคุณภาพที่สามารถพัฒนานักเรียนให้มีภูมิคุ้มกันต่อยาเสพติดมีจิตใจ ที่เข้มแข็งสามารถต่อสู้กับยาเสพติด
ที่มายั่วยวน ยั่วยุได้ด้วยตนเอง 
 ทั้งนี้ ส านักงานอาสากาชาด  สภากาชาดไทยได้คัดเลือกและประเมินสถานศึกษาที่เข้าร่วมในโครงการฯ 
ดังกล่าวทั้งประเทศโดยแบ่งเป็น 6 ภูมิภาค ได้แก่ กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล  ภาคเหนือ  ภาคตะวันออก ภาค
ตะวันตก ภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ส าหรับภาคตะวันตกนั้นมีโรงเรียนที่เข้าร่วมในโครงการอยู่จ านวน 2 
จังหวัด คือ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ได้แก่ โรงเรียนปากน้ าปราณวิทยา โรงเรียนเมืองปราณบุรี โรงเรียนอ่าวน้อยวิทยา
นิคม โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 65 (วังไทรติ่ง)โรงเรียนพัฒนาศาสตร์วิทยา โรงเรียนหัวหิน และจังหวัดกาญจนบุรี ได้แก่ โรงเรียน
กาญจนานุเคราะห์  โรงเรียนพนมทวนชนูปถัมภ์  โรงเรียนพนมทวนพิทยาคม (สว่างเคลื้มสุคนธสิทธิ์อุปถัมภ์) 
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โรงเรียนวิสุทธรังษี รวมทั้งสิ้น 10 โรงเรียน ซึ่งสามารถพัฒนาการด าเนินกิจกรรมตามโครงการฯ จนได้รับ การ
รับรองผ่านระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติด จากส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทยมาอย่างต่อเนื่อง และเป็น
โรงเรียนต้นแบบของส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย  ในการต้านยาเสพติดในสถานศึกษาที่น านโยบายการ
ป้องกันยาเสพติดโดยใช้กระบวนการกลุ่มลงสู่การปฏิบัติร่วมกัน ซึ่งมีการบริหารจัดการในรูปแบบคณะกรรมการ
ของครูแกนน า นักเรียนแกนน าและกิจกรรมคุณภาพที่ประสบความส าเร็จพร้อมเป็นแบบอย่างให้กับสถานศึกษา
อ่ืนๆ ได้เป็นอย่างดี และส่งผลให้โรงเรียนได้รับรางวัลในระดับดีเด่นในด้านต่างๆ ซึ่งประสิทธิผลของโครงการนี้สะท้อน
ให้เห็นถึงกลไกส าคัญที่เป็นปัจจัยที่เก่ียวข้องกับประสิทธิผลที่ได้รับ ท าให้เกิดค าถามว่า ท าไมโรงเรียนทั้ง 10 แห่ง
ดังกล่าวนี้มีประสิทธิผลสูงในการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา ซึ่งทั้งผู้บริหาร ครูผู้สอนและนักเรียนต่างได้รับ
รางวัลดีเด่นทั้งในระดับเขตพื้นที่การศึกษา ระดับภูมิภาคและในระดับชาติ จนสามารถด าเนินงานโครงการบรรลุตาม
เป้าหมายของคณะกรรมการตรวจรับรองจากส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทยได้  
 จากผลการด าเนินงานดังกล่าวท าให้ทราบว่า การบริหารการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดโดย
การน านโยบายและมาตรการปราบปรามยาเสพติดของกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย  และระบบ
บริหารงานตามมาตรฐานการต้านยาเสพติดของส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทยมาใช้ เป็นปัจจัยในการ
บริหารงานดังกล่าว ส่งผลดีต่อโรงเรียนและสะท้อนให้เห็นถึงปัญหาในการด าเนินงาน ผู้วิจัยจึงเกิดแรงบันดาลใจที่
ต้องการศึกษาถึงปัจจัยการบริหารที่ส่งผลประสิทธิผลต่อการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียน
ต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี เพื่อน าผลการวิจัย
ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนา แนวคิด แนวทาง ตลอดจนพัฒนาบทบาทหน้าที่ที่เหมาะสมของผู้ด าเนินงานในโครงการ
ที่เก่ียวข้องอื่นๆ ให้บังเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 
  
วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศึกษาระดับปัจจัยการบริหารการด าเนินการป้องกันแก้ไขสาร เสพติดของโรงเรียนต้นแบบ
ระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติด 
 2. เพื่อศึกษาระดับประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบ
มาตรฐานการต้านยาเสพติด ส านักงานอาสากาชาด  สภากาชาดไทย 
 3. เพื่อศึกษาปัจจัยการบริหารที่มีผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสาร เสพติดของ
โรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี 
 
วิธีด าเนินการ 
 ประชากร ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้บริหาร 17 คน ครูแกนน า 345 คน รวม 362 คน มีจ านวน 10 
โรงเรียน เป็นโรงเรียนที่ เข้าร่วมโครงการโรงเรียนต้นแบบมาตรฐานระบบการต้านยาเสพติด ของจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ 6 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนปากน้ าปราณวิทยา โรงเรียนเมืองปราณบุรี โรงเรียนอ่าวน้อยวิทยานิคม 
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 65 (วังไทรติ่ง) โรงเรียนพัฒนาศาสตร์วิทยา โรงเรียนหัวหิน และจังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 
4 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนกาญจนานุเคราะห์  โรงเรียน พนมทวนชนูปถัมภ์  โรงเรียนพนมทวนพิทยาคม (สว่าง
เคลิ้มสุคนธสิทธิ์อุปถัมภ์) และโรงเรียนวิสุทธรังษี  
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 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 
1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคล ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบส ารวจรายการ (Check List) 
ประกอบด้วยค าถามเกี่ยวกับ เพศ หน้าที่ที่ปฏิบัติในสถานศึกษา และระดับการศึกษา  ตอนที่ 2 แบบสอบถาม
เก่ียวกับปัจจัยการบริหารการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยา
เสพติด แบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบสอบถามชนิดมาตรประเมินค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ประกอบด้วย 2 
ด้าน ได้แก่ 1) ด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ 2) ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด และตอนที่ 3 
แบบสอบถามเกี่ยวกับประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการ
ต้านยาเสพติด ส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย แบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบสอบถามชนิดมาตร
ประเมินค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ประกอบด้วย 2 ด้าน ได้แก ่1) ด้านนักเรียน 2) ด้านนักเรียนแกนน า 
 การสร้างเครื่องมือในการศึกษา 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาเอกสาร  หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยการ
บริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้าน
ยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี และร่างแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดของการวิจัย
และของนิยามศัพท์เฉพาะตามตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย น าร่างแบบสอบถามเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบให้ค าแนะน าแก้ไขและปรับปรุง ตรวจสอบหาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) โดยการหา
ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามรายข้อกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการจะวัด ( Index of Item-objective 
congruence: IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มตัวอย่างที่
มีคุณลักษณะเดียวกับประชากรที่ไม่ได้เลือกมาใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง คือ โรงเรียนหัวหินวิทยาคม จ านวน 30 คน น าผล
มาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่น (Reliability) ได้เท่ากับ 0.957 โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach)  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ใช้วิธีวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และสถิติอนุมาน (Inferential 
Statistics) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ 
 1. วิเคราะห์ปัจจัยการบริหารการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบ
มาตรฐานการต้านยาเสพติด 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ และ 2) ด้านระบบบริหารงานมาตรฐาน
การต้านยาเสพติด โดยใช้การวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )  
 2. วิเคราะห์ประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการ
ต้านยาเสพติด ส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านนักเรียน  และ 2) ด้านนักเรียนแกนน า 
โดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )  
 3. วิเคราะห์ปัจจัยการบริหารที่มีผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียน
ต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี ใช้การวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis)  
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สรุปผลการศึกษา 
 1.   ระดับปัจจัยการบริหารการด าเนินการป้องกันแก้ไขสาร เสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบ
มาตรฐานการต้านยาเสพติด โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.23,  =0.18) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล าดับ
ค่าเฉลี ่ยจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด รองลงมาคือ ด้านน า
นโยบายสู่การปฏิบัติ ตามล าดับ พิจารณาเป็นรายด้านดังนี้  
  1.1 ด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ รองลงมาคือ นโยบายของกระทรวงมหาดไทย 
ตามล าดับ น าเสนอดังตารางต่อไปนี้ 

 

ด้านน านโยบายสู่การปฏิบัต ิ     ระดับการปฏิบัติ อันดับ 
1. นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ 4.29 0.27 มาก 1 
2. นโยบายของกระทรวงมหาดไทย 4.18 0.30 มาก 2 

เฉลี่ย 4.23 0.24 มาก  
  

  1.2 ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับ ได้ดังนี้ ด้านสถานศึกษา รองลงมาคือ ด้านกิจกรรม และด้านการ
ท าเอกสาร ตามล าดับ น าเสนอดังตารางต่อไปนี้ 

 

ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด     ระดับการปฏิบัติ อันดับ 
1.  ด้านผู้มีส่วนร่วม 4.15 0.31 มาก 8 
2.  ด้านกิจกรรม 4.35 0.24 มาก 2 
3.  ด้านบุคลากร 4.30 0.28 มาก 4 
4.  ด้านการท าเอกสาร 4.31 0.28 มาก 3 
5.  ด้านการด าเนินงาน 4.29 0.27 มาก 5 
6.  ด้านครูแกนน า 4.20 0.29 มาก 6 
7.  ด้านสถานศึกษา 4.51 0.36 มากที่สุด 1 
8.  ด้านครอบครัวและชุมชน 4.16 0.34 มาก 7 

เฉลี่ย 4.28 0.18 มาก  
 

 2. ระดับประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้าน
ยาเสพติด ส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ ด้านนักเรียน รองลงมาคือ ด้านนักเรียนแกนน า ตามล าดับ 
  2.1 ด้านนักเรียน โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย 3 ล าดับ ได้ดังนี้ เป็นผู้ที่ไม่เสพติดสารเสพติดและอบายมุขอ่ืนๆ รองลงมาคือ มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงและสุข
นิสัยที่ดี และมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษของสิ่งเสพติด ตามล าดับ น าเสนอดังตารางต่อไปนี้ 
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ด้านนักเรียน     ระดับการปฏิบัติ อันดับ 
1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษของสิ่งเสพติด 4.20 0.40 มาก 3 
2. มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงและสุขนิสัยที่ดี 4.35 0.47 มาก 2 
3. เป็นผู้ที่ไม่เสพติดสารเสพติดและอบายมุขอ่ืนๆ 4.46 0.49 มาก 1 

เฉลี่ย 4.33 0.31 มาก  
 

  2.2 ด้านนักเรียนแกนน า โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปหาน้อย 3 ล าดับ ได้ดังนี้ มีภาวะความเปน็ผู้น า รองลงมาคือ สามารถท างานเปน็ทีมได้ และสามารถท างานตาม
แผนงานตามล าดับขั้นตอนเพื่อด าเนินกิจกรรมการต้านยาเสพติดไปยังเพื่อนนักเรียนและผลงานมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล ตามล าดับ น าเสนอดังตารางต่อไปนี้ 

 

ด้านนักเรียนแกนน า     ระดับการปฏิบัติ อันดับ 
1. มีภาวะความเป็นผู้น า 4.24 0.43 มาก 1 
2. สามารถท างานเป็นทีมได้ 4.20 0.40 มาก 2 
3. สามารถท างานตามแผนงานตามล าดับขั้นตอนเพื่อ

ด าเนินกิจกรรมการต้านยาเสพติดไปยังเพื่อนนักเรียน
และผลงานมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 4.10 0.55 มาก 3 

เฉลี่ย 4.18 0.33 มาก  
 

 3.   ผลการวิเคราะห์ปัจจัยการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไข สารเสพติด
ของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี 
  3.1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระโดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบความสัมพันธ์ของ
ตัวแปรอิสระของปัจจัยการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบ
ระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณของตัวแปรปัจจัยการบริหารของผู้บริหารด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ และด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการ
ต้านยาเสพติด มีค่าเท่ากับ 0.551 ซึ่งมีค่าความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ไม่ถึง 0.99 แสดงว่าตัวแปรปัจจัยการบริหารมี
ความสัมพันธ์กันไม่สูงจนเกินไป ดังนั้นสามารถท าการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนต่อไปได้ 
  3.2 ผลวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) 
พบว่า ปัจจัยการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบ
มาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี  โดยภาพรวมมีด้านเดียวที่ถูก
คัดเลือกเข้าสมการ คือ ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด (X2) และด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ (X1) 
    ปัจจัยการบริหารของผู้บริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของ
โรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี ได้แก่ ด้าน
ระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด (X2) โดยมีค่าน้ าหนักเท่ากับ 1.087 และด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ 
(X1) โดยมีค่าน้ าหนักเท่ากับ 0.287 ประสิทธิภาพในการท านาย ร้อยละ 35.30 และมีความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการ
ท านาย ร้อยละ 23.24   
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การอภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง ปัจจัยการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสาร เสพติดของ
โรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี สามารถน ามา
อภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้ 
 1.   ระดับปัจจัยการบริหารการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบ
มาตรฐานการต้านยาเสพติด โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อยได้ดังนี้ ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด รองลงมาคือ ด้านน านโยบายสู ่การปฏิบัติ 
ตามล าดับ ทั้งนี้เนื่องมาจากการก าหนดแนวทาง การด าเนินงานภายในสถานศึกษา เพื่อมุ่งหวังให้นักเรียนปลอดภัย
จากยาเสพติดและด าเนินงานให้สอดคล้องกับข้อก าหนดของระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดเพื่อให้สถานศึกษาที่
เข้าร่วมในโครงการโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการต้านยาเสพติด 
สอดคล้องกับงานวิจัยของสมนึก จุลนาง (2549 : ข-ค) ได้วิจัยเรื่อง การด าเนินงานป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติดใน
โรงเรียน  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 และเขต 2 ผลการวิจัยพบว่า การด าเนินงานป้องกัน
และแก้ปัญหายาเสพติดในโรงเรียน  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 และเขต 2 อยู่ในระดับมาก 
  1.1 ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยด้าน
สถานศึกษามีความส าคัญมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะสถานศึกษาเป็นหัวใจทางด้านการปลูกฝังและการสอดส่อง
ดูแลพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน (ส านักงานคณะกรรมการการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2554 : 21) 
สถานศึกษามีการจัดประชุมครูและบุคลากรวิเคราะห์นโยบายเพื่อก าหนดโครงสร้างของประเภทกิจกรรม และ
วางแผนการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด เพื่อด าเนินการตามโครงการต้านยาเสพติดตามมาตรฐานระบบการ
ต้านยาเสพติดของส านักงานอาสากาชาด มีการส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนระหว่างผู้ปกครองและชุมชน เพื่อให้
นักเรียนมีความอดทน อดกลั้นต่อสิ่งที่มียั่วยุชักจูงให้เกี่ยวข้องกับยาเสพติด และจัดท าเอกสารก าหนดนโยบายต้านยา
เสพติดที่อธิบายถึงแนวคิด วิธีการ และเป้าหมายของสถานศึกษาเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด และ
คู่มือปฏิบัติในการต้านยาเสพติดที่อธิบายถึงวิธีการด าเนินการในการต้านยาเสพติด เพื่อให้ผู้เกี่ยวข้องใช้เป็นแนวทาง
ในการปฏิบัติงาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมเชตร์ บมไล่ (2542 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การประเมินการปฏิบัติ
ตามมาตรการ การป้องกันสารเสพติดในสถานศึกษา พบว่า ทุกสถานศึกษาให้ความส าคัญและมีการบริหารจัดการ
ก าหนดทีมคร-ูอาจารย์ รับผิดชอบโดยจัดเป็นโครงการมีการวางแผน การด าเนินงานที่แน่นอนตอลดทั้งปี โดยบรรจุ
กิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดไว้ ในแผนปฏิบัติการประจ าปีของสถานศึกษา 
  1.2 ด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยสถานศึกษาด าเนินการตามนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการได้เป็นอย่างดี เพราะสถานศึกษามีการแต่งตั้งคณะท างานเพื่อติดตามการด าเนินงานป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด จัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนด้านคุณธรรม จริยธรรมเพื่อเสริมสร้างความมั่นคงทางอารมณ์ และ
สถานศึกษาจัดกิจกรรมที่พัฒนานักเรียนด้านความสามัคคีในหมู่คณะ เช่น กิจกรรมกีฬาภายใน กิจกรรมลูกเสือ -
เนตรนารี  กิจกรรมจิตอาสา ซึ่งสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 11) ที่ก าหนดนโยบายเอาไว้ว่า ให้
สถานศึกษาทุกแห่งถือว่าการป้องกันและแก้ไขปัญหาการใช้สารเสพติดในกลุ่มนักเรียนเป็นภาระหน้าที่ที่ส าคัญ
ประการหนึ่งของสถานศึกษา และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของจิรภา ชูด า (2543 : 87-88) ได้วิจัยเรื่อง การจัดการ
เกี่ยวกับปัญหาสารเสพติดของสถานศึกษาในจังหวัดระยอง ผลการวิจัยพบว่า แนวทางจัดการแก้ไขปัญหาสารเสพติด 
ควรมีการวางแผนร่วมกันหลายฝ่ายทั้งในและนอกสถานศึกษากับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรจัดให้มีกีฬาและชมรม
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ต่อต้านสารเสพติดอย่างต่อเนื่อง ด าเนินจัดการกับปัญหาสารเสพติดอย่างเคร่งครัด สร้างเสริมกิจกรรมวิชาการและ
รณรงค์ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษและพิษภัยเกี่ยวกับสารเสพติด ควบคุม สอดส่อง ดูแลพฤติกรรมนักเรียน โดยความร่วมมือ
กับผู้ปกครอง 
 2.   ระดับประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐาน
การต้านยาเสพติด ส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้ดังนี้ ด้านนักเรียน รองลงมาคือ ด้านนักเรียนแกนน า ตามล าดับ ทั้งนี้
เนื่องมาจากการด าเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหาสารเสพติดให้บรรลุผลส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพสถานศึกษา
จะต้องด าเนินการน านโยบายของหน่วยงานต้นสังกัดมาสู่การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรมโดยสถานศึกษาก าหนดเป็น
นโยบาย แผนกลยุทธ์ แผนงาน โครงการและกิจกรรมเพื่อให้การด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาสารเสพติดมี
ประสิทธิผลสูงสุดต่อตัวนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ กนกพร  ด้วงค าภา (2553 : บทคัดย่อ) ศึกษาประสิทธิผล
การด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในโรงเรียนที่เปิดสอน ช่วงชั้นที่ 3-4 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษานครพนม เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิผลการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดใน
โรงเรียน อยู่ในระดับมาก 
  2.1 ด้านนักเรียน อยู่ในระดับมาก ซึ่งผลการด าเนินการพบว่า สถานศึกษาสามารถจัดกิจกรรมให้นักเรียน
เป็นผู้ที่ไม่เสพติดสารเสพติดและอบายมุขอ่ืน ๆ มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงและสุขนิสัยที่ดี และมีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับโทษของสิ่งเสพติด แสดงให้เห็นว่าสถานศึกษาประสบผลส าเร็จในการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ของ 
ส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย (2548 : 27-28) ที่ก าหนดไว้ว่า ประสิทธิผลของการด าเนินงานโรงเรียน
ต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในมาตรฐานที่ 1 ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโทษของสิ่ งเสพ
ติดและสิ่งมอมเมา และมีทักษะในการปฏิเสธสิ่งเสพติดและสิ่งมอมเมาได้ ผู้เรียนจะต้องรู้จักดูแลสุขภาพ สุขนิสัย
และป้องกันตนเองไม่ไห้ไปเกี่ยวกับยาเสพติด ไม่เสพสิ่งเสพติด และปลอดจากสิ่งมอมเมา  
  2.2 ด้านนักเรียนแกนน า อยู่ในระดับมาก  โดยนักเรียนแกนน ามีภาวะความเป็นผู้น า สามารถท างาน
เป็นทีมได้ และสามารถท างานตามแผนงานตามล าดับขั้นตอนเพื่อด าเนินกิจกรรมการต้านยาเสพติดไปยังเพื่อน
นักเรียนและผลงานมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของส านักงานอาสากาชาด สภากาชาด
ไทย (2548 : 27-28) ที่กล่าวว่า นักเรียนแกนสามารถจัดกิจกรรมต่อต้านยาเสพติดโดยเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน 
เพราะนักเรียนแกนน าจะอยู่ใกล้ชิดกับเพื่อนนักเรียนด้วยกันมากที่สุด ดังนั้นนักเรียนแกนน าจะสามารถสอดส่องและ
ดูแลเพื่อนนักเรียนได้สม่ าเสมอ สามารถให้ค าปรึกษากับเพื่อนนักเรียนอ่ืนๆ โดยมีการบันทึกเก็บประวัติเป็นรายๆ ไป 
โดยใช้ความรู้ความเข้าใจจากการอบรมหลักสูตรการต้านยาเสพติดจากสภากาชาดไทย และจัดท ารายงานผลการท า
กิจกรรม และน าข้อเสนอแนะไปปรับปรุงให้ดีขึ้นต่อไป 
 3.  ปัจจัยการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียน
ต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี ได้แก่ ด้านระบบ
บริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด และด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติ  
  3.1 ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติดส่งผลต่อประสิทธิผล การด าเนินการ
ป้องกันแก้ไขสารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัด
กาญจนบุร ีแสดงว่าผู้บริหารสถานศึกษาให้ความส าคัญกับการด าเนินโครงการต้านยาเสพติดตามมาตรฐานระบบการ
ต้านยาเสพติดของส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย ซึ่งส านักงานอาสากาชาดได้ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน
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ภายในสถานศึกษาที่มีความมุ่งหวังให้นักเรียนปลอดภัยจากยาเสพติด  และด าเนินงานให้สอดคล้องกับข้อก าหนดของ
ระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดเพื่อให้สถานศึกษาที่เข้าร่วมในโครงการโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยา
เสพติดใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการต้านยาเสพติด (ส านักงานอาสากาชาด สภากาชาดไทย, 2548 : 1-26) 
จากการด าเนินงานของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัด
กาญจนบุรีมีผลการด าเนินงานประสบความส าเร็จเป็นอย่างดี เพราะสถานศึกษามีการวางแผนการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดอย่างสม่ าเสมอ โดยส่งเสริมกิจกรรมการมีส่วนร่วมกับผู้ปกครองและชุมชน และจัดกิจกรรมอย่าง
หลากหลายในสถานศึกษาให้แก่นักเรียนตามความถนัด ความสนใจ และสอดคล้องกับข้อก าหนดของมาตรฐาน
ระบบต้านยาเสพติดของส านักงานอาสากาชาด (ส านักงานอาสากาชาด  สภากาชาดไทย, 2548 : 1-26) ที่กล่าวว่ากิจกรรม
ต่างๆ ที่ก าหนดขึ้นมาถือเป็นหัวใจส าคัญของมาตรฐานระบบการต้านยาเสพติด เนื่องจากกิจกรรมต่างๆ นั้น จะ
บอกถึงระดับคุณภาพ และขอบข่ายของผู้เกี่ยวข้องในการด าเนินงานต้านยาเสพติดของสถานศึกษา โดยโรงเรียน
ต้นแบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรีมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการให้
ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดและวิธีการป้องกันให้แก่บุคลากรในสถานศึกษา ผู้ปกครอง และชุมชน เพื่อขยายขอบข่ายการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด สอดคล้องกับงานวิจัยของ กระทรวงศึกษาธิการ (2542 : 106-108  อ้างถึงใน สุคิด 
และอัญชิษฐา  ลั่นซ้าย, 2542 :  41) กล่าวว่า ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน ครูกับครู และครูกับผู้บริหาร
โรงเรียนเป็นปัจจัยทางจิตวิทยาและปัจจัยด้านโครงสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมมี ความสัมพันธ์ต่อการใช้
หรือการปฏิเสธยาเสพติดและการแพร่ระบาดของยาเสพติดในสถานศึกษา  การจัดกิจกรรมดังกล่าวท าให้ผู้ปกครอง
และชุมชนมีทัศติต่อการต้านยาเสพติดดีขึ้นและให้ความเอาใจใส่กับบุตรหลานของตนเองมากขึ้นจึงส่งผลท าให้ผลการ
ด าเนินโครงการประสบผลส าเร็จเป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิรภา ชูค า (2543 : 87-88) สรุปแนวทาง
จัดการแก้ไขปัญหาสารเสพติด ควรมีการวางแผนร่วมกันหลายฝ่ายทั้งในและนอกสถานศึกษากับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ควรจัดให้มีการจัดกิจกรรมต่อต้านสารเสพติดอย่างต่อเนื่อง ควรมีการประสานงานกับต ารวจและผู้ปกครองอย่าง
จริงจัง สรุปผลการประเมินการแก้ไขปัญหาเป็นรายเดือนให้ผู้ที่เกี่ยวข้องทราบ และประเมินอย่างต่อเนื่องให้มีการ
ตรวจหาสารเสพติดและบ าบัดฟื้นฟู ด าเนินจัดการกับปัญหาสารเสพติดอย่างเคร่งครัด สร้างเสริมกิจกรรมวิชาการและ
รณรงค์ให้ความรู้เกี่ยวกับโทษและพิษภัยเกี่ยวกับสารเสพติด ควบคุม สอดส่อง ดูแลพฤติกรรมนักเรียน โดยความร่วมมือ
กับผู้ปกครอง (บุญชัย วงศ์เต๋จ๊ะ, 2545 : 67-68) จ าเป็นต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนร่วมมือ
ประสานกันท าให้การแพร่ระบาดของสารเสพติดลดลง  
  3.2 ด้านน านโยบายสู่การปฏิบัติส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไข    สารเสพติดของ
โรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี แสดงว่าผู้บริหาร
สถานศึกษาให้ความส าคัญกับการน านโยบายของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงมหาดไทยไปปฏิบัติ โดย
สถานศึกษามีการด าเนินการพัฒนาหลักสูตร และการสร้างสื่อการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับปัญหาการ
ป้องกันและแก้ ไขปัญหายาเสพติดให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 : 11) ก าหนดให้สถานศึกษาทุกแห่ง ถือว่าการป้องกันและแก้ไขปัญหาการใช้สารเสพติด
ในกลุ่มนักเรียนเป็นภาระหน้าที่ที่ส าคัญประการหนึ่งของสถานศึกษา รวมถึงการด าเนินการพัฒนากระบวนการเรียนการ
สอนครบวงจรนับตั้งแต่การพัฒนาหลักสูตร สื่อ วิธีการสอน และกิจกรรมของสถานศึกษา เน้นการฝึกทักษะชีวิตที่จ าเป็น
ส าหรับเยาวชนเพื่อผลทางการพัฒนาบุคลิกภาพ และการตัดสินใจเลือกพฤติกรรม จนเยาวชนสามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมที่มีผลต่อบุคลิกภาพที่ดี  และเพื่อให้สถานศึกษามีความพร้อมในการสร้างคนอย่างแท้จริ ง
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กระทรวงศึกษาธิการมีบทบาทส าคัญอย่างมาก แต่ว่าต้องได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานอ่ืนๆ (คณะกรรมการ
การป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2554 : 21) สอดคล้องกับงานวิจัยของสมนึก จุลนาง (2549 : ข-ค) พบว่า การ
ด าเนินงานป้องกันและแก้ปัญหายาเสพติดในโรงเรียน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาหนองบัวล าภู เขต 1 และเขต 2 ด้าน
การจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับยาเสพติดในโรงเรียนมีค่ามากที่สุด และโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยา
เสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรีจะต้องมีการพัฒนา ปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการ
พัฒนานักเรียนด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา การพัฒนาระบบบริหารและการจัดการด้านการป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด ควรจัดให้มีการท างานระบบเครือข่ายที่เน้นการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด เพื่อให้
สอดคล้องกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 11) ที่ก าหนดให้สถานศึกษาปรับปรุงสภาพแวดล้อมและ
บรรยากาศของสถานศึกษาให้เยาวชนมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาอย่างเต็มที่ และ
ให้มีการพัฒนาระบบบริหารและจัดการ ตลอดจนการสนับสนุนทางวิชาการเพื่อป้องกันแก้ไขปัญหาสารเสพติดใน
สถานศึกษา เน้นการท างานระบบเครือข่าย สอดคล้องกับงานวิจัยของ กนกพร  ด้วงค าภา (2553 : บทคัดย่อ) พบว่า 
ประสิทธิผลการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในโรงเรียนระบบข้อมูล ระบบป้องกันและแก้ไขปัญหายา
เสพติด ระบบบริหาร ระบบให้ค าปรึกษา ระบบการสนับสนุนจากชุมชนและเครือข่ายการท างาน มีความส าคัญต่อ
ประสิทธิผลการด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นอย่างมาก  

 
ข้อเสนอแนะ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งข้อเสนอแนะเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 1.   ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1  จากผลการศึกษา ด้านระบบบริหารงานมาตรฐานการต้านยาเสพติด อยู่ในระดับมาก ผู้บริหาร
สถานศึกษา บุคลากรในสถานศึกษา ผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานต่างๆ ควรร่วมมือกันในการจัดกิจกรรมต้านยา
เสพติด โดยใช้กระบวนการสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ มาเป็นเครื่องมือในการพัฒนากิจกรรมดังกล่าว เพื่อให้ระบบ
บริหารงานตามมาตรฐานการต้านยาเสพติดมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  1.2  จากผลการศึกษา ด้านนโยบายสู่การปฏิบัติ อยู่ในระดับมาก สถานศึกษาจึงควรก าหนดให้งาน
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็นนโยบายหลักของสถานศึกษา โดยมอบหมายให้กลุ่มสาระการเรียนรู้ทุกกลุ่มบรรจุ
เนื้อหาการให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดในรายวิชาต่างๆ มากขึ้น และพัฒนาสื่อการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด  
  1.3  จากผลการศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ฉะนั้นทุกภาคส่วนควรมีการร่วมมือกันในการ
ด าเนินการตามนโยบายและมาตรการ   การปราบปรามยาเสพติดของรัฐบาลตามยุทธศาสตร์  5 รั้ วของ
กระทรวงมหาดไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งครอบครัวก็ถือหัวใจส าคัญที่จะป้องกันยาเสพติด เพราะเมื่อใดครอบครัว
เข้มแข็งก็จะส่งผลต่อพื้นฐานของความเข้มแข็งของประเทศด้วยเช่นกัน 
 2.   ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1   ควรมีการศึกษาความคิดเห็นของชุมชน ผู้ปกครอง และนักเรียนในการด าเนินการป้องกันแก้ไข
สารเสพติดของโรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติด เพื่อน าผลการศึกษามาแก้ปัญหายาเสพติดใน
โรงเรียนต่อไป 
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  2.2   ควรมีการศึกษาปัจจัยการบริหารส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไขสารเสพติดของ
โรงเรียนต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในโรงเรียนภูมิภาคอ่ืนที่ได้รับการคัดเลือกจากส านักงานอาสากาชาด 
สภากาชาดไทย เพื่อน าผลการศึกษาที่ได้มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดต่อไป 
  2.3   ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการให้ค าปรึกษา  ปัจจัยด้าน
โครงสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินการป้องกันแก้ไข   สารเสพติดของโรงเรียน
ต้นแบบระบบมาตรฐานการต้านยาเสพติดในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์และจังหวัดกาญจนบุรี 
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