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การพัฒนาผลการเรียนรู้ เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ 
และความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

DEVELOPMENT OF LEARNING OUTCOMES ON PHILOSOPHY OF  SUFFICIENCY 
ECONOMY FOR THE NATIONAL DEVELOPMENT ON ECONOMY AND PROBLEM 

SOLVING  ABILITIES THROUGH THE PROCESS OF PROJECT–BASED LEARNING OF 
MATHAYOMSUKSA 5 STUDENTS. 

 
ดวงพร  อิ่มแสงจันทร์* 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  2) ศึกษาพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตาม
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   3) ศึกษาความสามารถใน
การท าโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   4)  ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5/3 โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี  จ านวน 44 คน ระยะเวลาการวิจัย ภาค
เรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2554 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัดผล
การเรียนรู้  แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงาน  และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มี

ต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย (x̄) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที  t-test  แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 
 ผลการวิจัยพบว่า   
 1. ผลการเรียนรู้ เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 2.  พฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง    
 3.  ความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับสูง    

                                                           
* นักศึกษาปริญญาศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร   
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 4. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน                 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด       

 
Abstract 

  The purposes of this experimental research were to: 1) compare the 
Mathayomsuksa 5 students’ learning outcomes on the philosophy of sufficiency 
economy and the national development of economy before and after the 
implementation of the project–based learning;  2) study Mathayomsuksa 5 students’ 
problem solving behaviors through the process of project–based learning;  3) study the 
Mathayomsuksa 5 students’ abilities to do project work and 4) study Mathayomsuksa 5 
students’ opinions towards the project–based learning. The sample used for the study 
consisted of forty–four Mathayomsuksa 5/3 students at Phothawattanasenee School, 1st  

semester of academic year 2011. They were randomly selected. The research 
instruments were lesson plans of the project–based learning on philosophy of sufficiency 
economy and the national development of economy, tests on philosophy of sufficiency 
economy and the national development of economy, an observation form of behavioral 
abilities to solve problems through the process of project–based learning, an assessment 
form of the abilities to do project work and a questionnaire used for surveying 
Mathayomsuksa 5 students’  opinions of towards the project–based learning. The data 

were analyzed by mean (x̄), standard deviation (S.D.) and t – test dependent . 
 The results of the research were:  
 1.  The Mathayomsuksa 5 students’ learning outcomes on the philosophy of 
sufficiency economy and the national development of economy after the 
implementation of the project–based learning were significantly higher than before the 
implementation at .05 level. 
 2.  The behavioral abilities of Mathayomsuksa 5 students on problem solving 
through the process of project–based learning were fairly high in general.  
 3.  The abilities of Mathayomsuksa 5 students to do project work were high in 
general.   
 4.  The opinions of Mathayomsuksa 5 students  towards the project–based 
learning were the most agreeable in general. 
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บทน า 
 การพัฒนาความเจริญก้าวหน้าและการแก้ไขปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นในประเทศนั้นจ าเป็นต้องมี
องค์ ประกอบหลายๆ ด้าน   องค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่งคือการพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ซึ่งใน
อารยประเทศนอกจากใช้การศึกษาเป็นเครื่องมือส าหรับพัฒนาคนในชาติของตนให้เป็นทรัพยากรมนุษย์ที่
มีคุณค่าแล้วยังใช้การศึกษาเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดวัฒนธรรมเพื่อการด ารงอยู่ของ ค่านิยม ความเชื่อ 
เผ่าพันธุ์ ชาติและการพัฒนาตนเองให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น (วรวิทย์ วศินสรากร 2549 : 69-71) และ
เพ่ือให้การศึกษาเป็นกระบวนการที่ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนให้เป็นไปตามแนวทางที่พึงประสงค์ จึง
พบว่ารัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 รวมทั้งนโยบายด้านการศึกษาของรัฐบาล
ต่างมีอุดมการณ์และหลักการจัดการศึกษาไปในทิศทางเดียวกันโดยให้ความส าคัญกับนักเรียนเป็นหลัก 
นักเรียนต้องได้รับการพัฒนาให้เต็มตามศักยภาพ สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองและแสวงหาความรู้ได้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต นอกจากนั้นยังต้องเน้นให้ครูผู้สอนจัดกระบวนการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสนใจ
และความถนัดของนักเรียน ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนเพ่ือให้เป็นคนดี คนเก่งและคนมีความสุข  
 ส าหรับการจัดการศึกษาของประเทศไทยที่ผ่านมาตามสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันสะท้อน
ให้เห็นว่าก าลังประสบกับวิกฤตการณ์หลายประการ ดังข้อมูลจากข้อสรุปของการสัมมนาทางวิชาการ
ประจ าปี 2554 เรื่อง ยกเครื่องการศึกษาไทย : สู่การศึกษาที่มีคุณภาพอย่างทั่วถึง ของนักวิชาการจาก
สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (TDRI) ร่วมกับนักวิชาการอิสระที่ต่างแสดงทัศนะต่อการปฏิรูป
การศึกษาของประเทศไทยว่าประสบความล้มเหลวแม้จะมีความพยายามในการปฏิรูปการศึกษามากว่า 10 
ปี แต่ก็ยังไม่สามารถท าให้คุณภาพการศึกษาของประเทศดีขึ้นได้อย่างเป็นรูปธรรม (สถาบันวิจัยเพ่ือการ
พัฒนาประเทศไทย (TDRI) 2554 : 1) ดังนั้นจึงไม่ใช่เรื่องน่าประหลาดใจต่อผลสอบมาตรฐานหรือผลการ
ประเมินของสถาบันต่าง ๆ เพ่ือวัดคุณภาพการศึกษาของไทยที่พบว่าผลที่ได้มีระดับตกต่ าลง  ข้อมูลเหล่านี้
ล้วนแสดงให้เห็นถึงความล้มเหลวของการจัดการศึกษาชาติหากไม่เร่งแก้ไขย่อมจะส่งผลให้คุณภาพชีวิต
ของคนไทยด้อยลงและไม่สามารถยืนหยัดอยู่ในสังคมโลกได้อย่างมีศักดิ์ศรีในท่ามกลางกระแสการแข่งขัน
ของประเทศต่างๆ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกๆ ภาคส่วนในสังคมจะต้องร่วมมือกันปฏิรูปการศึกษาให้มี
คุณภาพเพ่ือสร้างเยาวชนให้เป็น คนดี  คนเก่งและมีความสุข ตรงตามเป้าหมายหลักของการจัดการศึกษา 
(รุ่ง แก้วแดง 2552 : 5-6) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมซึ่งเป็น 1 ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้
หลักของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  ที่นักเรียนต้องเรียนตลอด 12 ปี
การศึกษาโดยมุ่งหวังให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถปรับตนเองเข้ากับบริบท
สภาพแวดล้อม  เป็นพลเมืองดี  มีความรับผิดชอบ มีความรู้ มีทักษะ มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่
เหมาะสมโดยเนื้อหาวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมประกอบด้วย 5 สาระ 
ได้แก่ สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม   สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิต  
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สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์   สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551 
: 132)  
 สภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมที่ผ่านมาพบว่ายังมีปัญหาอยู่มากดังจะเห็นได้จากผลการศึกษาของสิริวรรณ ศรีพหล (2540 : 
54) พบปัญหาสรุปได้ว่าในด้านการจัดการเรียนการสอน  ครูผู้สอนส่วนใหญ่ยังคงยึดวิธีสอนแบบบรรยาย
มากกว่าการใช้วิธีสอนแบบอ่ืนๆโดยมักบรรยายเนื้อหาสาระตามหนังสือ  ขาดเทคนิคหรือวิธีการสอนแบบ
ใหม่ ๆ ท าให้นักเรียนขาดโอกาสแสดงความคิดเห็นหรือฝึกฝนการแก้ปัญหาระหว่างการเรียนการสอน
รวมทั้งการทีน่ักเรียนไม่ค่อยมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอย่างทั่วถึง  ปัญหาในด้านเนื้อหาวิชา นักเรียน
มีความเห็นว่าเนื้อหาวิชายังไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้  เนื้อหาวิชาที่เรียนน่าเบื่อ
หน่ายเพราะมวลประสบการณ์หรือสาระที่ได้เรียนไปนั้นแตกต่างไปจากประสบการณ์ในสังคมที่เกิดขึ้นจริง 
อีกทั้งเนื้อหาวิชาในแต่ละระดับยังมีความซ้ าซ้อนกันมากและเน้นความจ ามากกว่าการแสดงความคิดเห็น 
สิ่งเหล่านี้มีส่วนท าให้นักเรียนไม่เห็นประโยชน์จากการเรียนในรายวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม     
 โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 8  เป็นโรงเรียนหนึ่งในจ านวน 500 แห่งทั่วประเทศที่ได้รับการคัดเลือกจากส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน(สพฐ.) ให้เป็นโรงเรียนในโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลซึ่งต้องมี
การพัฒนาคุณภาพของโรงเรียนใน 3 ด้านคือ ด้านการบริหารจัดการรวมทั้งผู้บริหารและครูผู้สอน ด้าน
ปัจจัยพ้ืนฐานและด้านวิชาการที่เน้นความเป็นเลิศ ส าหรับในด้านวิชาการของโรงเรียนนั้นเมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2553 ของนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ใน 5 รายวิชาหลัก (ภาษาไทย สังคมศึกษาฯ ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และ
วิทยาศาสตร์) พบว่ามีค่าคะแนนเฉลี่ยค่อนข้างต่ าไม่ถึงร้อยละ 50  ซึ่งผลคะแนนเฉพาะวิชาสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเพียงร้อยละ 36.73 โดยมีคะแนนเฉลี่ยแยกคะแนนตาม
สาระการเรียนรู้ (จากคะแนนเต็มของกลุ่มสาระละ 20 คะแนน)  เรียงล าดับจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้ 
คะแนนเฉลี่ยของสาระภูมิศาสตร์เท่ากับ 10.55  สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมเท่ากับ 8.45  สาระหน้าที่
พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคมเท่ากับ 7.64  สาระเศรษฐศาสตร์เท่ากับ 5.06 และสาระ
ประวัติศาสตร์เท่ากับ 5.03 จะเห็นได้ว่าสาระเศรษฐศาสตร์มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ าสมควรที่ต้องเร่งแก้ไข   
นอกจากนั้นผู้วิจัยได้น าผลการเรียนรู้รายวิชาเศรษฐศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในปีการศึกษา 
2551 – 2553 มาพิจารณาพบว่ามีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 61 ร้อยละ 60 และร้อยละ 59  ตามล าดับซึ่งต่ ากว่า
เกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนดคือร้อยละ 70 (โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี 2553 : อัดส าเนา) แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนขาดความรู้  ความเข้าใจในบทเรียนและยังมีแนวโน้มว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนรายวิชา
เศรษฐศาสตร์ที่ไม่ผ่านเกณฑ์อาจสูงขึ้นอีกในปีการศึกษาต่อไป ประกอบกับผู้วิจัยได้สอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อรายวิชาเศรษฐศาสตร์พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียน เนื่องจากเห็น
ว่ากิจกรรมการเรียน ไม่น่าสนใจท าให้เกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายซึ่งอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ส่งผลกระทบ       
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ท าให้ผลการเรียนรู้ของนักเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนด  ผลดังกล่าวล้วนไม่สนองต่อการพัฒนา
โรงเรียนมาตรฐานสากล 
 ปัญหาดังกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยและคณะครูผู้สอนในระดับช่วงชั้นที่ 4  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของโรงเรียนโพธาวัฒนาเสนีได้ร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุเกี่ยวกับ                
การจัดการเรียนรู้เมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2553  สรุปได้ว่าส่วนหนึ่งมีสาเหตุมาจากการที่ครูจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีแบบบรรยายและอธิบายเนื้อหาตามบทเรียนมากกว่าจะสอนให้นักเรียนรู้จักคิดแก้ปัญหา ท าให้นักเรียน
ไม่ได้พัฒนาทักษะส าคัญๆ อาทิ ทักษะการค้นคว้าข้อมูล การรวบรวม วิเคราะห์และสรุปข้อมูล ทักษะการ
แก้ปัญหาและทักษะการปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงของสังคม เป็นต้น นอกจากนั้นผู้วิจัยได้สัมภาษณ์
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เคยเรียนรายวิชาเศรษฐศาสตร์ผ่านมาแล้วได้ข้อสรุปว่า เนื้อหาวิชา
เศรษฐศาสตร์บางเรื่องอ่านแล้วเข้าใจยากเพราะใช้ศัพท์ทางวิชาการมาก  กิจกรรมการเรียนไม่น่าสนใจและเกิด
ความรู้สึกเบื่อหน่ายรวมทั้งการมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียนรายวิชานี้   ปัญหาเหล่านี้ล้วนส่งผลกระทบต่อผล
การเรียนรู้ของนักเรียน ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะเลือกน าวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ
มาใช้จัดการเรียนรู้โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นรวมทั้งส่งเสริมให้นักเรียน
เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีทักษะในการแสวงหาความรู้ มีทักษะแก้ปัญหาและมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้ เพ่ือให้
เป็นไปตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาและตามแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542  ที่มุ่งให้ครูผู้สอนจะต้องปฏิรูปการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้น
นักเรียนเป็นส าคัญ 

จากการค้นคว้าทางวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ซึ่ง            
วัชรา เล่าเรียนดี  (2550 : 76-114)  ได้กล่าวว่ามีหลากหลายวิธี การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานถือเป็น
รูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่สามารถน ามาใช้พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนได้เป็นอย่าง
ดี เนื่องจากเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ  แนวคิดนี้เชื่อว่านักเรียนทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพเพราะต้องมีบทบาทในการเรียนมากขึ้น ต้องลงมือปฏิบัติกิจกรรม
เพ่ือให้ประจักษ์ผลจริง การที่นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองจะเกิดการเรียนรู้จากกิจกรรม
นั้นได้ดีกว่าการนั่งฟังครูบรรยายธรรมดา ดังที่สมประสงค์ น่วมบุญลือ (http://my.opera.com/ 
somprasong/blog/) ได้กล่าวถึงจุดเด่นของการจัดการเรียนรู้  แบบโครงงานว่าเป็นการจัดการเรียนรู้               
ที่นักเรียนได้ลงมือศึกษาค้นคว้าในประเด็นที่ตนสนใจโดยใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์เพ่ือตอบประเด็น
ด้วยการก าหนดเป้าหมาย ตั้งสมมติฐาน ก าหนดขอบเขต แหล่งความรู้ การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์
ข้อมูล สรุปประเด็นที่ค้นพบและน าเสนอในลักษณะที่เป็นชิ้นงานสอดคล้องกับแนวคิดของธีระชัย  ปูรณ
โชติ (2531 : 3-4) ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานนักเรียนเป็นผู้คิดประเด็นปัญหา  สืบค้นข้อมูล  
ลงมือปฏิบัติจริงวิเคราะห์และสรุปผลข้อมูล  ซึ่งวิธีการเรียนรู้เช่นนี้ย่อมท าให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียนใน
หลายด้าน เช่น ได้ความรู้ในเนื้อหาวิชา ได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหา
ความรู้และท าให้มีเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน  นอกจากนั้นยังพัฒนาความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้
ด้วยการน าสิ่งที่เรียนรู้แล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ควบคู่ไปกับกระบวนการแก้ปัญหาเพราะในขั้นตอนของ

http://my.opera.com/
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การเรียนรู้บางครั้งนักเรียนต้องเผชิญปัญหาที่ไม่สามารถแก้ไขได้โดยล าพังท าให้ต้องมีปฏิสัมพันธ์และ
ท างานร่วมกับ ผู้อ่ืน เช่น ผู้ใหญ่ ครู หรือเพ่ือนที่มีประสบการณ์มากกว่าในการแก้ปัญหาเพ่ือขอความ
ช่วยเหลือ จนในที่สุดนักเรียนสามารถแก้ปัญหานั้นได้  (สุรางค์ โค้วตระกูล 2545 : 262) และยังสอดคล้อง
กับแนวคิดของภพ เลาหไพบูลย์ (2544 : 10 - 11) ที่กล่าวไว้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานมีขั้นตอน
การเรียนรู้โดยใช้ระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นกระบวนการทางปัญญาที่เปรียบเสมือนเครื่องมือ
จ าเป็นในการค้นหาความรู้และแก้ปัญหาต่างๆโดยที่นักเรียนต้องพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของการ
ปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละข้ันตอนของการเรียนรู้ด้วยโครงงาน เริ่มต้นจากการก าหนดปัญหา การหาแนวทาง
แก้ปัญหาไปจนถึงการได้ค้นพบความรู้ใหม่ในที่สุด ดังนั้นประโยชน์ที่นักเรียนแต่ละคนจะได้รับโดยตรงจาก
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานนอกจากในเรื่องขององค์ความรู้ใหม่แล้วยังได้รับการพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาให้เกิดขึ้นในตัวของนักเรียนอีกด้วย  ซึ่งความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถ
ในการจัดการกับปัญหาต่างๆรอบตัว บุคคลใดที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาดีย่อมได้เปรียบเพราะ
สามารถแก้ไขกับปัญหาต่างๆรอบตัวให้หมดไปได้ และยังเป็นการเตรียมความพร้อมส าหรับการปรับตัวใน
อนาคตอีกด้วย  (อุบลรัตน์  เพ็งสถิต 2532 : 202) ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานจึงเป็นเสมือน
สะพานที่เชื่อมระหว่างนักเรียน ห้องเรียนและโลกภายนอกเข้าด้วยกัน ทั้งนี้เพราะนักเรียนต้องน าเอา
ความรู้ที่ได้จากชั้นเรียนมาบูรณาการเข้ากับกิจกรรมที่จะกระท าเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ๆ  ด้วย จึงเป็น
วิธีการจัดการเรียนรู้วิธีหนึ่งที่พัฒนาให้นักเรียนคิดเป็น ท าเป็นและมีทักษะในการแก้ปัญหาได้อย่างแท้จริง
ซึ่งนักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในการด าเนินชีวิต  ผลที่เกิดจากเรียนรู้เช่นนี้จะท าให้นักเรียน
มองเห็นคุณค่าในตนเอง เกิดความเชื่อมั่น เกิดความมานะพยายาม เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการ
ท างานและมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน   นอกจากนั้นยังรู้จักแก้ไขข้อขัดแย้งทางอารมณ์และปรับตัวให้เข้ากับ
สังคม(สุวัฒน์ มุทธเมธา 2523 : 2; ลัดดา ภู่เกียรติ 2544 : 28–29; สุพล วังสิทธิ์ 2543 : 11-12 และวรา
ภรณ์  ตระกูลสฤษดิ์ 2551 : 3) จึงสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นอีกแนวทางท่ีเหมาะสมกับ
การเลือกน ามาใช้พัฒนาและเติมเต็มศักยภาพของนักเรียนทั้งด้านความฉลาดทางปัญญา ความฉลาดทาง
อารมณ์ ความฉลาดทางคุณธรรม และความสามารถในการแก้ไขปัญหาอุปสรรคทั้งปวง  (กรมวิชาการ 
2545 : 17)  
 ด้วยแนวคิดดังกล่าวมาข้างต้น  ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานมาใช้ในการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน                   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ผลการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ
ต่อไป  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา
เศรษฐกิจ ของประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
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 2.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
 3.  เพ่ือศึกษาความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
 4.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี            
อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 8 ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรียนที่  1   ปีการศึกษา  2554   จ านวน 8  ห้องเรียน รวมจ านวนนักเรียน  350  คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนโพธาวัฒนาเสนี   
อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 8 ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรียนที่ 1   ปีการศึกษา 2554   จ านวน 44  คน  ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย  
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ตัวแปรต้น  ได้แก่  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

 2.  ตัวแปรตาม ได้แก่   

  2.1 ผลการเรียนรู้ของนักเรียน            
  2.2 พฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานของนักเรียนรายบุคคล    
  2.3 ความสามารถในการท าโครงงานกลุ่มของนักเรียน    
  2.4 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

  ระยะเวลาในการวิจัย  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554   จ านวน 13 ชั่วโมง 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกัน  ผู้วิจัยได้นิยามความหมายของค าต่างๆ  ไว้ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้นักเรียน
เป็น ผู้ตั้งประเด็นปัญหา ซึ่งปัญหานั้นมาจากความสนใจใคร่รู้ของตัวนักเรียนเองและลงมือค้นคว้าหา
ค าตอบเริ่มต้นด้วยการวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเรียนรู้
ด้วยตนเองในลักษณะของการค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายแล้วน าข้อมูลมาอภิปราย 
วิเคราะห์  สังเคราะห์โดยใช้เหตุผลมาประกอบการตัดสินใจเพ่ือน าสู่การแก้ปัญหาตามล าดับขั้น  สามารถ
สรุปและน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานมี 5 
ขั้นตอน  ได้แก่ ขั้นการก าหนดปัญหา  ขั้นการวางแผนการท างาน   ขั้นการสืบค้นและจัดกระท าข้อมูล  
ขั้นการลงมือปฏิบัติและตรวจสอบผลงาน และข้ันการน าเสนอข้อมูล  
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         2.  พฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหา  หมายถึง  การแสดงออกทางความคิดหรือวิธีการ
อย่างสมเหตุสมผลเพ่ือมาขจัดสิ่งที่มาขัดขวางหรือเป็นอุปสรรคในขณะศึกษาให้หมดไปขณะเรียนรู้ในแต่ละ
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ซึ่งวัดได้จากแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถ ในการ
แก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตร
ประเมินค่าโดยพิจารณาระดับพฤติกรรมแก้ปัญหา 5 ด้านได้แก่  การก าหนดปัญหา การวางแผนการ
ท างาน  การสืบค้นและจัดกระท าข้อมูล  การลงมือปฏิบัติ และการน าเสนอข้อมูล   

3.  ความสามารถในการท าโครงงาน หมายถึง การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนในการท า
โครงงานประเภทส ารวจ วัดได้จากแบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีเกณฑ์
การให้คะแนนแบบมาตรประเมินค่าโดยพิจารณาใน 3 ด้าน ได้แก่  การวางแผนการท างาน   กระบวนการ
ท างาน และผลงานและการน าเสนอ   
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยจ าแนกได้ 2 รูปแบบ คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และ เครื่องมือที่
ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่   แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน   
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย   
  2.1  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
ก าหนดการให้ค่าคะแนนคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน 
  2.2  แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน มีลักษณะเป็นแบบมาตรประเมินค่า 3 ระดับ คือ 3 หมายถึง สูง  2 หมายถึง ปานกลาง                  
1 หมายถึง ต่ า  ใช้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกให้เห็นถึงความสามารถในการแก้ไขปัญหาตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานขณะเรียนรู้เป็นรายบุคคล   
  2.3  แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงาน มีลักษณะเป็นแบบมาตรประเมินค่า 3 

ระดับคือ 3 หมายถึง สูง 2 หมายถึง ปานกลาง 1 หมายถึง ต่ า ใช้ประเมินความสามารถในการท าโครงงาน

ของนักเรียนเป็นรายกลุ่มหลังจากกิจกรรมการเรียนรู้เฉพาะในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เสร็จสิ้นลง               

  2.4  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน มี

ลักษณะเป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับ คือ  5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด  4  หมายถึง  เห็นด้วยมาก                     

3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง   2  หมายถึง เห็นด้วยน้อย  และ 1 หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด  ใช้

สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเสร็จสิ้นลง             

 การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย  ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 
 1.  ขั้นก่อนการทดลอง   เป็นขั้นที่ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
      1.1  สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  



Veridian E-Journal, SU  Vol.5  No. 2  May - August  2012 กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 

 313 

 

    1.2  ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ของการท าวิจัยและอธิบายวิธีการเรียนรู้แบบโครงงาน 
บทบาทหน้าที่และของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมแก่นักเรียนกลุ่มทดลอง  
  1.3   ทดสอบก่อนเรียน  
 2. ขั้นทดลอง 
  ผู้วิจัยท าการสอนกับนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ 1-4   
สังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานของนักเรียน
เป็นรายบุคคล  และประเมินความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนเป็นรายกลุ่ม 
 3. ขั้นหลังทดลอง  
  3.1   ทดสอบหลังเรียน    
  3.2   นักเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน       
       
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ   มีรายละเอียดดังนี้ 
  1.1  ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่  ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง  
      1.2  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้   โดยตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา  หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ตรวจสอบค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่น  
            1.3  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  โดยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  หาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง  
            1.4  ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานโดยตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  หาค่าดัชนีความสอดคล้อง  
  1.5  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงาน โดยตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หาค่าดัชนีความสอดคล้อง    
 2. การทดสอบสมมติฐาน 
      2.1  วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนผลการเรียนรู้ก่อนและหลัง
เรียนของนักเรียน  
       2.2  เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนโดยการทดสอบค่าทีแบบไม่
เป็นอิสระต่อกัน    
      2.3  วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นรายบุคคล  
      2.4  วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความสามารถในการท าโครงงาน
ของนักเรียนเป็นรายกลุ่ม 
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       2.5  วิเคราะห์ค่าเฉลี่ย  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
 
ผลการวิจัย  พบว่า 
 1. ผลการเรียนรู้ เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
 2. พฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง     
 3. ความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัสูง    
 4. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดย 
ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด       

 
อภิปรายผล 
 1. ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา
เศรษฐกิจของประเทศของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานมีลักษณะเด่นคือการให้นักเรียน
ได้ศึกษาค้นคว้าในเรื่องราวที่ตนมีความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าหาค าตอบโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ือตอบประเด็น นักเรียนเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติเพ่ือค้นหาค าตอบด้วยตนเองโดยผ่าน
ประสบการณ์ตรงจากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย กระบวนการเรียนรู้เช่นนี้ย่อมท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
สามารถสะท้อนความรู้และทักษะผ่านการปฏิบัติงานและผลงานจนเกิดมีองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง  
โดยองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นนี้ย่อมมีความคงทนถาวรสามารถจดจ าได้นานจึงถือเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย
ต่อนักเรียนอย่างแท้จริง  ผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวคิดของลัดดา ภู่เกียรติ (2544 :19-20 ) และพจนา 
ทรัพย์สมาน (2549 : 6-7) ที่ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานไว้สอดคล้องกันว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองและปฏิบัติเอง ท าให้สามารถพัฒนาความคิดได้อย่าง
อิสระโดยเชื่อมั่นในศักยภาพการเรียนรู้ของตน  ดังนั้นองค์ความรู้ที่ถูกสร้างขึ้นนี้ย่อมมีความหมายต่อ
นักเรียนจะอยู่คงทนไม่ลืมง่ายและเป็นรากฐานให้สามารถสร้างความรู้ใหม่ๆได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด  
นอกจากนั้นนักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานจะได้รับ การฝึกคุณลักษณะที่พึงประสงค์ควบคู่
ไปกับการสร้างองค์ความรู้ทั้งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการท างานที่เป็นระบบ เรื่องความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหมาย เรื่องความอดทนต่ออุปสรรคทั้งปวง   เรื่องความมุมานะพยายามตั้งใจในการท างาน
เพ่ือให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด และประการส าคัญคือฝึกให้นักเรียนรู้จักก ากับตนเอง ก ากับ
ความต้องการในการเรียนและความเข้าใจในบทเรียนของตนเอง  จากลักษณะเด่นของการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานดังที่กล่าวมาย่อมส่งผลให้นักเรียนได้รับการพัฒนาสติปัญญาและความสามารถอย่าง
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หลากหลาย จึงท าให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  ดังผลงานวิจัยของสิริมา วัชรากร  (2546 : 74-75) 
ที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01    
    2.  ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลางทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจาก  
  1)  นักเรียนไม่คุ้นเคยกับวิธีการเรียนการสอนแบบมีนักเรียนเป็นศูนย์กลางที่ต้องเผชิญและ
แก้ไขปัญหาด้วยตนเอง  ท าให้ขาดการพัฒนาทักษะการแก้ไขปัญหา  เนื่องจากที่ผ่านมาพบแต่ระบบ            
การเรียนการสอนแบบเดิมที่เน้นการท่องจ าหรือเน้นทฤษฎีมากกว่าการปฏิบัติและท าการบ้านเท่าที่มีใน
หนังสือเรียน  การไม่เคยมีประสบการณ์ที่ตนต้องเป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองเช่นนี้ท าให้นักเรียนขาด
การเผชิญปัญหา ขาดการพิจารณาสาเหตุแห่งปัญหา  ขาดการคิดหาแนวทางการแก้ไขปัญหาและขาด
โอกาสในการปฏิบัติงานเพื่อแก้ไขปัญหาซึ่งเท่ากับว่านักเรียนขาดการพัฒนาทักษะแก้ไขปัญหาด้วยเช่นกัน  
โดยผู้วิจัยพบข้อสังเกตว่าในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การท ากิจกรรมต่างๆ ของกลุ่มนักเรียนในเวลา 3 
ชั่วโมงเกิดความขลุกขลักไม่ราบรื่นและท างานเกินก าหนดเวลาถึงแม้ว่าสมาชิกกลุ่มจะร่วมมือกันท างาน
เป็นอย่างดีแล้วก็ตาม อาจเป็นเพราะว่านักเรียนแต่ละคนไม่คุ้นเคยกับวิธีการเรียนรู้แบบโครงงาน  ขาด
ประสบการณ์การแสวงหาความรู้ด้วยตนเองในการท างาน  ขาดการวางแผน/การประสานงานที่ดีรวมทั้ง
ขาดทักษะการแก้ไขปัญหา  โดยดูได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนได้
เพียง 1.50 จากคะแนนเต็ม 3.00  แสดงให้เห็นว่าเมื่อนักเรียนต้องเรียนรู้ด้วยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ
จริงตามขั้นตอนของการเรียนรู้แบบโครงงานผิดแปลกไปจากการเรียนรู้แบบเดิมที่คุ้นเคย  ท าให้เกิดความ
กังวลว่าจะต้องเริ่มต้นอย่างไรและหากพบกับปัญหาขึ้นในระหว่างท ากิจกรรมตนเองจะแก้ไขปัญหาได้อย่าง
ถูกต้องหรือไม่  เมื่อเป็นเช่นนี้จึงเป็นหน้าที่ของครูที่ควรใช้วิธีการเรียนการสอนแบบมีนักเรียนเป็น
ศูนย์กลางพร้อมกับฝึกให้นักเรียนแก้ปัญหาด้วยวิธีสอนที่เหมาะสมอย่างสม่ าเสมอเพ่ือพัฒนาศักยภาพการ
เรียนรู้และคุณลักษณะดังกล่าวของนักเรียนเพื่อให้เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  โดยเฉพาะในเรื่องของการแก้ปัญหาที่นักเรียนต้องฝึกฝนเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
เพราะการแก้ปัญหาเป็นความสามารถที่ประกอบด้วยหลายๆ ทักษะที่มีความซับซ้อนเข้าด้วยกัน  
เนื่องจากเป็นกระบวนการของการประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้รับมาก่อนเพ่ือมาปรับใช้กับสถานการณ์ใหม่ที่ไม่
คุ้นเคย  เป็นการประสานกันระหว่างความรู้  ความเข้าใจ ประสบการณ์เดิม  เจตคติ ความเชื่อและ
ความสามารถต่างๆ รวมถึงการมีความมั่นใจในตนเอง (อุบลรัตน์ เพ็งสถิตย์ 2532 : 208-210 ; อาชวินี 
ไชยสุนทร 2535 : 11) จึงจะท าให้ประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหาได้  
  2)  ข้อจ ากัดด้านเวลา  เนื่องจากนักเรียนมีภาระงานในรายวิชาอ่ืนเป็นจ านวนมากรวมทั้ง
ยังต้องเข้าร่วมกับกิจกรรมเสริมที่โรงเรียนจัดให้นอกเหนือจากงานที่ต้องปฏิบัติในระหว่างการทดลองของ
ผู้วิจัย   ประกอบกับการที่สมาชิกในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ส่วนหนึ่งมีต าแหน่งเป็นคณะกรรมการ
นักเรียนที่ต้องอุทิศเวลาเพื่อท ากิจกรรมกับโรงเรียนอยู่เสมอโดยหลีกเลี่ยงไม่ได้ การที่นักเรียนมีภาระงานที่
ต้องปฏิบัติและรับผิดชอบมากมายเช่นนี้ส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้  ผลการปฏิบัติในบางกิจกรรมของ
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นักเรียนที่ผู้วิจัยคาดหวังว่าน่าจะปฏิบัติได้ดีแต่กลับไม่เป็นอย่างที่คาดหวัง  อาจเป็นเพราะนักเรียนเกิด
ความกังวลเนื่องจากต้องจัดสรรเวลาให้กับกิจกรรมอื่นด้วย นอกจากนั้นยังอาจเป็นเพราะข้อจ ากัดด้านการ
จัดตารางสอนของโรงเรียนที่ก าหนดให้กลุ่มวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมจัดชั่วโมงเรียนแบบคาบ
เดี่ยว แต่ทว่าทุกกิจกรรมของการทดลองครั้งนี้ต้องใช้เวลาเรียนติดต่อกันมากกว่านั้นเพ่ือให้เกิดความ
ต่อเนื่อง  เพราะการมีเวลาเรียนที่ไม่ต่อเนื่องจะส่งผลต่อการปรับตัว ปรับความรู้สึกของนักเรียน  ท าให้
นักเรียนต้องเสียเวลาไปกับการทบทวนว่าในชั่วโมงเรียนที่ผ่านมาตนเองท ากิจกรรมใดค้างไว้   (ในการ
ทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยได้แก้ปัญหานี้โดยการขอสับเปลี่ยนชั่วโมงเรียนกับครูท่านอ่ืนเพ่ือให้ได้เวลาเรียนส าหรับ
ท ากิจกรรมติดต่อกันอย่างน้อย  2 ชั่วโมงจึงท าให้สามารถแก้ไขปัญหาในเรื่องนี้ได้) 
  3) ปัญหาด้านบุคลิกภาพส่วนตัวของนักเรียน   ผู้วิจัยพบข้อสังเกตว่ามีนักเรียนจ านวน               
11 คนในชั้นเรียนที่มีบุคลิกภาพเงียบขรึม  ไม่แสดงลักษณะความเป็นผู้น า  ขาดความเชื่อมั่นและไม่กล้า
แสดงออกโดยกลัวว่าจะท าสิ่งที่ผิดพลาดหรือกลัวเพ่ือนหัวเราะเยาะ  ท าให้ไม่กล้าซักถาม ไม่กล้าแสดง         
ความคิดเห็นและไม่แสดงบทบาทอย่างเต็มความสามารถซึ่งในการแก้ไขอาจต้องใช้เวลานานที่จะ                  
ปรับเปลี่ยนความคิดเดิมที่มีอยู่  จึงเป็นภาระหน้าที่ส าคัญของครูที่จะต้องแก้ไขให้นักเรียนเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเสียใหม่  ดังที่ ฉันทนา ภาคบงกช (2528  : 51,55)  ได้กล่าวไว้ว่า การสอนให้นักเรียนรู้จัก
แก้ปัญหาบรรลุจุดมุ่งหมายถึงขั้นน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ว่ามิใช่สิ่งที่ท าได้ง่ายๆ ควรต้องใช้วิธีการ
ฝึกฝนทางด้านความคิดหรือการอภิปรายโดยใช้ความคิดระดับสูง  ดังนั้นครูจึงมีบทบาทส าคัญในการ
เสริมสร้างให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกคิดอยู่เสมอเพ่ือจะท าให้เด็กมีความสามารถใน การแก้ปัญหาอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   อนึ่งเมื่อผู้วิจัยวิเคราะห์ค่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้
ในแต่ละกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 – 4  เสร็จสิ้นลง  พบว่าระดับค่าคะแนน
เฉลี่ยของพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานของนักเรียน
มีพัฒนาการสูงขึ้นตามล าดับอยู่ในระดับที่น่าพอใจ  แสดงให้เห็นว่าหลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยวิธีแบบ
โครงงานท าให้นักเรียนได้รับการฝึกฝน  ฝึกประสบการณ์ในการเรียนรู้มากขึ้น  ส่งผลให้ความสามารถ
แก้ปัญหาของนักเรียนได้พัฒนาสูงขึ้นด้วยเช่นกัน ผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับแนวคิดของ Dewey 
(1976 : 130)  ที่กล่าวว่าวิธีสอนที่ดีจะต้องรู้จักฝึกคนโดยให้ลงมือปฏิบัติและเผชิญสถานการณ์จริงซึ่งจะท า
ให้เกิดข้อค้นพบด้วยตนเองและได้พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาให้สูงขึ้น นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับ
แนวคิดของ นฤมล ยุตาคม (2543 : 37-38) ; สุพิน ดิษฐสกุล (2543 : 52) และสมประสงค์ น่วมบุญลือ 
(http://my.opera.com/ somprasong/blog/)  ที่กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้ด้วยโครงงานว่าช่วย
พัฒนานักเรียนให้เป็นนักที่คิดเป็น ท าเป็นและสามารถแก้ปัญหาต่างๆที่อาจเกิดขึ้นได้ในทุกขั้นตอนของการ
เรียนรู้    สอดคล้องกับผลการวิจัยของณัฐพร เลิศพิทยภูมิ(2549 : 59) เรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบโครงงานในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหา
และพฤติกรรม ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตใน
กรุงเทพมหานคร ที่พบว่า นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานได้

http://my.opera.com/%20somprasong/blog/)
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ค่ามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาสูงขึ้นหลังจากการทดลอง และงานวิจัยของวูดิน
เกอร์ (Wurdinger  2011 : Abstract) ที่ได้ท าวิจัยเชิงส ารวจแบบออนไลน์เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะชีวิตของ
นักเรียนที่ใช้การเรียนรู้ด้วยโครงงาน  ผลการวิจัยพบว่าการเรียนรู้ด้วยโครงงานสามารถพัฒนาทักษะ การ
แก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์และการจัดการเวลาของนักเรียนให้สูงขึ้นได้ 
 3. ผลการวิจัยพบว่า  ความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  

โดยภาพรวมในทุกด้านอยู่ในระดับสูง  (x̄ = 2.68, S.D. = 0.33)  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานใช้กระบวนการกลุ่มเป็นกิจกรรมหลักในการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งเป็นไปตามแนวคิด
ทฤษฎีการท างานกลุ่มที่ว่า การท างานกลุ่มให้ประสบความส าเร็จได้นั้นสมาชิกต้องมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน
ทั้งในด้านการกระท า  ความรู้สึก  ความคิด  ร่วมกันตัดสินใจ การติดต่อสื่อสาร สนับสนุนและส่งเสริม
กันในทางบวกโดยถือว่าทุกคนมีส่วนร่วมรับผิดชอบในผลงานของกลุ่ม  ผู้วิจัยพบข้อสังเกตว่าในการท า
กิจกรรมโครงงานของนักเรียนในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   สมาชิกกลุ่มทุกคนรู้สึกภาคภูมิใจกับผลงาน
ของกลุ่มตนเป็นอย่างมากเนื่องจากเป็นผลงานที่ทุกคน มีส่วนร่วมสร้างสรรค์  ถือเป็นประสบการณ์ที่หา
ไม่ได้จากต าราเรียนหรือจากการบอกเล่าของผู้อ่ืน  สร้างความประทับใจและมีคุณค่าต่อความทรงจ าของ
นักเรียนเป็นอย่างมาก ดังช่วงหนึ่งที่ตัวแทนกลุ่มของนักเรียนได้กล่าวขอบคุณกับวิทยากรท้องถิ่นเมื่อการ
สัมภาษณ์เก็บข้อมูลเสร็จสิ้นลงว่า “...หนูรู้สึกว่าวันนี้เป็นวันที่หนูได้ใช้เวลาอย่างคุ้มค่าจากการเรียนเพราะ
ได้รับความรู้ ความสนุกสนานและประสบการณ์มากมาย หนูและเพ่ือนๆได้ท าในสิ่งที่ไม่เคยท ามาก่อน ได้
แสดงความสามารถและความคิดเห็นอย่างเต็มที่ หนูคงจดจ าวันดีๆอย่างนี้ตลอดไปมันเป็นประสบการณ์ที่
ดีในชีวิตของหนู...” ข้อสังเกตอีกประการหนึ่งที่ผู้วิจัยค้นพบคือ  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเน้น
กระบวนการมากกว่าเน้นเนื้อหาสาระของการเรียนการสอน  ท าให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้อย่าง
แท้จริงโดยสามารถก าหนดกระบวนการท างานเพ่ือการค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง  ตั้งแต่ขั้นการ
ก าหนดปัญหาซึ่งเป็นขั้นตอนแรกไปจนถึงข้ันน าเสนอข้อมูลเพื่อพิสูจน์เหตุและผลของปัญหาซึ่งเป็นขั้นตอน
สุดท้ายรวมถึงยังสามารถประเมินผลการท างานของตนเอง  สิ่งเหล่านี้ท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น
ในการแสวงหาความรู้  ฝึกให้กล้าแสดงออกทางความคิด ฝึกการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน มีการ
ระดมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  ส่งผลให้นักเรียนเกิดการพัฒนาตนเองใน
ด้านการแสวงหาความรู้  การปรับตัวให้อยู่ได้ในสังคม  การท างานร่วมกับผู้อ่ืนเพราะการท างานร่วมกันจะ
ท าให้ทุกคนรู้สึกว่าตนมีความส าคัญต่อกลุ่มเท่าๆกัน เกิดความเชื่อมั่นในตัวเองและช่วยให้เกิดแนวคิด
หลากหลาย  การมีบรรยากาศการเรียนรู้อย่างเป็นกันเองเช่นนี้ย่อมท าให้นักเรียนรู้สึกสบายใจและไม่
เคร่งเครียด (Young 1972 : 634) สอดคล้องกับค ากล่าวของดัน (Dunn 1972 : 154)  ที่ว่าการสร้างกลุ่ม
เล็กๆ ที่มคีวามสัมพันธ์ต่อกันในการเรียนจะเป็นการป้องกันไม่ให้เด็กมีความรู้สึกโดดเดี่ยวหรืออยู่คนเดียว
เนื่องจากมีการท างานร่วมกันและช่วยกันรับผิดชอบในงานด้วยความเชื่อมั่นในตนเองและยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของวิไล เดชตุ้ม (2552 : 111) ที่ท าการศึกษาความสามารถในการเรียนรู้ด้วยการท าโครงงาน
โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในวัดโพธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมิน
ความสามารถในการท าโครงงานโดยใช้แหล่งเรียนรู้ในวัดโพธิ์ของนักเรียนมีค่ามัชฌิมเลขคณิตเท่ากับ 



กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ Veridian E-Journal, SU  Vol.5  No. 2  May - August  2012 

 

318  

 

51.58  จากคะแนนเต็ม 60  คิดเป็นร้อยละ 85.96  สูงว่าเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 70  อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  และผลการวิจัยของโธมัส  (Thomas  2000 : Abstract) ที่ท าวิจัยเกี่ยวกับการสอน
แบบโครงงานในช่วงปี ค.ศ.1990-2000 พบว่าการสอนแบบโครงงานช่วยเพ่ิมทักษะกระบวนการด้านต่างๆ
ของนักเรียนรวมทั้งความสามารถทางภาษาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      4.  ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้เนื่องจากได้
ศึกษาค้นคว้าเรื่องที่ตนเองชอบจากแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ได้ท ากิจกรรมที่ตอบสนองต่อการเรียนรู้แบบ
มีนักเรียนเป็นส าคัญในบรรยากาศการเรียนที่เป็นกันเอง  ท าให้นักเรียนรู้สึกสบายใจสอดคล้องกับแนวคิด
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ที่ว่าการจัดการเรียนรู้ควรมีบรรยากาศที่มีทางเลือกหลากหลายตาม   
ความถนัด ความสนใจ ให้นักเรียนที่มี ความถนัด ความสามารถและประสบการณ์แตกต่างกันได้ช่วยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน สร้างสรรค์ความรู้และผลงาน และพัฒนาทักษะทางสังคมภายใต้บรรยากาศที่อบอุ่นเป็น
มิตรและมีความสุข  (พจนา ทรัพย์สมาน 2549 : 6-7) นอกจากนั้นยังอาจเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานเป็นการเรียนรู้ที่เน้นการน าระบบการท างานกลุ่มมาใช้จัดกิจกรรม ทุกคนได้ร่วมมือกัน
ท างานอย่างมีล าดับขั้นตอน  การได้ช่วยเหลือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันในกลุ่มเช่นนี้ส่งผลให้การ
เรียนรู้บรรลุผลตามความมุ่งหวังของนักเรียน ดังที่ ไฮนส์ ( Haines 2002 : 3-4 อ้างถึงในอติกานต์ ทอง
มาก  2552 : 20) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเปิดโอกาสให้นักเรียนผู้มีความรู้ต่างกันได้
แสดงออกอย่างเท่าเทียมกัน ส่งเสริมให้นักเรียนที่มีความสามารถต่างกันได้ท างานร่วมกันโดยมี
ความส าคัญอย่างเท่าเทียมกัน นักเรียนซึ่งอ่อนในด้านใดด้านหนึ่งอาจใช้ความสามารถพิเศษด้านอ่ืนของ
ตนช่วยให้งานส าเร็จได้ไม่แพ้ผู้อื่น และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของนหทัย นันทวิสุทธิ์ (2552 : 70)  ที่
พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็น
ด้วยมาก     

 

ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.  ครูควรให้ความส าคัญกับการปฐมนิเทศเพ่ือเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนการทดลอง  
เพ่ือให้ทุกฝ่ายเข้าใจกระบวนการเรียนการสอนชัดเจน 
 2.  ครูควรเตรียมแหล่งข้อมูล  สื่อ/อุปกรณ์ทันสมัยอย่างเพียงพอต่อการให้นักเรียนใช้เป็น
แหล่งศึกษาค้นคว้าและไม่เสียเวลาในการท ากิจกรรม 
 3.  ในการประเมินโครงงานควรให้ผู้เกี่ยวข้องร่วมประเมินด้วยนอกเหนือจากครูที่ปรึกษา
ประเมินฝ่ายเดียวเพ่ือให้ผลการประเมินมีความเชื่อม่ันและเที่ยงตรงมากขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
   1.  ควรศึกษาผลที่มีต่อตัวแปรอ่ืนๆได้อีก เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ภาวะความเป็นผู้น า                  
ทักษะการท างานกลุ่ม เป็นต้น 
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               2.  การเก็บข้อมูลพฤติกรรมความสามารถในการแก้ปัญหาสามารถเก็บข้อมูลโดยเป็น                  
การวิจัยเชิงคุณภาพได้ 
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