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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษฯ 
2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมโครงงาน
ภาษาอังกฤษฯและ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษฯ กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่น
จังหวัดนครปฐม 2) แบบทดสอบความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษฯ 3) แบบสอบถามความคิดเห็น
ต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า1) ประสิทธิภาพของ
กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษฯ มีค่าเท่ากับ 81.22/77.17 ซึ่งถือว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75 2) 
ความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างสงูขึ้นหลังเรียนดว้ยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นที่ดีมากต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษฯ
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

Abstract 
 The purposes of the research were 1) to develop and test the efficiency of English 
project activities related to local topics of Nakhon Pathom to develop reading-writing skills of 
Matthayomsuksa Five students, Joseph Upatham School, Sampran Nakhon Pathom; 2) to 
compare the students’ ability in English reading-writing before and after using English project 
activities and 3) to survey the students’ opinions toward the English project activities. The 
sample comprises 30 Matthayomsuksa Five students of Joseph Upatham School, Sampran 
Nakhon Pathom, during the academic year 2012.                   
 The instruments used for gathering data consisted of: 1) English project activities 
related to local topics of Nakhon Pathom; 2) an English achievement test on reading-writing, 
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used as a pretest and posttest and 3) a questionnaire on opinions toward the English project 
activities. The results of the study were as follows: 1) The efficiency score of the English 
project activities was 81.22/77.17. The average score of the English reading-writing formative 
test from the 5 units was 81.22 percent and the average score of the posttest was 77.17 
percent. Consequently, the efficiency score of the English project activities is higher than the 
expected criterion (75/75); 2) The students’ ability in reading-writing after studying through the 
English project activities was significantly higher at the 0.05 level and 3) The students’ opinions 
toward the English project activities were highly positive. 
 
บทน า 
 ในการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสารทักษะการเขียนจัดเป็นทักษะที่มีความยุ่งยากสลับซับซ้อนมากกว่า
ทักษะอ่ืนๆ ดังที่ Boughey (1997: 127) ได้กล่าวว่า ทักษะการเขียนจะเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นกับผู้เขียนโดย
ล าพัง ซึ่งถึงแม้ว่าการเขียนจะเป็นผลผลิตทางภาษาเช่นเดียวกับการพูด แต่เนื่องจากกระบวนการเรียนรู้และการ
ใช้ของทักษะการเขียนมีขั้นตอนที่ต้องใช้เวลาในการคิดที่ยาวนานกว่า ซึ่งสอดคล้องกับ จุฑารัตน์ คัมภีรภาพ 
(2540: 40) ที่กล่าวว่า ทักษะการเขียนเป็นกระบวนการผลิตภาษาที่นานกว่าทักษะอ่ืนๆ เพราะการเขียนเป็นการ
เปลี่ยนภาษาพูดให้เป็นตัวอักษร โดยที่ผู้เขียนจะต้องเลือกและรวบรวมความคิด ค าและประโยค เพื่อที่จะน ามา
เรียบเรียงเป็นข้อความที่สามารถสื่อความหมายได้ตรงตามความต้องการ ซึ่งสอดคล้องกับ Byrne (1991: 4-5) ที่
กล่าวว่า การเขียนเป็นการถ่ายทอดความคิดไปสู่ภาษา ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ยากและมีความซับซ้อนมาก 
เนื่องจากการเขียนปราศจากการปฏิสัมพันธ์และผลย้อนกลับระหว่างผู้อ่านและผู้เขียน  
 อย่างไรก็ตามทักษะการเขียนก็ยังจัดเป็นทักษะหนึ่งที่มีความส าคัญและมีประโยชน์ส าหรับผู้เรียนเป็น
อย่างมากดังที่ จุฑารัตน์ คัมภีรภาพ (2540: 40) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนว่า การเขียนเป็นเครื่องมือที่
มนุษย์ใช้ในการสื่อความหมาย และถ่ายทอดความคิดไปยังผู้ อ่ืนได้ การเขียนจึงได้เข้ามามีบทบาทใน
ชีวิตประจ าวันของเราเป็นอย่างมาก ส่วน Raimes (1983: 3) ได้กล่าวว่า ในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ 
การเขียนสามารถช่วยส่งเสริมการเรียนโครงสร้างไวยากรณ์  ส านวนและค าศัพท์ ที่ผู้เรียนได้เรียนไปแล้วให้เข้าใจ
และใช้อย่างถูกต้องยิ่งขึ้น ผู้เรียนจะได้มีโอกาสแสดงออกทางด้านความคิด ที่นับเป็นการเสริมสร้างการเรียนรู้
ให้กับผู้เรียนเป็นอย่างมาก ยิ่งผู้เรียนใช้ความพยายามในการเขียนมากเท่าใด ผู้เรียนก็จะค้นพบเรื่องใหม่ๆ ที่จะ
เขียนมากข้ึน  
 ถึงแม้ว่าการเขียนจะมีความส าคัญดังที่กล่าวมาแล้วแต่ในการเรียนการสอนทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษมักก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ ดังเช่นในงานวิจัยของ วันเพ็ญ เรืองรัตน์ (2549: 2) ที่กล่าวว่า ผู้เรียนส่วน
ใหญ่ไม่สามารถเขียนประโยคภาษาอังกฤษที่ดีได้ ตลอดจนไม่สามารถเลือกใช้โครงสร้างไวยากรณ์และค าศัพท์ได้
ถูกต้อง อีกทั้งการเรียบเรียงล าดับความคิดในการเขียนประโยคนั้นมีความสับสน ท าให้ไม่สามารถเขียนตาม
แนวความคิดของตนเองได้จึงเกิดความท้อถอยกับงานเขียนและคิดว่าการเขียนเป็นสิ่งที่ยาก และในงานวิจัยของ 
นันท์มนัส ค าเอก (2551) ที่กล่าวว่า ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนนั้น สิ่งที่ผู้เรียนท าแต่
ไม่ประสบความส าเร็จหรือไม่น่าพอใจใน คือ เขียนสะกดค าศัพท์ผิดมาก ใช้ค าศัพท์ไม่สอดคล้องกับบริบท และ
แต่งประโยคไม่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ ส่วน ธนพล จาดใจดี (2551: 1) กล่าวว่า ทักษะการเขียนถือเป็นทักษะ
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ที่ค่อนข้างยากส าหรับผู้เรียนเนื่องจากผู้เรียนขาดความรู้ด้านภาษาไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของโครงสร้าง ไวยากรณ์ 
ค าศัพท์ การแต่งประโยค การใช้ค าเชื่อมต่างๆ การขาดความรู้เกี่ยวกับเรื่องหรือหัวข้อที่จะน ามาเขียนจนกระทั่ง
ไม่สามารถน ามาเรียบเรียงได้ 
 อนึ่งในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ดีควรมีการฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะภาษาที่ควบคู่กันเพื่อให้
เกิดความรอบรู้มากขึ้น ดังที่ Widdowson (1987: 145-146) ได้กล่าวว่า ถ้าทักษะการอ่านดี ทักษะการเขียนก็
จะดีตามไปด้วย การจะพัฒนาทักษะทางภาษาให้มีคุณภาพที่ดีต้องอาศัยการฝึกฝนทักษะต่างๆ เพื่อส่งเสริมกัน
และกัน เช่น การฝึกทักษะการเขียนก็ควรจะมีการฝึกทักษะการอ่านร่วมด้วย เพราะทักษะการอ่านและการเขียน
เป็นทักษะที่มีความสัมพันธ์กัน ซึ่งสอดคล้องกับ วิจิตตรา นรสิงห์ (2540: 25-26) ที่กล่าวว่า การอ่านกับการเขียน
มีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ผู้สอนควรจัดให้มีกิจกรรมที่เชื่อมโยงกันเพื่อให้ผู้เรียนได้น าความรู้จากการอ่าน
ไปสู่กระบวนการเขียนได้ Aborderine (1986: 38-39) ได้เสนอว่า ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความสามารถใน
การเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยใช้กิจกรรมที่สามารถฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ทั้งทักษะการอ่านและการเขียน ส่วน 
Barnett (1989: 113-143) ได้เสนอขั้นตอนการสอนอ่านและการเขียนไว้ว่าควรเริ่มตั้งแต่ ขั้นก่อนการอ่าน ขั้น
ขณะอ่าน ขั้นหลังการอ่าน และขั้นติดตามผลที่เป็นการให้ผู้เรียนถ่ายโอนข้อมูลจากการอ่านไปใช้ในทักษะการ
เขียน 
 การจัดการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาทักษะการอ่านไปสู่การเขียนได้วิธีหนึ่งก็คือ การเลือกใช้สื่อ
การเรียนการสอน โดยการน าเอาสื่อที่เป็นเอกสารจริงที่มีเร่ืองราวเก่ียวกับท้องถิ่น เช่น จดหมาย แผ่นพับ ใบปลิว
ต่างๆ มาใช้ในการเรียนการสอนดังที่ Post and Rathet (1996: 12) ได้กล่าวว่าการจัดเนื้อหาที่ผู้เรียนมี
ความคุ้นเคยและเป็นสิ่งที่ผู้เรียนให้ความสนใจ สามารถแก้ปัญหาการเรียนการสอนภาษาในชั้นเรียนได้ ซึ่ง
สอดคล้องกับ Brock (1990: 23) และ Ness (1997: 49) ที่กล่าวว่า ผู้สอนควรน าเอาสื่อการเรียนการสอนที่
เกี่ยวกับท้องถิ่นของผู้เรียนที่เป็นเรื่องใกล้ตัวมาใช้ในการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้ เรียนได้มีความคุ้นเคยกับ
ภาษาอังกฤษ เพราะผู้เรียนจะท าความเข้าใจเนื้อหาได้ดีกว่าเนื้อหาที่ไม่คุ้นเคย และยังเป็นการเพิ่มแรงจูงใจที่ดีอัน
จะท าให้ผู้เรียนรู้จุดมุ่งหมายของการเรียนภาษาได้ง่ายขึ้น ส่วน Nunan (1995: 131-132) กล่าวว่า การเลือกใช้
สื่อในการเรียนการสอน ผู้สอนควรพิจารณาจากการน าข้อมูลทางภาษาที่น ามาใช้ในการเรียนการสอน ที่มาจาก
เอกสารจริง และยังสอดคล้องกับ Wong et al. (1995: 318) ที่ได้กล่าวว่า เอกสารจริงเป็นแหล่งข้อมูลที่ส าคัญใน
การน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน และยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ด้านการเรียน การใช้
ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ที่เป็นจริง และยังสอดคล้องกับ Council of Europe (2006) ที่ให้ความส าคัญกับ
แก่นสาระ (Themes) ที่สามารถน ามาจัดท าหัวข้อเกี่ยวกับท้องถิ่นในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ 
นอกจากนี้การน าเอาเอกสารจริงที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับท้องถิ่นมาให้ผู้เรียนได้อ่านยังช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกวิเคราะห์
ด้านการใช้ภาษา เช่น ศัพท์ โครงสร้างที่ปรากฏอยู่ในบทอ่าน จัดเป็นการเรียนรู้องค์ประกอบย่อยทางภาษาใน
ลักษณะที่ใช้ภาษาจริง ดังที่ Valette and Disick (1972: 41) ที่กล่าวว่า การฝึกฝนระดับความเข้าใจในการอ่าน
จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาและเรียนรู้องค์ประกอบย่อยทางภาษาได้  
 การแก้ไขปัญหาต่างๆ ดังกล่าวข้างต้นได้มีการพยายามใช้วิธีการต่างๆ เข้ามาช่วยในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษและวิธีการหนึ่งที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนภาษาได้ ก็คือ แนวคิดในการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child-centered Approach) โดย
ใช้กิจกรรมหรือภาระงานที่หลากหลาย ดังที่ Maley (1991: 29) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่เน้นผู้เรียน
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เป็นศูนย์กลางสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อกระบวนการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงกับประสบการณ์ชีวิตของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ Littlewood (1996: 17-18) ที่กล่าวว่า แนวการเรียน
การสอนแบบเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางนี้สามารถช่วยให้ผู้เรียนเห็นถึงประโยชน์ในการน าภาษาอังกฤษไปใช้ได้จริง 
ส่วน Nunan (1995: 10) กล่าวว่า ภาระงานในห้องเรียนสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในภาษา และท า
ให้ผู้เรียนใช้ภาษาสื่อสารได้ตามเป้าหมาย จึงท าให้เป็นที่มาของการน าโครงงานภาษาอังกฤษ (Project Work) มา
ใช้ในการเรียนการสอน ดังที่ Legutke and Thomas (1991: 158-167); Ribe and Vidal (1993: 5); 
Papandreou (1994: 41); Stoller (1997:4) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานเป็น
วิธีสอนที่ให้ความสนใจกับหัวข้อมากกว่าภาษาเป้าหมาย จัดเป็นกิจกรรมที่ผสมผสานทักษะต่างๆ เข้าด้วยกัน 
นอกจากนี้โครงงานยังจัดเป็นวิธีที่สนับสนุนให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะที่มีความหลากหลายเชื่อมโยงเข้ากับชีวิตจริง 
Carmona (1991: 45) กล่าวว่า โครงงานภาษาสามารถจัดท าเป็นสถานการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลายที่ช่วยให้
บทเรียนมีความน่าสนใจยิ่งขึ้น ส่วน Haines (1996: 3) กล่าวว่า โครงงานภาษาท าให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ความรู้ไป
ใช้ในสถานการณ์จริงและช่วยเพิ่มแรงจูงใจ ความสนใจในการเรียน นอกจากนั้น Fried-Booth (1988: 6 ) ยัง
กล่าวว่า โครงงานเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาการเรียนรู้และสามารถน ามาพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนของ
ผู้เรียนได้ และยังส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ และส่งเสริมแรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาได้อีก
ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ พรรณีย์ บัวโต (2542: 10) ที่กล่าวว่า โครงงานเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีโอกาส
ปฏิสัมพันธ์กับโลกการเรียนรู้ภาษาได้จริง ทั้งทางด้านเนื้อหา การใช้ภาษาในการท ากิจกรรม ฝึกให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเลือกตัดสินใจได้ด้วยตนเองและรู้ จักยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
นับเป็นการสร้างแรงจูงใจและความสนใจให้กับผู้เรียน  
 จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน โดยใช้ กิจกรรมโครงงาน 
ภาระงาน หรือเร่ืองเกี่ยวกับท้องถิ่น มีทั้งการวิจัยเพื่อพัฒนาแบบฝึก งานวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อต่างๆ เช่น จุติมา ศรี
บัว (2555) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจจากหนังสือพิมพ์และนิตยสาร
ภาษาอังกฤษ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนยาน
นาเวศวิทยาคม กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจจาก
หนังสือพิมพ์และนิตยสารภาษาอังกฤษ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ มีประสิทธิภาพ 75.7/78.22 
ตามเกณฑ์ และผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  อัชปาณี นนทสุต (2555) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาเก่ียวกับท้องถิ่นจังหวัดกาญจนบุรี เพื่อพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนศรีสวัสดิ์พิทยาคม อ าเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพ
ของแบบฝึกทักษะการอ่านภาษามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ซึ่งมีค่าเท่ากับ 83.40/92.50 2. และความสามารถใน
การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากการใช้แบบฝึกสูงกว่าความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนการใช้
แบบฝึกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ปิญาดา ฤกษ์อนันต์ (2554) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับ การศึกษาผลการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ ปทุมวัน ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานสามารถพัฒนา
ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ.2 การจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานมีผลต่อความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับสูง 
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 ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนได้ฝึกพัฒนาทักษะ
ทางการอ่านและการเขียนได้อย่างสร้างสรรค์ ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านและการเขียนว่า
นักเรียนควรมีการถ่ายโอนความคิดและข้อมูลที่ได้รับจากการอ่านเนื้อเรื่องที่เกี่ยวกับท้องถิ่นของตนเองไปยังการ
เขียนในรูปแบบการจัดท าโครงงานต่างๆ นอกจากนี้เรื่องราวที่เกี่ยวกับท้องถิ่นของนักเรียนจะเป็นการเพิ่มบริบท
ในการอ่านให้แก่นักเรียน ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีความคุ้นเคยกับเรื่องที่อ่าน ท าให้เข้าใจในการอ่านมากขึ้น 
นอกจากนั้นแล้วยังพบว่าบทอ่านต่างๆ แสดงให้เห็นถึงโครงสร้างทางภาษาที่นักเรียนสามารถเรียนรู้เพื่อน ามา
สร้างงานเขียนของตนเองได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ใช้บทอ่านที่เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับท้องถิ่นของจังหวัดนครปฐมมา
จัดท ากิจกรรมโครงการเพื่อให้นักเรียนพัฒนาทั้งทักษะการอ่านและการเขียนได้ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัด
นครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการอ่าน-เขียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมให้ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 75/75  
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 
โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ
เก่ียวกับเร่ืองท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการอ่าน-เขียน  
 3.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่น
จังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการอ่าน-เขียนส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียน  ยอแซฟ
อุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  
 

สมมติฐานการวิจัย 
 1.  กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการ
อ่าน-เขียนส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 75/75  
 2.  ความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน ยอ
แซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมสูงขึ้นหลังเรียนด้วยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่อง
ท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการอ่าน-เขียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมมี
ความคิดเห็นที่ดีต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการ
อ่าน-เขียน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ 
 1. กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม จ านวน 5 โครงงาน  
 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษ 
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 3.  แบบสอบถามความคิดเห็นต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัด
นครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการอ่าน-เขียน 
 

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยดังต่อไปนี้  
 1.  การพัฒนากิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนา
ทักษะทางการอ่าน-เขียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม มีรายระเอียดดังนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 
เกี่ยวกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางที่เน้นในเรื่องของทักษะทางการอ่าน-เขียนและท้องถิ่น 
(กรมวิชาการ: 2551) รวมทั้งศึกษาแก่นสาระ (Themes) ที่ควรเลือกเพื่อน ามาจัดท าหัวข้อเกี่ยวกับท้องถิ่น จาก
แนวเรื่องที่สภายุโรป14 แนวเรื่อง และแนวเรื่องจากหนังสือที่ได้รับอนุญาตจากกระทรวงศึกษาธิการ จากนั้น
ศึกษาหัวเร่ืองท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม ประวัติความเป็นมา และเรื่องราวเกี่ยวกับจังหวัดนครปฐม เพื่อน ามาสร้าง
เป็นโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเร่ืองท้องถิ่นนครปฐมจ านวน 5 โครงงาน จากนั้นผู้วิจัยจัดท าแบบส ารวจหัวข้อ
เร่ืองที่นักเรียนมีความสนใจหรือต้องการเรียนมากที่สุด ซึ่งเป็นแบบส ารวจหัวเรื่องส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยให้นักเรียนเลือกได้ 5 หัวเรื่อง ซึ่งได้แก่ 
1.Season (ฤดูกาล) แต่เนื่องจากแก่นสาระข้อมูลทั่วไปในจังหวัดนครปฐม ควรกล่าวถึงหัวเรื่องเกี่ยวกับลักษณะ
ภูมิศาสตร์ สภาพเศรษฐกิจ สังคมและเทศกาลด้วย ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้สอดแทรกหัวข้อเหล่านี้ไว้ในตัวเนื้อหาที่จะ
สอนนักเรียนด้วย 2.Person (พระมหาธีรราชเจ้า) 3.Tale (พระยากงพระยาพาน) 4. Attractive Place 
(พระราชวังสนามจันทร์) 5. Food and Drinks (เทศกาลอาหารและผลไม้) 
  1.2 ศึกษาเนื้อหาภาษาและหน้าที่ของภาษาที่เน้นในเรื่องของทักษะการอ่าน-เขียนให้สัมพันธ์กับ
เร่ืองท้องถิ่นจากหลักสูตรแกนกลาง เพื่อก าหนดจุดประสงค์ของโครงงาน ให้มีความสอดคล้องกับหัวเรื่องและชื่อ
บทเรียนเกี่ยวกับท้องถิ่นที่ได้จากผลการวิเคราะห์แบบส ารวจหัวเรื่อง หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงได้ก าหนดแนวทางใน
การสร้างโครงงาน เพื่อน าไปออกแบบการสร้างเนื้อหาโครงงาน ซึ่งได้ชื่อของโครงงานทั้งหมด 5 บทเรียน คือ 
โครงงานการเขียนจดหมาย (My hometown) โครงงานการเขียนขั้นตอนและวิธีการท าอาหาร (Recipe) 
โครงงานการเขียนแผ่นพับแนะน าสถานที่ท่องเที่ยว (Brochure) โครงงานการเขียนประวัติบุคคลส าคัญ (Life 
profile) และโครงงานการเขียนนิทาน (Folk tale)  
  1.3 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ พร้อมก าหนดรูปแบบกิจกรรมการเรียนในแต่ละบท น า
จุดประสงค์การเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทางการสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่านตรวจสอบคุณภาพและความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content validity) และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) ให้ได้ค่าตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 0.5 ขึ้นไป จากนั้นด าเนินการสร้างบทเรียนกิจกรรมโครงงาน
ภาษาอังกฤษตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
  1.4 ด าเนินการสร้างบทเรียนกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษที่วางไว้ แล้วน าบทเรียนกิจกรรม
โครงงานภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นทั้ง 5 บท เสนอต่ออาจารย์ชาวต่างชาติเพื่อตรวจสอบความถูกต้องทางภาษาและ
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญทางการสอนภาษาอังกฤษ 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
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validity) และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ของจุดประสงค์การ
เรียนรู้และกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อให้ได้ค่าตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 0.5 ขึ้นไป 
 2.  การพัฒนาแบบทดสอบความสามารถทางทักษะการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษ มีรายระเอียดดังนี้ 
  2.1 ศึกษาแนวทางและขั้นตอนในการพัฒนาสร้างแบบทดสอบจากเอกสาร ต าราและหนังสือ
เก่ียวกับเทคนิคการสร้างข้อสอบภาษาอังกฤษ 
  2.2 สร้างตารางก าหนดเนื้อหาข้อสอบให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้โดยพิจารณาจากจาก
ตารางก าหนดเนื้อหากิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ จากนั้นน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัยตรวจสอบเพื่อ
ปรับปรุงแก้ไข 
  2.3 สร้างแบบทดสอบความสามารถการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษ โดยข้อสอบแบ่งเป็นสองตอน 
คือ ตอนที่ 1 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และตอนที่ 2 เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 2 ข้อ แต่
ให้นักเรียนเลือกท าเพียง 1 ข้อ จากนั้นน าแบบทดสอบเสนออาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัยและอาจารย์ชาวต่างชาติ
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องทางภาษา 
  2.4 น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบไปหาประสิทธิภาพให้ได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ โดยน า
แบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 66 คน ต่อจากนั้นน าผลคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบมาหาค่าความ
ยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และมีค่า
อ านาจจ าแนก (r) 0.20 ขึ้นไป ได้แบบทดสอบจ านวน 30 ข้อ แบบทดสอบแบบปรนัยได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 
0.88 ส่วนแบบทดสอบแบบอัตนัยได้ค่าความสอดคล้องของกรรมการตรวจสองคนเท่ากับ 0.97 
 3.  การพัฒนาแบบสอบถามความคิดเห็นต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่น
จังหวัดนครปฐม มีรายระเอียดดังนี้ 
  ศึกษาวิธีการและแนวทางการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบปลายปิด 
โดยมีเนื้อหาแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านรูปแบบ ด้านแรงจูงใจ ด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้าน
ความรู้ความสามารถ ด้านการเห็นคุณค่าในตัวเอง และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่เป็นปลายเปิด โดยก าหนดค่าระดับ
ของข้อค าถาม 5 ระดับ คือ เห็นด้วยมากที่สุด เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง เห็นด้วยน้อย และเห็นด้วยน้อย
ที่สุด น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญด้านการสร้างแบบสอบถาม
ความคิดเห็น จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบของภาษา 
แล้วน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แล้วปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริงต่อไป 
แบบสอบถามความคิดเห็นมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.86  
 4.  ขั้นตอนการทดลองใช้กิจกรรมโครงงานเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม 
  4.1 ก่อนทดลอง ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่าน-เขียน 
ภาษาอังกฤษ โดยใช้เวลาทดสอบ 60 นาที พร้อมทั้งเก็บรวบรวมข้อมูลและบันทึกคะแนนของนักเรียนแต่ละคนไว้ 
   4.2 ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง โดยใช้กิจกรรม
โครงงานภาษาอังกฤษเก่ียวกับเร่ืองท้องถิ่นนครปฐม จ านวน 5 โครงงาน เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 3 
วัน วันละ 2 คาบเรียน รวมทั้งสิ้น 17 คาบเรียน 
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  4.3 หลังการทดลอง ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบความสามารถทางการอ่าน-เขียน
ภาษาอังกฤษ เพื่อวัดความเข้าใจหลังเรียนและท าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ
เกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม  ซึ่งเป็นแบบทดสอบและแบบสอบถามความคิดเห็นฉบับเดียวกับ
แบบทดสอบก่อนเรียน จากนั้นน าคะแนนไปค านวณหาประสิทธิภาพของกิจกรรมโครงงานต่อไป 
 5.  ขั้นการวิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบสมมติฐาน 
  5.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัด

นครปฐม โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
  5.2 เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ 
t-test แบบจับคู่ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
  5.3 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับ

เร่ืองท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
ผลการวิจัย 
 1.  ผลรวมคะแนนจากการท าแบบทดสอบประจ าบทของกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษจ านวน 5 
บท ของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 81.22 และผลรวมของคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลัง
เรียนของกลุ่มตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 77.17 ดังนั้นประสิทธิภาพของกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่อง
ท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการอ่าน-เขียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนยอ
แซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีค่าเท่ากับ 81.22/77.17 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้คือ 75/75 แสดงว่าเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลัง
เรียนด้วยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้าง โดยจะแสดงในตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1     เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย ( ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คะแนนผลต่างเฉลี่ย ( ̅) และ 
  ค่าทดสอบ t ด้านความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง  
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม ( ̅) (S.D.) ( ̅) S.D. ( ̅) t df Sig 

ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

50 
50 

17.95 
38.58 

3.28 
4.06 

20.63 4.25 26.55* 29 0.000 

 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05       
 

 จากตารางที่ 1 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นเท่ากับ 38.58 ซึ่งสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนด้วยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษซึ่งมีค่าเท่ากับ 17.95 คะแนน 
ค่าสถิติ t เท่ากับ 26.55 แสดงว่าความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้นหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
(Sig = 0.000 < 0.05) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 
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 3.  ผลการศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่อง

ท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมทั้ง 5 บท มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 4.61 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.28 จึง
สรุปได้ว่ากลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นที่ดีมากต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และจากการศึกษา

ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษทั้ง 6 ด้าน พบว่าด้านความรู้ความสามารถ ( ̅  = 

4.70, S.D. = 0.34) มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด อันดับรองลงมาได้แก่ ด้านเนื้อหา ( ̅ = 4.64, S.D. = 0.31) ด้านแรงจูงใจ ( ̅ 

= 4.64, S.D.= 0.33) ด้านการเห็นคุณค่าในตัวเอง ( ̅ = 4.62, S.D. = 0.34) ด้านรูปแบบ ( ̅ = 4.55, S.D.= 0.36) 

และด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ ( ̅ = 4.49, S.D.= 0.38) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
  3.1  ด้านความรู้ความสามารถ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จาก

การท ากิจกรรมโครงงานไปใช้จริงในอนาคตได้ ( ̅ = 4.75, S.D. = 0.47) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดได้แก่ 

กิจกรรมโครงงานท าให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในภาษาอังกฤษมากข้ึน ( ̅  = 4.66, S.D. = 0.53)  

  3.2 ด้านเนื้อหา โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เนื้อหาน่าสนใจ ( ̅  = 4.73, S.D.= 0.44) และ

ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดได้แก ่ปริมาณเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน ( ̅ = 4.51, S.D. = 0.61)  
  3.3 ด้านแรงจูงใจ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ กิจกรรมโครงงานท าให้นักเรียนเห็น

ความส าคัญของภาษาอังกฤษ ( ̅ =4.73, S.D. = 0.48) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด ได้แก่ กิจกรรมโครงงานช่วย

ให้นักเรียนเห็นความส าคัญของท้องถิ่นและชุมชนมากข้ึน ( ̅ = 4.53, S.D. = 0.53)  
  3.4 ด้านการเห็นคุณค่าในตัวเอง โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ กิจกรรมโครงงานส่งเสริมให้

นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ( ̅  = 4.73, S.D. = 0.47) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด ซึ่งมีสองข้อที่มีค่าเฉลี่ย

เท่ากัน ได้แก่ กิจกรรมโครงงานส่งเสริมให้นักเรียนมีความมั่นใจที่จะแสดงความสามารถของตนเอง ( ̅ = 4.55, 

S.D. = 0.56) และกิจกรรมโครงงานส่งเสริมให้นักเรียนมีความภาคภูมิใจในผลงานของกลุ่ม ( ̅ = 4.55, S.D. = 
0.56) 

  3.5 ด้านรูปแบบ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ขนาดตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจน ( ̅  = 4.77, 

S.D. = 0.49) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด ได้แก่ รูปแบบกิจกรรมไม่ยากเกินไป ( ̅ = 4.41, S.D. = 0.59) 
  3.6 ด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ การท างานเป็นกลุ่มจากกิจกรรม

โครงงานช่วยฝึกให้นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืนมากขึ้น ( ̅  = 4.61, S.D. = 0.56) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ า

ที่สุดได้แก่ กิจกรรมโครงงานส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันจากการท างานเป็นกลุ่ม ( ̅ = 
4.39, S.D. = 0.62) 
 
การอภิปรายผล  
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. จากผลการวิจัยข้อที่ 1 พบว่ากิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเก่ียวกับเร่ืองท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม
เพื่อพัฒนาทักษะทางการอ่าน-เขียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.22/77.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 
75/75 อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้ 
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  1.1 กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเก่ียวกับเร่ืองท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการ
อ่าน-เขียนมีประสิทธิภาพอาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้ 
    1.1.1 การได้มาของสาระการเรียนรู้และทักษะทางภาษาที่เน้นในเรื่องของท้องถิ่นที่เป็นสิ่งที่
ผู้เรียนคุ้นเคยมีความหมายที่สอดคล้องกับบริบทและความจ าเป็นของนักเรียนตามที่  Council of Europe 
(2006) ได้ให้ความส าคัญกับแก่นสาระและระบุว่าผู้เรียนภาษาต่างประเทศในระดับสื่อสารควรได้เรียนหัวข้อ
เกี่ยวกับท้องถิ่นในการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ เพราะการน าเอาสาระการเรียนรู้ท้องถิ่นมาจัด
ประสบการณ์ในการเรียนรู้เพื่อใช้เป็นกิจกรรมหรือบทเรียนเสริมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับเร่ืองท้องถิ่น
ของตนเองเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถช่วยให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จได้ ซึ่งสอดคล้องกับ ซึ่งสอดคล้อง
กับ Brock (1990: 23) และ Ness (1997: 49) ที่กล่าวว่า ผู้สอนควรน าเอาสื่อการเรียนการสอนที่เก่ียวกับท้องถิ่น
ของผู้เรียนที่เป็นเรื่องใกล้ตัวมาใช้ในการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้มีความคุ้นเคยกับภาษาอังกฤษ เพราะ
ผู้เรียนจะท าความเข้าใจเนื้อหาได้ดีกว่าเนื้อหาที่ไม่คุ้นเคย และยังสอดคล้องกับ Post and Rathet (1996: 12)  
ที่กล่าวว่า การจัดเนื้อหาที่ผู้เรียนมีความคุ้นเคยและเป็นสิ่งที่ผู้เรียนให้ความสนใจ สามารถแก้ปัญหาการเรียนการ
สอนภาษาในชั้นเรียนได้ ผู้วิจัยจึงได้ใช้เรื่องเกี่ยวกับจังหวัดนครปฐมมาเป็นสื่อในการเรียนการสอนท ากิจกรรม
โครงงาน จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน โดยใช้กิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษอย่างมี
ประสิทธิภาพจึงส่งผลให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนผ่านตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
    1.1.2  ทักษะทางภาษาที่วิเคราะห์มาจากหลักสูตรและแบบเรียนที่ผู้เรียนเรียนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่เน้นในเรื่องของทักษะการอ่านและ
การเขียน ดังที่ Widdowson (1987:145-146) ได้กล่าวว่า ถ้าทักษะการอ่านดี ทักษะการเขียนก็จะดีตามไปด้วย 
การจะพัฒนาทักษะทางภาษาให้มีคุณภาพที่ดีต้องอาศัยการฝึกฝนทักษะต่างๆ เพื่อส่งเสริมกันและกัน เช่น การ
ฝึกทักษะการเขียนก็ควรจะมีการฝึกทักษะการอ่านร่วมด้วย เพราะทักษะการอ่านและการเขียนเป็นทักษะที่มี
ความสัมพันธ์กัน ซึ่งสอดคล้องกับ วิจิตตรา นรสิงห์ (2540: 25-26) ที่กล่าวว่า การอ่านเป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับกระบวนการทางสมองและกระบวนการคิดที่สมัพันธก์ับความรู้ภาษา ผู้อ่านพยายามถอดความหมายของภาษา
เขียนโดยใช้ความรู้ทางภาษาในการตีความ และใช้เป็นแนวทางค้นหาความรู้ความคิดของผู้ เขียน ส่วน
กระบวนการเขียนก็เป็นกระบวนการทางความคิดเพื่อถ่ายทอดความรู้และความคิดออกมาเป็นภาษาเขียน การ
อ่านกับการเขียนจึงมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ผู้วิจัยจึงได้ใช้กิจกรรมที่เชื่อมโยงกันเพื่อให้นักเรียนได้น า
ความรู้จากการอ่านไปสู่กระบวนการเขียน จึงอาจท าผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้นหลังจากที่เรียนโดยใช้กิจกรรม
โครงงานภาษาอังกฤษที่มีประสิทธิภาพ 
  1.2 กระบวนการสอนที่มีระบบ กล่าวคือ มีการป้อนข้อมูลเข้า (Input) ทางการอ่านก่อนแล้วจึง
น าไปสู่การเขียน ดังที่ Aborderine (1986: 38-39) ได้เสนอแนะว่า ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้ความสามารถ
ในการเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยใช้กิจกรรมที่สามารถฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ทั้งทักษะการอ่านและการเขียน ส่วน  
Barnett (1989: 113-143) ได้เสนอขั้นตอนการสอนอ่าน-เขียนไว้ว่าควรเริ่มตั้งแต่ ขั้นก่อนการอ่าน ขั้นขณะอ่าน 
ขัน้หลังการอ่าน และขั้นติดตามผล ซึ่งเป็นการให้ผู้เรียนถ่ายโอนข้อมูลจากการอ่านไปใช้ในทักษะการเขียน ผู้วิจัย
ได้ใช้กระบวนการเรียนการสอนแบบ Pre-reading, While-reading, และ Post-reading โดยมีขั้นตอนตั้งแต่
กระตุ้นความสนใจ ต่อมาคือ ขั้นก่อนการอ่าน นักเรียนเรียนรู้ค าศัพท์ใหม่และฝึกฝนเทคนิคการอ่านแบบต่างๆ 
หลังจากนั้นจะเป็นขั้นการอ่าน นักเรียนอ่านเรื่องเกี่ยวกับจังหวัดนครปฐมและตอบค าถามเพื่อให้เกิดความเข้าใจ
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ในเรื่องที่อ่านด้วยทักษะการอ่านแบบต่างๆ ผู้วิจัยจะสอนและให้ข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบและหน้าที่ทางภาษา 
ต่อจากนั้นจะเป็นขั้นหลังการอ่าน นักเรียนฝึกฝนความรู้ที่ได้เรียนไปโดยให้ท าแบบฝึกหัด และสุดท้ายจะเป็นขั้น
การท ากิจกรรมเสริม นักเรียนท ากิจกรรมโครงงานเพื่อเป็นการถ่ายโอนข้อมูลจากเรื่องที่อ่านไปสู่การเขียน ซึ่งมี
ขั้นตอนการท าโครงงานที่ชัดเจน จึงอาจส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  1.3 การวัดผลทุกรายบทที่มีเป้าหมายและตรงตามสิ่งที่นักเรียนได้เรียนทุกบทเปน็การชว่ยกระตุน้
ให้นักเรียนติดตามทบทวนสิ่งที่ได้เรียนไปแล้ว ตามที่ Ribe and Vidal (1993 : 82-90) ได้กล่าวว่า การวัดผล
ประเมินผลผู้เรียนเป็นสิ่งจ าเป็นเพราะนอกจากจะสามารถตอบสนองนโยบายของระบบการศึกษาแล้วยังเป็น
เครื่องมือของกระบวนการเรียนรู้ภาษาด้วย อันจะช่วยให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบการเรียนรู้ด้วยตัวเอง ได้มีโอกาส
ทบทวน และมีอิสระในการวางแผนการท างาน นอกจากนั้นแล้วยังเป็นการช่วยให้ผู้สอนได้เห็นถึงปัญหาและ
เข้าใจความรู้สึกของผู้เรียนในวิธีการท างานที่แตกต่างกัน ดังนั้นสิ่งที่ประเมินต้องมีทั้งความถูกต้องทางภาษา รวม
ไปถึงประเด็นส าคัญต่างๆ นอกจากนั้นแล้วยังมีในเร่ืองของลักษณะของข้อสอบที่มีลักษณะที่เป็นทั้งปลายปิดที่ใช้
เพื่อวัดองค์ประกอบย่อยได้อย่างครบถ้วน และข้อสอบปลายเปิดที่ใช้เพื่อเปิดโอกาสให้กับนักเรียนได้เขียนจริง
ตามบริบทที่สอนมา ตามที่ Ribe and Vidal (1993 : 82-90) ได้กล่าวว่า การวัดประเมินผลท้ายสุดหรือประเมิน
ผลส าเร็จ จะใช้แบบทดสอบที่มีเนื้อหาที่สอดคล้องกับสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนไป โดยมากแล้วจะใช้ในการทดสอบสิ่งที่
ผู้เรยีนท าได้เพื่อวัดผลสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ไป ด้วยเหตุนี้จึงอาจท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
 2.  จากผลการวิจัยข้อที่ 2 พบว่าความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง
สูงขึ้นหลังเรียนด้วยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษเกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้ 
  2.1 การสอนแบบวิเคราะห์องค์ประกอบทางภาษาที่มีความชัดเจน กล่าวคือ นักเรียนจะเห็นทั้ง
ลักษณะของการเขียนจากตัวอย่างบทอ่าน (Input) ที่ผู้วิจัยน ามาให้อ่าน และเห็นภาพรวมของสาระที่จะเขียน 
นอกจากนี้ผู้วิจัยยังแจกแจงองค์ประกอบย่อยด้านค าศัพท์ โครงสร้าง ดังนั้นเมื่อนักเรียนมีความคุ้นเคยกับแนว
ทางการเขียนอย่างพอเพียง ในขั้นที่นักเรียนต้องเขียน จึงท าให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนได้ ตามที่ Harmer 
(1990: 45-46)  ได้กล่าวว่า ในการจัดการเรียนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ครูผู้สอนควรน าเสนอข้อมูลทาง
ภาษาที่ชัดเจนแก่ผู้เรียน กล่าวคือ ให้ผู้เรียนได้เห็นรูปแบบของภาษาที่ต้องการให้ผู้เรียนเขียน ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ค าศัพท์ที่ต้องใช้และมีความรู้ในเรื่องราวที่ต้องเขียน โดยให้ผู้เรียนได้เห็นภาษาที่ต้องน ามาเขียนในบริบทในรูป
ของข้อความและเป็นภาษาที่ใช้จริงในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับ สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532: 112)  ที่
กล่าวว่า ผู้สอนควรฝึกทักษะในขณะที่เขียนเรื่อง ซึ่งอาจจัดท าเป็นกิจกรรมต่างๆ เช่น การน าบัตรเชิญลักษณะ
ต่างๆ มาใช้เป็นแบบให้เขียนตาม และเขียนเชิญโดยเปลี่ยนข้อมูล ด้วยเหตุนี้จึงอาจท าให้ความสามารถทางการ
อ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นหลังจากที่เรียนด้วยกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ 
  2.2 การใช้โครงงานมาจัดท าเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการเขียนหลังจากที่ได้อ่าน
มาแล้ว ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้กระบวนการในการเขียน ตั้งแต่การเตรียมเรื่องที่จะเขียน การรวบรวมความคิด
ข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับเรื่องที่จะเขียน การน าความคิดและข้อมูลที่ได้รวบรวมมาเรียบเรียงเป็นงานเขียน การอ่าน
งานเขียนของตนเองหรือของกลุ่มอีกครั้งเพื่อทบทวนการเรียงล าดับเนื้อหาและความคิด ตรวจสอบงานเขียนโดย
ภาพรวม จนกระทั่งการแก้ไขงานเขียน ก่อนน างานเขียนไปใช้ในการน าเสนอโครงงาน ฉะนั้นการใช้แนวทางที่เน้น
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สาระในห้องเรียนและเน้นกระบวนการที่ผ่านโครงงานจะช่วยส่งเสริมนักเรียนที่ไม่มีความคุ้นเคยให้ได้ฝึกในเรื่อง
ของการวิเคราะห์ได้ ดังที่ Carmona (1991: 46) ได้กล่าวว่า การให้ผู้เรียนท าโครงงานเป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้เข้าสู่กระบวนการสืบสอบ ซึ่งเป็นกระบวนการที่ผู้เรียนต้องใช้การคิดขั้นสูงที่ซับซ้อนขึ้น โครงงานจึง
จัดเป็นช่องทางที่ดีในการพัฒนากระบวนการทางสติปัญญาของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ เสงี่ยม โตรัตน์ ( 2542: 
12) ที่กล่าวว่า โครงงานที่สอนเป็นระบบมีส่วนช่วยเสริมสร้างความรู้และทักษะความรู้ในเร่ืองที่เก่ียวข้องกับข้อมูล
สาระและทักษะต่างๆ ส่วน Fried-Booth (1988: 7-8) ได้กล่าวว่า โครงงานภาษาอังกฤษเป็นตัวเชื่อมระหว่าง
การเรียนภาษาและการใช้ภาษาที่ได้จากการส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ภาษาในชีวิตจริง นอกจากนั้นโครงงานยังมี
ส่วนช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้และปฏิบัติภาระงานด้วยตัวเอง ผู้เรีย นจะได้ใช้
ความสามารถทางภาษาที่มีอยู่ในการปฏิบัติภาระงานที่แปลกใหม่ ท้าทายและเป็นจริง ดังนั้นจึงอาจท าให้
ความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
  2.3 การให้นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่มในกระบวนการท าโครงงาน จะช่วยให้นักเรียนที่เรียนอ่อน
ได้เรียนรู้วิธีการเรียนของตนกับผู้อ่ืน และสะท้อนให้เห็นความสามารถของตนเอง ซึ่งอาจจะเป็นแรงผลักดันท าให้
นักเรียนที่เรียนอ่อนมีความพยายามมากข้ึน จึงท าให้คะแนนตอนปลายสูงขึ้น ตามที่ Haines (1996: 3)  ได้กล่าว
ว่า โครงงานภาษาอังกฤษ ช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและช่วยเพิ่มแรงจูงใจให้มีความสนใจในการเรียน
มากข้ึน และยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถที่หลากหลายนอกจากในเรื่องของตัวภาษาแล้วผู้เรียนยังต้อง
ใช้ความสามารถด้านอ่ืนๆ ในการท าโครงงานให้ส าเร็จลุล่วง และจากการมีส่วนร่วมนี้เองจะส่งเสริมความมั่นใจให้
ผู้เรียนที่เรียนภาษาไม่เก่งแต่มีความสามารถในด้านอ่ืนได้แสดงความสามารถ ท าให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับ พรรณีย์ บัวโต (2542: 10) ที่กล่าวว่า การท าโครงงานภาษาอังกฤษเป็นการ
ท ากิจกรรมแบบมีส่วนร่วม จึงช่วยให้ผู้เรียนสามารถเลือกตัดสินใจได้ด้วยตนเองและรู้จักยอมรับความคิดเห็นของ
ผู้อื่น นอกจากนั้นแล้วสมาชิกทุกคนจะได้รับภาระและหน้าที่ตามความสนใจและความถนัด เช่น สมาชิกบางคน
อาจมีปัญหาด้านการใช้ภาษาแต่อาจมีความสามารถที่จะท างานให้ประสบความส าเร็จได้ จึงอาจท าให้
ความสามารถทางการอ่าน-เขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ         
 3.  จากผลการวิจัยข้อที่ 3 กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นที่ดีมากต่อกิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ
เกี่ยวกับเรื่องท้องถิ่นจังหวัดนครปฐมเพื่อพัฒนาทักษะทางการอ่าน-เขียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนยอแซฟอุปถัมภ์ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ค่าระดับคะแนนเฉลี่ยจากแบบสอบถามความคิดเห็น
ของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมเท่ากับ 4.61  
  3.1 จากความคิดเห็นในด้านต่างๆ ทั้งหมดอยู่ในระดับดีมากและเมื่อพิจารณาตามล าดับความพึง
พอใจแต่ละด้านพบว่า ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจจากล าดับมากไปหาล าดับน้อยดังนี้ คือ ด้านความรู้

ความสามารถ ( ̅  = 4.70, S.D. = 0.34) ด้านเนื้อหา ( ̅ = 4.64, S.D. = 0.31) ด้านแรงจูงใจ ( ̅ = 4.64, 

S.D.= 0.33) ด้านการเห็นคุณค่าในตัวเอง ( ̅ = 4.62, S.D. = 0.34) ด้านรูปแบบ ( ̅ = 4.55, S.D.= 0.36) และ

ด้านการเรียนรู้แบบร่วมมือ ( ̅ = 4.49, S.D.= 0.38) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
    จากข้อมูลที่พิจารณาคะแนนจากด้านต่างๆ สรุปได้ว่า สื่อมีเนื้อหาที่เหมาะสมและช่วยเสริม
ความสามารถของนักเรียนรวมทั้งช่วยเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าดังแนวคิดที่สอดคล้องกับการจัดการเรียนการ
สอนที่ดี คือ 
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    3.1.1 มีบริบท มีความหมาย มีภูมิหลังทางเรื่องให้นักเรียนจึงท าให้นักเรียนเรียนดีขึ้น  ดังที่ 
บูรชัย ศิริมหาสาคร (2536: 36) ได้กล่าวว่า สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ศึกษาเรียนรู้จากข้อเท็จจริงที่อยู่รอบๆ ตัวของผู้เรียน จะท าให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสัมผัสกับตนเองและสามารถท า
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ เพื่อที่จะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิตได้อย่างแท้จริง ซึ่ง
สอดคล้องกับ เสงี่ยม โตรัตน์ (2534: 95-120) ที่ได้กล่าวว่า ลักษณะของสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมนั้น
จะต้องตั้งอยู่บนแนวทางการเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสาร อีกทั้งยังต้องสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการร่วมท ากิจกรรมต่างๆ อย่างเหมาะสมและมีเป้าหมายตรงตามความต้องการของผู้เรียน ส่วน  
Post and Rathet (1996: 12) ได้กล่าวว่า การน าสื่อที่เป็นเรื่องของท้องถิ่นมาใช้ในการเรียนการสอนจะท าให้
ผู้เรียนเกิดจากการเรียนรู้อย่างแท้จริง เพราะเร่ืองราวที่ผู้เรียนมีความเคยชิน เป็นเรื่องใกล้ตัว ที่ผู้เรียนจะพบเห็น
ได้ตลอดเวลานั้นนับเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ดีที่ผู้เรียนสามารถดูดซับได้อย่างรวดเร็ว  
    3.1.2 การที่นักเรียนมีความสามารถสูงขึ้นอาจเนื่องมาจากการจัดล าดับเนื้อหาที่เริ่มจากการ
ให้นักเรียนได้รับรู้จากการอ่านไปสู่การสื่อสารการเขียน กล่าวคือ ต้องมีตัวป้อนข้อมูลเข้า (Input) ที่เรียกว่าขั้น 
Receptive ไปสู่การเขียน ที่จะเป็นขั้น Productive เพราะทักษะการอ่านและการเขียนมีความสัมพันธ์กัน ดังที่ 
สมพร จารุนัฏ (2541: 2) ได้กล่าวว่า การอ่านและการเขียนเป็นทักษะที่ส่งเสริมซึ่งกันและกัน ผู้เขียนต้อง
ประมวลความรู้ ความคิดจากเรื่องต่างๆ ที่ตนอ่านมาใช้เป็นพื้นฐานในการเขียนแสดงความคิดเห็น ข้อเท็จจริง 
ตลอดจนจินตนาการของตนไปสู่การอ่านได้ ผู้อ่านต้องใช้ทักษะการอ่านเพื่อจับใจความที่อ่าน จึงจะสามารถเขียน
สรุปเรื่องราวและเรียบเรียงความคิดจากเรื่องที่อ่านได้  ซึ่งสอดคล้องกับ Widdowson (1987:145-146) ที่ได้
กล่าวว่า ถ้าทักษะการอ่านดี ทักษะการเขียนก็จะดีตามไปด้วย การที่จะพัฒนาทักษะทางภาษาให้มีคุณภาพที่ดี
ต้องอาศัยการฝึกฝนทักษะต่างๆ เพื่อส่งเสริมกันและกัน เช่น การฝึกทักษะการเขียนก็ควรจะมีการฝึกทักษะการ
อ่านร่วมด้วย เพราะทักษะการอ่านและการเขียนเป็นทักษะที่มีความสัมพันธ์กัน 
    3.1.3 การที่นักเรียนได้วิเคราะห์ด้านการใช้ภาษา เช่น ศัพท์ โครงสร้างที่ปรากฏอยู่ในบท
อ่าน จะเป็นการเรียนรู้องค์ประกอบย่อยทางภาษาในลักษณะที่ใช้ภาษาจริง ดังที่ Valette and Disick (1972: 
41) ได้แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่าน เพื่อเป็นการฝึกฝนให้ผู้เรียนได้พัฒนาและเรียนรู้องค์ประกอบย่อยทาง
ภาษา คือ ระดับทักษะกลไก เป็นการฝึกให้ผู้เรียนแยกความแตกต่างระหว่างตัวสะกด การบอกความเหมือนและ
แตกต่างได้ ต่อมาคือ ระดับความรู้ เป็นการฝึกให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของประโยคหรือข้อความที่คุ้นเคย 
ต่อจากนั้นคือ ระดับถ่ายโอน เป็นการฝึกให้ผู้เรียนเข้าใจข้อความใหม่ที่มีค าศัพท์และโครงสร้างทางไวยากรณ์ที่
เรียนผ่านมาแล้ว หลังจากนั้นคือ ระดับการสื่อสาร เป็น การฝึกให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านข้อความที่มี
ค าศัพท์และโครงสร้างใหม่ๆ หรือค าที่มีรากศัพท์เดียวกับค าที่ผู้เรียนเคยอ่านมาแล้ว ให้เข้าใจและสามารถจับ
ใจความส าคัญของเร่ืองได้ และสุดท้ายคือ ระดับวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นการฝึกความสามารถของผู้เรียนในเร่ืองของ
การเข้าใจความหมายแฝง เข้าใจจุดมุ่งหมาย ความคิดเห็น ทัศนคติและระดับภาษาที่ผู้เขียนใช้ได้ 
  3.2 อย่างไรก็ตามจากการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนพบว่า นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกัน ซึ่งสาเหตุอาจมาจาก 
    3.2.1 เวลาในการท าการคุ้นเคยกับการเรียนรู้แบบร่วมมือมีจ ากัด ท าให้กระบวนการที่
ด าเนินการในเร่ืองของการแบ่งภาระงานที่ต้องรับผิดชอบร่วมกันยังไม่ชัดเจน ดังที่ พรรณีย์ บัวโต (2542: 19) ได้
กล่าวว่า ในการท าโครงงานภาษาอังกฤษนั้น การที่ผู้เรียนขาดความคุ้นเคยกับการท างานแบบอิสระที่ต้องอาศัย
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ความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน อาจจะท าให้ผู้เรียนขาดแรงจูงใจและความสนใจ ซึ่งสอดคล้องกับ Haines 
(1996: 7-8) ที่กล่าวว่า การท ากิจกรรมโครงงานประกอบด้วยสมาชิกที่มีความสามารถหลากหลายจึงอาจเป็น
สาเหตุท าให้สมาชิกในกลุ่มเกิดความขัดแย้งกันได้ ซึ่งจะมีผลต่อการปฏิบัติงานได้  
    3.2.2 การปฏิบัติงานที่เน้นทักษะทางสังคมไม่ได้น ามาเป็นการให้คะแนนและประเมิน ท าให้
ความสนใจของนักเรียนน้อย ดังนั้นแรงจูงใจของนักเรียนในการท างานด้านนี้จึงต่ า ซึ่งมีผลต่อการแบ่งภาระงาน
ของนักเรียนที่เป็นความรับผิดชอบร่วมกัน ดังที่ Genesee and Upshur (1996: 75-138) ได้กล่าวถึงการ
ประเมินผลที่ไม่ใช้การทดสอบไว้ว่า สามารถใช้การสังเกตในห้องเรียนได้ ซึ่งเป็นวิธีศึกษาพฤติกรรม ทัศนคติและ
ทักษะที่สามารถสังเกตได้ เช่น การสังเกตเหตุการณ์ กิจกรรมและปฏิสัมพันธ์ในชั้นเรียน ซึ่งสามารถท าได้
หลากหลาย เพื่อเป็นการส่งเสริมการร่วมมือและการมีส่วนร่วมระหว่างผู้เรียนกับเพื่อนร่วมห้อง วิธีนี้จะช่วยให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และมีความรับผิดชอบในการเรียนร่วมกัน  
  3.3 เมื่อพิจารณาในภาพรวมของการประเมินในทุกด้าน ประเด็นที่นักเรียนให้คะแนนรวมเฉลี่ย
เป็นอันดับหนึ่งทุกด้าน ได้แก่ เนื้อหาน่าสนใจ ขนาดตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจนนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้
จากการท ากิจกรรมโครงงานไปใช้จริงในอนาคตได้ กิจกรรมโครงงานส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
กิจกรรมโครงงานท าให้นักเรียนเห็นความส าคัญของภาษาอังกฤษ และการท างานเป็นกลุ่มจากกิจกรรมโครงงาน
ช่วยฝึกให้นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่นมากข้ึน 
    จากคะแนนที่สรุปมาในอันดับหนึ่ง พอสรุปได้ว่า สื่อนี้สามารถตอบสนองการใช้ภาษาจริงใน
สภาพจริงและสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้ คือ 
    3.3.1 กิจกรรมโครงงานดีเพราะเป็นกิจกรรมที่สร้างเสริมการเรียนรู้ทางภาษาอย่างมี
วัตถุประสงค์ และโครงงานยังเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้า ปฏิบัติในเรื่องที่ตนเองสนใจใน
เรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงในสถานการณ์จริงโดยใช้วิธีการต่างๆอย่างเป็นระบบ นอกจากนั้นแล้วโครงงานยัง
สามารถฝึกฝนให้ผู้เรียนใช้ทักษะและความสามารถทางภาษา ให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ความคิดสร้างสรรค์ การตัดสินใจ 
การรับผิดชอบ การเรียนรู้ร่วมกัน ดังที่ พรรณีย์ บัวโต (2542: 10) ได้กล่าวไว้ว่า การท าโครงงานภาษาอังกฤษ
เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับโลกการเรียนรู้ภาษาได้จริง ทั้งทางด้านเนื้อหา การใช้ภาษาใน
การท ากิจกรรม ซึ่งสามารถน าทักษะความสามารถในการใช้ภาษาไปใช้อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์และหัวข้อ
เร่ือง ทั้งหมดนี้เป็นการบูรณาการทักษะทางภาษาที่ท าให้ผู้เรียนมีความมั่นใจในการใช้ภาษาในสถานการณ์จริงกับ
โลกภายนอกและมีความเป็นธรรมชาติของการใช้ภาษาในบริบทจริงมากกว่าในต าราเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ 
Haines (1996: 3)  ที่กล่าวว่า โครงงานภาษาอังกฤษท าให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ความรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริง และ
ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถที่หลากหลายเพราะนอกจากในเรื่องของตัวภาษาแล้วผู้เรียนยังต้องใช้
ความสามารถด้านอ่ืนๆ ในการท าโครงงานให้ส าเร็จลุล่วง เช่น ด้านความคิดสร้างสรรค์ 
    3.3.2 การสอนภาษาที่ดีจะต้องถ่ายโอนความรู้จากชั้นเรียนไปสู่นอกห้องเรียนได้ ดังที่ 
Nunan (1995: 10) ได้กล่าวว่า การให้ความส าคัญกับความสามารถความต้องการและความสนใจของผู้เรียนนั้น 
ภาระงานในห้องเรียนสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในภาษา ผู้เรียนจึงจะสามารถใช้ภาษาสื่อสารได้ตาม
เป้าหมาย ซึ่งจะเป็นการถ่ายโอนความรู้จากในชั้นเรียนไปสู่นอกชั้นเรียน ภาระงานนี้ต้องเป็นภาระงานที่น าไปใช้
ได้จริง ที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้ทราบแนวทางในการน าความรู้ไปใช้จริงนอกห้องเรียน และอีกประเภทหนึ่งก็คือ 
ภาระงานที่ใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ภาษาในชั้นเรียน  
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    3.3.3 สื่อที่ใช้ในการเรียนต้องเป็นสื่อจริง (Authentic text) ซึ่งงานวิจัยนี้จะใช้รูปแบบของ
บทอ่านที่มีความหลากหลาย เช่น จดหมาย แผ่นพับ นิทานพื้นบ้าน ดังที่ Nunan (1995: 131-132) ได้กล่าวว่า 
สื่อการเรียนการสอนนั้นควรจะพิจารณาด้วยว่าข้อมูลทางภาษานั้นต้องมาจากเอกสารจริง ซึ่งสอดคล้องกั บ 
Wong et al. (1995: 318) ที่ได้กล่าวว่า เอกสารจริงเป็นแหล่งข้อมูลที่ส าคัญในการน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียน
การสอน และยังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ด้านการเรียนภาษาอังกฤษในสถานการณ์ที่เป็นจริง 
นอกจากนี้ Ness (1997: 49-50)  ยังกล่าวว่า การเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้นควรจะน าสื่อที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง
ต่างๆ ในท้องถิ่นที่อยู่ในความสนใจของผู้เรียนและเขียนเป็นภาษาอังกฤษมาใช้ในการเรียนการสอน อาทิ แผ่นพับ
ประชาสัมพันธ์ การท่องเที่ยว แผนที่ของท้องถิ่น เนื่องจากเป็นเรื่องที่ผู้เรียนคุ้นเคยย่อมได้รับการตอบสนองจาก
ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ Hadley (2001: 206-209)  ที่ได้กล่าวว่า ควรมีการน าแผ่นพับ
ประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยว แผนที่ ตั๋วพาหนะโดยสารต่างๆ ที่รวบรวมได้จากการเดินทางซึ่งเป็นเอกสารจริงมา
ใช้ในการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้อ่านบทอ่านในภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างแท้จริง และยังสอดคล้อง
กับ Richards (2001) ที่กล่าวว่า เอกสารจริงมีผลดีในการกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เนื่องจากมีความ
หลากหลายในเร่ืองของข้อมูลและข่าวสาร ท าให้สามารถเข้าถึงภาษาได้อย่างแท้จริง  
  3.4 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยล าดับท้ายของแต่ละด้าน พบว่าได้แก่ กิจกรรมโครงงานส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันจากการท างานเป็นกลุ่ม รูปแบบกิจกรรมไม่ยากเกินไป ปริมาณเนื้อหา
เหมาะสมกับเวลาเรียน กิจกรรมโครงงานช่วยให้นักเรียนเห็นความส าคัญของท้องถิ่นและชุมชนมากขึ้น กิจกรรม
โครงงานส่งเสริมให้นักเรียนมีความมั่นใจที่จะแสดงความสามารถของตนเอง กิจกรรมโครงงานท าให้นักเรียนเกิด
ความรู้ความเข้าใจในภาษาอังกฤษมากข้ึน 
    3.4.1 เนื้อหายากและมากเกินไปอาจเนื่องมาจากการจัดท าสื่อที่ใช้แบบสื่อจริง (Authentic 
text) ภาษาจึงค่อนข้างยาก เนื่องจากความรู้สึกของนักเรียนที่มีความคุ้นเคยกับการเรียนแบบเดิม คือ เน้น
ไวยากรณ์ และเน้นการฝึกแบบควบคุมมากกว่าที่จะเน้นการน าภาษาไปใช้ ดังที่ Hadley (2001: 206-209) ได้
กล่าวว่า การน าเอกสารจริงมาใช้ในการเรียนการสอน ต้องมีการปรับภาษาให้ง่ายขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้อ่านบทอ่าน
ในภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างแท้จริง แต่ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับทั้งผู้เรียนและลักษณะของ
บทอ่าน ส่วนในประเด็นที่เนื้อหามากเกินไป อาจมาจากเวลาที่จ ากัด ผู้วิจัยน าเสนอรูปแบบการเขียนที่มีหลาย
รูปแบบให้กับนักเรียน ท าให้นักเรียนที่เรียนอ่อนและคุ้นเคยกับสภาพการเรียนแบบเก่าคิดว่าเป็นเรื่องที่ยาก ซึ่ง
สอดคล้องกับ Fried-Booth (1988: 11-12) ที่ได้กล่าวถึงปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนกิจกรรม
โครงงานภาษาอังกฤษว่า อาจมีปัญหาในเรื่องของการจัดการ  คือ ครูผู้สอนอาจจะพบปัญหาเกี่ยวกับเรื่องของ
แผนการสอนหรือเนื้อหาที่วางไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ Haines (1996 : 7-8) ที่กล่าวว่า ในขั้นตอนของการปฏิบัติ
โครงงาน ผู้เรียนต้องใช้เวลาปรับตัวให้เข้ากับแนวคิดของโครงงาน โดยเฉพาะกับผู้เรียนที่ชอบคาดหวังที่จะเรียน
จากผู้สอนโดยตรง 
    3.4.2 การที่นักเรียนไม่เห็นความส าคัญของท้องถิ่นอาจเนื่องมาจาก สาระที่น ามาให้นักเรียน
อ่านไปสู่กระบวนการเขียนเป็นประเด็นที่คุ้นเคย จึงท าให้นักเรียนไม่รู้สึกตื่นเต้นที่จะท า ถึงแม้ว่าการอ่านเรื่อง
สาระเก่ียวกับท้องถิ่นจะช่วยส่งเสริมภูมิหลังในการอ่าน แต่เมื่อเข้าสู่กระบวนการเขียนแล้ว นักเรียนได้เขียนเรื่อง
หรือสิ่งที่ตนเองคุ้นเคย จึงอาจท าให้ไม่มีความน่า ท้าทายเพราะนักเรียนไม่ได้ใช้จินตนาการในการเขียน ดังที่ สุมิ
ตรา อังวัฒนกุล (2540:47-48) ได้กล่าวว่า กิจกรรมการเขียนควรจัดให้มีความเหมาะกับสภาพของผู้เรียนในด้าน



Veridian E-Journal, SU  Vol.6  No. 1  January – April  2013 กลุ่มมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

 
 

 239 
 

ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวัย ความรู้ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับ บ ารุง โตรัตน์ (2535: 60-
65) ที่กล่าวว่า ส าหรับกิจกรรมการเขียนนั้น ผู้เรียนควรมีโอกาสคิดอย่างอิสระและได้สื่อสารแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น โดยที่การเขียนนั้นต้องเป็นงานเขียนที่มีความน่าสนใจ มีความหมายและสนุกสนาน โดยใช้สถานการณ์ที่
สามารถเกิดขึ้นในชีวิตจริงได้และควรเป็นภาษาที่คนในสังคมใช้จริง  
  

ข้อเสนอแนะ 
 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมโครงงานภาษาอังกฤษ และ
ต่อการวิจัยที่เก่ียวข้องในอนาคต ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  การจัดการเรียนการสอนโดยการบูรณาการในเรื่องของทักษะยังคงมีประโยชน์ในการเรียนการ
สอนเป็นอย่างมาก ยกตัวอย่างเช่น การสอนอ่านไปสู่การเขียน กระบวนการดังกล่าวนี้จะท าให้ผู้เรียนเห็นภูมิหลัง 
เห็นรูปแบบของภาษาจริงที่จะน าไปใช้ในการเรียนภาษาได้ อย่างไรก็ตามหากครูผู้สอนจะใช้สื่อประเภทที่เป็นสื่อ
จริง (Authentic text) นั้นครูผู้สอนจะต้องค านึงถึงเรื่องของ การวิเคราะห์บทอ่าน เพื่อดูความยากง่ายก่อน ซึ่ง
สามารถท าได้โดยการท าให้บทอ่านง่ายลง และควรจะมีการให้ค าศัพท์ ให้ส านวนในบทอ่านที่พบก่อน รูปแบบ
กิจกรรมเหล่านี้จะท าให้ผู้เรียนที่รู้สึกว่าการใช้บทอ่านที่มาจากสื่อจริงไม่ได้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ นอกจากนั้น
แล้วยังมีในเร่ืองของการท าสื่อเสริม ใช้สื่อประเภทที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองเป็นกิจกรรมเสริม 
 2.  การใช้สื่อท้องถิ่นที่ผู้เรียนมีภูมิหลังอยู่แล้วมาช่วยในการอ่าน-เขียน ถึงแม้ว่าสื่อประเภทนี้จะมี
ข้อดีในเร่ืองของการท าให้การอ่านของผู้เรียนไปสู่การเขียนที่ง่ายขึ้น การท าให้สื่อมีความท้าทายมากขึ้นก็เป็นเรื่อง
ที่ส าคัญ ซึ่งสามารถท าได้ในลักษณะที่เป็นการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและท้าทาย เช่น การอ่านบทอ่านแล้ว
ถ่ายทอดไปเป็นกิจกรรมอ่ืนๆ เช่น การเขียนบทละครสั้น การเขียนบทสนทนา วาดภาพจากสิ่งที่อ่าน ถอดสาระ
มาเป็นกราฟหรือแผนภูมิ หรือท าในรูปแบบของการเปรียบเทียบเรื่องราวในท้องถิ่น ของผู้เรียนกับคนที่พูด
ภาษาอังกฤษด้วย เช่น หลังจากที่ให้ผู้เรียนอ่านเรื่องนิทานพื้นบ้านของไทยก็ให้ผู้เรียนอ่านนิทานพื้นบ้านของ
ชาวต่างชาติด้วย 
 3.  การท างานเป็นทีมนั้น เนื่องจากเป็นที่รู้กันว่าผู้เรียนไม่ค่อยมีความคุ้นเคยกับการท างานเป็นทีม
ร่วมกัน ครูผู้สอนจึงควรก าหนดขั้นตอนกระบวนการท างานเป็นทีมให้ชัดเจน นอกจากนั้นแล้วควรก าหนด
จุดประสงค์ด้านการพัฒนาทักษะทางสังคมให้ควบคู่กับความรู้และกระบวนการด้วย 
 4.  เนื่องจากกระบวนการสอนโดยใช้กิจกรรมโครงงานที่ให้ผู้เรียนอ่านก่อนแล้วจึงน าไปสู่การเขียนนี้ 
ท าให้การเรียนของผู้เรียนดีขึ้น ดังนั้นกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยพัฒนาทักษะทางการเขียนควรเป็น
การสอนที่เน้นทั้งกลยุทธ์กระบวนการเรียนรู้ เช่น กลยุทธ์ในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การท ากิจกรรมเพื่อ
วิเคราะห์องค์ประกอบงานเขียนและโครงสร้างงานเขียน จึงถือว่าเป็นสิ่งที่ควรน าไปใช้ในการเรียนการสอนการ
อ่านและการเขียน 
 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  ควรมีการท าวิจัยในเรื่องที่เปรียบเทียบระหว่าง 2 กลุ่มและแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มที่มีระดับ
ความสามารถสูง กลาง ต่ า เพื่อศึกษาเพิ่มเติมว่าผู้ เรียนในแต่ละระดับความสามารถนั้น กลุ่มใดมีความคุ้นเคย 
หรือสามารถเรียนโดยใช้กิจกรรมโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะต่างๆ ได้แตกต่างกันอย่างไร 
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 2.  เนื่องจากผู้เรียนมีความคุ้นเคยกับองค์ประกอบทางภาษาต่ า อาจเพราะเนื่องจากการเรียนแบบ 
Communicative Approach และเพื่อเป็นการสอนในทักษะการอ่าน-เขียนให้กับผู้เรียนได้อยู่ตามมาตรฐานและใน
ระดับของผู้เรียน จึงควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองด้านระดับการเขียนพื้นฐาน เช่น การฝึก
เขียนประโยค หรือการใช้ไวยากรณ์บางประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการเขียนในรูปแบบของสื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 3.  เนื่องจากการเขียนเพื่อการสื่อสารเป็นการเขียนในรูปแบบที่หลากหลาย แต่อย่างไรก็ตามผู้เรียน
จะต้องมีความรู้พื้นฐานในเร่ืองของการเขียนย่อหน้า การรู้จักรูปแบบต่างๆ ของย่อหน้า ก่อนที่จะสามารถเขียนใน
รูปแบบตามวัตถุประสงค์ได้ ดังนั้นควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาแนวทางการเขียนย่อหน้าเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนเสริม
นอกชั้นเรียน 
 4.  ควรมีการวิจัยในท านองเดียวกันแต่ใช้สื่อตามสาระที่เป็นวัฒนธรรมของคนที่ใช้ภาษาอังกฤษ เช่น 
หลังจากที่ให้ผู้เรียนอ่านเร่ืองราวของไทยก็ให้ผู้เรียนอ่านเร่ืองราวของชาวต่างชาติไปพร้อมๆ กันด้วย สิ่งนี้จะท าให้
นักเรียนที่รู้สึกว่าการอ่านเร่ืองที่คุ้นเคยไม่มีความน่าท้าทายและน่าเบื่อหน่ายน้อยลง 
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