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บทคัดย่อ 
 ไคโตซานเป็นสารสกัดจากธรรมชาติจากสัตว์ที่มีเปลือกและกระดอง เช่น โครงสร้างของเปลือกกุ้ง 
กระดองปู แกนหมึก เปลือกหอย เป็นต้น กระบวนการผลิตไคโตซานมี 4 ขั้นตอนส าคัญ คือ การก าจัดเกลือแร่ 
การก าจัดโปรตีน การฟอกสี และการสกัดไคโตซาน ปัจจุบันไคโตซานได้มีการน ามาประยุกต์ใช้ในการเพาะเลี้ยง
สัตว์น้ าอย่างแพร่หลาย ได้แก่ 1) การเคลือบอาหารสัตว์น้ าเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการคงตัวและมีผลท าให้อัตรา
การสูญเสียน้อยลง 2) การใช้ไคโตซานเป็นสารเร่งการเจริญเติบโต 3) การใช้ไคโตซานในด้านการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการลอกคราบ 4) การใช้ไคโตซานในด้านการกระตุ้นภูมิคุ้มกัน 5) การใช้ไคโตซานในการก าจัดของ
เสียในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 6) การควบคุมและลดปริมาณแพลงก์ตอนพืชในบ่อเลี้ยง และ 7) การเพิ่มอัตราการ
รอดและความทนทานต่อความเครียดของสัตว์น้ าวัยอ่อน 
ค้าส้าคัญ: ไคโตซาน ไคติน การเพาะเลี้ยงสัตวน์้ า 
 
Abstract 
 Chitosan is a natural extract of animals with shells and carapace such as shell 
structure of shrimp, carapace of crab, squid pen and mollusk shell etc. Production of chitosan 
with 4 important steps namely the minerals removal, the protein removal, bleaching and 
extraction of chitosan. Currently, chitosan is applied widely in aquaculture including 1) Feed 
coating to increase efficiency and stability 2) Use of chitosan in a catalyst for growth 3) Use of 
chitosan in the optimization molting 4. ) Use of chitosan for the immune enhancing 5) Use of 
chitosan in the improvement of aquaculture wastewater 6) Use of phytoplankton control and 
removal in culture ponds and 7) Use of increasing the survival rate and stress tolerance of 
larva. 
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บทน้า 
 ปัจจุบันประชาชนทั่วไปและผู้ประกอบการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าหลายท่านหันมาให้ความสนใจในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมากขึ้น จึงได้มีความร่วมมือจากทั้งนักวิชาการและผู้ประกอบการใน
การค้นหาและน าสิ่งต่างๆ จากธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ในกระบวนการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเพื่อทดแทนสารเคมีที่
เป็นอันตราย ดังนั้นไคโตซานจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งซึ่งเป็นการน าสารสกัดจากธรรมชาติมาใช้ประโยชน์
หลากหลายรูปแบบ ต่อมาจึงได้มีนักวิชาการหันมาศึกษาการพัฒนาการใช้ประโยชน์ของไคโตซานกันอย่าง
ต่อเนื่อง ซึ่งไคโตซานนั้นเป็นผลิตภัณฑ์ธรรมชาติที่ได้จากอนุพันธ์ของสารไคตินที่สามารถละลายน้ าและเป็นตัวท า
ละลายได้ดี เพราะเป็นสายโพลิเมอร์ประจุบวก ไคโตซานได้มาจากการสกัดจากสัตว์ที่มีเปลือกและกระดอง ได้แก่ 
โครงสร้างของเปลือกกุ้ง กระดองปู แกนหมึก เปลือกหอย และผนังเซลล์ของเห็ดราบางชนิด (สิทธิ, 2555; ฉัตร
ชัย และคณะ, 2554; สุปราณี, 2544; Hoffmann et al., 2010) ไคโตซานสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้หลาย
ด้านเช่น ด้านการเกษตร อุตสาหกรรมอาหาร สารตกตะกอน เครื่องส าอาง และการแพทย์ เป็นต้น ส่วนในด้าน
การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ ามีผู้สนใจใช้ประโยชน์จากสารธรรมชาติชนิดนี้จ านวนมากเช่น ศึกษาการช่วยบ าบัดน้ าเสีย 
การเพิ่มการเจริญเติบโต การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้อาหาร การเพิ่มประสิทธิภาพการลอกคราบของกุ้ง การ
สร้างภูมิคุ้มกันการเกิดโรค การลดปริมาณสารตกค้างในเนื้อสัตว์น้ า และการเพิ่มผลผลิตของสัตว์น้ า อันจะเป็น
การเพิ่มคุณภาพของผลผลิตให้สูงขึ้น ท าให้ส่งผลต่อเนื่องถึงประสิทธิภาพการส่งออกผลผลิตสัตว์น้ าไปยัง
ต่างประเทศ (ปิยะบุตร, 2547; ปิยะบุตร และคณะ, 2544) อีกทั้งยังเป็นการรักษาสิ่งแวดล้อมได้อีกด้วย 
 
ลักษณะทางชีวเคมีของไคโตซาน 
 ไคโตซานเป็นโมเลกุลโพลีเมอร์ของน้ าตาลกูลโคสที่มีหมู่อะมิโน (-NH2) มาประกอบกันเรียกว่า 

polyamino glucose มีสูตรโมเลกุล (C6H12O4N) n ไคโตซานมีชื่อทางเคมีว่า poly-β-(1,4)-2-amino-2-
deoxy-D-glucose ไคโตซานเป็นอนุพันธ์ของไคติน ซึ่งเกิดจากปฏิกิริยาการก าจัดหมู่อะซีติล (deacetylation) 
ออกจากไคตินในสารละลายด่างเข้มข้น จึงท าให้โครงสร้างของไคตินบางส่วนเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะหมู่ฟังชั่นที่มี
ธาตุไนโตรเจนในรูปของหมู่อะเซตามิโด (NH-CO-CH3) เปลี่ยนไปเป็นหมู่อะมิโน (NH2) (ปิยะบุตร, 2547; 
ประภัสสร, 2556) ดังแสดงในภาพที่ 1 
 

 
 

ภาพที่ 1 โครงสร้างทางชีวเคมีของไคติน (A) – ไคโตซาน (B) 
ที่มา:  ประภัสสร (2556) 
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 สารไคตินและไคโตซานเป็นพอลิ เมอร์ ธรรมชาติ  ที่ มีคุณสมบัติแตกสลายได้ทางชีวภาพ
(biodegradable) กล่าวคือ ทั้งไคตินและไคโตซานเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถย่อยสลายได้โดยจุลินทรีย์หรือ
แบคทีเรียที่มีอยู่ในธรรมชาติโดยไม่ส่งผลเสียต่อความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ และไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อ
สิ่งแวดล้อม ไม่เกิดการแพ้ ไม่ไวไฟ และไม่เป็นพิษ (non – phytotoxic) แหล่งวัตถุดิบที่ส าคัญในการผลิตสารไค
โตซานในปัจจุบัน ได้แก่ เปลือกกุ้ง กระดองปู และแกนหมึก ซึ่งเป็นของเหลือใช้จากอุตสาหกรรมอาหารทะเลแช่
แข็ง สารไคตินและไคโตซานมีลักษณะเป็นของแข็งสีขาว (Chandrkrachang, 2002; ภควรรณ, 2552) รวมทั้ง
เปลือกหอยด้วย 
 
กระบวนการผลิตไคโตซาน 
 กระบวนการผลิตไคโตซานมี 4 ขั้นตอนส าคัญ ได้แก่ การก าจัดเกลือแร่ การก าจัดโปรตีน การฟอกสี 
และการสกัดไคโตซาน (ภควรรณ, 2552) 
 1.  การก าจัดเกลือแร่ 
  เป็นขั้นตอนการสกัดเปลือกของสัตว์ที่ไม่มีกระดูกสันหลัง โดยการน าวัตถุดิบมาท าปฏิกิริยากับ
กรดซึ่งโดยทั่วไปใช้กรดไฮโดรคลอริกเจือจาง 1-8 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 1-3 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิห้อง นอกจากนี้
สามารถใช้สารละลายชนิดอื่นๆ อีกเช่น กรดฟอร์มิก 90 เปอร์เซ็นต์ กรดไฮโดรคลอริก (ที่ความเข้มข้น 22, 37 
เปอร์เซ็นต์ หรือ 6 นอร์มอล) กรดอะซิติก กรดซัลฟูริก และกรดก ามะถัน ซึ่งขึ้นกับสภาวะต่างๆ ที่เหมาะสมท าให้
เกลือแร่ถูกก าจัดออกไป การก าจัดเกลือแร่จะท าได้สมบูรณ์เมื่อปริมาณของกรดสูงกว่าเกลือแร่ อย่างไรก็ตามการ
ท าปฏิกิริยาดังกล่าวหากใช้เวลานานถึง 24 ชั่วโมง จะท าให้ไคตินแตกสลายได้ (ภควรรณ, 2552; ส านักหอสมุด
และศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) 
 2.  การก าจัดโปรตีน 
  เป็นขั้นตอนการแยกโปรตีนออกโดยน าส่วนหัว-เปลือกกุ้ง กระดองปู และแกนหมึก มาบดก่อน
น ามาแยกเอาโปรตีนออก ขั้นตอนการแยกโปรตีนนี้ใช้สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่มีความเข้มข้น 1-10 
เปอร์เซ็นต์ อุณหภูมิประมาณ 65-100 องศาเซลเซียส นอกจากนี้ระยะเวลาในการท าปฏิกิริยา (reaction time) 
ขึ้นอยู่กับวิธีและสภาวะที่ใช้ในการสกัดโปรตีน หากปล่อยให้กากเหล่านี้ท าปฏิกิริยานานเกินไปในสภาวะรุนแรงจะ
ท าให้สายโซ่ของไคตินถูกตัด (depolymerization) และยังเกิดปฏิกิริยาการก าจัดหมู่อะซิธิลด้วย และหากน า
วัตถุดิบมาแช่ในสารละลายผสมระหว่างคลอโรฟอร์มและเมทานอล (2:1) ก่อนการแยกโปรตีนจะท าให้ปริมาณ
โปรตีนในไคตินลดลงถึง 0.5 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้ยังพบว่า ขนาดของวัตถุดิบไม่มีอิทธิพลต่อปริมาณโปรตีนในไค
ติน แต่จะมีผลต่อการเพิ่มอัตราเร็วในการแยกโปรตีน ซึ่งหากลดขนาดของวัตถุดิบจะท าให้อัตราในการแยก
โปรตีนเร็วขึ้น ส าหรับสภาวะที่เหมาะสมในการแยกโปรตีนจากแกนหมึกคือ แช่แกนหมึกใน 1 โมลาร์ของ
โซเดียมไฮดรอกไซด์นาน 24 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิห้อง ซึ่งการแยกโปรตีนจากเปลือกปูจ าเป็นจะต้องอยู่ในสภาวะที่ 
60 องศาเซลเซียส (Stevens, 2002; ส านักหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) 
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 3. การฟอกสี 
  การผลิตไคตินจากขั้นตอนดังกล่าวไว้ขา้งต้นนั้นพบว่า ไคตินที่ได้มักจะยังคงมีสี ดังนั้นหากต้องการ
ไคตินฟอกขาวจะต้องน าไคตินมาผ่านกระบวนการแยกสีโดยสารสี (pigment) ในไคตินสามารถก าจัดได้โดยการ
สกัดด้วยอะซิโตน คลอโรฟอร์ม เอธิลอะซิเตต สารผสมระหว่างเอทานอลและอีเทอร์ โดยปรกติท าการฟอกสีด้วย
สารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์ หรือไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (ส านักหอสมุดและศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2555) ซึ่งสารฟอกสีเหล่านี้จะก าจัดสารสีในไคตินท าให้สายโซ่โมเลกุลสั้นลง (น้ าหนักโมเลกุล
ต่ าลง) (สุปราณี, 2544) หลักการฟอกสีคือ น าเปลือกสัตว์ทะเลที่ก าจัดเกลือแร่และโปรตีนออกแล้วมาก าจัดสีด้วย
การแช่ในเมทานอล และอะซิโตนหลายๆ ครั้ง ก่อนน าไปอบให้แห้งที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 
ชั่วโมง ชั่งน้ าหนักสารแห้งที่ได้ โดยสารสุดท้ายที่ได้ในขั้นตอนนี้คือ ไคติน (ภควรรณ, 2552) 
 4.  การสกดัไคโตซาน 
  การสกัดไคโตซานเกิดจากปฏิกิริยาการก าจัดหมู่อะซิธิลของไคตินหรือที่เรียกว่า ปฏิกิริยา 
deacetylation ท าให้ เอน-อะซิธิลกลูโคซามีนซึ่งเป็นโมเลกุลเดี่ยวของไคตินถูกเปลี่ยนเป็นกลูโคซามีน ดังนั้นจาก
ไคตินจึงเปลี่ยนเป็นไคโตซาน ขั้นตอนการสกัดไคโตซานจากไคตินสามารถท าได้โดยการแช่ไคตินในสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซด์ หรือโปตัสเซียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น 50 เปอร์เซ็นต์ ที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส หรือสูง
กว่า เป็นเวลา 6 ชั่วโมง ท าให้หมู่อะซิธิลบางส่วนหรือทั้งหมดจะถูกดึงออกจากโพลิเมอร์ แล้วแต่กรรมวิธีที่ใช้ 
ส าหรับในอุตสาหกรรมการผลิตไคโตซานนั้นต้องน าเปลือกกุ้งสดน้ าหนักถึง 100 กิโลกรัม มาผ่านขั้นตอนการสกัด
เพื่อให้ได้ไคโตซานเพียง 3-5 กิโลกรัมเท่านั้น (Hongpattarakere and Riyaphan, 2008; ส านักหอสมุดและ
ศูนย์สารสนเทศวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) 
 
คุณสมบัติของไคโตซาน  
 ในขั้นตอนการผลิตไคตินด้วยวิธีทางเคมี สามารถลดปริมาณการใช้สารเคมีและลดระยะเวลาในการท า
ปฏิกิริยาในขั้นตอนการก าจัดเกลือแร่ และการก าจัดโปรตีน โดยการใช้เทคนิคต่างๆ เช่น การบด การกด การ
หมัก การต้ม การอบแห้ง และการล้างด้วยน้ าที่มีค่าความเป็นกรดด่างที่มีฤทธิ์เป็นกรด ดังนั้นเปลือกกุ้งที่ผ่าน
เทคนิคที่กล่าวมาข้างต้นแล้วสามารถน ามาสกัดไคติน โดยใช้สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ และกรดไฮโดรคลอ
ริก ที่ความเข้มข้นเพียง 2.5 เปอร์เซ็นต์ ที่อุณหภูมิห้อง ซึ่งใช้ระยะเวลาในการท าปฏิกิริยาเพียง 6 ชั่วโมง ส่วน
ผลิตภัณฑ์ไคตินที่ได้เมื่อน ามาผลิตเป็นไคโตซานจะได้ไคโตซานที่มีสมบัติตามตารางที่ 1 (Stevens, 2002) 
 

ตารางที่ 1   คุณสมบัติของไคโตซานที่สกัดจากเปลือกกุ้ง 
 

คุณลักษณะ ปริมาณ 
เถ้า 0.5 % 

โปรตีน 0.5 % 
ความหนืด 4000 cps. 
การละลาย 100 % 

 

ที่มา : ดัดแปลงจาก: Stevens (2002) 
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การประยุกต์ใช้ไคโตซานในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า 
 ปัจจุบันไคโตซานได้มีการน ามาประยุกต์ใช้ในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าอย่างแพร่หลาย และมีการ
พัฒนาการใช้งานให้กว้างขวางแก่สัตว์น้ าเช่น เป็นส่วนผสมในอาหาร ช่วยเพิ่มภูมิคุ้มกันของร่างกาย และช่วยเร่ง
การเจริญเติบโต เป็นต้น โดยสามารถแบ่งออกเป็นการประยุกต์ใช้ในด้านต่างๆ ดังนี้ 
 1. การประยุกต์ใชไ้คโตซานในด้านการเคลือบอาหารสัตว์น้ าเพื่อเพิ่มความคงตัว 
  ไคโตซานมีคุณสมบัติในการเพิ่มความคงตัวให้กับอาหารสัตว์น้ า เพิ่มประสิทธิภาพในการลอยตัว 
และลดการสูญเสียสภาพของอาหารก่อนที่สัตว์น้ าจะเข้ามาใช้ประโยชน์ ซึ่งการเพิ่มประสิทธิภาพความคงตัวนั้น
จะมีผลให้ลดการเน่าเสียของน้ าที่เกิดจากการย่อยสลายอาหารที่สัตว์น้ าไม่ได้น าไปใช้ประโยชน์ ซึ่งไคโตซานที่
น ามาเคลือบอาหารสัตว์น้ านั้นจะมีลักษณะคล้ายฟิล์มบางๆ ซึ่งจะท าหน้าที่ลดการแตกตัวของอาหารในน้ า โดย
ส่วนผสมของไคโตซานที่เหมาะสมคือ 0.16 เปอร์เซ็นต์ของปริมาณอาหาร (Hudson and Jenkins, 2002; Lui, 
2008) และบริษัทโบนาฟิเดส มาร์เก็ตติ้ง จ ากัด (2556) ได้ท าการทดลองแช่อาหารสัตว์น้ าที่เคลือบไคโตซานเป็น
เวลา 2 วัน พบว่าอาหารมีการแตกตัวประมาณ 10–20 เปอร์เซ็นต์ ส่วนอาหารสัตว์น้ าที่ไม่ได้เคลือบไคโตซานมี
การแตกตัวประมาณ 30–40 เปอร์เซ็นต์  
 2.  การประยุกต์ใชไ้คโตซานในด้านการเร่งการเตบิโต 
  การศึกษาในปัจจุบันสามารถพิสูจน์ได้ว่า การผสมไคโตซานในอาหารสัตว์น้ าจะสามารถช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในด้านการเร่งการเติบโตของสัตว์น้ า ตัวอย่างเช่น การใช้ไคโตซานเป็นสารเร่งการเจริญเติบโต ปิยะ
บุตร และคณะ (2544) ได้ท าการทดลองโดยเริ่มการทดลองที่ปริมาณการใช้สารละลายไคโตซานระหว่าง 10 และ 
20 ซีซี (200 และ 400 พีพีเอ็ม) ตามล าดับ เคลือบอาหารที่ใช้เลี้ยงกุ้งกุลาด า ทุกๆ 1 กิโลกรัม เปรียบเทียบกับ
กลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้ไคโตซานเคลือบอาหารที่ใช้เลี้ยงกุ้ง ท าการทดลองในพื้นที่น้ าความเค็มต่ า (5±2 พีพีที) 
พบว่า ระยะเวลา 45 วันในการทดลอง ปริมาณไคโตซานที่ใช้ในการเคลือบอาหารกุ้ง 200 พีพีเอ็ม มีผลต่อ
น้ าหนักรวม อัตรารอดเฉลี่ย น้ าหนักตัวกุ้งเฉลี่ย อัตราการเจริญเติบโตโดยเฉลี่ยต่อวันของกุ้งที่จับได้มีค่าสูงขึ้น 
และมีประสิทธิภาพการใช้อาหารที่ดีขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม การเพิ่มปริมาณการใช้ไคโตซานเคลือบ
อาหารกุ้งมากขึ้น (400 พีพีเอ็ม) ท าให้ได้น้ าหนักรวมของกุ้งที่จับได้มากขึ้น มีประสิทธิภาพการใช้อาหารที่ดีขึ้น 
และอัตรารอดสูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบปริมาณการใช้ไคโตซานทั้ง 2 ระดับ พบว่าเพิ่มอัตราการเจริญเติบโตในกุ้ง
กุลาด าได้มากขึ้น ปริมาณไคโตซานที่เหมาะสมที่ใช้ในการเคลือบอาหารกุ้งคือ 400 พีพีเอ็ม กุ้งมีสุขภาพแข็งแรง
สมบูรณ์ดีมากและมีขนาดตัวที่โตสม่ าเสมอมากที่สุด ดังนั้นการใช้ไคโตซานเคลือบอาหารกุ้งสามารถช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้อาหารและเพิ่มอัตราการเจริญเติบโตในกุ้งกุลาด าได้มากขึ้น 
  Shiau and Yu (1999) พบว่าปลานิลลูกผสม (Oreochromis  niloticus × O.  aureus) ที่
ได้รับอาหารผสมไคโตซานจะมีอัตราการแลกเนื้อ (FCR) ที่ดีกว่า และมีน้ าหนักมากกว่าปลานิลลูกผสมที่ได้รับ
อาหารปกติ สอดคล้องกับ Niu et al. (2011) ที่พบว่าลูกกุ้งขาว (Litopenaeus  vannamei) ระยะโพสลาวาที่
ได้รับอาหารผสมไคโตซานจะมีอัตราการเติบโตที่ดีว่าลูกกุ้งที่ได้รับอาหารปกติ อีกทั้งจา กการศึกษาของ 
Harikrishnana et al. (2012) พบว่าปลาเก๋า (Epinephelus  bruneus) ที่เลี้ยงด้วยอาหารผสมไคโตซานจะมี
อัตราการเจริญเติบโตที่ดีกว่าปลาเก๋าที่เลี้ยงด้วยอาหารปกติอย่างมีนัยส าคัญ 
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 3. การประยุกต์ใชไ้คโตซานในด้านการเพิ่มประสทิธิภาพการลอกคราบ 
  ไคโตซานนั้นจะมีบทบาทต่อการลอกคราบโดยการที่ไคโตซานจะเป็นสารตั้งต้นที่กุ้งน าไปใช้ในการ
สร้างเนื้อเยื่อและเปลือก โดยเอ็นไซม์ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการลอกคราบของกุ้ง และปู คือเอ็นไซม์ไคตินเนส ซึ่งมี
บทบาทหน้าที่โดยตรงในการหมุนเวียนสารพวกไคตินอันเป็นส่วนประกอบของเปลือกแข็งภายนอก โดยไคตินเนสจะ
ย่อยเปลือกแข็งด้านนอกก่อนกระบวนการลอกคราบแล้วดูดกลับไปเก็บไว้ที่ molting fluid ส าหรับน ามาสร้างเปลือก
ใหม่ในครั้งต่อไปซึ่งการท างานของไคตินเนสจะขึ้นกับฮอร์โมน ecdysteroid (Flach et al., 1992)  
 4. การประยุกต์ใชไ้คโตซานในด้านการกระตุ้นภมูิคุ้มกัน 
  การศึกษาในปัจจุบันสามารถพิสูจน์ได้ว่า การผสมไคโตซานในอาหารสัตว์น้ าจะสามารถช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพของระบบภูมิคุ้มกัน ตัวอย่างเช่น การรายงานของ Cha et al. (2008) พบว่าไคโตซานสามารถช่วย
เพิ่มประสิทธิภาพของระบบภูมิต้านทาน และระบบภูมิคุ้มกันในการเพาะเลี้ยงปลาซีกเดียว (Paralichthys  
olivaceus) ในประเทศเกาหลีได้ การรายงานของ Harikrishnana et al. (2012) พบว่าปลาเก๋า (Epinephelus  
bruneus) ที่ได้รับอาหารผสมไคโตซานจะมีความสามารถในการต้านทานเชื้อแบคทีเรีย Vibrio  alginolyticus 
ได้ดีกว่าปลาเก๋าที่ได้รับอาหารปกติอย่างมีนัยส าคัญ 
  การศึกษาของ Gopalakannan and Arul (2006) โดยการเปรียบเทียบระหว่างปลาไน 
(Cyprinus  carpio) ในบ่อดินที่ได้รับเชื้อแบคทีเรีย Aeromonas  hydrophila ซึ่งได้รับอาหารผสมไคโตซาน 
และปลาไนที่ได้รับอาหารปกติ เป็นเวลาทั้งสิ้น 90 วัน พบว่าปลาไนที่ได้รับอาหารผสมไคโตซานจะมีอัตราการ
รอดตายที่สูงกว่าปลาไนที่ได้รับอาหารปกติอย่างมีนัยส าคัญ จากการตรวจวัดเม็ดเลือดขาวและการทดสอบทาง
เคมี สรุปได้ว่าไคโตซานสามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของระบบภูมิคุมกันต่อเชื้อ Aeromonas  hydrophila ใน
ปลาไนได้ 
  Lawhavinit et al. (2006) ได้ท าการศึกษาประสิทธิภาพไคโตซานต่อเชื้อวิบริโอที่แยกจากกุ้ง
กุลาด าป่วยในประเทศไทย เนื่องจากไคโตซานเป็นสารที่สามารถควบคุมการเจริญเติบโตของแบคทีเรียที่เป็น
สาเหตุของโรคกุ้งได้ โดยเฉพาะโรคเรืองแสงที่มีสาเหตุจากเชื้อกลุ่มวิบริโอที่ท าความเสียหายต่อผลผลิตกุ้งกุลาด า
ในช่วงที่มีอากาศร้อนและน้ ามีความเค็มสูงพบว่า ค่าความเข้มข้นต่ าสุดของไคโตซานที่สามารถควบคุมการ
เจริญเติบโตเชื้อ Vibrio  harveyi ในน้ าความเค็ม 20 พีพีที คือ ความเข้มข้นร้อยละ 0.1 ทั้งในน้ าที่มีสารอินทรีย์
เข้มข้นและเจือจาง อีกทั้งความเข้มข้นไคโตซานระหว่างร้อยละ 0.1-1.0 ยังมีผลควบคุมเชื้อกลุ่มวิบริโอที่น ามา
ศึกษาทั้งหมด 47 สายพันธุ์ ดังต่อไปนี้คือ V.  Alginolyticus, V.  cholera, V.  damsel, V.  fluvials, 
V.  harveyi, V.  parahaemolyticus, V.  vulnificus และ Vibrio  spp. จ านวน 4, 2, 1, 4, 9, 16, 1 และ 
10 สายพันธุ์ ตามล าดับ และเมื่อน าไคโตซานมาศึกษาระดับความปลอดภัยในกุ้งกุลาด าอายุ 1 เดือน ไม่พบกุ้ง
กุลาด าตายที่ระดับความเข้มข้นไคโตซานร้อยละ 0.1-1.0 แต่จะมีการตายในระดับร้อยละ 50 ที่เวลา 96 ชั่วโมง 
ที่ความเข้มข้นไคโตซานเท่ากับร้อยละ 2.0 แสดงว่าไคโตซานสามารถน าไปพัฒนาใช้ในการเลี้ยงกุ้งกุลาด าเพื่อ
ป้องกันโรคเรืองแสงที่มีสาเหตุจากเชื้อกลุ่มวิบริโอ ที่ระดับความเข้มข้นไคโตซานร้อยละ 1.0 และไม่มีอันตรายต่อ
กุ้งกุลาด า 
  กัญช์ (2553) ได้ศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของไคโตซานในแง่ของการใช้เป็นสารกระตุ้นภูมิคุ้มกันใน
ปลากะพงขาว (Lates  calcarifer) โดยท าการศึกษาหาปริมาณไคโตซานและระยะเวลาที่เหมาะสมเพื่อใช้เสริม
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อาหารเม็ดในการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันของปลากะพงขาวพบว่า การเสริมไคโตซานในอาหารเลี้ยงปลากะพงขาวมี
ปริมาณไคโตซานที่เหมาะสมคือ ปริมาณร้อยละ 1 ของน้ าหนักอาหาร โดยท าการทดลองเลี้ยงนาน 47 วัน 
สามารถกระตุ้นการท างานของระบบภูมิคุ้มกันแบบไม่จ าเพาะด้านกระบวนการเก็บกินสิ่งแปลกปลอมของเซลล์
เม็ดเลือดขาวได้เป็นอย่างดี และอัตราการเจริญเติบโตของปลากะพงขาวมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น นอกจากนี้มีการศึกษา
ความเป็นพิษของไคโตซานพบว่า ไคโตซานมีความเป็นพิษต่ า โดย ค่า LD50 ของไคโตซานทดลองด้วยหนูใน
ห้องปฏิบัติการมีค่าเท่ากับ 16 กรัมต่อกิโลกรัมของน้ าหนักร่างกาย ซึ่งมีค่าใกล้เคียงกับเกลือและน้ าตาล (มนต์
สรวง และคณะ, 2550) 
 5. การประยุกต์ใช้ไคโตซานในด้านการก าจัดของเสียในระบบเพาะเลี้ยง 
  ไคโตซานมีความสามารถในการก าจัดของเสียทั้งในรูปของสารอินทรีย์ และอนินทรีย์ในระบบ
เพาะเลี้ยง อีกทั้งยังมีความสามารถในการช่วยเรื่องการตกตะกอน ลดปริมาณสารแขวนลอย การดูดซับของเสีย 
และการลดปริมาณแบคทีเรีย จากการศึกษาของ Chung et al. (2005) และ Chung (2006) พบว่า ไคโตซาน
ช่วยลดความขุ่นในระบบเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าลงได้ 90 เปอร์เซ็นต์ ลดตะกอนแขวนลอยลง 61 เปอร์เซ็นต์ ลด
ปริมาณออกซิเจนที่ใช้ในปฏิกิริยาทางเคมีของการย่อยสลายสารอินทรีย์ (COD) 69.7 เปอร์เซ็นต์ ลดออกซิเจนที่
จุลชีพใช้ในการย่อยสลายสารอินทรีย์ (BOD) 52.3 เปอร์เซ็นต์ ลดปริมาณแอมโมเนีย (NH3) 89.2 เปอร์เซ็นต์ ลด
ปริมาณฟอสเฟตลง 95.6 เปอร์เซ็นต์  และลดจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค (pathogen) อีกด้วย ซึ่งไคโตซานจะมี
ประสิทธิภาพสูงหรือท างานได้ดีในระบบที่มีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ต่ า น้ าหนักโมเลกุล (molecular 
weight) ของไคโตซานที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในการก าจัดของเสียในน้ าคือ 12 มิลลิกรัมต่อลิตร  
 6. การประยุกต์ใช้ไคโตซานในด้านการควบคุมและลดปริมาณแพลงก์ตอนพืชในบ่อเลี้ยง 
  Lertsutthiwong et al. (2009) ศึกษาการควบคุมแพลงก์ตอนพืชในบ่อเลี้ยงกุ้งขาว 
(Litopenaeus vannamei) พบว่าไคโตซานความเข้มข้น 40 มิลลิกรัมต่อลิตร ที่ระดับความเป็นกรดเป็นด่าง 
(pH) ของบ่อเลี้ยง 6.5 – 8.5 เป็นอัตราส่วนที่เหมาะสมในการควบคุมและลดปริมาณแพลงก์ตอนพืชในบ่อเลี้ยง 
โดยอัตราส่วนดังกล่าวสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับบ่อเลี้ยงที่ค่าสภาพด่าง (alkalinity) ต่ าไปจนถึงบ่อเลี้ยงที่มีค่า
สภาพด่างสูงถึง 400 มิลลิกรัมต่อลิตร และเทคนิคดังกล่าวสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ดีกับการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า
ในระบบน้ าหมุนเวียน 
 7. การประยุกต์ใช้ไคโตซานในการเพิ่มอัตราการรอด และความทนทานต่อความเครียดของสัตว์น้ าวัย
อ่อน 
  Niu et al. (2011) ศึกษาการเพิ่มความทนทานต่อความเครียดและอัตราการรอดของกุ้งขาววัย
อ่อนระยะ postlarva โดยใช้อาหารผสมไคโตซานพบว่า กุ้งวัยอ่อนที่ได้อาหารผสมไคโตซานในอัตราส่วน 1–4 
กรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม จะมีอัตราการรอดสูงกว่ากุ้งวัยอ่อนที่ไม่ได้รับอาหารผสมไคโตซานอย่างมีนัยส าคัญ 
และจากการทดสอบความทนทานต่อความเครียดของกุ้งวัยอ่อนพบว่า กุ้งวัยอ่อนที่ได้อาหารผสมไคโตซานจะมี
อัตราการทนทานสูงกว่ากุ้งวัยอ่อนที่ไม่ได้รับอาหารผสมไคโตซานอย่างมีนัยส าคัญ  ซึ่งจากการวิเคราะห์ 
polynomial regression พบว่า อัตราที่เหมาะสมของการใช้ไคโตซานเป็นอาหารเสริมเพื่อเป็นการเพิ่มอัตราการ
รอด และความทนทานต่อความเครียดของกุ้งวัยอ่อนคือระหว่าง 2.13–2.67 กรัมต่ออาหาร 1 กิโลกรัม  
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บทสรุป 
 ในกระบวนการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ ามีการน าไคโตซานมาประยุกต์ใช้อย่างแพร่หลาย ได้แก่ 1) การ
เคลือบอาหารสัตว์น้ าเพื่อเพิ่มความคงตัวและมีผลท าให้ลดอัตราการสูญเสีย 2) การใช้ไคโตซานเป็นสารเร่งการ
เจริญเติบโต 3) การใช้ไคโตซานในด้านการเพิ่มประสิทธิภาพการลอกคราบ 4) การใช้ไคโตซานในด้านการกระตุ้น
ภูมิคุ้มกัน 5) การก าจัดของเสียในระบบเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า 6) การควบคุมและลดปริมาณแพลงก์ตอนพืชในบ่อ
เลี้ยง และ 7) การเพิ่มอัตราการรอด และความทนทานต่อความเครียดของสัตว์น้ าวัยอ่อน 
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