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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อหาค่าความเชื่อมั่นในการระบุเพศ จากการศึกษาความ
แตกต่างของขนาดโครงสร้างของกระดูกสันอกระหว่างเพศหญิงและเพศชายในประชากรโดยท าการศึกษา 
กระดูกสันอกจากร่างอาจารย์ใหญ่ที่ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล ทั้งหมด 30 ชิ้นในช่วงอายุระหว่าง 20 - 80 ปี ก าหนดการวัดหาระยะทั้งหมด 8 
ต าแหน่งโดยขณะท าการวัดจะยังไม่ทราบเพศของกระดูกนี้มาก่อน ภายหลังสืบค้นประวัติ พบว่าเปนนเพศ
ชาย 15 ชิ้น และเปนนเพศหญิง 15 ชิ้น ท าการวิเคราะห์ทางสถิติด้วยโปรแกรม SPSS โดยใช้ t-test และ
การวิเคราะห์จ าแนก (Discriminant analysis)  
 จากการศึกษาเปรียบเทียบค่าความแตกต่างของตัวแปรในกระดูกสันอก (Sternum) และขนาด
พื้นที่ทั้งหมด ในการศึกษาครั้งนี้พบว่าค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) ของการวัดกระดูกสันอกในเพศชายจะมีค่าสูงกว่าเพศหญิง โดยต าแหน่งส่วนมากมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ < 0.05 โดยต าแหน่งที่ใช้ในการแยกเพศได้ดีที่สุดคือ 
ต าแหน่ง ความกว้างของกระดูกสันอก ที่วัดจากมุมระหว่างกระดูกอ่อนซี่โครงซี่ที่ 2 และ 3 Corpus 
sterni width at first sternebra (CSWs1) ให้ค่าความน่าเชื่อถือสูงถึง 86.7%ทั้งในเพศหญิงและเพศชาย 
โดยค่าเฉลี่ยพื้นที่รวมของกระดูกสันอกในเพศชายมีขนาดใหญ่กว่าเพศหญิง คือ เพศชาย 5872.71 ตาราง
มิลลิเมตร และเพศหญิง 4721.09 ตารางมิลลิเมตร  จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่ากระดูกสันอกสามารถ
ใช้ในการแยกเพศได้ ซึ่งจะเปนนประโยชน์ในการน ามาวิเคราะห์คดีในกระบวนการทางนิติวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 
ค าส าคัญ : กระดูกสันอก; การระบุเพศ; เพศชาย; เพศหญิง 
   
 
 
 
                                                 
 

* บทความนี้เปนนบทความจากผลงานวิจัยที่ผู้เขียนบทความเรียบเรียงจากการค้นคว้าอิสระเรื่อง การศึกษาลักษณะโครงสร้าง
ของกระดูกสันอกในประชากรไทยเพื่อใช้ในการระบุเพศ โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนาภรณ์ รุ่งเรือง อาจารย์ประจ าภาควิชากายวิภาค
ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล เปนนทีป่รึกษาการค้นคว้าอิสระ   
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Abstract 
  The main objective of this research was to determine the reliability of sex 
identification.  From the study of sternum morphology between female and male in Thai 
population. Thirty sternums of cadavers ages ranging from 20 – 80 years old were used in 
this study. Eight measurements were determined with unknown bone sex. Each bone 
was verified later and found that 15 males and 15 females. T-test and discriminant 
analysis was required to transform the variables measurement with SPSS programs. P 
value less than 0.05 was considered significant difference. Corpus sterni width at first 
sternebra (CSWs1) was the most accuracy percent values for sex identification at 86.7% of 
reliability in both sexes. The average area of sternum in male was larger than female at 
5872.71 mm2 and 4721.09 mm2, respectively. This result showed that sternum can be 
used for sex determination in forensic identifications and useful for forensic cases in the 
future. 
 
KEY WORD :  sternum; sex determination; males; females  

 
บทน า 
 ในทางนิติวิทยาศาสตร์ ศพในคดีต่างๆที่พบมักมีหลายรูปแบบ บางครั้งไม่สามารถระบุตัวบุคคล
ได้ในสภาพต่างๆ  อาจจะเกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้องกับคดีฆาตกรรมก็ได้ ท าให้มีปัญหาในทางนิติเวช
เพิ่มขึ้น ซึ่งนอกเหนือจากการหาสาเหตุของการเสียชีวิตแล้ว ยังต้องพิสูจน์ว่าผู้ตายเปนนใคร ดังนั้นการระบุ
ตัวบุคคล (personal identification) ส าหรับงานด้านนิติวิทยาศาสตร์นั้น จึงเปนนกระบวนการที่ส าคัญ
และจ าเปนนอย่างยิ่ง จากเหตุการณ์และภาพข่าวพบว่าคดีฆาตกรรมที่เกิดขึ้น มักมีการกระท าต่อศพใน
หลายรูปแบบเพื่อปิดบัง ซ่อนเร้น และท าลายศพ ท าให้ศพที่พบในสถานที่เกิดเหตุนั้นมีสภาพที่หลากหลาย 
ซึ่งอาจแบ่งออกเปนน 2 รูปแบบใหญ่ๆ ได้แก่ 1.ศพที่มีสภาพสมบูรณ์และไม่มีการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
มากนัก มักเปนนศพที่เสียชีวิตภายในระยะเวลาไม่เกิน 48 ชั่วโมง ซึ่งการระบุตัวบุคคลจะท าโดยการ
ตรวจสอบลักษณะทางกายภาพต่างๆ เช่น รูปร่าง หน้าตา สีผิว เพศ ส่วนสูง เครื่องประดับ รอยสัก เทียบ
กับข้อมูลก่อนการเสียชีวิตของบุคคลที่สงสัย 2.ศพที่มีสภาพไม่สมบูรณ์ และมีการเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพจากปัจจัยต่างๆ ท าให้ชิ้นส่วนของศพเสียหาย โดยสาเหตุที่พบเช่น ศพเน่า ศพโดนช าแหละ ศพ
ถูกเผา วิบัติภัยร้ายแรงที่มีผู้เสียชีวิตจ านวนมาก เปนนต้น เกิดอุปสรรคในการระบุตัวบุคคลเนื่องจากเนื้อเยื่อ
ต่างๆของร่างกายถูกท าลายไป แต่ทั้งนี้หลักฐานที่พบในที่เกิดเหตุบางอย่างก็ยังสามารถน ามาใช้ในการระบุ
ตัวบุคคลได้ โดยอาศัยความรู้ทางด้านมนุษยวิทยาและสรีระวิทยามาช่วยในการประเมินร่วมด้วย ซึ่งหลาย
คดีที่ไม่สามารถระบุตัวบุคคลได้มีไม่น้อยที่พบว่า หลักฐานชิ้นส าคัญที่จะยังคงอยู่ก็คือโครงกระดูก  ปกติ
กระดูกมนุษย์จะมีน้ าเปนนส่วนประกอบ 50% ในส่วนที่เปนนของแข็งนั้น 67% เปนนส่วนประกอบอนินทรีย์ที่
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มีองค์ประกอบของ calcium phosphate, calcium carbonate, calcium fluoride, magnesium 
phosphate และsodium chloride อีก 33%  เปนนสารประกอบอินทรีย์ ซึ่งประกอบด้วยเซลล์ หลอด
เลือดและสารที่มีลักษณะคล้ายวุ้น พวกสารอนินทรีย์จะละลายออกเมื่อแช่กระดูกลงในสารละลายกรด 
ส่วนที่เหลืออยู่จะยังคงท าให้รูปร่างของกระดูกทรงตัวอยู่  กระดูกจะเหนียวแต่ไม่มีความแข็งและอาจผูก
เปนนปมได้ สารอินทรีย์จะเอาออกได้เมื่อน ากระดูกไปเผาไฟส่วนที่เหลือเปนนกระดูกซึ่งยังคงรูปได้ แต่แข็ง
และเปราะหักง่าย (ธันวา ตันสถิตย์, มนตกานต์ ตันสถิตย์ 2539 : 49) เนื่องจากกระดูกเปนนโครงสร้างที่มี
ความแข็งแรงและทนทานต่อการถูกท าลายดังนั้นจึงสามารถที่จะน ามาใช้เปนนหลักฐานในการระบุตัวบุคคล
ได้ เช่น การระบุเพศ ช่วงอายุ และเชื้อชาติ ซึ่งส่วนของโครงกระดูกที่สามารถน ามาใช้ระบุช่วงอายุได้ เช่น 
ข้อต่อที่กระดูกศีรษะ (cranial sutures) และแผ่นปิดกระดูก (epiphyseal plate)ที่อยู่ที่ส่วนปลายของ
กระดูกชนิดยาว เปนนต้น ซึ่งการปิดของข้อต่อจะมีระยะเวลาในการเชื่อมปิดที่แตกต่างกันทั้งในวัยเด็กวัย
ผู้ใหญ่ และวัยชรา โดยส่วนใหญ่ epiphyseal plate จะปิดเมื่ออายุประมาณ 20 ปี โดยอิทธิพลของ
ฮอร์โมนเอสโตรเจน และจะเกิดในเพศหญิงเร็วกว่าในเพศชายประมาณ1ปี (พงษ์พิทักษ์ ภูติวัตร์ 2555: 
291) ส่วนของโครงกระดูกที่สามารถน ามาระบุเพศได้ และน่าเชื่อถือมากที่สุดคือโครงกระดูกกะโหลก
ศีรษะ และกระดูกเชิงกราน   
 นอกจากกระดูกที่นิยมใช้ระบุเพศดังที่กล่าวข้างต้นแล้ว การพัฒนาการศึกษาให้กระดูกชิ้นส่วน
อื่นๆ สามารถระบุเพศหรือประมาณอายุผู้ตายได้อย่างน่าเชื่อถือย่อมเปนนสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากโครง
กระดูกแต่ละชิ้นมีความแข็งแรงไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับมวลกระดูก ลักษณะโครงสร้าง อายุ ความหนา ความ
บางของกระดูก และเมื่อร่วมกับปัจจัยภายนอกอื่นๆไม่ว่าจะเปนน สาเหตุการเสียชีวิต สภาพอากาศ 
ความชื้น การย่อยสลายจากแบคทีเรียและจุลินทรีย์ต่างๆ ย่อมท าให้ชิ้นส่วนกระดูกที่ จะน ามาใช้เปนน
หลักฐานเสียหายไป กระดูกสันอก (sternum) เปนนอีกหนึ่งที่ผู้วิจัยให้ความสนใจ เนื่องจาก sternum เปนน
กระดูกแบบแบน (flat bone) ชนิดเดียวกันกับกระดูกของกะโหลกศีรษะ และกระดูกสะบัก มีลักษณะเปนน
ระนาบหรือโค้ง มีชั้นของกระดูกเนื้อแน่นขนานไปกับกระดูกเนื้อโปร่ง ในผู้ใหญ่จะมีความยาวเฉลี่ย
ประมาณ 17 เซนติเมตร มีหน้าที่ส าคัญในการช่วยปกป้องอวัยวะภายในและการสร้างเม็ดเลือด วางตัวอยู่
ตรงกึ่งกลางด้านหน้าของทรวงอกประกอบ ด้วยส่วนต่างๆ 3 ส่วน (ธันวา ตันสถิต, มนตกานต์ ตันสถิตย์ 
2539: 70-71) คือ  
 1. manubrium คือส่วนบนสุด ขอบบนมีรอยเว้าเรียกว่า suprasternal notch ด้านข้างมี
แอ่งส าหรับประกอบเปนนข้อต่อกับ clavicle และ rib คู่ที1่    
 2. body คือส่วนกลางซึ่งเปนนส่วนที่มีขนาดใหญ่สุด ด้านข้างเชื่อมติดต่อกับกระดูกซี่โครงอ่อน
เรียกว่า costal cartilage   
 3. xiphoid process คือ ส่วนปลายล่างสุด เปนนที่เกาะของกล้ามเนื้อผนังหน้าท้อง  
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 จากโครงสร้างและรูปร่างดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าเปนนกระดูกที่มีขนาดใหญ่ และแข็งแรง ยาก
ต่อการถูกท าลายและสูญหาย จึงมีการศึกษาวิจัยในต่างประเทศเกิดขึ้นมากมายเกี่ยวกับกระดูกสันอก ที่
ช่วยยืนยันว่าสามารถน ามาใช้ในการระบุเพศได้ เช่น ผลการศึกษาของ Daniel Franklin และคณะ 
(2012: 230.e1-230e.5) ที่ท าการศึกษาแยกเพศจากการวัดกระดูกสันอกในชาวออสเตรีย โดยใช้ภาพถ่าย 
ct-chest แบบสามมิติ พบว่าขนาดพื้นที่โดยรวมของกระดูกสันอกมีค่าความน่าเชื่อถือในการแยกเพศ 
80.7% ต าแหน่งที่สามารถแยกเพศได้ดีที่สุด คือ ความยาวรวมของ manubrium ทั้งหมด กับ body 
(combined length of manubrium and body) และ ความกว้างของกระดูกสันอก ที่มุมระหว่าง
กระดูกอ่อนซี่โครงซี่ที่ 2 และ 3 (corpus sterni width at first sternebra) นอกจากนี้กระดูกสันอกยัง
สามารถใช้ระบุเพศได้ในประชากรอีกหลายเชื้อชาติ เช่น การศึกษาระหว่างชาว caucasian กับ ชน
พื้นเมือง american ของ Carla R.M.M. Torwalt และคณะ (2005: 3) การศึกษาระหว่างกลุ่ม ชนผิวขาว
และผิวด าในอเมริกา ของ Rosanne Bongiovanni และM. Katherine Spradley (2012: 290.e1-
290.e7) ที่พบว่ากระดูกสันอกสามารถใช้ในการระบุเพศได้ไม่แตกต่างกัน  จากผลการศึกษาดังกล่าว 
แสดงให้เห็นว่า ลักษณะเชื้อชาติ สังคม การด าเนินชีวิต  ความเปนนอยู่ และลักษณะทางพยาธิสภาพของ
ประชากรในประเทศนั้นๆ ไม่มีผลต่อการใช้กระดูกสันอกในการระบุเพศ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงให้ความสนใจ
ในการที่จะศึกษาถึงการแยกเพศจากกระดูกสันอก โดยเลือกท าการศึกษาในกลุ่มประชากรไทย  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความแตกต่างของขนาดโครงสร้างของกระดูกสันอกระหว่างเพศหญิงและเพศชาย
ในประชากรไทย 
 2. เพื่อศึกษาขนาดโครงสร้างของกระดูกสันอกเพื่อใช้ในการระบุเพศ 

 
วิธีการวิจัย 
 1. ก าหนดกลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาจากกระดูกสันอก (sternum) ของอาจารย์ใหญ่ จาก
ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลมหาวิทยาลัยมหิดล โดยไม่ทราบเพศมาก่อน 
จ านวน 30 ชิ้น อายุระหว่าง 20-80 ปี โดยคุณสมบัติของกระดูกที่ใช้ในการวิจัยนี้คือ เปนนกระดูกสันอกที่มี
ความสมบูรณ์ ไม่แตกหักไม่มีความผิดปกติของรูปร่าง และเปนนกระดูกของผู้มีสัญชาติไทย เช้ือชาติไทย 
 2. ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มอย่างง่าย (sample random sampling) โดยที่
ผู้ท าการวิจัยจะไม่ทราบเพศมาก่อนเพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการเอนเอียงของข้อมูลในขณะวัด 

3.  น ากระดูกทั้ง 30 ชิ้น มาก าหนดจุดที่จะท าการศึกษา ทั้งหมด 8 จุด  โดยแบ่งเปนน จุดที่ได้
จากการค านวณโดยใช้สูตรทางคณิตศาสตร์ 2 จุด คือ sternal index และ sternal area ส่วนจุดที่ได้จาก
การวัดกระดูกสันอก มีทั้งหมด 6 จุด ดังรูปที่ 1                                   
  3.1. manubrium length (M) ระยะทางแนวตรงตามยาวกึ่งกลางด้านหน้าของกระดูกสัน
อก ตั้งแต่ jugular notch ถึงจุดเชื่อมต่อ manubriosternal 
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  3.2. manubrium width (MW) ระยะความกว้างจากมุมด้านซ้ายถึงด้านขวาโดยวัดบริเวณ
กระดูกอ่อนซี่โครงชี่ที่หนึ่ง 
  3.3. sternal body length (B) ระยะทางแนวตรงตามยาวกึ่งกลางด้านหน้าของกระดูกสัน
อก ตั้งแต่บริเวณ manubriosternal ถึงจุดเชื่อมต่อ mesoxiphoidal 
 
                                                                MB 
                                                                                                                     M 
 
     
                                                                 
                                                                       CSWs1                                            
CL 
                                                                     
                                                                    CSWs3                                      B                                                                                
 
                                                                    
 
รูปที่ 1  จุดในการวัดกระดูกสันอกทั้ง 6 จุด 
 (M= Manubrium length, MW= Manubrium width, B= Sternal body length, CL= 
Combined length of manubrium  and body,  CSWs1 = Corpus sterni width at first 
sternebra,  CSWs3 = Corpus sterni width at third sternebra ) 

  

  3.4. combined length of manubrium and body (CL) ความยาวรวมของ 
manubrium ทั้งหมด กับ body มีค่าเท่ากับ M+B 
  3.5. corpus sterni width at first sternebra (CSWs1) ระยะความกว้างจากซ้ายไปขวา 
โดยวัดจากด้านหน้าของกระดูกสันอก ที่มุมระหว่างกระดูกอ่อนซี่โครงซี่ที่ 2 และ 3  
  3.6. corpus sterni width at third sternebra (CSWs3) ระยะความกว้างจากซ้ายไปขวา 
โดยวัดจากด้านหน้าของกระดูกสันอก ที่มุมระหว่างกระดูกอ่อนซี่โครงซี่ที่ 4 และ 5  
  3.7 sternal index (SI)  ได้จากการค านวณร้อยละอัตราส่วนระหว่างความยาวของ 
Manubrium length ต่อ Sternal body length  

 

SI = (
B

M ) X 100 
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  3.8 sternal area (SA) ขนาดพื้นที่รวมทั้งหมด ได้จากการค านวณทางคณิตศาสตร์ 
(Daniel Franklin et al 2012:230.e2) จากสูตร 

 

SA = ( BM  ) X (
3

31 CSWsCSWsMW  ) 
 

 4. น าข้อมูลที่ได้จากการหาระยะของจุดต่างๆทั้ง 8 จุด บันทึกลงในโปรแกรม Microsoft 
Excel 2007 และท าการค านวณทางคณิตศาสตร์ตามสูตร เพื่อน าค่าที่ได้ไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลทาง
สถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป spss version 17.0 ด้วยการวิเคราะห์การจ าแนก (discriminant analysis) 
เพื่อเปรียบเทียบค่าความแตกต่างและค่าความเชื่อมั่นในแต่ละจุดระหว่างเพศชายและเพศหญิงในการ
จ าแนกเพศ 
 
ผลการวิจัย 
 จากการรวบรวมกระดูกสันอกจากร่างอาจารย์ใหญ่ที่ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะ
แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่ากลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 30 ชิ้น เปนนชาย 15 ชิ้น 
และเปนนหญิง 15 ชิ้น ในช่วงอายุระหว่าง 20 - 80 ปี จากการวัดค่าต่างๆ 8 ตัวแปร พบว่าค่าเฉลี่ยของการ
วัดกระดูกสันอก (sternum) ในเพศชายมีค่าสูงกว่าของเพศหญิงในทุกต าแหน่ง โดยค่าที่ได้ส่วนมากมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.050) ดังตารางที่ 1 จากผลการวิเคราะห์
เปรียบเทียบการวัดกระดูกสันอก พบค่าความแตกต่างของตัวแปรในการวัดกระดูกสันอกของเพศชายและ
เพศหญิง ที่จุด sternal body length(B), combined length of manubrium and body(CL), 
corpus sterni width at first sternebra (CSWs1), sternal area (SA), corpus sterni width at 
third sternebra (CSWs3) และ sternal index (SI) มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-
value = 0.000, 0.000, 0.000, 0.000, 0.001 และ 0.044 ตามล าดับ) มีเพียงบางจุดเท่านั้นที่ไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value>0.050)ได้แก่ manubrium length(M) และ 
manubrium width  (MW)  
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ตารางที่ 1  เปรียบเทียบความแตกต่างในการวัดกระดูกสันอก (sternum) ของเพศชายและเพศหญิง  
  จากค่า t (มิลลิเมตร) 
 

variable male (n = 15) female (n = 15) t-test p-value 
mean(mm) SD mean(mm) SD 

1. M 42.07 7.995 41.87 4.673 0.084 0.934 

2. B 109.13 7.827 94.47 7.357 5.288 0.000* 

3. CL 151.20 10.339 136.33 6.543 4.706 0.000* 

4. CSWs1 28.67 2.526 22.53 2.503 6.679 0.000* 

5. MW 54.53 8.254 53.60 8.475 0.306  0.762 

6. CSWs3 33.07 3.936 27.87 3.833 3.665 0.001* 

7.  SI 38.80 8.009 44.76 7.47 2.108 0.044* 

8.  SA 5872.71 751.006 4721.09 453.700 5.083 0.000* 

 
ตารางที่ 2  ค่า casewise statistics ของตัวแปรในการวัดกระดูกสันอก (sternum) ในเพศชาย 
 

variable original Sample 
Male 

casewise Statistics (n = 15) 
predicted 

male 
predicted 
female 

accuracy 
percent(%) 

1. M 15 6 9 40.0 

2. B 15 12 3 80.0 

3. CL 15 10 5 66.7 

4. CSWs1 15 13 2 86.7 

5. MW 15 8 7 53.3 

6. CSWs3 15 13 2 86.7 

7.  SI 15 10 5 66.7 

8.  SA 15 12 3 80 
      

  ในกลุ่มเพศชาย จุดที่มีความแม่นย าในการท านายเพศมากที่สุดในกระดูกสันอก (sternum) 
มีเท่ากัน 2 จุดคือจุด corpus sterni width at first sternebra (CSWs1) และ corpus sterni width at 
third sternebra (CSWs3) คือ 86.7% รองลงมาคือ จุด sternal body length (B), combined length 
of manubrium and body (CL), manubrium width (MW) และ manubrium length (M)  น้อย
ที่สุด โดย    แต่ละจุดมีค่าความแม่นย าคือ 80.0%, 66.7%, 53.3% และ 40% ตามล าดับ) ดังตารางที่ 2  
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ตารางที่ 3 ค่า casewise statistics ของตัวแปรในการวัดกระดูกสันอก (sternum) ในเพศหญิง 
 

variable 
 

original Sample 
female 

casewise Statistics (n = 15) 
predicted 
female 

predicted 
male 

accuracy 
percent(%) 

1. M 15 11 4 73.3 

2. B 15 12 3 80.0 

3. CL 15 12 3 80.0 

4. CSWs1 15 13 2 86.7 

5. MW 15 8 7 53.3 

6. CSWs3 15 10 5 66.7 

7.  SI 15 11 4 73.3 

8.  SA 15 13 2 86.7 
 

 ในกลุ่มเพศหญิง พบว่า จุดที่มีความแม่นย าในการท านายเพศมากที่สุด ในกระดูกสันอก 
(sternum) คือจุด corpus sterni width at first sternebra (CSWs1 ) คือ 86.7% รองลงมาคือ จุด 
sternal body length (B), combined length of manubrium and body (CL), manubrium 
length (M), corpus sterni width at third sternebra (CSWs3 ) และ manubrium width (MW) 
น้อยที่สุด โดยแต่ละจุดมีค่าความแม่นย าคือ 80.0%, 80.0%, 73.3%, 66.7% และ 53.3% ตามล าดับ ดัง
ตารางที่ 3 
 จากการน าค่าที่ได้มาเปรียบเทียบความถูกต้องในการแยกเพศชายและหญิง พบว่า ต าแหน่งที่มี
ความถูกต้องในการแยกเพศมากที่สุดคือ corpus sterni width at first sternebra (CSWs1) ซึ่งค่าการ
แบ่งแยกเพศระหว่างเพศชาย – เพศหญิงคือ 25.00 mm. (ชาย> 25.00 ≥ หญิง) มีค่าความแม่นย าในการ
ท านาย 86.7% รองลงมาคือ sternal area (SA) มีค่าการแบ่งแยกเพศระหว่างเพศชาย – เพศหญิงคือ 
5145.00 mm2 (ชาย> 5145.00 ≥ หญิง) มีค่าความแม่นย าในการท านาย 83.3% ส่วนจุดที่มีความ
ถูกต้องในการแยกเพศน้อยที่สุด คือ Manubrium width (MW)  มีค่าความแม่นย าในการท านาย  53.3%  
(ตารางที่ 4) 
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ตารางที่ 4  การเปรียบเทียบความถูกต้องในการจ าแนกเพศระหว่างชายและหญิงจากค่าที่ได้จากการวัด 
  กระดูกสันอก (sternum) 
 

variable discriminant Value (mm) casewise Statistic 

male(%) female(%) total(%) 

1. M male  > 36.01 ≥ female 40.0 73.3 56.7 

2. B male  > 95.99 ≥ female 80.0 80.0 80 

3. CL male >133.00 ≥ female 66.7 80.0 73.3 

4. CSWs1 male  > 25.00 ≥ female 86.7 86.7 86.7 

5. MW male  > 45.02 ≥ female 53.3 53.3 53.3 

6. CSWs3 male  > 25.01 ≥ female 86.7 66.7 76.7 

7.  SI male  > 38.54 ≥ female 66.7 73.3 70.0 

8.  SA   male  > 5145.00 ≥ female 80.0 86.7 83.3 

8.  SA   male  > 5145.00 ≥ female 80.0 86.7 83.3 
      

 นอกจากนี้จากตารางที่ 1 ยังพบว่า ค่าเฉลี่ยพื้นที่กระดูกสันอก (Sternal area) ของเพศชายมี
ขนาดใหญ่กว่าเพศหญิง โดยในเพศชายมีขนาด 5872.71 mm2 ส่วนในเพศหญิงมีขนาด 4721.09 mm2   
ผลการวิเคราะห์หาค่าความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยพื้นที่กระดูกสันอกของเพศชายและเพศหญิง พบว่า 
เพศที่ต่างกนัจะมีพื้นที่กระดูกสันอกที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ< 0.050 
 
สรุปผลการวิจัย  
 การวิเคราะห์ทางสถิติด้วยโปรแกรม SPSS เพื่อเปรียบเทียบค่าความแตกต่างของตัวแปรใน
กระดูกสันอก (Sternum) ระหว่างเพศชายและเพศหญิง พบว่าค่าเฉลี่ยของการวัดกระดูกสันอก 
(Sternum) ในเพศชายมีค่าสูงกว่าของเพศหญิงในทุกต าแหน่ง เช่นดังผลการศึกษาของ Carla R.M.M. 
Torwalt (C. Torwalt et al. 2005:1) และ Daniel Franklin (Daniel Franklin et al 2012:230.e1-
230e5) โดยค่าที่ได้ส่วนมากมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value < 0.050) สามารถ
สรุปผลตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานได้ดังนี ้
 จากผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการวัดกระดูกสันอก พบว่าส่วนใหญ่มีความแตกต่างของตัว
แปรในการวัดกระดูกสันอกของเพศชายและเพศหญิงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value < 0.050) มี
เพียงบางจุดเท่านั้นที่ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value > 0.050) ได้แก่ 
manubrium length (M) และ manubrium width  (MW) ดังแสดงในตารางที่ 1  
 ในกลุ่มเพศชาย จุดที่มีความแม่นย าในการท านายเพศมากที่สุดในกระดูกสันอก (sternum) มี
เท่ากัน 2 จุดคือจุด corpus sterni width at first sternebra (CSWs1 และ corpus sterni width at 
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third sternebra (CSWs3) คือ 86.7% รองลงมาคือ จุด sternal body length (B) มีค่าความแม่นย า    
คือ 80.0% และจุด manubrium length (M)  น้อยที่สุด คือ 53.3% ตามล าดับ ส่วนในกลุ่มเพศหญิง 
พบว่า จุดที่มีความแม่นย าในการท านายเพศมากที่สุด ในกระดูกสันอก (sternum) คือจุด corpus sterni 
width at first sternebra (CSWs1 ) คือ 86.7% รองลงมาคือ จุด sternal body length (B) กับ 
combined length of manubrium and body (CL) มีค่าความแม่นย าคือ 80.0% ส่วนจุดที่มีค่าความ
แม่นย าน้อยที่สุดคือmanubrium width (MW) 53.3%  ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Daniel 
Franklin และคณะ  ที่ได้ท าการศึกษาแยกเพศโดยใช้กระดูกสันอก ในกลุ่มประชากรทางภาคตะวันตกของ
ออสเตรเลีย โดยใช้ภาพถ่ายจากการเอ็กซเรย์คอมพิวเตอร์ ทรวงอก (ct-chest) แบบสามมิติ พบว่า
ต าแหน่งที่สามารถแยกเพศได้ดีที่สุด คือ corpus sterni width at first sternebra และ combined 
length of manubrium and body ทั้งสองต าแหน่งมีความแม่นย าในการท านายค่าเพศสูง 84.5% (D. 
Franklin et al 2012:230.e1-230e5)  
 จากการน าค่าที่ได้มาเปรียบเทียบความถูกต้องในการแยกเพศชายและหญิง พบว่า ต าแหน่งที่มี
ความถูกต้องในการแยกเพศมากที่สุดคือ corpus sterni width at first sternebra (CSWs1) มีค่าความ
แม่นย าในการท านาย 86.7% รองลงมาคือ sternal area (SA) มีค่าความแม่นย าในการท านาย 83.3% 
ซึ่งก่อนหน้านี้ Carla R.M.M. Torwalt (C. Torwalt et al. 2005:1) ที่ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับเพศและ
ขนาดพื้นที่ของกระดูกสันอก ก็พบว่าค่าความแม่นย าในการท านายมีค่าใกล้เคียงกันกับการศึกษานี้ 
แบ่งเปนนเพศชาย 89.89% เพศหญิง 80.49% ส่วนจุดที่มีความถูกต้องในการแยกเพศน้อยที่สุด คือ 
manubrium width (MW) มีค่าความแม่นย าในการท านาย 53.3% (ตารางที่ 4)  
 เมื่อท าการวิเคราะห์ต่อไปถึงต าแหน่งที่ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ             
(p-value > 0.050) ได้แก่ manubrium length (M) และ manubrium width (MW) ซึ่งขัดแย้งกับผล
การทดลองที่ผ่านมาไม่ว่าจะเปนนของ   Rosanne Bongiovanni (R. Bongiovanni and M. Katherine 
2012:290.e1) ท าการศึกษาในกลุ่มประชากรชาวอเมริกา, Carla R.M.M. Torwalt (C. Torwalt et al. 
2005:1) ท าการศึกษาในกลุ่มประชากรชาวตะวันตกเฉียงเหนือของอินเดีย, Jagmahender Singh (J. 
Singh 2011:18) และ Daniel Franklin (D. Franklin et al 2012:230.e1-230e5) ท าการศึกษาในกลุ่ม
ประชากรชาวออสเตรเลีย ที่พบว่าทุกต าแหน่งที่ท าการวัดมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-
value<0.050) เมื่อน าผลการศึกษาที่ผ่านมาเปรียบเทียบกันดังตารางที่ 5 จะพบว่า ในกลุ่มประชากร
ชาวตะวันตก และชาวอินเดีย มีความแตกต่างของค่าเฉลี่ยในจุด M และ MW ระหว่างเพศชายและเพศ
หญิงมากกว่าในกลุ่มประชากรไทย ซึ่งจากการศึกษานี้พบว่าค่าที่ได้ในกลุ่มประชากรไทยแตกต่างกันเพียง
เล็กน้อย ท าให้ค่าตัวแปรที่ได้หลังจากวิเคราะหไ์ม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value > 
0.050) ซึ่งท าให้จุดดังกล่าวมีความแม่นย าในการท านายค่าเพศน้อยลงไปด้วย 
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ตารางที่ 5 เปรียบเทียบผลการศึกษาเก่ียวกับการใช้กระดูกสันอกในการระบุเพศ 
 

worker sex 

variable 
manubrium length (M) manubrium width (MW) 

mean 
(mm) SD 

p-
value 

accuracy 
percent 

mean 
(mm) SD 

p-
value 

accuracy 
percent 

D. Franklin et al M 49.02 6.26 <0.001 
- 

57.16 5.24 <0.001 
77.50% F 45.32 4.94  50.21 4.73  

R. Bongiovanni M 51.84 4.93 <0.001 
64.5% 

- - - 
- F 48.24 3.98  - - - 

J. Singh et al M - - - 
- 

54.91 5.44 <0.001 
- F - - - 48.31 5.11  

C. Torwalt et al M 54.43 6.101 <0.001 
75.4% 

57.18 5.907 <0.001 
78.5% F 48.79 4.917  49.05 6.631  

Present study M 42.07 7.995 0.934 
56.7% 

54.53 8.254 0.762 
53.3% F 41.84 4.673  53.6 8.475  

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรเก็บกลุ่มตัวอย่างให้มากขึ้นเพื่อท าให้เห็นความแตกต่างของข้อมูลที่ชัดเจนมากขึ้น  
 2. ควรมีองค์ประกอบอื่นๆ มาพิจารณาร่วมด้วย เช่น ปริมาณ น้ าหนัก ความหนาแน่นของมวล
กระดูก เปนนต้น 
 3. ควรก าหนดคุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่างเพิ่มเติมเช่น ส่วนอายุที่แคบลง น้ าหนัก ส่วนสูงที่
ใกล้เคียงกัน เปนนต้น เพื่อให้ได้ผลที่แม่นย าและละเอียดมากขึ้น 
 4. ควรก าหนดบริบทเชิงลึกลงไปอีก เช่น ก าหนดกลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาโดยก าหนด
เปนนอาชีพ ท้องถิ่น หรือรูปแบบการด าเนินชีวิตที่คล้ายคลึงกัน เพ่ือให้ได้ผลที่แม่นย ามากขึ้น 
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