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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงเพื่อศึกษาความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ ของเด็ก
ปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ก่อนและหลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จําลอง และเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
ย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ระหว่างเพศชายและเพศหญิงหลังการจัด
กิจกรรมสถานการณ์จําลอง กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 อายุ 5-6 ขวบ จํานวน 
34 คน แบ่งออกเป็นเพศชาย 18 คนและเพศหญิง 16 คน ซึ่งได้จากการสุ่มอย่างง่ายจากจํานวนประชากร 
3 ห้องเรียน ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ กิจกรรมสถานการณ์จําลอง เพื่อใช้ใน
การทดลอง 6  สัปดาห์ๆ  ละ 4  ครั้งๆ ละ 20 นาที และแบบทดสอบความสามารถในการคิดย้อนกลับตาม
ทฤษฏีของเพียเจท์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (sd) การ
ทดสอบค่าที (t) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ โดยรวมและรายด้านได้แก่ด้านการ
คิดย้อนเชิงอนุรักษ์ เชิงเปรียบเทียบ เชิงพื้นฐานคณิตศาสตร์ และเชิงจริยธรรมของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 
ก่อนและหลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จําลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
ความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ทุกด้านของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 หลังการทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลอง 
 2. ความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์โดยรวมและรายด้าน ได้แก่ การคิด
ย้อนกลับเชิงอนุรักษ์ เชิงเปรียบเทียบ เชิงพื้นฐานคณิตศาสตร์ และเชิงจริยธรรมของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 
ระหว่างเพศชายและเพศหญิง  หลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จําลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 เพศหญิงมีความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพีย
เจท์ทุกด้านสูงกว่าเพศชาย 
ค าส าคัญ  การคิดย้อนกลับ 
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Abstract 
   The purposes of this research  were to compare the  reversibility according to 
Piaget's theory of the third year preschoolers before and after participating in the 
simulation, and to compare the reversibility  according to Piaget’s theory between male 
and female third year preschoolers after participating in the simulation. The samples 
were 34 third year preschoolers, eighteen males and sixteen females, rondomly selectd 
from three classes of the population of the Demonstration School of  Nakhon 
Sithammarat Rajabhat University in the second semester of the academic year 2011. 
Insruments used in the study were 24 simulation plans for the six week experiment and 
a test of  reversibility according  to Piaget’s theory. Data were analyzed by using mean, 
standard deviation, t-test and Analysis of Covariance.  
 The results were as follows : 
 1.  The reversibility according to Piaget’s theory of the third year preschoolers 
before and after participating in the simulation overall and in each aspect, including 
conservation, comparison, mathematics and moral were significantly different at the 
level of .01.  The reversibility according to Piaget’s theory in all aspects of the third year 
preschoolers after the experiment were higher than before.  
 2. The reversibity according of  Piaget’s theory of the male and female third 
year preschoolers participating in the simulation overall and in ther aspect, including 
conservation, comparison and mathematics were significantly higherthan those of the 
female at the level of 0.01. The female third year preschoolers had higher reversibility 
according to Piaget’s theory in moral aspect than those of the males.  
  The results of the study indicated that the simulation, constructed by the 
researcher could develop the reversibility according to Piaget’s theory of preschoolers. 
Early childhood teachers should implement this activity in order to prepare the 
preschoolers’ readiness for their higher education. 
 
บทน า 
 เด็กปฐมวัยเป็นวัยที่สําคัญที่สุดสําหรับพัฒนาการในทุกๆ ด้านของชีวิตมนุษย์ เพราะสิ่งที่เด็ก
ได้รับจากประสบการณ์และการเรียนรู้ของเด็กในช่วง 5 ปี แรกของชีวิตมีผลต่อการวางรากฐานที่สําคัญ
ที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดนั้นมีความจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก ความเป็นปกติ
สุข และความสําเร็จในชีวิต เป็นผลมาจากการมีประสิทธิภาพของความคิด (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2541 : 
1) ดังที่ ฉันทนา ภาคบงกช (2538:1) ได้กล่าวไว้ว่า การคิดช่วยให้คนมีประสิทธิภาพ แสดงออกในสิ่งที่ดี
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งาม เป็นประโยชน์และสร้างสรรค์ ทําให้สามารถฝ่าฟันอุปสรรคและนําไปใช้ในก ารแก้ปัญหา
ชีวิตประจําวันของตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสมตลอดจนการที่เด็กได้รับการพัฒนาความคิดให้เป็น
คน “คิดเป็น” เด็กจะสามารถใช้เหตุผลแก้ปัญหาและตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีที่สุดในอนาคตได้ 

 จากการสํารวจพัฒนาการแบบองค์รวม ของเด็ก อายุ 1 – 18 ปี พบว่า เด็กไทยส่วนใหญ่มี
สติปัญญาอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ํา และต่ํากว่าปกติ (สติปัญญาควรเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 90 - 110)  ถือว่าเป็น
วิกฤตอย่างมากของสังคมไทย ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับเด็กควรให้ความสําคัญช่วยกันพัฒนาเด็กให้
เหมาะสมไม่มากเกินไปหรือน้อยเกินไป และเข้าใจในความแตกต่างของเด็กแต่ละคน  (จันทร์เพ็ญ ชู
ประภาวรรณ์, 2547) 
 ดังนั้น การปลูกฝังหรือพัฒนาการคิดนั้นควรเริ่มทําตั้งแต่ก้าวแรกที่เด็กย่างก้าวเข้าสู่โรงเรียน 
เพราะว่าเด็กมีธรรมชาติของความอยากรู้ อยากเห็นสูงอยู่แล้ว ถ้าเด็กได้รับการส่งเสริมตั้งแต่เริ่มต้นก็จะ
เป็นการช่วยพัฒนาศักยภาพทางการคิดที่เด็กมีอยู่ภายในตัวเองให้ก้าวสูงขึ้นสู่ขีดสูงสุด (เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ์
, 2530 : 27) โดยการให้เด็กได้รับการฝึกฝนทักษะอันจําเป็นแก่การเรียนรู้ ผ่านการเล่น การจินตนาการ
สร้างสรรค์ และการใช้ประสาทสัมผัส เนื่องจากเด็กวัยนี้มีการพัฒนาการเรียนรู้ที่เริ่มจาก การรับรู้ และ
เข้าใจเฉพาะสิ่งที่เห็นและจับต้องได้ไปสู่การรับรู้ และเข้าใจสิ่งที่จับต้องมองเห็นไม่ได้ เช่น สัญลักษณ์ 
ภาษา การคิดย้อนกลับไปมา จนถึงขั้นการคิดอย่างมีเหตุผล  (ฝ่ายวิชาการอนุบาลลูกรัก,  2534 :  คํานํา) 
 ตามทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Cognitive theory) ของเพียเจท์ การคิดย้อนกลับไป
กลับมา (Reversibility) คือ การคิดอย่างมีเหตุผลขั้นต้นอย่างหนึ่งของเด็กที่พร้อมจะเข้าเรียนในชั้น
ประถมศึกษาชั้นปีที่ 1 หรืออายุ 6-7 ขวบ ซึ่งจะทําให้เด็กมีพื้นฐานความสามารถในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เบื้องต้นเกี่ยวกับการเพิ่ม (การบวก) กับการลด (การลบ) การรับกับการให้ การช่วยพ่อแม่
ทอนเงินการช่วยเหลือพ่อแม่ค้าขายเพื่อหารายได้ รวมทั้งการมีทักษะทางสังคม เช่น การรู้จักแบ่งปัน การ
ช่วยเหลือเห็นอกเห็นใจกันและกัน การกตัญญูรู้คุณต่อพ่อแม่พี่น้อง เพื่อนและครูบาอาจารย์ ฯลฯ ซึ่งเป็น
คุณลักษณะที่จําเป็นอย่างยิ่งสําหรับเด็กในวัยที่ต้องใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่ในโรงเรียน (นิตยา ประพฤติกิจ , 
2552) 
 การเพิ่มหรือการบวก (Addition) นับว่าเป็นคณิตศาสตร์ขั้นแรกสุดที่เด็กอนุบาลจะเรียนรู้ได้
เริ่มตั้งแต่ “เราต้องการบล๊อคอีกจึงจะพอดีนะ” จากนั้นเด็กจะเรียนรู้เรื่องการลดหรือการลบ 
(Subtraction)  เช่น “ถ้าให้บล๊อคเธอไปอีกอัน เรามีบล๊อคเท่ากันซินะ” นี่แสดงว่าเด็กสามารถเข้าใจการ
บวกและการลบไปพร้อมๆ กัน ทั้งนี้จะต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับการบวกมาก่อนแล้ว โดยอาศัยกิจกรรมที่
เด็กได้ ลงมือปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเองคือ การนบักันจริงๆ (นิตยา ประพฤติกิจ, 2541) 
 สถานการณ์การนับจริงๆ จากการสอนดังกล่าว นักการศึกษาเรียกว่าสถานการณ์จําลอง 
(Simulation) หรือสถานการณ์ที่เสมือนจริง ในชีวิตประจําวันซึ่งสามารถเร้าให้ผู้ที่อยู่ในเหตุการณ์หรือ
กิจกรรมนั้นๆ ได้มีการตอบโต้สิ่งเร้าที่เป็นปัญหาและการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นที่กระตุ้นให้เกิดการคิด
หรือตรึกตรองย้อนกลับไปกลับมาหรือการหาเหตุผลจากการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าและการตัดสินใจดังที่บุญ
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ทัน อยู่ชมบุญ (2533) ได้กล่าวว่า สถานการณ์จําลอง หมายถึง การจัดเลียนแบบสถานการณ์ให้มากที่สุด
เพื่อให้ผู้เรียนได้กระทําและฝึกการคิดแก้ปัญหาหรือตัดสินใจจากสภาพการณ์ที่เขากําลังเผชิญอยู่นั้นราว
กับเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับตัวเขาเองโดยตรงและผู้เรียนยังมีโอกาสทราบว่าความคิดเห็นของเขานั้นเป็นอย่างไร 
ถูกต้อง แตกต่างหรือเหมือนกับเพ่ือนอย่างไรจากการอภิปรายร่วมกับเพื่อนๆและผู้สอน 
 ในปัจจุบันพบว่าเยาวชนไทยหรือคนไทยส่วนหนึ่งชอบทําอะไรตามกระแสโลกาภิวัฒน์ และ
กระแสสังคมภายในประเทศ เช่น ใครนิยมอะไรก็นิยมตามกัน ใครซื้อหรือบริโภคอะไรก็บริโภคตามกัน         
ใครลงทุนทําอะไรก็ทําตามกันโดยปราศจากข้อมูล เหตุผล หรือการคิดย้อนกลับว่าเมื่อคิดและทําตามเขา
แล้วจะเกิดอะไรขึ้นหรือได้อะไรกลับมา ถ้าตนเองมีฐานะ รายได้หรือพื้นฐานทางครอบครัวรวมทั้งระดับ
ความสามารถทางสติปัญญาไม่เท่าเทียมกับเขา พฤติกรรมการเลียนแบบหรือการทําตามกันดังกล่าวจึง
น่าจะเกิดจากการไม่ได้รับการฝึกฝน การคิดย้อนกลับมาตั้งแต่ยังเป็นเด็กปฐมวัยและชั้นประถมศึกษาขึ้น
ไปดังที่   ธีระ ประพฤติกิจ (2552) กล่าวไว้ว่า คนไทยที่ขาดทักษะการคาดการณ์ล่วงหน้าและการคิด
ย้อนกลับไปกลับมาว่า “ถ้าทําอย่างนั้นแล้วจะได้อย่างนี้ หรือ ถ้าไม่ทําอย่างนี้แล้วจะได้อย่างนั้น” มักจะคิด
หรือทําอะไรตามใจตัวเองหรือตามกิเลศที่มีโดยปราศจากการยับยั้ งชั่งใจจนทําให้ตัวเองและสังคม
เดือดร้อนทั้งปัญหายาเสพติด โจรผู้ร้าย การคดโกง ฉ้อราษฎร์บังหลวง อุบัติเหตุ ปัญหาทางเพศและการ
ฆ่ากันอย่างเช่นทุกวันนี้  
 เจเอ็มรอสสและเอชอารซิมพสัน (RossandSimpson,1971 อ้างถึงใน ประเสริฐ เตชะนารา
เกียรติ, 2553 :58) พบวาคะแนนวิชาคณิตศาสตรเปนตัวทํานายความกาวหนาในการเรียนในโรงเรียนที่ดี
ที่สุดในทุกระดับชั้นจึงตองเนนถึงความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรเพราะเวลาเรียนคณิตศาสตรนักเรียนต
องใชความคิดและทักษะเพื่อแกปญหาเปนการฝกลับสมองไปในตัว   
 เรวดี  นามทองดี (2555) กล่าวไว้ว่า การที่บุคคลเป็นคนมีเหตุผลทําให้สามารถทําในสิ่งที่
นําไปสู่การบรรลุเป้าหมาย และยังเป็นการลดระดับความไม่สบายใจ หากเป้าหมายนั้นไม่สามารถบรรลุได้ 
อีกทั้งยังสามารถทนต่อความคับข้องใจได้ ทั้งนี้การคิดอย่างมีเหตุผลนั้นต้องอาศัยความรอบคอบ และใช้
สติปัญญาในการไตร่ตรองพิจารณาข้อมูลที่ได้รับ มีการตรวจสอบข้อมูลอย่างถูกต้องจากแหล่งข้อมูล และ
สามารถพิจารณากลั่นกรองความน่าเชื่อถือของข้อมูลได้ โดยมีกระบวนการวางแผนทางความคิดที่เน้น
ความจริงเป็นหลักมากกว่าการใช้อารมณ์ อคติ และความคิดส่วนตน อีกทั้งยังสามารถวิเคราะห์
รายละเอียดเพื่อประเมินถึงข้อเท็จจริงของข้อมูลที่ได้รับ เพื่อนําไปสู่การบรรลุเป้าหมาย และวัตถุประสงค์
ของกระบวนการคิด ดังนั้น   ในการพัฒนาคนจึงจําเป็นต้องส่งเสริมให้มีลักษณะความคิดที่มีเหตุผล 
เนื่องจากเป็นกลไกสําคัญที่ใช้ในการเรียนรู้ของคนในสังคม การเด็กที่ได้รับการอบรมเลี้ยงดูแบบใช้เหตุผล
จะมีความเป็นผู้นําและผู้ตามที่ดี รู้จักใช้ความคิด เป็นเด็กที่มีความมั่นคงทางอารมณ์ มีความหนักแน่น
ควบคุมอารมณ์ และสามารถปรับตัวได้ดีในสังคม และการที่วัยรุ่นได้รับการอบรมเลี้ยงดูแบบใช้เหตุผลจาก
ครอบครัวจะสามารถช่วยส่งเสริมให้วัยรุ่นมีการพัฒนาการทางความคิดที่เป็นเหตุเป็นผลได้ ทั้งนี้การอบรม
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เลี้ยงดูแบบใช้เหตุผลเป็นวิธีการอบรมเลี้ยงดูที่กระตุ้นให้นักเรียนรู้จักใช้ความสามารถทางการคิด และรู้จัก
กล้าแสดงออกทางความคิดอย่างเหมาะสม 
 บุศรา สวนสําราญ (2555) กล่าวไว้ว่า การจัดกิจกรรมการสอนควรส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้คิด
วิเคราะห์ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความใฝ่รู้ รู้จักคิดวิเคราะห์ ค้นคว้าหาความรู้ สร้างความรู้ด้วยตนเอง 
และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน จะเห็นได้ว่าความสามารถในการคิด และทักษะในการคิดมี
ความสําคัญยิ่ง เพราะความสามารถและทักษะในการคิดมีความจําเป็นสําหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต การ
ดํารงชีวิตและการปฏิบัติงานให้บรรลุเป้าหมายและประสบผลสําเร็จ โดยเฉพาะในยุคข้อมูลข่าวสารความรู้
ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ดังที่มีนักการศึกษากล่าวถึงความสําคัญของทักษะการคิดใน 
ยุคศตวรรษที่ 21 ว่า ทักษะที่สําคัญที่สุด คือทักษะการคิดของบุคคลและทักษะชีวิต (Life skills) แต่ใน
ความเป็นจริงภาพรวมการจัดการศึกษาของไทย ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาถึงระดับอุดมศึกษา ยังขาด
ทักษะการคิด ดังที่ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2549 : 1-2) 
 กรรณิการ์ จักรกรด (2555) กล่าวไว้ว่า คณิตศาสตร์ เป็นวิชาในกลุ่มทักษะที่เป็นเครื่องมือใน
การเรียนรู้ ที่จะนําไปสู่การเรียนรู้ในกลุ่มประสบการณ์อื่นๆ และการเรียนในระดับสูง เป็นวิชาที่ช่วยพัฒนา
คนให้รู้จักคิด และคิดเป็น คือ คิดอย่างมีเหตุผล มีระเบียบขั้นตอนในการคิด สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในชีวิตประจําวัน เราต้องใช้ความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์เกือบตลอดเวลา เช่น 
การประมาณค่า การซื้อขาย การดูเวลา การชั่งการตวง การวัด และอื่นๆ อีกมากที่เกี่ยวกับจํานวนและ
ตัวเลข อาจกล่าวได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาทักษะที่สําคัญและสัมพันธ์กับชีวิตประจําวันอย่างแยกกันไม่ได้
ด้วยความสําคัญดังกล่าวมาแล้วข้างต้น การสอนคณิตศาสตร์เพียงเพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ
เนื้อหาหลักของคณิตศาสตร์เท่าน้ันยังไม่เพียงพอ แต่ครูคณิตศาสตร์ จําเป็นต้องสอนให้นักเรียนเห็นคุณค่า
และเกิดทักษะในการคิดคํานวณ จนสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน ซึ่งเป็นส่วนที่เกี่ยวข้องกับการแก้
โจทย์ปัญหา 
 จากความสําคัญและความเป็นมาของปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมุ่งที่จะใช้สถานการณ์จําลองเพ่ือ
พัฒนาการคิดย้อนกลับตามทฤษฎีของเพียเจท์ของเด็กปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช ตามลําดับขั้นจากง่ายไปยากเพ่ือเป็นข้อมูลและนวัตกรรมในการพัฒนาการคิด
ของเด็กปฐมวัย ช้ันปีที่ 3 สําหรับครู และผูป้กครอง และเป็นการเตรียมความพร้อมสําหรับเด็กใน
การศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ ของเด็กปฐมวัย
ชั้นปีที่  3 ก่อนและหลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จําลอง 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ ของเด็กปฐมวัย
ชั้นปีที่ 3 เพศชายและเพศหญิง หลังการทดลอง 
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วิธีการศึกษา 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชั้นปีที่  3 เพศชายและหญิงอายุระหว่าง 
5 – 6 ขวบ จํานวน 34 คน ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช อําเภอเมือง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 เพศชายและหญิง อายุระหว่าง     
5 – 6 จํานวน 34 คน แบ่งออกเป็น เพศชาย 18 คน เพศหญิง 16 คน ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ซึ่งได้
จากการสุ่มอย่างง่าย (Sampling) จากประชากรทั้งหมดที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์และชุดกิจกรรม
สถานการณ์จําลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จํานวน 24 กิจกรรม แบบทดสอบความสามารถในการคิดย้อนกลับ 
ตามทฤษฏีของเพียเจท์ของเด็กปฐมวัย  
 
การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
 1. แผนการจัดประสบการณ์และชุดกิจกรรมสถานการณ์จําลอง (Simulation Activities) 
ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างตามลําดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์จําลองและการสร้างชุด
กิจกรรมสถานการณ์จําลอง 
  1.2 สร้างชุดกิจกรรมสถานการณ์จําลอง ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยและ
เหมาะสําหรับเด็กปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 จํานวน 24 กิจกรรม เพื่อใช้สําหรับการทดลองเป็นเวลา 6 สัปดาห์ๆ
ละ 4 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที โดยเรียงลําดับจากง่ายไปยาก  
  1.3 นําชุดกิจกรรมสถานการณ์จําลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อให้ข้อเสนอแนะ
ในการปรับปรุงแก้ไขแล้วนําไปคํานวนหาค่าดัชนีความสอดคล้องที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง                      
ตั้งแต่ 0.5 – 1.00 นําไปใช้ในการทดลองต่อไป 
 2. แบบทดสอบความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ของเด็กปฐมวัย               
ชัน้ปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างตามลําดับขั้นตอน ดังต่อไปนี ้
  2.1  หลังจากศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง สร้างแบบทดสอบความสามารถ
ในการคิดย้อนกลับตามทฤษฎีของเพียเจท์ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 จํานวน 24 ข้อ ซึ่งมีลักษณะเป็น
แบบทดสอบเชิงสัมภาษณ์และเชิงปฏิบัติเป็นรายบุคคลที่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย
และกิจกรรม เพื่อใช้ในการประเมินความสามารถในการคิดย้อนกลับ แบบถูก – ผิด หรือ 1 กับ 0  
  2.2  นําแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ พิจารณาตัดสินและให้ข้อเสนอแนะ
ในการปรับปรุงแก้ไขไปคํานวณหาค่าดชันีความสอดคล้อง  
  2.3  นําแบบทดสอบความสามารถในการคิดย้อนกลับที่ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคล้องกัน 
โดยเฉลี่ยตั้งแต่  0.5- 1.00 ขึ้นไป  ไปทดสอบความสามารถในการคิดย้อนกลับของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่  3 ที่
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ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 20 คน เพื่อหาค่าความยากง่ายและความเชื่อมั่น (Reliability) หรือความ
สอดคล้องภายใน (Internal Consistency) ของแบบทดสอบตามสูตรของคูเดอร์ -ริชาร์ดสัน            
(Kuder-Richardson) สูตรที่ 20 (KR-20) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการคิด
ย้อนกลับเท่ากับ .69 (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 
 
แบบแผนการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องผลของการใช้สถานการณ์จําลองที่มีต่อการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ 
ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ใช้แผนการทดลองแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียวที่มีการทดสอบก่อน (Pretest)                
และหลัง (Posttest) การทดลอง (An experimental group pretest-posttest design )                          
(บุญชม ศรีสะอาด, 2543)  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ทําการทดสอบความสามารถในการคิดย้อนกลับของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
ทีละคนก่อนการทดลองโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบ ถูก - ผิด  

 2. กลุ่มตัวอย่างทํากิจกรรมสถานการณ์จําลอง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นเวลา 6 สัปดาห์ๆ                   
ละ 4 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที โดยเรียงลําดับจากง่ายไปยาก ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 

 3.  ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการคิดย้อนกลับของกลุ่มตัวอย่างหลังการทดลองทีละคน 
โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิม 

 4.  นําผลของการทดสอบความสามารถในการคิดย้อนกลับของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการ
ทดลองไปหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อนําไปเปรียบเทียบความแตกต่าง 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการทางสถิติเพื่อการวิเคราะห์ข้อมลูดังนี ้
 1. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย ( X ) ของคะแนนความสามารถใน

การคิดย้อนกลับก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ t-test แบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระแก่กัน               
(t-dependent) (บุญชม  ศรีสะอาด,2543)  
 2. วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (Analysis  of covariance) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดย้อนกลับระหว่าเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3  เพศชายและเพศหญิง หลังการทดลองโดยกําหนดให้ผลการทดสอบ
ก่อนการทดลอง (Pretest) เป็นตัวแปรปรวนร่วม (Covariates)  
 
สรุปผลการศึกษา 
 1. ความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์  โดยรวมและรายด้านได้แก่การ
คิดย้อนกลับด้านความคงตัวของสสารหรือการคิดเชิงอนุรักษ์ การคิดย้อนกลับเชิงเปรียบเทียบ การคิด
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ย้อนกลับเชิงพื้นฐานคณิตศาสตร์ และการคิดย้อนกลับเชิงจริยธรรม ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ก่อนและ
หลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จําลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยความสามารถ
ในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 โดยรวมทุกด้านหลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลอง 
 2. ความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์  โดยรวมและรายด้านได้แก่การ
คิดย้อนกลับด้านความคงตัวของสสารหรือการคิดเชิงอนุรักษ์ การคิดย้อนกลับเชิงเปรียบเทียบ การคิด
ย้อนกลับเชิงพื้นฐานคณิตศาสตร์ และการคิดย้อนกลับเชิงจริยธรรม ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 เพศชายและ
เพศหญิงมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติสถิติที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 เพศหญิงมี
ความสามารถในการคิดย้อนกลับทุกด้านสูงกว่าเพศชาย 

 
การอภิปรายผล 
 สมมติฐานข้อที่ 1 ความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์  ของเด็กปฐมวัย
ชั้นปีที่ 3 ก่อนและหลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จําลองจะแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความสามารถในการคิดย้อนกลับโดยรวมและราย
ด้าน ได้แก่ ด้านการคิดย้อนกลับเกี่ยวกับความคงตัวของสสารหรือการคิดเชิงอนุรักษ์ การคิดย้อนกลับเชิง
เปรียบเทียบ การคิดย้อนกลับเชิงพื้นฐานคณิตศาสตร์ และการคิดย้อนกลับเชิงจริยธรรม ของเด็กปฐมวัย
ชั้นปีที่ 3 ก่อนและหลังการทํากิจกรรมสถานการณ์จําลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้  t-test  แบบกลุ่มไม่เป็น
อิสระแก่กัน (t-dependent) พบว่า  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p < .01) 
โดยค่าเฉลี่ยหลังการทดลองมีค่าสูงกว่าก่อนการทดลอง สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งแสดงว่ากิจกรรม
สถานการณ์จําลองสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์ของเด็กปฐมวัย
ชั้นปีที่ 3 ได้  ทั้งนี้เพราะกิจกรรมสถานการณ์จําลอง ซึ่งได้แก่ ด้านการคิดย้อนกลับเกี่ยวกับความคงตัว
ของสสาร การคิดย้อนกลับเชิงเปรียบเทียบ การคิดย้อนกลับเชิงพื้นฐานคณิตศาสตร์ และการคิดย้อนกลับ
เชิงจริยธรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นการจัดกิจกรรมในรูปแบบการสร้างสถานการณ์จําลองที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจําวันและเป็นรูปธรรมสําหรับเด็กทําให้เด็กเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอดได้ง่ายและปฏิบัติให้
เห็นผลได้จริง เด็กจึงมีความสนุกสนานและชื่นชอบในการเรียนรวมทั้งครูก็เปิดโอกาสให้เด็กได้ร่วม
กิจกรรมอย่างทั่วถึง ทําให้เด็กสนใจ กระตือรือร้นในการทํากิจกรรมร่วมกัน การฝึกให้เด็กได้คิด ใคร่ครวญ 
ย้อนกลับไปกลับมาหรือ ฝึกให้เด็กได้มองวัตถุ สิ่งของต่างๆ จากหลายๆ ด้าน หลายๆ มุมทั้งขนาด น้ําหนัก 
และปริมาตรนั้นจะเป็นพื้นฐานในการคิด หากเด็กได้รับการพัฒนาบ่อยๆ ทําซ้ํา ก็จะทําให้เด็กมีพื้นฐาน
ทางด้านคณิตศาสตร์ในการเรียนระดับที่สูงขึ้นและเพื่อใช้ในการดํารงชีวิตประจําวันต่อไปได้ 
 ประกอบกบักลุ่มตัวอย่างมีอายุ 6 ขวบ และกําลังเรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2 จึงมีความพร้อมที่จะ
เข้าเรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เด็กส่วนใหญ่จึงมีความพร้อมที่จะถูกฝึกหรือกระตุ้นให้เกิดการคิด
ย้อนกลับ เช่น การอนุรักษ์ การเปรียบเทียบ พื้นฐานทางคณิตสาสตร์ จริยธรรม และการแก้ปัญหาเฉพาะ
หน้าแบบง่ายๆ ได้ รวมทั้งสามารถนําเหตุผลทั่วๆไปมาสรุปแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์อย่างถี่ถ้วนเสียก่อน การ
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คิดหาเหตุผลยังขึ้นอยู่กับสิ่งที่ตนรับรู้และสัมผัสจากภายนอกซึ่งสอดคล้องกับกิจกรรมแบบนี้มาก การฝึก
การคิดย้อนกลับแก่เด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ครั้งนี้จึงเป็นการปูพื้นฐานหรือการค้นหาผล การคาดเดาและการ
คาดการณ์ล่วงหน้าไว้แต่เนินๆทั้งนี้เพราะปัจจุบัน คนไทยที่ขาดทักษะการคาดการณ์ล่วงหน้าและการคิด
ย้อนกลับไปกลับมาว่า “ถ้าทําอย่างนั้นแล้วจะได้อย่างนี้ หรือ ถ้าไม่ทําอย่างนี้แล้วจะได้อย่างนั้น” มักจะคิด
หรือทําอะไรตามใจตัวเองหรือตามกิเลศที่มีโดยปราศจากการยับยั้งชั่งใจจนทําให้ตัวเองและสังคม
เดือดร้อน ( ธีระ ประพฤติกิจ,  2552) ผลการวิจัยจึงสอดคล้องกับที่ธํารงค์  น่วมศิริ  (2527 : 53)  ได้
ทําการศึกษาเปรียบเทียบเหตุผลเชิงจริยธรรม  และพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่  6  ที่ได้รับการสอนจริยศึกษาโดยใช้ข่าวหนังสือพิมพ์สร้างสถานการณ์จําลองในการสอน  กับการสอน
ตามแผนการสอนของกรมวิชาการ  ผลวิจัยพบว่า  กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีการใช้เหตุผลเชิง
จริยธรรม  และพฤติกรรมเชิงจริยธรรมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  . 05 และ  .01  
ตามลําดับ  โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุม สอดคล้องกับ วัชรี พุธชาติ (2534:36) ที่
พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มทดลองที่ใช้สถนการณ์จําลองมีความเสียสละสูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพุทชาติ  เพชรสถิต (2535:57) ที่พบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 กลุ่มทดลองที่ใช้สถานการณ์จําลองมีพฤติกรรมการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมสูงกว่ากลุ่มทดลองที่ 2 ที่ใช้
การอภิปรายกลุ่ม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  . 01 รวมทั้ง โพสต์มา (Postma, 1974 : 4712-4713 
– A  อ้างถึงในดุสิต  โกนสันเทียะ, 2538) ที่พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาของกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้
สถานการณ์จําลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติที่ดีต่อการเรียนสังคมศึกษา สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่
เรียนแบบปกต ิ
 สมมติฐานข้อที่ 2 ความสามารถในการคิดย้อนกลับตามทฤษฏีของเพียเจท์  ของเด็กปฐมวัย
ชั้นปีที่ 3 เพศชายและเพศหญิงมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ จากการวิเคราะห์ข้อมูลคือ 
พัฒนาการทางด้านสติปัญญาของเด็กปฐมวัยนั้นจะมีความแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ในด้านสิ่งแวดล้อม การเลี้ยงดูจากผู้ปกครอง ความสามารถในการเรียนรู้ เช่น บางคนเรียนรู้ได้ดี       
จากการเล่น บางคนเรียนรู้ได้ดีจากการฟัง และวุฒิภาวะของเด็กแต่ละคนและ  สําหรับความแตกต่างทาง
เพศกับความสามารถในการใช้เหตุผลและภาษาของเด็กปฐมวัยนั้นได้มีนักการศึกษาหลายคนให้คําอธิบาย
ไว้ว่ามีความแตกต่างกัน เช่น ชนิกา ตู้จินดา (2545)กล่าวว่าเด็กวัยนี้เป็นวัยแห่งการเรียนรู้และเลียนแบบ
พฤติกรรมจากคนใกล้ชิด โดยเฉพาะพ่อแม่ การเป็นแบบอย่างที่ดี ใช้เหตุผลในการดําเนินชีวิต จะช่วยให้
ลูกซึมซับรับรู้เรื่องเหตุและผลมากขึ้น การให้เหตุผลแก่ลูก เช่น ทําไมเราถึงสมควรกลัวงูมากกว่าผี นั่นเป็น
เพราะเรารู้ว่างูสามารถกัดทําร้ายเราจนถึงแก่ชีวิตได้  
 กองบรรณาธิการ รักลูก (2551) ได้กล่าวว่าพัฒนาการด้านสองของลูกทั้งเด็กหญิงและเด็กชาย
ซับซ้อน และเป็นผลมาจากธรรมชาติของตัวเด็กและการเลี้ยงดูโดยนักประสาทวิทยาบอกว่าสมองของ
เด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิงไม่ได้เป็นพิมพ์เดียวกัน ผู้ชายมีแนวโน้มจะใช้สมองด้านใดด้านหนึ่งทํางานอย่าง
อิสระมากกว่า เช่น เรื่องการพูด การวางแผน เป็นต้น ขณะที่เรื่องเดียวกันนี้ ผู้หญิงจะใช้สมองส่วน
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เซเรบรัลทั้งซ้ายขวาทํางานแบบเท่าๆกัน เรื่องขนาดของสมอง ผู้ชายในทุกช่วงวัยจะมีสมองใหญ่กว่าสมอง
ของผู้หญิงด้วยเช่นกัน จากการใช้ไฟฟ้าเพื่อตรวจวัดการทํางานของสมองเด็กชายเด็กหญิงเมื่อแรกเกิดนั้น 
พบว่า  ในช่วง 3 เดือนแรกของชีวิต สมองของเด็กหญิงเด็กชายมีการตอบสนองต่อเสียงพูดของคนเราที่
แตกต่างกัน นักประสาทวิทยาบอกว่าที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะความแตกต่างของเพศซึ่งเกี่ยวข้องกับยีน
และฮอร์โมน  เรารู้ว่าระดับฮอร์โมนเทสเตอโรนในตัวอ่อนเพศชายจะสูงมากในช่วง 7 สัปดาห์ของการ
ตั้งครรภ์ และฮอร์โมนเทสเตอโรนนี้จะส่งผลให้เซลล์ประสาทในทุกส่วนของสมองเจริญเติบโตขณะที่
ฮอร์โมนเพศหญิงก็คงทําหน้าที่ของมันในการพัฒนาสมองเช่นกัน ความแตกต่างทางเพศในสมองส่งผลให้
จังหวะของพัฒนาการในเด็กชายเด็กหญงิแตกต่างกันไปด้วย 
 ถ้าดูที่พัฒนาการด้านประสาทสัมผัสและการเรียนรู้ จะเห็นว่าพัฒนาการด้านนี้ในเด็กหญิงดูจะ
รุดหน้ามากกว่า ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการมองเห็น ได้ยิน ความจํา การดมกลิ่น และสัมผัส ทารกเพศหญิงยังมี
ความพร้อมในการตอบสนองทางด้านสังคมมากกว่าเพศชายด้วย โดยเพราะเรื่องการเรียนรู้และตอบสนอง
ต่อเสียงพูดของคน สีหน้าของคน เป็นต้น รวมถึงยังพร้อมส่งเสียงร้องตามทารกอื่นที่ร้อง พัฒนาการด้าน            
การเคลื่อนไหวและทักษะทางภาษาก็ยังก้าวหน้ากว่าทารกเพศชายด้วย แต่เด็กชายก็มีพัฒนาการหลาย
ด้านที่นําหน้าเด็กหญิงใน 3 ขวบแรก การเรียนรู้ด้านมิติสัมพันธ์และการวางแผนของเด็กชายจะก้าวไปเร็ว
กว่า   เห็นได้จากการที่เด็กชายมีทักษะในการต่อจิ๊กซอดีกว่าเด็กหญิงดูคล่องแคล่วมั่นคงกว่า การทํางาน
ประสานกันของตาและมือก็ดีกว่าด้วย จากการศึกษาของนักประสาทวิทยา สรุปว่าเพศชายโดยเฉลี่ยทุก
ช่วงวัยจะมีทักษะด้านมิติสัมพันธ์ดีกว่าเพศหญิง สามารถบอกได้ว่าสิ่งของนี้เมื่อ ถูกหลอมละลาย                             
ในอุณหภูมิที่ 90% แล้วน่าจะออกมามีรูปร่างหน้าตาอย่างไร ขณะที่เพศหญิงโดยเฉลี่ยทุกช่วงวัยเช่นกัน          
จะมีทักษะด้านการพูดอธิบายสีหน้าท่าทางที่แสดงออกซึ่งอารมณ์ของคนได้ดีกว่าแน่นอนว่ายีนและ
ฮอร์โมนคือปัจจัยที่ทําให้สมองของเด็กชายเด็กหญิงมีพัฒนาการที่แตกต่างกันแต่ก็ไม่ใช่ทั้งหมด เพราะ
ประสบการณ์ผ่านการเล่นของเด็กก็ล้วนมีความสําคัญ เช่น ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ของเด็กชายที่
เพิ่มพูนขึ้นก็อาจมาจากลักษณะเฉพาะของเด็กชายที่มักชอบเล่นรถ จับมันแล่นไปแล่นมา ไปทางโน้นเดี๋ยว
ทางน้ี เป็นต้น ขณะที่ลักษณะของเด็กหญิงก็มักชอบเล่นตุ๊กตาเล่นเป็นพ่อแม่ลูก เล่นบทบาทสมมุติ ซึ่งช่วย
พัฒนาทักษะทางสังคม ทักษะการพูดให้อย่างมาก 
 เซสเซอร์ (Cheser,1979 อ้างถึงใน คันธรส วงศ์ศักดิ์, 2553:17) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาใน
ด้านมิติสัมพันธ์ตามทฤษฎีของเพียเจท์โดยศึกษา ตามตัวแปร เพศ อายุ และ วัฒนธรรมศึกษาเกี่ยวกับ
ความยาว ทิศทาง เส้นตั้งฉาก ตลอดจนการแก้ปัญหา พบว่าสมรรถภาพด้านมิติสัมพันธ์ของนักเรียนจะ
พัฒนาขึ้นตามอายุ นักเรียนชายมีสมรรถภาพางสมองด้านนี้สูงกว่านักเรียนหญิงและพบว่าสภาพที่อยู่อาศัย
หรือวัฒนธรรมที่แตกต่างกันมีผลต่อความสามารถด้านนี้ด้วย นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนในถิ่นเจริญมีการ
พัฒนาสมรรถภาพทางสมองด้านมิติสัมพันธ์ได้ในระดับไล่เลี่ยกัน 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

 1.1  ในการทําการทดลองเป็นการสอบถามเด็กรายบุคคล จึงควรมีการเตรียมกิจกรรมที่
หลากหลายสําหรับเด็กที่ผู้วิจัยสอบถามหรือแยกเด็กแต่ละคนไปสอบในห้องที่จัดไว้โดยมีครูผู้ช่วยดูแล
ห้องเรียนปกติ 

 1.2 ขณะทําการทดลองควรมีการบันทึกเทปการตอบคําถามของเด็กเพราะเด็กบางคน
จะต้องถามหลายคําถามกว่าจะได้คําตอบที่แท้จริงและอาจได้คนละหลายคําตอบ 

 1.3 กิจกรรมที่จัดขึ้นควรมีความหลากหลายและเน้นความสนุกสนานควบคู่วิชาการ 
 1.4 เด็กทุกคนควรมีส่วนร่วมในการเข้าร่วมทุกกิจกรรมขณะจัดประสบการณ ์

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการคิดในรูปแบบอื่นๆ นอกเหนือจากการคิด
ย้อนกลับ เช่น การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดหาเหตุผลง่ายๆ เช่น เหตุผลว่าทําไม (Why) เป็นต้น 
  2.2 ควรมีการศึกษาในเรื่องของการพัฒนากระบวนการคิดสําหรับเด็กปฐมวัยในรูปแบบที่
หลากหลาย 
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