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การสร้างชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และ
จิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3* 

 
The  Development  of   Learning  package force  and  motion for Enhancing  science 

project and Scientific  mind  for  ninth grade students. 
 

มยุรี   เจริญศิริ (Mayuree  Charoensiri)** 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู้โครงงาน
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  2) พัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้โครงงาน
วิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  3) ทดลองใช้ชุดการ
เรียนรู้โครงงานวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ 4) ประเมินผลและปรับปรุงชุดการเรียนรู้
โครงงานวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 
จ านวน 33 คน ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 4 สัปดาห์ 
แบบแผนการทดลองคือ One Group Pretest – Posttest Design   
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1)ชุดการเรียนรู้โครงงานวิทยาศาสตร์ 2)แบบทดสอบวัดผล
การเรียนรู้ 3)แบบประเมินความสามารถการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 4)แบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์  
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่า t-test แบบ Dependent 
และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  
 ผลการวิจัยพบว่า 1)นักเรียน ครูผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องเห็นความส าคัญของผู้เรียนขาดการท าโครงงาน
และต้องการให้มีการสร้างชุดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง พร้อมกันนี้ควรมีการพัฒนาคุณลักษณะ
จิตวิทยาศาสตร์  2)ผลการสร้างชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท า
โครงงาน วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วยเนื้อหาดังนี้  รู้จักการ
ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ความเร่งและผลของแรงลัพธ์ แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา แรงพยุงของของเหลว โมเมนต์
ของแรง ผลของแรงที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่แบบต่างๆ คู่มือครูมีส่วนประกอบดังนี้ ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง 
วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด แผนการจัดการเรียนรู้ เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน  สื่อและวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ เอกสารประกอบการบรรยาย (Power 
point)อุปกรณ์ประกอบการทดลอง คู่มือนักเรียนมีส่วนประกอบดังนี้ ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/

                                                 
 * บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาโท สาขาหลักสูตรและการนิเทศ ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร เรื่อง การสร้างชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ 
 ** นักศึกษาหลักสูตรปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร     ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก อาจารย์ ดร.ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัยปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.แสงเดือน เจริญ
ฉิม และ ดร.โชติมา หนูพริก 
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มาตรฐานและตัวชี้วัด ใบความรู้ ใบกิจกรรม  แบบฝึกหัด แบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและประเมินผล โดยชุดการ
เรียนรู้มีค่าประสิทธิ์ภาพ 81.61/82.02  3)ผลการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ พบว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้เพิ่มมาก
ขึ้น ความสามารถท าโครงงานวิทยาศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ดี และ มีคุณลักษณะด้านจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ดี  4)
ผลการประเมินและปรับปรุง ชุดการเรียนรู้พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังใช้ชุดการเรียนรู้มี
คะแนนสูงกว่าก่อนการใช้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ค าส าคัญ: ชุดการเรียนรู้/โครงงานวิทยาศาสตร์/จิตวิทยาศาสตร์ 
 
Abstract 
 The purposes of this research were to : 1) study the fundamental data for the 
development of learning package science project instruction for ninth grade student,  2) 
develop and access the learning package science project instruction for ninth grade student to 
meet the efficiency criterion of 80/80,  3) implement the learning package science project 
instruction for ninth grade student and 4) evaluate and improve the learning package science 
project instruction for ninth grade student. The samples consisted of 33 students of the ninth 
grade students studying during the second semester in the academic year 2013 of Omnoi 
municipality school. The duration of the research implementation covered 4 weeks. 
 The instruments used to collect data were 1) the learning package science project 
instruction for ninth grade student 2) an achievement test 3) The evaluation form about the 
ability to do a science project. 4) The evaluation form about scientific mind. The data were 
analyzed by the statistical means, standard deviation, t-test dependent and content analysis. 
 The results of this research were:  1.) The students and personal involved revealed 
the need for the development of package force and motion for enhancing  science project and 
scientific mind for ninth grade student. 2) The learning package force and motion for enhancing  
science project and scientific mind for ninth grade student instruction consisted of 6  contents 
1) The Science project 2) Acceleration and the net force 3) The action and reaction forces 4) 
Buoyancy of the liquid 5) Moment of force 6) The Force to keep an object in motion met the 
criterion of 85.15/81.20. 3)The result of the Implement of are teaching students to be searched 
manually by Project-based teaching with traditional teaching Inquiry (5E) The achievement of 
the student after studying using the learning package science project are statistically higher than 
the achievement befor studying the learning package science project. Students have the ability 
to do a science project was are good level. Skilled in research and scientific mind at the good 
level.  
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 4. The result of the assessment and development of learning package force and 
motion for enhancing  science project and scientific mind for ninth grade student that  The 
achievement of the student after studying using the learning package science project are 
statistically higher than the achievement befor studying the learning package science project at 
the .05 level.  Student behavior that reflects the spirit of science that most students are honest 
,Thoughtful decisions ,realistic ,Patient commitment ,Eagerness to learn at the good level.  
 

KEYWORD : THE DEVELOPMENT OF LEARNING PACKAGE /SCIENCE PROJECT INSTRUCTION 
   /SCIENTIFIC MIND 
 
บทน า 
 การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นสิ่งส าคัญเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของสังคม เป็นการลงทุนที่มี
ประสิทธิภาพต่อเศรษฐกิจและพัฒนาประเทศ ซึ่งการศึกษาที่ดีควรมุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานและความสามารถ
ในการปรับตัวสู่การเปลี่ยนแปลงที่สามารถศึกษาเรียนรู้ตลอดชีวิต วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันและ
การงานอาชีพต่าง ๆของทุกคน ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่อ
อ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างานเหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์ มนุษย์ใช้วิทยาศาสตร์ ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มี
ทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based 
society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ
และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์และมีคุณธรรม ( 
กระทรวงศึกษาธิการ 2551 :92) 
 ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับการศึกษาโดยในแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ฉบับที่ 9,10 และ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับปัจจุบัน พ.ศ.2555-2559ให้ความส าคัญในเรื่องการพัฒนาคนและถือว่าคนเป็น
ศูนย์กลางของการพัฒนา ถ้าคนได้รับการพัฒนาคนก็จะสามารถช่วยพัฒนาประเทศทั้งทางด้านเศรษฐกิจและ
สังคมซึ่งจะเป็นการพัฒนาที่ยั่งยืน ดังนั้นจึงได้เร่งสร้างก าลังคนให้มีความเป็นเลิศในการสร้างสรรค์นวัตกรรมและ
องค์ความรู้ใหม่ที่น าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาประเทศโดยมุ่งผลิตและพัฒนาก าลังคนที่มีคุณภาพในทุกสาขา
โดยเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี พัฒนาหลักสูตรทั้งในและนอกระบบให้หลากหลาย พัฒนาสื่อการเรียน
การสอนที่จูงใจให้เด็กสนใจและใฝ่รู้ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือ การพัฒนาคุณภาพครูให้รู้เท่าทัน
วิทยาการสมัยใหม่ การจัดการศึกษาให้กับเยาวชนจึงถือเป็นสิ่งส าคัญที่สร้างสรรค์คนไทยให้เป็นคนที่มีคุณภาพ  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้จัดการศึกษาเป็น 3 ระดับ คือ ระดับ
ประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6) ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3) และระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ) โดยก าหนดสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม มีสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้หนึ่ง เน้นกระบวนการให้ผู้เรียนเกิดความรักในวิทยาศาสตร์ ด้านนวัตกรรมการ
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เรียนการสอนส่งผลการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้อยู่ในระดับที่สูงขึ้นมีความสามารถในการท างานโดยใช้
กระบวนการเรียนรู้แบบโครงงาน ซึ่งต้องมีพื้นฐานองค์ความรู้ ทักษะการเรียนรู้ ทักษะการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จิตวิทยาศาสตร์ ตลอดจนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสม
สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมแห่งการเรียนรู้ ทั้งในปัจจุบันและอนาคตได้  
 จากการรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET : Ordinary National Educational 
Test) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนเทศบาลอ้อมน้อย อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร สังกัด
กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น ปีการศึกษา 2551 พบว่า ในวิชาวิทยาศาสตร์ได้ผลคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
35.87 ในปีการศึกษา 2552 ผลคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 23.36 ซึ่งต่ ากว่าปีที่ผ่านมาปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์วิชา
วิทยาศาสตร์ต่ าส่วนหนึ่งมาจากขาดแคลนครูทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ ท าให้คุณภาพการจัดการศึกษาต่ าลง 
นอกจากนี้ พบว่าครูผู้สอนยังใช้วิธีการสอนแบบเดิมขาดเทคนิคนวัตกรรมสมัยใหม่ เช่นการใช้กระบวนการแบบ
โครงงานการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ การใฝ่รู้ ค้นคว้า วิจัยทดลอง คิด อภิปราย วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประยุกต์ใช้
เป็น ยังคงเป็นปัญหาใหญ่ที่ท าให้คุณภาพการศึกษาไทยไม่เท่าเทียมต่างประเทศ สถาบันการศึกษาข ยาย
การศึกษา จึงเกิดปัญหาการขาดแคลนครูทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ ก็ยิ่งท าให้ปัญหาคุณภาพการศึกษาเกิดผล
กระทบในทางลบมากขึ้น  จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน
เทศบาลอ้อมน้อย จ านวน 4 คน พบว่าปัญหาส าคัญที่ท าให้ผลการเรียนรู้ของนักเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 
1) ขาดการเตรียมการสอน เนื่องจากขาดครูปฏิบัติการท าให้ครูมีภาระงานหลายด้าน ขาดอุปกรณ์ และ สื่อการ
เรียนการสอนที่เหมาะสม 2)ครูเป็นผู้ท าหน้าที่ในการจัดการเรียนการสอนเพียงผู้เดียว 3) กิจกรรมการเรียนการ
สอนไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในกิจกรรมการสอน 4) เทคนิคการเรียนการสอนหรือการถ่ายทอดความรู้ของ
ครูไม่หลากหลาย  5) เนื้อหาการเรียนเข้าใจยากและส่วนใหญ่ครูใช้เทคนิคการสอนแบบเดิม  
 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นแนวทางหนึ่งที่จะพัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์โดยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน  เรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งตามความสนใจ  เป็นการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิค
หลากหลายรูปแบบน ามาผสมผสานกัน ได้แก่ กระบวนการกลุ่ม การฝึกคิด การแก้ปัญหา การเน้นกระบวนการ 
การสอนแบบปริศนาความคิด และการสอนแบบร่วมกันคิด ทั้งนี้มุ่งหวังให้ผู้เรียนเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งจากความ
สนใจอยากรู้อยากเรียนของผู้เรียนเอง โดยใช้กระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนจะเป็นผู้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ เพื่อค้นหาค าตอบด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์
ตรงกับแหล่งความรู้เบื้องต้น ผู้เรียนสามารถสรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งความรู้ที่ผู้เรียนได้มาไม่จ าเป็นต้องตรง
กับต ารา แต่ผู้สอนจะสนับสนุนให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้และปรับปรุงความรู้ที่ได้ให้
สมบูรณ์ สื่อการเรียนการสอนเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียน  
 จุดม ุงหมายของการเรียนวิทยาศาสตร์นอกจากต้องการให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ
ของวิชาวิทยาศาสตร์ แล้วยังต้องการให้นักเรียนมีทักษะในการศึกษาค้นคว้าและจิตวิทยาศาสตร์ มีความใฝ่รู้ 
ซื่อสัตย์ และมีใจเป็นกลางมีความเพียรพยายาม ละเอียดรอบคอบก่อนตัดสินใจเนื่องจากจิตวิทยาศาสตร์เป็น
คุณลักษณะทางด้านจิตพิสัยที่ส าคัญเปรียบเหมือนแหล่งพลังกระตุ้นผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้จนเป็นผู้ที่รู้เรื่องทาง
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี (Scientific and Technological Literacy) ซึ่งเป็นเป้าหมายทางการศึกษา
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วิทยาศาสตร์ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและพัฒนา จิตวิทยาศาสตร์ ให้เกิดขึ้นในตัวของผู้เรียน บรรลุตาม
เป้าหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์  
 จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาเกี่ยวกับผลการเรียนรู้ของผู้เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาพบว่า สื่อการเรียนการสอนเป็นปัจจัยที่ส่งผ่านความรู้สู่ผู้เรียนได้ (อารมณ์ เพชรชื่น 2548:77) การใช้
สื่อการเรียนการสอนจะช่วยส่งเสริมกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ การถ่ายทอดและแลกเปลี่ยน
ความรู้ทักษะกระบวนการและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ซึ่งสื่อมีหลายประเภทเช่น สื่อภาพ สื่อวีดิทัศน์ บทเรียน
ส าเร็จรูปโดยเฉพาะชุดการเรียนรู้ซึ่งเป็นวัตกรรมที่มีบทบาทต่อการเรียนรู้ของนักเรียน จากการสังเคราะห์
งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนรู้ พบว่าการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้มีผลท าให้ผลการเรียนรู้ทางการเรียน
ของผู้เรียนมีระดับสูงขึ้นชุดการเรียนรู้เป็นระบบของการวางแผนการการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของ
เนื้อหาวิชานั้นๆจึงท าให้เกิดประโยชน์และคุณค่าในการเรียนการสอนอย่างมากดังนั้นในปัจจุบัน ชุดการเรียนรู้จึง
มีบทบาทที่ส าคัญต่อการเรียนการสอนและการจัดการศึกษาดังนี้ 1) มีบทบาทต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอน 2) มีบทบาทต่อการเพิ่มผลการเรียนรู้ทางการเรียนให้สูงขึ้น 3) มีบทบาทส าคัญต่อการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้น 4) มีบทบาทส าคัญที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ไปสู่ปรัชญาการศึกษาในแนวพัฒนาการได้อย่าง
เต็มที่ โดยที่ชุดการเรียนรู้ เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ยึดหลักให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
ของการเรียนรู้ ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและประสานกิจกรรมให้เกิดการเรียนจากการได้ท ากิจกรรมร่วมกันอันจะท า
ให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ตรง   
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้  ซึ่งมีผลการวิจัย
สอดคล้องกับ มีฉัตร ศรีเที่ยง (2552:88) ที่ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น โดยใช้ชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นสื่อพบว่า   

 ท าให้นักเรียนรู้จักใช้กระบวนการคิด รู้จักแก้ปัญหา มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมีความ
กระฉับกระเฉงกระตือรือร้นในการที่จะเรียน มีความอยากรู้อยากเห็นและแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง และพบว่า
นักเรียน 
 ผลการศึกษางานวิจัยสรุปได้ว่ากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้สามารถพัฒนาการ
เรียนรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือสูงกว่ากลุ่มที่เรียนตามปกติและช่วยพัฒนาการเรียนการสอนส่งเสริม
กิจกรรมการเรียนการสอนให้น่าสนใจ พัฒนาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้หรือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองสอดคล้อง
กับแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ตลอดจนเป็นการน าเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่มีอยู่มาใช้ใน
การเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพ สูงสุด จากปัญหาและความส าคัญของการพัฒนาการเรียนรู้และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์น ามาใช้กับนักเรียนโรงเรียนเทศบาลอ้อมน้อย ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และความสามารถตามศักยภาพ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยเพื่อพัฒนาแบบฝึกในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) โดยมีขั้นตอนการพัฒนาแบบฝึก 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (Research : R1) 2) 
การพัฒนาแบบฝึก (Development : D1) 3) ทดลองใช้แบบฝึกกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3โรงเรียนโรงเรียน
เทศบาลอ้อมน้อย อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร(Research : R2) 4) ประเมินผลและปรับปรุงชุดการ
เรียนรู้ (Development : D2) 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยต่าง ๆ ผู้วิจัยได้สรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้ 

 
 

1. ผลการเรียนรู้ เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ 
2. ความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร ์
3.คุณลักษณะจิตวทิยาศาสตร์ (Scientific 
mind)  ได้แก ่ ความสนใจใฝ่เรียนรู้     ความ
เพียรพยายาม มุ่งมั่น   อดทนและรบัผิดชอบ  
ความรอบคอบในการตดัสินใจ 
ความมเีหตุผลความมีใจกว้างยอมรับฟังความ
คิดเห็นหรือเหตผุลที่เพียงพอ ความซ่ือสัตย ์

ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที ่
 

1. คู่มือครู ประกอบด้วย ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง 
วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด แผนการจัดการเรียนรู้(ใบความรู้ ใบ
กิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ)  เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยแบบทดสอบ 
เกณฑ์การวัดและประเมินผล แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

2. คู่มือนักเรียน ประกอบด้วย ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง 
วัตถุประสงค์/ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ใบความรู้ ใบกิจกรรม  แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและประเมินผล  

3. สื่อการสอนและวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่เอกสารประกอบการ

บรรยาย (Power point) ,อุปกรณ์ประกอบการทดลอง 

ขั้นตอนในการสร้างชุดการเรียนรู้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานได้แก่ วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดการเรียนรู้ ศึกษาความต้องการ
ของนักเรียนในการสร้างชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
เทศบาลอ้อมน้อย อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร 
ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาชุดการเรียนรู้ ได้แก่การจัดท าโครงร่างชุดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย  
 1. คู่มือครู ประกอบด้วย ปก ค าน า สารบัญ ค า 
ชี้แจง วัตถุประสงค์  แผนการจัดการเรียนรู้ (ใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ) เฉลยแบบฝึกหัด 
เฉลยแบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและประเมินผล แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 2. ชุดการเรียนรู้ ประกอบด้วย ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์  ใบความรู้ 
ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ  เกณฑ์การวัดและประเมินผล  
 3. สื่อการสอนต่างๆ ได้แก่ เอกสารประกอบการเรียน และวัสดุอุปกรณ์ ต่างๆ 
ขั้นตอนที่ 3 ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลอ้อมน้อย อ าเภอกระทุ่ม
แบน จังหวัดสมุทรสาคร 
ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงชุดการเรียนรู้ โดยประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 2. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตาม     เกณฑ์ 80/80 
 3. เพื่อทดลองใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยา
ศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
 4. เพื่อประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
  4.1 ผลการเรียนรู้ก่อนและหลังใช้ชุดการเรียนรู้โครงงานวิทยาศาสตร์ 
  4.2 ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนหลังใช้ชุดการเรียนรู้ 
  4.3 คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. ผลการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนด้วยชุดการ
เรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพฒันาความสามารถในการท าโครงงานวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน 
 3. ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนหลังใช้
ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยา
ศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับดี 
 
วิธีการศึกษา 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลอ้อม
น้อย สังกัดกองการศึกษาเทศบาลนครอ้อมน้อยที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556  3 ห้องเรียน 
จ านวน 80 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 จ านวน 33 คน 
โรงเรียนเทศบาลอ้อมน้อย สังกัดกองการศึกษาเทศบาลนครอ้อมน้อยที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2556 ได้มาจากใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของกลุ่มด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) โดยการจับสลาก 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่ ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่  
 1. ผลการเรียนรู้ เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ 
 2. ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร ์
 3. คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร ์ 
 
แบบแผนการวิจัย 
 แบบแผนการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบแผน Pre - Experimental Designแบบกลุ่มเดียว ซึ่งท าการ
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One – group pretest posttest design) 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 5 ประเภท คือ 
 1. ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์
และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 เรื่อง ได้แก่ 1)รู้จักการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 
2)ความเร่งและผลของแรงลัพธ์ 3)แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 4)แรงพยุงของของเหล  5)โมเมนต์ของแรง  6)ผล
ของแรงที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่แบต่างๆ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.60-1.00 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้โครงงานวิทยาศาสตร์ ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5E) มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 1.00 
 3. แบบทดสอบวัดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
เรียนและหลังเรียน จ านวน 30 ข้อเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 
1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.67 - 0.87 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.25 - 0.62 และค่าความ
เชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.85 
 4. แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่า
เท่ากับ 1.00 
 5. แบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 1.00 
 
การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ก่อนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบทดสอบเพื่อวัด
ความรู้พื้นฐานความรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ 
 2. ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการท าโครงงานและจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยด าเนินการ
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ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 6 แผน  โดยใช้กระบวนการสอน 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นวางแผน (Plan) 3) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 4) ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป (Explanation) 5)ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 6)ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นระยะเวลา 12 
ชั่วโมง ได้ท าการทดลองสอนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
 3. ภายหลังการด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการท าโครงงานและจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เสร็จสิ้น ด าเนินการ
ทดสอบหลังเรียน โดยใช้ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ จ านวน 30 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกับการ
ทดสอบก่อนเรียน ประเมินความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียน โดยการสังเกตในระหว่างร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ และรายงานผลโครงงานวิทยาศาสตร์เมื่อสิ้นสุดกิจกรรม และประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติกิจกรรมแล้วน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ทางสถิติ 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติ ดังนี้  
 1. การหาค่าประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ โดยใช้เกณฑ์ 80/80(E1/E2) 
 2. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่หาค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) วิเคราะห์ความแตกต่างโดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent  
 3. แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมิน 
โดยหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 4. แบบประเมินคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินโดยหาค่าเฉลี่ย ( X ) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
ผลการศึกษา 
 ขั้นที่ 1 (R1) ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการสร้างชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์  พบว่า การสร้างชุดการ
เรียนรู้ควรค านึงถึงกิจกรรมในชุดการเรียนรู้ ให้นักเรียนได้มีโอกาสศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เรียนรู้จากการปฏิบัติ
จริง  ควรกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานและการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E)เพื่อน ามาพัฒนาผู้เรียนด้าน
การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ด้านจิตวิทยาศาสตร์ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ใช้สื่อที่หลากหลาย มีทั้ง
ภาพ และของจริงประกอบ วีดิทัศน์ และศึกษาของมูลจากอินเตอร์เน็ต โดยภาพรวมพบว่าผู้ให้สัมภาษณ์มีความ
คิดเห็นว่าให้มีคู่มือส าหรับครูผู้สอนซึ่งประกอบด้วยค าชี้แจงในการปฏิบัติกิจกรรม แผนการสอน ใบงานแบบเฉลย
ใบงาน แบบทดสอบพร้อมแบบเฉลย สื่อประกอบการสอน  และชุดการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนประกอบด้วยใบ
ความรู้ ใบกิจกรรม แบบทดสอบ ควรมีรูปภาพการ์ตูน รูปแบบที่น่าสนใจเนื้อหาไม่มากเกินไป จัดเป็นชุด
เรียงล าดับตามเนื้อหา การวัดผลและประเมินผล ควรให้ครูผู้สอนประเมินผลจากสภาพจริง จากการทดสอบ ลง
มือปฏิบัติจริง และสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม เน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์  
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 ขั้นที่ 2 (D1) ผลการสร้างชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ พบว่า ชุดการเรียนรู้ฉบับร่างประกอบด้วย  
 1. คู่มือนักเรียน ประกอบด้วยชุดการเรียนรู้ 1)เรื่องรู้จักการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 2)เรื่อง
ความเร่งและผลของแรงลัพธ์ 3)เรื่องแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 4)เรื่องแรงพยุงของของเหลว 5)เรื่องโมเมนต์ของ
แรง 6)เรื่องผลของแรงที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่แบต่างๆ แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้ ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง 
วัตถุประสงค์/มาตรฐานและตัวชี้วัด ใบความรู้ ใบกิจกรรม  แบบฝึกหัด แบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล  
 2. คู่มือครู ประกอบด้วยชุดการเรียนรู้1)เรื่องรู้จักการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ 2)เรื่องความเร่งและ
ผลของแรงลัพธ์ 3)เรื่องแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา 4)เรื่องแรงพยุงของของเหลว 5)เรื่องโมเมนต์ของแรง 6)เรื่อง
ผลของแรงที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่แบต่างๆ แต่ละชุดมีส่วนประกอบดังนี้ ปก ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง วัตถุประสงค์/
มาตรฐานและตัวชี้วัด แผนการจัดการเรียนรู้(ใบความรู้ ใบกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบทดสอบ)  เฉลยแบบฝึกหัด 
เฉลยแบบทดสอบ เกณฑ์การวัดและประเมินผล แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 3. สื่อการสอนต่าง และวัสดุอุปกรณ์ ได้แก่ เอกสารประกอบการบรรยาย (Power point)อุปกรณ์
ประกอบการทดลอง โดยค่าประสิทธิภาพแบบกลุ่มย่อย (Small Group Tryout) เท่ากับ 80.55/81.48 ค่า
ประสิทธิภาพภาคสนาม (Field Tryout ) ได้ค่าประสิทธิภาพ 80.05/81.11 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 
80/80  
 ขั้นที่ 3 (R2) ผลการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการ
ท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 ตอนที่ 1  ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงละการเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผ่านการหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2กับกลุ่ม
ตัวอย่าง มีผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท า 
 โครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

การหาประสิทธิภาพ 
จ านวน
นักเรียน 

เกณฑ์ประสิทธภิาพ E1/E2 ประสิทธิภาพ E1/E2 ความหมาย 

ชุดการเรียนรู ้ 33 80/80 80.05/81.11 ผ่านเกณฑ ์
 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลการประเมินด้านกระบวนการ 
(E1) ได้ค่า เท่ากับ 80.05และผลการประเมินของผลลัพธ์ (E2) ได้ค่าประสิทธิภาพ 81.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนดไว้ซึ่งยอมรับสมมุติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ 
 

กลุ่มทดลอง จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม X  S.D. t-test 
ก่อนใช้ชุดการเรียนรู ้ 33 30 18.25 2.52  

11.35 หลังใช้ชุดการเรยีนรู้ 33 30 24.64 1.98 
* ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ ของนักเรียน
กลุ่มทดลอง ก่อนเรียนและหลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยคะแนนหลังเรียน ได้

ค่า  ̅= 24.64, S.D. = 1.98 มีคะแนนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน  ̅ = 18.25, S.D. = 2.52 ซึ่งยอมรับสมมุติฐาน
การวิจัยข้อที่ 2 
 ขั้นที่ 4 (D2) ผลการประเมินและปรับปรุงชุดการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 
ผลการประเมินด้านความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียน 
 ผลการประเมินความสามารถในการท าโครงงาน โดยภาพรวมพบว่า นักเรียนมีความสามารถ ในการ
ท าโครงงานวิทยาศาสตร์ อยู่ในเกณฑ์ดี ( X 3.04, S.D. = 0.58 ) เมื่อพิจารณาความสามารถในการท าโครงงานทัง้ 
5 ด้านพบว่าความสามารถท าโครงงานที่มีเนื้อหาสาระและประโยชน์เป็นระดับดีเยี่ยมมีค่าสูงสุดเป็นอันดับที่ 1 (
X =3.33, S.D. = 0.70 )รองลงมาคือ ด้านก าหนดประเด็นปัญหา ( X =3.22,S.D. = 0.44 ) ด้านวิธีการศึกษา
ค้นคว้า ( X =3.22, S.D. = 0.67 ) ด้านการท ารายงาน ( X =2.89, S.D. = 0.60 )และด้านการแสดงโครงงานและ
การน าเสนอ เป็นอันดับสุดท้าย ( X =2.56,S.D. = 0.53) ตามล าดับ ซึ่งยอมรับสมมุติฐานการวิจัยข้อที่ 3 
 
ผลการประเมินพฤติกรรมคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร ์
 ผลการประเมินพฤติกรรมคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมโดยการ
ประเมินเมื่อสิ้นสุดการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ชุดที่ 2 ชุดที่ 4 และชุดที่ 6โดยภาพรวมของการประเมินทั้ง 3ครั้ง 
พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีจิตวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับดี ( X = 3.82, S.D. = 0.17 ) เมื่อ
พิจารณาแต่ละด้านเรียงตามล าดับคุณภาพพบว่านักเรียนมีความซื่อสัตย์อยู่ในล าดับที่ 1 ( X = 4.13, S.D. = 
0.12 ) รองลงมาคือความใจกว้าง ( X = 4.07, S.D. = 0.10 ) ความรอบคอบในการตัดสินใจ   ( X = 3.91 ,S.D. 
= 0.14 ) ความมีเหตุผล ( X = 3.81, S.D. = 0.13) ความเพียรพยายาม มุ่งมัน อดทน     ( X = 3.61,S.D. = 
0.15 ) และสนใจใฝ่เรียนรู้ ( X = 3.40, S.D. = 0.39 ) ตามล าดับ ซึ่งยอมรับสมมุติฐานการวิจัยข้อที่ 3 
 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่องการสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และ
จิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลอ้อมน้อย น ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
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 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานส าหรับพัฒนาชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ละจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า  ควรเป็นชุดการเรียนรู้ที่มีรูปภาพ
ประกอบ ใช้เนื้อหาเข้าใจง่าย แบ่งเนื้อหาเป็นตอนๆ โดยเรียงล าดับเนื้อหาที่มีความง่ายไปหายากและควรมีเนื้อหา
ไม่มากเกินไป ด้านเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับชุดการเรียนรู้พบว่า รูปแบบของชุดการเรียนรู้ควรใช้ภาษาที่
เข้าใจง่ายมีภาพประกอบที่น่าสนใจและที่ส าคัญในการสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ จะต้องค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล และความต้องการความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ จัดท าขึ้นเพื่อตอบสนองความสามารถ
ของนักเรียนเพราะความสามารถในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน และเน้นการปฏิบัติจริง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
ชัยยงศ์  พรหมวงศ์ (2533: 119-120)  ที่กล่าวว่า การสร้างชุดการเรียนรู้ต้องค านึงถึงความต้องการของผู้เรียน 
เพราะนักเรียนแต่ละคนมีความสามารถ สติปัญญาที่แตกต่างกันดังนั้นควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการ
เรียนรู้ตามระดับสติปัญญาและความสามารถโดยครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน า และสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของพนารัตน์ ศรีปัญญากร(2553: 106)ที่กล่าวว่ารูปแบบของชุดการเรียนรู้ควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ชัดเจน มี
ภาพประกอบ และสีสันสวยงาม 
 2. ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ ชุดการเรียนรู้ประกอบด้วย คู่มือครู  
ประกอบด้วย 1) ค าน า 2) สารบัญ 3) ค าชี้แจง 4) มาตรฐาน ตัวชี้วัด 5) แผนการจัดการเรียนรู้ ใบความรู้ส าหรับ
ครู เฉลยใบงาน เลยแบบทดสอบ และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน 6) ชุดการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน  
ประกอบด้วย ใบความรู้  ใบงาน  ใบสรุปความรู้ แบบทดสอบ เกณฑ์การวัดประเมินผล  ทั้งนี้เนื่องจากการศึกษา
ข้อมูลพื้นฐานหลักสูตร พุทธศักราช 2551 และงานวิจัยที่เกี่ยวกับชุดการเรียนรู้ การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและ
ความต้องการในการสร้างชุดการเรียนรู้จากผู้ที่เกี่ยวข้องโดยมีการด าเนินการเก็บข้อมูล เพื่อน ามาสร้างชุดการ
เรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับบังอร อาจวิชัย (2550 : 54) กล่าวว่า  ชุดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1. ชื่อหน่วยเนื้อหา 2. 
ค าน า 3. วัตถุประสงค์ 4. คู่มือครู (แผนการเรียนรู้ ใบความรู้ส าหรับครู แบบสังเกตพฤติกรรม ) 5. คู่มือนักเรียน 
(ใบงาน แบบประเมินตนเอง สื่อประกอบการเรียนรู้)  
 3. ผลการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และ
จิตวิทยาศาสตร์ ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และ
จิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่าประสิทธิภาพ แบบรายกลุ่มย่อย ( Small Group 
Tryout ) กับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
80/80  โดยมีประสิทธิภาพ 80.55 /81.48 ทั้งนี้ อาจเนื่องจากขั้นนี้เป็นการน าชุดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ เป็นครั้ง
แรก ภาษาและเนื้อหาในบางกิจกรรมยากเกินไป  หลังจากผู้วิจัยได้น าผลการทดลองในขั้นตอนแรกมาปรับปรุง
แก้ไข ทั้งด้านรูปแบบภาษาและเนื้อหาให้ดึงดูดความสนใจ ของนักเรียนท าให้นักเรียนมีความสนใจและ
กระตือรือร้นในการเรียน และผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญก่อนที่จะน าไปทดลองหาประสิทธิภาพกับกลุ่ม
ตัวอย่างจริง พบว่ามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ  81.61 / 82.02 
  จากผลการทดลองการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ ทั้ง 2 ขั้นตอนคือ แบบราย
กลุ่มย่อย ( Small Group Tryout )และแบบภาคสนาม (Field Tryout) ชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด ทั้ง 2 ขั้นตอน ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัย ได้น าผลการทดสอบแบบรายกลุ่มย่อยมาปรับปรุงแก้ไขทั้ง
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รูปแบบกิจกรรมและภาษาให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ปรับภาษาให้อ่านง่ายและชัดเจน ก่อนน าไปใช้กับกลุ่ม
ทดลอง นอกจากนี้ก่อนการสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และ
จิตวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและศึกษาความต้องการของผู้เรียน ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ การสอนแบบโครงงาน 
การสร้างชุดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
  ผลการทดลองใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และ
จิตวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลอ้อมน้อยพบว่า นักเรียนมีความสนใจ
ปฏิบัติกิจกรรม สามารถท างานร่วมกันเป็นกลุ่มได้ กล้าซักถามข้อสงสัย และน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์สร้าง
เป็นผลงานของตนเองในลักษณะการท าโครงงานได้ ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ ที่จะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
จากชุดการเรียนรู้ได้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ  ศิริชัย จิรจีรังชัย (2545:53) บังอร อาจวิชัย (2550:58) 
กล่าวว่าชุดการเรียนรู้เป็นการรวมกิจกรรมต่างๆ ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ตามความถนัด 
ความสามารถ ความสนใจและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 4. ผลการประเมินและปรับปรุงชุดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท า
โครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่หลากหลายได้เรียนรู้จากสื่อ ประเภทต่างๆ ที่น่าสนใจ ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น และสนใจเรียน
มากขึ้น โดยนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในอนาคตได้  
  4.1 ผลการเรียนรู้ ก่อนและหลังใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์จากการประเมินความรู้ความเข้าใจ พบว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา
ที่เรียน ก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการใช้ชุดการ
เรียนรู้มีคะแนนสูงกว่า ก่อนการใช้ชุดการเรียนรู้  นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียนรู้และสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ได้บรรลุตามวัตถุประสงค์มีความสามารถในการเสาะหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์
ทั้งนี้อาจเพราะว่าการจัดการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ซึ่งเป็นรูปแบบการสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสงสัยสร้างค าถาม วางแผนการส ารวจเพื่อให้ได้ความรู้แล้วน าความรู้นั้นมาวิเคราะห์เชื่อมโยงกับความรู้เดิม
ประกอบกับชุดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเป็นเรื่องที่ไม่ยากเกินไป นักเรียนมีโอกาสท างานร่วมกับเพื่อน และมีอิสระใน
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองได้พัฒนาทักษะการคิดและการแก้ปัญหา ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ พนารัตน์  
ศรีปัญญากร (2553:110)และวารุณี  ภิรมย์เมือง (2554:112) ที่กล่าวว่าชุดการเรียนรู้ประกอบด้วยสื่อที่
หลากหลายช่วยฝึกการเรียนรู้ด้วยตนเองท าให้นักเรียนมีทักษะในการศึกษาหาความรู้  และข้อดีของการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็นการพัฒนาศักยภาพด้านสติปัญญา ฝึกให้นักเรียนหาวิธีการค้นหาความรู้
แก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  4.2 ผลการประเมินด้านความสามารถท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ภายหลังจากเสร็จสิ้นการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ และ จิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งใช้กระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานร่วมกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 
ขั้นตอน(5E)มาผสมผสานกันจนได้กิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้น
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วางแผน (Plan) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) และขั้นประเมินผล (Evaluation) โดยภาพรวมนักเรียนมีความสามารถ ในการท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับดี ทั้งนี้ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนบางกลุ่มเคยผ่านการท าโครงงานและมีการศึกษาสืบ
ค้นหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุกัญญา วิเศษรัตน์(2552) กล่าวว่านักเรียนที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานวิทยาศาสตร์มีคุณลักษณะนักวิจัยสูง และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบปกติ เมื่อพิจารณาเป็นความสามารถด้านต่างๆ พบว่าด้านเนื้อหา
สาระประโยชน์ของโครงงาน อยู่ระดับ 1 โดยสังเกตจากโครงงานประเภททดลองที่สามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ การก าหนดประเด็นปัญหาอยู่ในอันดับ 2 และวิธีการศึกษาค้นคว้าอยู่ในอันดับ 3 ด้านการจัดท า
รายงานอยู่ในระดับ 4 และด้านการแสดงโครงงานและการน าเสนอ อยู่ในระดับสุดท้าย เนื่องจากใกล้สอบปลาย
ภาคเรียนนักเรียนจึงมีเวลาในการเตรียมการน าเสนอรายงานน้อย  
  4.3 คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ จากนโยบายในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สอดคล้องกับแผนการศึกษา (พ.ศ.2545 -2559) ซึ่ง
เน้นกระบวนการที่นักเรียนเป็นผู้คิดและลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบ ซึ่งจะเกิดขึ้นระหว่างการท า
กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นภายในจิตใจซึ่งสังเกตได้จากพฤติกรรมที่ปรากฏและผลการ
ประเมินด้านคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้พบว่าชุดการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3 พบว่าสามารถพัฒนาคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ในด้านต่างๆได้ เนื่องจากกิจกรรมมีล าดับขั้นตอนของการ
เรียนรู้และกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนมีการสืบค้นและศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม มีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มท าให้
นักเรียนได้มีความรับผิดชอบ ยอมรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างของสมาชิกและความเป็นผู้น าจากผลการประเมิน
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าผู้เรียนมีคุณลักษณะความซื่อสัตย์มาเป็นอันดับที่ 1 เนื่องจากผู้เรียนได้ทดลองท า
โครงงานแล้วพบว่าไม่สอดคล้องกับความรู้ที่ค้นคว้าศึกษามาจึงท าการทดลองซ้ าและหาความรู้เพิ่มเติมโดยการ
ซักถามจนได้ข้อมูลที่ถูกต้อง เป็นสิ่งสังเกตได้ว่าผู้เรียนมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ผู้เรียนมีความใจกว้าง มีเหตุผล 
เพียรพยายามมุ่งมั่นอดทน และมีความสนใจใฝ่เรียนรู้เป็นอันดับสุดท้ายเนื่องจากข้อจ ากัดด้านเวลาที่เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้สืบค้นจากแหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษา และนักเรียนบางคนต้องช่วยผู้ปกครองประกอบอาชีพหลัง
เลิกเรียน โดยภาพรวมนักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาของ วราภรณ์ ตระกูลสฤษดิ์(2551:6-7)กล่าวว่าการเรียนรู้แบบโครงงานช่วยส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม เช่น ความขยัน ความประหยัด ความซื่อสัตย์ และค่านิยมอื่นๆ ดารัตน์ พงษ์สุวรรณ (2554:54) กล่าว
ว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานส่งผลให้นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความมี
วินัย ด้านความใฝ่เรียนรู้ และด้านความมุ่งมั่นในการท างานและสอดคล้องกับผลการวิจัยของบัวซ้อน ต ามะ
(2554:78-79)ที่กล่าวว่าการสอนแบบโครงงานวิทยาศาสตร์ร่วมกับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์แบบสืบ
เสาะหาความรู้ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ใฝ่เรียนรู้โดยการสืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง 
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ข้อเสนอแนะ 
 การสร้างชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามรถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับประเด็นดังต่อไปนี้ คือ
ข้อเสนอแนะเพื่อการน าชุดการเรียนรู้ไปใช้ และข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าชุดการเรียนรู้ไปใช้ 
 จากข้อค้นพบของการวิจัย ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะเพื่อการน าชุดการเรียนรู้เรื่องแรง
และการเคลื่อนที่เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ไปใช้ดังนี้ 
 1. ผลการวิจัยพบว่าผลการเรียนรู้เรื่องแรงและการเคลื่อนที่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3ที่เรียน
ด้วยชุดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ที่สูงขึ้น ดังนั้นควรส่งเสริมการน าชุดการเรียนรู้ไปใช้เพื่อให้
ครูผู้สอนได้พัฒนาความสามารถและกระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ 
 2. จากผลการวิจัยที่พบว่า ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาตามล าดับความสามารถในการท าโครงงานพบว่าความสามารถใน
การแสดงโครงงานและการน าเสนอเป็นล าดับสุดท้ายดั้งนั้น ในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป ครูควรให้ค าแนะน า
วิธีการแสดงโครงงานและน าเสนอและให้เวลาในการเตรียมการน าเสนอให้มากขึ้น 
 3. จากผลการวิจัยที่พบว่าคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวม
อยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาพฤติกรรมพบว่าผู้เรียนมีความซื่อสัตย์เป็นล าดับที่ 1 และความสนใจใฝ่เรียนรู้เป็น
ล าดับสุดท้ายเนื่องจากข้อจ ากัดด้านเวลาจึงควรปรับปรุงเพิ่มเวลาในกิจกรรมที่ต้องสืบค้นความรู้และส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าจากนอกห้องเรียนและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป ส าหรับผู้ที่สนใจในการพัฒนาชุดการเรียนรู้ซึ่งควรมี
การศึกษาเพิ่มเติม และท าวิจัยในประเด็นต่อไปนี้ 
 1. ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดการเรียนรู้โครงงานวิทยาศาสตร์ในรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน 
 2. ควรเพิ่มเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเนื้อหาและอาจ
จัดท าชุดการเรียนรู้ในรูปแบบซีดีให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 3. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับตัวแปรอื่นๆที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
ร่วมกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เช่น สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 5 ประการ คือ 1) ความสามารถในการ
สื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ 
5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
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