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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้สนใจความหมายของค าว่า “บ้าน” ของคนไร้บ้าน 2 กลุ่ม คือ กลุ่มคนไร้บ้านอิสระซึ่งยังคง
ใช้ชีวิตในพืน้ที่สาธารณะและคนไร้บ้านที่ก าลังจะมบี้าน โดยการศึกษาถึงสาเหตุการไร้บา้นและค าว่า ”บ้าน” ใน
มุมมองของคนไร้บ้านเองเพื่อท าความเข้าใจความหมายที่อาจจะน าไปสู่แนวทางในการแนวทางการจัดสรรที่อยู่
อาศัยในแบบที่เหมาะสมกับวิถชีวีิต วิจัยนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เช่น การสังเกต สัมภาษณ์ และการวาดภาพ
บ้านประกอบการสัมภาษณ ์ ซึง่การวาดบา้นในฝนัช่วยให้เกิดการสนทนาระหวา่งผู้วจิัยและคนไร้บ้านได้เปน็อย่าง
ดี โดยพบว่าคนไร้บา้นอิสระกลา่วถึง “บ้าน” ในแง่ของความอิสระและความปลอดภัยทางจิตใจแม้ว่าที่สาธารณะ
ก็เป็นบ้านได้ สว่นคนไร้บา้นที่ก าลังจะมีบา้นให้นิยาม “บ้าน” ในแง่ความเป็นชุมชนและการรวมกลุ่ม อย่างไรก็
ตามทั้งสองกลุ่มได้เสนอตรงกันว่า ในกระบวนการแก้ปัญหาทีอ่ยู่อาศัยของคนไร้บ้านขอให้รวมคนไร้บา้นเข้าเปน็
ส่วนหนึ่งดว้ยด้วย 
 

ค าส าคัญ : บ้าน, คนไรบ้้าน 
 
Abstract  
 This research investigates on meaning of “home” of 2 groups of homeless. Firstly, a 
homeless who prefer to stay freely in a public place and secondly, a homeless who expects to 
have own home. The paper reveals cause of homelessness and meaning of “home” defining 
by the informants. Understanding their home meaning may lead to the design guideline of 
homeless shelter, which appropriate with their way of life. Qualitative methods such as 
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observation, interview and asking the informants to draw their dream home were conducted. 
The dream-home drawing could make a dialog between interviewer and interviewees well 
happen. The first group of homeless similarly defines the “home” as independence and 
psychological safety. The public place can mean “home” to them. Another group identifies 
their “home” as community and unity. Both groups commonly said that they should be 
included as a part of home making process. 
 

Keywords: home, homeless 
 
บทน า 
 แต่เดิมคนไร้บ้าน ถูกเรียกกันว่า คนเร่ร่อน คนจรจัด คนด้อยโอกาส ค าเหล่านี้ล้วนให้ความหมายใน  
แง่ลบ ท าให้ผู้คนเกิดความอคติ (ส านักคุ้มครองสวัสดิภาพชุมชน, 2551, หน้า 9) แต่หากท าความเข้าใจให้มากขึ้น 
เราจะเห็นความหมายที่แตกต่างไปจากเดิม เพราะแท้จริงแล้วพวกเขาคือคนที่สังคมหรือภาครัฐละเลยในการ
แก้ปัญหา (วิจิตรา พันธ์แสง, ม.ป.ป.)  ผู้คนเหล่านี้กลายมาเป็นคนไร้บ้านได้อย่างไร ค าตอบของค าถามนี้ยากที่จะ
หาข้อสรุปที่ชัดเจน เนื่องจากคนไร้บ้านแต่ละคนก็มีค าตอบที่หลากหลายและซับซ้อน การเป็นคนไร้บ้านนั้นไม่ใช่
เป็นเพียงแค่ คนที่ขาดที่อยู่อาศัยทางกายภาพเท่านั้น แต่เป็นคนไร้รากที่ถูกถอนราก จากสังคม ชุมชน หรือ
แม้กระทั่งญาติพี่น้องของตัวเอง จนต้องกลายมาเป็นคนไร้บ้านใช้พื้นที่สาธารณะในการด ารงชีวิตประจ าวัน     
(บุญเลิศ วิเศษปรีชา, 2552) 
 การแก้ปัญหาการไร้บ้านโดยการจัดที่อยู่อาศัยให้ อาจจะไม่ใช่แนวทางการแก้ปัญหาที่สามารถลด
จ านวนคนไร้บ้านได้อย่างสมบูรณ์ จากงานวิจัยของบุญเลิศ วิเศษปรีชา (2552) พบว่ากลุ่มคนไร้บ้านมีความ
ต้องการที่หลากหลายทั้งในแง่ทางสังคม ทางกายภาพ และทางจิตใจ ลักษณะบุคคลที่มีวิถีชีวิตเร่ร่อน 
ประกอบด้วย 2 กลุ่มหลักๆ 1) คนรักอิสระ ซึ่งจะด ารงชีวิตอยู่ในพื้นที่สาธารณะ ใช้พื้นที่ส่วนนี้เพื่ออาศัยพักพิง
และสร้างอาณาเขตชั่วคราว 2) คนที่ประกอบอาชีพและอาศัยในศูนย์พักพิงคนไร้บ้าน จึงเป็นที่น่าสนใจและ
น าไปสู่ค าถามการศึกษาว่า คนไร้บ้านทั้งสองกลุ่มนี้จะให้ “ความหมาย” ของค าว่า “บ้าน” อย่างไร? บ้านใน
ลักษณะกายภาพ“House” หรือ บ้านที่มีความอบอุ่นการอยู่ร่วมกันของคนที่รัก “Home”  
 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 บ่อยครั้งที่คนไร้บ้านถูกสังคมมองว่าเป็นกลุ่มคนไร้ค่าไม่มีประโยชน์และไม่มีใครต้องการจึงถูกจัดไปให้
อยู่ที่พักอาศัยกึ่งสถาบันตามชานเมืองห่างไกลความเจริญ (เหมพรรษ บุญย้อยหยัด และเพิ่มศักดิ์ มกราภิรมย์, 
ม.ป.ป.) ท าให้พวกเขากลายเป็นคนด้อยโอกาสในการเข้าถึงสิ่งอ านวยความสะดวกหรือบริการสาธารณะต่างๆและ
ไกลจากแหล่งสร้างรายได้และความปลอดภัยซึ่งแท้จริงแล้วคนไร้บ้านควรได้รับโอกาสที่เท่าเทียมกับคนทั่วไปและ
เป็นส่วนหนึ่งของสังคม ซึ่งจากการทบทวนวรรณกรรมพบว่าปัญหาเรื่องคนเร่ร่อนควรจะเป็นนโยบายระดับชาติ
โดยเน้นไปที่การรักษาความปลอดภัยรายได้และที่อยู่อาศัยราคาถูก อีกทั้งในปัจจุบันแนวโน้มการว่างงานมีมากข้ึน
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ซึ่งคนว่างงานมีความเสี่ยงสูงที่จะกลายเป็นคนเร่ร่อน และการเร่ร่อนอาจก่อให้เกิดปัญหาทางสังคมอื่นๆตามมา
เช่นการป่วยทางจิตการติดยาเสพติดอย่างรุนแรง (Walsh, Gayle et al. 2009, p 299-317)  
 แนวความคิดเรื่องที่การจัดสรรที่อยู่อาศัยของคนไร้บ้านได้มีทั้งผู้ที่เห็นด้วยและผู้ที่เห็นต่าง  ส่วนใหญ่
เห็นด้วยว่าควรจะมีแหล่งพักพิงให้กับคนเร่ร่อนเพื่อลดปัญหาอาชญากรรมในขณะที่คนไม่เห็นด้วยกลับมองว่าเป็น
การสนับสนุนให้คนมีทางเลือกและแนวโน้มที่จะออกจากบ้านของตนเองกลายเป็นความไม่เป็นธรรมของสังคม
และท าให้รัฐต้องเสียงบประมาณมากขึ้น (สมาคมสร้างสรรค์กิจกรรมอิสรชน, ม.ป.ป.) อรพินทร์ พิทักษ์มหาเกตุ 
(2552 หน้า 245) เสนอแนวทางการแก้ปัญหาของคนที่ไร้บ้านคือท าให้กลุ่มคนเหล่านี้มีบ้านโดยยังคงไว้ศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์และที่ส าคัญยังต้องค านึงถึง ศักยภาพที่เท่าเทียมกันของทุกคน ซึ่งแนวทางการแก้ไขเพื่อให้
สอดคล้องกัน จะแบ่งออกแบบสองลักษณะคือ ทางตรง การส่งเสริมให้ผู้ไร้บ้านมีรายได้หรือเช่าบ้านได้เอง หรือ
เป็นการควบคุมราคาบ้านให้ผู้ไร้บ้านสามารถเข้ามาเป็นเจ้าของได้เอง ส่วนทางอ้อมเป็นเรื่องเกี่ยวกับการให้
การศึกษาได้เรียนรู้ถึงวิธีการหารายได้  
 การให้ความหมายของค าว่าบา้น ย่อมมีความแตกตา่งกันออกไป ทั้งนี้ในภาษาอังกฤษ ค าว่า “บ้าน” 
ถูกให้ความหมายกว้างๆ 2 ค าคอื House และ Home โดยถูกเลือกใช้ในสถานการณ์ที่แตกตา่งกัน เช่น House 
มักถูกใช้และให้ความหมายในเชงิกายภาพของบา้น ส่วนค าวา่ Home จะมีความหมายในเชงิความสัมพนัธ์ทาง
จิตใจ อารมณ์ ประสบการณ์และความผูกพนัของบุคคลและบ้าน (ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิกร, 2551) แนวคิดเร่ืองบ้าน
นั้นได้มีการศึกษาใน 4 แง่มุมหลักๆ (Easthope, 2004; Lewin, 2001; Dovey, 1985) คือ 
 แง่กายภาพของบา้น (The physical entity of home) เป็นความหมายกวา้งๆ เมื่อกล่าวถึงบ้าน 
เป็นโครงสร้างทางกายภาพ ไว้เพื่อก าบังหรือป้องกัน เพื่อให้ผู้อาศัยรู้สึกปลอดภัย ซึ่งปัจจัยเรื่องของสถานที ่
(Location) ความสัมพนัธ์ของสงัคมและตัวแปรอ่ืนๆ ที่จะท าให้ House กลายเปน็ Home 
 แง่ความสัมพนัธ์ทางสังคมทัง้ภายในและโดยรอบบ้าน (Social relationship in and around 
home) เป็นความสัมพนัธ์ที่เร่ิมจากกลุ่มเล็กๆภายในครอบครัวจนถึงระดับความสัมพนัธ์ที่กวา้งขวางที่สุด 
 ประสบการณ์ที่มีต่อบา้นในแงส่ว่นบุคคล (Personal aspects of the home experience) 
ความรู้สึกสะดวกสบายทั้งทางรา่งกายและจิตใจ โดยมีองค์ประกอบหลักๆ คือ การสนับสนนุ (Support) ความ
ปลอดภัย (Security) ควบคุมได ้(Control) และความรู้สึกสบาย ผ่อนคลาย (Being at ease and relaxed) 
 แง่ของเวลาที่มีผลสัมพันธ์ระหว่างคนกับบ้าน (Temporal aspects) เป็นความสัมพันธ์กันระหว่างคน
กับบ้านโดยมีเวลาเปน็ตัวเชื่อมเร่ืองราวของทั้งสองสิ่งเข้าด้วยกนั เป็นความทรงจ าที่มีการเชื่อมโยงกันระหว่างอดีต 
ปจัจุบนัและอนาคต แล้วส่งผลตอ่การจัดการพื้นที่ภายในบ้านและพฤติกรรมของผู้อาศัย 
 Kimberly Dovey (1985: p8) ได้เสนอความหมายของ“บ้าน”ในมุมมองของการมีประสบการณ์ใน
สถานที่ เชน่ การมีประสบการณ์บ้านในบา้น การมีประสบการณ์บ้านในที่สาธารณะ โดย Dovey อธิบายแนวคิด
ดังกล่าวนี้ผ่านการเชื่อมโยง (Connectedness) โดยแบ่งการเชือ่มโยงตามความสัมพันธ์กับปัจจัยต่างๆ (ดูภาพ 1) 
ดังนี ้
 การเชื่อมโยงกับคน (Connectedness with people) ความเป็นบา้นที่แสดงตัวตนและเอกลักษณ์
ของผู้อยู่อาศัย ซึ่งเป็นผลจากลกัษณะทางสังคมวฒันธรรมของคนกลุ่มนั้น 
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 การเชื่อมโยงกับสถานที่ (Connectedness with place) ความเชื่อมโยงบา้นจากภูล าเนาที่เป็นราก
ของผู้อาศัย สู่การแสดงออกตัวตนและรากเดิมแม้ว่าสถานที่อาศัยจะเปลี่ยนไป 
 การเชื่อมโยงกับอดีต (Connectedness with past) ความทรงจ าที่มีต่อบา้นในอดีตทีฝ่ังอยูท่ี่ส่งผล
ต่อเนื่องสู่ประสบการณ์ที่มีต่อบา้นในช่วงชีวิตต่อๆไป 
 การเชื่อมโยงกับอนาคต (Connectedness with future) เมื่อผู้อาศัยสามารถก าหนดความเป็นบา้น
เองได้ เขาจะปรับเปลี่ยนความเป็นบา้นในความหมายที่เขาต้องการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 บ้านในแง่ของความเชื่อมโยงด้านต่างๆ 
แหล่งที่มา: Dovey (1985: 44) 
 
วิธีการวิจัย 
 กระบวนการวิจัยนี้เริ่มต้นจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องใน 2 ประเด็นหลัก คือ คนไร้บ้าน 
และความหมายของบ้าน เพื่อท าความเข้าใจเบื้องต้นต่อเรื่องที่ศึกษา จากนั้นจึงลงพื้นที่ สัมภาษณ์ ส ารวจความ
คิดเห็นรวมทั้งการให้คนไร้บ้านได้วาดภาพบ้านในฝันของตนเองซึ่งการวาดภาพนี้ช่วยให้เกิดค าถามในการ
สัมภาษณ์ ดึงความคิดและทัศนคติที่ไม่สามารถอธิบายออกมาเป็นค าพูด และยังเป็นวิธีที่แยกแยะความซับซ้อน
ทางความคิดได้ดี รวมถึงเป็นกิจกรรมที่ช่วยลดความแปลกหน้าระหว่างผู้สัมภาษณ์และผู้ถูกสัมภาษณ์ เนื่องจาก
คนไร้บ้านส่วนหนึ่งมีความหวาดระแวงต่อคนภายนอกจากประสบการณ์เลวร้ายในอดีต  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 (ซ้าย) การสัมภาษณ์คนไร้บา้นทีศู่นย์คนไรบ้้านสุวิทย์ วัดหน ู
 (ขวา) การวาดบา้นในฝันของคนไร้บา้นทีล่านคนเมือง 
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 กลุ่มผู้วิจัยได้สัมภาษณ์กลุ่มคนไร้บ้านที่อยู่ในศูนย์คนไร้บ้านสุวิทย์ วัดหนู บางกอกน้อยจ านวน 12 คน 
และได้ขอความร่วมมือให้ช่วยแนะน าผู้วิจัยกับคนไร้บ้านที่รักอิสระ จึงน าไปสู่การท ากิจกรรมเดินกาแฟแจก
อาหารและฉายหนัง1ร่วมกับแกนน าและเจ้าหน้าที่ของศูนย์ฯ ณ บริเวณลานคนเมือง เหล่านี้ช่วยให้คนไร้บ้าน
อิสระคนอื่นๆไว้ใจกลุ่มผู้วิจัยได้โดยเร็วเนื่องจากมีความคุ้นเคยกับเจ้าหน้าที่ศูนย์มาก่อนหน้าแล้ว เป็นผลให้การ
สัมภาษณ์และการแจกแบบส ารวจท าได้สะดวกมากข้ึน  
 แกนน าและเจ้าหน้าที่ของศูนย์บางกอกน้อยได้ช่วยอธิบายและขอความร่วมมือให้กลุ่มตัวอย่างคนไร้
บ้านอิสระจ านวน 21 คน (ที่อนุญาตให้สัมภาษณ์) ช่วยตอบแบบส ารวจ รวมคนไร้บ้านที่ให้ข้อมูลทั้งหมด 33 คน 
โดยในแบบส ารวจแบ่งออกเป็น 4 ส่วนหลัก คือ (1) ข้อมูลบุคคล ทั่วไป และสาเหตุของการมาเป็นคนไร้บ้าน (2) 
ข้อมูลบ้าน ภูมิล าเนา พื้นฐานความเป็นอยู่ บ้านที่เคยอาศัยอยู่ ทั้งในลักษณะกายภาพและสังคม สาเหตุการย้าย
บ้าน (3) ประสบการณ์ในอดีต ความหมายบ้าน ความไม่เป็นบ้าน สถานที่ที่เคยนอนเมื่อมาเป็นคนไร้บ้าน (4) 
บ้านในฝัน ประเด็นของอนาคต อยากมีบ้านหรือไม่ บ้านในความฝันเป็นอย่างไร ซึ่งภายในหัวข้อหลักนี้ ประกอบ
ไปด้วยส่วนย่อย ที่ท าให้เข้าใจถึงความหมายของค าว่าบ้านของคนไร้บ้านมากยิ่งขึ้น ระหว่างการตอบ
แบบสอบถามทีมงานวิจัยได้เข้าสัมภาษณ์คนไร้บ้านโดยใช้ภาพวาดบ้านในฝันเป็นจุดเริ่มในการสนทนา ข้อมูลเชิง
คุณภาพดังกล่าว ได้ถูกน ามาวิเคราะห์และเปรียบเทียบความคิดเห็นจากคนไร้บ้านทั้ง 2 กลุ่ม โดยน ามาตีความ
เพื่อสังเคราะห์ความหมายของค าว่า “บ้าน” และหาข้อสรุปต่อไป 
 
กรณีศึกษา  
 1. คนไร้บา้น ที่ศนูย์คนไร้บ้านสุวทิย์ วัดหนู บางกอกน้อย: คนไร้บา้นกลุ่มนี้เป็นคนไรบ้้านที่เคย
เร่ร่อนในพื้นที่สาธารณะมาก่อน แต่ปัจจบุันได้เข้ามาอาศัยในศูนย์ฯ โดยมีเป้าหมายที่จะมบี้านเป็นของตัวเอง ด้วย
ความร่วมมือกันระหว่างหน่วยงานที่ท างานร่วมกับเครือข่ายคนไร้บ้าน มีการเรียกร้องให้รัฐบาลช่วยส่งเสริมการ
จัดหาพื้นที่อยู่อาศัย ภายในศนูย์ฯดังกลา่วมีการออมเงินเพื่อใช้จ่ายเปน็เงินส่วนกลาง การตั้งสหกรณ์ ก าหนด
เป้าหมายในการด ารงชีวิต ปรับพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันโดยใช้หลักการอาศัยแบบครอบครัว (ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิ
กร, และคณะ 2556)  
 2. คนไร้บา้นอิสระ มารวมตัวกันที่ลานคนเมือง พื้นทีบ่ริเวณศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร เสาชิงช้า 
คนไร้บา้นกลุ่มนี้เป็นคนเร่ร่อน ใช้ชีวิตตามพื้นที่สาธารณะ บางรายมีอาชีพ บางรายไม่มีอาชีพ มีความหวาดระแวง
สูง ไมไ่ว้ใจใครจึงมักไม่อยู่รวมกลุ่มกับคนไรบ้้านด้วยกันเอง เนือ่งจากมักมีการขโมยกันเองภายในกลุ่ม เพื่อให้เกิด
การรวมตัวกันกลุ่มอันจะน าไปสูก่ารบรรเทาปัญหาคนเร่ร่อน คนไร้บา้นที่ศนูย์ฯจึงจดักิจกรรมเดินกาแฟและฉาย
หนัง  ซึ่งมักจะจัดทุก 2 สัปดาห์ ช่วงค่ าบริเวณลานคนเมือง (สังเกตและสัมภาษณ์, ศูนย์คนไร้บ้านสุวิทย์ วัดหนู, 
14 กันยายน 2557) 
 

 

                                                           
 1 เดินกาแฟ แจกอาหาร และฉายหนัง คือ วธิีการเขา้ถึงกลุ่มคนไร้บ้านที่อาศัยอยู่ตามสถานที่สาธารณะ โดยใช้เครื่องดื่ม อาหาร 
หรือการจัดกิจกรรม เช่น ฉายหนังกลางแปลงเป็นสื่อกลาง ซ่ึงจะน าไปสู่การสัมพันธ์และความช่วยเหลือด้านอื่นๆต่อมา 
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การอภิปรายผลการวิจัย  
 สาเหตุของการมาเป็นคนไร้บ้าน  
 คนไร้บ้านมีลักษณะการด าเนินชีวิตที่หลากหลาย หากสาเหตุของการมาเป็นคนไร้บ้านเกิดจาก 2 
สาเหตุหลัก คือ ไม่มีอาชีพหรือการว่างงาน และปัญหาในครอบครัว 
 1) ไม่มีอาชีพหรือการว่างงาน การว่างงานไม่มีอาชีพเป็นสาเหตุใหญ่ที่ก่อให้เกิดปัญหาการไร้บ้าน
การเข้ามาในเมืองใหญ่ด้วยความหวังว่าจะได้งานมีอาชีพที่ดี แต่ด้วยการแข่งขันที่สูงและการหางานในเมืองใหญ่
นั้นยาก ต้องอาศัยความรู้ ความสามารถ (ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิกร 2552) คนไร้บ้านส่วนมากมักไม่มีการศึกษาหรือ
ได้รับการศึกษามาน้อย และเนื่องจากรายได้ไม่แน่นอนการอาศัยพื้นที่สาธารณะเป็นที่หลับนอนสามารถช่วยลด
ภาระค่าใช่จ่ายได้ ผู้ให้ข้อมูลจ านวน 18 คนเร่ิมเร่ร่อนและหารายได้จากการเก็บของเก่าเพื่อขาย ก็เนื่องมาจากตก
งานหรือไม่มีงานประจ า และบางคนมีปัญหาครอบครัวร่วมด้วย 
 2) ปัญหาในครอบครัว ปัญหาในครอบครัวก็เป็นอีกสาเหตุหลักที่ส ารวจพบ ความรู้สึกกดดัน ไม่เป็น
อิสระ การถูกท าร้ายจากคนในครอบครัว ท าให้คนไร้บ้านคิดว่าการออกมาใช้ชีวิตข้างนอกช่วยให้หลีกหนีจาก
ปัญหาครอบครัวเหล่านั้นได้ ซึ่งอีกสาเหตุย่อยที่เกี่ยวเนื่องคือ ปัญหาสุขภาพ ซึ่งคนไร้บ้านสูงอายุกลุ่มหนึ่งให้
ข้อมูลว่า เม่ืออายุมากข้ึนท าให้โรคต่างๆรุมเร้าจนเป็นภาระให้กับครอบครัว จนถูกละเลยขาดการดูแลเอาใจใส่ ไม่
เป็นที่ยอมรับของคนในครอบครัว จึงถูกน ามาปล่อยทิ้งไว้ข้างถนน บางรายออกมาอาศัยบ้านญาติเพื่อนสนิทอยู่
แต่ก็อยู่ได้ไม่นาน บางรายก็ตัดสินใจก้าวออกมาจากบ้านเองดีกว่าให้คนในครอบครัวมาไล่ และกลายเป็นคน
เร่ร่อนในที่สุด 
 ความหมายของ”บ้าน” ที่ต่างกันของคนไร้บ้าน 
 ความหมายของบ้านที่ได้จากการตีความภาพ “บ้าน” ที่คนไร้บ้านวาด โดยใช้เกณฑ์ที่อ้างอิงจาก 
ประสบการณ์ต่อบ้านในแง่มุมความเชื่อมโยงและสัมพันธ์ต่อคน สถานที่ อดีตและอนาคต (Dovey, 1985) เป็น
จุดเร่ิมต้นของการตีความ รวมถึงการสัมภาษณ์ระหว่างวาดเพื่อให้ทราบถึงความหมายที่แท้จริงที่ผู้วาดภาพคิดไว้  
ซึ่งภาพที่ได้สามารถจัดแบ่งได้เป็นหมวดๆดังนี้ 
 1) “บ้าน” ที่แสดงถึงความสัมพันธ์กับพื้นที่สาธารณะ ผู้วาดได้วาดสถานที่สาธารณะทั้งที่เป็นย่าน
และเป็นอาคาร เช่น โรงพยาบาล (ภาพที่ 3 กลาง) เมื่อพูดคุยเพิ่มเติมจึงได้ทราบว่า เป็นสถานที่ที่อยู่ในปัจจุบัน 
อยู่แล้วสบายใจ 

 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 3 ภาพ “บ้าน” ที่แสดงถึงความสมัพันธ์กับพืน้ที่สาธารณะ  
 (สัมภาษณ,์ ลานคนเมือง, 20 ตุลาคม 2557) 
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 2) “บ้าน” ที่แสดงถึงความสัมพันธ์กับสถานที่ในอดตี และสัมพันธ์กับคน ผู้วาดได้วาดบ้านเป็น
หลัง หลายคนกล่าวถึงบ้านที่เคยอาศัย บ้านเกิด บา้นที่เคยเชา่อยู่ก่อนจะมาเป็นคนไร้บา้น ซึ่งมักจะเกี่ยวข้องกับ
คนที่เคยอยู่อาศัยร่วมกัน เช่น ภรรยา พ่อแม่ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 4 ภาพ “บ้าน” ที่แสดงถึงความสมัพันธ์กับสถานที่ในอดีต และสมัพันธ์กับคน  
 (สัมภาษณ,์ ศูนย์คนไรบ้้านสุวิทย์ วัดหนู, 14 กันยายน 2557 และลานคนเมือง, 20 ตุลาคม 2557) 
 

 3) “บ้าน” ที่สัมพันธ์กับความมุ่งหวังในอนาคต ผู้วาดได้วาดบา้นเป็นหลังพร้อมสภาพแวดล้อมรอบ
บ้านที่สวยงาม มีทัง้ที่สัมพนัธ์กบัสภาพแวดลอมทางกายภาพ และสัมพนัธ์กับคนในครอบครัว 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5 ภาพ “บ้าน” ที่สัมพนัธ์กับความมุ่งหวังในอนาคต สภาพแวดลอ้มที่สวยงาม 
 (สัมภาษณ,์ ศูนย์คนไรบ้้านสุวิทย์ วัดหนู, 14 กันยายน 2557 และลานคนเมือง, 20 ตุลาคม 2557) 
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 อย่างไรก็ตาม เมื่อลองแยกแยะการให้ความหมายของ “บ้าน” จากคนไร้บ้าน 2 กลุ่ม คือคนไร้บ้าน
อิสระ และคนไร้บา้นที่ก าลังจะมีบ้าน ประกอบกับค าให้สัมภาษณ์ระหว่างที่วาดภาพบ้านในฝนั ท าให้พบ
ความหมายที่นา่สนใจ กล่าวคือ 
 ความหมายของ”บ้าน” ของคนไร้บ้านอิสระ 
 เนื่องด้วยคนไร้บา้นที่รักอิสระเป็นกลุ่มคนไรบ้้านเร่ร่อนขาดที่พักพิง การด าเนินชีวิตประจ าวนัอย่าง
ยากล าบาก ไม่มีห้องน ้า ไม่มีอาหาร ไม่มีที่นอนที่เป็นส่วนตัวอาศัยนอนตามพืน้ที่สาธารณะ เชน่ ริมทางเทา้ม้านั่ง
สาธารณะ ปา้ยรถประจ าทาง ไม่มีอาชีพที่มัน่คงสว่นใหญ่เก็บขยะและเก็บขวดขาย บางรายขายกระดาษรองนั่ง
ตามเทศกาล ขาดรายได้ทีส่ม่ าเสมอ คนกลุ่มนี้มีความเห็นคลา้ยกันว่าพืน้ที่สาธารณะที่เขาจับจองนอนอยู่นั้นเปน็
บ้าน โดยให้เหตุผลส าคัญ 2 ประการคือ มีความเป็นอิสระและความปลอดภัยทางความรู้สึก ดังเช่นที่ เวท จิต
แจ้ง2 สะท้อนมุมมองที่มบี้านด้วยภาพบา้นที่มีองคป์ระกอบของหลังคา ประตู หน้าตา่ง (ภาพที่ 6 ซ้าย) หากแต่
เมื่อได้พูดคุยเพิ่มเติมกลับพบว่า พื้นทีส่าธารณะให้ความรู้สกึเป็นบ้านมากกว่าเพราะบา้นที่เวทเคยอาศัยอยู่กับ
ญาตินัน้แม้จะสะดวกสบายกายแต่อยู่แล้วไม่สบายใจ การเร่ร่อนให้ความรู้สึกอิสระและปลอดภัยกว่าเพราะไม่ต้อง
ทะเลาะกบัคนในครอบครัว หากแต่เวทกต็้องการบ้านในฝันที่มหีลังคาคลุมเช่นคนทั่วไป 

สอดคล้องกับกรณีของ อี๊ด รุ่งเช้า ที่วาดภาพต าแหนง่ที่ที่ตนเคยนอนขณะเร่ร่อนใกล้สี่แยกสาธารณะ 
(ภาพที ่ 6 ขวา) อี๊ดเล่าให้ฟังวา่ที่ที่นอนนัน้คือบ้านหากมีบ้านในฝันก็อยากอยู่ใกล้สี่แยก เพราะมีความปลอดภัย
และรู้สึกถึงความเปน็บา้นได้มากกว่าที่ที่ตนจากมา เป็นความปลอดภัยทางความรู้สึกทีป่ราศจากการทะเลาะกับ
ครอบครัวและไม่ต้องทะเลาะกบัภรรยาใหม่ของพ่อ บ้านในความหมายของคนทั้งสองจึงอาจจะไม่ใช่ตวัอาคารที่
มั่นคงปลอดภัย แต่หากเปน็ความรู้สึกปลอดภัยทางจิตใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6  (ช้าย) ภาพวาดบา้นของเวท จิตแจ้ง (ขวา) ภาพวาดบ้านของอี๊ด รุ่งเช้า 
 (สัมภาษณ,์ ลานคนเมือง, 20 ตุลาคม 2557) 
 

                                                           
2 ชื่อของคนไร้บ้านที่ปรากฏในบทความนี้ทั้งหมดเป็นชื่อที่สมมุติขึ้น เพื่อพิทักษส์ิทธิ์ รักษาความเป็นส่วนตวัของแหล่งข้อมูลและปกปอ้ง
ผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นกับผู้ให้ข้อมูลได้ 
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 ความหมายของ”บ้าน” ของคนไร้บ้านที่ก าลังจะมีบ้าน 
 การด าเนินชีวิตของคนไร้บ้านกลุ่มที่อาศัยอยู่ในศูนย์คนไร้บ้านมีความสะดวกสบายมากกว่าคนไร้บ้าน
อิสระเนื่องจากมีที่พักพิงเป็นหลักแหล่ง ไม่ต้องเร่ร่อนในพื้นที่สาธารณะมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาดูแล การ
รักษาพยาบาล มีอาชีพและมีรายได้ส าหรับใช้เลี้ยงตัวเองและครอบครัว คนไร้บ้านที่เริ่มตั้งตัวได้บางคนมี
รถจักรยานยนต์ มีรถซาเล้งส าหรับท ามาหากิน การอยู่รวมกันเป็นเหมือนชุมชนท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น การมี
ทะเบียนบ้าน มีบัตรประชาชนเป็นผลให้คนไร้บ้านได้รับสิทธิพื้นฐานเช่นคนทั่วไป  
 อย่างไรก็ตาม เมื่อสอบถามคนไร้บ้านที่อาศัยอยู่ในศูนย์คนไร้บ้าน ถึงความรู้สึก “เป็นบ้าน” ของศูนย์
แห่งนี้พบว่าหลายคนให้ค าตอบคล้ายกันว่า ศูนย์แห่งนี้ไม่ใช่บ้านของเขา ด้วยหลายคนที่เข้ามาอยู่ที่นี่มีความเข้าใจ
ตรงกันว่าศูนย์พักพิงนี้เป็นเพียงบ้านระยะผ่าน (ฤทธิรงค์ จุฑาพฤฒิกร และคณะ 2556) ที่อาศัยชั่วคราวเพื่อการ
ตั้งหลักและเตรียมตัวที่จะไปมีบ้านเป็นของตนเองในอนาคต คนไร้บ้านกลุ่มนี้จึงสะท้อนความหมายของค าว่าบ้าน
ในอนาคตออกมาในลักษณะความเป็นชุมชน การรวมกลุ่ม และความมุ่งหวัง ดังเช่น ภาพวาดโดย สิงห์ บางน้อย 
และน า ทัยจรรณ (ภาพที่ 7) ที่วาดบ้านจ านวนหลายหลัง มีพี่น้องในชุมชนที่ตนอยู่ มีศูนย์ประชุมเครือข่ายคนไร้
บ้าน และที่ส าคัญป้ายชื่อชุมชน “ชุมชนใหม่ คนไร้บ้าน” นอกจากนี้แล้ว น า ทัยจรรณ ยังเขียนสะท้อนมุมมอง
ความคาดหวังถึงชุมชนก ากับไว้ที่ภาพด้วยว่า “อยู่กันเถอะ ทั้งลูกเด็กเล็กแดง เพื่อดูแลซึ่งกันและกัน เป็นคนไร้
บ้านที่เคยต่อสู้ในความยากล าบากดัวยกันเข้าใจวิถีซึ่งกันและกัน” ทั้งภาพและข้อความบ่งบอกได้เป็นอย่างดีถึง
ความต้องการที่จะมีชีวิตใหม่ที่จะมีบ้าน มีชุมชน แต่ก็ไม่ได้ละทิ้งตัวตนว่าคร้ังหนึ่งก็เคยเป็นคนไร้บ้าน  
 

    
 

ภาพที่ 7  (ช้าย) ภาพวาดของสิงห์ บางน้อย (ขวา) ภาพวาดของ น า ทัยจรรณ ทั้งสองภาพสะท้อนให้เห็นถึง
ความหมายของ “บ้าน” ในระดบัชุมชน (สัมภาษณ ์ศูนย์คนไร้บา้นสุวทิย์ วัดหนู, 14 กันยายน 2557) 

 
 นอกจากนั้นแล้วคนไร้บ้านทั้งสองกลุ่มยังให้ความหมายของบ้านในแง่มุมอื่นๆที่ตามอุดมคติของพวก
เขา ซึ่งสามารถสรุปเป็น 2 ด้านหลัก คือ 1) บ้านที่เป็นอาคารพักอาศัยเป็นสิ่งปลูกสร้าง มีเจ้าของบ้าน มีผนังและ
หลังส าหรับป้องกันหรือก าบัง ความร้อน ความเย็น ลม ฝนและสิ่งอื่นๆนอกจากนี้ มีพื้นที่ใช้สอยภายในซึ่งสามารถ
ปรับเปลี่ยนได้ตามความต้องการและการใช้งานของเจ้าบ้าน มีสิ่งแวดล้อมโดยรอบบ้านที่สวยงาม (ภาพที่ 4 และ 
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5) และ 2) บ้านในแง่ของความอบอุ่นทางใจ ซึ่งนอกจากจะหมายถึงความเป็นอิสระและความปลอดภัยทางใจที่ได้
กล่าวมาแล้ว ยังมีการให้ความหมายในลักษณะอื่นๆด้วย เช่นที่ที่ให้ความรู้สึกผ่อนคลาย สะดวกสบาย ไม่มีความ
กังวล ไม่ถูกกดดันจากครอบครัว สังคมและสิ่งรอบข้าง และที่ส าคัญคือ ที่ที่ปลอดภัยจากการถูกท าร้ายทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 บทความวิจัยนี้มุ่งหวังที่จะท าความเข้าใจเรื่องของบ้านและคนไร้บ้านให้มากข้ึน อันอาจจะน าไปสู่แนว
ทางการบรรเทาปัญหาการไร้บ้านได้ โดยพบว่าคนไร้บ้านที่เลือกอาศัยในพื้นที่สาธารณะมักกล่าวถึง “บ้าน” ในแง่
ของความอิสระและความปลอดภัยทางจิตใจแม้ว่าที่สาธารณะก็เป็นบ้านของเขาได้ ด้วยบ้านเดิมที่เคยอยู่ แม้มี
อาคารที่คุ้มแดดคุ้มฝน แต่ก็ไม่สามารถให้ความปลอดภัยทางใจได้  ส าหรับคนไร้บ้านที่ก าลังจะมีบ้าน ได้ให้
ความหมายของ “บ้าน” ในแง่ความเป็นชุมชนและการรวมกลุ่ม อันเนื่องมาจากคนกลุ่มนี้ได้เข้ามาอยู่รวมกันที่
ศูนย์คนไร้บ้านซึ่งเสมือนหนึ่งเป็นชุมชนของพวกเขา โดยมีเป้าหมายเดียวกันคือการมีบ้านที่มั่นคงในอนาคต 
ความหมายของ “บ้าน” ของคนกลุ่มที่สองนี้จึงต่างออกไปจากคนกลุ่มที่หนึ่ง ถึงแม้ว่าจะเป็นคนไร้บ้าน
เช่นเดียวกัน 
 ระหว่างการท าวิจัยผู้วิจัยพบข้อจ ากัดในการเข้าถึงข้อมูลในเชิงลึกของกลุ่มคนไร้บ้านที่เห็นควรน ามา
เป็นข้อเสนอแนะ กล่าวคือ เนื่องจากประสบการณ์ในอดีต บางครั้งการเล่าถึงเหตุการณ์หนึ่งน าไปสู่อีกเหตุการณ์
หนึ่งที่กระทบกระเทือนจิตใจ ผู้วิจัยจึงมักจะรีบเลี่ยงโดยการเปลี่ยนประเด็นทันทีเมื่อเห็นทีท่าที่แสดงออกถึงความ
อึดอัดหรือไม่ต้องการเล่าเรื่องของเขาให้ฟัง นอกจากนั้นแล้วด้วยระยะเวลาของการศึกษาที่จ ากัดและความไว้ใจ
ของคนไร้บ้านอิสระที่มีต่อผู้วิจัยในระดับที่ไม่มากนัก ข้อมูลที่ได้จึงเป็นข้อมูลในเบื้องต้นเท่านั้นแม้ว่าผู้วิจัยจะได้
แกนน าคนไร้บ้านที่ศูนย์คนไร้บ้านสวุิทย์วัดหนูเป็นสื่อกลางเชื่อมสัมพันธ์ให้เกิดความไว้วางใจก็ตาม การได้ข้อมูลที่
ลึกซึ้งจ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลาท าความรู้จักคุ้นเคยและการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆให้มากข้ึน 
 ในการหาแนวทางบรรเทาปัญหาการไร้บ้านนั้น ขอเสนอแนะหนึ่งที่ได้จากการพูดคุยกับคนไร้บ้านเอง
ก็คือ องค์กรที่เกี่ยวข้อง เช่น กรุงเทพมหานคร ส านักงานเขตต่างๆที่มีคนเร่ร่อนอยู่ในพื้นที่ ควรรับฟังความ
คิดเห็นความต้องการปัญหาและความจ าเป็นของคนไร้บ้าน รวมถึงเปิดใจยอมรับการมีอยู่ของคนเร่ร่อน กายภาพ
ของอาคารที่พักอาศัยเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยให้เกิดความปลอดภัยกับร่างกายทั้งในด้านการถูกท าร้ายและโรคภัย
ไข้เจ็บแต่ อย่างไรก็ตามความปลอดภัยทางจิตใจเป็นสิ่งที่ควรค านึงถึงอย่างยิ่งเช่นกัน กระบวนการแก้ปัญหาการ
ไร้บ้านจึงควรที่จะน าคนไร้บ้านเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการศึกษาแนวทางและการปฏิบัติในการจัดส รรบ้านและ
ชุมชนให้กับคนไร้บ้านด้วย 
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