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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ก่อนและหลังเรียน เรื่อง พระพุทธศาสนาน่ารู้ ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 2) ศึกษา
ความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม เรื่อง พระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 3) ศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์               
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนโพหัก (วงศ์สมบูรณ์ราษฏร์อุปถัมภ์) 
จ านวน 22 คน โดยได้จากการสุ่มตัวอย่างอย่างง่ายและใช้แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มตัวอย่างเดียวทดสอบ
ก่อนหลัง 
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่
จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. ความสามารถในการอภิปรายกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม
โดยใช้สื่อโสตทัศน์ ในภาพรวมอยู่ด้วยในระดับมาก 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้
สื่อโสตทัศน์ ในภาพรวมเห็นด้วยในระดับมากที่สุด 

 
Abstract 
 The purposes of this research were to 1) compare mathayomsuksa 1 students’ 
learning achievements before and after using group discussion with audiovisual media, 2) study 
mathayomsuksa 1 students’ discussion ability on Buddhist principles, and 3) study 
mathayomsuksa 1 students’ opinions toward using group discussion with audiovisual 
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media.The Sample used in this research consisted of 22 mathayomsuksa 1 students selected 
by simple random sampling. The pre-experimental design was the one group pretest-posttest 
design pattern. 
 The results found that :  
 1) The mathayomsuksa 1 students’ learning achievements on Buddhist principles 
before and after  using group discussion with audiovisual media were significantly different at 
the .01 level. 
 2) The mathayomsuksa 1 students’ discussion ability on Buddhist principles using 
group discussion with audiovisual media was at the high level. 
 3) The mathayomsuksa 1 students’ opinions toward using group discussion with 
audiovisual media were highly positive. 
 
บทน า 
 ในปัจจุบัน การศึกษาทั่วโลกได้มีการเปลี่ยนแปลงไปมากตามกระแสโลกาภิวัฒน์ การพัฒนาด้าน
การศึกษาถือว่ามีความส าคัญ เพราะว่าเมื่อประชากรมีความรู้ความสามารถ ย่อมน าพาประเทศชาติเจริญ ดังใน
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ซึ่งมีบทบัญญัติที่ว่าด้วยการจัดท ากฎหมายเกี่ยวกับ
การศึกษาแห่งชาติ ให้รัฐบาลจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่เป็นฐานการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ
และสังคมไทยในอนาคต ในขณะที่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ.2555 – 2559)  
กล่าวถึง ปัจจัยที่ส าคัญที่สุดต่อการพัฒนาประเทศให้มีความเจริญก้าวหน้านั้น คือ การพัฒนาคน โดยการสร้างคน
ให้รู้จักจิตส านึกในทางศีลธรรม  ให้รู้จักประมาณตน รู้จักอดออม ไม่โลภ มีคุณธรรม และจริยธรรม ซื่อสัตย์สุจริต  
ดังนั้น การพัฒนาคน ตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชจึงเป็นการสร้าง
เสริมศักยภาพของคนทุกมิติ ทั ้งด้านจริยธรรมและความเพียร ในขณะที่พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พุทธศักราช 2542 ที่ได้แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ.2545 ในมาตรา 22 ได้กล่าวถึงการจัดการศึกษาว่า ผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ โดยถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขึ้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  มีความมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย 
ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะขั้นพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อ
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต เพื่อให้บรรลุตามความมุ่งหมายดังกล่าว ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มีเนื้อหาดังนี้ 1)  ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม 2) หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต 3) เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ            
4) ประวัติศาสตร์  5) ภูมิศาสตร ์ ในปัจจุบันการจัดการศึกษาในด้านพระพุทธศาสนานั้นเป็นวิชาพื้นฐาน โดยจัด
อยู่ในสาระหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม อีกอย่างพระพุทธศาสนาเป็นศาสนา
ประจ าชาติไทยมาอย่างยาวนาน วิถีชีวิตของคนไทย วัฒนธรรม โดยส่วนมากได้รับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา 
ด้วยความส าคัญของพระพุทธศาสนาที่มีต่อสังคมไทยดังกล่าวมานี้ ดังนั้น การพัฒนาผู้เรียนมีความสมดุลทั้งด้าน
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ร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก วิชาพระพุทธศาสนาจึงถือวา่มี
ความส าคัญมาก แต่จากสภาพปัญหาเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม โดยเฉพาะเนื้อหาเก่ียวกับวิชาพระพุทธศาสนา พบว่า ครูผู้สอนส่วนใหญ่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้
ผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเอง และให้การอธิบายเพิ่มเติม  แต่ผู้สอนไม่มีสื่อที่เป็นเทคโนโลยี
เกี่ยวกับเนื้อหาเรื่องพระพุทธศาสนาที่ เพียงพอ จึงท าให้ผู้ เรียนไม่ให้ความส าคั ญกับการเรียนเนื้อหา
พระพุทธศาสนา โดยปัญหาดังกล่าวสอดคล้องกับผลการวิจัยของพระมหาทวน นวลสาย (2544:82-86) ได้ศึกษา
ถึงปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของครูระดับมัธยมศึกษาปีตอนต้นสังกัดกรมสามัญศึกษา 
จังหวัดนครพนม พบว่า ครูไม่มีความรู้ความเข้าใจในหลักสูตรการเรียนการสอน ครูขาดคู่มือประกอบการเรียน
การสอน ครูผู้สอนขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนา ครูผู้สอนไม่มีวุฒิ
การศึกษาทางพระพุทธศาสนาและขาดสื่อวัสดุ อุปกรณ์ สถานที่ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ฉะนั้น พระพุทธศาสนาจึงควรมีวิธีการจัดการเรียนรู้และสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนให้มีความรู้ในด้านพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น   
 ผู้วิจัยจึงเห็นว่า  การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบอภิปรายกลุ่ม เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ให้นักเรียนมีการสนทนาอย่างมีจุดมุ่งหมาย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน ท างานร่วมกันโดยมีรับฟังเหตุผล
เพื่อนในกลุ่ม และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนกระบวนการของการใช้ความคิด เพราะเป็นการสอนที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นอันน าไปสู่การเรียนรู้ ช่วยให้ได้พัฒนาความรู้ด้านเจตคติ และทักษะการ
เรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับกิตติ  พัชรวิชญ์ (2540:68) ได้กล่าวเกี่ยวกับการวิธีสอนแบบอภิปรายว่า เป็นกิจกรรม
กลุ่มการอภิปรายที่เปิดโอกาสให้ใช้กระบวนการพูด ชี้แจงเหตุผลแลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์ระหว่างสมาชิก
เพื่อหาแนวคิดร่วมที่เป็นข้อสรุปตามมติกลุ่ม ซึ่งจะน าไปสู่การปฏิบัติต่อไป ในขณะที่ สื่อโสตทัศน์นั้น เป็นสื่อการ
เรียนรู้ที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีผลการเรียนรู้ดีขึ้น เกิดประสบการณ์ตรงแก่ผู้เรียนเอง สามารถท าให้นักเรียน
เข้าใจเนื้อหาที่อธิบายง่ายขึ้น ซึ่งมีส่วนในการเพิ่มทักษะการเรียนรู้แก่ผู้เรียนทั้งในด้านจูงใจ ปลูกฝังทัศนคติ และ
ความเชื่อถือได้ ช่วยให้กิจกรรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ   ศิริพงศ์ พยอมแย้ม 
(2533:76) ได้กล่าวถึงความส าคัญและคุณค่าของสื่อการเรียนสอนว่า 1) ดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 2) เป็น
รูปธรรมเป็นจริงเป็นจัง เห็นภาพพจน์ต่างๆ 3) น าเหตุการณ์ที่อยู่ไกลมาศึกษาในชั้นเรียนได้ 4) ให้ประสบการณ์ที่
ตื่นตา ตื่นใจ 5) ใช้เพื่อเรียนหรือการศึกษาซ้ าเพื่อให้เกิดความเข้า ใจที่ชัดเจน 6)ท าให้จ า และเก็บสะสม
ประสบการณ์ไว้ได้นาน 7)ใช้สอนข้อเท็จจริง ความเป็นเหตุเป็นผล 8) ประหยัดเวลา และลดค าบรรยาย 9) ช่วย
จูงใจ ปลูกฝังทัศนคติ และความเชื่อถือได้ 10) ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 11) ช่วยให้
ผู้เรียนตรวจสอบผลการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว จากผลการศึกษางานวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนแบบ
อภิปรายกลุ่ม และการใช้สื่อโสตทัศน์ในการจัดการเรียนมีข้อค้นพบดังนี้  จากงานวิจัย พระศุภชัย  บุตระเกษ 
(2552:122-123) พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมด้วยการอภิปรายกลุ่ม การจัดกิจกรรมแบบอริยสัจ 4 
และการจัดกิจกรรมแบไตรสิกขา เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสามารถด้าน
การใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมไม่แตกต่างกัน นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมด้วยการอภิปรายกลุ่ม การจัดกิจ
แบบอริยสัจ 4 และการจัดกิจกรรมแบบไตรสิกขา มีความสามารถด้านการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมหลังเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องับดวงพร วิฆเนศ (2545:83) ได้ศึกษาการพัฒนา
บทเรียนโปรแกรมการ์ตูน วิชาสังคมศึกษา เรื่องทวีปออสเตรเลีย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลวิจัย
พบว่า 1)การหาประสิทธิภาพบทเรียนโปรแกรมการ์ตูนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 2) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของกลุ่มทดลอง ที่เรียนจากบทเรียนโปรแกรมการ์ตูนกับกลุ่มที่เรียนจากปกติ มีผลการเรียนรู้ไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากประเด็นปัญหาและข้อค้นพบดังกล่าวข้างต้น  จึงจ าเป็นต้องค้นหาต่อไปว่า การสอนแบบอภิปราย
กลุ่ม ด้วยใช้สื่อโสตทัศน์ ท าให้นักเรียนมีผลการเรียนสูงขึ้นจริงหรือ และยังช่วยเสริมให้นักเรียนมีพฤติกรรมสนใจ
ในการเรียนในวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมได้เป็นอย่างดี   
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการวิจัยกึ่งทดลอง  เพื่อเป็นข้อมูลในการศึกษา  และในการท าวิจัยในโรงเรียนอื่น
ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
 2. เพื่อศึกษาความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม เรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้  ของนักเรียน                 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
 
ค าถามการวิจัย  
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
 2. ความสามารถในการอภิปรายกลุ่มเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ อยู่ในระดับใด 
 3. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์    
เร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้ อยู่ระดับใด 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์สูงกว่าก่อนเรียน 
 2. ความสามารถในการอภิปรายกลุ่มเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
การจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์อยู่ในระดับมาก 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนโพหัก (วงศ์สมบูรณ์ราษฎร์อุปถัมภ์) ต าบลโพหัก อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี จ านวน 40 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง  
  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนโพหัก (วงศ์สมบูรณ์ราษฎร์อุปถัมภ์) 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 22 คน ที่ได้มาด้วยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
 3. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา  งานวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด้วย คือ 
  3.1 ตัวแปรต้น  ได้แก่   การจัดการเรียนรู้ แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ เรื่อง
พระพุทธศาสนาน่ารู้ 
  3.2 ตัวแปรตาม  ได้แก่   
    3.2.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้  
    3.2.2 ความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม  
    3.2.3  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อ             
โสตทัศน์ 
 
แบบแผนการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยประยุกต์ใช้แบบแผนการวิจัยเป็นแบบเชิงทดลอง ( Pre-Experimental 
Design) แบบ One Group Pretest- Posttest Design โดยเป็นการเปรียบเทียบกลุ่มเดียว  ได้แก่  กลุ่มทดลอง  
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนดเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยดังนี้  
  1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้
สื่อโสตทัศน์ 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้  
  3. แบบวัดความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม  
  4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้       
สื่อโสตทัศน์ 
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การด าเนินการทดลองประกอบด้วย  3 ขั้นตอน 
 1.  ก่อนทดลองเป็นขั้นที่ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
  1.1 สร้างเครื่องมือ คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม  และแบบสอบถามความ
คิดเห็น 
  1.2 ผู้วิจัยสร้างความคุ้นเคยกับการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายในหลายรูปแบบซึ่งต้องใช้
เตรียมการแบ่งกลุ่มของนักเรียนตามความสามารถ 
  1.3 น าแบบทดสอบให้นักเรียนกลุ่มทดลองท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ทดลองเป็นขั้นที่ผู้วิจัยด าเนินการสอนด้วยตนเอง  ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างไว้ ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  2.1 ระยะเวลาที่ใช้ในการสอนท าการทดลองจ านวน 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 วัน วันละ 2 คาบ
ละ 50 นาที 
  2.2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 – 5 โดยมีเนื้อหา ศึกษาและ
เป็นแนวทางในการปฏิบัติในเรื่องอธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือสู่ประเทศไทย
วิเคราะห์ความส าคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือที่มีต่อสภาพแวดล้อมในสังคมไทย 
  2.3 วิธีจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
    2.3.1 ขั้นน า ครูแนะน าความสามารถในการเรียนแบบอภิปรายกลุ่ม แบ่งกลุ่มนักเรียนโดย
คละความสามารถ ออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 3-5 คน แนะน าวิธีการเรียน เนื้อหา สื่อ โสตทัศน์ ก าหนดเวลา
ปฏิบัติงานกลุ่ม 
    2.3.2 ขั้นกิจกรรม นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันศึกษาสื่อโสตทัศน์ รับผิดชอบร่วมกันต่อผลงาน
กลุ่ม โดยอาศัยกระบวนการสอนแบบอภิปรายกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง และเกิดการเรียนรู้
เพื่อที่จะเข้าใจ และอภิปรายได้ 
    2.3.3 ขั้นอภิปราย นักเรียนมีบทบาทในการอภิปราย แสดงความคิดเห็นหลังจากการปฏิบัติ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม 
    2.3.4 ขั้นสรุปและประเมินผล นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานในชั้นเรียน ครูและ
นักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาบทเรียน และครูประเมินผลการปฏิบัติงานกลุ่มเพื่อหาข้อบกพร่องและน ามาปรับปรุง
การเรียนการสอนต่อไป 
 3. หลังทดลอง 
  3.1 ทดสอบหลังเรียน ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาน่ารู้
ไปทดสอบหลังการเรียน 
  3.2 ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ วิชาพระพุทธศาสนาน่ารู้  
ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
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  3.3 แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ วิชาพระพุทธศาสนาน่ารู้ ที่จัดการเรียนรู้
แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์  ใช้เกณฑ์ของเบสท์ (Best อ้างถึงในบุญชม ศรีสะอาด 2538:66) ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง ความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  3.4 แบบวัดความสามารถในการอภิปรายกลุ่มของนักเรียน ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดย
ใช้สื่อโสตทัศน์ โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00 หมายถึง ความสามารถอยู่ในระดับมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49 หมายถึง ความสามารถอยู่ในระดับมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49 หมายถึง ความสามารถอยู่ในระดับปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง ความสามารถอยู่ในระดับน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง ความสามารถอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  3.5 น าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความสามารถในการ
อภิปรายกลุ่ม และแบบสอบถามความคิดเห็นมาวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม เรื่อง
พระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ซึ่ง
เมื่อผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนแล้วขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถในการอภิปรายกลุ่มเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
 ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
อภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ เร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้  
 
ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
 ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง พระพุทธศาสนาน่ารู้ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนโพหัก (วงศ์สมบูรณ์ราษฎร์อุปถัมภ์) ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม
โดยใช้สื่อโสตทัศน์ โดยหลังจากการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์แล้วนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนก่อนและหลังเรียน มีข้อสรุปได้ว่า คะแนนผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์ แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยผลการเรียนรู้หลังเรียนมีค่าเท่ากับ ( X =24.10 S.D. =2.44) สูงกว่า
ก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ( X =12.94 S.D.=2.36 ) สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม  เรื่อง พระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
 เมื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเรียนรู้ เรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้        
ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้ว ผู้วิจัยได้ศึกษาความสามารถในการ
อภิปรายกลุ่มของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบ
อภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ โดยภาพรวมเห็นด้วยในระดับมาก ( X = 3.97 S.D. = 0.67) ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 โดยเรียงล าดับความสามารถจากมากไปหาน้อย ดังนี้ มีการปรึกษาวางแผนกันก่อนการ
ท างานกลุ่ม  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( X = 4.05 S.D. = 0.70) ซึ่งเท่ากับมีการเคารพการตัดสินใจในมติ
ของกลุ่ม  มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ ( X =4.05 S.D.=0.70) เช่นกันรองลงไปก็คือ การรับฟังความคิดเห็นของ
สมาชิกในกลุ่ม มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( X = 4.00 S.D. = 0.66) ใช้เหตุผลในการตัดสินใจในมติของกลุ่ม  
มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( X = 3.94 S.D. = 0.70)  มีการพูดเสริมแรง ให้ก าลังใจเพื่อนๆในกลุ่ม มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( X = 3.94 S.D. = 0.70)การน าเสนอผลงานกลุ่มได้อย่างถูกต้อง ตรงเวลามีความคิดเห็น
อยู่ในระดับมาก ( X = 3.84 S.D. = 0.68) ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 3  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปราย
กลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์  
 เมื่อนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเรียนรู้ เรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้                
ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแล้ว ผู้วิจัยได้ศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนกลุ่มดังกล่าว พบว่า ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อ
โสตทัศน์โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.51 S.D. = 0.55) โดยเรียงล าดับความคิดเห็นจาก
มากไปหาน้อย ได้แก่ ล าดับที่ 1 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้โดยใช้สื่อโสตทัศน์ ( X = 4.53 S.D. = 0.56) ล าดับ
ที่ 2 ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ ( X = 4.51 S.D. = 0.55) และล าดับที่ 3 ด้านกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้สื่อโสตทัศน์ ( X = 4.48 S.D. = 0.55) ตามล าดับ  
 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม เรื่อง
พระพุทธศาสนาน่ารู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนแบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ ซึ่งเป็น
การวิจัยแบบเชิงทดลอง(Experimental Research)และการวิจัยทดลองแบบ  Pre-Experimental Design แบบ
กลุ่มเดียวสอบก่อนและหลัง One  Group Pretest - Posttest Design มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อ                
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1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ก่อนและหลังเรียน เรื่อง 
พระพุทธศาสนาน่ารู้  ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 2) ศึกษาความสามารถในการ
อภิปรายกลุ่ม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างที่เรียนด้วยการจัดการเรียนแบบอภิปรายกลุ่มโดยชื่อโสต
ทัศน์  3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้
สื่อโสตทัศน์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั่งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2557 โรงเรียนโพหัก (วงศ์สมบูรณ์ราษฎร์อุปถัมภ์) ต าบลโพหัก อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยม เขต 8 ที่เรียนวิชา ส 21102 สังคมศึกษา เร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้ จ านวน 22 คน 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์ ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน คือ ข้ันที่ 1 ข้ันบทน า แนะน าเนื้อหา
ที่ แบบการอภิปรายกลุ่ม สื่อโสตทัศน์ที่ใช้  ขั้นที่ 2 ขั้นกิจรรม แบ่งกลุ่มและหน้าที่กันอภิปราย ขั้นที่ 3  ขั้น
อภิปราย นักเรียนร่วมศึกษาข้อมูลจากสื่อโสตทัศน์และร่วมกันอภิปรายกลุ่ม ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปและประเมินผล 
นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปเนื้อหาที่กลุ่มตนเองอภิปราย ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาให้ตรงประเด็นที่ต้องการ  
จ านวน 5 แผน ใช้เวลา 10 ชั่วโมง เป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ครั้ง โดยมีแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 
แผน ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องการสังคายนาและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่องความส าคัญของพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3               
เร่ืองสรุปวิเคราะห์พุทธประวัติ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 พุทธสาวก พุทธสาวิกา ชาดกและศาสนิกชนตัวอย่าง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 พุทธคุณ และข้อธรรมส าคัญในกรอบอริยสัจ 4 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง
พระพุทธศาสนาน่ารู้ เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมาเอง ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 1 ฉบับ                  
ซึ่งเป็นข้อสอบชนิดให้เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 30 คะแนน ก าหนดการให้คะแนน คือ ถูก                   
ได้ 1 คะแนน ผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน โดยมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 3) แบบวัดความสามารถในการ
อภิปรายกลุ่ม เรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้  จ านวน 1 ฉบับ โดยมีการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถของนักเรียนใน
อภิปรายกลุ่ม  ซึ่งเป็นแบบวัดความสามารถในระหว่างเรียนโดยผู้สอน โดยมีทั้งหมด 7 ข้อด้วยกัน ซึ่งเป็นแบบวัด
ความสามารถที่มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า Rating Scale มี 5 ระดับ คือถ้ามีความสามารถในข้อนั้น
มากที่สุด 5 คะแนน มาก 4 คะแนน ปานกลาง 3 คะแนน น้อย 2 คะแนน และน้อยที่สุด 1 คะแนน  และ4) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อ
โสตทัศน์ เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า Rating Scale มี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อยที่สุด  ซึ่งปรับปรุงมาจากแบบของลิเคร์ท ซึ่งถามใน 3 ประเด็น คือ 1)ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด้าน
บรรยากาศในการเรียนรู้ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้  
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการด าเนินการตามขั้นตอนของการวิจัยที่ได้น าเสนอปรากฏผลการวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์
ที่ตั้งไว้ดังนี้  
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 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่เรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเท่ากับ ( X =24.10 
S.D. =2.44) สูงกว่าก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ( X = 12.94 S.D. =2.36 ) สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อ
ที่ 1 
 2. ผลการศึกษาด้านความสามารถในการอภิปรายกลุ่มพบว่านักเรียนมีความสามารถในการอภิปราย
กลุ่มที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทั ศน์ ในภาพรวมอยู่ด้วยในระดับมาก                  
( X = 3.97 S.D. = 0.67) ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 
 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสต
ทัศน์โดยภาพรวมเห็นด้วยในระดับมากที่สุด ( X = 4.51 S.D. = 0.55)  
 
อภิปรายผล 
 จากการสรุปผลการวิจัยเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม
เร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียน
และหลังเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.1 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเท่ากับ ( X =24.10 S.D. =2.44) สูงกว่าก่อนเรียนที่มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ( X = 12.94 S.D. =2.36 ) สอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนโดยใช้
สื่อโสตทัศน์ เร่ือง พระพุทธศาสนาน่ารู้ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาเร่ืองพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้องเพราะเนื้อหา
ที่น าเสนอไว้ในสื่อโสตทัศน์ได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ มีแหล่งที่มาของข้อมูลที่น่ าเชื่อถือและสามารถ
น าไปใช้ในการอ้างอิงได้ อีกทั้งเนื้อหาของสื่อโสตทัศน์มีเนื้อหาที่ชัดเจน เนื้อหาแต่ละส่วนมีความสอดคล้อง
สัมพันธ์กันและมีการใช้ภาษาที่ช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจได้ง่าย ภาษาที่ใช้มีความเหมาะสมกับวัยและ
ต่อเนื่องกับพื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ อนุชิต  กลั่นประยูร (2545: 63-64) 
ได้ศึกษาการพัฒนาสื่อการสอนวิชาสังคมศึกษาด้วยโปรแกรม Microsoft Power point เรื่องภูมิศาสตร์กายภาพ
ภาคตะวันตก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 วัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนก่อนและหลังเรียน ด้วยสื่อการสอนวิชาสังคมศึกษาโปรแกรม Microsoft Power point                     
เรื่องภูมิศาสตร์กายภาพภาคตะวันตก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนด้วยสื่อการสอนวิชาสังคมศึกษา
โปรแกรม Microsoft Power point สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  2. ผลการศึกษาด้านความสามารถในการอภิปรายกลุ่มของนกัเรียนพบว่า นักเรียนมีความสามารถ
ในการอภิปรายกลุ่ม ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์ โดยใช้แบบประเมิน
ความสามารถในการท างานกลุ่ม โดยความสามารถในการท างานกลุ่มในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.97 
S.D. = 0.67) ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั้งนี้เป็นเพราะในขั้นอภิปรายครูได้น าสื่อโสตทัศน์ เช่น 
ภาพ วีดีโอ เป็นต้น มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในเรื่องพระพุทธศาสนาน่ารู้ ครูได้มีการก าหนดประเด็นในการ
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อภิปรายร่วมกันของแต่ละกลุ่ม โดยก าหนดบทบาทหน้าที่แล้วน ามาสรุปเป็นผลงานของกลุ่ม จากนั้นให้แต่ละกลุ่ม
น าเสนอผลการอภิปรายหน้าชั้นเรียน นอกจากนี้ในขั้นสรุปและประเมินผล ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย
ร่วมกันอีกครั้ง โดยให้ท าในใบงานซึ่งจะเห็นได้ว่าในขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ ครูได้ให้นักเรียนอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นในทุกขั้นตอน ซึ่งครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น โดยใช้ค าถามเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียน
แสดงความคิดเห็น ระบุเหตุผลตามประเด็นที่เสนอ และมีแบ่งหน้าที่กันท างาน วางแผน ตรวจสอบข้อมูล ให้งาน
ส าเร็จตามที่ได้ก าหนดไว้  ซึ่งสอดคล้องกับกิตติ  พัชรวิชญ์ (2540:68) กล่าวว่า การอภิปรายเป็นกิจกรรมกลุ่ม
การอภิปราย ที่เปิดโอกาสให้ใช้กระบวนการพูด ชี้แจ้งเหตุผลแลกเปลี่ยนความรู้ประสบการณ์ ข้อระหว่างสมาชิก
เพื่อหาแนวคิดร่วมที่เป็นข้อสรุปตามมติของกลุ่ม ซึ่งจะน าไปสู่การปฏิบัติต่อไป กิจกรรมนี้ก าหนดจ านวนผู้เรียน
ไม่ให้มากนัก เพือ่เปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นโดยทั่วกัน ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 อยู่ใน
ล าดับที่ 1 ยอมรับความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม และการหาข้อสรุปความรับผิดชอบ ในการท างานเป็น
กลุ่ม และการตรวจสอบคุณภาพความเรียบร้อยของงานกลุ่ม ท างานเสร็จทันเวลา ที่ก าหนด ความกระตือรือร้น
ในการปฏิบัติงานกลุ่ม และให้โอกาสแก่สมาชิกในการร่วมกัน มีการปฏิบัติเป็นอันดับสุดท้าย  
  3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม
โดยใช้สื่อโสตทัศน์โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด สามารถอภิปรายตามรายด้านได้ดังนี้ 
  ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้เห็นโดยรวมด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด โดยเรียงล าดับดังนี้ ล าดับที่ 1 
การเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ บรรยากาศมีส่วนส่งเสริมให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบมากขึ้น 
ทั้งนี้อาจเพราะ นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม ในห้องเรียนเดียวกัน ได้ศึกษาสื่อโสตทัศน์ที่ครูให้
ศึกษาในระหว่างการอภิปรายร่วมกัน เพราะว่าบางครั้งรายวิชานักเรียนไม่ได้เรียนแบบอภิปรายกลุ่ม ท าให้ปิดกั้น
ความคิด ไม่กล้าอภิปราย และร่วมแสดงความคิดเห็น จึงท าให้บรรยากาศในการเรียนค่อยข้างเคร่งเครียด ไม่
สนุกสนานเหมือนการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม เพราะว่านักเรียนมีโอกาสเลือกประธานกลุ่ม แบ่งหน้าที่ในการ
ท างาน มีอิสระในการน าเสนอความคิดเห็น กล้าที่ร่วมท ากิจกรรมที่ตนถนัด โดยในกิจกรรมการอภิปรายกลุ่มจะมี
การศึกษาสื่อโสตทัศน์ร่วมกัน มีการน าเสนอผลสรุปของกลุ่ม โดยสมาชิกในกลุ่มต่างคนต่างมีหน้าที่ในการ
รับผิดชอบ บางคนถนัดเขียนก็เป็นผู้เขียน บางคนถนัดวาดภาพก็วาดภาพ สมาชิกในกลุ่มมีการท ากิจกรรมร่วมกัน
อย่างสนุกสนาน มีความสุข กับการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ อาภรณ์  ใจเที่ยง (2540:105-108) กล่าวว่า วิธีสอน
แบบอภิปราย คือ วิธีสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนมีโอภาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือพิจารณาหัวข้อที่กลุ่มมีความ
สนใจร่วมกัน โดยมีจุดหมายเพื่อหาค าตอบ แนวทาง หรือการแก้ปัญหาร่วมกัน โดยที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการคิด 
การท า แก้ปัญหาและฝึกร่วมกันท างานแบบประชาธิปไตยของกลุ่ม และล าดับสุดท้าย คือ การเรียนแบบอภิปราย
กลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ บรรยากาศช่วยท าให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนานและไม่เครียด ทั้งนี้อาจเพราะว่า 
ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิด ร่วมกันน าเสนอผลงานของกลุ่ม ซึ่งท าให้นักเรียนทุกคนได้
ร่วมกิจกรรม โดยครูสร้างบรรยากาศในการอภิปรายให้นักเรียนมีความสุข ในการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับทิ ศนา  
แขมมณี (2548:325) กล่าวถึงข้อดี ของการอภิปรายกลุ่มย่อย ไว้ดังนี้ 1) เป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนกลุ่มมีโอกาส
ได้แสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างทั่วถึง 2) เป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนและผู้สอนได้
ข้อมูล และความคิดเห็นที่หลากหลายช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างทั่วถึง 3) เป็นวิธีสอนที่ช่วยส่งเสริมปฏิสัมพันธ์
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ทางสังคมระหว่างผู้เรียน  ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะต่างๆ จ านวนมาก เช่นทักษะการพูด การแสดงความ
คิดเห็น การโต้แย้ง การวิพากษ์วิจารณ์ และทักษะการคิด   
  ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้เห็นโดยรวมด้วยอยู่ในระดับมาก โดยเรียงล าดับดังนี้ ล าดับที่ 
1 การเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ช่วยให้นักเรียนเข้ากันกับเพื่อนได้ดีและร่วมกันงานได้ส าเร็จซึ่ง
เท่ากับช่วยให้นักเรียนมีความสึกที่ดีต่อเพื่อนและมีเพื่อนในห้องมากขึ้น ทั้งนี้เพราะ การจัดกิจกรรมการอภิปราย
กลุ่มมีขั้นตอนครอบคลุมในด้านหลายด้าน เช่น 1) สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกันท างาน 2) มีบทบาทหน้าที่แต่ละ
คนในกลุ่มชัดเจน 3) มีความคิดเห็นร่วมกัน และเคารพมติของกลุ่ม 4) มีการสรุปความคิด ข้อมูลจากการอภิปราย 
และมีการน าเสนอผลงาน ซึ่งในการท างานนักเรียนทุกคนมีบทบาทหน้าที่ความคิดผิดชอบ ของตนเองในแต่ละ
หน้าที่ ซึ่งสอดคล้องกับกิตติ  พัชรวิชญ์ (2540:74) ได้กล่าวถึงข้อดีการอภิปรายไว้ดังนี้  1) สมาชิกมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ และทั่วถึง 2) เป็นการฝึกความกล้าแสดงออก 3) ท าให้เกิดสัมพันธ์ภาพในการร่วมมือกัน
ท างานที่เป็นประโยชน์แก่ส่วนร่วม แม้จะมีความพยายามออกแบบการจัดสถานที่ที่ดีแล้วก็ตามอภิปรายมี
ข้อจ ากัดอยู่ดี และล าดับสุดท้าย คือ การเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ช่วยนักเรียนได้รู้จักเพื่อนและ
รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่น ทั้งนี้อาจเพราะว่า ครูผู้สอนได้จัดกิจกรรมการอภิปรายกลุ่มให้นักเรียนได้แสดง
ความสามารถร่วมกันเรียนรู้ และร่วมกันสรุปผลงานเสนอหน้าชั้นเรียนของแต่ละกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของพระมหาสมคิด  อุททะวัน (2549:86) ที่ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องศาสนพิธีทาง
พระพุทธศาสนา วิชาพระพุทธศาสนา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับดีมาก  
  ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อโสตทัศน์เห็นโดยรวมอยู่ระดับมาก โดยเรียงล าดับดังนี้ 
ล าดับที่ 1 การเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหามากขึ้น ทั้งนี้จากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาอื่นๆ นักเรียนโดยส่วนมากนั่งเรียนแบบตัวใครตัวมัน ต่างคนต่างเรียนรู้ จึงท าให้
นักเรียนเรียนรู้ได้เฉพาะบุคคลที่สนใจเท่านัน้ นักเรียนที่เก่งก็จะสามารถเข้าใจเนื้อหาได้เยอะ ส่วนนักเรียนที่ไม่เก่ง
ก็อาจจะเข้าใจเนื้อหาได้น้อย ซึ่งสอดคล้องกับอาภรณ์ ใจเที่ยง (2540:105-108) ที่กล่าวว่า การอภิปรายกลุ่ม
ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ และฝึกการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
ฝึกความเป็นประชาธิปไตย เคารพสิทธิและย่อมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ไม่ถือความเห็นของตนเป็นใหญ่  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จาการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอภิปรายกลุ่ม เรื่อง 
พระพุทธศาสนาน่ารู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ 
ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะเก่ียวกับประเด็นต่อไปนี้ คือ  
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1. จากการวิจัย พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ เห็น
ด้วยกับบรรยากาศการเรียนรู้มาก ทั้งนี้เนื่องจากการสอนแบบอภิปรายกลุ่มมีการท างานกลุ่มเป็นกลุ่ม 3-5 คน มี
การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถ มีการพูดคุยสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน โดยมี
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จุดหมายในการท างานกลุ่มร่วมกัน ซึ่งผู้สอนควรส่งเสริมให้มีการจัดบรรยากาศ กระตุ้นให้นักเรียนค้นคว้าศึกษา
เพิ่มเติม เพื่อเป็นการพัฒนาความรู้ ความสามารถของผู้เรียนให้เกิดประโยชน์สูงสุด และสามารถประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
  2. จากการวิจัย พบว่า ในด้านปัญหาที่พบโดยส่วนมากนักเรียนยังมีการสับสนในบทบาทหน้าที่
ของตนเองในกลุ่ม ท าให้กระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มใช้เวลามากขึ้น ดังนั้นครูผู้สอนควรมีการเตรียมพร้อมในการ
อภิปรายกลุ่มให้มาก ชี้แจ้งบทบาทหน้าที่ให้เข้าใจง่ายและชัดเจนก่อน การท ากิจกรรมอภิปรายกลุ่ม 
  3. จากการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางเรียนเร่ืองพระพุทธศาสนาน่ารู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทศัน์ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ ดังนั้น
ครูควรน าวิธีสอนแบบอภิปรายกลุ่มโดยใช้สื่อโสตทัศน์ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นอื่นๆ  
 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ 
หรือของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เช่น สาระการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ สาระการ
เรียนรู้ภูมิศาสตร์  สาระการเรียนรู้เศรษฐศาสตร์ สาระการเรียนรู้หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตใน
สังคมเพื่อให้มีการเรียนรู้แบบอภิปรายกลุ่ม โดยใช้สื่อโสตทัศน์แบบหลากหลายเนื้อหา สามารถน าไปใช้ได้ทุก
สถานที่ทุกเวลา 
  2. ควรมีการท าวิจัยเพื่อจัดการสอนแบบอภิปรายกลุ่มกับตัวแปรอื่น ได้แก่ ความคงทนในการ
เรียนรู้,การสร้างสรรค์  
  3. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาเกี่ยวกับวิธีสอนแบบอื่นๆ เช่นวิธีสอนแบบหมวก 6 ใบ วิธีสอนแบบ
ร่วมมือกันเรียนรู้ วิธีสอนแบบ Mind Mapping เป็นต้น 
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