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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทย ส าหรับ
นักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการเขียน
สะกดค าภาษาไทยของนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 ก่อนและหลังการเรียนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยและ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค าภาษาไทยกลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาแลกเปลี่ยนจากจีนชั้นปีที่3มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน31 คนได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย(Simple Random Sampling)          
โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่1) แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทย
ส าหรับนักศึกษาจีนชั้นปีที่3 จ านวน 6 ชุด 2) แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนสะกดค าภาษาไทย         
6 แผน3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค าภาษาไทยซึ่งเป็นแบบปรนัย ชนิด  4 ตัวเลือกจ านวน 30 
ข้อและ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาจีนชั้นปีที่  3 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียน

สะกดค าภาษาไทยการวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย( X )และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ผลการวิจัยพบว่า   
  1. การพัฒนาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทย  สามารถหา
ประสิทธิภาพได้ 81.30/82.04  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 
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  2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าพบว่า
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักศึกษาจีน ชั้นปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนสะกดค าภาษาไทยพบว่า โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก   
 
ค าส าคัญ:  การเขียนสะกดค าภาษาไทย/แบบฝึกทักษะ 
 
Abstract 
 The objectives of this research were to: 1) develop Thai word spelling exercises for 
the third year Chinese students with standard of 80/80. 2) compare Chinese students' learning 
achievement on Thai word spelling before and after using the exercises, and 3) study students' 
opinions forward the exercises. The sample selected for this research were exchange students 
from China, Phetchaburi Rajabhat University, during the first semester of the academic year 
2015. The tools used in the research were: 1) six Thai word spelling exercises. 2) six lesson 
plans. 3)achievement test ,and 4) a questionnaire used to study the students' opinions toward 

the exercises. The data were analyzed by Percentage (%), mean ( X ), Standard Deviation (S.D.) and 
dependent samples t-test. 
 The results of this research were as follows: 
  1. The efficiency of the Thai word spelling exercises was 81.30/82.04. 
  2. The Chinese students' Thai word spelling achievement after using the exercises 
was significantly higher than before using the exercises at the 0.05 level 
  3. The students' opinions toward  the exercises were highly positive. 
 
Key word: Thai word spelling / exercise 
 
บทน า 
 การพัฒนาอย่างรวดเร็วในทุกๆด้านของโลกท าให้สังคมปัจจุบันเปิดกว้างขึ้น แต่ละประเทศมีการ
ติดต่อรับข้อมูลข่าวสารกันทั้งทางเศรษฐกิจ การเมือง การศึกษาและวัฒนธรรม ประเทศไทยกับประเทศจีนมีความ
ผูกพันและติดต่อกันมาอย่างยาวนานนับแต่โบราณกาลโดยสามารถย้อนไปได้ถึงสมัยราชวงศ์ฮั ่นตะวันตก 
(จักรพรรดิอู่ตี้ )ของจีนซึ่งได้บันทึกประวัติศาสตร์ เก่ียวกับชนชาติไทย และที่เด่นชัดก็คือ ความสัมพันธ์ระหว่าง
อาณาจักรสุโขทัยกับประเทศจีน ซึ่งมีการติดต่อค้าขายระหว่างกันและ ไทยได้รับเทคโนโลยีเครื่องปั้นดินเผา
มาจากประเทศจีนในช่วงเวลาดังกล่าว ความสัมพันธ์ทางสายเลือดระหว่างคนไทยกับคนจีน น่าจะเริ่มมีขึ้นในช่วง
นี้ด้วยจากการอพยพของชาวจีนในช่วงสงครามสมัยราชวงศ์หยวนและในช่วงต้นราชวงศ์หมิง และนับจากนั้นมา             
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ก็ได้มีการติดต่อค้าขายกันมาโดยตลอดและมีชาวจีนจ านวนมากเข้ามาตั้งรกรากในประเทศไทยโดยเฉพาะใน 
ช่วงสงครามโลกและสงครามกลางเมืองของจีนระหว่างปี พ.ศ.2473-2493 มีชาวจีนจ านวนมากมาจากมณฑล
ทางใต้ของจีน อาทิ กวางตุ้ง ไห่หนาน ฝูเจี้ยนและกวางสีหลบหนีภัยสงครามและความอดอยากเข้ามาสร้าง          
ชีวิตใหม่ในในประเทศไทย จึงอาจกล่าวได้ว่า ความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดดุจพี่น้องระหว่างคนไทยกับคนจีนได้มีมาอย่าง
ยาวนานดังค ากล่าวที่ว่า “ไทยจีนใช่อื่นไกล พี่น้องกัน” (ศูนย์ข้อมูลเพื่อธุรกิจไทยในจีนสถานเอกอัครราชทูต ณ  
กรุงปักก่ิง, 2556: 16) 
 ความสัมพันธ์ด้านการศึกษา การค้าระหว่างประเทศไทยกับประเทศจีนได้ขยายตัวเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องทุกปีท าให้สัมพันธ์ไมตรีอันดีระหว่างประเทศไทยกับประเทศจีนแน่นแฟ้นมากยิ่งขึ้น มีนักท่องเที่ยว
ชาวจีนจ านวนมากเข้ามาเที่ยวประเทศไทย นักธุรกิจจีนก็เข้ามาลงทุนในประเทศไทยมากขึ้นทุกปี จึงเกิดภาวะ
ตลาดต้องการบุคคลที่มีความรู้ด้านภาษาไทยท าให้นักศึกษาจีนจ านวนมากสนใจเลือกเรียนภาษาไทยเป็นวิชาเอก
ในขณะเดียวกันรัฐบาลจีนก็ให้ความส าคัญกับการเรียนการสอนภาษาไทย โดยมีนโยบายสนับสนุนให้
สถาบันอุดมศึกษาต่างๆจัดท าหลักสูตรเปิดสอนวิชาภาษาไทยเพื่อให้นักศึกษาเลือกเรียนตามความถนัดและ          
ความสนใจของตน 
 ปัจจุบันนี้ การเรียนการสอนภาษาไทยก าลังเป็นที่นิยมในประเทศจีน สถาบันการศึกษาที่เปิดสอนวิชา
ภาษาไทยมีทั้งของรัฐบาลและเอกชน มีทั้งหลักสูตรระยะสั้นและหลักสูตรระยะยาว นอกจากนี้ สถาบันการศึกษา
เหล่านี้ยังได้จัดโครงการความร่วมมือทางวิชาการกับสถาบันอุดมศึกษาไทยที่มีชื่อเสียงหลายแห่งเพื่อส่งนักศึกษาจีน
มาเรียนที่ประเทศไทยในแต่ละปี เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาเข้าใจประเพณีวัฒนธรรมไทยและประสบความส าเร็จใน
การเรียนภาษาไทย 
 ภาษาเป็นเครื่องมือที่ใช้ติดต่อสื่อสารในการด าเนินชีวิตประจ าวันและในการประกอบอาชีพเพื่อให้เกิด
ความเข้าใจเรื่องราวความรู้สึก ความนึกคิด ความต้องการของแต่ละฝ่าย ซึ่งได้แก่ผู้ส่งสารซึ่งจะส่งสารโดยแสดง
พฤติกรรมในรูปของการพูด การเขียน หรือแสดงด้วยท่าทาง  ส่วนผู้รับสารจะรับสารด้วยการฟัง การดู หรือ
การอ่าน แต่ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารหรือรับสารก็ตามเครื่องมือส าคัญที่ ใช้เป็นสื่อเชื่อมโยงเพื่อให้เกิดความเข้าใจ
ตรงกันคือ ภาษา 
 การเขียนเป็นระบบการสื่อสาร หรือบันทึกถ่ายทอดเรื่องราวเพื่อแสดงออกซึ่งความรู้ความคิด 
ความรู้สึก และอารมณ์โดย ใช้ตัวหนังสือ และเครื่องหมายต่างๆเป็นสื่อ ดังนั้น การเขียนจึงเป็นทักษะการใช้ 
ภาษาแทนค าพูดที่สามารถสื่อความหมายให้เป็นหลักฐานปรากฏได้นานกว่าการพูด การเขียนเรื่องราวเพื่อให้
ผู้อ่านเข้าใจตรงตามความมุ่งหมายของผู้เขียนนั้นจะประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับผู้เขียนเป็น
ส าคัญว่ามีทักษะในการใช้ภาษาเขียนได้ดีเพียงใด ทักษะการใช้ภาษาเขียน ต้องอาศัย พื้นฐานความรู้จากการฟัง 
การพูด และการอ่านเพราะจากพื้นฐานดังกล่าว จะท าให้ผู้เขียนมีความรู้ มีข้อมูล และมีประสบการณ์เพียง
พอที่จะให้เกิดความคิดความสามารถในการเรียบเรียงและถ่ายทอดความคิดออกมาสื่อสารกับผู้อ่านได้อย่าง           
มีประสิทธิภาพ 
 ในสังคมยุคแห่งข้อมูลข่าวสารเช่นปัจจุบันนี้ บุคคลจ าเป็นต้องติดต่อสื่อสารกันมากขึ้น ทักษะการ
เขียนจึงจ าเป็นและทวีความส าคัญมากขึ้นเป็นล าดับ เพราะการเขียนเป็นการถ่ายทอดความคิดความรู้สึกและ
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ความเข้าใจของตนเองออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อสื่อความหมายให้คนอื่นเข้าใจได้อย่างกว้างขวางและ
สามารถเก็บไว้เป็นหลักฐานอ้างอิงได้ พวงเล็ก อุตระ (2533: 174) กล่าวว่า การเขียนใช้ติดต่อกันได้ระหว่าง        
ผู้อยู่ห่างไกล สามารถถ่ายทอดวัฒนธรรมหรือวิชาความรู้ได้กว้างขวางกว่าการพูด ช่วยรักษาและสืบทอดวิชา
ความรู้ต่างๆ ได้ยาวนานถึงแม้ค าบางค าจะไม่ใช้พูดกันแล้ว แต่ก็ยังปรากฏหลักฐานเหลืออยู่ และภาษาเขียน
สามารถแก้ไขให้ได้ความกระชับไพเราะสละสลวยได้มากกว่าภาษาพูด ภาษาเขียนที่ดีควรเริ่มจากเขียนสะกดค าที่
ถูกต้อง ซึ่งเป็นพื้นฐานที่ส าคัญของการใช้ภาษาเขียนถูกต้องจะท าให้ใช้ภาษาได้อย่างสมบูรณ์ ค าที่เขียนสะกดผิด
อาจจะท าให้การอ่านออกเสียงค านั้นไม่ถูกต้อง และยังอาจท าให้การสื่อสารผิดความหมายและขาดประสิทธิภาพ
อาจก่อให้เกิดความเสียหายร้ายแรงได้เช่นกรณีการเขียนหนังสือสัญญาต่างๆไม่ถูกต้องหรืออย่างน้อยก็แสดงถึง
ความด้อยค่าทางสติปัญญาของผู้ใช้ภาษา (สุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย์, 2536: 163) 
 ปัญหาของนักศึกษาจีนที่เลือกเรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองก็คือผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาจีนส่วน
ใหญ่ที่ก าลังเรียนที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีที่เลือกเรียนภาษาไทยค่อนข้างต่ า ยังไม่เป็นผลอันพึงประสงค์        
โดยสังเกตจากงานเขียนเรียงความของนักศึกษาพบว่า นักศึกษาเขียนค าต่างๆผิดมากส่วนใหญ่เป็นการใช้ตัวการันต์             
ตัวการันต์ผิด ตัวสะกดผิด และคะแนนของงานเขียนค าตามค าบอกของนักศึกษาจีนที ่ก า ล ัง เร ียนที่
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีแต่ละครั้งยังไม่น่าพอใจ ซึ่งคะแนนเฉลี่ยของแต่ละครั้งได้คะแนนอยู่ในช่วง 6-7 
คะแนนจากคะแนนเต็ม 10 คะแนน (จากการทดสอบให้นักศึกษาที่ก าลังเรียนที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี
เขียนค าตามค าบอก 10 ค า ค าละ 1 คะแนน เมื่อวันที่ 20 เดือนสิงหาคมปี พ.ศ.2559) นอกจากนี้จากการ
สัมภาษณ์อาจารย์ที่สอนภาษาไทยแก่นักศึกษาแลกเปลี่ยนจากประเทศจีนที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีพบว่า
นักศึกษาจีนมีปัญหาด้านการเขียนค าภาษาไทย กล่าวคือ ปัญหาที่มักจะพบในด้านเขียนสะกดค านั้นเป็นการเขียน
ค าพ้องเสียงไม่ถูกต้อง เช่น ค าว่า ย่ากับหญ้า การเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา เช่น สนิทเขียนผิด
เป็นสนิดและ เขียนค าที่มีตัวการันต์ไม่ถูกต้อง เป็นต้น (สุวรรณา นาควาด, ชมพูนุช จรวิรัตน์ และ พรธารา แสงสี
, 2557) ทักษะการเขียนสะกดค าเป็นทักษะที่มีความส าคัญมากในการสื่อความ เพราะถ้าเขียนสะกดค าผิด  
ความหมายก็จะผิดไปด้วย เพราะฉะนั้นนักศึกษาจีนทุกคนจ าเป็นต้องเขียนให้ถูกต้องเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจสิ่งที่
ต้องการจะสื่อสาร 
 สาเหตุส าคัญของการเขียนสะกดค าภาษาไทยผิดอาจจะมีทั้งด้านครูผู้สอนและตัวผู้เรียน เนื่องจาก
หลักสูตรเปิดสอนภาษาไทยของสถาบันอุดมศึกษาต่างๆในประเทศจีนส่วนใหญ่เป็นหลักสูตรที่เปิดมาไม่นาน 
ยังอยู่ในระดับที่ก าลังพัฒนาและเติบโต ครูผู้สอนยังขาดประสบการณ์ในการสอน ขาดเทคนิควิธีในการสอน
และไม่มีการจัดกิจกรรมที่น่าสนใจมากระตุ้น ให้การเรียนน่าสนใจ เกิดความสนุกสนาน และยังขาดสื่อและ
นวัตกรรม ที่หลากหลายอันจะช่วยให้ผู้เรียนฝึกหัดและจดจ าได้อย่างแม่นย า ส่วนสาเหตุของตัวนักศึกษาเอง 
นักศึกษาส่วนใหญ่มีทักษะทางภาษาไทยค่อนข้างต่ า อ่านหนังสือไม่คล่อง พื้นฐานความรู้ทางด้านการเขียนยัง
ไม่ดีพอ ไม่แม่นย าในหลักภาษา ไม่รู้ความหมายของค า ออกเสียงเพี้ยนออกเสียงผิดหรือใช้แนวเทียบผิด ท าให้เขียนผิด
ไปด้วย 
 จากปัญหาดังกล่าวท าให้เห็นว่า การที่ผู้เรียนจะเกิดทักษะการเขียนสะกดค าอย่างมีประสิทธิภาพนั้น
ต้องได้รับการฝึกฝนและปรับปรุงแก้ไขความบกพร่องต่างๆอยู่เสมอ ครูสอนภาษาไทยจ าเป็นต้องปรับปรุงลักษณะ
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การจัดการเรียนการสอน และเลือกใช้สื่อเป็นองค์ประกอบส าคัญในการพัฒนาทักษะทางภาษา ซึ่งมีผู้เสนอแนะ
กิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจวิธีหนึ่งคือ การสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 
 แบบฝึกทักษะเป็นสื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาและเสริมสร้างทักษะต่างๆให้ผู้เรียนมี
ประสบการณ์ สามารถน าความรู้ไปใช้ได้อย่างถูกต้องและผู้เรียนเรียนรู้จากการกระท าจริงจึงท าให้จดจ าสิ่งที่
เรียนได้ดียิ่งขึ้น แบบฝึกมีความส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาการ เรียนการสอนทุกวิชา โดยเฉพาะการฝึก
ทักษะภาษาในทุกๆด้าน เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ เกิดแรงจูงใจและสามารถตรวจสอบผลการเรียน
ท าให้ทราบความก้าวหน้าและข้อบกพร่องอันส่งผลต่อทัศนคติและประสิทธิภาพในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  
(ขนิษฐา แสงภักดี, 2540: 10) 
 แบบฝึกทักษะที่ดีนั ้นจะต้อง เกี ่ยวข้องกับ เรื ่องที ่เ ร ียนมาแล้ว เหมาะสมกับระดับวัยหรือ
ความสามารถของผู้เรียน มีค าชี้แจงสั้น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิธีท าได้ง่าย และมีกิจกรรมหลายๆแบบค าอธิบายต้อง
ชัดเจน แบบฝึกแต่ละเรื่องไม่ควรยาวเกินไป ใช้เวลาที่เหมาะสม แบบฝึกมีหลายรูปแบบค าศัพท์ที่ใช้ฝึกฝน
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (วันเพ็ญคุณพิริยะทวี,2548: 59) ทั้งยังต้องค านึงถึงจิตวิทยาการเรียนรู้มี
วิธีการฝึกทักษะที่เหมาะสม มีจุดมุ่งหมายในการฝึกที่ชัดเจนและสร้างแบบฝึกให้มีรูปแบบที่น่าสนใจโดยค านึงถึง 
ความพร้อมและความสามารถของนักเรียน (เข็มทอง จิตจักร, 2544:3) วิชัย เพชรเรือง (2531: 32) ได้กล่าวถึง
แบบฝึกทักษะที่ดีไว้ว่า 1) แบบฝึกต้องมีเอกภาพและความสมบูรณ์ในตัวเอง 2) เกิดจากความต้องการของผู้เรียน
และสังคม 3) ครอบคลุมหลายลักษณะวิชาโดยบูรณาการการใช้ให้เข้ากับการอ่าน 4) ใช้แนวคิดใหม่ในการจัดท า
กิจกรรม(Activity) 5)สนองความสนใจใคร่รู้และความสามารถของผู้เรียนส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนรวม ใน         
การเรียนเต็มที่ 6) ค านึกถึงพัฒนาการและวุฒิภาวะของผู้เรียน 7) เน้นการแก้ปัญหา 8) ครูและนักเรียนได้มี
โอกาสวางแผนร่วมกัน 9) แบบฝึกทักษะควรเป็นสิ่งที่น่าสนใจ คือเป็นสิ่งที่มีความแปลกใหม่พอสมควรเข้าสู่
โครงสร้างความคิดของเด็กได้    
 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่กล่าวมาแล้วนั้น ยังมีผู้ที ่ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ แบบฝึกไว้ เช่น 
ณัฐพงศ์ สาวงค์ตุ้ย (2542: 38) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะเรื่องการเขียนสะกดค ายากวิชาภาษาไทย
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าคะแนนรวมความสามารถในการเขียนสะกดค ายากวิชาภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้กิจกรรมแบบฝึกทักษะการสะกดค ายากที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และนักเรียนมีเจตคติต่อแบบฝึกทักษะการสะกดค ายากที่
พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับที่ดีและกัลยา ชมสะอาด (2542: 123) ได้สร้างแบบฝึกการอ่านค าที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตราตัวสะกดไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่1ด้วยการน าค าจากหนังสือเรียนชั้นประถมศึกษา         
ปีที่ 1-2 เป็นค าที่มีตัวสะกดทั้ง 9 มาตรา คือ แม่ ก กา แม่กง แม่กน แม่กม แม่เกย แม่เกอว แม่กก แม่กด และ            
แม่กบ จัดท าแบบฝึก 9 ชุด ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกสามารถท าแบบฝึกหัดทบทวนท้าย
แบบฝึกแต่ละชุดผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คิดเป็นร้อยละ 87.40 และนักเรียนสามารถท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้วยแบบฝึกผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คิดเป็นร้อยละ 86.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 
 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่าแบบฝึกเป็นสื่อทางการศึกษาที่มีคุณค่าในการจัดการ
เรียนการสอนหลายประการ เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูด าเนินการสอนไปตามล าดับขั้นตอน ช่วยถ่ายทอดเนื้อหา
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หรือประสบการณ์ที่ซับซ้อนให้เป็นรูปธรรมได้สูง ช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น ผู้เรียนมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองช่วยเสริมการศึกษารายบุคคล ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถ
ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่อ านวย (สุนันทา สุนทรประเสริฐ, 2543: 2;พรรณี ชื่นอุไทย, 2546: 43;) และมี
ส่วนช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพและเนื่องจากเนื้อหาภาษาไทยเป็นทั้งนามธรรมและรูปธรรม 
ในส่วนของนามธรรมเราจึงจ าเป็นต้องใช้สื่อการสอนท าให้เรื่องที่เป็นนามธรรมเห็นภาพชัดเจนขึ้น การน าสื่อเข้า
มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ก็จะยิ่งช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ให้สูงขึ้น นอกจากนี้การเรียนด้วย
แบบฝึกทักษะ ยังช่วยให้ครูได้รับความสะดวก ประหยัดเวลา ในการเตรียมการสอน ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่าง
สนุกสนานเพลิดเพลินและมีส่วนร่วมในการเรียนของตน ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาแบบ
ฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยเพื่อช่วยนักศึกษาจีนชัน้ปทีี่ 3 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีในการเขียน
สะกดค าภาษาไทยและช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยให้สูงขึ้นและเป็นไปตามความคาดหวัง
ของหลักสูตร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทย ส าหรับนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักศึกษาจีน        
ชั้นปีที่ 3 ก่อนและหลังการเรียนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทย 
 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาจีนชั้นปีที่  3 ที่มีต่อการเรียนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะการ
เขียนสะกดค าภาษาไทย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้  
 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาแลกเปลี่ยนจากจีนปีที่3มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558  จ านวน 4 ห้องเรียน ได้แก่ ห้องที่นักศึกษามาจากมหาวิทยาลัยชนชาติยูนาน ห้องที่
นักศึกษามาจากมหาวิทยาลัยป่าไม้ตะวันตกเฉียงใต้แห่งประเทศจีนห้องที่นักศึกษามาจาก มหาวิทยาลัย         
ชนชาติกวางสีและห้องที่นักศึกษามาจากมหาวิทยาลัยภาษาต่างประเทศกวางสี มีนักศึกษาจีนทั้งสิ้น 118 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้เป็นนักศึกษาแลกเปลี ่ยนจากจีนห้องที่นักศึกษามาจาก
มหาวิทยาลัยป่าไม้ตะวันตกเฉียงใต้แห่งประเทศจีน  ปีที่3 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีภาคเรียนที่ 1            
ปีการศึกษา 2558 จ านวนนักศึกษา 31 คนได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling)          
โดยห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับฉลาก 
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 3. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 
  3.1 ตัวแปรต้น คือ การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเร่ืองการเขียนสะกดค าภาษาไทย 
  3.2 ตัวแปรตามคือ 
    3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเขียนสะกดค าภาษาไทย 
    3.2.2 ความคิดเห็นของนักศึกษาจีนชั้นปีที ่3ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง 
การเขียนสะกดค าภาษาไทย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยก่อนการทดลอง (Pre-Experimental Design) แบบ One Group Pre – 
Posttest Design (Tuckman, 1990: 160)มีแบบแผนการวิจัย ดังนี้ 

สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 
O1 X O2 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจยัครั้งนี้เป็นเครื่องมือทีผู่้วิจัยสร้างขึ้นเองประกอบด้วย 
  1. แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยจ านวน 6 ชุด 
  2. แผนการจัดการเรียนรู6้แผน 
  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค าภาษาไทยจ านวน 30 ข้อ 
  4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาจีนที่มตี่อแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทย 
จ านวน 10 ข้อ 
 การสร้างเครื่องมือ 
 1. สร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยส าหรับนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 จ านวน 6 ชุดดังนี ้
  1.1 แบบฝึกทักษะชุดที ่1 ค าที่มีตัวสะกดแม่กก 
  1.2 แบบฝึกทักษะชุดที ่2 ค าที่มีตัวสะกดแม่กด 
  1.3 แบบฝึกทักษะชุดที ่3 ค าที่มีตัวสะกดแม่กบ 
  1.4 แบบฝึกทักษะชุดที ่4 ค าที่มีตัวสะกดแม่กน 
  1.5 แบบฝึกทักษะชุดที ่5 ค าพ้องเสยีง 
  1.6 แบบฝึกทักษะชุดที ่6 ค าที่มีตัวการันต ์
 โดยผลประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยส าหรับนักศึกษาจีนชั้นปีที่  3          
หลังเรียน มีค่าเท่ากับ81.48 ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้80/80 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง การเขียนสะกดค าภาษาไทยของนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 จ านวน6 แผน 
แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมงโดยมีรายละเอียดตามตาราง ดังนี้ 
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ตารางที ่1 การก าหนดเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ 

รายการ เนื้อหา เวลา/ชั่วโมง 
 ทดสอบก่อนเรียน 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ค าที่มีตัวสะกดแม่กก 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ค าที่มีตัวสะกดแม่กด 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ค าที่มีตัวสะกดแม่กบ 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ค าที่มีตัวสะกดแม่กน 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ค าพ้องเสียง 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ค าที่มีตัวการันต์ 2 
 ทดสอบหลังเรียน 1 

 
 โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การเขียนสะกดค าภาษาไทยของ
นักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 (Index of Item Objective Congruence : IOC)ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คนได้ค่าดัชนี
ความสอดคล้องที่มีค่าเท่ากับ 1  
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค าภาษาไทยเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก
จ านวน 45 ข้อโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค าภาษาไทย 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คนได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ 1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.57- 0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.38 ขึ้นไป และค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.92  
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนสะกดค าภาษาไทย เป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดับจ านวน 10 ข้อข้อโดยหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คนได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 1.00 
 
การรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นก่อนทดลอง 
  1. ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 1 ห้องเรียน ได้แก่ นักศึกษาจีนแลกเปลี่ยนจากมหาวิทยาลัยป่าไม้
ตะวันตกเฉียงใต้แห่งประเทศจีนชั้นปีที่3 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1
ห้องเรียนจ านวน 31 คน 
  2. ให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค าภาษาไทยของ
นักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 ก่อนเรียน (Pretest) แล้วผู้วิจัยน ามาตรวจให้คะแนนพร้อมทั้งบันทึกผลไว้ 
 ขั้นทดลอง  
  1. ด าเนินการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยจ านวน 6 ชุด และแผนการ
จัดการเรียนรู้จ านวน 6 แผน 



ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 9  ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2559 

Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

 
 

474  

 

  2. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่างหลังจากเสร็จสิ้นการเรียนการสอนโดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค าภาษาไทยซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน  (Pretest)         
แต่สลับข้อและสลับตัวเลือก 
 ขั้นหลังการทดลอง 
  หลังการวิจัย ผู้วิจัยให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามความคิดเห็น 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยน าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการ ทางสถิติ สรุปเป็นผลการทดลองและทดสอบ
สมมติฐาน  ตามล าดับดังนี้ 
  1. เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้แบบฝึกทักษะ โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ( dependent samples t-test ) 
  2. วิเคราะห์แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาจีนชั้นปีที่3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกทักษะใช้การแปลค่าแบบสอบถามความคิดเห็น 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  เห็นด้วยมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  เห็นด้วยมาก 
  คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  เห็นด้วย ปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 
  คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยส าหรับนักศึกษาจีน ชั้นปีที่3         
มีผลการวิจัยดังนี้  
  1. การพัฒนาประสิทธิภาพของแบบฝึกทั กษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยสามารถหา
ประสิทธิภาพได้ 81.30/82.04ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 
  2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะพบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักศึกษาจีน ชั้นปีที่ 3 ที่มีต่อแบบฝึกทักษะการเขียน
ภาษาไทยพบว่า โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้านอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 
การอภิปรายผล 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยส าหรับนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
  1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะพบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้อาจเนื่องจากความสมบูรณ์ของแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า
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ภาษาไทยที่สร้างขึ้นด้วยการผ่านขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดยเร่ิมจากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ พร้อมวิเคราะห์ปัญหาที่พบในงานเขียนต่างๆของนักศึ กษาจีนชั้นปีที่  3 จาก
มหาวิทยาลัยป่าไม้ตะวันตกเฉียงใต้แห่งประเทศจีนที่ก าลังศึกษาที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีและสัมภาษณ์
อาจารย์ภาษาไทยที่สอนวิชาการเขียนเพื่อรวบรวมปัญหาข้อมูล จากนั้นผู้วิจัยจึงน าประเด็นปัญหามาสร้าง         
แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าภาษาไทยโดยแบบฝึกทักษะแต่ละชุดมีองค์ประกอบดังนี้ ค าชี้แจงในการใช้           
ใบความรู้ และกิจกรรมที่หลากหลาย ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู้เชี่ยวชาญ อย่างละเอียดโดยผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้เพิ่มจ านวนค าที่น ามาใช้ในการสร้างแบบฝึกทักษะให้มาก
ยิ่งขึ้น เขียนหัวข้อให้ขัดเจน เข้าใจง่ายขึ้น ให้แบบฝึกแต่ละชุดมีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายขึ้น และผู้วิจัยได้
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจนมีคุณภาพ ก่อนที่จะน าไปทดลองกับกลุ่มทดลอง และตรวจเก็บคะแนนไว้
พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่พบก่อนจะน ามาใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง สอดคล้องกับขันธงชัย มหาโพธิ์ 
(2535:20) และ มนทิรา ภักดีณรงค์ (2538:99) ที่กล่าวว่า แบบฝึกทักษะที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีนั้น 
จะต้องมีการวางฟอร์มที่ดี มีการพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีจากการฝึกกระท า
บ่อยๆ ได้ลงมือท าเองและเกิดความสนุกสนานในการท าแบบฝึกทักษะ 
  นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาและค านึงถึงหลักจิตวิทยามาใช้เป็นองค์ประกอบในการสร้างแบบฝึก
ทักษะและใช้เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกทักษะให้มีความเหมาะสมกับความสนใจวัย และความสามารถ
ของผู้เรียน สอดคล้องกับอัญชลี แจ่มเจริญ (2526: 45) ที่กล่าวว่า แบบฝึกทักษะที่ดีควรใช้หลักจิตวิทยาและ
กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน ควรสร้างขึ้นเพื่อสิ่งที่จะสอนและเกี่ยวข้องกับนักเรียนค าพูดและเนื้อหาควร
เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันและเป็นสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยู่แล้วสิ่งที่ฝึกแต่ละครั้งควรเป็นแบบฝึกสั้นๆ และเข้าใจ
ง่ายไม่น่าเบื่อและที่ส าคัญจะกระตุ้นให้เด็กได้สนใจใคร่ฝึกและยังสอดคล้องกับนงเยาว์ บวงสรวง (2535: 31)            
ที่กล่าวว่า การสร้างแบบฝึกจะต้องค านึงถึงจิตวิทยาการเรียนรู้ มีวิธีการฝึกทักษะที่ เหมาะสม มีจุดมุ่งหมายใน          
การฝึกที่ชัดเจน และสร้างแบบฝึกให้มีรูปแบบที่น่าสนใจ โดยค านึงถึงความพร้อมและความสามารถของนักเรียน         
แบบฝึกที่สร้างขึ้นควรมีการหาประสิทธิภาพให้ได้มาตรฐาน 
  ดังนั้น แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จึงมีประสิทธิภาพท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับณัฐพงศ์ สาวงค์ตุ้ย (2542:38) ที่ศึกษาเรื่องการการพัฒนาแบบ
ฝึกทักษะเรื่องการเขียนสะกดค ายากวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะ
ภาษาไทยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยการใช้กิจกรรมแบบฝึกทักษะการสะกดค ายากที่พัฒนาขึ้นหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และกัลยา ชมสะอาด(2542:123) ที่ได้สร้างแบบฝึก
การอ่านสะกดค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตวัสะกดไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่1ผลการวิจัยพบว่า                     
ค่าประสิทธิภาพแบบฝึกเป็น 87.40/86.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80ที่ก าหนดไว้ 
  2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะ
การเขียนสะกดค าภาษาไทย มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากทุกรายการและเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือด้านประโยชน์ที่ได้รับ ซึ่งนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 มีความเห็นว่าการใช้แบบฝึกทักษะท าให้
นักศึกษาสนุกกับการเรียนการเขียนสะกดค าภาษาไทยและช่วยท าให้เขียนสะกดค าภาษาไทยได้ถูกต้องขึ้น              
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จ าค าศัพท์ยากๆได้แม่นย าขึ้น รู้จักค าศัพท์ใหม่มากข้ึน และด้านที่มีว่าค่าเฉลี่ยรองลงมาคือ ด้านการจัดการเรียนรู้ 
โดยนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3มีความเห็นว่า กิจกรรมการ เรียนรู้มีความหลากหลายและสร้างสรรค์ เหมาะสมกับ
เนื้อหาที่เรียน ส่งเสริมให้นักศึกษาร่วมแลกเปลี่ยนความรู้กัน และด้านเนื้อหานักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3 มีความเห็นว่า
เนื้อหาในแบบฝึกทักษะมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับนักศึกษาจีนชั้นปีที่ 3และการเรียงล าดับความ
ยากง่ายของเนื้อหาแบบฝึกทักษะมีความเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของพรสวรรค์ ค าบุญ ( 2534:19)         
ที่กล่าวว่าการสร้างแบบฝึกควรค านึงถึงความสนใจและความสามารถของนักเรียน ดังนั้น แบบฝึกต้องมีเนื้อหา       
ไม่ยากเกินไป มีจุดมุ่งหมายที่แน่นอนว่าจะฝึกด้านใด มีการก าหนดเวลาในการท าแบบฝึกที่เหมาะสม และมี
รูปแบบที่น่าสนใจ และ นงเยาว์ บวงสรวง(2535:31)ได้กล่าวถึงการสร้างแบบฝึกว่าจะต้องค านึงถึงจิตวิทยา         
การเรียนรู้ มีวิธีการฝึกทักษะที่เหมาะสม มีจุดมุ่งหมายในการฝึกที่ชัดเจน และสร้างแบบฝึก ให้มีรูปแบบที่
น่าสนใจ โดยค านึงถึงความพร้อมและความสามารถของนักเรียน และยังสอดคล้องกับหลักจิตวิทยา ในเรื่อง
ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์และสกินเนอร์ที่น ามาใช้ในการสร้างแบบฝึกจะท าให้เกิดการเรียนรู้สูงสุด              
ซึ่งประกอบไปด้วย ความพร้อม แรงจูงใจและการฝึก โดยประกอบไปด้วยกฎแห่งผล กฎแห่งการฝึกหัด กฎแห่ง
ความพอใจ กฎแห่งการวางเงื่อนไข และกระบวนการเสริมแรง ซึ่งองค์ประกอบเหล่านี้ จะเป็นปัจจัยให้การ            
สร้างแบบฝึกทักษะเป็นแบบฝึกที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้ เข้าใจเนื้อหาที่เรียน                  
ชอบกระบวนการจัดการเรียนรู้ และได้รับประโยชน์ในการเรียนรู้จนสามารถน ามาใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าเพื่อพัฒนา
ทักษะการเขียนสะกดค า ดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับครูผู้สอน 
  1.1 การเลือกเนื้อหาและค ามาใช้ในการสร้างแบบฝึกทักษะ ควรมีเนื้อหาในการเรียนรู้ที่ไม่มาก
หรือน้อยเกินไปกับเวลาที่ก าหนด และเลือกค าที่มักได้ใช้จริงในชีวิตประจ าวันหรือในบทเรียนภาษาไทย ไม่ใช้ค าที่
เก่า โบราณ หรือยากเกินไปส าหรับผู้ที่ยังศึกษาภาษาไทยในระดับเบื้องต้นถึงปานกลาง เพื่อให้ได้แบบฝึกที่ไม่ยาก
เกินไปส าหรับผู้เรียน 
  1.2 จากการสังเกตขณะทดลอง ผู้วิจัยพบว่า การฝึกทักษะการเขียนสะกดค าของนักศึกษานั้น          
ถ้ากระตุ้นโดยการบันทึกผลคะแนนหลังท าแบบฝึกทักษะเลยเพื่อให้นักเรียนได้ทราบผลพัฒนาการในการเขียน
สะกดค าของตน จะช่วยให้นักเรียนมีความพยายามในการท าแบบฝึกครั้งต่อไปให้มากขึ้น ซึ่งเป็นการเสริมแรงใน
การเรียนรู้อีกแบบหนึ่ง 
  1.3 ในการเขียนค าครูควรดูแลนักศึกษาในเร่ืองลายมือด้วยเพราะนักศึกษานอกจากจะฝึกความรู้
ด้านการเขียนค าให้ถูกต้องแล้วควรมีทักษะในการคัดลายมือให้สวยงาม อ่านง่าย ซึ่งเป็นมารยาทในการเขียน
หนังสือ 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้
แบบฝึก กับการใช้สื่อหรือวิธีการสอนแบบอื่นๆ 
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  2.2 ควรสร้างแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค าในลักษณะเดียวกันแต่ใช้มาตราตัวสะกดอ่ืนๆที่ต่าง
จากแบบฝึกนี้ 
  2.3 ควรใช้การทดสอบหลังเรียนที่เป็นการบูรณาการทักษะการเขียนกับการฟังหรือดู ว่าจากการ
ฟังหรือดูสถานการณ์ดังกล่าวต้องเติมค าใดลงใช้ช่องว่างจึงจะเป็นค าพ้องที่ตรงความหมายตามบริบทนั้นๆ 
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