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แนวทางการจัดการเรยีนรูว้ิชาสังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
เพ่ือส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ของผูเ้รียนในศตวรรษที่ 21 

 

Approaches to Learning Management in Social Studies Following the  
philosophy of Sufficiency Economy to Promote Learners’ Learning Skills  

in the  21st Century  
 

             วิภาพรรณ พินลา (Wipapan phinla)* 
                                                                                       

บทคัดย่อ 
 การศึกษาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคุณภาพของประชากรและคุณภาพของการศึกษา อันเป็นปัจจัย
ส าคัญที่สุดในการพัฒนาประเทศ ดังนั้นเมื่อสังคมโลกได้ตระหนักและเล็งเห็นความส าคัญของความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านเทคโนโลยีมาเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวัน ครูผู้สอนในยุคศตวรรษที่ 21 จึงต้องปรับตัวให้เข้ากับการ
เรียนรู้ให้ทันยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เพื่อส่งเสริมทักษะของผู้เรียน เช่น ทักษะความยืดหยุ่นและ
การปรับตัว ทักษะริเริ่มและชี้น าตนเอง ทักษะการสื่อสารและความรวมกลุ่มทักษะภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ 
ทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะความร่วมมือ ทักษะความสามารถในการผลิตและพันธะรับผิดชอบ ทักษะความคิด
เชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา ทักษะทางสังคมและข้ามวัฒนธรรม ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรม ตลอดจน
ทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ซึ่งสามารถก าหนดเป็นขั้นการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 1. ขั้นการเสนอข้อมูล
ความรู้ 2. ข้ันการคิดวิเคราะห์ 3. ขั้นการตรวจสอบ และ 4. การวัดและการประเมินผล เป็นต้น ดังนั้นต้องมีการ
ก าหนดคุณลักษณะของบุคคลในศตวรรษที่ 21 และแนวทางในการด าเนินงานการพัฒนาของครูและผู้เรียนที่จะ
สามารถส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับบริบทสังคมไทยที่ได้น้อมน าแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมาปรับใช้ในการพัฒนาให้สมดุล และยั่งยืน พร้อมรับ
ต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้ และเทคโนโลยีอย่างมั่งคงและยั่งยืน
ต่อไป 
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Abstract 
 Education serves as a tool for the improvement of quality of people and education. 
These are two most important factors in developing the country. The global community has 
recognized the importance of the advancement of technology as part of everyday life. This 
forces teachers in the 21st century to adapt themselves to keep up with the fast current 
learning which has been changing all the time. To promote the skills of the students, such as. 
Flexibility and Adaptability, Initative and Self-Direction, Communication and Collection, 
Leadership and Responsibility, Life and Career Skill, Collaboration, Productivity and 
Accountability, Critical Thinking and Problem Solving, Social and Cross-Cultural Skills, Creativity 
and innovation, Information, Media and Technology Skills. Which can be defined as a process 
of learning include. 1. Present knowledge 2. Analytical Thinking 3. Examination and 4. 
Measurement and Evaluation and so on. There is a need for defining the attributes of the 
people of the 21st century and creating guidelines for the development of teachers and 
learners to enhance their skills in accordance with Thai social contexts, which has adopted the 
philosophy of sufficiency economy advocated by His Majesty the King Bhumibol Adulyadej. 
The practice has been applied for a balanced and sustainable development for the coming 
changes all aspects.   
 
Keywords: learning management, social studies, philosophy of sufficiency economy, learning 
skills, Learners, 21st century. 
 
บทน า 
 การศึกษาเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการพัฒนาคนสังคมและประเทศชาติ เพื่อสนองความต้องการและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ให้สอดคล้องกับศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคที่มีความสลับซับซ้อนและมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว และเป็นบ่อเกิดของปัญหาทางด้านจริยธรรมและศีลธรรมที่นับวันยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้น รวมถึง
ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง และปัญหาอื่นๆ อีกมากมาย ส่งผลให้ประเทศไทยต้องประสบกับภาวะวิกฤติ
ความอ่อนแอของสังคมทุกภาคส่วน ดังนั้นการจัดการศึกษาจึงเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มี
ความรู้คู่คุณธรรม เพราะกระบวนการเรียนรู้และการอบรมกล่อมเกลาทางสังคมอย่างต่อเนื่อง จะช่วยปลูกฝังให้
เกิดความรู้ ความเข้าใจ และเข้าถึงแบบแผนการด าเนินชีวิตตามวิถีแห่งปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อันจะช่วย
ให้เกิดความยั่งยืน มั่นคง และสมดุลในระยะยาว 
 
ทักษะที่จ าเป็นของคนในศตวรรษที่ 21 กับรายวิชาสังคมศึกษา 
 จากคุณลักษณะและทักษะของคนในศตวรรษที่ 21 ในการประชุมนานาชาติจากทุกหน่วยงานและ
องค์กรต่างๆ อาทิ องค์การการศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติหรือยูเนสโก (Unesco) ได้
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สรุปแนวทางการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ในรายงานว่า “Learning : The Treasure Within” หรือ     
“การเรียนรู้ : ขุมทรัพย์ในตน” วิชัย วงศ์ใหญ่ (2557: 1-2) ซึ่งเป็นหลักในการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 
ประกอบด้วยการเรียนรู้ 4 แบบ (สี่เสาหลักทางการศึกษา) ได้แก่ การเรียนรู้เพื่อรู้  (Learning to Know)        
การเรียนรู้เพื่อปฏิบัติได้ (Learning to Do) การเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกัน (Learning to Live Together) และการ
เรียนรู้เพื่อชีวิต (Learning to Be) (คณะกรรมาธิการนานาชาติว่าด้วยการศึกษาในศตวรรษที่ 21, 2540)  
 การเรียนรู้ 4 แบบ สามารถน ามาใช้ในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผู้เรียนตามความต้องการของสังคม
ในลักษณะคือ การเรียนรู้เพื่อรู้เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาสติปัญญา การเรียนรู้เพื่อปฏิบัติได้เป็นการเรียนรู้ที่
เน้นการพัฒนาทักษะ การเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันเป็นการเรียนรู้ที่เน้นมนุษยสัมพันธ์ ส่วนการเรียนรู้เพื่อชีวิตเป็น
การเรียนรู้ที่เป็นพัฒนาความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  
 จากการศึกษาภาคีเครือข่ายเพื่อทักษะศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st Century Skills, 
2011) หรือ P21 เป็นองค์กรในประเทศสหรัฐอเมริกาที่เกิดจากการรวมตัวกันในการแลกเปลี่ยนความคิดของนัก
คิด นักการศึกษา เอกชน และหน่วยงานของรัฐในการพัฒนาระบบการศึกษา เพื่อเตรียมผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ
ในศตวรรษที่ 21 สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับเนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษาได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 แนวทางการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษากับทักษะศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน 
 

สาระสงัคมศึกษา แนวทางการจัดการเรียนรู้ ทักษะศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน 
ศาสนา ศีลธรรม
จริยธรรม 

ส่งเสริมการน าหลักธรรมค าสอนไป
ปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการ
อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขเป็นผู้กระท า
ความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนา
ตนเองอยู่ เสมอ รวมทั้ งบ า เพ็ญ
ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 

ทักษะความยืดหยุ่นและการปรับตัว 
(Flexibility and Adaptability) 
ทักษะริเริ่มและชี้น าตนเอง (Creative 
and Self-Direction) 

หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการ
ด าเนินชีวิตในสังคม 

ส่งเสริมกิจกรรมปลูกฝังค่านิยมด้าน
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่เสรีภาพ
การด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขใน
สังคมไทยและสังคมโลก 

ทักษะการสื่อสารและความรวมกลุ่ม 
(Communication and Collection) 
ทักษะภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ 
(Leadership and Responsibility) 

 เศรษฐศาสตร ์ เน้นให้ผู้เรียนรอบรู้เท่าทันต่อการ
เปลี่ยนแปลง ทันสมัยทันเหตุการณ์
ในสถานการณ์ที่อยู่ในชีวิตประจ าวัน 
แล ะน า ป รั ชญาของ เ ศ รษฐกิ จ
พอเพียงไปประยุกต์ใช้ 

ทักษะชีวิตและอาชีพ (Life and Career 
Skill) 
ทักษะความร่วมมือ(Collaboration) 
ทักษะความสามารถในการผลิตและ
พันธะรับผิดชอบ (Productivity and 
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Accountability) 
ประวัติศาสตร์ เน้นการลงมือปฏิบัติในการสืบค้น

ประวัติความเป็นมาของท้องถิ่น 
ประเทศรวมถึงส่งเสริมกิจกรรม
ทางด้านการอนุรักษ์ วัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาไทย
แหล่งอารยธรรมของโลก  

ทักษะความคิดเชิงวิพากษ์และการ
แก้ปัญหา (Critical Thinking and 
Problem Solving) 
ทักษะทางสังคมและข้ามวัฒนธรรม 
(Social and Cross-Cultural Skills) 

ภูมิศาสตร ์  ส่งเสริมกิจกรรมการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลภูมิสารสนเทศ และการ
ลงพื้นที่ศึกษาลักษณะทางกายภาพ
โดยใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ และ
ร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 

ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
(Creativity and innovation) 
ทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 
(Information, Media and 
Technology Skills) 

 
 จากตารางสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษาในรายวิชาสังคมศึกษาได้ครบทั้ง 5 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ในการส่งเสริมคุณลักษณะและทักษะของผู้เรียนและคนไทยในศตวรรษที่ 21 ในสาระศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม ได้แก่ ทักษะความยืดหยุ่นและการปรับตัว และทักษะริเริ่มและชี้น าตนเอง สาระหน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ได้แก่ ทักษะการสื่อสารและความรวมกลุ่ม และทักษะภาวะผู้น าและ
ความรับผิดชอบ สาระเศรษฐศาสตร ์ได้แก่ ทักษะชีวิตและอาชีพ ทักษะความร่วมมือ และทักษะความสามารถใน
การผลิตและพันธะรับผิดชอบ ประวัติศาสตร์ ได้แก่ ทักษะความคิดเชิงวิพากษ์และการแก้ปัญหา และทักษะทาง
สังคมและข้ามวัฒนธรรม ภูมิศาสตร์ ได้แก่ ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรม และทักษะสารสนเทศ สื่อ และ
เทคโนโลยี ซึ่งทั้ง 5 สาระในรายวิชาสังคมศึกษาเน้นองค์ประกอบที่ส าคัญคือ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานทั้ง
ความรู้ (Knowledge) ทักษะกระบวนการ (Process) และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) คิดเป็น       
ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ในการเรียนรู้ร่วมมือกัน ตลอดจนมีคุณธรรมที่ดีงามในการพัฒนาตนเอง สังคม 
ประเทศชาติต่อไปในอนาคต  
 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาในรายวิชาสังคมศึกษาในชีวิตประจ าวัน ได้ โดยปลูกฝังให้ผู้ เรียนสามารถปรับตนเองกับบริบท
สภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสมได้ ซึ่งสามารถ
สรุปได้จากการสังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ จากหน่วยงาน นักวิชาการ และนักการศึกษา ซึ่งสามารถ
ส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ได้ว่า ความพอประมาณกับภูมิสังคม สอดคล้องกับความ
ต้องการ/ความจ าเป็นของสถานศึกษาและคนในชุมชน เหมาะสมกับสภาพภูมิประเทศ สภาพแวดล้อม ความคิด 
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ความเชื่อและวิถีชีวิต ในมิติทักษะความยืดหยุ่นและการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) ทักษะทาง
สังคมและข้ามวัฒนธรรม (Social and Cross-Cultural Skills) ทักษะชีวิตและอาชีพ (Life and Career Skill) 
ให้เข้ากับบริบทที่ผู้เรียนอยู่ โดยประกอบด้วย 3 R ได้แก่ Reading (การอ่าน), การเขียน (Writing) และ 
คณิตศาสตร์ (Arithmetic) เพื่อน ามาใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันในสังคม 
 ความสมเหตุสมผล คือมีหลักคิดและหลักปฏิบัติของกิจกรรมที่สอดคล้องกับหลักวิชาการที่เกี่ยวข้อง 
รายละเอียดของการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับชุมชน แสดงถึงความรอบคอบในการวางแผนการจัดกิจกรรม ในมิติ
ทักษะการสื่อสารและความรวมกลุ่ม (Communication and Collection) ทักษะภาวะผู้น าและความรับผิดชอบ 
(Leadership and Responsibility) ทักษะความร่วมมือ (Collaboration) ในการท างานร่วมกันเป็นทีม           
โดยประกอบด้วย 4 C (Critical Thinking - การคิดวิเคราะห์, Communication- การสื่อสาร Collaboration-
การร่วมมือ และ Creativity-ความคิดสร้างสรรค์  
 ความมีภูมิคุ้มกันที่ดี โดยการวางแผนกิจกรรมที่ได้ค านึงถึงความเสี่ยง ในการด าเนินกิจกรรมหรือ
โครงการ โดยมีข้อเสนอทางเลือก หากมีการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น  ในมิติทักษะริเริ่มและชี้น าตนเอง 
(Initative and Self-Direction) ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and innovation) ทักษะ
ทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี (Information, Media and Technology Skills) ความคิดเชิงวิพากษ์และ
การแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) โดยประกอบด้วย 2Ls คือ 1) Learning Skill 
(ทักษะการเรียนรู้) และ 2) Leadership (ภาวะผู้น า) ในการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในอนาคตของตัวผู้เรียนเอง 
 ความรู้และคุณธรรมของผู้เรียน โดยต้องส่งเสริมความรอบรู้จากการเปิดโอกาสให้มีการพัฒนาทักษะ
ด้านต่าง ๆ ส่งเสริมคุณธรรม เช่น ระเบียบวินัย สัมมาคารวะ ซื่อสัตย์สุจริต กตัญญูกตเวที ขยันหมั่นเพียร อดทน 
สนใจใฝ่รู้ และจิตส านึกในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ในมิติทักษะความสามารถในการผลิตและพันธะ
รับผิดชอบ (Productivity and Accountability) ในสังคมร่วมกันเพื่อความผาสุก 
 จากแนวทางข้างต้นสามารถสรุปข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงได้ดังนี้ 
 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2553: 10) ได้เสนอแนะการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่  
  1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ก าหนดสาเหตุของปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ที่ได้ท าการศึกษาในเรื่อง
ต่างๆ 
  2. ขั้นกิจกรรม ให้ผู้เรียนช่วยกันตอบค าถามเกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่น ามาใช้ใน
การบริหารจัดการ  
  3. ขั้นสรุป การน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ เพื่อให้ประเทศชาติก้าวหน้า
ไปอย่างสมดุล มั่นคงและยั่งยืน 
  4. ขั้นน าไปใช้ การประยุกต์และปลุกจิตส านึกเบื้องต้นแก่ผู้เรียนโดยจะต้องยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการปฏิบัติ 
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 มาเรียม นิลพันธุ์ และคณะ (2554: 59) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาชีพครู กรณีศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร มีชื่อว่า MAREAM Model 
ประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังนี้ แนวคิดหลักการ วัตถุประสงค์ และการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี 6 ขั้นตอน คือ  
  1. Motivation: M ขั้นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ เป็นการจัดบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้
ที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
  2. Awareness: A ขั้นการสร้างความตระหนักในการด าเนินการท ากิจกรรม เป็นการกระตุ้น
ความรู้ความสนใจของผู้เรียนต่อการเรียนรู้ 
  3. Research: R ขั้นการจัดการเรียนรู้โดยการศึกษาค้นคว้าน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
บูรณาการในเนื้อหาวิชาและการจัดการเรียนรู้  
  4. Enhancement and Integration: E ขั้นการส่งเสริมให้นักศึกษาน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงบูรณาการในหน่วยการเรียนรู้ และแผนจัดการเรียนรู้  
  5. Assessment: A ขั้นการประเมินผลสิ่งที่ได้เรียนรู้นั้น 6) Modification and Transmission: 
M ขั้นการปรับขยายผลและประยุกต์ใช้ 
 วารีรัตน์ แก้วอุไร (2554: 24) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาชีพครู กลุ่มมหาวิทยาลัยภาคเหนือ ประกอบด้วย  5 ขั้นตอนที่เรียกว่า “PLRCA 
Model” ดังนี้   
  1. ขั้นเตรียมความพร้อมสาหรับการเรียนรู้ (Preparing: P)   
  2. ขั้นเรียนรู้สิ่งใหม่โดยเชื่อมโยงกับความรู้เดิมและความเข้าใจที่มีอยู่ในปัจจุบัน แล้วฝึกปฏิบัติ 
(Learning: L)  
  3. ขั้นสะท้อนความคิดเชื่อมโยงกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Reflecting: R)  
  4. ขั้นสร้างความรู้และประยุกต์ใช้ (Constructing: C) 5) ขั้นประเมินผล (Assessing: A) 
 กิตติชัย สุธาสิโนบล (2555: 73) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการตามแนวพุทธ เพื่อสะท้อนแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในบริบทแห่งสังคมไทยยุ คปัจจุบัน 
ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน คือ  
  1. ขั้นสร้างศรัทธาและเสนอปัญหาข้อสงสัย เป็นขั้นที่เตรียมนักเรียนเพื่อให้เกิดความเชื่อและ
ความรู้สึกซาบซึ้ง ประกอบด้วยการสวดมนต์ ฝึกสมาธิ และท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ได้
ทดลองปฏิบัติ  
  2. ขั้นสังเกต เป็นขั้นที่นักเรียนเก็บรายละเอียดของสิ่งที่ตนเองสงสัย และนักเรียนร่วมกันอภิปราย
และก าหนดหลักการ กฎเกณฑ์ในการเรียน เตรียมกิจกรรมการเรียน  
  3. ขั้นสัมผัส เป็นขั้นที่นักเรียนใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ในการเรียนรู้ 
และปฏิบัติกิจกรรมเพื่อเชื่อมโยงความสัมพันธ์เพื่อน าไปสู่การพัฒนากระบวนการคิด  
  4. ขั้นส ารวจ เป็นขั้นที่นักเรียนใช้กระบวนการคิดเพื่อมองหาความเชื่อมโยง ความสัมพันธ์ ความ
เก่ียวข้องของสิ่งแวดล้อมต่างๆในการเรียนรู้ที่อยู่รอบตัวเพื่อพัฒนาไปสู่การมองแบบองค์รวม   
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  5. ขั้นสืบค้น เป็นขั้นที่นักเรียนใช้กระบวนการคิดโดยแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) ในการพัฒนา
ผ่านกิจกรรมการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง สืบเสาะหาความรู้ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
กระบวนการกลุ่ม การศึกษานอกสถานที่  
  6. ขั้นสั่งสมปัญญา และลงข้อสรุป เป็นขั้นที่นักเรียนฝึกปฏิบัติกิจกรรมให้ช านาญใช้กระบวนการ
คิด กระบวนการปฏิบัติเพื่อสั่งสมประสบการณ์และปัญญา น าไปสู่การสรุป องค์ความรู้เพื่อสะท้อนความเป็นจริง
ตามธรรมชาติ  
  7. ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ เป็นขั้นที่นักเรียนประเมินชิ้นงาน ท าแบบฝึก แบบทดสอบ หรือ
จัดเก็บผลงานในแฟ้มสะสมงาน และปรับปรุงพัฒนางาน  
 ปนธร ธรรมสัตย์ (2555: 56) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ได้แก ่
  1. มีความรอบรู้ในหลักการและวิธีการด าเนินงานตามขั้นตอนที่เกี่ยวข้อง ด้วยความระมัดระวัง
รอบคอบ  
  2. รู้จักวางแผนในการท างานมีพฤติกรรมใฝ่รู้ และมีการระดมความคิดมาประยุกต์ใช้  
  3. ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายมีวินัยรับผิดชอบต่องานในการท ากิจกรรมกลุ่ม  
  4. ลงมือปฏิบัติ การแบ่งกลุ่มให้ท างาน หรือการท างานรายบุคคล 
 สิริวรรณ ศรีพหล (2556: 5) ได้ศึกษาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อการเรียนการสอนหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับชั้นประถมศึกษา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ  
  1. ขั้นสร้างความเข้าใจ understanding โดยการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
  2. ขั้นเรียนรู้เรื่องราวท้องถิ่น native learning โดยการจัดกิจกรรมโดยเน้นการเรียนรู้จาก
เร่ืองราวในท้องถิ่น การเล่าเร่ือง หรือยกตัวอย่างควรเป็นเร่ืองใกล้ตัวที่อยู่ในท้องถิ่น   
  3. ขั้นจัดกิจกรรมกลุ่ม your group activities โดยใช้กระบวนการกลุ่มในการจัดกิจกรรม เช่น 
การเรียนรู้แบบร่วมมือการท าโครงงาน การใช้สถานการณ์จ าลอง การอภิปรายกลุ่ม การสร้างค่านิยม  
  4. ขั้นประยุกต์ใช้ application โดยการประเมินผลโดยมีความรู้ตามตัวชี้วัดการน าหลักไปใน
ชีวิตประจ าวัน 
 จากแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงข้างต้น สามารถ
สรุปคุณค่าและคุณประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ที่สามารถน ามาปรับประยุกต์ใช้ในรายวิชาสังคมศึกษาได้ว่า 
การจัดการเรียนรู้ต้องเน้นการลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการบวนการคิดทั้งแบบคิดวิเคราะห์ คิดเชิงโครงสร้าง คิด
รวบยอด และคิดเพื่อสังคม สามารถร่วมกันท างานเป็นทีม ในเรื่องใกล้ตัวของผู้เรียนตามวิถีของความพอเพียง 
สอดคล้องกับบริบทดั้งเดิมของสังคมไทยโดยยึดหลักของเหตุผลและคุณธรรมในการด าเนินการเป็นฐานในการ
เรียนรู้ ซึ่งแนวทางการพัฒนาทักษะชีวิต เพื่อการจัดการตนเองตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ควรมีการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต คือ ใฝ่หาความรู้อย่างสม่ าเสมอ เพื่อให้ก้าวทันปัจจุบัน และสามารถคิดวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุ
และผล บนความรู้ควบคู่กับคุณธรรมที่ดีงาม ฉะนั้นรูปแบบการจัดการเรียนรู้จึงควรยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
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ฝึกฝนกระบวนการคิด การท างานร่วมกับผู้อื่น รวมทั้งฝึกฝนคุณธรรมและจริยธรรมให้กับผู้เรียนเป็นหลัก ซึ่ง
ผู้เขียนสามารถน ามาก าหนดเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาสังคม
ศึกษาได้ดังนี้ 
  1. ขั้นการเสนอข้อมูลความรู้ (Present knowledge) โดยผู้สอนน าสถานการณ์ที่เป็นข่าว รูปภาพ 
วีดิทัศน์ สถานการณ์จริง ข่าว กรณีตัวอย่าง สไลด์ การอภิปราย การซักถาม การพาไปดูสถานการณ์ที่เป็นจริง 
ฯลฯ ที่เกี่ยวข้องกับแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวันมาสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนตอบ
ค าถามที่ครูก าหนดให้ 
  2. ขั้นการคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) โดยให้ผู้เรียนฝึกทักษะการคิดแยกแยะ คิด
ไตร่ตรองอย่างเป็นระบบอย่างรอบคอบในสถานการณ์ที่ เกี่ยวข้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่
ก าหนดให้ โดยการแสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่ม หรือรายบุคคล เพื่อให้ผู้เรียนเห็นสาเหตุของปัญหานั้นๆ 
  3. ขั้นการตรวจสอบ (Examination) โดยให้ผู้ เรียนฝึกทักษะการสืบค้นข้อมูล การสังเกต            
การส ารวจ การสัมภาษณ์จากการศึกษาแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน โดยจัดกิจกรรมศึกษาพื้นที่ชุมชน
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง หรือชุมชนของผู้เรียนที่อาศัยอยู ่ในประเด็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ในการด าเนินชีวิตของชุมชนท้องถิ่น 
  4. การวัดและการประเมินผล (Measurement and Evaluation) โดยผู้สอนสังเกตจาก
ปฏิบัติงานครอบคลุมทั้งด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย ตลอดจนผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้และต่อยอดผลงาน/ชิ้นงานในชีวิตประจ าวันตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
 จากข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในรายวิชาสังคมศึกษา สามารถ
น ามาจัดได้กับทุกระดับชั้นการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยการฝึกให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตนในการเผชิญสถานการณ์
และแก้ปัญหาชีวิตจริง ซึ่งจะต้องใช้วิธีการปฏิบัติ โดยอาศัยหลักธรรมของศาสนามาเป็นแนวทาง เพื่อให้การ
ปฏิบัติตนบรรลุผลโดยมีการฝึกฝนตนเองให้มีสติสัมปชัญญะ รู้เท่าทันปัญหาและสถานการณ์ที่ก าลังเผชิญเพื่อจะ
ได้ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง การเผชิญสถานการณ์มีหลายระดับ ทั้งในบุคคล ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ 
ตลอดจนระดับโลก ซึ่งทุกระดับจะมีการแก้ปัญหาโดยใช้ทักษะการคิดอย่างอย่างระบบเพื่อน ามาสู่การเลือกและ
ตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถน ามาก าหนดเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในระดับต่างๆ (คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง.
2550: 4-5) ได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2 กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแต่ละระดับ 

เศรษฐกิจพอเพียงแต่ละระดับ แนวทางการปฏิบัต ิ ตัวอย่างกิจกรรม 

ระดับครัวเรือนให้สามารถพึ่งพา
ตนเอง 
- การบริหารจัดการทรัพยากร ดิน 
น้ า อย่างคุ้มค่า (อาศัยหลักการ

- มีความรู้ ความเข้าใจในการ
ด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

1. กิจกรรมส่งเสริมการประกวด
วาดภาพระบายสีเกี่ยวกับ
โครงการพระราชด าริของพ่อ
หลวง 
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รักษาสมดุลทางธรรมชาติ) 
- การสร้างเครือข่ายกิจกรรมในรูป
กลุ่ม องค์กร หรือชุมชน อาทิ การ
ตั้ งกองทุนออมทรัพย์ กองทุน
สวัสดิการกลุ่มแม่บ้านประกอบ
อาชีพเสริม สหกรณ์ร้านค้า 
- การเชื่อมโยงกับธุรกิจขนาดใหญ่ 
ภาครัฐ หรือองค์กรต่างๆ นอก
กลุ่ม เพื่อขยายขอบเขตความ
ร่ วมมือ ในรูปแบบต่ า งๆ ไปสู่
ระดับประเทศ  

- มีความเชื่อมโยงกับระบบ
เศรษฐกิจทั่วไป 
- เห็นประโยชน์ และตระหนักใน
ความส าคัญของการด าเนินชีวิต
ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และน ามาพัฒนาตนเอง 
พัฒนากลุ่ม/โรงเรียน/ชุมชนและ
พัฒนาสังคมโดยรวม
 

2. กิจกรรมแข่งประกวด
เรียงความการด าเนินชีวิตตาม
แ น ว ป รั ช ญ า ข อ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
พอเพียง 
3. กิจกรรมการแสดงละคร / 
กิจกรรมการตอบค าถามในหัวข้อ
ที่เกี่ยวกับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับบุคคล/
ครอบครัว 
- ตระหนักถึงคุณค่าของการอยู่
ร่ ว มกั นของคน ในสั ง คมและ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล 
- รู้จักเกื้อกูล แบ่งปัน มีสติยั้งคิด
พิจารณาอย่างรอบคอบ ก่อนที่จะ
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผลโดยตั้งอยู่
บน 

- มีความรู้และทักษะพื้นฐานใน
การด ารงชีวิตและการพัฒนา
อาชีพที่เหมาะสมกับศักยภาพของ
แต่ละบุคคล  
- มีทักษะ ค่านิยมและจริยธรรม
เบื้องต้นที่จ าเป็นในการอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นในสังคม 
- ใช้และพัฒนาทรัพยากรและ 

1. กิจกรรมการสร้างมีวินัยในการ
ใช้จ่ายโดยท าบันชรีายรับ-รายจ่าย 
2. กิจกรรมประหยัดน้ า ไฟ  
3. กิจกรรมส่งเสริมการออม การ
ลงทุนในการขายสินค้าที่มีเหลือใช้
เพื่อสร้างรายได้ 
4. กิจกรรมการส่งเสริมการร่วม
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและรัก 

หลักการ 
- คิดและกระท าบนพืน้ฐานของ
ความมีเหตุมีผล พอเหมาะ
พอประมาณกับสถานภาพ 
บทบาทและหน้าที่ของแต่ละ
บุคคล ในแต่ละสถานการณ ์

สิ่งแวดล้อมให้เกิดประโยชน์และ
ความสุขอย่างยั่งยืน 
- สืบสานและพัฒนา
ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปญัญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย 

บ้านเกิด เช่น ค่ายอาสาพัฒนา
ชุมชน ท้องถิ่น 

 
ตารางที่ 2 กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแต่ละระดับ (ต่อ) 
 

เศรษฐกิจพอเพียงแต่ละระดับ แนวทางการปฏิบัต ิ ตัวอย่างกิจกรรม 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน 
- มีความรู้และคุณธรรมเป็นกรอบ
ในการด าเนินชีวิต จนสามารถ

- ปฏิบัติตนให้มีความพอประมาณ 
(ตน สิ่งแวดล้อมของชุมชน/สงัคม 
- ปฏิบัติตนอย่างมีเหตุผล บน

1. กิจกรรมการช่วยเหลือสังคม/
ชุมชนในการพัฒนาหมู่บา้น เชน่
สร้างถนน / โรงเรียน บูรณะ
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พึ่งตนเองได ้
- รวมกลุ่มกันท ากิจกรรมต่างๆ ที่
สอดคล้องเหมาะสมกับสถานภาพ 
ภูมิสังคมของแต่ละชุมชน 
- ยึดหลักความซื่อสัตย์สุจริต 
ความอดทน ความขยนัหม่ันเพียร 
และมีความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ ความ
สามัคคีของคนในชุมชน ซึง่เป็น
ภูมิคุ้มกันที่ดีของชุมชน ตลอดจน
การสร้างเครือข่ายระหว่างชุมชน
ต่างๆ 

พื้นฐานของความถูกต้องรอบคอบ
โดยยึดทางสายกลาง 
- มีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว พร้อมรับ
ผลกระทบและการเปลีย่นแปลง
ทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
- ปฏิบัติตนและด าเนินชีวิตตาม
แนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ด้วยความซื่อสัตย์สจุริต อดทน
ขยันหม่ันเพียร แบ่งปนั มี
สติปัญญา มีวินัย พึ่งตนเอง และ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสขุ 

สถานทีส่ าคัญ 
2. กิจกรรมรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการ
ปลูกปา่ / ต้นไม ้
3. กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรม/
ประเพณีไทยในท้องถิ่นโดยการ
เข้าร่วมกิจกรรม 
4. กิจกรรมปลูกจิตส านึกสืบสาน
อาชีพในท้องถิ่น/ ประวัติศาสตร์
ในชุมชนโดยการรณรงค์ส่งเสริม
ไกด์เยาวชนน้อย 

เศรษฐกิจพอเพียงระดับประเทศ 
- วางรากฐานของประเทศให้มี
ความพอเพียง โดยสง่เสริมให้
ประชาชนส่วนใหญ่ สามารถอยู่
อย่างพอมีพอกินและพึ่งตนเองได้ 
- ส่งเสริมความรู้และทักษะที่
จ าเป็นในการด ารงชีวิตอย่างเทา่
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆ และ
มีคุณธรรม ซื่อสัตย์สุจริต 
ขยันหม่ันเพียร เอื้อเฟื้อแบ่งปัน 
และใช้สตปิัญญา ในการตัดสนิใจ 
- รวมกลุ่มคนต่างๆ จาก
หลากหลายภูมิสังคม อาชีพ 
ความคิด ประสบการณ์ และการ
สร้างจิตส านึกทีจ่ะร่วมแรงร่วมใจ
กันพัฒนาประเทศให้
เจริญก้าวหน้าต่อไปในอนาคต 

- มีความรู้และทักษะที่จ าเปน็ใน
การด ารงชีวิตอยา่งเท่าทนัต่อการ
เปลี่ยนแปลงในสังคมยุคโลกาภิ
วัตน์และสืบสานภูมิปัญญา
ท้องถิ่น/ภูมิปัญญาไทย 
- ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
ระหว่างกลุ่มคนตา่งๆ เพือ่สร้าง
เครือข่ายในระดับภูมิภาค 
(อาเซียน) และระดับสากล (โลก) 
- ส่งเสริมจิตส านึกที่จะร่วมแรง
ร่วมใจกันพัฒนาประเทศให้
เจริญก้าวหน้าทั้งดา้นเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม
โดยการน้อมน าปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นฐานใน
การด าเนินงาน 

1. กิจกรรมพัฒนาเทคโนโลยีจาก
ภูมิปัญญาชาวบ้าน และต่อยอด
กับภูมิปัญญาจากภายนอก 
2. กิจกรรมการรณรงค์รู้จักใช้และ
จัดการทรัพยากรอย่างฉลาดและ
รอบคอบ (Recycle) สิ่งของเหลือ
ใช้ 
3. กิจกรรมดูแลรักษาและฟื้นฟู
ทรัพยากรที่มีอยู่ เพื่อให้เกิดความ
ยั่งยืนสงูสุด 
4. กิจกรรมรักบ้านเกิด โดยการ
ปลูกฝัง คา่นิยมการปลูกสิ่งที่เรา
กินและกินสิง่ที่เราปลูก 
5. กิจกรรมอนุรักษ์อาหารประจ า
ถิ่น อาหารไทยให้ดังไกลถึง
อาเซียนและสากลทุกภูมิภาค 

 
 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับต่างๆ เน้นการปลูกฝังให้
ผู้เรียนได้รู้จักและเข้าใจแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป็นเรื่องจ าเป็นและใกล้ตัวต่อการด าเนินชีวิต
โดยตรงของผู้เรียน อีกทั้งการจัดการเรียนรู้นั้นผู้สอนต้องจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนรู้จักใช้ปัญญา ในการเผชิญกับ
ปัญหาต่างๆ  และที่ส าคัญทุกคนจะต้องรู้จักความพอประมาณ ความมีเหตุผล  และสร้างภูมิคุ้มกันในตัว รวมถึง
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การใช้ความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต เพื่อป้องกันให้รอดพ้นจากภาวะวิกฤติ ซึ่งจะน าพาสังคม
และประเทศชาติให้สามารถด ารงอยู่ได้ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์อย่างมั่นคงและยั่งยืน ดังนั้นการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทั้งบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนต้องมีความเข้าใจในบริบทของเนื้อหาสาระสังคมศึกษาเป็นอย่างดีจึงจะ
ส่งผลให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนประสบผลส าเร็จ ซึ่งสามารถสรุปแนวทางบทบทบาทของครูและ
ผู้เรียนในสาระสังคมศึกษากับทักษะศตวรรษที่ 21 ได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3 แนวทางบทบทบาทของครูและผู้เรียนในสาระสังคมศึกษากับทักษะศตวรรษที่ 21  
 

ทักษะศตวรรษที่ 21 
ของผู้เรียน 

ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง/สาระสงัคม

ศึกษา 

บทบทบาทของครู บทบทบาทของผู้เรียน 
(กระบวนการจัด

กิจกรรม) 
- ทักษะชีวิตและอาชีพ 
- ทักษะความร่วมมือ 
- ทักษะความสามารถใน
การผลิตและพันธะ
รับผิดชอบ 

ด้านความพอประมาณ 
(สาระเศรษฐศาสตร)์ 

- ฝึกการคิด เลือก 
ตัดสินใจในด ารงชีวติ
อย่างพอประมาณ 
- กระตุ้นการส่งเสริม
อาชีพที่อยู่ในท้องถิ่น 

- ฝึกการจัดนิทรรศการ
รู้จักใช้อย่างพอประมาณ 
- ฝึกการแสดงความ
คิดเห็นข้อดีข้อด้อยใน
การใช้สินค้าและบริการ 

- ทักษะการสื่อสารและ
ความรวมกลุ่ม 
- ทักษะภาวะผู้น าและ
ความรับผิดชอบ 

ด้านความมีเหตุผล 
(สาระหนา้ที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการ
ด าเนินชีวิตในสังคม) 

- สร้างแนวความคิดและ
ความสมเหตุสมผล  
- กระตุ้นและสง่
เสริมแรงบันดาลใจใน
การกระท าความดีต่อ
ตนเอง ผู้อื่น และสังคม
บนพืน้ฐานหลัก
ประชาธิปไตย 

- ฝึกปฏิบัติจาก
เหตุการณ์หรือ
ประสบการณ์จริงในการ
เลือกตั้ง (หัวหน้าห้อง 
ประธานนักเรียน ฯลฯ) 
- ฝึกการเป็นผูน้ าและผู้
ตามที่ดีในสังคม 
- ฝึกยอมรับความเห็น
ต่าง 

- ทักษะการสร้างสรรค์
และนวัตกรรม 
- ทักษะสารสนเทศ สื่อ 
และเทคโนโลยี 

ด้านความมีภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ดี 
(สาระภูมิศาสตร)์   

- ฝึกให้ผู้เรยีนเชื่อมั่นใน
ตนเองในการส่งเสริม
การกระท าที่เก่ียวข้อง
การการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม 
- ฝึกการลงมือปฏิบัติใน
การสร้างสรรค์ผลงานใน
การดูแลทรัพยากร

- ฝึกท าโครงการหรือ
โครงงานที่เก่ียวข้องกับ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ในชุมชน 
- ท ารายงานคน้คว้าเปน็
รายบุคคล/กลุ่ม ใน
หัวข้อเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ 
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ท้องถิ่น 
- ทักษะความคิดเชิง
วิพากษ์และการ
แก้ปัญหา 
- ทักษะทางสังคมและ
ข้ามวัฒนธรรม 

ด้านเงื่อนไขความรู้ 
(สาระประวัติศาสตร์) 

- ฝึกให้ผู้เรียนเปิดใจ 
สนใจและยอมรั บฟั ง
ความคิดเห็นใหม่ ๆ ที่
ต่างจากตนเองและผู้อื่น  

- ฝึกจัดทัศนศึกษาหัวข้อ
ในการส่งเสริมอนุรักษ์
ประวัติศาสตร์ในท้องถิ่น 
- ฝึกสืบค้นข้อมูลจากผู้รู้ 

- ทักษะความยืดหยุ่น
และการปรับตัว 
- ทักษะริเริ่มและชี้น า
ตนเอง 

เงื่อนไขคุณธรรม  
(สาระศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม) 

- ฝึกกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด
วิเคราะห์ คิดอย่างมี
วิจารณญาณ คิด
แก้ปัญหาในสถานการณ์
จริง 
- เสริมแรงในการกระท า
ความดีงามตามหลัก
ศาสนาที่ตนเองนับถือ 

- ฝึกการแสดงหรือเล่น
ละครสั้นๆเก่ียวกับ
กิจกรรมท าความดี 
- ฝึกให้มีการฝึกปฏิบัติ
เก่ียวกับมารยาทชาว
พุทธ 
- ฝึกการเข้าร่วมกิจกรรม
ส าคัญทางศาสนาที่นบั
ถือ 

 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อส่งเสริมทักษะการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาในการพัฒนาทักษะที่จ าเป็นของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21  
เป็นผลผลิตปัจจัยส าคัญในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอน อันประกอบด้วย 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ได้แก่            
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี เงื่อนไข ประกอบด้วย ความรอบรู้ เงื่อนไขคุณธรรม 
และแนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดว่าจะได้รับ (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช , 2542 อ้างถึงใน
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง, 2548: 29) โดยมีที่มาจากการมุ่งสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง 
มากกว่าการสร้างความเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วแบบก้าวกระโดดที่ลอกเลียนแบบมาจากรูปแบบการพัฒนาของ
สังคมอื่นๆ โดยไม่พิจารณาให้รอบคอบ ซึ่งการมุ่งเน้นแต่ผลลัพธ์ในระยะสั้น มากกว่าความยั่งยืนของการพัฒนา 
เป็นการเสี่ยงต่อความไม่แน่นอนทั้งหลายที่มีโอกาสเกิดข้ึนได้มาก ตลอดจนการส่งเสริมให้มีคุณธรรมก ากับความรู้
เป็นกรอบในการด ารงชีวิต และเป็นพลเมืองดีของชาติ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ และมาตรฐาน
การศึกษาทุกระดับ ใช้คุณธรรมเป็นพื้นฐานของกระบวนการเรียนรู้ที่ เชื่อมโยงความร่วมมือระหว่าง
สถาบันการศึกษา สถาบันครอบครัว ชุมชน สถาบันทางศาสนา และองค์กรภาคส่วนต่างๆ ให้มีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ตามเจตนารมณ์ของการปฏิรูปการศึกษา  ซึ่งสามารถสรุปเป็น
แนวทางได้ 5 รูปแบบดังนี้ 
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 ด้านความพอประมาณ 
 รูปแบบที่ 1 ฝึกการคิดอย่างเป็นระบบ (พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ การแก้ปัญหา และการ
ตัดสินใจ)   
  1. ครูจัดกิจกรรมได้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ ความสามารถ และความถนัดของครูแต่ละคนในแต่
ละรายวิชา โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชนท้องถิ่นที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ 
  2. ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดคิดเชิงวิพากษ์ การแก้ปัญหา และการตัดสินใจในประเด็นที่อยู่ใน
ชีวิตประจ าวันโดยครูผู้สอนก าหนดสถานการณ์ให้เช่น รายรับ-รายจ่าย, การบริโภค เป็นต้น 
  3. ลงมือปฏิบัติโดยการให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ เช่น บันทึกบัญชีรายรับ
และรายจ่าย วิเคราะห์บัญชีรายรับและรายจ่าย ฝึกการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบริโภค
เพื่อลดรายจ่ายที่ฟุ่มเฟือย หรือการออมเงินกับสหกรณ์ในสถานศึกษา 
  4. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปความส าคัญของเร่ืองที่ได้เรียนไป โดยครูผู้สอนพยายามกระตุ้นข้อมูล
ความรู้จากโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ รายการวิทยุ ฯลฯ เพื่อให้ผู้เรียนฝึกทักษะการคิดในเชิงวิพากษ์ ซึ่งเป็น
จุดเริ่มต้นของความคิดสร้างสรรค์ เพราะกล้าคิดแนวใหม่ ไม่ปักใจในสิ่งเดิมและส่งผลให้ผู้เรียนอยากค้นคว้าหา
ค าตอบด้วยตนเองได้ต่อไป 
 ด้านความมีเหตุผล 
 รูปแบบที่ 2 ฝึกการวางแผนงานอย่างเป็นขั้นตอน (พัฒนาการสื่อสารและการท างานร่วมกัน)  
  1. ครูจัดกิจกรรมโดยการแบ่งงานหน้าที่ตามศักยภาพของผู้เรียน โดยที่ครูเป็นเพียงผู้ให้ค าแนะน า
และเป็นที่ปรึกษาในการท ากิจกรรม 
  2. ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะพัฒนาการวางแผนในการท างาน การสื่อสารและการท างานร่วมกันใน
หัวข้อจากการท าโครงการ/โครงงาน หรือชิ้นงานที่ครูก าหนดให้ เช่น โครงการอนุรักษ์ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น 
  3. ลงมือปฏิบัติโดยการให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงในสถานการณ์ เช่น กิจกรรมการปลูกพืชผักผสมผสาน 
การปลูกพืชสมุนไพรไทย การผลิตสินค้าจากภูมิปัญญาท้องถิ่น การจัดฝึกอาชีพในสถานศึกษา การจัดอบรมฝึก
อาชีพในสถานศึกษา จัดค่ายพัฒนาเยาวชน จัดตั้งศูนย์เรียนรู้ภายในสถานศึกษา และการจัดกิจกรรมช่วยเหลือ
ผู้ด้อยโอกาส เป็นต้น 
  4. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน จากการที่ผู้เรียนท ากิจกรรมทั้งในและนอกห้องเรียน 
โดยครูผู้สอนฝึกทักษะการคิดในการวางแผนงานในการท ากิจกรรม เพื่อใช้ในการหาทางเลือกที่ดีที่สุดในการ
ปฏิบัติงาน โดยใช้ปัจจัยต่างๆ และมีเหตุผล เพื่อให้การด าเนินงานในอนาคตเป็นไปโดยเรียบร้อยและมี
ประสิทธิภาพที่สุด 
 ด้านความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
 รูปแบบที่ 3 ฝึกการสืบค้นข้อมลูอย่างมีแบบแผน (พัฒนาความเชี่ยวชาญในการค้นคว้าหาข้อมูล) 
  1. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถน ามาบูรณาการได้ โดยครูก าหนดแหล่งเรียนรู้ วิทยากร
ท้องถิ่น เหมาะสมกับจ านวนผู้เรียนในการศึกษาเก่ียวกับประเด็นในหัวข้อปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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  2. ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะพัฒนาความเชี่ยวชาญในการค้นคว้าหาข้อมูลทั้งในและนอกห้องเรียนจาก
การลงพื้นที่ในการสัมภาษณ์ผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญ (ปราชญ์ชาวบ้าน) ที่ครูก าหนดให้ เช่น การสอบถามวิทยากรท้องถิ่น
ในเร่ืองอาชีพการจักสาน การถนอมอาหาร การแปรรูปสินค้าผลิตภัณฑ์ในท้องถ่ิน การสร้างเครือข่ายกลุ่มแม่บ้าน
สหกรณ์ร้านค้าในท้องถ่ิน เป็นต้น 
  3. ลงมือปฏิบัติโดยการให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ เช่น กิจกรรมการเรียนรู้
ฟื้นฟูแหล่งน้ าในท้องถ่ิน การจัดค่ายอนุรักษ์อุทยานการศึกษา การจัดโครงการชีววิถี การพัฒนาสวนพฤกษศาสตร์
ในสถานศึกษาหรือชุมชน เป็นต้น 
  4. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยครูกระตุ้นสถานการณ์ใกล้ตัวของผู้เรียนและฝึกทักษะ
การด าเนินการสืบค้นข้อมูลความรู้ในหัวข้อใหม่ที่ผู้เรียนมีความถนัดและสนใจในเรื่องที่ต้องการ ตามแผนงานที่
วางไว้ โดยอาศัยทักษะในการค้นคว้าหาค าตอบ และการสร้างความรู้ใหม่เพิ่มเติม จากการคิด การศึกษา การ
ทดลอง การค้นคว้า หรือการปฏิบัติด้วยตนเองอันจะน าไปสู่การค้นคว้าหาค าตอบในเรื่องต่อไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ด้านเงื่อนไขความรู้ 
 รูปแบบที่ 4 ฝึกการคิดประดิษฐ์ผลงาน (พัฒนาความสร้างสรรค์และนวัตกรรมสิ่งใหม่) 
  1. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการประยุกต์ใช้กับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเป็นฐานข้อมูลในการผลิตชิ้นงาน 
  2. ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะพัฒนาความสร้างสรรค์และนวัตกรรมสิ่งใหม่ เช่น การจัดกิจกรรมค่าย
อาสาพัฒนาชุมชน กิจกรรมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์พันธุ์ปลา การประดิษฐ์นวัตกรรมวัสดุเหลือใช้ การ
รณรงค์ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในท้องถิ่น เป็นต้น 
  3. ลงมือปฏิบัติโดยการให้ผู้เรียนปฏิบัติจริงในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ เช่น กิจกรรมการประดิษฐ์
วัสดุที่เป็นประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อม กิจกรรมละ เลิก อบายมุข การจัดกิจกรรมช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสในท้องถิ่น 
เป็นต้น 
  4. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปความส าคัญของเรื่องที่ได้เรียนไป โดยครูผู้สอนพยายามเน้นในด้าน
ทักษะการออกแบบ วางแผน และปฏิบัติจริง เพื่อให้เกิดผลผลิตตามต้องการและเกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนมากที่สุด 
 เงื่อนไขคุณธรรม  
 รูปแบบที่ 5 ฝึกการปฏิบัติตนตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (พัฒนาการปฏิบัติตนอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรม) 
  1. ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูคอยเอาใจใส่ผู้เรียน อดทน เมตตาและให้ก าลังใจในการ
ท างานของผู้เรียนอย่างสม่ าเสมอ 
  2. ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะพัฒนาการปฏิบัติตนอย่างมีคุณธรรมจริยธรรม มีความมุ่งมั่นจัดการเรียนรู้ 
ซื่อสัตย์สุจริต ความขยันอดทน เพียรพยายามและมีสติปัญญา เช่น กิจกรรมบันทึกผลการฝึกตนด้วยการนั่งสมาธิ
ปฏิบัติธรรม กิจกรรมการเลือกคบเพื่อน กิจกรรมการมีวินัยในตนเอง กิจกรรมครอบครัวประชาธิปไตย กิจกรรม
กล้าให้ถูกทาง กิจกรรมมุ่งสานฝันชุมชนของฉัน เป็นต้น 
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  3. ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองทั้งกิจกรรมรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  เช่น ฝึกสมาธิก่อนเข้าเรียน 
กิจกรรมการถือศีลหรืออ่านบทสวดมนต์เป็นประจ า การจัดมุมธรรมในสถานศึกษา การจัดค่ายธรรมมะประจ า
สัปดาห ์การจัดกิจกรรมอาสาสมัครผู้น าท าความดี เป็นต้น 
  4. ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน จากการที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละครั้ง ครูคอย
สังเกตพฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกมา เช่น การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท 
โดยค านึงถึงหลักคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจและการกระท าในด้านความซื่อสัตย์สุจริต และมี
ความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต  
 จากรูปแบบทั้ง 5 สามารถน ามาจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ได้ครบทุก 5 กลุ่มสาระได้ โดยครูผู้สอนสามารถน า
เนื้อหาสาระสังคมศึกษา มาก าหนดให้สอดคล้องเป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตรกับบริบทวิถีชีวิตของผู้เรียน เน้น
กระบวนการคิด เน้นการปฏิบัติจริงและทักษะที่ส่งเสริมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อน าไปสู่การปฏิบัติตนที่
เหมาะสมในชีวิตประจ าวัน ที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เช่นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกทักษะ 
กระบวนคิดวิเคราะห์ การจัดการ การเผชิญสถานการณ์  การแก้ปัญหา ฯลฯ ที่เริ่มจากชีวิตประจ าวัน และ
เชื่อมโยงสู่ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติ และสังคมโลก ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์และสรุปเป็นแนวทาง
โดยการก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง สาระและมาตรฐานการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
เงื่อนไขคุณธรรม 
  คือ มีความตระหนักในคุณธรรม มีความ
ซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความ
เพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต 

สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
  รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น ให้
สอดคล้องกับหลักคุณธรรมตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 8 ประการ เช่น ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ มีวินัย สุภาพ 
สะอาด สามัคคี มีน้ าใจ เป็นต้น 

ด้านความมีเหตุผล 
  คือ การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ
พอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล
โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่ เกี่ยวข้อง 
ตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดวา่จะเกิดขึ้นจาก
การกระท านั้นๆ อย่างรอบคอบ 

สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มี
ค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย 
จากการน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ โดย
ต้องอาศัยความรอบรู้ รอบคอบ และระมัดระวัง ในการ
วางแผน ด าเนินการทุกขั้นตอน ตลอดจนการคิดการตัดสินใจ
อย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นรากฐานในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันใน
สังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข    
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ตารางที่ 4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพียง สาระและมาตรฐานการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ด้านความพอประมาณ 
  คือ พอประมาณในทุกอย่าง ความพอดีไม่
มากหรือว่าน้อยจนเกินไปโดยตอ้งไม่
เบียดเบียนตนเอง หรือผู้อื่นให้เดือดร้อน 

สาระเศรษฐศาสตร์ 
  เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลติและ
การบริโภคการใช้ ทรัพยากรที่มอียู่จ ากัดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและคุ้มคา่ รวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

ด้านเงื่อนไขความรู้ 
  คือ มีความรอบรู้เกี่ยวกับ วิชาการต่างๆ 
ที่เก่ียวข้องอย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่
จะน าความรู้เหล่านัน้มาพจิารณาให้
เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการ วางแผน 
และความระมัดระวังในขั้นตอนปฏิบัติ 
คุณธรรมประกอบด้วย มีความตระหนักใน
คุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริต และมีความ
อดทน มีความเพียร ใช้สตปิัญญาในการ
ด าเนินชีวิต 

สาระประวัติศาสตร์ 
  มีความรู้ เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร์  สามารถใช้วธิีการทางประวัติศาสตร ์
วิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบจากฐานข้อมูลความรู้
รอบด้าน ตลอดจนเข้าใจความเป็นมาของชาตไิทย 
วัฒนธรรม  ภูมิปัญญาไทย  มีความรักความภูมิใจและธ ารง
ความเป็นไทยโดยอาศัยแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต 

ด้านความมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
  คือ การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ
และการเปลี่ยนแปลงด้านการต่างๆ ที่จะ
เกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของ
สถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นใน
อนาคต ทั้งใกล้และไกล 

สาระภูมิศาสตร ์
  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้ อมทาง
กายภาพที่ ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม ตลอดจนการมี
จิตส านึกและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนจากการน้อมน าแนวคิดของ
พระพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมาใช้ใน
การพัฒนาประเทศให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม 
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 

 จากตารางสามารถสรุปได้ว่าสาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษาตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับทุกกลุ่มสาระทั้ง 5 ให้สอดคล้องกับมาตรฐานตัวชี้วัดการเรียนรู้ได้ในแต่ละ
ระดับชั้น โดยเน้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ทดลองปฏิบัติจริงทั้งในสถานศึกษาและแหล่งเรียนรู้
ภายนอกสถานศึกษาที่หลากหลายในรูปของการจัดท าโครงการ โครงงาน และอื่นๆ ทั้งการศึกษา รายบุคคล และ
เป็นกลุ่ม อีกทั้งมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ (Knowledge) ทักษะ
กระบวนการ (Process) และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพัฒนาการต่อการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
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บทสรุป 
 ประโยชน์และคุณค่าของการจัดการเรียนรู้ที่จะช่วยส่งเสริมแนวทางการพัฒนาทักษะที่จ าเป็นของ
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่ดีได้นั้น ต้องเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสภาพจริง (Authentic Learning) โดย
การจัดการเรียนรู้เน้นที่การปฏิบัติจริง การร่วมมือกันท างาน การคิดอย่างมีจารณญาณ การแก้ปัญหา การฝึก
ทักษะชีวิตให้กับตนเอง ตลอดจนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ (Integrated Learning) โดยการใช้แนวคิด
และแนวทางในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการศึกษากับการด าเนินชีวิตของผู้เรียนทั้งในด้าน
จุดมุ่งหมาย เนื้อหาการจัดกิจกรรม ตลอดจนการวัดผลประเมินผล โดยมีเป้าหมายส าคัญสูงสุดเพื่อการแก้ปัญหา
และพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังนั้นครูต้องมีความสามารถและทักษะ เช่น ทักษะการคิด ทักษะ
ชีวิต ทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการใช้เทคโนโลยี และทักษะการแก้ปัญหาเป็นพื้นฐานเบื้องต้นจึง
จะสามารถจัดการเรียนรู้หรือจัดประสบการณ์ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาทั้งความสามารถ ทักษะ และคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ตามความต้องการของหลักสูตรและสังคมต่อไป 
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