
Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 9  ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน – ธันวาคม 2559 

 
 

 205 
 

ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวสี ์
ในรายวิชา การปลกูพืชผกัสวนครัว ส าหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 

 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศิลปากร 
 

Effects of Learning Activities Using Instructional Model of Davies’ Practical Skill 
in Home Vegetable Gardening Subject for Mathayomsuksa 1 Students of the 

Demonstration School, Faculty of Education, Silpakorn University 
 

บุญรอด ชาติยานนท์ (Boonrod Chatiyanon)* 
 
บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ 3) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กลุ่มเป้าหมายได้แก ่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ที่เรียนรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว 
จ านวน 15 คน การศึกษาครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง(semi-experimental design)แบบกลุ่มเดียว    
(one-shot case study) เครื่องมือที่ใช้ศึกษาประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาการปลูกพืชผัก
สวนครัวระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบ
ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลร้อยละ ค่าเฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent samples ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการ
จัดกิจกรรม การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.20/86.43 ซึ่งเป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 2) มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7523 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
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Abstract 
 The purposes of this research were : 1) to develop of learning activity management 
using instructional model of Davies’ practical skill; 2) to the effectiveness index of learning 
activity management using instructional model of Davies’ practical skill; 3) to compare the 
student’s learning achievement activity management using instructional model of Davies’ 
practical skill; and 4) to study the  student’s satisfaction of learning activity management using 
instructional model of Davies’ practical skill. The target group included 15 Matayomsuksa 1 
students who learned Home Vegetable Gardening subject in the Demonstration School 
Silpakorn University during the first semester of the academic year 2015. The semi-experimental 
design as one-shot case study was employed. The instruments comprised of 1) The 4 lesson 
plans using instructional model of Davies’ practical skill in subject of Home Vegetable Gardening 
subject at the Mathayomsuksa 1 level; 2) an achievement test; and a preference questionnaire 
to learning management using this instructional model. The statistics used to analyze the data 
were percentage, mean, standard deviation and t-test for dependent samples. The results of 
this research were as follows: 1) the efficiency of lesson plans of learning management using 
instructional model of Davies’ practical skills in Home Vegetable Subject for Mathayomsuksa 1 
students of the Demonstration school, Silpakorn University was 84.20/86.43, which was higher 
than the assigned criterion of 80/80; 2) the effectiveness index of the learning plans was 0.7523; 
3) the students’ post-test learning achievement was statistically higher than those pre-test at 
the significant level of 0.01; and 4) The student’s preference with the lesson plans of learning 
activity using instructional model of Davies’ practical skill in Home Vegetable Gardening subject 
for Mathayomsuksa 1 of the Demonstration school, Silpakorn University was in the high level. 
 
Keywords: Learning activities, Davies’ Practical skill instructional model 
 
บทน า 
 การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญที่สุดในการพัฒนามนุษย์ให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งผลต่อการ
พัฒนาประเทศทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง ตลอดจนการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  ดังนั้นประเทศใดที่ประกอบด้วยก าลังคนที่มีการศึกษาสูงประชาชนย่อมมีสติปัญญาและความคิด
สร้างสรรค์ในการพัฒนาประเทศ แต่สภาพปัจจุบันคุณภาพการศึกษาไทยมีมาตรฐานค่อนข้างต่ า เมื่อเปรียบเทียบ
กับคุณภาพมาตรฐานการศึกษาของอีกหลายๆประเทศในภูมิภาคเดียวกัน  จึงส่งผลต่อการพัฒนาประเทศในด้าน
ต่างๆอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ (รุ่ง แก้วแดง.  2543: 45) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ปีพุทธศักราช 2542 แก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) ปีพุทธศักราช 2545 และ (ฉบับที่ 3) ปีพุทธศักราช 2553 ได้ก าหนดความหมายของการศึกษา
ไว้ในมาตรา 4 ว่า “การศึกษา” หมายความว่า กระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดย
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การถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ 
การสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม การเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต และแนวทางการจัดการศึกษาในหมวดที่ 4 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า
ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (ส านักงานคณะกรรมการ             
การประถมศึกษาแห่งชาติ. 2545: 39) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียน
ทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็ น
ประมุขมีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2552 : 4)  
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร สังกัดคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จัดการเรียนการ
สอนตั้งแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มีโครงสร้างหลักสูตรรายวิชาพื้นฐานครบทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้             
การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะพื้นฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน าความรู้
เก่ียวกับการด ารงชีวิต การอาชีพและเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และแข่งขัน
ในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างานและมีเจตคติที่ดีต่อการท างาน สามารถ
ด ารงชีวิตได้อย่างพอเพียงและมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 204)จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากรที่ผ่านมาโดยเฉพาะวิชา
งานเกษตรยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควรเนื่องจากครูยังไม่เข้าใจวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ ครูผู้สอนมุ่งเน้นการสอนโดยการบรรยายและสาธิตเป็นส่วนใหญ่นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน 
นักเรียนไม่มีส่วนร่วมในการท างานท าให้นักเรียนขาดทักษะปฏิบัติ ขาดทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาการ
ท างาน ขาดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการท างาน 
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นและจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงท าให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง รู้จักการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
และสามารถเอาความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
(Davies’ instructional model) เป็นรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติที่เหมาะสมส าหรับการจัดการเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีโดยเฉพาะงานเกษตร ซึ่ง เดวีส์ ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆจ านวนมาก การฝึกให้ผู้ เรียนสามารถ     
ท าทักษะย่อยๆเหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จได้ดี     
การจัดการสอนโดยใช้แนวคิดของ เดวีส์ จึงเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี เพราะเป็นการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงานด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องเป็นล าดับขั้นตอน  
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ทั้งการท างานเป็นรายบุคคลและการท างานเป็นกลุ่มซึ่งจะท าให้ผู้ เรียนสามารถท างานได้บรรลุเป้าหมาย
กระบวนการการเรียนการสอนตารมรูปแบบของเดวีส์ ประกอบด้วย 1) ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 2) ขั้นสาธิต
และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 4) ขั้นให้เทคนิควิธีการ 5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยง
ทักษะย่อย ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์งาน วางแผนในการท างานอย่างมีขั้นตอนและมีการประเมินผล           
การท างานตั้งแต่วางแผนก่อนการท างาน ขณะท างาน และเมื่อท างานเสร็จแล้ว ท าให้เกิดการพัฒนาอยู่เสมอ           
(ทิศนา แขมมณี, 2557: 246) 
 ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานเกษตร)จึงมีความ
สนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติ มีโอกาสฝึกปฏิบัติจริง สามารถน าทักษะปฏิบัติไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ใน
รายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร 
 3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากรที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากรที่
เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผัก
สวนครัว  
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
ประสิทธิ์ภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้คือ 80/80 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากรที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีความก้าวหน้าทางการเรียน 
 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากรที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร มีความพึงพอใจต่อการเรียน
ด้วยแผนการกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์อยู่ในระดับมาก 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการ
ปลูกพืชผักสวนครัว ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ เวลาที่ใช้ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 4 สัปดาห์ (สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที) ซึ่งแผนการจัดการ
เรียนรู้ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content 
validity) และค่าดัชนีความสอดคล้อง (index of item objectives congruence, IOC) โดยพิจารณาค่าดัชนี
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5ขึ้นไป เนื้อหาการจัดการเรียนรู้คลอบคลุมเรื่อง การเตรียมดินปลูก แปลงเพาะแปลงปลูก 
วิธีการปลูกพืชผักสวนครัว  การปฏิบัติดูแลรักษา และการเก็บเกี่ยวพืชผักสวนครัว โดยได้จัดแบ่งเป็นแผนกการ
จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การเตรียมดินปลูกพืชผักสวนครัว 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 วิธีการปลูกพืชผักสวนครัว 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การปฏิบัติดูแลรักษาพืชผักสวนครัว 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การเก็บเก่ียวพืชผักสวนครัว 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัวผู้วิจัยได้สร้าง
แบบทดสอบให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 30 
ข้อ ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผ่านการประเมินตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและค่าดัชนี   
ความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป แบบทดสอบมีค่า
ความยากง่ายรายข้อ (p) อยู่ระหว่าง0.20-0.80 มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต่ 0.20ขึ้นไป และค่าความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR–20 พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.90 
  3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เป็นแบบประเมินในลักษณะมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับที่ผ่านการประเมินค่า
ดัชนีความสอดคล้องจากผู้เชี่ยวชาญเท่ากับ 0.80 – 1.00 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบแผนการวิจัยในรูปแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน (one–group 
pretest–posttest design) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538) 
 

ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจัยในรูปแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 
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  E  แทน กลุ่มตัวอย่าง 
  T1 แทน  การทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  X แทน การเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน 
  T2 แทน การทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
 1. ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 30 ข้อ 
 2. ปฐมนิเทศเพื่อชี้แจงรายละเอียดขั้นตอนและวิธีปฏิบัติในการเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
 3. ด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยเริ่มท าการสอนไปทีละแผนจนครบจ านวน 4 แผนและวัดประเมิน
ทักษะปฏิบัติ 
 4. ทดสอบนักเรียนหลังเรียนเมื่อสิ้นสุดการสอนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน      
ชุดเดียวกับทดสอบก่อนเรียน 
 5. นักเรียนท าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการ เรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร ตามเกณฑ์ 80/80 โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 
  2. วิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร  
  3. วิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน
ด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวน
ครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
ผลการวิจัย 
 1. การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ 
เดวีส์ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร ตามเกณฑ์ 80/80 ดังในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ เร่ืองการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 

คะแนน คะแนนเต็ม    X   SD ร้อยละ 
คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนของนกัเรียนจากการ
สังเกตพฤติกรรมและปฏิบัติกิจกรรมใบงาน ( E1) 

 
160 

 
134.73 

 
1.07 

 
84.20 

คะแนนจากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียน ( E2) 

30 25.93 1.57 86.43 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ( E1/E2 ) เท่ากับ 84.20 / 86.43 
  
  จากการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่า นักเรียนกลุ่มที่ศึกษาได้คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และผลการ
ปฏิบัติกิจกรรมใบงานระหว่างเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 แผนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 134.73 
คะแนนจากคะแนนเต็ม 160 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.20 นั้นหมายถึง E1 มีค่าเท่ากับ 84.20 และนักเรียนจาก
จ านวน 15 คนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับ 25.93 คะแนนจาก
คะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.43 นั้นหมายความว่า E2 มีค่าเท่ากับ 86.43 
  ดังนั้น ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในรายวิชาการ
ปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 84.20/86.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
 2. การวิเคราะห์ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร  
  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยทักษะปฏิบัติของ   
เดวีส์ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัวส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
โดยวิเคราะห์จากคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนใช้วิธีการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของ Goodman 
Flacther and Schneider (1980: 30-34 ) ผลแสดงดังในตารางที่ 3  
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ
 ปฏิบัติของเดวีส์ เร่ือง การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  

การ
ทดสอบ 

จ านวนนักเรียน 
(คน) 

คะแนนเต็ม คะแนนรวมที่ได้ E.I. ร้อยละของ E.I. 

ก่อนเรียน 15 30 204 0.7523 75.23 
หลังเรียน 15 30 389   
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 (คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน – คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน) 
 ดัชนปีระสิทธผิล ( E.I ) = 
                                    (คะแนนเต็ม – คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน)  
  
  จากตารางที่ 3 พบว่า ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในรายวิชา การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร มีค่าเท่ากับ 0.7523 หรือคิดเป็นร้อยละ 75.23 แสดงว่า นักเรียนมีความก้าวหน้า        
ทางการเรียนร้อยละ 75.23 
 3. ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแผน   
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ผลแสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัด
 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เร่ืองการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับ
 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X  SD t  p-value 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

15 
15 

30 
30 

13.60 
25.93 

1.05 
1.57 

29.25 .000* 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 จากตารางที่ 4 พบว่า หลังจากการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบผลการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 13.60 และหลังเรียน 
25.93 โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 
 4. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร ผลแสดงในตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เรื่อง การปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
 มัธยมศึกษาปีที่ 1 
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ข้อ รายการประเมิน X  SD ระดับความพึงพอใจ 
 ด้านสาระการเรียนรู้ 
1. เนื้อหามีความเหมาะสมกับผู้เรียน 4.27 0.80 มาก 
2. เนื้อหาเรียงล าดับเปน็ขั้นตอน 4.32 0.65 มาก 
3. เนื้อหาการเรียนรู้เน้นทักษะปฏบิัติเป็นสิ่งที่ผู้เรียนมีความ

พึงพอใจ 
3.81 0.71 มาก 

4. เนื้อหาที่เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.18 1.01 มาก 
5. เนื้อหาในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสมกับเวลา 4.36 0.56 มาก 
 รวม 4.18 0.74 มาก 
 ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู ้

6. การสอนโดยใชท้ักษะปฏบิัติท าให้ผู้เรียนรู้ขั้นตอนการ
ปฏิบัติงาน 

4.33 0.47 มาก 

7. กิจกรรมการฝึกทักษะที่ปฏิบัติจริงช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มี
ทักษะปฏิบตัิสูงขึ้น 

4.52 0.67 มากที่สุด 

8. ผู้เรียนมีความพึงพอใจทีไ่ด้เข้ามาร่วมกิจกรรม 4.35 0.73 มาก 
9. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน 4.31 0.64 มาก 
10. ครูเอาใจใส่และให้ค าแนะน าอยา่งใกล้ชิดแก่ผู้เรียนท าให้

ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น 
4.27 0.80 มาก 

 รวม 4.35 0.66 มาก 
 ด้านสื่อการเรียนรู้ 

11. ผู้เรียนมีความพึงพอใจที่จัดเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ์เพื่อใช้
ในการปฏิบัติงานด้วยตนเอง 

4.33 0.47 มาก 

12. สื่อ วัสดุอุปกรณ์ในการเรียนมีให้ผู้เรียนอย่างเพียงพอ 4.20 0.79 มาก 
13. ผู้เรียนมีความพอใจกับการเรียนรู้จากสื่อวัสดุอุปกรณ์

หลายชนิด 
4.08 0.76 มาก 

 รวม 4.20 0.67 มาก 
 ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

14. การวัดผลกิจกรรมตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.33 0.85 มาก 
15. คะแนนทีไ่ด้ตรงกับระดับความสามารถของผู้เรียน 4.13 0.99 มาก 
16. ผู้เรียนมีความภาคภูมิใจในความสามารถของตนเอง 4.08 0.97 มาก 

 รวม 4.18 0.93 มาก 
 รวมทั้งหมด 4.22 0.75 มาก 
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 จากตารางที่ 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร มีค่าเฉลี่ยรายด้าน ประกอบด้วย ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านกระบวนการวัดการเรียนรู้  
ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก นักเรียนมีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.22 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการปลูก
พืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร สรุปผลการวิจัยตาม
วัตถุประสงค์ดังนี้ 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในรายวิชาการ
ปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประสิทธิภาพเท่ากับ 84.20/86.43 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร มีค่าเท่ากับ 0.7523 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเมื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 13.60 และหลังเรียน 25.93 
โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 
  4. นักเรียนมีความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบการสอนด้วย
ทักษะปฏิบัติของเดวสี์ อยู่ในระดับ มาก 
 
การอภิปรายผล 
 ผลการวิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
ผู้วิจัยอภิปรายผลดังนี้ 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ เดวีส์ ในรายวิชาการ
ปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ประสิทธิภาพเท่ากับ 84.20/86.43 ซึ่งหมายความ
ว่านักเรียนทุกคนมีคะแนนเฉลี่ยจากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียนและการประเมินใบงานคิดเป็นคะแนน
เฉลี่ยร้อยละ 84.20 และคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
86.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพอาจ
เนื่องมาจากแผนการจัดการเรียนรู้ได้สร้างขึ้นอย่างมีระบบโดยการศึกษาเอกสารหลักสูตร เอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทพร  มรกต (2556) พบว่า แผนการจัดกิจกรรม
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การเรียนรู้ด้วยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.39/88.13 สอดคล้องกับ อิสริยา 
เผ่าพันธุ์ดี (2555) ที่ค้นพบว่า การพัฒนาคอมพิวเตอร์บนระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ พบว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.33/82.58 และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
นันทนา ทองมูล (2554) ที่พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดเดวีส์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื่อง การจับจีบผ้าประดับโต๊ะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ
83.31/81.33 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7081 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 
70.81 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ 
โดยรวมอยู่ในระดับ มาก   
  2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ มีค่าเท่ากับ 0.7523 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าด้านการเรียน คิดเป็นร้อยละ 75.23 ซึ่งเป็นผลมาจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ในการปฏิบัติงานและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ สอดคล้องกับ วนัสนันท์ ประสันแพงศรี (2552) ที่
พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นทักษะกระบวนการที่พัฒนาขึ้นมีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7218  
และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ อนงค์ ทิวสิงห์ (2554)  ซึ่งพบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวของ
เดวีส์ที่มีต่อการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของนักเรียน เร่ือง การปลูกไม้ดอกไม้ประดับในภาชนะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4   
มีประสิทธิภาพเท่ากับ  89.94/88.93 มีดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7753 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นเมื่อ
เปรียบเทียบผลการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เท่ากับ 13.60 และหลังเรียน 25.93 
โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้อง
กับ ธนภรณ์ วังษา (2555) ที่ได้พัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชุมนุมงานประดิษฐ์ใบตอง กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี โรงเรียนเทศบาลประตูลี้ จังหวัดล าพูน พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า    
ก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบกระบวนการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 
  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ อยู่ในระดับ มาก ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนผู้วิจัยเน้นให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติ
ทักษะการปลูกพืชผักสวนครัวทุกข้ันตอน โดยการสาธิตและให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง ตั้งแต่ทักษะย่อยๆ
ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจและปฏิบัติงานได้ถูกต้องรวดเร็ว ส่งผลให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและพึงพอใจใน
ความสามารถของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ สุวิทย์ พรมหมาก (2556) ท าการศึกษาผลการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่มีต่อทักษะปฏิบัติการละเล่นในท้องถิ่นและความภาคภูมิใจใน
ภูมิปัญญาท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่
เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ อยู่ในระดับ มากที่สุด และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ปราณี  เปล่าสูงเนิน (2554) ศึกษาการพัฒนาบทเรียนบนเครือข่ายวิชาการใช้โปรแกรม Microsoft Excel โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ความพึงพอใจ
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ของนักเรียนจ านวน 21 คน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของดนุพล บุญชอบ 
และน้ ามนต์ เรืองฤทธิ์ (2558) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยโครงงาน ระหว่างกลุ่มความ
ร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสานและกลุ่มปกติ รายวิชาโครงงานคอมพิวเตอร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 โรงเรียนบางลี่วิทยา พบว่า นักเรียนกลุ่มความร่วมมือกันเรียนรู้แบบผสมผสานมีความพึงพอใจโดยภาพรวมใน
ระดับมากที่สุด และนักเรียนกลุ่มปกติมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
อัญชลี ศรีรุ่งเรือง อนิรุทธิ์ สติมั่น ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ และไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม (2558) ศึกษาความ       
พึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยการเรียนแบบผสมผสานด้วยการเรียนแบบร่วมมือวิชา
คอมพิวเตอร์ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ         
เดวีส์ ในรายวิชาการปลูกพืชผักสวนครัว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1. ก่อนท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ครูควร
เตรียมสื่อ อุปกรณ์การเรียนรู้ เคร่ืองมือวัดประเมินผลและอธิบายขั้นตอนการท างานให้นักเรียนเข้าใจ ในบทบาท
หน้าที่ของนักเรียนก่อนที่นักเรียนจะเข้าเรียนในบทเรียน 
  2. ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีควรน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ไปประยุกต์ใช้หรือน าไปบูรณาการกับรายวิชาอื่นๆ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาเก่ียวกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในกลุ่มสาระการ
งานอาชีพและเทคโนโลยี 
  2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนรู้ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติกับ
วิธีการสอนวิธีอื่นๆ ตลอดจนศึกษาความคงทนในวิธีการสอนนั้นๆว่าแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 
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