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บทน า 
 คติชนวิทยาเป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับวิถีชีวิต เช่น ความเชื่อ 
ประเพณี และพิธีกรรม ฯลฯ ของคนทุกชนชั้นในสังคม วิธีสอนคติชน
วิทยาที่จะท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจวิถีชีวิตของกลุ่มชนหรือชาวบ้านที่
ศึกษาได้อย่างแท้จริงก็คือการน าผู้เรียนลงเก็บข้อมูลสนาม อันจะท าให้
ผู้เรียนได้เกิดการพัฒนาตนเองอย่างรอบด้าน โดยเฉพาะพัฒนาทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ได้แก่ พัฒนาทักษะการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ 
ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ทักษะการท างานร่วมกัน ทักษะการสื่อสาร ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ 
ทักษะอาชีพและทักษะการใช้ชีวิต และทักษะการใช้ชีวิตในวัฒนธรรม
ข้ามชาติ และยังได้พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม นอกจากนี้สิ่งส าคัญคือ
ผู้เรียนจะเกิดความส านึกรักและภาคภูมิใจในภูมิปัญญาของบรรพชน
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Preface 
 Folklore is a subject associated with folklife, , belief, custom, culture of groups of 
people. The method of teaching folklore that encourage learners to understand about the 
folklife truly is a fieldwork method. The fieldwork method can encourage learners to develop 
their all-round ways, especially develop the 21st century skills which include Reading, Writing, 
Numeracy, Reasoning, Creativity, Problem Solving Skills, Critical Thinking Skills, Collaborative 
Skills, Communicative Skills, Computing Skills, Career and life Skills, Cross-Cultural Skills and 
Ethics. In addition, the importance of folklore is that it would urge the learners more likely 
perceive the love and pride in the wisdom of our ancestors.  
 
Keyword: folklore, field work, 21st century skills, wisdom 
 
ศตวรรษที่ 21 คืออะไร 
 หากเอ่ยถึงศตวรรษที่ 21 คงเป็นค าที่หลายคนได้ยิน ได้ฟัง ได้อ่านผ่านตาจนคุ้นเคยกับค านีเ้ป็นอย่างดี 
แต่เชื่อว่ายังมีอีกหลายคนที่สงสัยว่าศตวรรษที่ 21 เริ่มต้นเมื่อไ ร และจะจบลงเมื่อไร ศตวรรษที่ 21นั้น          
เริ่มนับตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม คริสตศักราช 2001 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม คริสตศักราช 2100 หรือหากเทียบเป็น           
ปีพุทธศักราชก็จะตรงกับวันที่ 1 มกราคม พุทธศักราช 2544 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม พุทธศักราช 2643 นั่นเอง
ศตวรรษที่ 21 นั้น เป็นยุคที่ข้อมูลข่าวสารต่างๆมีเป็นจ านวนมากและแพร่กระจายได้อย่างรวดเร็ว เป็นยุคที่ต้อง
ท างานแข่งกับเวลา ปะทะกับสังคมที่มีความหลากหลาย ฉะนั้นผู้คนที่จะใช้ชีวิตในศตวรรษที่ 21 ได้นั้น 
จ าเป็นต้องเรียนรู้และพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในการใช้ชีวิตในศตวรรษที่ 21  
 ทักษะศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะที่ผู้เรียนทุกคนจ าเป็นต้องฝึกเพื่อประโยชน์ในการใช้ชีวิตทั้งในโลกของ
การศึกษาและในโลกของการใช้ชีวิตจริง ทั้งนี้ พิมพันธ์ เดชะคุปต์และพเยาว์ ยินดีสุข (2558 : 15)อธิบายเกี่ยวกับ
ทักษะในศตวรรษที่ 21 สรุปได้ว่า ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียนประกอบด้วย E (4R + 7C) มีรายละเอียด
คือ E (Ethical Person) หมายถึง คุณธรรมจริยธรรม 4R ประกอบด้วย 1)Literacy คือการรู้หนังสือ 
ประกอบด้วย 1.1) ความสามารถด้านการอ่านอย่างเข้าใจ (Read) และ 1.2) การเขียนอย่างมีคุณภาพ (write)         
3) Numeracy คือการรู้เรื่องตัวเลข และ 4)Reasoning คือการใช้เหตุผล ส่วน 7C ประกอบด้วย 1)Creative 
Problem Solving Skills (ทักษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 2) Critical Thinking Skills (ทักษะการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ) 3) Collaborative Skills (ทักษะการท างานร่วมกัน) 4) Communicative Skills (ทักษะการ
สื่อสาร) 5) Computing Skills (ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์) 6) Career and life Skills (ทักษะอาชีพและทักษะ
การใช้ชีวิต) และ 7) Cross-Cultural Skills (ทักษะการใช้ชีวิตในวัฒนธรรมข้ามชาติ)  
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การสอนคติชนวิทยาช่วยพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้อย่างไร 
 คติชนวิทยาเป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับวิถีชีวิตของคนทุกระดับชั้นในสังคม ข้อมูลทางคติชนวิทยาจึงมี
ความหลากหลายซึ่งมีทั้งข้อมูลมุขปาฐะ ได้แก่ นิทานพื้นบ้าน เพลงพื้นบ้าน ภาษิต ค าด่า ค าอวยพร ข้อมูล         
อมุขปาฐะ ได้แก่ ศิลปะพื้นบ้าน อาหารพื้นบ้าน เครื่องแต่งกายพื้นบ้าน และข้อมูลผสม ได้แก่ การแสดงพื้นบ้าน 
การละเล่นพื้นบ้าน และประเพณีพิธีกรรม เป็นต้น จากข้อมูลดังกล่าวท าให้เห็นได้ว่าคติชนวิทยาเป็นการศึกษา
ข้อมูลทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต แต่ทักษะในศตวรรษที่ 21 เป็นเรื่องของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเมื่อหาก
พิจารณาอย่างผิวเผินก็อาจจะท าให้เห็นได้ว่าคติชนวิทยานั้นดูจะสวนทางกับทักษะในศตวรรษที่ 21 แต่เมื่อ
พิจารณาให้ลุ่มลึกจะพบว่าข้อมูลทางคติชนวิทยาเป็นกลุ่มข้อมูลที่กว้างซึ่งเอื้อให้การสอนคติชนวิทยามีความ
ได้เปรียบในด้านเนื้อหาที่หลากหลายที่จะสามารถบูรณาการเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ให้เกิดขึ้นกับ
ผู้เรียนได้ 
 เมื่อกล่าวถึงการเก็บข้อมูลทางคติชนวิทยา สิ่งที่นักคติชนวิทยาจะต้องนึกถึงอย่างยิ่งก็คือการเก็บ
ข้อมูลสนาม (field work) เนื่องจากการเก็บข้อมูลสนามเป็นการเก็บข้อมูลที่ท าให้นักคติชนวิทยาได้ข้อมูลและ
บริบทของข้อมูลโดยตรงซึ่งหากพิจารณาการเก็บข้อมูลสนามกับทักษะในศตวรรษที่ 21 จะเห็นได้ว่ามีความ
เชื่อมโยงกันค่อนข้างมาก ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางแสดงความสัมพันระหว่างทักษะในศตวรรษที่ 21 กับการเก็บข้อมูลสนาม 

ทักษะในศตวรรษที่ 21 การเก็บข้อมูลสนาม (field work) 
Literacy 1.1)(Read) และ 1.2) (write) ก่อนจะมีการลงเก็บข้อมูลสนามผู้เก็บข้อมูลจ าเป็นต้อง

ใช้การอ่านเพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานของข้อมูลหรือพื้นที่
ต่างๆที่จะไปเก็บข้อมูล รวมทั้งต้องใช้การเขียนในการ
คิดประเด็นค าถามที่จะใช้ในการซักถาม ซึ่งควรเป็นข้อ
ค าถามที่เรียงล าดับความสัมพันธ์และมีความเชื่อมโยง
กัน 
 

Numeracy  ผู้เก็บข้อมูลจ าเป็นต้องมีความสามารถในการคิดค านวณ 
เช่น ค านวณระยะเวลาในการเดินทาง ค านวณและ
บริหารจัดการเวลาในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลแต่ละคน 
  

Creative Problem Solving Skills การลงเก็บข้อมูลสนามย่อมมีสิ่งที่ไม่คาดคิดเกิดขึ้นได้ทุก
ขณะเวลา เช่น ผู้ให้ข้อมูลหรือวิทยากรไม่อยู่ เส้นทาง
การเดินทางมีปัญหาอุปสรรค ซึ่งทั้งหมดนี้ผู้ เก็บข้อมูล
จ าเป็นต้องใช้การแก้ปัญหาสร้างสรรค์ในการเลือก
แนวทางให้ปัญหาผ่านพ้นไปได้ด้วยดี 
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ทักษะในศตวรรษที่ 21 การเก็บข้อมูลสนาม (field work) 
Critical Thinking Skills ทักษะนี้จ าเป็นมากส าหรับนักคติชนวิทยาเนื่องจาก

ข้อมูลทางคติชนวิทยามีความเกี่ยวข้องกับความเชื่อ 
ประเพณี วัฒนธรรม หรือสิ่งที่เหนือธรรมชาติอยู่
ค่อนข้างมาก ฉะนั้น ผู้ศึกษาต้องใช้วิจารณญาณในการ
รับข้อมูล ท าให้รับข้อมูลอย่างมีมารยาท ไม่งมงาย     
ไม่วิพากษ์ข้อมูลของคนที่อยู่ต่างวัฒนธรรมและแสดง
เหตุผลอย่างระมัดระวัง 
 

Collaborative Skills การเก็บข้อมูลสนามนั้นมักต้องท างานเป็นหมู่คณะ และ
มีการท างานร่วมกับผู้อื่น ท าให้ผู้เก็บข้อมูลได้ฝึกทักษะ
การท างานร่วมกับผู้อื่น ที่บางครั้งต้องเป็นผู้น า บางครั้ง
ต้องเป็นผู้ตาม 
 

Communicative Skills เป็นทักษะจ าเป็นมากในการเก็บข้อมูลสนาม เพราะผู้
เก็บข้อมูลต้องใช้ทักษะการพูดในการสื่อสารกับผู้ ให้
ข้อมูล หรือสื่อสารกับกลุ่มชนที่ไปศึกษา ต้องใช้ทักษะ
การฟังในการรับข้อมูล ต้องใช้ทักษะการเขียนในการ
เขียนสรุปสาระส าคัญที่ได้จากการเก็บข้อมูล ต้องใช้
ทักษะการอ่านเพื่อศึกษาข้อมูลต่าง ๆ เพิ่มเติม 
 

Computing Skills ขณะที่ผู้เกบ็ข้อมูลเก็บข้อมูลนั้นต้องใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ 
เช่น กล้องถ่ายรูป เครื่องบันทึกเสียงช่วยในการเก็บ
ข้อมูล ต้องมีการถอดเทปบทสัมภาษณ์ รวมทั้งต้องมี
การน าเสนอข้อมูลต่าง ๆ ให้น่าสนใจ ซึ่งขั้นตอนทั้งหมด
นี้ต้องใช้เทคโนโลยี โดยเฉพาะคอมพิวเตอร์เข้ามา
เก่ียวข้อง 

Career and life Skills ข้อมูลทางคติชนวิทยาหลายข้อมูลนอกจากจะให้ความรู้
กับผู้เก็บข้อมูลแล้วยังอาจสามารถพัฒนาจนเป็นอาชีพ
ได้ เช่น อาหารพื้นบ้าน การถนอมอาหาร และจักสาน 
นอกจากนี้ยังท าให้ผู้เก็บข้อมูลได้เรียนรู้วิถีชีวิต การใช้
ชีวิตการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมของกลุ่มชนนั้นๆ
อีกด้วย 
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ทักษะในศตวรรษที่ 21 การเก็บข้อมูลสนาม (field work) 
Cross-Cultural Skills ข้อมูลทางคติชนวิทยาบางครั้งเป็นการเก็บข้อมูลของคน

ที่อยู่ต่างวัฒนธรรมกัน จึงเป็นการศึกษาเพื่อสร้างความ
เข้าใจและการอยู่ร่วมกันกับคนที่มีวัฒนธรรมแตกต่าง
กันนั่นเอง 
 

Ethical Person ผู้เก็บข้อมูลต้องมีคุณธรรมจริยธรรม ไม่บิดเบือนข้อมูล 
ไม่ลักลอบเก็บข้อมูลในส่วนที่ให้ข้อมูลไม่อนุญาต ต้องมี
ความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา มีจิตใจดีงาม รู้จักอดทน
และรอคอยในการเก็บข้อมูลจนกว่าผู้ให้ข้อมูลมีความ
พร้อม 
 

 
 จากตารางข้างต้นท าให้เห็นได้ว่าการเก็บข้อมูลสนาม (field work) ใน 1 ครั้ง สามารถช่วยพัฒนา
ทักษะในศตวรรษที่ 21อย่างรอบด้านให้แก่ผู้เก็บข้อมูลโดยที่ผู้เก็บข้อมูลอาจไม่รู้ตัว ฉะนั้นในการจัดการเรียน         
การสอนรายวิชาคติชนวิทยา หากได้มีการจัดกิจกรรมการเก็บข้อมูลสนาม (field work) ให้แก่ผู้เรียน ก็จะเป็น
ส่วนส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21และได้เรียนรู้สิ่งที่เป็นรากเหง้าของความเป็นไทยไป
พร้อม ๆ กัน ซึ่งสามารถสรุปเป็นแผนภาพการเรียนรู้ได้ ดังนี้ 
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แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างการเก็บข้อมูลสนามกบัทักษะในศตวรรษที่ 21 

 
กรณีศึกษา: การเก็บข้อมูลสนามสวนตาลลุงถนอม จักสานบ้านลุงผุด และข้อมูลลาวโซ่งครูถนอม จังหวัด
เพชรบุร ีกับการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน 
 ท่ามกลางอากาศที่ค่อนข้างร้อนของกลางเดือนมีนาคม พ.ศ.2528 พวกเราคือครูและศิษย์จากรายวิชา
คติชนวิทยา (465232) สาขาวิชาภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้ออกเดินทางเพื่อไปเยือน
ดินแดนแห่งวัฒนธรรมคือจังหวัดเพชรบุรี โดยสถานที่ที่เลือกไปนั้นประกอบไปด้วย 3 แห่ง คือ 1) สวนตาลลุง
ถนอม ภู่เจริญ บ้านถ้ ารงค์ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 2)บ้านจักสานบ้านลุงผุด นามมั่น บ้านถ้ ารงค์ อ าเภอ
บ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี และ3)พิพิธภัณฑ์ปานถนอม ของครูถนอม คงยิ้มละมัย ต าบลหนองปรง อ าเภอเขาย้อย 

field work 

Literacy Read 
,Write,Numercay  

อ่าน เขียนสรุปก่อนลงพ้ืนท่ี 
ค านวณระยะเวลาสมัภาษณ์ 

Skills 

Creative 
Problem 

Solving Skills 
แก้ปัญหาเฉพาะหน้าที่เกิดขึ้น 

Critical Thinking 
Skills 

ใช้วิจารณญาณในการรับข้อมูล
และแสดงปฏิกิริยาต่าง ๆ 

Collaborative 
Skills 

ท างานร่วมกับเพื่อน กลุ่มคน 
ชุมชน 

Communicative 
Skills 

สัมภาษณ์ชาวบ้านใช้ทั้งการฟัง 
การพูด การอ่าน การเขียน 

Computing 
Skills 

สรุปสิ่งที่ได้และน าเสนอด้วย
คอมพิวแตอร ์

Career and life 
Skills 

เห็นทักษะการใช้ชีวิตของกลุ่มคน
ท่ีศึกษา ได้ความรู้เกี่ยวกับอาชีพ 

Cross-Cultural 
Skills 

ศึกษาข้อมูลของผู้ที่ต่าง
วัฒนธรรม เข้าใจและยอมรับ 

Ethical Person 

จรรยาบรรณของ   
ผู้เก็บข้อมูล 

รักษาข้อมูล ไม่บิดเบือนข้อมูล    
ขออนุญาตก่อนเผยแพร่        

ให้เกียรติ 

คุณธรรม จริยธรรม
ส่วนตน 

รับผิดชอบ ซ่ือสัตย์ อดทน    
คารวธรรม 
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นับได้ว่าทั้ง 3 สถานที่นี้เป็นสถานที่ที่เก็บรักษาและสืบทอดข้อมูลทางคติชนวิทยาอันป็นมรดกทางวัฒนธรรมไว้ได้
อย่างงดงาม 
 ทักษะด้านการอ่าน การเขียน และการคิดเลขนั้น เป็นทักษะที่ผู้เรียนได้พัฒนาก่อนที่จะลงไปเก็บ
ข้อมูลสนามเนื่องจาก ได้มีการแบ่งกลุ่มนักศึกษาให้ศึกษา วิเคราะห์ และน าเสนอผลการศึกษา วิเคราะห์ข้อมูล
ทางคติชนวิทยาประเภทต่าง ๆ ตามเงื่อนไขของเวลาที่เหมาะสม เพื่อให้นักศึกษาได้มีพื้นฐานข้อมูลทางคติชน
วิทยาก่อนลงพื้นที่จริง ฉะนั้น การศึกษาค้นคว้ารายงานและน าเสนอจะต้องจัดแบ่งเนื้อหารายงานให้เหมาะสม   
ตามเวลาที่ได้รับ จึงท าให้ผู้เรียนได้ฝึกทั้งทักษะการอ่าน การเขียนและการคิดค านวณระยะเวลาของการรายงาน
ให้เหมาะสมในแต่ละหัวข้อ 
 
สวนตาลลุงถนอม สืบทอดภูมิปัญญา พัฒนาทักษะศตวรรษที่ 21 
 หากเอ่ยถึงจังหวัดเพชรบุรีหลายสิ่งที่ทุกคนจะนึกถึงเป็นล าดับแรก ๆ ก็คงจะเป็น “ต้นตาล” เนื่องจาก
ต้นตาลเป็นต้นไม้ทีอ่ยู่คู่กับจังหวัดเพชรบุรีมาเป็นเวลาช้านาน และชาวบ้านต่างก็รู้จักใช้ประโยชน์จากต้นตาลผ่าน
ภูมิปัญญาเพื่อการยังชีพ ดังปรากฏบทกลอนในนิราศเมืองเพชรของกวีเอกสุนทรภู่ ความว่า 
 
   พอแดดร่มลมชายสบายจิต   เที่ยวชมทิศทุกทางกลางวิถี 
  ทั่วประเทศเขตแคว้นแดนพริบพรี  เหมือนจะชี้ไปไม่พ้นแต่ต้นตาล 
  พวกที่ท าน้ าโตนดประโยชน์ทรัพย์  มีดส าหรับเหน็บข้างอย่างทหาร 
  พะองยาวก้าวตีนปีนทะยาน   กระบอกตาลห้อยก้นคนละพวง 

(นิราศเมืองเพชร :สุนทรภู่) 
 

 นิราศเมืองเพชรข้างต้นท าให้เห็นวิถีชีวิตของชาวบ้านที่เปี่ยม
ไปด้วยภูมิปัญญาทั้งการท าน้ าตาล มีดปาดตาล พะองปีนตาลและ
กระบอกตาล วิถีชีวิตและภูมิปัญญาเหล่านี้เป็นสิ่งที่มีคุณค่า หากไม่ได้รับ
การสืบทอดต่ออาจเลือนหายไปตามกาลเวลาแต่เมื่อผนวกภูมิปัญญาเข้า
กับการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ก็จะท าให้ทั้งภูมิปัญญาไทยและ
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ก้าวไปสู่โลกแห่งเทคโนโลยีแห่งศตวรรษที่ 21 ได้
พร้อมกัน 
 ณ สวนตาลของลุงถนอมนี้ เป็นสถานที่แรกที่นักศึกษารายวิชา
คติชนวิทยาได้ลงไปสัมผัสกับข้อมูลทางคติชนวิทยาที่อยู่นอกเหนือ
ข้อความหรือแผ่นกระดาษจากต าราทางวิชาการ ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่
นักศึกษาได้เรียนรู้และได้รับการพัฒนาจากสวนตาลแห่งนี้ มีดังนี้ 
 

สวนตาลลุงถนอม ภู่เงิน บา้นถ้ า

รงค์ อ.บ้านลาด จ.เพชรบุร ี
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“ปลอกมีด” ภูมิปัญญาในการ
แก้ปัญหาของชาวบ้าน 

เรียนรู้ภูมิปัญญาในการรักษา
น้ าตาลสดไม่ให้บูด 

 Creative Problem Solving Skillsทักษะการแก้ปัญหาสร้างสรรค์ 
ทักษะนี้นักศึกษาได้เรียนรู้จากการใช้ชีวิตของชาวบ้าน และได้ฝึกการแก้ปัญหา
ด้วยตนเอง กล่าวคือ นักศึกษาได้เรียนรู้การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ
ชาวบ้านในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ในวิถีชีวิต จนเกิดเป็นนวัตกรรมพื้นบ้าน เช่น การ
ที่ชาวบ้านประสบปัญหาต้นตาลมีล าต้นที่สูงจึงเกิดปัญหาในการเก็บเกี่ยวผลผลิต 
ชาวบ้านจึงคิดการใช้ “พะอง” ในการปีนเพื่อเก็บตาล พะองก็คือการที่ชาวบ้าน
น าต้นไผ่ที่มีล าต้นและปล้องที่สมบูรณ์ จนระหว่างปล้องนั้นเกิดเป็นกิ่งที่สามารถ

น ามาท าคล้ายๆบนัได น าพะองมาพิงกับล าต้นของต้นตาลเพื่อปีนข้ึนไปเก็บผลตาล 
หรือการที่ชาวบ้านประสบปัญหาน้ าตาลสดที่เก็บมานั้นบูดง่าย ชาวบ้านจึงได้

แก้ปัญหาด้วยการน ากระบอกตาลมารมควันและใส่ไม้พะยอมไว้ที่ก้นกระบอก 
เพื่อป้องกันน้ าตาลสดบูด หรือแม้แต่การประดิษฐ์ปลอกมีดของชาวบ้าน 
เนื่องจากชาวบ้านต้องปีนตาลและต้องใช้มีดปาดตาลเหน็บเอวไว้ในขณะที่ปีนตาล 
จึงอาจท าให้เกิดปัญหามีดหล่นได้ ชาวบ้านจึงได้คิดน าไม้ที่มี “ตาไม้” มาท าเป็น
ปลอกมีดเพื่อช่วยให้มีดนั้นเหน็บเอวได้โดยไม่หลุดนั่นเอง สิ่งเหล่านี้ล้วนเกิดจาก
การใช้ภูมิปัญญาในการสรรหาธรรมชาติที่อยู่รอบตัวมาเพื่อใช้แก้ปัญหาทั้งสิ้น ซึ่ง
เมื่อนักศึกษาได้ลงพื้นที่และได้เรียนรู้ข้อมูลเหล่านี้ โดยตรงด้วยตนเอง ท าให้
นักศึกษาสามารถเข้าใจและเห็นความส าคัญของภูมิปัญญา และเข้าใจได้ว่าการ
แก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ของชาวบ้านนั้นท าให้ชาวบ้านมีชีวิตรอดปลอดภัยและ
สามารถด าเนินชีวิตอยู่ได้ด้วยความผาสุก ดังนั้นจึงท าให้สามารถกล่าวได้ว่าภูมิ
ปัญญากับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่ควบคู่กันนั่นเอง  
 Critical Thinking Skillsทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณทักษะนี้นักศึกษาได้รับการฝึกตั้งแต่ยัง
ไม่ได้ลงไปสัมผัสข้อมูลสนาม เนื่องจากผู้สอนได้มอบหมายงานให้นักศึกษาคิดค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองอยากรู้
ข้อมูล การคิดค าถามก่อนลงไปเก็บข้อมูลสนามนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพราะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณนั้นเป็นการคิดที่ประกอบขึ้นด้วยเหตุผล อันจะท าให้ได้ค าถามที่เหมาะสมกับบริบทและได้
ค าตอบที่น าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้กับผู้เรียน หากค าถามที่คิดนั้นขาด “วิจารณญาณ” ก็เป็นค าถามใน
ลักษณะ “ก าปั้นทุบดิน” ที่ไม่ก่อให้เกิดการเรียนรู้แต่อย่างใด ค าถามที่ผ่านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เช่น  
“ก่อนจะขึ้นปาดตาลครั้งแรกมีพิธีกรรม หรือความเชื่ออะไรหรือไม่และเมื่อท าตามพิธีกรรมหรือความเชื่อนั้นจะ
ส่งผลอย่างไร” ค าถามดังกล่าวจะน าไปสู่การต่อยอดทางความคิดได้ ซึ่งค าตอบของค าถามข้างต้นก็คือ “ก่อนขึ้น
ปาดตาลครั้งแรกจะมีการบอกกล่าวเทพารักษ์ที่ดูแลต้นตาลให้ช่วยคุ้มครองผู้ปีนต้นตาลให้ปลอดภัย การบอก
กล่าวดังกล่าวเป็นการแสดงความเคารพและสร้างความอบอุ่นใจให้แก่ผู้ปีนต้นตาล” จากค าตอบดังกล่าวจะท าให้
ผู้เรียนได้ใช้การคิดวิจารณญาณต่อยอดได้ว่า “การที่ชาวบ้านไหว้ต้นตาลก่อนขึ้นไปปีนต้นตาลมิใช่ท าเพราะความ
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นักศึกษาทดลองปาดตาลด้วย
ความระมัดระวัง 

รวมกลุ่มเรียนรู้จักสานใบตาลจาก “คุณยาย” 

“ยีตาล”เพื่อท าขนมตาล 

งมงาย ความกลัวอ านาจเหนือธรรมชาติ แต่ชาวบ้านท าด้วยหัวใจที่งดงามในด้าน
การให้เกียรติ การแสดงความเคารพ และท าเพื่อให้เกิดความอุ่นใจและเกิดความ
มั่นใจในการประกอบอาชีพ” 
 นอกจากนี้ในเร่ืองของข้อห้ามหรือ “taboo” ก็เป็นสิ่งส าคัญที่นักศึกษา
จ าเป็นต้องเรียนรู้และใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งหากละเลยไม่ใส่ใจก็อาจจะ
ท าให้เกิดการกระท าที่ผิด taboo ได้ การเรียนในห้องเรียนนั้นนักศึกษาจะไม่ได้
สัมผัสบรรยากาศของการผิดข้อห้าม แต่หากการผิดข้อห้ามเกิดขึ้นในบริบทจริง

ย่อมเป็นสิ่งที่เป็นตัวอย่าง เป็นข้อเตือนใจให้ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี เช่น ในการเก็บ
ข้อมูลสนามครั้งนี้ ชาวบ้านได้ให้นักศึกษาทุกคนลองปาดตาล ในขณะที่นักศึกษา

คนหนึ่งซึ่งทาเล็บสีแดงก าลังจับมีดจะปาดตาล ได้มีเพื่อนคนหนึ่งแซวขึ้นว่า “ยังไม่
ทันปาดตาลเลย โดยมีดบาดแดงขนาดนั้นเลย” ค าพูดของนักศึกษาดังกล่าวได้ท า
ให้บรรยากาศที่สนุกสนานชะงักลง และตัวนักศึกษาที่ก าลังถือมีดอยู่นั้นก็ละล้า
ละลังไม่กล้าจรดมีดลงไปบนงวงตาล เหตุการณ์นี้เป็นการสอนหรือท าให้นักศึกษา
เกิดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดีว่าก่อนจะพูดอะไรนั้น ต้องคิดอย่างมีวิจารณญาณให้ดี
เสียก่อน โดยเฉพาะค าพูดต่าง ๆ ที่เป็นข้อห้ามนั้น หากพูดออกไปจะท าให้ผู้อยู่ใน
เหตุการณ์มีก าลังใจถดถอย ปฏิกิริยาของคนที่อยู่ในเหตุการณ์นั้นเป็นการสอน
โดยตรงให้กับนักศึกษาทุกคนโดยไม่ต้องผ่านการอธิบายหรือการอ่านหนังสือแต่
อย่างใด 
 

 
จักสานบ้านลุงผุด ภูมิปัญญาแห่งมนุษย์กับการพัฒนา
ทักษะในศตวรรษที่ 21 
 ต้นตาลเป็นไม้ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้
ทุกส่วน นอกจากท าอาหาร ท าขนมที่แสนอร่อยแล้ว 
ใบตาล ลูกตาลแก่ ล าต้น ยังสามารถน ามาประดิษฐ์เป็น
งานจักสานเพื่อประโยชน์ใช้สอยในการประดับตกแต่งบ้าน 
ของเล่นส าหรับเด็ก และยังสามารถต่อยอดเป็นอาชีพได้ 
เฉกเช่นลุงผุดและกลุ่มแม่บ้านที่ได้อาศัยเวลาว่างเพื่อจัก
สานเป็นอาชีพเสริม 
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 Collaborative Skillsทักษะการท างานร่วมกันการท างานจักสานนั้นพวกเราได้รับความเมตตาจาก
คุณยาย คุณป้า คุณน้า คุณอา ได้สละเวลามาช่วยสอนงานจักสาน
นั้นหากมองผ่าน ๆ หลายคนอาจคิดว่าเป็นเรื่อง “ของใครของ
มัน” ใครชอบอะไรก็สานสิ่งนั้น แต่ในความเป็นจริงแล้วงานจัก
สานนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่เราจะต้องท างานร่วมกันเพื่อให้ได้ผลงาน
แต่ละชิ้น ในการฝึกจักสานนั้นจะมีวิทยาการ 1 ท่าน ต่อนักศึกษา 
5-6 คน เมื่อวิทยากรสาธิตให้ดู นักศึกษาก็จะท าตาม ในการท า
ตามแต่ละขั้นนั้นใช่ว่านักศึกษาทุกคนจะท าได้ และเมื่อมีบางคน
ท าได้บางคนท าไม่ได้ “ความร่วมมือและการท างานร่วมกัน”จึงได้
เกิดขึ้น นักศึกษาทุกคนต่างช่วยเพื่อนที่ท าแต่ละขั้นตอนไม่ทัน 
เพื่อช่วยให้เพื่อนได้จักสานทันขั้นตอนของวิทยากร สิ่งเหล่านี้จึง
แสดงให้เห็นว่าการท างานต่างๆ ที่สุดท้ายแม้ชิ้นงานจะออกมา
เป็นของเรา แต่กระบวนการกว่าที่เราจะได้ชิ้นงานออกมานั้นย่อม
ต้องผ่าน “การท างานร่วมกัน” นอกจากนี้ในส่วนของการจักสาน
นั้น “งานจักสาน”ต้นแบบบางประเภทก็ยากเกินกว่าที่จะท า
ออกมาให้สวยงามได้เหมือนกับต้นแบบ ดังเช่น การจักสาน 
“สาแหรก” ที่นักศึกษาหลายคนก็มิอาจท าให้เหมือนต้นแบบได้ 
จึงได้ใช้ทักษะCreative Problem Solving Skills ในการ
แก้ปัญหา จนท าให้ได้ชิ้นงานที่ไม่เหมือน “สาแหรก” กล่าวคือ

บางคนสานออกมาเป็นตะกร้า บางคนสานเป็นกระเช้า แต่ไม่ว่าผลงานจะออกมาในรูปแบบใด ก็ล้วนเป็นผลงานที่
เกิดจากความตั้งใจ การท างานร่วมกัน และการใช้การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์นั่นเอง 
 นอกจากการท างานร่วมกันแล้ว “งานจักสาน”ยังเป็นต้นเริ่มของความคิด ต้นเริ่มของฝีมือ ซึ่งหาก
นักศึกษาคนใดสนใจก็สามารถน ามาต่อยอดจนเป็นอาชีพเสริมได้ จึงเท่ากับว่าการมาฝึกจักสานในวันนี้เป็นการจุด
ประกายเร่ิมต้นในการสร้างอาชีพ จึงเป็นการเร่ิมต้นฝึกทักษะCareer and life Skills ไปในตัวด้วย 
 
พิพิธภัณฑ์ปานถนอม ความเข้าใจวัฒนธรรมที่แตกต่าง สู่การอยู่อย่างสันติในศตวรรษที่ 21 
 พิพิธภัณฑ์ปานถนอม เป็นพิพิธภัณฑ์ที่จัดแสดงวิถีชีวิตของ “ลาวโซ่ง” หรือ “ไททรงด า” พิพิธภัณฑ์นี้
จัดขึ้นด้วยหัวใจที่รักในชาติพันธุ์ของครูถนอม คงยิ้มละมัย พิพิธภัณฑ์ดังกล่าวจึงเป็นพิพิธภัณฑ์ที่ยังมีชีวิต มีหัวใจ 
มีสายเลือดแห่งชาติพันธ์อย่างเต็มเปี่ยม ณ สถานที่แห่งนี้นี่เองที่เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เรียนรู้และเข้าใจ
วัฒนธรรมที่แตกต่างกัน 
 Cross-Cultural Skillsทักษะการใช้ชีวิตในวัฒนธรรมข้ามชาติ ลาวโซ่งเป็นตัวอย่างอันดีงามที่แสดงให้
เห็นว่าคนที่มีวัฒนธรรมที่แตกต่างกันก็สามารถด ารงชวีิตอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข หากมีความเข้าใจ ยอมรับและ
ให้เกียรติกัน 

ผลงานจักสานของนักศึกษาที่ผ่านการแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์จนได้ชิ้นงาน 
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 “ลาวโซ่ง”หรือ “ไททรงด า” เป็นชาติพันธุ์ที่มีวัฒนธรรมที่งดงาม ละเมียดละไม การด าเนินชีวิตทุก
อย่างล้วนมีคติอันงดงามของชีวิตแฝงไว้อย่างแนบเนียน การที่นักศึกษาได้มาสัมผัสวิถีชีวิตของลาวโซ่ง ท าให้
นักศึกษาได้น้อมกลับมาพิจารณาตนเองว่า การใช้ชีวิตของเราในปัจจุบันมีความลุ่มลึก และน่าศรัทธาเช่นนี้หรือไม่ 
การได้ศึกษาวัฒนธรรม ความคิดของลาวโซ่ง ท าให้ทัศนคติที่มีต่อกลุ่มชาติพันธุ์อื่นเปลี่ยนแปลงไป จากที่เคยไม่
เข้าใจ ไม่ให้ความส าคัญ กลับต้องหยุดคิดและชื่นชมศรัทธาในหัวใจของชนกลุ่มนี้ อันน าไปสู่การยอมรับและการ
อยู่ร่วมกันอย่างสันติ 
 
ผลลัพธ์ของการเก็บข้อมูลสนาม คือการหลอมผสานความรู้ สู่การพัฒนา
ทักษะในศตวรรษที่ 21 
 การลงเก็บข้อมูลสนาม (field work) เป็นการศึกษานอกห้องเรียน
ที่ให้สิ่งที่ส าคัญมากกว่าความรู้ แต่เป็นการให้ประสบการณ์ตรงกับผู้เรียนที่ไม่
อาจหาได้จากหน้าหนังสือ และไม่อาจหาได้จากการท่องในอินเทอร์เน็ต แต่สิ่ง
เหล่านี้หาได้จาก “หัวใจของคติชนวิทยา”ที่สะท้อนผ่านวิถีชีวิตและจิต
วิญญาณของกลุ่มชน 
 การเก็บข้อมูลสนามคงเป็นเพียงการไปเที่ยวเล่นที่สนุกสนาน
เท่านั้น หากเมื่อเรากลับมาแล้วปล่อยให้ความประทับใจเหล่านั้นเลือนหายไป
ตามกาลเวลาโดยไม่สร้างสรรค์ข้อมูลเหล่านั้นให้เกิดเป็นผลงานความประทับใจ 
โจทย์ที่ท้าทายนี้ได้มอบให้นักศึกษาก่อนออกไปเก็บข้อมูลสนามนั่นคือนักศึกษา
ทุกคนจะต้องกลับมาถ่ายทอดความรู้สึกของตนเองที่ได้ไปเก็บข้อมูลสนามผ่าน
งานเขียนที่ไม่จ ากัดขอบเขตของความคิดสร้างสรรค์ การรังสรรค์ผลงานนี้เองที่
เป็นจุดหลอมรวมของการทักษะในศตวรรษที่ 21 เพราะการพานักศึกษาไปลง
พื้นที่จริงเป็นเสมือนการป้อนวัตถุดิบทางความรู้ ความคิด ประสบการณ์และ
ความรู้สึกให้กานักศึกษา เม่ือมีวัตถุดิบแล้วนักศึกษาก็ต้องลงมือรังสรรค์ผลงาน
ชั้นเลิศโดยใช้ทั้ง Literacyคือการอ่านสิ่งที่ตนเองบันทึกข้อมูลไว้ การเรียบเรียง
ให้เป็นเรื่องราวอันน่าสนใจ Creative Problem Solving Skills คือ คิด
รูปแบบการน าเสนอผลงานให้มีความคิดสร้างสรรค์ แปลกใหม่Critical 
Thinking Skills คือคิดวางแผนอย่างมีเหตุผลว่าควรน าเสนอข้อมูลในแง่ใด 
อย่างไร Collaborative Skills คือการที่นักศึกษาจ าเป็นต้องแบ่งปันรูปถ่าย ใช้ข้อมูลร่วมกันในบางประเด็น 
Communicative Skills คือการใช้ภาษาในการถ่ายทอดในรูปแบบงานเขียนอย่างมีศิลปะและพูดน าเสนองาน
หน้าชั้นเรียนอย่างน่าสนใจและสรุปสาระส าคัญได้ครอบคลุม Computing Skills คือการที่นักศึกษาได้น าข้อมูล
ทางคติชนวิทยามาต่อยอดพัฒนารูปแบบการน าเสนอให้น่าสนใจโดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นสื่อในการสร้างสรรค์
ผลงาน Career and life Skills คือ การที่นักศึกษาได้ลงมือเขียนงานเขียนจากข้อมูลทางวัฒนธรรม จนท าให้
นักศึกษาบางคนได้ค้นพบตนเองว่ามีความสามารถทางด้านการเขียน การพูด หรือการใช้คอมพิวเตอร์ จนน าไปสู่

เรียนรู้วัฒนธรรมที่แตกต่าง  
“ลาวโซ่ง” 
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การต่อยอดพัฒนาสู่การประกอบอาชีพได้ในอนาคต และ Cross-Cultural Skillsคือ การได้ลงไปสัมผัสกับ
ชาวบ้านท าให้นักศึกษาได้เข้าใจวิถีชีวิตที่เรียบง่าย และดีงาม ที่หลายคนไม่เคยได้สัมผัสมาก่อน เนื่องจากใน
ปัจจุบันนักศึกษาคุ้นเคยอยู่ในสังคม “เมือง”เป็นส่วนใหญ่ บางคนจึงไม่เคยได้สัมผัสกับค าว่า “เรียบง่าย”ว่าเป็น
อยา่งไร การได้ไปสัมผัสกับชาวบ้านจึงช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้ว่า “ชีวิตที่มีความสุข ไม่จ าเป็นต้องหรูหรา” 

 นอกจากนี้ตลอดระยะเวลาที่เก็บข้อมูลสนามนักศึกษายังได้ฝึก 
Communicative Skillsตลอดเวลา เพราะนักศึกษาต้องฝึกทั้งการพูดและ
การฟัง ต้องรู้จักกาลเทศะว่าเวลาใดควรพูด เวลาใดควรฟัง และยังได้ฝึกสิ่งที่
ส าคัญมากในความเป็นมนุษย์นั่นคือ “Ethical Person” เพราะการเก็บ
ข้อมูลสนามคือการเก็บข้อมูลจากบุคคลในกลุ่มชนต่าง ๆ ที่นักศึกษาต้องมี
ความอดทนต่อสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศที่ไม่ใช่สิ่งที่ตนคุ้นเคน นอกจากนี้ยัง
ต้องมีความอ่อนน้อมถ่อมตน แต้องมีความซื่อสัตย์ในการที่ไม่บิดเบือนข้อมูลที่
เก็บมาได้และต้องให้เกียรติวิทยากรเสมอ 
 
 
 
 

 
การเสริมสร้างความภูมิใจในภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
 การให้นักศึกษาได้สะท้อน
ความคิด ความรู้สึกของตนจากการไป
เก็บข้อมูลสนามผ่านการสร้างสรรค์
ผลงานการเขียนพบว่า นักศึกษาทั้ง 23 
คน คิดเป็น 100 % ต่างรู้สึกภูมิใจในภูมิ
ปัญญาของบรรพชนที่ได้รังสรรค์สิ่งที่ดี
งามจนกลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมไว้
ให้ลูกหลานได้มีความภาคภูมิ ใจ แม้
นักศึกษาส่วนใหญ่จะไม่ใช่ “คนเพชร” 
แต่นักศึกษาก็มีความภูมิใจในฐานะของคนไทยที่ได้เกิดในแผ่นดินที่มีความ
ร่ ารวยทางวัฒนธรรมดังตัวอย่างความเห็นของนักศึกษา ดังนี้ 
 
 การเรียนรู้ภาคสนามวิชาคติชนวิทยา เป็นการเปิดโลกกว้างทางการเรียนรู้ให้แก่ดิฉัน เพราะได้ลงไป
สัมผัสกับวิถีชีวิตของชาวบ้าน ที่ทุกสิ่งทุกอย่างเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน ไม่ใช่นิทรรศการที่ถูกสร้างขึ้น 

การเก็บข้อมูลสนามเป็นการฝึก
ทักษะการส่ือสารทั้งฟัง พูด อ่าน 

และเขียน 

ตัวอยา่งผลงานของนักศึกษาที่ได้

สร้างสรรค์รูปแบบการน าเสนอข้อมูล

สนามอย่างน่าสนใจ 
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การได้ไปดูกับตา ได้ยินกับหู และลองท าด้วยมือของตนเอง เป็นประสบการณ์ที่คุ้มค่าที่สุด แต่สิ่งที่ได้จากการ
เรียนรู้ไม่เพียงแต่ก่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในคติชนวิทยาเท่านั้น หากแต่ยังปลุกจิตส านึกของคนรุ่นใหม่ ให้
รักษ์และภาคภูมิใจในภูมิปัญญาของบรรพชนที่ส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นและที่ส าคัญคือสอนให้เรารู้จักตัวตน ตัวตนที่เรา
เคยคิดว่าเป็นสิ่งล้าหลัง ที่ทั่วโลกเขาชื่นชม แต่เรากลับหลงลืม 

 
(นางสาวสุดธิดา จันทร์เหม) 

 
 การได้ไป field work ในรายวิชาคติชนวิทยานั้น ท าให้ได้เรียนรู้และได้ประสบการณ์ใหม่ ๆ ที่
มากกว่าการนั่งเรียนในห้องเรียน เพราะการเรียนในห้องเรียนเป็นเพียงแค่การนั่งเรียนทฤษฎีเท่านั้น แต่การได้
ออกไป field work นั้นท าให้เราได้เรียนรู้มากกว่าทฤษฎี เราได้เห็น ได้สัมผัส ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ท าให้
ความรู้ที่ได้ติดตัวเราไปนานกว่าเพียงแค่นั่งเรียนทฤษฎี เพราะสิ่งต่าง ๆ ที่เราได้เห็น ได้สัมผัส และได้ลงมือปฏิบัติ
นั้น จะเป็นสิ่งที่เราสามารถจดจ าและนึกย้อนไปได้ง่ายกว่า อีกทั้งการไป field work ที่เราได้ไปพบ ไปเห็น ไป
สัมผัส ไปลงมือปฏิบัตินั้น ท าให้เราได้ใกล้ชิดภูมิปัญญาต่างๆ ของไทย ท าให้เกิดความรู้สึกที่ดี เห็นถึงคุณค่า 
คุณประโยชน์ต่าง ๆ จากสิ่งเหล่านั้น ท าให้เราเกิดความรู้สึกรัก ภูมิใจ และหวงแหนในภูมิปัญญาไทย อยากที่จะ
อนุรักษ์สิ่งต่าง ๆ เหล่านั้น ให้อยู่คู่ประเทศชาติของเราต่อไป 

 
(นางสาวธัญญาภรณ์  ทองเคร่ง) 

 
 field work  นอกสถานที่ นั้นเป็นห้องเรียนที่มีเสน่ห์ จับต้องสัมผัส ซักถามได้ ต่อยอดความรู้ใน    
ชั้นเรียนและ ได้ความรู้ใหม่ที่ไม่มีในต าราเรียนทุกย่างก้าว ทุกถ้อยค าล้วนเป็นจุดที่แปลกใหม่และไม่อยากพลาด 
อีกทั้ง ห้องเรียนนี้ยังเป็นห้องเรียนที่มีความรัก ความอบอุ่น ท าให้เราซึมซับสิ่งดีๆ และเห็นความยากล าบากใน
การรักษาสิ่งที่มีค่าในสังคมซึ่งบางครั้งเราละเลย นั่นคือวิถีชีวิตและภูมิปัญญาว่ามีค่าแค่ไหน สุดท้ายทั้งหมดท าให้
เราได้ความรู้ที่ติดตัว ดิฉันเป็นคนเรียนในระดับปานกลางแต่วิชาคติชนเป็นวิชาเดียวที่ดิฉันสามารถถ่ายทอดให้รุ่น
น้องต่อได้ด้วยความเข้าใจ  เพราะมันเป็นความเข้าใจอย่างแท้จริง 

 
(นางสาวเพิ่มสุข  ปกป้อง)   

 
 การไป field work ในวิชาคติชน มีส่วนส่งเสริมความรู้นอกชั้นเรียนของดิฉันเป็นอย่างมาก เป็น
ความรู้นอกชั้นเรียนที่ไม่ไกลตัวและสมควรเรียนรู้ทั้งสิ้น ซึ่งการได้ไปfield work ในครั้งนั้น ท าให้ดิฉันได้รับ
ความรู้ เกร็ดเล็กเกร็ดน้อยในเรื่องของชาวบ้านอย่างนับไม่ถ้วน ต่อยอดมาถึงเมื่อหลังจบ field work แล้ว ดิฉัน
ยังได้น าทักษะการเรียนรู้นอกห้องเรียนในวันนั้นมาปรับใช้ในการเรียนรู้นอกห้องเรียนกับสิ่งที่พบเห็นทั่วไป 
เหมือนวิชาคติชนและการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลาไม่ว่าจะเป็นที่ใดได้ฝังอยู่ในหัวใจของดิฉันไปโดยอัตโนมัติแล้ว
นอกจากนี้ยังมีส่วนส่งเสริมให้ดิฉันเกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตนในทุกๆภูมิปัญญาที่สร้างและสืบทอดอยู่
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ภายในท้องถ่ินดิฉัน มันเป็นความภูมิใจที่สามารถบอกใครได้อย่างภาคภูมิและมีความรู้จากการได้รับโอกาสให้ไป
ศึกษา จึงสามารถพูดได้อย่างเต็มปากว่านี่คือภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ้านเรา ซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาไทยให้คงอยู่สืบไป 

(นางสาวสุรีย์รัตน์  สงิห์เทียน) 
 

 การไปศึกษาเรียนรู้นอกสถานที่ วิชาคติชนวิทยานั้น ถือเป็นกิจกรรมที่น่าสนใจมากๆกิจกรรมหนึ่ง 
เพราะไม่ใช่แค่เป็นการออกไปสัมผัสกับความเป็นคติชนโดยแท้จริงเท่านั้น แต่ยังเป็นการได้รับรู้ ได้ศึกษาเรียนรู้ใน
สิ่งที่ห้องเรียนก็ไม่สามารถจะอธิบายได้ เพราะเป็นความรู้ที่อยู่นอกเหนือต ารา มีคุณค่าอยู่ในตัวเองมาอย่างช้า
นาน นอกจากนี้ยังช่วยสร้างความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาไทยให้เกิดขึ้นในตนเองได้อย่างดี เนื่องจากเมื่อเราได้ไปรู้ 
ไปเห็น และลงมือปฏิบัติจริงในบางเร่ือง ท าให้เกิดมุมมองหนึ่งว่า  "บ้านเรามีอะไรแบบนี้ด้วยหรือ", "คนสมัยก่อน
นี่ฉลาดรู้ฉลาดกินฉลาดใช้เหลือเกิน" ด้วยมุมมองที่ เกิดขึ้นนี้ มันสามารถสร้างความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาของ
ไทยอย่างอัตโนมัติและตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งที่มีอยู่อย่างแท้จริง 

(นางสาวสุรีย์พร สิงห์เทียน) 
 
 การไป field work ในครั้งนี้ท าให้ได้รับความรู้และความประทับใจมากมาย ได้เห็นถึงวิถีชีวิตของคน
ในชุมชนจริงๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของคติชนในหลาย ๆ ด้าน และยังท าให้ได้รับความรู้มากกว่าใน
ห้องเรียน ในต าราที่เราได้เรียนกัน 

                                                                                             (นายคมชาญ  สุนทรวงศ์) 
 
บทสรุป 
 ข้อมูลทางคติชนวิทยาเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่มีรากเหง้าอันงดงาม การจะท าให้ผู้เรียนได้ซึมซับ
และภูมิใจในภูมิปัญญาและวัฒนธรรมนั้นคงไม่มีสิ่งใดจะดีไปกว่าการน าผู้เรียนออกไป “สัมผัสโลก” เพื่อ ให้โลก
แห่งวิถีชีวิตทางวัฒนธรรมอันงดงามได้เป็นผู้สอน เป็นผู้ถ่ายทอดความงดงามให้แก่ผู้เรียนโดยตรง ผลส าเร็จของ
การพาผู้เรียนไปเก็บข้อมูลสนาม (field work) นั้นมิอาจวัดได้ด้วยการตีค่าเป็นจ านวนหรือตัวเลข เพราะการ
เรียนรู้ ความรู้สึก และจิตส านึกรักในภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย ได้เกิดขึ้นทุกขณะหรือได้เกิดขึ้นตลอด
ระยะเวลาของเส้นทางแห่งการเรียนรู้ ซึ่งไม่อาจประเมินค่าได้ 
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