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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดทดลองวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เรื่อง
เลนส์และทัศนอุปกรณ์ เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดทดลองวิทยาศาสตร์เรื่องเลนส์และการหักเหของแสงต่อความ
เข้าใจเนื้อหาของผู้เรียน  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร์ โรงเรียนโนนสูงศรีธานี  จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จํานวน 52 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย คู่มือปฏิบัติการทดลอง แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และแบบ
ประเมินการปฏิบัติการทดลอง  ผู้วิจัยได้ได้นําข้อมูล มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดทดลองที่สร้างขึ้น 
และประเมิน ความเข้าใจเนื้อหาในการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนสอบ
หลังเรียนและก่อนเรียน  โดยใช้สถิติทดสอบที และศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียนโดยใช้ normalized 
gain <<g>>  ผลการวิจัยพบว่า ชุดการทดลองวิทยาศาสตร์เรื่องการหักเหของแสง มีประสิทธิภาพผ่านตาม
เกณฑ์ที่กําหนดไว้  80/80  ความเข้าใจเนื้อหาในการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังใช้ชุดการทดลองพบว่าคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมีความก้าวหน้าทางการ 
เรียนเฉลี่ยทั้งห้องอยู่ในระดับสูง (average normalized gain <<g>> เท่ากบั 0.79) 

คําสําคัญ : เลนส์, ชุดทดลองทศันศาสตร์, การหักเหของแสง 
 

Abstract 
 The  purposes of this research were to develop a set of high school science  
experiments  on  the  lenses  and  to  study  students’ understanding of  lenses and light 
refraction after learning through the set of experiments. The sample was 52 Grade 11 students 
in science program. The implementation was conducted  in the  2nd semester of  the 
academic year 2010,  Nonsungsritani  School,  Nakhonratchasima  Province. Instruments  used  
in  this  research  were  the  Geometric Optics  Kit, pretest and  posttest,  and  the  laboratory 
assessment  form. The efficiency of the instructional package was analyzed. The students’ 
understanding, pre – post test scores, was analyzed using t-test. The results were (1) Scientific 
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experiment  package has the efficiency of 80/80 criterion.  (2) the students has the post-test 
scores higher than the pre-test scores with the significant at the 0.05. level. The class average  
normalized gain is in the high gain <g> = 0.79 

Keywords: lenses, Geometric Optics Kit (GO-Kit), refraction of light 

 
บทนํา 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทอย่างมากในการพัฒนาประเทศ  เนื่องจากวิทยาศาสตร์นํามาซึ่งผลิตผล
ทางที่เป็นเทคโนโลยีใหม่ ๆ  ช่วยให้คุณภาพชีวิตของคนในสังคมนั้นดีขึ้น  ด้วยเหตุนี้การพัฒนาความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์จึงถือเป็นสิ่งสําคัญ อย่างไรก็ตามพบว่าการพัฒนาความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์  ยังไม่ประสบ
ความสําเร็จตามเป้าหมายที่ต้องการ  โดยเฉพาะการส่งเสริมให้เยาวชน  มีความรู้พื้นฐานทางด้าน
วิทยาศาสตร์ที่ดี  จากระบบการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศ  สาเหตุหนึ่งที่เป็นปัญหาก็คือ การใช้ส่ือการ
สอนในห้องเรียนยังไม่มีประสิทธิภาพพอที่จะช่วยอธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ชัดเจน อันอาจจะมาจาก
การที่ครูผู้สอนมีความสามารถในการใช้ส่ือจํากัดหรือการขาดแคลนสื่อการสอนการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์
โดยส่วนใหญ่มุ่งเน้นให้นักเรียนจําสมการและคํานวณหาปริมาณต่าง ๆ  จากสมการทางคณิตศาสตร์  ซึ่งเน้น
ทักษะการคํานวณมากกว่าความเข้าใจไม่เชื่อมโยงเข้าสู่ความรู้พื้นฐานของนักเรียน  ทําให้นักเรียนไม่สามารถ
นําความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้และยังส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไม่ดีเท่าที่ควร  จากผลการ
สํารวจพบว่านักเรียนที่สนใจเข้าเรียนสาขาวิทยาศาสตร์พื้นฐานมีแนวโน้มลดลง  เหตุผลหนึ่งที่นักเรียนไม่
เลือกเรียนต่อวิทยาศาสตร์เพราะนักเรียนมีความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ไม่ดีพอและนักเรียนจํานวนมากไม่มี
โอกาสได้ทําปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาจึงทําให้นักเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหา ไม่
ชอบและไม่สนใจเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ (บัณฑิต ณ ลําพูน, 2547)  ซึ่งเห็นได้ชัดเจนในวิชาฟิสิกส์ ที่มี
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ  มากมายที่ต้องอาศัยส่ือการสอนเป็นตัวกลางในการที่จะช่วยอธิบายหลักการต่าง ๆ ให้
ผู้เรียนเข้าใจมากขึ้น (พรรณนารัตน์  อาภรณ์พิศาร, 2548)  เพราะการที่ผู้สอนใช้ส่ืออย่างมีประสิทธิภาพจะ
ช่วยให้  นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงทําให้เกิดความคิดรวบยอดดีขึ้นในเนื้อหา  เกิดความรู้คงทน  ซึ่งทํา
ให้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดีขึ้นและการที่นักเรียนได้เรียนรู้จาก  การลงมือปฏิบัติฝึกทําผ่านสื่อ  ส่งผลให้เกิด
ความเข้าใจด้วยตนเอง  ทําให้นักเรียนมองเห็นว่าวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องไม่ยากเกินความเข้าใจ และทําให้ 
นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ (พรรณนารัตน์  อาภรณพ์ิศาร, 2548) 
  บทเรียนเรื่องแสงเป็นเนื้อหาสําคัญส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ที่กล่าวถึงธรรมชาติ
ของแสง  การหักเหของแสงเป็นสมบัติอย่างหนึ่งที่ขึ้นอยู่กับชนิดของตัวกลาง  และเป็นปรากฏการณ์ที่
เกิดขึ้นเมื่อแสงเคลื่อนที่ผ่านตัวกลางต่างชนิดกัน  จากตัวกลางหนึ่งไปยังอีกตัวกลางหนึ่งแล้วแนวทางเดิน
ของแสงเปลี่ยนไป  ซึ่งสามารถนําหลักการดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ ในการสร้างและประดิษฐ์เป็นอุปกรณ์ต่าง 
ๆ  เป็นจํานวนมาก เช่น แว่นขยาย กล้องส่องทางไกล แว่นตา กล้องโทรทัศน์  กล้องจุลทรรศน์  เป็นต้น  แต่
ในการจัดการเรียนการเรียนการสอนพบว่า  นักเรียนไม่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นเมื่อ
แสงผ่านเลนส์ได้อย่างถูกต้อง และนักเรียนยังมีความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องเกี่ยวกับภาพที่เกิดจากกระจกเว้า 
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เลนส์เว้าและเลนส์นูน  (Goldberg and Mcdermott, 1987)  วิธีแก้ปัญหาดังกล่าวคือใช้การทดลองเพื่อให้
นักเรียนเห็นภาพที่เกิดขึ้นจริง  ซึ่งในการทดลองเรื่องแสงในวิชาฟิสิกส์ถือว่าเป็นอีกหนึ่งเรื่องที่มีการทดลอง
เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับทฤษฎีเรื่องแสง เช่นการหักเหของแสง  ชุดการทดลองที่ใช้ส่วนใหญ่คือ
ชุดการทดลองกฎของเลนส์และอุปกรณ์ทัศนศาสตร์ ซึ่งประกอบไปด้วยตัวกําเนิดแสง วัตถุปลายแหลมที่ใช้
ในการทดลอง เลนส์เว้าและเลนส์นูน ฉากรับภาพ ฐานตั้งอุปกรณ์  ซึ่งชุดการทดลองนี้มีราคาค่อนข้างแพง 
  จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาชุดการทดลองเรื่องเลนส์และทัศนอุปกรณ์  เพื่อ
นํามาใช้ประกอบการสอนในห้องเรียนทดแทนที่มีอยู่ในปัจจุบันที่มีราคาสูงให้มีราคาย่อมเยา สามารถใช้
อธิบายเนื้อหาได้ดีในห้องเรียน สามารถทําขึ้นเอง  มีประสิทธิภาพดี  และเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจใน
เนื้อหานี้ที่ดีขึ้นจากการใช้ส่ือดังกล่าวประกอบการเรียนการสอน  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  กิตติพงษ์  
หมอกมุงเมือง (2546)  ที่พบว่าการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยเสริมกิจกรรมการทดลองเรื่อง 
แสง  สามารถทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นและมีทักษะภาคปฏิบัติในวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง 
แสง อยู่ในระดับดีมาก 
 

วิธีการวจิัย 
 1) ระเบียบวิจัย 
  แบบแผนการวิจัย  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  แบบแผนการวิจัย (Research 
Design) เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียนกลุ่มเดียว (One-Group Pretest-Posttest Design) 

     กลุ่มเป้าหมาย  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ได้มาจากการเลือกแบบ
เจาะจง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2553 โรงเรียนโนนสูงศรีธานี จํานวน 52 คน  

 

 2)  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
      เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวจิัยในครัง้นี้เป็นเครือ่งมอืที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นเองได้แก ่
  2.1) แผนจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ จํานวน 3 แผน  เรื่องการหักเหของแสง การหักเหของแสง
ผ่านเลนส์ และทัศนอุปกรณ ์
  2.2) คู่มือปฏิบัติการฟิสิกส์ เรือ่งการหกัเหของแสง,การหกัเหของแสงผ่านเลนส์นนูและเลนส์
เว้า, เครื่องฉายภาพนิ่ง และกล้องจุลทรรศน ์  
  2.3) ชุดการทดลองทัศนศาสตร์ ทีใ่ช้ในการทดลองเรื่องการหักเหของแสง, การหกัเหของแสง
ผ่านเลนส์นูนและเลนส์เว้า, เครื่องฉายภาพนิง่ และกล้องจุลทรรศน ์  
  2.4) แบบประเมินการปฏิบัตกิารทดลอง  
  2.5) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง แสงและทัศน
อุปกรณ์ เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
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 3) ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือเพื่อใช้ในการวิจยั 
  ชุดการทดลองทัศนศาตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  จะประกอบด้วยชุดเลนส์ ชุดให้ความสว่าง ฉากรับ
ภาพและรางวัดตําแหน่งของเลนส์เพื่อใช้ประกอบการทดลองเรื่อง การหักเหของแสง, การหักเหของแสงผ่าน
เลนส์นูนและเลนส์เว้า, เครื่องฉายภาพนิ่ง และกล้องจุลทรรศน์  ตามชุดการทดลอง สสวท.  เมื่อสร้างเสร็จ
แล้วได้นําไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ โดยความถูกต้องทางด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ วิธีการและกระบวนการใน
การทดลอง จากนั้นผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญให้เสนอแนะ แล้วนําไปทดลองกับกลุ่มตัวอยา่ง เพือ่
หาประสิทธิภาพของชุดทดลองให้ได้ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 ชุดการทดลองทัศนศาสตร์ทีใ่ช้ในการทดลอง 
 

 4) วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี้ 
                4.1 ก่อนการทดลองนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรือ่งเลนส์และทัศนอุปกรณ์ จํานวน 30 ข้อ 
                   4.2 ดําเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  
                   4.3 ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดียวกัน 
กับแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่องเลนส์และทัศนอุปกรณ์         
                   4.4 นําคะแนนที่ได้จากการการสอบก่อนเรียน และหลังเรียนมาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 
 

 5) การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
       วิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องระหว่างคําถามของแบบทดสอบกับผลการเรยีนรู้ที่คาดหวังโดย
ใช้  IOCวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ คํานวณหาค่าความยากง่าย (p)  อํานาจจําแนก (r) และความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ  คํานวณหาค่าประสิทธิภาพของชุดทดลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามเกณฑ์  80/80   ใช้สถิติ

พรรณนา ร้อยละ ความถี่ ค่าเฉล่ีย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อธิบายจํานวนผู้เรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ต่าง ๆ จากการประเมินแบบทดสอบวัดความเข้าใจด้านเนื้อหา ใช้สถิติอ้างอิง Pair-t test  
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนและหลังเรียน จากการใช้ชุดการทดลอง ใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพื่อ
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อธิบายพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียนที่เกิดขึ้น ขณะที่กิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินอยู่ และใช้ ค่า 
normalized gain <<g>> อธิบายความก้าวหน้าทางการเรียนของผู้เรียน 

 
ผลการวจิัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวจิัย   
 1) ผลการวิจัย การหาประสิทธิภาพของชุดการทดลองตามเกณฑ์  80/80  เรื่องเลนส์และทัศน
อุปกรณ์ โดยการเปรียบเทียบคะแนนระหว่างเรียนกับคะแนนจากการทดสอบมีรายละเอียดดังตาราง 

 
ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพหาประสิทธิภาพของชุดทดลองเรือ่งเลนส์และทัศนอุปกรณ ์ 

รายการ N คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 
คะแนนจากการทําแบบฝึกหัด/ใบงาน 52 1252 24.08 80.26 
คะแนนจากการทําแบบทดสอบ 52 1351 25.98 85.83 

 
 จากตารางที่ 1 ที่ผู้วิจัยได้ดําเนินการหาประสิทธิภาพชุดการทดลองเรื่องเลนส์และทัศนอุปกรณ์ 
โดยการนําไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  จํานวน  52 คน ปรากฏว่าชุดทดลองมีประสิทธิภาพที่ 80.26/85.83 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
 
 2) ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังใช้ชุดการทดลองวิทยาศาสตร์เรื่องเลนส์และทัศนอุปกรณ์ มี
รายละเอียดดังตาราง 
 

ตารางที่ 2 คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนนการทดสอบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

N  SD T P < value*

ก่อนเรียน 52 11.13 1.19 

หลังเรยีน 52 25.75 1.78 
36.45 1.67* 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 df = 51 
 
 จากตารางที่ 2  พบว่าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
ที่เรียนเสริมการเรียนรู้โดยใช้ชุดการทดลองเรื่องเลนส์และทัศนอุปกรณ์ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น จํานวน  52  คน 
มีคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 11.13  คิดเป็นร้อยละ  37.12  คะแนนทดสอบหลังเรียน
เฉลี่ยเท่ากับ  25.75  คิดเป็นร้อยละ  85.83  และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
พบว่า  คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 3) ประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนโดยใช้ชุดการทดลองประกอบการเรียนการสอนโดย
แบ่งเป็น  3  หัวข้อตามแผนกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการหักเหของแสง  การหักเหของแสงผ่านเลนส์และ
ทัศนอุปกรณ์  มีรายละเอียดดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ผลการประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนโดยใช้ชุดการทดลอง 

หัวขอ้ที ่
% Pre-test 

 
% Post-test 

 
% Actual 

gain 
% Possible 

gain 
Avg. Normalized 

gain 
1 41.59 87.74 46.15 58.41 0.79 (High) 

2 35.42 83.33 47.90 64.60 0.74 (High) 

3 35.58 89.62 54.00 64.00 0.84 (High) 

รวม 37.12 86.60 49.49 62.88 0.79 (High) 
 

 จากตารางที่ 3 แสดงผลการประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนโดยใช้วิธี average 
normalized gain, <g> ซึ่งหาได้จากผลการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้นจริง ( actual gain) หารด้วยผลการเรยีนรูสู้งสดุ
ที่มีโอกาสเพิ่มขึ้นไปได้ (maximum possible gain) มีค่าเท่ากับ 0.79 (<g> มีค่าตั้งแต่ 0-1) พบว่า อยู่ใน
ระดับ High Gain ซึ่งเป็นค่าที่บอกความก้าวหน้าทางการเรียน โดย Hake ได้กําหนดระดับของ
ความก้าวหน้าทางการเรียนโดยวิธี average normalized gain เป็น 3 ระดับคือ Low gain (<g> ≤  0.3), 
Medium gain   ( 0.3≤  <g> ≤  0.7 ) และ High gain (  <g> ≥  0.7 ) 

 
ภาพที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่าง % Pretest  กับ  % Gain 
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  จากข้อมูลภาพที่ 2 อธิบายได้ว่าแกน y คือ ผลของการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้นจริงของนักเรียน หรือ 
Actual gain ส่วนแกน  x  คือ เปอร์เซ็นต์คะแนน pretest  และ normalized gain คือ ค่าสัมบูรณ์ของ
ความชันของกราฟ เส้นประคือช่วงแบ่งชั้นของระดับค่า normalized gain ที่ได้แบ่งเป็น 3 ระดับ คือ กลุ่มที่
อยู่ในระดับสูง (High gain) กลุ่มกลาง (Medium gain) และกลุ่มต่ํา (Low gain) โดยกราฟเส้นทึบมีลูกศรชี้
และเขียนว่า <<g>> คือ เป็นค่าของ Class  average normalized gain จุดทึบส่ีเหลี่ยม แทน single 
student normalized gain  
  ผลการศึกษาพบว่านักเรียนร้อยละ 88.46 (จํานวน 46 คน) ของจํานวนของนักเรียน มี 
normalized gain อยู่ในระดับ High Gain   นักเรียนร้อยละ 11.54  (จํานวน 6 คน)  มี  normalized 
gain อยู่ในระดับ Medium Gain โดยมีค่า Class  average normalized gain อยู่ในระดับ High Gain   
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่  0.79 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ชุดการทดลองวิทยาสาสตร์เรื่องการหักเหของแสงที่ ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้นํามาใช้ทดลอง
ประกอบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาฟิสิกส์ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่องแสงและทัศนอุปกรณ์    
โดยแบ่งเป็นการทดลองเรื่องการหักเหของแสง, การหักเหของแสงผ่านเลนส์นูนและเลนส์เว้า, เครื่องฉาย
ภาพนิ่ง, และกล้องจุลทรรศน์  ผลการทดลองพบว่า ชุดการทดลองวิทยาศาสตร์เรื่องเลนส์และการหักเหของ
แสงที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กําหนดคือ 80/80  และมีประสิทธิภาพเฉลี่ย 80.26/85.83 ดังนั้น    
ชุดทดลองวิทยาศาสตร์เรื่องการหักเหของแสงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจึงเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาชนิดหนึ่งที่
สามารถสร้างขึ้นมาได้เอง  มีประสิทธิภาพที่ดี  เมื่อนํามาประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้  ทําให้ผู้เรียนสามารถทําความเข้าใจเนื้อหาในบทเรียน ทํากิจกรรมการทดลองได้ดียิ่งขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตติพงษ์  หมอกมุงเมือง (2546)  ที่พบว่าการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้โดยเสริมกิจกรรมการทดลองเรื่อง แสง  สามารถทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นและมี
ทักษะภาคปฏิบัติในวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง แสง อยู่ในระดับดีมาก ทั้งนี้อาจจะมีผลสืบเนื่องมาจาก
องค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
  1.1 ส่ือชุดทดลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านการประเมินผลจากผู้เชี่ยวชาญทั้งทางดานการ
ออกแบบผลิตส่ือและทางดานเนื้อหาซึ่งผลการประเมินเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์ดีและยังได้รับการแก้ไขข้อบกพร่อง
ตามคําแนะนําจากผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษา จึงเป็นสื่อที่มีการออกแบบและสร้างแบบมีระบบ  เมื่อ
นักเรียนได้ทําการเรียนและฝึกปฏิบัติกับชุดการทดลอง  จึงเกิดการเรียนรู้และจดจําได้ดีเป็นผลให้สมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น 
  1.2 แบบฝึกหัดและใบงาน ช่วยในการจดจําเนื้อหาที่ได้เรียนผ่านมาแล้ว และเป็นส่วนช่วยให้
นักเรียนสามารถรับเนื้อหาได้มากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของแบบฝึกหัดที่ช่วยป้องกันการเลือนหาย 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสนําเนื้อหาสาระที่ได้เรียนมาแล้วนํามาใช้อีกครั้งหนึ่ง 
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  1.3 แบบทดสอบซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิด 4  ตัวเลือก  จํานวน 30  ข้อ  ได้ผ่านการหาคา
ความยากง่าย (P) อยู่ระหว่าง 0.533-0.800  มีค่าเฉล่ียความยากง่ายของข้อสอบทั้งชุดเท่ากับ 0.664  
หมายความว่าเป็นข้อสอบที่มีความยากง่ายปานกลาง   ซึ่งการเลือกข้อสอบกําหนดให้เลือกข้อสอบที่มีค่า (P) 
ใกล้ 0.50 หรืออยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80  เพราะถ้าต่ํากวา 0.20 จะเป็นข้อสอบที่ยากเกินไปและถ้าสูงกว่า 
0.80 จะเป็นข้อสอบที่ง่ายเกินไป (วิเชียร, 2530: 103)  โดยคาอํานาจจําแนก (r)อยู่ระหว่าง 0.200 – 0.667      
มีค่าเฉลี่ยอํานาจจําแนกของข้อสอบทั้งชุดเท่ากับ 0.357  หมายความว่าเป็นข้อสอบที่จําแนกได้             
และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบหาโดยวิธีของ  คูเคอร์ริชาร์ดสัน สูตร KR–20 มีค่า 0.968  แสดงว่า
ข้อสอบมีความสอดคล้องกันในระดับที่เหมาะสม สามารถนําไปทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ 
   1.4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ให้ความร่วมมือ ตั้งใจและสนใจในการทําการ
ทดลองเพื่อเสริมการเรียนรู้จึงทําให้ค่าเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน โดยชุดการทดลอง
เรื่องเลนส์และทัศนอุปกรณ์ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และมีความก้าวหน้าทางการเรียนเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง (<g> = 0.79)  แสดงว่าชุดการทดลองเรื่อง
เลนส์และการหักเหของแสงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทําให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ และมีความเข้าใจ
เนื้อหาในบทเรียนมากยิ่งขึ้น   

 
สรุปผลการวิจยั 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดทดลองวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เรื่อง
เลนส์และทัศนอุปกรณ์ เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดทดลองวิทยาศาสตร์เรื่องเลนส์และการหักเหของแสงต่อความ
เข้าใจเนื้อหาของผู้เรียน  ผู้วิจัยได้นําข้อมูลมาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดทดลองที่สร้างขึ้น และประเมิน 
ความเข้าใจเนื้อหาในการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนสอบหลังเรียนและ 
ก่อนเรียน  โดยใช้สถิติทดสอบที  ผลการวิจัยพบว่า ชุดการทดลองวิทยาศาสตร์เรื่องเลนส์และการหักเหของ
แสง มีประสิทธิภาพผ่านตามเกณฑ์ที่กําหนดไว้  80/80  ความเข้าใจเนื้อหาในการเรียนรู้ของผู้เรียน หลังใช้ชุด
การทดลองพบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความก้าวหน้า
ทางการเรียนเฉลี่ย (Class  average normalized gain) อยู่ในระดับสูง 

 
คําขอบคุณ 
 ขอขอบคุณ คณะวิทยาศาสตร์ สาขาวิชาฟิสิกส์ มหาวิทยาลัยอบุลราชธานี ที่ได้ให้ความสะดวกใน
การศึกษาใชเ้ครื่องมอืเพื่อใช้ในการดําเนินการวิจัยในครัง้นี ้
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