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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม 2) ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรม
การอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มี อายุพรรษา ระดับ
การศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ต าแหน่งทางคณะสงฆ์  
แตกต่างกัน 3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชนแรงสนับสนุนจาก คณะสงฆ์ และบทบาทการ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม  กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม จ านวน  298 รูป ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งช้ัน เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ความถี่ (n) ร้อยละ ( ) ค่าเฉลี่ย ( X ) 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบ  ค่าที (t-test) การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-Way-ANOVA) 
และการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Correlation Coefficient)  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชน และความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน อยู่ในระดับ
มาก ส่วนแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ อยู่ในระดับปานกลาง 
 2. พระสงฆ์ที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรม ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ต าแหน่งทางคณะสงฆ์ และ
ระดับการศึกษาแผนกสามัญต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนแตกต่างกันมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนพระสงฆ์ที่มีอายุพรรษาต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคม
แก่ประชาชนไม่แตกต่างกัน 
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 3. ความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน  ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคม
แก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชน และแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์  มีความสัมพันธ์ทางบวกกับบทบาทการส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
ค าส าคัญ:  1. บทบาท 2. พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคม 3. ประชาชน 4. พระสงฆ์ 5. เขตการปกครองคณะสงฆ์             
6. จังหวัดนครปฐม 
 
Abstract 
 The purposes of this research were to study 1) levels of roles in promoting people to live 
together in society, self-efficacy, awareness of roles in promoting people to live together in society, 
relationship with the community and support from Sangka community in Nakhon Pathom Buddhist 
council 2) to study and compare roles of monks in Nakhon Pathom Buddhist council in promoting 
people to live together in society classified by age of ordination, level of dhamma study, educational 
level, teaching experience and title of Sangka community 3) to study the relationships among self-
efficacy, awareness of roles in promoting people to live together in society, relationship with the 
community  and support from  Sangka community in Nakhon Pathom Buddhist council. The samples 
of this study consisted of 298 monks with stratified random sampling in Sangka community, Nakhon 
Pathom Buddhist council. The data were analyzed by percentage, mean, standard deviation, t-test, 
One-Way-ANOVA and Pearson’s Correlation Coefficient AnalysisThe results of this study were: 
 1) The level of roles in promoting people to live together in society, awareness of roles in 
promoting people to live together in society, relationship with the community, self-efficacy  were high 
and support from Sangka  community was at   moderate level. 
 2) Roles of monks in Nakhon Pathom Buddhist council in promoting people to live 
together in society classified by level of dhamma study, teaching experience, educational level, title 
of  Sangka community were different at  statistical significance of .05. On the other hand, age of 
ordination was not significantly different in promoting people to live together in society. 
 3) Self-efficacy, awareness of roles in promoting people to live together in society, 
relationship with the community, and support from Sangka community, were positively related with 
roles of monks in Nakhon Pathom Buddhist council in promoting people to live together in society at 
progressively statistical level of .01. 
 
Keywords: 1. Roles 2. Live together in society 3. People  4. Monks 5. Sangka community  
6. Nakhon Pathom 
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บทน า 
 บทบาทของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนามีหลากหลายบทบาท มีท้ังบทบาท ผู้น าทางศาสนา สังคม การศึกษา 
และวัฒนธรรม เป็นต้น แต่บทบาทอย่างหนึ่งที่พระสงฆ์ จะละเลยมิได้นั่นคือ การปกป้องพระพุทธศาสนา เพราะ
สังคมไทยในปัจจุบันน้ี มีความทันสมัยในเรื่องของเทคโนโลยีและการเปลี่ยนแปลงของโลกที่รวดเร็วมาก ท าให้การใช้ชีวิต
ของคนไทยเต็มไปด้วยความรีบร้อนแข่งขันกันในทุก ๆ เรื่อง ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางทั้งบวก
และลบ กล่าวคือ ในทางบวกจะก่อให้เกิดการพัฒนาไปสู่ความเจริญก้าวหน้าทางวัตถุและเทคโนโลยี ความทันสมัย แต่ใน
ขณะเดียวกันผลในทางลบก่อให้เกิดปัญหาหลายประการ เช่น ความเครียด การใช้ความรุนแรงท าร่างกายซึ่งกันและกัน 
การขาดความสามัคคีปรองดอง ไม่มีน้ าใจไมตรีต่อกัน ไม่เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ การคัดโกงกัน ไม่ซื่อสัตย์ต่อกัน เป็นต้น จึงเป็น
เหตุท าให้สังคมไทยเกิดความเสื่อมโทรมทางศีลธรรม และจริยธรรม ท าให้ผู้คนห่างเหินจากศาสนา ขาดการศึกษาและการ
อบรมแนะน าสั่งสอนที่ดีด้านจิตใจ เป็นปัญหาการอยู่ร่วมกันในสังคม พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต,2527:34) กล่าวว่า 
พุทธศาสนาในประเทศไทยมีวัดและพระสงฆ์เป็นศูนย์กลางของสังคมและเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชาชน โดยมีพระสงฆ์
เป็นผู้แทนของวัดที่คอยชี้แนะแนวทางในการปฏิบัติตนของพุทธมามกะให้ไปในทางดีที่ เพื่อก่อให้เกิดความศรัทธาเช่ือถือ
ว่า พระสงฆ์เป็นผู้มีสติปัญญารอบรู้วิชาการต่างๆ เหนือกว่าประชาชนท่ัวไปซึ่งสามารถให้ค าปรึกษาแก่ประชาชนที่มาของ
ค าปรึกษาได้ เพราะประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศไทยนับถือพุทธศาสนาและยอมรับถึงความสามารถของพระสงฆ์ตลอด
มา วัดเป็นศูนย์กลางที่รวมจิตใจของประชาชนในชุมชน ส่วนพระสงฆ์ซึ่งเป็นตัวแทนของวัดมีบทบาทหน้าที่ในการ
ประพฤติวัตรปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอันเป็นรากแก่นของพระพุทธศาสนา  และการเผยแผ่พระพุทธศาสนา แนะน า
อบรมสั่งสอน เป็นแบบอย่างที่ดีให้กับประชาชน  ให้การสาธารณสงเคราะห์ และการส่งเสริมการด าเนินชีวิตประจ าวัน  
สิ่งเหล่านี้ก็กลายเป็นท่ีรวมจิตใจของประชาชนเป็นศูนย์รวมแห่งความเคารพเช่ือถือและร่วมมือ พระสงฆ์และประชาชนใน
ชุมชน  มีส่วนเกี่ยวเนื่องกันในการสงเคราะห์เกื้อกูลกันมาแต่ครั้งอดีตกาลของไทยโดยจะเห็นได้ว่าบทบาทของพระสงฆ์ใน
การอบรมสั่งสอนให้ประชาชนมีความรู้นั้นเป็นบทบาทที่ส าคัญอย่างหนึ่งในการขัดเกลาพฤติกรรมและจิตใจให้ประชาชนมี
ความรู้ที่สามารถประกอบสัมมาอาชีพได้ และเป็นคนดีของสังคมด้วย จุดแข็งอย่างหนึ่งข องสังคมไทย คือ การมี
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติและได้รับการยอมรับโดยพฤตินัยว่า ประเทศไทยเป็นเมืองแห่งพระพุทธศาสนา 
จากข้อมูลของ (ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, 2558:6) พบว่า  ในประเทศไทยนั้น มีวัดทั้งหมด จ านวน 33, 902 
แห่ง และในจังหวัดนครปฐมเป็นอีกหนึ่งจังหวัดที่มีพระสงฆ์เป็นจ านวนมาก มีพระสงฆ์ระดับ เจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส 
รักษาการแทนเจ้าอาวาส และผู้ช่วยเจ้าอาวาส  ในเขตปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมนั้น มีอยู่ 7 อ าเภอ ประกอบไป
ด้วย 221 วัด ซึ่งมีพระสงฆ์ทั้งหมด 4,152 รูป จังหวัดนครปฐมเป็นสถานที่แรกในประเทศไทย ที่พระธรรมทูต สายที่ 8 
คือ พระโสณะและพระอุตตระเป็นหัวหน้าคณะผูน้ าพระพุทธศาสนาสูสุ่วรรณภูมิจากประเทศอินเดียได้น าพระพุทธศาสนา
เข้ามาเผยแผ่ ท าให้พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาจนถึงปัจจุบัน นับได้ว่าจังหวัดนครปฐม เป็นเมืองแห่งธรรมและมีวัดที่
ส าคัญ เช่น วัดพระปฐมเจดีย์ราชวรมหาวิหาร วัดพระประโทณเจดีย์วรวิหาร วัดไร่ขิง และวัดเสนหา เป็นต้น  
 ดังนั้น ผู้วิจัย ในฐานะเป็นพระสงฆ์จึงสนใจศึกษาบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชน ของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม ว่า พระสงฆ์ที่มี อายุพรรษา ระดับการศึกษาแผนก
ธรรม ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ต าแหน่งทางคณะสงฆ์ ความเช่ือใน
ประสิทธิภาพแห่งตน ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพ
กับชุมชน และแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ ต่างกัน จะมีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน 
แตกต่างกันหรือไม่ อีกท้ังความเชื่อในประสิทธิภาพแห่งตน ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชน แรงสนับสนุนจาก คณะสงฆ์ มีความสัมพันธ์บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรม
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การอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ของพระสงฆ์เขต การปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมหรือไม่ อย่างไร และในการ
วิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและก าหนดกรอบแนวคิดที่จะท าการวิจัยออกเป็น 2 ด้าน คือด้านการ
อบรมสั่งสอน และด้านการสาธารณสงเคราะห์  ทั้งนี้ เพื่อจะได้น าประโยชน์จากผลการศึกษาที่ได้มาพัฒนาบทบาทการ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม ให้มี
บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนมากขึ้น  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. ศึกษาระดับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการ
ปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม  
 2. ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ของพระสงฆ์เขต
การปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มี อายุพรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ต าแหน่งทางคณะสงฆ์ แตกต่างกัน 
 3. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชนแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์และบทบาท การส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม 
 
วิธีการศึกษา 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) เพื่อศึกษาบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรม
การอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมเป็นหน่วยของการวิเคราะห์ 
(Unit of analysis) ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ได้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 1. ขอบเขตด้านประชากร 
 กลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม 
ประกอบด้วยพระสงฆ์ระดับ เจ้าอาวาส  รักษาการแทนเจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส ผู้ช่วยเจ้าอาวาส และพระสงฆ์ที่มี
พรรษาตั้งแต่ 5 พรรษาข้ึนไป จ านวน 1,156 รูป ในปี พ.ศ. 2558 (ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนครปฐม, 2558)  
 2. ขอบเขตด้านกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจั ยครั้งนี้  เป็นพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม 
ประกอบด้วยพระสงฆ์ระดับ  เจ้าอาวาส รักษาการแทนเจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส ผู้ช่วยเจ้าอาวาส และพระสงฆ์ที่มี
พรรษาตั้งแต่ 5 พรรษาขึ้นไป จ านวน 298 รูป  โดยค านวณจากสูตรยามาเน่ (Yamane 1967:886, อ้างถึงใน พวงรัตน์ 
ทวีรัตน,์ 2543:285) ที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 โดยก าหนดค่าความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดขึ้นได้ร้อยละ 5 และ
สุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) ตามสัดส่วนประชากรแต่ละอ าเภอ  
 3. ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรทีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ตัวแปรต้น  
  ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ 
   1.  อายุพรรษา 
   2.  ระดับการศึกษาแผนกธรรม 
   3.  ระดับการศึกษาแผนกสามัญ  
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   4.  ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา 
   5.  ต าแหน่งทางคณะสงฆ ์
 ตัวแปรตาม ได้แก่ บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกันในสังคมแก่ประชาชน 
 ตอนท่ี 2 ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก ่
   1. ความเชื่อในประสิทธิภาพแห่งตน 
   2. ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสรมิพฤติกรรมการอยูร่่วมกันในสังคมแกป่ระชาชน 
   3. สัมพันธภาพกับชุมชน 
   4. แรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์    
   5. บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน  
 4. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามจ านวน 1 ชุด ที่ให้กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นผู้ให้ข้อมูลแบ่งออกเป็น 6 ส่วน ดังนี ้ 
  ส่วนที่ 1 สอบถามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ อายุพรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษา
แผนกสามัญ ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา และต าแหน่งทางคณะสงฆ์  ลักษณะค าถามเป็นแบบก าหนดตัวเลือก 
จ านวน 5 ข้อ  
  ส่วนที่ 2  สอบถามเกี่ยวกับความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาเครื่องมือตาม
นิยามศัพท์และการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน ซึ่งมีข้อค าถามทั้งหมด จ านวน 12 ข้อ 
ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ  
 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก  ข้อความที่แสดงว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความเช่ือใน
ประสิทธิภาพแห่งตน จะได้คะแนนจาก 1 ถึง 5 ส าหรับค าตอบน้อยที่สุดจนถึงมากที่สุดตามล าดับผู้ที่ได้คะแนนมากจะมี
ความเชื่อในประสิทธิภาพแห่งตน สูงกว่าผู้ที่ได้คะแนนน้อย 
 เกณฑ์ในการประเมินระดับความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์วิเคราะห์ข้อมูลตาม
เกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1981:179-182)  
  ส่วนที่ 3 สอบถามเกี่ยวกับความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชน ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาตามนิยามศัพท์และการทบทวนวรรณกรรม มีข้อค าถามทั้งหมด จ านวน 15 ข้อ ลักษณะ
แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ( Rating Scale) มี 5 ระดับ  
 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก  ข้อความที่แสดงว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความตระหนักถึง
บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนจะได้คะแนนจาก 1 ถึง 5 ส าหรับค าตอบน้อยที่สุด
จนถึงมากที่สุดตามล าดับ  ผู้ที่ได้คะแนนมากจะมีความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคม
แก่ประชาชน สูงกว่าผู้ที่ได้คะแนนน้อย 
 เกณฑ์ในการประเมินระดับความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชน ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์วิเคราะห์ข้อมูลตามเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1981:179-182)  
  ส่วนที่ 4 สอบถามเกี่ยวกับสัมพันธภาพกับชุมชน ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาตามนิยามศัพท์และการทบทวน
วรรณกรรม มีข้อค าถามทั้งหมดจ านวน 14 ข้อ ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)     
มี 5 ระดับ  
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 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก  ข้อความที่แสดงว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีสัมพันธภาพกับ
ชุมชนจะได้คะแนนจาก 1 ถึง 5 ส าหรับค าตอบน้อยที่สุดจนถึงมากที่สุดตามล าดับ ผู้ที่ได้คะแนนมากจะมีสัมพันธภาพกับ
ชุมชน สูงกว่าผู้ที่ได้คะแนนน้อย 
 เกณฑ์ในการประเมินระดับความสัมพันธภาพกับชุมชนผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์วิเคราะห์ข้อมูลตามเกณฑ์ของ
เบสท์ (Best, 1981:179-182)  
 ส่วนที่ 5 สอบถามเกี่ยวกับแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาตามนิยามศัพท์และการทบทวน
วรรณกรรม มีข้อมูลค าถามทั้งหมด จ านวน 16 ข้อ ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า                   
(Rating Scale) มี 5 ระดับ  
 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก ข้อความที่แสดงว่าผู้ตอบแบบสอบถามได้รับแรงสนับสนุน
จากคณะสงฆ์ จะได้คะแนนจาก 1 ถึง 5 ส าหรับค าตอบน้อยท่ีสุดจนถึงมากที่สุดตามล าดับผู้ที่ได้คะแนนมากจะได้รับแรง
สนับสนุนจากคณะสงฆ์ สูงกว่าผู้ที่ได้คะแนนน้อย 
 เกณฑ์ในการประเมินระดับแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์วิเคราะห์ข้อมูลตามเกณฑ์ของ
เบสท์ (Best, 1981:179-182)  
 ส่วนที่ 6  สอบถามเกี่ยวกับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนผู้วิจัยสร้าง
และพัฒนาตามนิยามศัพท์และการทบทวนวรรณกรรม มีข้อค าถามทั้งหมดจ านวน 46 ข้อแบ่งเป็น2ด้าน คือ  
  1. ด้านการอบรมสั่งสอน 
  2. ด้านสาธารณะสงเคราะห์ 
 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบเพียง 1 ตัวเลือก ข้อความที่แสดงถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน จะได้คะแนนจาก 1 ถึง 5 ส าหรับค าตอบน้อยที่สุดจนถึงมากที่สุดตามล าดับ ผู้ที่ได้คะแนน
มากจะเป็นผู้ที่มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สูงกว่าผู้ที่ได้คะแนนน้อย 
 เกณฑ์ในการประเมินระดับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนผู้วิจัยได้
ก าหนดเกณฑ์วเิคราะห์ข้อมูลตามเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1981:179-182)  
 5. การสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือ  
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการสร้างและพัฒนาเครื่องมือโดยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  (1) ศึกษาแนวคิด  
ทฤษฎี งานวจิัยและเอกสารต่างๆที่เกี่ยวข้อง เพื่อสร้างนิยามศัพท์และแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม  ท่ีเกี่ยวกับความ
เช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสัง คมแก่ประชาชน 
สัมพันธภาพกับชุมชน แรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ และบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ปะชาขน 
(2) สร้างข้อค าถามของแบบสอบถามที่มีเนื้อหาครอบคลุมตามนิยามศัพท์ของตัวแปร (3) ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถามโดยน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน              
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ความชัดเจน ความครบถ้วนของเนื้อหาและการใช้ภาษาของแบบสอบถามโดย
พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์ของการวิจัย โดยวิธีการ IOC (Index of Item 
Objective Congruence) น าผลคะแนนที่ได้จากผู้ทรงคุณวุฒิมาค านวณหาค่า IOC เลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 
.50 ข้ึนไป ข้อค าถามทั้งหมด 123 ข้อ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าเครื่องมือไปทดลองใช้ (Try–out) (4) หาค่าความ
เช่ือมั่น (Reliability) โดยน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นและปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว ไปทดลองใช้กับพระสงฆ์ ที่มี
ลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างแต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริงในการวิจัย จ านวน 30 รูป (5) หาค่าความเช่ือมั่น 
(Reliability) ของแบบสอบถาม ดังนี้ 1) แบบสอบถามความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .959              
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2) แบบสอบถามความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน มีค่าความเช่ือมั่น
เท่ากับ  .934  3) แบบสอบถามสัมพันธภาพกับชุมชน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .967 4) แบบสอบถามแรงสนับสนุนจาก
คณะสงฆ์ มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ  .981  และ 5) แบบสอบถามบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชน มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .981 
 6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ (1) ผู้วิจัยท าหนังสือถึงคณบดี
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อท าหนังสือขอความร่วมมือไปยังเจ้าคณะจังหวัดนครปฐมทั้งฝ่ายมหานิกาย 
และฝ่ายธรรมยุต เพื่อขออนุญาตเก็บข้อมูลจากพระสงฆ์ที่มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนโดยใช้แบบสอบถาม (2) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้ผ่านการพัฒนา และปรับปรุงจนมีคุณภาพในระดับที่
ยอมรับได้ ไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยก่อนเริ่มเก็บข้อมูลผู้วิจัยได้ช้ีแจงรายละเอียดเกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอน และวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง
ครบถ้วน (3) ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 298 ฉบับได้แบบสอบถามที่พระสงฆ์เขตการปกครอง
คณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมตอบแล้วครบถ้วน สมบูรณ์จ านวน 298 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 น าข้อมูลที่ได้มาจัดระเบียบ  
ลงรหัส และท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีทางสถิติ 
 7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้วิ เคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติในการวิจัย ดังนี้  (1) การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ได้แก่ อายุพรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรม ระดับการศึกษาแผนกสามัญประสบการณ์การสอนใน

สถานศึกษา ต าแหน่งทางคณะสงฆ์ โดยการใช้ความถี่ และร้อยละ ( ) (2) การวิเคราะห์ระดับความเชื่อในประสิทธิภาพ
แห่งตน ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชน                         
แรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ และบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการ

ปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) (3) การวิเคราะห์
เปรียบเทียบความแตกต่างของบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการ
ปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม โดยจ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่  ระดับการศึกษาแผนกธรรม ประสบการณ์การ
สอนในสถานศึกษา และต าแหน่งทางคณะสงฆ์ โดยใช้การทดสอบค่าที  ( t-test) (4) การวิเคราะห์เปรียบเทียบความ
แตกต่างของบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์
จังหวัดนครปฐม โดยจ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ อายุพรรษา ระดับการศึกษาแผนกสามัญ โดยใช้วิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว  (One-way ANOVA) (5) การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ได้แก่ บทบาทการส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม  ความเช่ือใน
ประสิทธิภาพแห่งตน  ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพ
กับชุมชน และแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Correlation 
Coefficient)  
ผลการศึกษา 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 298 รูป พบว่า  กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีอายุ
พรรษาระหว่าง 5 ถึง 10 พรรษา จ านวน 159 รูป คิดเป็นร้อยละ 53.3 ระดับการศึกษาแผนกธรรม ไม่เป็นเปรียญธรรม 
จ านวน 216 รูป คิดเป็นร้อยละ 72.5 ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ต่ ากว่าปริญญาตรี 180 รูป คิดเป็นร้อยละ 60.4 
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ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ไม่มีประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา จ านวน 151 รูป คิดเป็นร้อยละ 50.7 
ต าแหน่งทางคณะสงฆ์ ไม่เป็นพระสังฆาธิการ จ านวน 233 รูป คิดเป็นร้อยละ 78.2 
 2. การวิเคราะห์ระดับความเชื่อในประสทิธิภาพแห่งตน ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการ
อยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชน แรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ และบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรม
การอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม พบว่า ความตระหนักถึง
บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคม

แก่ประชาชน  สัมพันธภาพกับชุมชน  และความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน อยู่ในระดับมาก ( X =3.84, X =3.70, 

X =3.65, X = 3.62 ตามล าดับ) และแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์อยูใ่นระดับปานกลาง ( X =3.36) 
 3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบบทบาทการสง่เสรมิพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์
เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม โดยจ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ ระดับการศึกษา แผนกธรรม 
ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา และต าแหน่งทางคณะสงฆ์ โดยใช้การทดสอบค่าที่ (t-test) มีรายละเอียดดังนี้ 
  3.1 พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมที่ต่างกันมีบทบาท
การส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนแตกต่างกัน โดยพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จัง หวัด

นครปฐมที่เป็นเปรียญธรรม ( X =3.91) มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน มากกว่า 

พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จงัหวัดนครปฐมที่ไม่เป็นเปรยีญธรรม( X =3.62) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
  3.2 พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีประสบการณ์การสอนในสถานศึกษาต่างกันมี
บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนแตกต่างกัน โดยพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์

จังหวัดนครปฐมที่มีประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ( X =3.86) มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันใน
สังคมแก่ประชาชน มากกว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่ไม่มีประสบการณ์การสอนใน

สถานศึกษา ( X =3.54) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  3.3 พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีต าแหน่งทางคณะสงฆ์ต่างกันมีบทบาทการ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสงัคมแก่ประชาชนแตกต่างกัน โดยพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม

ที่มีต าแหน่งทางคณะสงฆ์ ( X =4.00) มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน มากกว่า 

พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่ไม่มีต าแหน่งทางคณะสงฆ์ ( X =3.62) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   
 4.  การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม โดยจ าแนกตามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ อายุพรรษา  
ระดับการศึกษาแผนกสามัญ   โดยใช้วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว  (One-way ANOVA) และถ้าหากพบความ
แตกต่างจะท าการทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีของเชฟเฟ่ (Scheffe') มีรายละเอียดดังนี้ 
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ตารางที่ 1 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของ
พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม จ าแนกตามอายุพรรษา  

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F 
ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
295 
297 

2.649 
170.606 
173.255 

1.324 
.578 

2.290 

 จากตารางที่ 1  พบว่าพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม  ที่มีอายุพรรษา ต่างกัน             
มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ไม่แตกต่างกัน 
 ตารางที่ 2 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม จ าแนกตามระดับการศึกษาแผนกสามัญ 
 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F 
ระหว่างกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
295 
297 

8.261 
164.994 
173.255 

4.130 
.559 

7.385* 

*อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากตารางที่ 2 พบว่า  พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญ
ต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสงัคมแก่ประชาชน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั 
.05 จึงท าการเปรียบเทียบความแตกต่าง ของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีของเชฟฟ่ (Scheffe')     ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ของบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญต่างกัน ด้วยวิธีของเชฟ
ฟ่ (Scheffe') 

ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ต่ ากว่าปริญญาตร ี

( X =3.57) 
 
 

ปริญญาตร ี

( X =3.83) 
 

สูงกว่าปริญญาตร ี

( X =4.00) 
ต่ ากว่าปริญญาตรี 

( X =3.57) 
ปริญญาตรี 

( X =3.83) 
สูงกว่าปริญญาตรี 

( X =4.00) 

 
- 
 
 

.2533 
 

.4322* 
 
 
 
 

 
 
 
- 
 
 

.1789 
 
 

 
 
 
 
 
- *อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 3 พบว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม ที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญที่
ต่างกัน  มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่รว่มกันในสังคมแก่ประชาชนแตกตา่งกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั 
.05  โดยที่พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จงัหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญสูงกว่าปริญญาตรี มีบทบาท
การส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนสูงกว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มี

ระดับการศึกษาแผนกสามัญต่ ากว่าปริญญาตรี ( X =4.00 และ X =3.57 ตามล าดับ) ส่วนคู่อ่ืนไม่แตกต่างกัน 
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 5. การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ได้แก่ บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม ความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน ความตระหนักถึง
บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชน และแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์  
โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Correlation Coefficient) ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 
ตารางที่ 4 แสดงการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อในประสิทธิภาพแห่งตน (X1) ความตระหนักถึง
บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน (X2)สัมพันธภาพกับชุมชน (X3) แรงสนับสนุนจาก 
คณะสงฆ์ (X4) และบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน (Y) 

ตัวแปร X1   
 

X2 X3 X4 Y 
X1 
X2 
X3 
X4 
Y 

1.000 
.782** 
.786** 
.626** 
.741** 

 
1.000 
.698** 
.514** 
.729** 

 
 
 

 
 

1.000 
.704** 
.823** 

 
 
 

1.000 
.715** 

 
 
 
 

1.000 **อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 จากตารางที่  4  เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์  ระหว่างตัวแปรความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน (X1) ความตระหนักถึง
บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน (X2) สัมพันธภาพกับชุมชน (X3) แรงสนับสนุนจาก
คณะสงฆ์ (X4) กับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน (Y) พบว่า มีความสัมพันธ์กัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r=.741, .729, .823, และ .715 ตามล าดับ) โดยที่สัมพันธภาพกับชุมชน มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน มากที่สุด (r=.823) 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 จากการสรุปผลการวิจัยสามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์ระดับความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัด
นครปฐม  พบว่า  พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมมีความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตนอยู่ในระดับมาก  

( X =3.62)  แสดงว่าพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมรับรู้ว่าตนเองมีความรู้ความสามารถในบทบาท
หน้าที่ของพระสงฆ์ที่ควรปฏิบัติต่อประชาชนในชุมชน มีความมุ่งมั่นที่จะท างานนั้นให้ส าเร็จ โดยไม่เกิดความวิตกกังวล 
และพระสงฆ์บางรูปก็บวชมาหลายพรรษาได้มีโอกาสได้ศึกษาเล่าเรียน หลักธรรมค าสั่งสอนในทางพระพุทธศาสนาทั้ง
นักธรรมและภาษาบาลีเป็นอย่างดี ก็จะแสดงความสามารถของตนเองออกมาด้วยการเทศนาธรรม การแนะน าสั่งสอน 
และการอบรม เป็นต้น ประกอบกับพระสงฆ์บางรูปนอกจากได้ศึกษานักธรรมและภาษาบาลีแล้ว และยังได้ศึกษาหา
ความรู้เพิ่มเติมในทางฝ่ายโลกอีกด้วยเมื่อพระสงฆ์มีความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตนสูง  จึงท าให้พระสงฆ์เขตการ
ปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม มีความมั่นใจในความรู้ความสามารถของตนเองที่จะส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมแก่ประชาชนให้ปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ 4 ดังจะเห็นได้จากการตอบแบบสอบถามเป็นรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่
อยู่ในระดับมาก เช่น ข้อท่ี 12 ว่า ท่านมีความมุ่งมั่นส่งเสริมให้ประชาชนเสียสละสิ่งของช่วยเหลือผู้อื่นในยามทุกข์ยากได้              

( X =3.70)  ข้อที่ 3 ว่า ท่านมีความมุ่งมั่นในการอบรมสั่งสอนให้ประชาชนพูดจาสุภาพต่อผู้อื่นได้  ( X =3.69) ข้อที่ 1 

ว่า  ท่านเช่ือว่าท่านมีความรู้ที่จะอบรมสั่งสอนให้ประชาชนเสียสละสิ่งของในการให้ทานได้ ( X =3.67) ทั้งนี้อัน
เนื่องมาจากพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมท่านมีความมุ่งมั่นและเชื่อว่าตนเองมีความรู้ความสามารถ
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ในการที่จะอบรมสั่งสอนให้ประชาชนท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น โดยมีความเช่ือว่าตนเองมีความสามารถในระดับมาก 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาสอนประจันทร์ เสียงเย็น (2548:115) ได้ศึกษา การปฏิบัติตามบทบาทในการ
พัฒนาจิตใจประชาชนของพระสังฆาธิการในจังหวัดมุกดาหาร ผลการวิจัยพบว่า พระสังฆาธิการในจังหวัดมุกดาหาร             
มีความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตนโดยรวมอยู่ในระดับมาก  
 2. การวิเคราะห์ระดับความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน 
พบว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมมีความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกัน

ในสังคมแก่ประชาชน อยู่ในระดับมาก ( X =3.84) แสดงว่าพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมได้
ตระหนักถึงบทบาทของตนเองและเห็นความส าคัญในบทบาทหน้าที่ของพระสงฆ์ที่ควรปฏิบัติต่อประชาชนให้มีชีวิตที่ดี
และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีสุข ดังนั้น พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมจึงได้มีความตระหนักถึง
บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ดังปรากฏรายละเอียดในแบบสอบถามเป็นรายข้อ 
พบว่า ทั้ง 15 ข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เช่น ข้อที่ 5 ว่า ท่านมีความตั้งใจจะอบรมสั่งสอนเพื่อให้ประชาชนช่วยเหลือ

ผู้อื่นด้วยความเต็มใจ ( X =3.96) ข้อที่ 14 ว่า ท่านเห็นความส าคัญในบทบาทของการส่งเสริมให้ประชาชนประพฤติสิ่งที่

เป็นประโยชน์ต่อสังคม ( X =3.91) ข้อที่ 10 ว่า ท่านส านึกอยู่เสมอวา่ท่านจะต้องมีส่วนในการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่

ร่วมกันในสังคมตามหลักสังคหวัตถุ 4 แก่ประชาชน ( X =3.82) ทั้งนี้อันเนื่องมากจากพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์
จังหวัดนครปฐมมีความตั้งใจเห็นความส าคัญในบทบาทของตนและเกิดความตระหนักถึงภาระหน้าที่ของพระสงฆ์ที่ควร
สงเคราะห์ประชาชน เช่น การเทศน์ การอบรมสั่งสอนประชาชน ทั้งในด้านหลักธรรม ตลอดจนมีส่วนในการส่งเสริมให้
ประชาชนประกอบสัมมาอาชีพในทางที่สุจริต ซึ่งสอดคล้องกับ พระมหาอดิเรก สีตวรานุกูล (2551: บทคัดย่อ) ได้ศึกษา 
พฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ในการส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล 5 ในเขตการปกครองคณะสงฆ์ 
ภาค 14 ผลการวิจัยพบว่า พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มีความตระหนักถึงบทบาทในการส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตาม
หลักศีล 5 อยู่ในระดับมาก  
 3. การวิเคราะห์ระดับสัมพันธภาพกับชุมชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมพบว่า  

พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จงัหวัดนครปฐมมีสมัพันธภาพกับชุมชน อยูใ่นระดับมาก ( X =3.65) แสดงว่าพระสงฆ์
เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมมีสัมพันธภาพกับชุมชนเป็นอย่างดี  เพราะชุมชนในจังหวัดนครปฐมเป็นเมือง
วัด มีวัดใกล้ชุมชน มีกิจกรรมท าร่วมกับวัด โดยการแสดงออกทั้งทางกายและจิตใจอันส่งผลให้เกิดความเข้าอกเข้าใจ
ระหว่างกันเพราะเมื่อพระสงฆ์มีปฏิสัมพันธ์อันดีกับประชาชนแล้ว ประชาชนย่อมให้ความไว้วางใจ มีความศรัทธาในตัว
พระสงฆ์ เกิดความนับถือ รักใคร่ ชอบพอ มีความร่วมมือที่ดีต่อกัน ท าให้อยู่ร่วมกันในชุมชนอย่างมีความสุข ดังที่ พจน์ 
เพชระบูรณิน (2522:8) กล่าวว่า ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์นั้นเกี่ยวกับการสร้างสมัพันธ์ที่ดีระหว่างกัน เพื่อให้
เกิดความรู้สึกท่ีดี มีความพอใจรักใคร่ต่อกันอยากร่วมมือช่วยเหลือ และสนับสนุนซึ่งกันและกันด้วยความเต็มใจ รวมทั้งมี
ความจริงใจต่อกัน  ดังปรากฏรายละเอียดในแบบสอบถามเป็นรายข้อ พบว่า ทั้ง 14 ข้อมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เช่น 
ข้อที่ 11 ว่า ท่านเป็นที่ยอมรับนับถือจากประชาชนในชุมชนด้านท ากิจวัตรประจ าวัน เช่น การออกบิณฑบา ตทุกเช้า           

การท าวัตรเช้า-เย็น เป็นต้น ( X =3.83)  สามารถปฏิบัติงานร่วมกับประชาชนภายในชุมชนได้เป็นอย่างดี ( X =3.80)            

มีความสัมพันธ์อันดีกับชุมชนในการส่งเสริมให้ประชาชนมีวาจาสุภาพอ่อนหวาน ( X =3.70)  ทั้งนี้อันเนื่องมาจาก
พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมมีสัมพันธภาพกับชุมชนมีชีวิตผูกพันอยู่กับชุมชน ความผูกพันนี้มิได้มี
ก าหนดไว้ในฝ่ายวินัยอย่างเดียวเท่านั้น แม้ในทางธรรมพระพุทธเจ้าก็ทรงตรัสสอนและเตือนพระสงฆ์ให้ระลึกอยู่เสมอ 
เพื่อให้เกิดความส านึกในการปฏิบัติหน้าที่และความรู้สึกรับผิดชอบของตน ซึ่งสอดคล้องกับ พระมหาชาคริต บ าเพ็ญ 
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(2549:บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการปฏิบัติงานในเครือข่ายองค์การพระผู้น าพัฒนาแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง ของพระสงฆ์
นักพัฒนา โดยใช้กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นพระสงฆ์ในจังหวัดอุบลราชธานีและจังหวัดอ านาจเจริญ  จ านวน 162 รูป 
ผลการศึกษาพบว่า  ในส่วนของตัวแปรสัมพันธภาพของพระสงฆ์นักพัฒนาอยู่ในระดับมาก ดังนั้นจึงท าให้พระสงฆ์เขต
การปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่เป็นกลุ่มตัวอย่างมีสัมพันธภาพที่ดีกับชุมชนอยู่ในระดับมาก 
 4. การวิเคราะห์ระดับแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม

พบว่า  พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมมีแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์อยู่ในระดับปานกลาง( X =3.36) 
แสดงว่าพระสงฆ์ระดับเจ้าคณะผู้ปกครองในจังหวัดนครปฐม มีบทบาทหน้าที่หลายอย่างที่จะต้องรับผิดชอบเป็นจ านวน
มาก ท้ังด้านการบ ารุงรักษาศาสนสมบัติของวัดดูแลพระสงฆ์สามเณรภายในวัดที่อาศัยอยู่ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย ตาม
พระธรรมวินัย กฎ ข้อบังคับ ค าสั่งของมหาเถรสมาคม อีกท้ังด้านการ ศาสนศึกษา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ด้านการสาธารณูปการ และด้านการสาธารณสงเคราะห์ เป็นต้น ดังนั้น  คณะสงฆ์พระเถระผู้ใหญ่ที่มี
บทบาทหน้าที่ในการให้การดูแลสนับสนุนพระสงฆ์ในการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนปฏิบัติ
ตามหลักสังคหวัตถุ 4 เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านจะพบว่า ในด้านการสนับสนุนด้าน วัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของและปัจจัยจาก
คณะสงฆ์ อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับ พระมหาศุภณัฐ ลอมโฮม (2549: 125) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การให้การ
ปรึกษาแนะน าชุมชนของพระสังฆาธิการในจังหวัดนครปฐม ผลการศึกษาพบว่า ในส่วนของตัวแปรการได้รับการ
สนับสนุนการปฏิบัติงานในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  
 2. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม โดยจ าแนกตามอายพุรรษา ระดับการศึกษาแผนกธรรม 
ระดับการศึกษาแผนกสามัญ ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา และต าแหน่งทางคณะสงฆ์  
  2.1 จากสมมติฐานในการวิจัยข้อ 1 ที่ ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีอายุ
พรรษา ต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน แตกต่างกันผลการวิจัยพบว่า 
พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน
ไม่แตกต่างกัน ผลการวิจัยไม่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ อธิบายว่า การเข้ามาบวชในบวรพระพุทธศาสนาของ
พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมทุกรูป ทางเจ้าคณะผู้ปกครองพระเถระผู้ใหญ่ ก็จะปลูกฝังให้มีชีวิต
ความเป็นอยู่แบบสมถะ มักน้อย มีความสามัคคีกันในหมู่คณะ ให้ศกึษาเล่าเรียนนักธรรมและภาษาบาลี ซึ่งเป็นหลักธรรม
ค าสั่งสอนในทางพระพุทธศาสนา เมื่อพระสงฆ์ศึกษาเล่าเรียน ประพฤติปฏิบัติ จนเกิดความช านาญ จึงได้น าหลักธรรม
ค าสั่งสอนที่ได้ศึกษาเล่าเรียน น าไปเผยแผ่แก่ประชาชนดังนั้น  อายุพรรษาของพระสงฆ์จึงไม่มีผลท าให้พระสงฆ์มีบทบาท
การส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ พระมหา
ชุมพร วรรณภาพ (2556: 86) พบว่า พระสังฆาธิการในจังหวัดร้อยเอ็ดที่มีอายุต่างกันมีบทบาทในการส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนไม่แตกต่างกัน 
  2.2 จากสมมติฐานในการวิจัยข้อ 2 ที่ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับ
การศึกษาแผนกธรรมต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน แตกต่างกัน  
ผลการวิจัยพบว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ ร่วมกันใน
สังคมแก่ประชาชน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยพระสงฆ์เขต

การปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมที่เป็นเปรียญธรรม( X =3.91) มีบทบาทการ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนมากกว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่ไม่
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เป็นเปรียญธรรม ( X =3.62) อธิบายได้ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่เป็นเปรียญธรรมมี
แนวโน้มที่จะส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนสูงด้วย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากพระสงฆ์ที่ได้ศึกษาเล่า
เรียนภาษาบาลีอันเป็นรากเหง้าของพระพุทธศาสนาย่อมมีความแตกฉาน มีความรอบรู้ทั้งอรรถและพยัญชนะมีความ
เชื่อมั่นกล้าตัดสินใจที่จะแสดงออกตามบทบาทหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย และมีความถนัดในเรื่องของการเทศน์ การอบรม 
และการบรรยายธรรม เข้าใจหลักธรรมค าสั่งสอนในทางพระพุทธศาสนามากขึ้น การที่จะอบรมสั่งสอนและสงเคราะห์
ประชาชนอย่างเต็มก าลังความสามารถ และเข้าใจได้ดีกว่าพระสงฆ์ผู้ที่ไม่เป็นเปรียญธรรม จึงท าให้พระสงฆ์เขตการ
ปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกธรรมแตกต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนแตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมนตรี  ยางธิสาร (2546:78)  ได้ศึกษา ความ
คิดเห็นของครูพระสอนศีลธรรมเกี่ยวกับการปฏิบัติงานสอนในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ครูพระสอนศีลธรรม 
ที่มีระดับการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีต่างกัน มีการปฏิบัติงานสอนในโรงเรียน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
  2.3 จากสมมติฐานในการวิจัยข้อ 3 ที่ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับ
การศึกษาแผนกสามัญ ต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่ วมกันในสังคมแก่ประชาชน แตกต่างกัน  
ผลการวิจัยพบว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันใน
สังคมแก่ประชาชน แตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  โดยพระสงฆ์

เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญสูงกว่าปริญญาตรี ( X =4.00) และพระสงฆ์

เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มรีะดับการศึกษาแผนกสามัญปริญญาตรี ( X =3.83) มีบทบาทการส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนมากกว่าพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับ

การศึกษาแผนกสามัญต่ ากว่าปริญญาตรี ( X =3.57) นอกนั้นไม่พบความแตกต่าง ซึ่งอาจเป็นเพราะว่า พระสงฆ์เขตการ
ปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญสูงกว่าปริญญาตรีโดยมากจะมีอายุและพรรษามากมี
ประสบการณ์ มีความรู้ความสามารถและเทคนิคหลากหลาย เช่ือมั่นในประสิทธิภาพแห่งตนในการแสดงออกด้วยทักษะ
การสื่อสารที่ช านาญ มีความผูกพันกับชุมชนเป็นที่ยอมรับจากประชาชนในชุมชน และพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์
จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญปริญญาตรีส่วนใหญ่กล้าคิดกล้าแสดงออก เพราะมีความรู้ในด้านคุณวุฒิ 
เป็นที่ยอมจากคณะสงฆ์ จึงมีโอกาสได้ร่วมงานกับพระเถระผู้ใหญ่ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เช่น การอบรมสั่งสอน         
การเทศน์ การบรรยายธรรม และการสอนในสถานศึกษา มากกว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มี
ระดับการศึกษาแผนกสามัญต่ ากว่าปริญญาตร ีซึ่งอาจจะมีภาระในการศึกษาเล่าเรียนอยู่ ดังนั้น พระสงฆ์เขตการปกครอง
คณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคม
แก่ประชาชนแตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาชาคริต บ าเพ็ญ (2549:บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการ
ปฏิบัติงานในเครือข่ายองค์การพระผู้น าพัฒนาแผ่นดินธรรมแผ่นดินทอง ของพระสงฆ์นักพัฒนา  พบว่า พระสงฆ์
นักพัฒนาที่มีระดับการศึกษาแผนกสามัญแตกต่างกัน มีการปฏิบัติงานในเครือข่ายองค์การพระผู้น าพัฒนาแผนดินธรรม 
แผ่นดินทองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  2.4 จากสมมติฐานในการวิจัยข้อ 4 ที่ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มี
ประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน 
แตกต่างกัน  ผลการวิจัยพบว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการ
อยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน แตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  
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โดยพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ( X =3.86) มีบทบาท
การส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนมากกว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่

ไม่มีประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา ( X =3.54) อธิบายได้ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่
มีประสบการณ์การสอนในสถานศึกษาได้ฝึกหัดการสอนในสถานศึกษามีความรู้ มีแนวทาง กล้าแสดงออก มีทักษะในการ
สอนและมีประสบการณ์เพิ่มมากข้ึน จนเกิดความช านาญส่งผลให้เกิดความมั่นใจ มีความกล้าที่จะส่งเสริมพฤติกรรมการ
อยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน อีกทั้งพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมมีประสบการณ์การสอนใน
สถานศึกษาได้มีเวทีในการฝึกประสบการณ์การสอน ย่อมได้รับความรู้และโอกาสเพิ่มเติมมากขึ้น และยังมีโอกาสได้จัด
กิจกรรมการเรียนการสอน พัฒนาสื่อการเรียนการสอนมากขึ้นด้วย จึงท าให้พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัด
นครปฐมที่มีประสอบการณ์การสอนในสถานศึกษา มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน 
สูงกว่า  พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่ไม่มีประสบการณ์การสอนในสถานศึกษา  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พระมหาอดิเรก สีตวรานุกูล (2551: บทคัดย่อ) ได้ศึกษา พฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ในการ
ส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล 5 ในเขตการปกครองคณะสงฆ์ ภาค 14 ผลการวิจัยพบว่า พระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน ที่มีประสบการณ์ในการสอนต่างกัน มีพฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ในการส่งเสริมให้นักเรียน
ปฏิบัติตามหลักศีล 5 แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ พระมนตรี ยางธิสาร 
(2546:79) ได้ศึกษา ความคิดเห็นของครูพระสอนศีลธรรมเกี่ยวกับการปฏิบัติงานสอนในโรเรียน เขตกรุงเทพมหานคร 
พบว่า ครูพระสอนศีลธรรม ที่มีประสบการณ์ในการสอน ต่างกันมีการปฏิบัติงานสอนในโรงเรียน แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
  2.5 จากสมมติฐานในการวิจัยข้อ 5  ที่ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีต าแหน่ง
ทางคณะสงฆ์ ต่างกัน มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน แตกต่างกัน  ผลการวิจัยพบว่า 
พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน 
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  โดยพระสงฆ์เขตการปกครองคณะ

สงฆ์จังหวัดนครปฐมที่เป็นพระ สังฆาธิการ ( X =4.00) มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่

ประชาชนมากกว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่ไม่เป็นพระสังฆาธิการ ( X =3.62) อธิบายได้ว่า 
พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จงัหวัดนครปฐมที่เป็นพระสังฆาธิการ ส่วนมากจะเป็นพระสงฆ์ระดับเจา้อาวาส รองเจ้า
อาวาส ผู้ช่วยเจ้าอาวาส ซึ่งเป็นผู้มีหน้าที่ในการเทศนาสั่งสอน แนะน า ช่วยเหลือ แก้ไขปัญหาชีวิตประจ าวันของ
ประชาชนให้ด าเนินชีวิตอย่างมีความสงบสุขโดยตรง  อีกทั้งประชาชนได้ให้ความเคารพศรัทธาเลื่อมใสต่อพระสงฆ์ที่ มี
ต าแหน่งทางคณะสงฆ์ในระดับเจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาสและผู้ช่วยเจ้าอาวาส และนอกจากน้ีประชาชนก็ยังมีความเช่ือมั่น
ในความรู้ของพระสงฆ์ที่มีต าแหน่งเป็นเจ้าอาวาส และรองเจ้าอาวาสหรือผู้ช่วยเจ้าอาวาส มากว่าพระสงฆ์ทั่วไปอีกด้วยจึง
ท าใหพ้ระสงฆ์ เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่เป็นพระสังฆาธิการ  มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนมากกว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่ไม่เป็นพระสังฆาธิการ               
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาศุภณัฐ ลอมโฮม (2549:บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการให้การปรึกษาแนะน าชุมชนของ
พระสังฆาธิการในจังหวัดนครปฐม  พบว่า พระสังฆาธิการในจังหวัดนครปฐมที่มีต าแหน่งการปกครองคณะสงฆ์แตกต่าง
กัน มีการให้การปรึกษาแนะน าชุมชนแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตน ความตระหนักถึงบทบาทการ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน สัมพันธภาพกับชุมชน และแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ และ
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บทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม
โดยสามารถอภิปรายได้ดังนี้ 
  3.1 สัมพันธภาพกับชุมชน มีความสัมพันธ์ทางบวกกับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันใน
สังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r=.823) 
สามารถอธิบายได้ว่า เมื่อพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จงัหวัดนครปฐมมีสมัพันธภาพที่ดีกับชุมชน ก็จะมีบทบาทการ
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสงัคมแก่ประชาชนได้มากด้วย ทั้งนี้อันเนื่องมาจาก พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์
จังหวัดนครปฐม มีสัมพันธภาพกับชุมชนอันดี ทั้งทางกายและจิตใจ อันส่งผลให้เกิดความเข้าอกเข้าใจระหว่างกัน เพราะ
เมื่อพระสงฆ์มีปฏิสัมพันธ์อันดีกับประชาชนแล้ว ประชาชนย่อมให้ความไว้วางใจ มีความศรัทธาแก่พระสงฆ์ เกิดความ
เคารพนับถือ รักใคร่ ชอบพอ มีความร่วมมือที่ดีต่อกัน ท าให้พระสงฆ์ได้สร้างบทบาทของตนต่อชุมชนในทางสร้างสรรค์ 
ในฐานะผู้น า ทางสติปัญญา ดังที่ พระมหาประยุทธ์ ปยุตฺโต (2513:10) ได้กล่าวว่า อันที่จริงภารกิจในการสงเคราะห์
ชุมชน  ในด้านสติปัญญาหรือจิตใจน้ัน ว่าตามอุดมคติของพุทธศาสนาแล้ว ไม่ได้หมายเอาหน้าท่ีที่เกิดจากข้อผูกพันในการ
ตอบแทน แต่หมายถึงหน้าท่ีที่เกดิจากคุณธรรม คือความกรุณาคิดจะช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นจากความทุกข์ ให้มีชีวิตที่ปลอด
โปร่งเป็นสุข หน้าท่ีทางสังคมของพระสงฆ์เกิดขึ้นเพราะความผูกพันในด้านความเป็นอยู่นี้เป็นส าคัญส่วนหน่ึง นอกจากนั้น   
เมื่อกล่าวในแง่คุณธรรม พระสงฆ์ก็ย่อมมีหน้าที่ที่จะต้องช่วยเหลือผู้อื่นให้พ้นจากความทุกข์ด้วยอาศัยเมตตาและกรุณา
ธรรมของตน พระพุทธเจ้าตรัสสอนหน้าท่ีนี้ ตั้งแต่ทรงเริ่มประกาศพระศาสนาทีเดียว ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของพระ
มหาชุมพร วรรณภาพ (2556:90) ที่พบว่า สัมพันธภาพกับชุมชนมีความสัมพันธ์ทางบวกกับบทบาทในการส่งเสริม
คุณภาพชีวิตของประชาชนของพระสังฆาธิการในจังหวัดร้อยเอ็ด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r=.736) 
  3.2 ความเชื่อในประสิทธิภาพแห่งตนมีความสัมพันธ์ทางบวกกับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จงัหวัดนครปฐม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
(r=.741) ทั้งนี้อธิบายได้ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆจ์ังหวัดนครปฐมมีความเชื่อในประสิทธิภาพแห่งตนมากก็จะ
มีแนวโน้มที่ปฏิบัติศาสนกิจทางพระศาสนาในบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนให้ปฏิบัติ
ตามหลักสังคหวัตถุ 4 มาก ทั้งนี้เพราะความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตนนั้นมีผลต่อการกระท าของบุคคล ดังแนวคิดของ
แบนดูรา (Bundura 1997, อ้างถึงใน พระมหาสอนประจันทร์ เสียงเย็น 2548 :124) ที่สรุปไว้ว่า การตระหนักถึงความ
เชื่อในปะสิทธิภาพแห่งตนมีผลต่อการกระท าของบุคคล โดยบุคคลสองคนจะมีความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตนแตกต่าง
กัน ในคนเดียวกันก็เช่นกัน ถ้าตระหนักถึงความเชื่อประสิทธิภาพแห่งตนแตกต่างกัน ก็อาจแสดงพฤติกรรมที่แตกต่างกัน
ได้ ประสิทธิภาพของคนเรานั้นไม่ตายตัว สามารถยืดหยุ่นได้ตามสถานการณ์ สิ่งท่ีก าหนดประสิทธิภาพของการแสดงออก 
จึงข้ึนอยู่กับการตระหนักถึงความเชื่อประสิทธิภาพแห่งตนต่อสถานการณ์นั้น ๆ ถ้าบุคคลมีความเช่ือว่าตนมีประสิทธิภาพ
จะแสดงประสิทธินั้นออกมา และจะมีความอดทน ไม่ท้อถอยและจะประสบความส าเร็จในการปฏิบัติงาน และมีการ
ปฏิบัติตามบทบาทของตนอย่างเหมาะสม ซึง่สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาประสิทธิ์ สระทอง (2548:109) ที่พบว่า 
ความเช่ือในประสิทธิภาพแห่งตนมีความสัมพันธ์ทางบวกกับบทบาทการพัฒนาชีวิตประชาชนของพระสงฆ์ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r=.882) 
  3.3 ความตระหนักถึงบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01          
(r=.729) สามารถอธิบายได้ว่า เมื่อพระสงฆ์มีความตระหนักถึงบทบาทของพระสงฆ์มากก็ส่งผลต่อบทบาทการส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนได้มากขึ้น เพราะท่านเห็นความส าคัญในบทบาทหน้าที่ของตนเอง มีความ
ตั้งใจมีความรับผิดชอบและส านึกอยู่เสมอว่าจะต้องมีส่วนร่วมในการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
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ประชาชน ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่า พระสงฆ์ได้ตระหนักถึงบทบาทของพระสงฆ์อยู่ในระดับมาก ดังที่ เสน่ห์ พบพาน 
(2528:14) ได้สรุปความตระหนักว่า เป็นการแสดงออกมาซึ่งความรู้สึก ความส านึก ความคิดเห็นหรือ การรับรู้ต่อ
เหตุการณ์หนึ่ง ด้วยการพูด การเขียนหรืออ่ืนๆ โดยอาศัยระยะเวลาหรือประสบการณ์ หรือสภาพแวดล้อมในสังคมเป็นสิ่ง
ช่วยในการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้น ๆ คือเมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้นจึงเกิดความตระหนัก ดังนั้น การที่พระสงฆ์มีความ
ตระหนักมาก ก็จะส่งผลให้พระสงฆ์ได้มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนมากขึ้นด้วย ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของพระมหาอดิเรก สีตวรานุกูล (2551:123) ที่พบว่า ความตระหนักถึงบทบาทในการส่งเสริมให้
นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล 5 มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการส่งเสริมให้นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล 5 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r=.504) 
  3.4 แรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมแก่ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01            
(r=.715) สามารถอธิบายได้ว่า พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จงัหวัดนครปฐมไดร้ับแรงสนับสนุนจากคณะสงฆ์ในด้าน
อารมณ์ ด้านข้อมูลข่าวสารและด้านวัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของและปัจจัยมากก็จะส่งผลต่อบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการ
อยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชนสูงขึ้น เพราะเมื่อพระสงฆ์ได้รับการสนับสนุนสิ่งเหล่านี้แล้ว ก็จะเป็นการเสริมแรงเพิ่ม
ความมั่นใจ มีก าลังใจรู้สึกอิ่มใจ ภาคภูมิใจ และมีความเพียรพยายามเพิ่มมากขึ้น การได้รับการยกย่องและเห็นคุณค่า 
และการสนับสนุนด้านต่าง ๆ มีผลท าให้พระสงฆ์สามารถปฏิบัติหน้าที่ในการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับของพระมหาชาคริต บ าเพ็ญ (2549:114) ที่พบว่า การสนับสนุนด้านทุนทรัพย์ วัสดุ 
อุปกรณ์ มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการปฏิบัติงานในเครือข่ายองค์การพระผู้น าพัฒนาแผ่นดินธรรม แผ่นดินทอง อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01(r=.832) ดังนั้น การที่พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม หากได้รับแรง
สนับสนุนจากคณะสงฆ์ ในด้านอารมณ์ ด้านข้อมูลข่าวสารและด้านวัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของและปัจจัยอย่างพอเพียงแล้ว ก็
จะท าให้พระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมที่มีบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนให้ปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ 4 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพ โดยวิธีการสังเกตพฤติกรรมและสัมภาษณ์แบบเจาะลึกหรือเฉพาะ
กรณี เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความละเอียดมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐมนั้น อาจมีวิธีการที่แตกต่างกันไป เพื่อจะได้รู้แนวทาง
และวิธีการปฏิบัติของพระสงฆ์แต่ละรูปให้ได้ดียิ่งข้ึน  
 2. ควรมีการศึกษาตัวแปรที่เป็นหลักธรรมในพระพุทธศาสนาตัวอื่น เช่น มงคลสูตรพรหมวิหาร ปฏิรูป
เทส อปริหานิยธรรม เป็นต้น  และตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่
ประชาชนของพระสงฆ์เขตการปกครองคณะสงฆ์จังหวัดนครปฐม ซึ่งแตกต่างจากท่ีผู้วิจัยใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เช่น ความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา  แรงสนับสนุนจากประชาชน แรงสนับสนุนจากหน่วยงานของรัฐ เป็นต้น  
 3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบบทบาทการส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมแก่ประชาชน ในเขต
การปกครองคณะสงฆ์จังหวัดอื่นๆ เช่น พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พระธรรมทูต พระธรรมจาริก  พระนักศึกษา และ
สามเณร เพื่อให้ได้ผลการวิจัยที่หลากหลายและครอบคลุมกลุ่มประชากรที่มีหน้าที่ในการเป็นผู้น าส่งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมแก่ประชาชน เพื่อท่ีจะน าผลวิจัยไปประเมินปรับปรุงข้อดีข้อเสียอย่างเหมาะสมต่อไป 
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