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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีจุดประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาดนตรีนาฏยศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ส าหรับโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ 2) เพื่อศึกษาคุณภาพของหลักสูตรรายวิชา
ดนตรีนาฏยศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยในรูปแบบเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ร่วมกับกลุ่มประชากร คือ อาจารย์
ประจ าวิชาดนตรีและนาฏศิลป์ แผนกวิชาศิลปะ ส่วนการศึกษา โรงเรียนเตรียมทหาร จ านวน 3 คน โดยศึกษา
และวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ศิลปะ ช่วงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 และท าการเพิ่มเติมสาระการเรียนรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ          
อันพึงประสงค์ตามจุดเน้นของโรงเรียนเตรียมทหาร โดยบูรณาการระหว่างสาระดนตรี และสาระนาฏศิลป์เข้า
ด้วยกันให้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับบริบทและความคาดหวังส าหรับนักเรียนเตรียมทหาร เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย คือ (1) ตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ (2) แบบสัมภาษณ์กลุ่มประชากร (3) แบบบันทึกการเขียน

                                                           
 * บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรและการสอน)สาขาวิชาหลักสูตรและการ
สอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ปีการศึกษา 2559 เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาดนตรีนาฏยศิลป์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ ส าหรับโรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ 
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ค าอธบิายรายวิชา (4) แบบประเมินหลักสูตร (5) แบบสัมภาษณ์กลุ่มประชากรเกี่ยวกับประสบการณ์ที่ได้รับจาก
กระบวนการพัฒนาหลักสูตร และ(6) แบบประเมินหน่วยการเรียนรู้ภายในหลักสูตรรายวิชาดนตรีนาฏยศิลป์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
สอบถามความคิดเห็น หาค่าเฉลี่ย ร่วมกับการวิเคราะห์เนื้อหา  
 ผลการวิจัยได้รายวิชาจ านวน 2 รายวิชา ได้แก่ วิชาดนตรีนาฏยศิลป์ 1 (ศ 32101) และวิชาดนตรี
นาฏยศิลป์ 2 (ศ 32102) พร้อมค าอธิบายรายวิชา และแผนหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 7 หน่วยการเรียนรู้ ผลการ
ประเมินหน่วยการเรียนรู้ทั้ง 2 วิชา มีผลการประเมินโดยรวมผ่านเกณฑ์ทุกหน่วยการเรียนรู้ สามารถน าไปใช้ได้ 
 
Abstract 
 The purposes of this research were to 1) Develop Dontrinattayasin curriculum on arts 
subject area for Armed Forces Academies Preparatory School, National Defence Studies 
Institute. 2) Study the quality of Dontrinattayasin curriculum on arts subject area for Armed 
Forces Academies Preparatory School, National Defence Studies Institute. 
 A researcher conducts a participatory action research, along with the sample which 
are three instructors of music and classical dance subject, Art Division, Education Section, 
Armed Forces Academies Preparatory School. This research has been conducted by studying 
and analyzing the core curriculum for national education at the basic level in 2008, 
Department of Art, the Senior High School period, including supplementing a subject, skills and 
desired characteristics and it places an emphasis on Armed Forces Academies Preparatory 
School. Moreover, the research integrates music and classical dance subjects together to 
coincide with context and expectation for pre-cadets. Research instruments are (1) Analytical 
Table on the core curriculum (2) Population Interview form (3) Report form on subject 
description (4) Evaluation of curriculum (5) Population Interview form on experience they have 
gained from the process of curriculum development and (6) Evaluation on unit plan within 
Dontrinattayasin curriculum on arts subject area for Armed Forces Academies Preparatory 
School, National Defence Studies Institute, NDSI. Besides, the research has been conducted by 
analyzing the content and finding mean. 
 The research results in two subjects which are Dontrinattayasin 1 and 
Dontrinattayasin 2 with the subject description, 7 unit plans and assessment on 2 subject. A 
general assessment is also included and it can be applied to every subject. 
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บทน า 
 หลักสูตรเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ท าให้ปรัชญาหรือความมุ่งหมายทางการศึกษาบรรลุความมุ่งหมาย 
เพราะหลักสูตรเป็นตัวก าหนดทิศทางการจัดการศึกษาของประเทศ อีกทั้งเป็นการก าหนดแนวทางในการพัฒนา
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและวัฒนธรรม เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ เจตคติ และค่านิยมในอันที่จะ
น าประเทศไปสู่ความเจริญ หลักสูตรจึงเปรียบเสมือนเข็มทิศที่ใช้ในการจัดการศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุตาม
จุดมุ่งหมายของแผนการศึกษาแห่งชาติ ที่ต้องการให้หลักสูตรช่วยพัฒนาบุคคลให้เป็นคนที่มีความรู้ความสามารถ 
นอกจากนี้หลักสูตรยังช่วยท าให้บุคคลสามารถก าหนดแนวทางในการประกอบอาชีพตามความสามารถ ความ
ถนัด และความสนใจของตนเอง เพื่อบ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติ ตลอดจนช่วยพัฒนา
ประเทศชาติไปสู่ความเจริญในทุก ๆ ด้าน (ยาเบ็น เรืองจรูญศรี,2553) ด้วยความส าคัญของกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรที่กล่าวมา จึงมีความจ าเป็นที่ผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาจะต้องวางแผนการพัฒนาหลักสูตรอย่าง
เป็นระบบ เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ และความสามารถที่จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และบรรลุตาม
เป้าหมายที่ต้องการ 
 โรงเรียนเตรียมทหาร สถาบันวิชาการป้องกันประเทศ ได้มีการด าเนินการทบทวนและพัฒนาหลักสูตร
อย่างต่อเนื่องปัจจุบันใช้หลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร พุทธศักราช 2554 ซึ่งมีความสอดคล้องตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยรับนักเรียนชายที่จบในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ขึ้นไป
เข้ารับการศึกษา มีระยะเวลาในการศึกษาจ านวน 3 ปีมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนเตรียมทหารให้
มีความรู้ ความสามารถ ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรม มุ่งเน้นกระบวนการจัดการเรียนการสอนด้านวิทยาศาสตร์ 
– คณิตศาสตร์ และให้นักเรียนเตรียมทหารมีความรู้ความสามารถตามมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ตามเกณฑ์มาตรฐาน และตัวชี้วัดที่ก าหนดเป็นอย่างดี พร้อมทั้งมีทักษะเฉพาะด้านในการ
ประกอบอาชีพทหาร – ต ารวจ ในอนาคต และตอบสนองต่อความต้องการของโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
โรงเรียนนายเรือ โรงเรียนนายเรืออากาศนวมินทกษัตริยาธิราช และโรงเรียนนายร้อยต ารวจ ตามนโยบาย
กระทรวงกลาโหม อีกทั้งนักเรียนเตรียมทหารที่ส าเร็จการศึกษาจากโรงเรียนเตรียมทหาร ยังสามารถเทียบวุฒิ
ทางการศึกษาเป็นผู้ส าเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐาน (มัธยมศึกษาปีที่ 6) ตามหลักเกณฑ์ที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด 
(พล.อ.ธนะศักดิ์ ปฏิมาประกร, 2555) 
 จากผลการประชุมสภาการศึกษาวิชาการทหาร ครั้งที่ 1/2558 เมื่อ 27 ตุลาคม 2557ให้ด าเนินการ
ปรับปรุงหลักสูตรโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า โรงเรียนนายเรือ โรงเรียนนายเรืออากาศนวมินทกษัตริยาธิ-
ราชจาก 4 ปี เป็น 5 ปี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะผู้น า เพิ่มความรู้ความสามารถในวิชาการทาง
ทหาร และเสริมสร้างความสามารถในการปฏิบัติการทางทหารให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดต่อการพัฒนานายทหาร
หลักของเหล่าทัพ และเพื่อให้สอดคล้องกับการปรับหลักสูตรดังกล่าวโดยให้มีระยะเวลาการศึกษารวม 7 ปีเท่า
เดิม โรงเรียนเตรียมทหารจึงมีการประชุมคณะกรรมการการศึกษา ซึ่งผลจากการประชุมเมื่อวันที่  3 ธันวาคม 
2557 เรื่อง พิจารณาแนวทางการปรับหลักสูตรที่ประชุมมีมติปรับหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหารจาก 3 ปี              
เป็น 2 ปี โดยเปิดรับผู้ส าเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เข้าเป็นนักเรียนเตรียมทหาร หลักสูตร 2 ปี ใน          
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ปีการศึกษา 2560 เป็นต้นไป ซึ่งจะน าหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร พุทธศักราช 2554 ซึ่งได้รับการรับรองจาก
กระทรวงศึกษาธิการ มาปรับปรุงร่วมกับโรงเรียนเหล่าทัพ 
 เมื่อมีการปรับหลักสูตรของโรงเรียนเตรียมทหารเป็นหลักสูตร 2 ปี แผนกวิชาศิลปะ ส่วนการศึกษา 
โรงเรียนเตรียมทหารจึงต้องมีการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพื่อให้เกิดความสอดคล้อง โดยพัฒนาหลักสูตรให้
สามารถจัดการเรียนการสอนทั้ง 3 สาระภายในระยะเวลาตามหลักสูตร จากมติที่ประชุมคณะกรรมการการศึกษา 
ส่วนการศึกษา มีมติที่ประชุมในเบื้องต้นในการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ให้จัดสาระ
ทัศนศิลป์ 1 ชั้นปี และสาระดนตรีกับนาฏศิลป์ 1 ชั้นปี โดยท าการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาให้เป็นไปตาม
มาตรฐานและตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551มีการคัดเลือกและ
ปรับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ให้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับบริบทและความคาดหวังส าหรับนักเรียนทหาร            
โดยหลักสูตรที่จัดท าขึ้นนั้นยังคงมุ่งเน้นพัฒนาให้นักเรียนเตรียมทหารมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ชื่นชมความงาม
สุนทรียภาพ ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่า และเข้าใจทักษะวิชาการทางดนตรีและนาฏศิลป์
พัฒนานักเรียนเตรียมทหารให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที่โรงเรียนเตรียมทหารก าหนดไว้ในด้านความเป็น
ทหาร คือ การยึดมั่นในอุดมการณ์ของชาติ จงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ รักความเป็นไทย ยึดมั่น
ในระเบียบวินัย รักษาความสามัคคี เคารพเชื่อฟังผู้มีอาวุโสกว่า ประพฤติตนให้สมเกียรติ เป็นสุภาพบุรุษ ยึดมั่น
ในระบบเกียรติศักดิ์ ศรัทธาในวิชาชีพทหาร – ต ารวจ มีความกล้าหาญ ละเอียดรอบคอบ โดยเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ และแสดงออกผ่านศิลปะแขนงต่าง ๆ เพื่อสร้างความเชื่อมั่นในตนเองและเป็น
รากฐานในการประกอบอาชีพและปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 
วิธีการวิจัย 
 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นเตรียมการพัฒนาหลักสูตร 
  1.  สัมภาษณ์กลุ่มประชากรเก่ียวกับรูปแบบรายวิชาที่ต้องการพัฒนา 
  2.  ศึกษาและวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช่วงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6  
  3.  ผู้วิจัยและกลุ่มประชากรร่วมกันพิจารณาเพิ่มเติมสาระการเรียนรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ตามจุดเน้นของโรงเรียนเตรียมทหาร 
 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นการพัฒนาหลักสูตร 
 ด าเนินการสร้างรายวิชาจ านวน 2 รายวิชา โดยพิจารณาก าหนดชื่อรายวิชา และเขียนค าอธิบาย
รายวิชาตามประเด็นที่สังเคราะห์ได้ในขั้นตอนที่ 1  
 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนการประเมินคุณภาพหลักสูตร 
  1.  น าค าอธิบายรายวิชาให้ผู้ทรงคุณวุฒิท าการประเมินคุณภาพ 
  2.  น าผลมาวิเคราะห์เนื้อหา แก้ไข และปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  
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 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ 
  1.  ศึกษาค าอธิบายรายวิชา ก าหนดขอบข่ายความรู้ ประเด็นแนวคิด ทักษะ และสาระความรู้ใน
แต่ละรายวิชา 
  2.  ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเป้าหมายของแต่ละรายวิชา โดยยึดขอบข่ายและ
ล าดับการเรียนรู้ที่ควรจัดให้แก่ผู้เรียน 
 ขั้นตอนที่ 5 ประเมินคุณภาพหน่วยการเรียนรู้ 
  1.  น าแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยให้ผู้ทรงคุณวุฒิท าการประเมินคุณภาพโดยการหาค่าเฉลี่ย 
ร่วมกับการวิเคราะห์เนื้อหา 
  2.  น าผลมาวิเคราะห์เนื้อหา แก้ไข และปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
 
ผลการวิจัย 
 1.  การสัมภาษณ์กลุ่มประชากรเกี่ยวกับรูปแบบรายวิชาที่ต้องการพัฒนา ได้ข้อมูลว่า หน่วยกิตในก
ลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ มีจ านวน 0.5 หน่วยกิตต่อภาคเรียน จึงควรจัดให้มีเนื้อหาที่กระชับ และเหมาะสมกับ
การเรียนรู้ของนักเรียนเตรียมทหาร โดยมุ่งเน้นการสร้างความเข้าใจเพื่อให้นักเรียน เตรียมทหารมีวิสัยทัศน์ และ
สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ โดยใช้รูปแบบการบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ระหว่าง
สาระดนตรีและสาระนาฏศิลป์ หลังจากนั้นจึงท าการวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ช่วงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6 พบว่า ต้องมี
การก าหนดสาระการเรียนรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเติมตามจุดเน้นของโรงเรียนเตรียมทหาร 
 2.  ผลการด าเนินการสร้างรายวิชา จ านวน 2 รายวิชา ได้แก่ วิชา ดนตรีนาฏยศิลป์ 1(ศ 32101) และ 
วิชา ดนตรีนาฏยศิลป์ 2 (ศ 32102) และเขียนค าอธิบายรายวิชาตามประเด็นที่สังเคราะห์ โดยเขียนในลักษณะ
ของความเรียง จ านวน 3 ย่อหน้า ก าหนดสาระการเรียนรู้ ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนลงใน
ค าอธิบายรายวิชาตามรูปแบบที่กระทรวงศึกษาธิการเสนอแนะ ประเมินคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการ
พัฒนาหลักสูตร ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านดนตรีไทย ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านดนตรีสากลและผู้ทรงคุณวุฒิทางด้าน
นาฏศิลป์ไทย จ านวน 5 ท่าน พบว่ามีผลการประเมินความเหมาะสมของค าอธิบายรายวิชาในภาพรวม อยู่ใน
ระดับเหมาะสมมากที่สุด จ านวน 2 ท่าน เหมาะสมมาก จ านวน 1 ท่าน และเหมาะสมปานกลาง จ านวน 2 ท่าน 
และมีข้อเสนอแนะส าหรับน าไปปรับปรุงค าอธิบายรายวิชาให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 3.  ประชากรได้เรียนรู้ข้ันตอน แนวคิด และเข้าใจกระบวนการพัฒนาหลักสูตรมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะ
แนวทางในการพัฒนาหลักสูตรที่มีเป้าหมายเฉพาะทางหรือมีจุดเน้นพิเศษ 
 4. ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค าอธิบายรายวิชา วิเคราะห์ประเด็นสาระการเรียนรู้ที่ควรจัดเป็นหน่วยการ
เรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถตรงตามความต้องการของหลักสูตร ซึ่งหน่วยการเรียนแต่ละหน่วยจะมี
ลักษณะและเป้าหมายการเรียนแตกต่างกัน โดยใช้ความคิดรวบยอดมาเป็นกรอบในการจัดท าหน่วยการเรียนยึด
ขอบข่ายล าดับการเรียนรู้ที่ควรจัดให้แก่ผู้เรียน และสอดคล้องกับเป้าหมายของแต่ละรายวิชา โดยให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้เกี่ยวกับประวัติ วิวัฒนาการและรายละเอียดประเภทต่าง ๆ ของวงดนตรี บทเพลง และการแสดง เพื่อให้
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ผู้เรียนสามารถเปรียบเทียบข้อแตกต่าง และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม อีกทั้งเห็นคุณค่า อนุรักษ์และเผยแพร่ให้
คงอยู่สืบไปตามล าดับ ได้ผลดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ วิชาดนตรีนาฏยศิลป์ 1 (ศ 32101) 

หน่วย
ที่ 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู ้
กิจกรรมและภาระ

งาน 
การประเมินผล 

ระยะเวลา 
(ชั่วโมง) 

1 วิวัฒนาการ
นาฏศิลป์และ
การละครไทย 
 

วิวัฒนาการของ
นาฏศิลป์และละคร
ไทยตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบนัประวตัิและ
ผลงานของบุคคล
ส าคัญในวงการ
นาฏศิลป์ในยุคสมัย
ต่างๆ 

ค้นคว้าประวัติและ
ผลงานบุคคลส าคัญใน
แต่ละยุคสมัย เพื่อ
น ามาอภิปรายถึง
คุณค่าของผลงาน 
และน าเสนอหน้าชั้น
เรียน 

- สังเกตการท างาน
กลุ่ม  
- การน าเสนอหนา้ชัน้
เรียน 
 

 
2 

2 บทเพลงและ
วงดนตร ี
 

ประเภทของบทเพลง
ไทย สากล และวง
ดนตรีที่ใช้ในการ
บรรเลงบทเพลงและ
วงดนตรีที่ใช้ในพระ
ราชพิธีทั่วไปและพิธี
ทางทหาร 

ศึกษาประเภทของบท
เพลงและ      วง
ดนตรี ฟัง วิเคราะห์ 
และสรุปความรู้เป็น
แผนผังความคิด เร่ือง 
บทเพลงและวงดนตร ี

- สังเกตการณ์ตอบ
ค าถาม 
- ความร่วมมือในชั้น
เรียน 
- ตรวจให้คะแนน
แผนผังความรู ้
 

3 

3 
 

ต่างวัฒนธรรม 
ต่างดนตรี 
 

ปัจจัยในการ
สร้างสรรค์ผลงาน
ดนตรีในแต่ละ
วัฒนธรรม ความเชื่อ 
ศาสนา วิถีชีวิต 
สถานะทางสังคมของ
นักดนตรีและบุคคล
ทางทหารที่มี
ความส าคัญต่อผลงาน
ดนตรีในวัฒนธรรม
ต่างๆ 

ค้นคว้าข้อมูลเก่ียวกับ
ความเชื่อ ศาสนา 
และวิถีชีวิตทีส่่งผลต่อ
ผลงานดนตรี จัดท า
แผ่นพับประวัติและ
ผลงานคีตกวีหรือ
บุคคลทางทหาร และ
น าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

- สังเกตการณ์ท างาน
กลุ่ม 
- การน าเสนอหนา้ชัน้
เรียน 
- ตรวจให้คะแนนแผ่น
พับประวัติและผลงาน
คีตกวีหรือบุคคล 
ทางทหาร 

3 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
หน่วย

ที ่
ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมและภาระงาน การประเมินผล 

ระยะเวลา 
(ชั่วโมง) 

4 การบรรเลง
และ 
การแสดง 
 

หลักการออกแบบท่า
ร า ทฤษฎีการฝึกหัด
โขนและการแสดง
นาฏศิลป์ราชส านัก
เบื้องต้นการเขียนโนต้
สากล และอ่าน
โน้ตเพลงไทยเบื้องตน้
การบรรเลงเคร่ือง
ดนตรีไทยขบัร้องและ
ออกแบบท่าประกอบ
เพลงปลุกใจ เพลงพระ
ราชนิพนธ์ และเพลง
ไทยเดิม 
 

ศึกษาและฝึกปฏิบัติ
เก่ียวกับการเขียนและ
อ่านโนต้เพลงไทยและ
สากลเบื้องตน้ ท่าร า
เบื้องต้น ตัวอย่างการ
แสดงนาฏศิลป์ราช
ส านัก และออกแบบ
การแสดงประกอบ
เพลงปลุกใจ เพลงพระ
ราชนิพนธ์ หรือเพลง
ไทยเดิมที่ชืน่ชอบ 
 

- สังเกตการณ์ท างาน
กลุ่ม  
- การให้ความร่วมมือ
ในชั้นเรียน 
- ประเมินการแสดง
ประกอบเพลงปลุกใจ 

12 

 
ตารางที่ 2 การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ วิชา ดนตรีนาฏยศิลป์ 2 (ศ 32102) 
หน่วย

ที ่
ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมและภาระงาน การประเมินผล 

ระยะเวลา 
(ชั่วโมง) 

1 องค์ประกอบ
ของ 
การแสดง 
 

นาฏยศัพท์และ
ภาษาทา่การแสดง
นาฏศิลป์ไทยและ
สากลองค์ประกอบ
ของการแสดงและ  
การจัดการแสดงใน
พิธีทางทหารและ
โอกาสวันส าคัญ 
 

ทบทวนท่าร าเบื้องต้น นาฏย
ศัพท์ ภาษาท่า และศึกษา
ตัวอย่างพร้อมทั้งวิเคราะห์
ท่าทางของการแสดง
ประเภทต่างๆ อภิปรายและ
จัดท าStoryboard แสดง
ความคิดสร้างสรรค์ในการ
จัดการแสดงของตน และ
จัดการแสดงตามที่ออกแบบ  

- สังเกตการณ์ตอบ
ค าถามและ 
ความร่วมมือในชั้น
เรียน 
- ตรวจให้คะแนน 
Storyboard และ
การจัดการแสดง 
- สังเกตการณ์
ท างานกลุ่มและ 
การรายงานหน้าชั้น
เรียน 

8 
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ตารางที่ 2 การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ วิชา ดนตรีนาฏยศิลป์ 2 (ศ 32102)  (ต่อ) 
2 การประเมิน

ดนตรีและ
การแสดง 
 
 

คุณภาพและคุณค่า
ผลงานดนตรีและ
นาฏศิลป์ มารยาท
และหลักในการชม
การวิจารณ์และการ
ประเมินผลงานทาง
ดนตรีและ 
การแสดง 

ศึกษาหลักการวิจารณ์และ
การประเมินผลงานดนตรี
และการแสดง และสร้าง
เกณฑ์ส าหรับประเมิน 
รวมทั้งแสดงความคิดเห็นต่อ
การรับชมการแสดงลงในใบ
งาน 

ตรวจให้คะแนนใบ
งาน 
 

6 

3 การประยุกต์
เพื่อการ
อนุรักษ์
ดนตรีและ
นาฏศิลป ์
 

ดนตรีและนาฏศิลป์
ในชีวิต 
ประจ าวนัการ
ประยุกต์ดนตรีและ
นาฏศิลป์เข้ากับ
ชีวิตประจ าวนั 
ธุรกิจ และการ
บ าบดัรักษาโรค 
แนวทางในการ
อนุรักษ์ดนตรี 
นาฏศิลป์และภูมิ
ปัญญาท้องถิน่ 

อภิปรายเก่ียวกับความ
เปลี่ยนแปลงของดนตรีและ
นาฏศิลป์ตามยุคสมัย และให้
ผู้เรียนน าเสนอโครงการแนว
ทางการอนุรักษ์ดนตรี 
นาฏศิลป์ และภูมปิัญญา
ท้องถิ่นรายงานหนา้ชัน้เรียน 

- สังเกตการณ์ตอบ
ค าถามและ 
ความร่วมมือในชั้น
เรียน 
- ตรวจให้คะแนน
โครงการ 
- สังเกตการณ์
ท างานกลุ่มและ 
การรายงานหน้าชั้น
เรียน 

6 

 
 5.  การจัดท าแผนหน่วยการเรียนรู้ ผู้วิจัยวิเคราะห์และระบุมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ก าหนด
สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ ความรู้ ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะ ชิ้นงานและภาระงาน กิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยเน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องเหมาะสมกับบริบทและความคาดหวังส าหรับนักเรียนทหาร ให้
ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติและสร้างชิ้นงานจริง ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย จนเกิดทักษะและ
กระบวนการเรียนรู้ เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ การใช้ความคิดสร้างสรรค์ ทักษะการอภิปราย กระบวนการ
ท างานกลุ่ม เป็นต้น มุ่งเน้นให้ผู้เรียน มีจิตส านึกที่ดีและเห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรม โดยมีการวัดผลประเมินผล
ทั้งทางด้านความรู้ การปฏิบัติ และเจตคติต่อการเรียน ซึ่งมีการก าหนดประเด็นและเกณฑ์การประเมินอย่าง
ชัดเจน 
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 ผลการประเมินหน่วยการเรียนรู้ทั้ง 2 วิชา มีผลการประเมินโดยรวมผ่านเกณฑ์ได้ค่าเฉลี่ยมากกว่า 
0.5 ทุกหน่วยการเรียนรู้ สามารถน าไปใช้ได้ ผู้ทรงคุณวุฒิที่ท าการประเมินได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในการหา
สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ควรเป็นหนังสือหรือเอกสาร หากเป็นแหล่งเรียนรู้ออนไลน์
ให้เน้นที่เป็นเว็บไซต์ขององค์กรหรือสถาบันที่น่าเชื่อถือ 
 
การอภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยมีประเด็นที่น่าสนใจ ดังนี้ 
 1.  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเตรียมทหาร 
 ในบริบทของการกระจายอ านาจทางการศึกษา สถานศึกษามีสิทธิอ านาจและบทบาทในการพัฒนา
หลักสูตรของตนเองให้สอดคล้องตามวิสัยทัศน์ของสถานศึกษาและตรงกับความต้องการ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มี
ประสิทธิภาพ ดังที่ เพ็ญผกา หนองนา (2559) เสนอว่า หลักสูตรรายวิชาที่สร้างขึ้นตามความต้องการของสังคม 
และมีฐานคิดมาจากการจัดสิ่งเร้าเพื่อให้ผู้เรียนได้น าเอาความรู้ ความสามารถที่มีอยู่ในตัวเองออกมาใช้ได้อย่าง
เหมาะสมกับสถานการณ์ เป็นพื้นฐานที่ทุกคนสามารถเรียนรู้สู่การเปลี่ยนแปลงได้ จากกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาดนตรีนาฏยศิลป์ พบว่าหากจัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาสาระโดยทั่วไปเหมือนกับหลักสูตรของ
โรงเรียนอื่น ๆ ไม่สอดคล้องกับบริบทของนักเรียนทหาร ผู้เรียนอาจไม่เห็นความส าคัญ จึงต้องสร้างรายวิชาให้
ผู้เรียนเข้าใจถึงความส าคัญของการศึกษาทางด้านดนตรีและนาฏศิลป์ เนื้อหาสาระที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติสามารถ
น าไปปรับใช้ได้จริงในบริบทของนักเรียนทหาร และปลูกฝังให้ตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษา และการ
รักษาศิลปวัฒนธรรม เพื่อรักษาและด ารงความเป็นไทย ดังเช่นพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยศิลปากร ณ วังท่าพระ วันที่ 12 ตุลาคม 2513 ความตอนหนึ่งว่า 
“...งานด้านการศึกษาศิลปวัฒนธรรมนั้น คือ งานสร้างสรรค์ความเจริญทางปัญญาและทางจิตใจ ซึ่งเป็นทั้ง
ต้นเหตุทั้งองค์ประกอบที่ขาดไม่ได้ของความเจริญด้านอื่น ๆ ทั้งหมด และเป็นปัจจัยที่จะช่วยให้เรารักษาและ
ด ารงความเป็นไทยได้สืบไป...” และ ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ มหาวิทยาลัยศิลปากร ณ วังท่าพระ 
วันที่ 12 ตุลาคม 2509 ว่า “..การศึกษาด้านศิลปวัฒนธรรมเป็นการศึกษาที่ส าคัญ และควรจะด าเนินควบคู่กันไป
กับการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เพราะความเจริญของบุคคล ตลอดจนถึงความเจริญของประเทศ และของโลกโดย
ส่วนรวมด้วยนั้นมีทั้งทางวัตถุและจิตใจ ความเจริญทั้งสองทางนี้จะต้องมีประกอบกัน เกื้อกูลและส่งเสริมกัน
พร้อมมูล จึงจะเกิดความเจริญที่แท้จริงได้ ประเทศทั้งหลายจึงต่างพยายามส่งเสริมการศึกษาด้านศิลปวัฒนธรรม
นี้ พร้อมกันไปกับการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์...”  
 ทั้งนี้เมื่อแต่ละมาตรฐานและตัวชี้วัดภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นการก าหนดกรอบกว้าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางให้น าไปจัดท าหลักสูตร 
สถานศึกษาแต่ละแห่งจึงสามารถเพิ่มเติมหรือพัฒนาเนื้อหาสาระของรายวิชาขึ้นตามความแตกต่างทางบริบทของ
แต่ละโรงเรียนได้ 
 การวิจัยคร้ังนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบตัิการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) ซึ่ง
นับเป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาและสนับสนุนให้ประชากรในงานวิจัยเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ใหม่ให้กับตนเองและ
โรงเรียน จากผลการเก็บข้อมูลจากประชากรที่มีส่วนร่วมในการวิจัยในครั้งนี้ พบว่า ประชากรได้เรียนรู้ขั้นตอน 
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แนวคิด และเข้าใจกระบวนการพัฒนาหลักสูตรมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรที่มีเป้าหมาย
เฉพาะทางหรือมีจุดเน้นพิเศษ โดยการศึกษาเรียนรู้ หาข้อมูล วิเคราะห์ปัญหา และแก้ไขปัญหาที่ได้พบระหว่าง
ด าเนินการวิจัย ร่วมกันวางแผน ก าหนดการด าเนินงานและปฏิบัติตามแผนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายให้ถูกต้องตาม
ความต้องการ โดยมีผู้วิจัยและผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านต่าง ๆ เอื้ออ านวยให้กระบวนการวิจัยเกิดผลสอดคล้อง
กับเป้าหมาย นับได้ว่าการวิจัยได้ช่วยก่อให้เกิดการตระหนักในหน้าที่ร่วมกันแก้ปัญหา ส่งเสริมการท างานเป็นทีม 
และพัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน ซึ่งการวิจัยในลักษณะนี้นั้นจะต้องสร้างความรู้ความเข้าใจอันดีต่อกระบวนการ 
สร้างให้ผู้เข้าร่วมเห็นความส าคัญและมีความต้องการที่จะเข้าร่วมอย่างแท้จริง ให้มองเห็นผลประโยชน์ของการท า
วิจัยที่จะมีต่อตัวผู้เข้าร่วมและต่อโรงเรียน สอดคล้องกับที่ สมจินตนา คุ้มภัย (2559) เสนอไว้ว่า การท าให้เกิดการ
ไว้วางใจ โดยให้มาท างานร่วมกันแก้ไขปัญหา ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน ไว้วางใจต่อ
กัน จะเกิดความเห็นอกเห็นใจ เอื้ออาทรช่วยเหลือกัน และน าไปสู่การร่วมมือกันพัฒนา ดังที่ (ชัชวาล ทัตศิวัช,  
2552) กล่าวในบทความเร่ือง “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี  ส่วนร่วม (Participatory Action Research-PAR) 
: มิติใหม่ของรูปแบบวิธีวิจัยเพื่อการพัฒนาชุมชนระดับท้องถิ่น” ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ข้อมูล
จากการท าวิจัยทุกขั้นตอนชาวบ้านเป็นผู้ร่วมก าหนดปัญหาของชุมชนและหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา 
กระบวนการวิจัยจึงด าเนินไปในลักษณะของการแลกเปลี่ยนความเห็นระหว่างชาวบ้านกับผู้วิจัย เพื่อให้ได้ข้อสรุป
เป็นขั้น ๆ ส่วนกระบวนการสังเคราะห์ข้อมูลเป็นไปในเชิงการวิภาษ (Dialectic) ซึ่งชาวบ้านจะค่อย ๆ เรียนรู้ด้วย
ตัวเอง และด้วยวิธีการวิจัยเช่นนี้ ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมจึงมีความชัดเจน สะท้อน
ความคิดอ่าน สะท้อนความต้องการ และแบบแผนในการด าเนินงานของกลุ่มประชากรที่มีส่วนร่วมในงานวิจัยได้
เป็นอย่างดี  
 2.  การสร้างค าอธิบายรายวิชาดนตรีนาฏยศิลป์ 
 จากศึกษารูปแบบการเขียนค าอธิบายรายวิชา พบว่าไม่มีรูปแบบที่ก าหนดตายตัวสามารถเขียนได้
หลายรูปแบบซึ่งประเด็นหลักที่พบในค าอธิบายรายวิชา มักจะประกอบด้วย ขอบข่ายของรายวิชา หัวข้อส าคัญ 
วัตถุประสงค์ของรายวิชา และวิธีการเรียนการสอน เพียงแต่อาจไม่ครบทุกประเด็น เพื่อไม่ให้ค าอธิบายรายวิชา
ยาวมากเกินไป และอาจมีการเรียงล าดับที่แตกต่างกัน ส่วนส าคัญที่จะน ามาบรรจุในค าอธิบายรายวิชา คือบอกสิ่ง
ที่ผู้เรียนจะต้องเรียนในรายวิชาซึ่งเป็นส่วนที่ส าคัญที่สุด ถัดมาคือชี้ให้เห็นว่าเรียนวิชานี้ไปเพื่ออะไร ผู้เรียนจะได้
ประโยชน์อะไร และรายวิชานี้คาดหวังอะไรจากผู้เรียน ควรเขียนค าอธิบายรายวิชาไปตามแนวคิดของรายวิชา 
เขียนกว้าง ๆ เพื่อให้ยืดหยุ่นส าหรับการน าไปออกแบบหน่วยการเรียนรู้ วิธีการเขียนอาจเป็นแบบความเรียง หรือ
แบบเขียนจ าแนกเป็นหน่วยการเรียน (นาตยา ปิลันธนานนท์ , 2557) ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกเขียน
ค าอธิบายรายวิชาในลักษณะของความเรียง จ านวน 3 ย่อหน้า โดยแต่ละย่อหน้าจะก าหนดสาระการเรียนรู้ 
ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ที่ได้จากการวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี้วัดลงในค าอธิบาย
รายวิชา ซึ่งเป็นไปตามรูปแบบที่กระทรวงศึกษาธิการเสนอแนะ จากผลการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่ า
ค าอธิบายรายวิชามีความเหมาะสม สามารถน าไปใช้ได้ แต่มีข้อเสนอแนะให้มีการปรับการใช้ค าในบางส่วน และ
ควรระบุหัวข้อเนื้อหาที่หลากหลายให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรายวิชาดนตรีนาฏยศิลป์เป็น
รายวิชาที่น าสาระดนตรีและสาระนาฏศิลป์มาบูรณาการเข้าด้วยกัน จากการใช้ค าที่ไม่ได้มีการก าหนดขอบเขตใน
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การเรียนรู้ เขียนสาระการเรียนรู้ของทั้งสองสาระลงในค าอธิบายรายวิชาจึงดูเหมือนมีเนื้อหาที่หลากหลายและ
กว้างเกินไปส าหรับการเรียนในระยะเวลาจ านวน 20 ชั่วโมง ผู้วิจัยและกลุ่มประชากรจึงได้ท าการปรับปรุง
ค าอธิบายรายวิชาตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ โดยก าหนดกรอบเนื้อหาให้ชัดเจน ยุคสมัยและการปฏิบัติที่
ส าคัญที่ผู้เรียนจะต้องศึกษา ปรับให้เป็นเนื้อหาการเรียนรู้ในเบื้องต้นเพื่อให้สอดคล้องกับจ านวนชั่วโมง และเพิ่ม
ประเด็นทางด้านคุณลักษณะให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
 3.  การก าหนดหน่วยการเรียนที่มีคุณภาพ 
 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ประเด็นสาระการเรียนรู้ที่ควรจัดเป็นหน่วยการเรียน วางแผนการจัดหน่วยการ
เรียนตามความคิดรวบยอดที่น ามาเป็นกรอบให้มีความเชื่อมโยงระหว่างบทเรียน มีเนื้อหาสอดคล้องกัน                 
ยึดขอบข่ายล าดับการเรียนรู้ที่ควรจัดให้แก่ผู้เรียน แต่ละหน่วยการเรียนวางเป้าหมายหลักไว้ โดยก าหนดแนวคิด
หลักที่ตรงตามธรรมชาติของกลุ่มสาระ สะท้อนความเป็นไทยและสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของโรงเรียน พิจารณา
ประเด็นที่เหมาะสมใกล้เคียงกับประสบการณ์ชีวิตจริงของผู้เรียน และสามารถเชื่อมโยงความรู้ที่ได้จากหน่วย           
การเรียนไปยังบริบทอื่น ๆ ให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถตรงตามความต้องการของหลักสูตร รวมทั้งในการ
เขียนแผนหน่วยการเรียนให้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ในแต่ละหน่วย ควรตั้งชื่อหน่วยการเรียนรู้ให้น่าสนใจ                     
มีวัตถุประสงค์ชัดเจน ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่สลับซับซ้อน ดึงดู ดผู้เรียนด้วยวิธีการเรียนรู้ที่
หลากหลาย ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และมีการประเมินผลครอบคลุมสิ่งที่ต้องการวัด สิ่งเหล่านี้
จะท าให้การจัดการเรียนรู้ประสบความส าเร็จดังที่ (พงศธร มหาวิจิตร,  2558) เสนอว่า หน่วยการเรียนที่ครูจัด
ควรมีลักษณะเป็นประเด็นที่เน้นพหุวิทยาการ (interdisciplinary themes) คือ บูรณาการใช้ศาสตร์ความรู้ 
หลาย ๆ สาขาร่วมกันเพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ผ่านการลงมือปฏิบัติงานจริงจนเกิด
เป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย (Meaningful Learning) และสอดคล้องกับที่ (University of Minnesota 
Duluth,  2010) ได้กล่าวไว้ว่า ความส าคัญของการวางแผนการเขียนหน่วยการเรียน จะช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียน
ได้รู้ถึงวัตถุประสงค์โดยรวมของการจัดการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงบทบาทของ
แผนการจัด การเรียนรู้ที่เป็นส่วนหนึ่งของหน่วยการเรียนรู้ 
 4.  ผลการประเมินหน่วยการเรียน 
 จากผลการประเมินหน่วยการเรียนรู้ทั้ง 2 วิชา มีผลการประเมินโดยรวมผ่านเกณฑ์สามารถน าไปใช้ได้ 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการตั้งชื่อหน่วยกะทัดรัด ชัดเจน ครอบคลุมเนื้อหาสาระส าคัญ อีกทั้งสอดคล้องเชื่อมโยงกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด โดยมีความรู้ ทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะครบถ้วนตามตัวชี้วัด กิจกรรม
การเรียนรู้มีความเหมาะสมกับบริบทและความคาดหวังส าหรับนักเรียนทหาร น าไปสู่ชิ้นงานหรือภาระงานที่
ครอบคลุมในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามมาตรฐานและ
ตัวชี้วัด มีเกณฑ์การประเมินผลที่เหมาะสมและสามารถสะท้อนคุณภาพผู้เรียนได้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
ดวงพร จิรแพทย์สกุล (2557) เรื่อง การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้คณิตศาสตร์สู่อาเซียน ส าหรับนักเรียนระดับ            
ชั้นประถมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นการน าความรู้ในวิชาคณิตศาสตร์บูรณาการกับอาเซียน จากผลการวิจัยพบว่า 
หน่วยการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีความสอดคล้องกับสภาพของประเทศอาเซียน และสอดคล้องกับระดับความรู้ใน          
วิชาคณิตศาสตร์ระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น ทุกหน่วยการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์สมารถน าไปใช้ได้ โดยหน่วยการ
เรียนรู้มีลักษณะ ชื่อหน่วยการเรียนรู้น่าสนใจ กะทัดรัดชัดเจน และสอดคล้องกันทั้ง 6 หน่วยการเรียนรู้ รูปแบบ
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หน่วยการเรียนน่าสนใจต่อเนื่องกัน ลักษณะหน่วยการเรียนรู้เป็นเรื่องใหม่ เน้นการปฏิบัติสร้างชิ้นงาน ขั้นตอน
การจัดกิจกรรมน่าสนใจ ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ท าให้ผู้เรียนได้น าความรู้มาใช้ การประเมินผลชัดเจน  
 จะเห็นได้ว่าไม่ว่าจะเป็นหน่วยการเรียนรู้ในรายวิชาใดก็ตาม ควรค านึงถึงการจัดกิจกรรมที่สนองต่อ
ผลประโยชน์ที่ผู้เรียนจะไดร้ับเป็นหลัก ดังที่(สุภัทศิริ พรสุรัตน์,2551อ้างถึง นาตยา ปิลันธนานนท์,มธุรส จงชัยกิจ
, และศิริรัตน์ นีละคุปต์,  2542) ว่า หน่วยการเรียนรู้จะประสบความส าเร็จในการน าไปสอน ผู้สอนต้องค านึงถึง
ผลประโยชน์ของผู้เรียนและวัตถุประสงค์ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับ ล าดับของบทเรียนควรกระตุ้นให้เกิดความ
สนใจในขณะที่ก าลังเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ต้องเหมาะสมกับระดับชั้น และนักเรียนควรได้รับการมีส่วนร่วมใน
การจัดการเรียนรู้ เน้นที่คุณค่าของตัวผู้เรียน การเรียนรู้สภาพสังคม วัฒนธรรม การค้นพบกระบวนการคิด และ
การจัดประสบการณ์โลกการท างานให้แก่ผู้เรียน สร้างสรรค์การเรียนรู้ ด้วยการให้ผู้เรียนสามารถถ่ายโอนความรู้
ที่เขาเรียนได้ สะท้อนให้เห็นความเข้มข้นทางวิชาการและการน าความรู้ไปใช้ในบริบท ปัญหา และสถานการณ์
ต่าง ๆ  
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การพัฒนาหลักสูตรมีหลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบมีข้อดีและข้อจ ากัดแตกต่างกันไป จาก            
การพัฒนาหลักสูตรโดยใช้บริบท วิสัยทัศน์ และแนวคิดหลักที่ใกล้เคียงชีวิตจริงเป็นกรอบ พบว่า ท าให้ได้
หลักสูตรที่มีความหมายส าหรับผู้เรียน ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น 
การศึกษาพัฒนาหลักสูตรที่สอดคล้องกับจุดเน้นและบริบทของสถานศึกษาจะท าให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน 
 2. ในการพัฒนาหลักสูตรโดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research) ควรมีการก าหนดนโยบายและเป้าหมายของการพัฒนาที่ชัดเจน รวมทั้งจะต้องมีการสื่อสารเพื่อให้
เกิดความเข้าใจร่วมกันในเบื้องต้น ซึ่งจะส่งผลต่อความร่วมมือของบุคลากรที่เก่ียวข้อง 
 3.  ในการปรับปรุงหรือพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียน ควรมีการท าความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบและ
ลักษณะการเขียนค าอธิบายรายวิชาที่มีหลายรูปแบบ และการพิจารณาเลือกรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาใช้นั้นเพื่อ
ความเป็นเอกภาพของหลักสูตรเท่านั้น โดยไม่มีการก าหนดรูปแบบที่ตายตัวหรือรูปแบบใดดีกว่า สามารถท าได้
ตามความเหมาะสมหรือเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละสถาบันได้ ซึ่งแต่ละรูปแบบก็สามารถสื่อถึงสิ่งที่ให้ผู้เรียนได้เรียน 
และมีทักษะอย่างไร สอดคล้องกับมาตรฐานหรือตัวชี้วัดอย่างไร เน้นการสื่อสารให้เข้าใจประเด็นที่ต้องการเน้นให้
ผู้เรียน แม้จะมีรูปแบบที่แตกต่างกัน 
 4.  หน่วยการเรียนรู้ที่จัดท าขึ้นนั้นเป็นเพียงแนวทางส าหรับการน าไปใช้จัดการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถ
ปรับเปลี่ยน/ยืดหยุ่นสาระและกิจกรรมได้ตามศักยภาพของผู้เรียน 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.  เมื่อมีการน าหลักสูตรใหม่ไปจัดการเรียนการสอนในระยะเวลาหนึ่ง ควรมีการวิจัยเพื่อติดตามผล
การน าหลักสูตรไปใช้ในสภาพจริง และปรับปรุงให้มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 
 2.  ควรท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรที่สอดคล้องกับบริบท และความต้องการของ
ผู้เรียนที่มีลักษณะเฉพาะให้มากข้ึน 
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 3. ผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและหน่วยการเรียนรู้ ควรมีความหลากหลาย
ครอบคลุมทุกสาขาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาภายในหลักสูตร และมีจ านวนเท่ากันทุกสาขา เพื่อความครอบคลุมใน
การประเมินคุณภาพทุกด้าน 
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