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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาและทักษะการวิจัยของนักเรยีน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรยีนรู้โดยใชก้ารวิจัยเป็นฐานร่วมกับ 

แนวคิดการกลับด้านชั้นเรยีน * 
 

The Development of Learning Achievement in Biology and Research Skills for 
10th Grade Student Taught by Research-Based Learning with Flipped Classroom 
 

                       ดวงพร  เขียวพระอินทร์ (Duangporn  Kheawpra-in)** 
  
บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชวีวิทยาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน 2) 
ศึกษาทักษะการวิจัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิ ด
การกลับด้านชั้นเรียน 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
วิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนสามพรานวิทยา จังหวัด
นครปฐม จ านวน 27 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับ
แนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบประเมินทักษะการวิจัย และ 4) 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ( ̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การ
ทดสอบค่า  t-test แบบ dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนสูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 2) ทักษะการวิจัยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิด

การกลับด้านชั้นเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี ( ̅ = 3.58, S.D. = 0.59)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า

ทักษะการวิจัยด้านการก าหนดตัวแปร มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด ( ̅ = 4.50, S.D. = 0.67) และด้านการรวบรวม

ข้อมูล มีคะแนนเฉลี่ยต่ าสุด ( ̅ = 1.80, S.D. = 0.44)  3) ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
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การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนโดยอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( ̅= 4.12, S.D. = 0.54)  เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านการวัดและการประเมินผล มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด ( ̅ = 4.23, S.D. = 0.58)  และ

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยต่ าสุด( ̅= 3.93, S.D. = 0.50) 
 
Abstract  
 The purposes of this research were 1) to compare learning achievement in Biology 
for 10th Grade Student Taught by Research-Based Learning with Flipped Classroom. 2) to study 
the Research Skills for 10th Grade Student Taught by Research-Based Learning with Flipped 
Classroom and 3) to study the opinion for 10th Grade Student Taught by Research-Based 
Learning with Flipped Classroom. The sample of this study was 10th Grade 27 students of 
Sampran Wittaya School. The research instruments were 1) the lesson plans by Research-
Based Learning with Flipped Classroom, 2) learning achievement tests,  3) evaluation form of 

research skills and 4) questionnaire. The Data were analyzed by mean ( ̅), standard deviation 
(S.D.) t-test dependent and content analysis 
 The results of study were as follow 1) The learning achievement for 10th Grade  
student after Taught by Research-Based Learning with Flipped Classroom was higher than 
before the significant at the .05 level. 2) The Research Skills for 10th Grade Student after 

Taught by Research-Based Learning with Flipped Classroom were at good level ( ̅ = 3.58,  
S.D.= 0.59); whereas the skills to operational defining of the variables was at a high average 

score ( ̅ = 4.50, S.D. = 0.67) and skills of collecting data was at a low average score.              

( ̅ = 1.80, S.D. = 0.44) 3) The opinion for 10th Grade Student after Taught by Research-Based 

Learning with Flipped Classroom were at a high agreement level (  ̅= 4.12, S.D.= 0.54); whereas 

the Measurement and Evaluation was at a high average score ( ̅ = 4.23, S.D.= 0.58) and 

Instructional Climate was at a low average score. ( ̅ = 3.93,  S.D. = 0.50) 
 
บทน า 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน
ทั้งในชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพต่างๆ ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ ( Scientific 
Literacy for All) เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ยังช่วยให้คนพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุ
เป็นผลคิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์ คิดวิจารณญาณ มีทักษะที่ส าคัญในการสืบเสาะและค้นคว้าหาความรู้         
มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีระบบ  สามารถตัดสินใจโดยใช้ประจักษ์พยานและข้อมูลที่หลากหลายที่
ตรวจสอบได้  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555: 2) ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัด
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การศึกษาในหมวดที่ 4 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ที่ได้ก าหนดแนวทางการจัด
การศึกษาในมาตรา 24 กล่าวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ
ดังนี้ 1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของนักเรียน โดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์และประยุกต์ความรู้มา
ใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา  3) จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ 
คิดเป็นท าเป็นรักการอ่านและเกิดการใฝ่เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 4) จัดการเรียนรู้โดยผสมผสานสาระความรู้ต่างๆ 
อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา        
5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อการเรียนเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู้  ทั้งนี้ผู้สอนและนักเรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน จากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภท
ต่างๆ 6) จัดการเรียนรู้ใหเ้กิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครอง และ
บุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพื่อร่วมกันพัฒนานักเรียนตามศักยภาพ (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542: 7-8) 
 จากสาระส าคัญของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าการจัดการศึกษาที่มี
คุณภาพนั้นต้องเน้นให้นักเรียนได้คิด ได้ท าจากสถานการณ์ต่างๆ ใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย สามารถ
ใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ตลอดเวลาทุกสถานที่ทั้งในและนอก
ห้องเรียน เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ เพื่อฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การ
เผชิญสถานการณ์ รวมทั้งประยุกต์องค์ความรู้ไปใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาในชีวิตจริงให้ได้ ซึ่งสอดคล้อง
กับวิจารณ์ พานิช (2555) ที่กล่าวไว้ว่าการเรียนรู้  ยุคใหม่ต้องเรียนให้เกิดทักษะเพื่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 
21 หน้าที่ของครู เพื่อศิษย์จึงต้องเปลี่ยนจากเน้น “สอน” หรือสั่งสอนไปท าหน้าที่จุดประกายความสนใจใฝ่รู้ 
(Inspire) แก่ศิษย์ให้ศิษย์ได้เรียนจากการลงมือปฏิบัติ (Learning by Doing) และให้ศิษย์ฝึกทักษะ เพื่อการ
ด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 นี้จากการลงมือปฏิบัติของตนเป็นทีมร่วมกับเพื่อนนักเรียน  เน้นทักษะในการเรียนรู้
และค้นคว้าหาความรู้มากกว่าตัวความรู้ ไม่ใช่เนื้อหาวิชาเพราะสิ่งนั้นนักเรียนเรียนรู้เองได้ ซึ่งกระบวนนี้นักเรียน
ต้องฝึกฝน ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยส่วนใหญ่ท าเป็นทีมร่วมกับเพื่อนและต้องการครูฝึกคอยช่วยเหลือแนะน า
และให้ก าลังใจ วิจารณ์ พานิช (2555: 6-7) กล่าวว่าในศตวรรษที่ 21 นั้น การศึกษาไทยต้องปรับเปลี่ยนความเชื่อ
เรื่องการถ่ายทอดความรู้ไปสู่นักเรียน จากที่เคยป้อนความรู้ให้ศิษย์เพียงอย่างเดียว ซึ่งท ากันมาตลอดไปสู่การ
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดและใฝ่หาวิธีที่จะออกไปหาค าตอบ การเรียนเพื่อให้ประสบผลส าเร็จ จะต้องมีการ
แลกเปลี่ยนพูดคุยกัน (Discussion) มีการทดลองปฏิบัติ (Practice Doing) และสอนผู้อื่นได้ ดังในทฤษฎีปิระมิด
แห่งการเรียนรู้ (Learning Pyramid) แต่ที่ผ่านมาการศึกษาของไทยยังไม่ประสบความส าเร็จ ยังยึดติดอยู่กับ
ยอดปิระมิด คือ การถ่ายทอดความรู้สู่นักเรียนซึ่งไม่ใช่เรื่องผิดแต่ไม่เหมาะสมกับการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่ไม่ได้
เน้นที่ความรู้ แต่เน้นที่ทักษะ (Skill)  การเรียนจึงต้องท าให้เด็กรู้สึกท้าทาย มีกิจกรรมให้ท า ซึ่งการเรียนการสอน
ในศตวรรษที่ 21 ครูจะมีบทบาทส าคัญมากกว่าเดิมไม่ใช่ฐานะผู้สอน แต่จะอยู่ในฐานะผู้ฝึกให้เด็กเกิดทักษะที่
จ าเป็น ครูต้องเปลี่ยนมาเป็นผู้ออกแบบการเรียนรู้  ตั้งค าถาม  เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและลงมือปฏิบัติ การ
ลงมือท าจะช่วยสนับสนุนให้เด็กได้เกิดทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) ครูต้องไม่ตอบค าถามเด็กทันที แต่ใช้วิธี
ตั้งค าถามไปเร่ือยๆ เพื่อน าไปสู่การลงมือท าจนออกมาเป็นความคิดภายในตัวของเด็กเอง 
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 ดังนั้นการสอนให้นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้จึงเป็นเรื่องส าคัญยิ่งต่อการเรียนรู้ในยุคปัจจุบันซึ่ง
สอดคล้องกับแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยาของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2556: 1) ที่กล่าวไว้ว่า การเรียนการสอนวิชาชีววิทยาควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง
มากที่สุดเพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต ส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าข้อมูลที่
ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ อีกทั้งส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 
102-104) ยังได้ก าหนดตัวชี้วัดในช่วงชั้นที่ 4-6 มาตรฐานที่ 8.1 ซึ่งเกี่ยวข้องกับทักษะและกระบวนการวิจัยที่ควร
ส่งเสริมให้เกิดกับผู้เรียนซึ่งประกอบด้วย ตั้งค าถามที่อยู่บนพื้นฐานของความรู้และความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์
หรือความสนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนั้น ที่สามารถท าการส ารวจตรวจสอบหรือศึกษาค้นคว้าได้
อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ สร้างสมมติฐานที่มีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์สิ่งที่จะพบหรือสร้างแบบจ าลอง 
หรือสร้างรูปแบบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลที่ต้องพิจารณาปัจจัยหรือตัวแปรส าคัญ 
ปัจจัยที่มีผลต่อปัจจัยอื่น ปัจจัยที่ควบคุมไม่ได้ และจ านวนครั้งของการส ารวจ ตรวจสอบ เพื่อให้ได้ผลที่มีความ
เชื่อมั่นอย่างเพียงพอ เลือกวัสดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ที่ใช้ในการสังเกต การวัด การส ารวจตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้ง
ทางกว้างและลึกในเชิงปริมาณและคุณภาพ รวบรวมข้อมูลและบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ
ถูกต้อง ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ ความ เหมาะสมหรือความ
ผิดพลาดของข้อมูลจัดกระท าข้อมูล โดยค านึงถึงการรายงานผลเชิงตัวเลขที่มีระดับความถูกต้องและน าเสนอ
ข้อมูลด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม วิเคราะห์ข้อมูล แปลความหมายข้อมูล และประเมินความสอดคล้องของข้อสรุป               
หรือสาระส าคัญ เพื่อตรวจสอบกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ พิจารณาความน่าเชื่อถือของวิธีการและผลการส ารวจ
ตรวจสอบ โดยใช้หลักความคลาดเคลื่อนของการวัดและการสังเกต เสนอแนะการปรับปรุงวิธีการส ารวจ
ตรวจสอบ น าผลของการส ารวจตรวจสอบที่ได้ ทั้งวิธีการและองค์ความรู้ที่ได้ไปสร้างค าถามใหม่ น าไปใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวิตจริง ตระหนักถึงความส าคัญในการที่จะต้องมีส่วนร่วมรับผิดชอบ  การ
อธิบาย การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่น าเสนอต่อสาธารณชนด้วยความถูกต้อง 
บันทึกและอธิบายผลการส ารวจตรวจสอบอย่างมีเหตุผล ใช้พยานหลักฐานอ้างอิงหรือค้นคว้าเพิ่มเติม เพื่อหา
หลักฐานอ้างอิงที่เชื่อถือได้ และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้  เมื่อมีข้อมูลและประจักษ์พยาน
ใหม่เพิ่มเติมหรือโต้แย้งจากเดิม  ซึ่งท้าทายให้มีการตรวจสอบอย่างระมัดระวังอันจะน ามาสู่การยอมรับเป็น
ความรู้ใหม่ จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกี่ยวกับแนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงาน
หรือชิ้นงานให้ผู้อื่นเข้าใจ  
 ด้วยเหตุนี้จึงเป็นหน้าที่ของครูผู้สอนที่จะออกแบบและจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนบรรลุตัวชี้วัดที่ก าหนด
ไว้ในหลักสูตร  ซึ่งทิศนา แขมมณี (2548)  ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการวิจัยหรือใช้การ
วิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ เป็นการจัดให้นักเรียนได้เรียนรู้และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน
การแสวงหาความรู้ใหม่หรือค าตอบ ที่เชื่อถือได้โดยใช้กระบวนการสืบสอบในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่
ศึกษาวิจัยในการด าเนินการสืบค้น พิสูจน์ทดสอบ เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล  
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 การจัดการเรียนการสอนที่มีการวิจัยเป็นฐานนักเรียนจะได้รับการพัฒนาการเกิดทักษะการใช้การวิจัย
ในการแสวงหาความรู้ เรียนรู้ทฤษฎีแนวคิด หลักการและข้อค้นพบที่มีความหมายมีความเที่ยงตรงรู้จักวิเคราะห์
ปัญหา การวางแผนการแก้ปัญหาหรือการพัฒนาเก็บรวบรวมข้อมูล สรุปผลน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
นอกจากนี้นักเรียนมีโอกาสได้รับการพัฒนาทักษะการคิด (Thinking Skills) ทักษะการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ
เลือกวิธีแก้ปัญหา (Problem Solving and Resolution Skills) ทักษะการบริหารจัดการเวลา                     
(Time Management Skills)  ทักษะการสื่อสาร (Communication Skills)  ทักษะประมวลผล (Computer 
Skills) และทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life Long Learning Skills) (อ ารุง จันทวานิช, 2548: 8-10) สอดคล้อง
กับชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553: 116) ที่กล่าวไว้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จาก
การกระท ามีความรู้เชิงลึกนอกเหนือจากต าราเรียน มีผลการเรียนสูงเกิดการเรียนรู้กระบวนการวิจัย มีทักษะ
ทางการวิจัย เห็นคุณค่าของการสอนแบบวิจัย มีทัศนคติที่ดีต่อการวิจัย เกิดการเรียนรู้ การท างานร่วมกัน          
มีทักษะทางสังคมหรือเรียนรู้คุณค่าทางสังคม เกิดการเรียนรู้คุณของการเรียนรู้และศรัทธาในตนเอง มีทักษะการ
คิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีความสามารถในการแก้ปัญหา มีความอดทนในการ
ท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ ภาคภูมิใจ ในผลงานของตนเอง มีความกล้าแสดงออก มีความใฝ่เรียนรู้ มีวินัย 
ในตนเอง มีความซื่อสัตย์ และมีความขยัน   
 ซึ่งสิ่งเหล่านี้ควรส่งเสริมให้เกิดกับนักเรียนในศตวรรษที่ 21 เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ไม่เน้น
การสอนแบบเดิมที่ครูเป็นผู้ถ่ายทอดเนื้อหาให้กับนักเรียนเพียงฝ่ายเดียว เนื่องจากนักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วย
ตนเองได้ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนของครูชาวสหรัฐอเมริกา 2 คน คือ Jonathan Bergmen 
และ Aaron Sams ที่ใช้ในการแก้ปัญหานักเรียนที่ตามชั้นเรียนไม่ทัน เพราะต้องขาดเรียนไปเล่นกีฬาหรือไปท า
กิจกรรมอื่นหรือนักเรียนที่เรียนรู้ได้ช้า โดยการสร้างวิดีโอบทเรียนแล้วเอาไปอับโหลด ( upload) ไว้บน
อินเทอร์เน็ตให้นักเรียนที่ขาดเรียนเข้าไปเรียนได้ หรือให้นักเรียนที่เรียนช้าเข้าไปทบทวนบทเรียน จากวิดีโอ
บทเรียนที่อยู่บนอินเตอร์เน็ต ท าให้นักเรียนไม่จ าเป็นต้องใช้เวลาที่โรงเรียนใน  การเรียนเนื้อหาวิชา แต่ใช้เวลาให้
เกิดคุณค่ากับตนเองมากกว่านั้นคือ ใช้ส าหรับแปลงความรู้ไปเป็นสาระหรือความเข้าใจที่เชื่อมโยงกับโลกหรือกับ
ชีวิตจริง ซึ่งช่วงเวลาฝึกหัดนี้ต้องการความช่วยเหลือจากครู (วิจารณ์ พานิช, 2556: 9-10) วิธีการเรียนดังกล่าวนี้
จะท าให้นักเรียนเรียนรู้จริง  ช่วยกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองด้วยวิธีการที่หลากหลาย ยืดหยุ่นตามความ
ถนัด ความสนใจ และอัตราการเรียนรู้ของแต่ละคนเป็นวิธีการหนึ่งที่ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นได้  
สอดคล้องกับการศึกษาของ นิชาภา บุรีกาญจน์ (2556) ที่ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาโดยใช้
ห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาโดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีผลต่อความรับผิดชอบและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น คือค่าเฉลี่ยของคะแนนความรับผิดชอบ
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  ซึ่งการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านได้กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้และเน้นการเรียนรู้โดยเกิดจาก
นักเรียนเป็นส าคัญ 
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 จากการศึกษาและวิเคราะห์ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสามพรานวิทยา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ในปีการศึกษา 2556-2557 
ในวิชาวิทยาศาสตร์ ได้คะแนนเฉลี่ย 29.18 และ 31.56 ตามล าดับ ซึ่งยังต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คือ 
30.48 และ 32.54 ตามล าดับ  เมื่อวิเคราะห์แยกเป็น 8 สาระการเรียนรู้ ดังนี้ สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต  สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
สาระที่ 5 พลังงานสาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ  และสาระที่ 8 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่าสาระ   การเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ย
ของโรงเรียนต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศใน ปีการศึกษา 2556 ได้แก่ สาระที่ 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8 และในปี
การศึกษา 2557 ได้แก่ สาระที่ 1, 3, 4, 5, 8   ซึ่งสาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต เป็นสาระการ
เรียนรู้ที่มีเนื้อหาอยู่ในวิชาชีววิทยา และสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นสาระที่เก่ียวข้อง
กับทักษะการวิจัย จากผลการทดสอบ  ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ท าให้สามารถสรุปว่าสาเหตุ
หนึ่งที่ท าให้คะแนนเฉลี่ยต่ าอาจเป็นเพราะนักเรียนยังขาดทักษะการแสวงหาความรู้โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ขาดทักษะการวิจัย  ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะใช้ในการเรียนรู้ จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในสาระอื่นๆ ต่ าตามไปด้วย และพบว่าการจัดการเรียนการสอนของครูโดยส่วนมากจะเน้นการสอนโดยการ
บรรยาย ไม่ค่อยได้ให้นักเรียนท าการทดลองเพื่อค้นหาค าตอบด้วยตนเองจึงท าให้ขาดทักษะในการคิด                
การสืบเสาะหาความรู้และทักษะการแสวงหาความรู้ซึ่งเป็นทักษะที่ส าคัญในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  
 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนรู้จักแสวงหา
ความรู้ตนเองโดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากกว่าการเรียนแค่ตัวความรู้ ทั้งนี้เนื่องจากความรู้                 
มีมากมายและเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา อีกทั้งมีสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยสามารถเข้าถึงข้อมูลได้อย่างรวดเร็วไม่
จ าเป็นต้องมานั่งเรียนเฉพาะในห้องเรียนเท่านั้น แต่เวลาที่อยู่ในห้องเรียนให้ฝึกทักษะต่างๆ  ที่ต่อยอดจากความรู้
ที่ไปค้นคว้าโดยอาศัยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ แล้วน ามาวิเคราะห์ร่วมกันกับเพื่อนในกลุ่ม ฝึกปฏิบัติลงมือ
ท าด้วยตนเอง ตรวจสอบ และสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้ คิดเป็น ท าเป็น 
และแก้ปัญหาได้ ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะของครูผู้สอนวิชาชีววิทยาจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรายวิชาชีววิทยาและทักษะการวิจัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสามพรานวิทยา โดย
ด าเนินการวิจัยแบบทดลองและใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้น
เรียน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการวิจัยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4            
ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน 
 2.  เพื่อศึกษาทักษะการวิจัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็น
ฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน 
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 3.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย
เป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนนักเรียน                
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 วิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบก่อนทดลอง (Pre Experimental Research) โดยด าเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนหลัง (The One Group Pretest Posttest Design) 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 4/1 – 4/2 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ โรงเรียนสามพรานวิทยา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 
จ านวน 57 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนสามพรานวิทยา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559  จ านวน 27 คน ซึ่ง
ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
 3. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย  
  3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิด การกลับด้าน
ชั้นเรียน 
  3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) ทักษะการวิจัย 3) ความคิดเห็นของนักเรียน
มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน 

 4. ระยะเวลา ผู้วิจัยท าการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
3 ชั่วโมง  รวม 27 ชั่วโมง  และใช้แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 5 แผน 
 5. เนื้อหาวิชา หน่วยการเรียนรู้เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงและการตอบสนองของพืช รายวิชา        
ว 30242 ชีววิทยา 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 6. ระเบียบวิธีวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนหลัง 
(The One Group Pretest Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555: 144) 
 7. เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  7.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน รายวิชา  
ว30242 ชีววิทยา 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หน่วยการเรียนรู้เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงและการตอบสนองของพืช 
จ านวน 5 แผน ใช้เวลาจ านวน 9 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง  รวม 27 ชั่วโมง ซึ่งมีการหาคุณภาพเครื่องมือ
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โดยเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คนตรวจสอบและหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ด้วยการ
วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Of Item Objective Congruence: IOC) มีคา่เท่ากับ 1.00 
  7.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา ว30242 ชีววิทยา 2 หน่วย การเรียนรู้เรื่อง
การสังเคราะห์ด้วยแสงและการตอบสนองของพืช ซึ่งมีการหาคุณภาพเครื่องมือโดย หาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ด้วยการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
มีค่าเท่ากับ 1.00  ค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.25-0.70  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.25-0.89 และค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้แบบของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) จากสูตร KR-20  ซึ่งมีค่า
เท่ากับ 0.82 
  7.3 แบบประเมินทักษะการวิจัย เพื่อใช้ประเมินทักษะการวิจัยของนักเรียนระหว่างเรียน 
ประกอบด้วย 7 ทักษะ ได้แก่ 1) การระบุปัญหา 2) การตั้งสมมติฐาน 3) การก าหนดตัวแปร 4) การรวบรวม
ข้อมูล 5) การพิสูจน์ตรวจสอบ 6) การวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย 7) การน าเสนอผลการวิจัย ซึ่งมีการหา
คุณภาพเครื่องมือโดยหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ด้วยการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) มีค่าเท่ากับ 1.00  และหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ
แบบประเมินทักษะการวิจัย โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach มีค่าเท่ากับ .75 
  7.4 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานร่วมกับ
แนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 15 ข้อ แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ และด้านการวัดและการประเมินผล ซึ่งมีการหาคุณภาพเครื่องมือโดยหา
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ด้วยการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) มีค่าเท่ากับ 1.00 และหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามความ
คิดเห็นโดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach มีค่าเท่ากับ .90 
 8. วิธีการด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ขั้นก่อนทดลอง เป็นขั้นที่ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ดังนี้ 
   1.1 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาชีววิทยาเรื่องการ
สังเคราะห์ด้วยแสงและการตอบสนองของพืช โดยใช้วิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน            
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 3) แบบประเมินทักษะการวิจัย                
4) แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน 
   1.2 เตรียมสื่อวิดีทัศน์เกี่ยวกับการสังเคราะห์ด้วยแสงและการตอบสนองของพืชใน การวิจัย
คร้ังนี้ผู้วิจัยเลือกใช้วิดีทัศน์จากโครงการจัดท าสื่อการสอนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยความร่วมมือระหว่าง
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการและคณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย โดยผู้วิจัยจะน าไปอับโหลด (upload) ไว้ใน facebook กลุ่มที่สร้างขึ้นเพื่อใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ และ
สื่อสารกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยได้ท าการส ารวจ การเข้าถึง facebook ของกลุ่มตัวอย่างแล้ว 
พบว่านักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างสามารถเข้าถึง facebook ของกลุ่มได้ทุกคน 
   1.3 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) แบบปรนัย 20 ข้อ 20 คะแนน  
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  2. ขั้นทดลอง  
   2.1 ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นผู้สอน รายวิชา ว30242 ชีววิทยา 2 หน่วยการเรียนรู้เรื่อง            
การสังเคราะห์ด้วยแสงและการตอบสนองของพืช กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 จ านวน 
27 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 
   2.2 ท าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง เป็นเวลา 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง รวม 27 ชั่วโมง   
   2.3 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน ผู้วิจัยสังเคราะห์
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 
     1) ขั้นเตรียม เป็นขั้นที่ครูวิเคราะห์องค์ประกอบและปัจจัยต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้ เพื่อเป็นข้อมูลที่จะน าไปก าหนดเป้าหมายของการวางแผนออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
หลักสูตร ความถนัด ความสนใจ และวิธีการเรียนรู้ของนักเรียน 
     2) ขั้นตีความและก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนร่วมกันส ารวจปัญหา จัดล าดับ
ความส าคัญของปัญหาจากกิจกรรมหรือสถานการณ์ที่ก าหนด จากนั้นร่วมกันอภิปรายประเด็นปัญหา สาเหตุของ
ปัญหา และก าหนดตัวแปร  
     3) ขั้นรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นที่นักเรียนร่วมกันศึกษาค้นคว้าและสังเกตอย่างอิสระรวบรวม
ข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้อื่นๆ เพื่อก าหนดสมมติฐานและวางแผนการท างาน โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะแนวทางและฝึก
ทักษะที่จ าเป็นในการด าเนินการวิจัยให้แก่ผู้เรียน  
     4)  ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นขั้นที่นักเรียนปฏิบัติตามแผนการตามแผนที่ก าหนดไว้ 
ด าเนินการตามกระบวนการวิจัย เก็บรวบรวมข้อมูล พิสูจน์ตรวจสอบประเด็นปัญหาและวิเคราะห์ข้อมูลตาม
หัวข้อของแต่ละกลุ่ม  
     5) ขั้นสรุปและน าเสนอ เป็นขั้นที่นักเรียนสรุปผลการศึกษาหรือผลการวิจัยเพื่อตอบ
ปัญหา/ค าถามการวิจัย และน าเสนอผลการวิจัยที่แต่ละกลุ่มศึกษา เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันกับเพื่อนใน
ชั้นเรียน   
     6) ขั้นประเมินผล เป็นขั้นการตรวจสอบว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ ทักษะและพฤติกรรม 
ตามที่คาดหวังไว้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด โดยผลที่ได้จากการประเมินส่วนหนึ่งมาจากการประเมินระหว่างการท า
กิจกรรมโดยการสังเกต การตรวจผลงาน และการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.4 เมื่อจัดการเรียนการเรียนรู้จบแต่ละแผนท าการประเมินทักษะการวิจัยของนักเรียน โดยใช้
แบบประเมินทักษะการวิจัย 
  3. ขั้นหลังการทดลอง 
   3.1 ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา  
ว 30242 ชีววิทยา 2 หน่วยการเรียนรู้เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสงและการตอบสนองของพืช 
   3.2 สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน 
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 3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิ เคราะห์ข้อมูลด้วยค่า เฉลี่ ย  (  ̅)  ส่ วนเบี่ ยง เบนมาตรฐาน ( S.D.)  การทดสอบค่า  t-test                     
แบบ dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย              
เป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน พบว่าคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิด          

การกลับด้านชั้นเรียน ( ̅ = 13.30, S.D. = 1.30) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน ( ̅ = 5.48, S.D. = 1.34) อย่าง            
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 2. ผลการประเมินทักษะการวิจัย หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับ

ด้านชั้นเรียน พบว่านักเรียนมีทักษะการวิจัยอยู่ในระดับดี ( ̅ = 3.58, S.D. = 0.59) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่านักเรียนมีทักษะการวิจัยเรียงล าดับจากมากไปนอ้ยดังนี ้ทักษะการวิจัยที่อยู่ในระดับดีมาก ได้แก่ ทักษะการ

ก าหนดตัวแปร ( ̅ = 4.50, S.D. = 0.67) ส่วนทักษะการตั้งสมมติฐาน ( ̅ = 3.98, S.D. =1.33) ทักษะน าเสนอ

ผลการวิจัย ( ̅ = 3.93, S.D. = 0.59) ทักษะการระบุปัญหา ( ̅ = 3.78, S.D. =1.36) นักเรียนมีความสามารถ

อยู่ในระดับดี และทักษะการพิสูจน์ตรวจสอบ ( ̅= 3.36, S.D. =1.13) ทักษะการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย 

( ̅ = 3.05, S.D. = 0.59) นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับปานกลาง และทักษะการรวบรวมข้อมูล                

( ̅ = 1.80, S.D. = 0.44) นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับพอใช้ ตามล าดับ 
 3. ผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิด
การกลับด้านชั้นเรียน รายละเอียดดังตาราง 
 

รายการ  ̅ S.D. ระดับความคิดเห็น ล าดับที ่
1. ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 3.93 0.50 เห็นด้วยมาก 3 
2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.19 0.52 เห็นด้วยมาก 2 
3. ด้านการวัดและการประเมินผล 4.23 0.58 เห็นด้วยมาก 1 

โดยภาพรวม 4.12 0.54 เห็นด้วยมาก  
 

 จากตาราง พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็น

ฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( ̅= 4.12, S.D. = 0.54)            

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านการวัดและการประเมินผล มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ( ̅ = 4.23, S.D. = 0.58) 

รองลงมาคือด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ( ̅  =4.19, S.D. = 0.52) และด้านบรรยากาศในการเรียนรู้           

( ̅ = 3.93, S.D. = 0.50) ตามล าดับ โดยทั้ง 3 ด้านนักเรียนมีความคิดเห็นระดับเห็นด้วยมาก 
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 ผลการวิเคราะห์เนื้อหาจากแบบสอบถามปลายเปิด พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน
ร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนนักเรียนส่วนใหญ่ให้ความคิดเห็นว่าการจัดการเรียนการรู้แบบนี้ช่วยให้เข้าใจ
มากขึ้น เนื่องจากได้เรียนรู้มาก่อนล่วงหน้าและสามารถเรียนรู้ได้หลายครั้ ง ท าให้สามารถ ท าความเข้าใจได้ง่าย
ขึ้น อีกทั้งวีดิทัศน์ที่ใช้เป็นสื่อท าให้เข้าใจได้มากกว่าการอ่านหนังสือ และหากไม่เข้าใจสามารถน ามาถามครูให้
อธิบายในชั้นเรียนได้  ประเด็นถัดมาคือการจัดการเรียนรู้แบบนี้ท าให้นักเรียนสนุกเนื่องจากได้ลงมือปฏิบัติท าการ
ทดลองด้วยตนเอง ได้ท างานเป็นกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ได้ค้นคว้า ได้ฝึกการคิดวิเคราะห์มากขึ้น  
นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบนี้ยังส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกใน การน าเสนองาน และยังส่งเสริมทักษะ
การบริหารเวลาอีกด้วย แต่ยังพบปัญหาว่าในบางครั้งค าศัพท์ให้วีดิทัศน์ยากและมากเกินไป และบางคนเห็นว่า
การที่ต้องศึกษาวีดิทัศน์มาก่อนล่วงหน้าท าให้เวลาในการท าการบ้านวิชาอื่นลดลง เนื่องจากต้องแบ่งเวลามาดู            
วีดิทัศน์ 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาและทักษะการวิจัยของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน  สามารถ
อภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. ผลการวิจัยพบว่า  คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนสูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้
โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ เหมาะสม
กับนักเรียน อีกทั้งมีวีดิทัศน์ที่เป็นสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาอับโหลด (Up load) ไว้ใน 
facebook ที่ครูสร้างขึ้นเพื่อเป็นช่องทางในการสื่อสารกับนักเรียน  ซึ่งนักเรียนสามารถเข้าไปศึกษาท าความเข้าใจ
โดยจะดูซ้ ากี่รอบก็ได้ตามความต้องการในการท าความเข้าใจในเนื้อหานั้นๆ (โจนาธาน เบอร์แมน และแอรอน 
แซม (Jonathan Bergmann and Aron Sams, แปลโดยรุ่งนภา นุตราวงศ์, 2556: 16-17) ซึ่งหากมีข้อสงสัยก็สามารถน ามา
ถามเพื่อให้ครูอธิบายเพิ่มเติมได้ในชั้นเรียน อีกทั้งยังสามารถทบทวนเนื้อหาได้ตลอดเวลาตามต้องกา ร ซึ่ง
สอดคล้องกับการวิจัยของ พรรณวิภา รัชตธนกุล (2558) ที่ได้ท าการพัฒนาชุดการสอนสื่อประสมเรื่อง ปฏิกิริยา
เคมี ด้วยการจัด  การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ เทคนิค KWLH Plus โดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้
แบบกลับด้านชั้นเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนศรีวิชัยวิทยา พบว่าผลการเรียนรู้เรื่องปฏิกิริยาเคมีของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดสื่อ
ประสมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของนภาพร เพียงดวงใจ 
(2558) ที่ท าการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้โครงงานร่วมกับเทคนิค การสืบเสาะหาความรู้
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการสร้างนวัตกรรมและจิตวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ เรื่องโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ
ของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนจัดการเรียนรู้ด้วย
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รูปแบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .05 รวมถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานซึ่งมีการจัดการ
เรียนรู้ทั้ง 4 รูปแบบ คือ ครูใช้ผลการวิจัยในการจัดการเรียนรู้  นักเรียนใช้ผลการวิจัยในการเรียนรู้ ครูใช้
กระบวนการวิจัยในการจัดการเรียนรู้  และนักเรียนใช้กระบวนการวิจัยในการเรียนรู้ที่มีการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่หลากหลาก มีกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น เพราะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนสนใจเรียนมากขึ้น เพราะเป็นการเรียนที่ไม่น่าเบื่อ ไม่จ าเจ สนุกสนาน 
(ปรียนันท์ สิทธิจินดาร์, 2552) สอดคล้องกับการวิจัยของสุบิน ยมบ้านกวย (2559) ที่ได้ท าการศึกษาผลการเรียนรู้
วิชาคณิตศาสตร์เรื่องการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน พบว่าหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
การวิจัยเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  เนื่องจากนักเรียนได้
มีโอกาสได้แลกเปลี่ยนความรู้กับบุคคลอื่น ท าให้ได้รับประสบการณ์และความรู้มากยิ่งขึ้น ได้ค้นคว้าลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเองโดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะและให้ค าปรึกษา สอดคล้องกับค ากล่าวของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553 : 116) 

ที่กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้จากการกระท า มีความรู้เชิงลึก
นอกเหนือจากต าราเรียน มีผลการเรียนสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของสถาพร ภูผาใจ (2552) ได้ท าการศึกษา
ผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
เรื่องธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต  ผลการศึกษาพบว่าหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานนักเรียนจ านวน  

23 คน (ร้อยละ 85.18) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนร้อยละ 80 ขึ้นไป และนักเรียนจ านวน 22 คน (ร้อยละ 81.48) 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของจริยา สมาคม (2552) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง ของแข็งของเหลวและแก๊ส มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 28.20 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 70.5 ของคะแนนเต็ม นักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป มีจ านวนเท่ากับ 30 คน คิดเป็น           

ร้อยละ 75 ของนักเรียนทั้งหมด  ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้   
 2.  ทักษะการวิจัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับ
แนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนอยู่ในระดับดี โดยนักเรียนมีทักษะการวิจัยเรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ ทักษะ
การวิจัยที่อยู่ในระดับดีมาก ได้แก่ ทักษะการก าหนดตัวแปร ส่วนทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะน าเสนอ
ผลการวิจัย ทักษะการระบุปัญหา นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับดี และทักษะการพิสูจน์ตรวจสอบ ทักษะ
การวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับปานกลาง และทักษะการรวบรวมข้อมูล 
นักเรียนมีความสามารถอยู่ในระดับพอใช้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้โดย ใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับ
แนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการพัฒนาทักษะการวิจัยที่หลากหลาย
ครอบคลุมทั้ง 4 รูปแบบ คือ ครูใช้ผลการวิจัยในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนใช้ผลการวิจัยในการเรียนรู้ ครูใช้
กระบวนการวิจัยในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนใช้กระบวนการวิจัยในการเรียนรู้ สอดคล้องกับอ ารุง จันทวานิช 
(2548: 34) ที่กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานต่อนักเรียนไว้ว่าท าให้นักเรียนได้รับ
การพัฒนาและเกิดทักษะการใช้การวิจัยในการแสวงหาความรู้ เรียนรู้ทฤษฎี แนวคิด หลักการ และข้อค้นพบที่มี
ความหมาย มีความเที่ยงตรง รู้จักวิเคราะห์แก้ปัญหา วางแผนแก้ปัญหาหรือพัฒนา รายงานผลการเรียนรู้ และน า



ฉบับภาษาไทย  สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 

ปีที่ 10  ฉบบัที่ 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม 2560 

Veridian E-Journal, Silpakorn University 

ISSN 1906 - 3431 

 
 

404  
 

ผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาทักษะการคิด (Thinking skill) ทักษะการแก้ปัญหาและการ
ตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหา (Problem solving and resolution skill) ทักษะการบริหารจัดการเวลา (Time 
management skill) ทักษะการสื่อสาร (Communication  skill) ทักษะการค้นหาและใช้ข้อมูล (Information 
skill)  ทักษะการประมวลผล (Compute skill) และทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Life long learning skill)       
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสถาพร ภูผาใจ (2552) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้รายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติม
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน เรื่องธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต ผลการศึกษา
พบว่าหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจยัเป็นฐานนกัเรียนจ านวน 23 คน (ร้อยละ 85.18) มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนร้อยละ 80 ขึ้นไป และนักเรียนจ านวน 22 คน (ร้อยละ 81.48)  มีระดับคุณภาพของทักษะพื้นฐานการวิจัย
ในทุกทักษะอยู่ในระดับดีมาก แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานในรายวิชาชีววิทยาเพิ่มเติมของ
นักเรยีน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นและมีการพัฒนาทักษะการวิจัย 
สอดคล้องกับจริยา สมาคม (2552) ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน พบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง ของแข็งของเหลวและแก๊ส มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 28.20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.5 ของ
คะแนนเต็ม นักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป มีจ านวนเท่ากับ 30 คน คิดเป็นร้อยละ 75 ของ
นักเรียนทั้งหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 
51.50 คิดเป็นร้อยละ 74.63 ของคะแนนเต็ม นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อย
ละ 82.5 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และสอดคล้องกับผลการศึกษาของวรางค์ภัทร์ 
สุขเรือน (2554) ที่ได้ท าการศึกษา การเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้เรื่องการพัฒนาดินและแหล่งน้ า           
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการวิจัยกับ
จัดการเรียนรู้ตามแนวของ สสวท. พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการวิจัยมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้ ตามแนวของ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3.  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้าน 
ชั้นเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่านักเรียนมีความคิดเห็นว่าด้าน
การวัดและการประเมินผล  เกณฑ์การประเมินผลเที่ยงธรรม และโปร่งใส วิธีการวัดสอดคล้องและเหมาะสมกับ
เนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้มีกิจกรรมกิจกรรมที่ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม วีดิทัศน์ที่น ามาเป็นสื่อประกอบการ
สอนช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย มีความน่าสนใจเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา และการเรียนรู้แบบนี้
ช่วยฝึกการศึกษาค้นคว้า และน าความรู้มาวิเคราะห์และพัฒนาเป็นองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ด้านบรรยากาศใน
การเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบนี้ช่วยให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อน และ
สามารถทบทวนบทเรียนได้ตามต้องการ ในด้านประโยชน์ท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น เรียนรู้ได้เร็ว สามารถ
ศึกษาและทบทวนได้เมื่อต้องการ  และได้ค้นคว้า ฝึกการคิดวิเคราะห์มากขึ้น ได้ท างานร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม 
และกล้าแสดงออกในการน าเสนองาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับ
แนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน มีการออกแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับนั กเรียนในยุคปัจจุบัน เนื่องจากการ
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นักเรียนยุคนี้เติบโตขึ้นมาพร้อมกับอินเทอร์เน็ต และข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์มากมาย (โจนาธาน เบอร์แมน และแอ
รอน แซม (Jonathan Bergmann and Aron Sams, แปลโดยรุ่งนภา นุตราวงศ์, 2556: 13) อีกทั้งการน าเอา
วีดิทัศน์ที่น ามาเป็นสื่อประกอบการสอนจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย มีความน่าสนใจ และ
สามารถทบทวนบทเรียนได้ตามต้องการ สอดคล้องกับค ากล่าวของโจนาธาน เบอร์แมน และแอรอน แซม 
(Jonathan Bergmann and Aron Sams, แปลโดยรุ่งนภา นุตราวงศ์, 2556: 16-17) ได้ค้นคว้า ฝึกการคิด
วิเคราะห์มากขึ้น ได้ท างานร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม ท าให้รู้สนุกและอยากเรียนรู้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของส
ราวุธ  ชัยยอง (2551) ศึกษา การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ใน
รายวิชาชีววิทยาพื้นฐานส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีพฤติกรรมดีขึ้นในด้านการเรียน ด้านความสนใจ และด้านการท ากิจกรรมกลุ่ม           
มีเจตคติทางบวกในระดับสูงต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน มีระดับความสามารถในการคิดเชิง
วิทยาศาสตร์จากมากไปหาน้อยเรียงตามล าดับ คือ การคิดสร้างสรรค์ การคิดวิพากษ์วิจารณ์ การคิดเชิง
ตรวจสอบและการคิดเชิงประเมิน การคิดอย่างมีเหตุผล และการคิดวิเคราะห์ ซึ่งอยู่ในระดับดี ทุกด้าน สอดคล้อง
กับค ากล่าวของเพอร์คิน (Perkins 1991: 18-23) และดริสคอลล์ (Driscoll 2000) อ้างถึงในวัชรา เล่าเรียนดี ซึ่ง
ได้กล่าวถึงข้อดีของการเรียนรู้ร่วมกันไว้ว่าการเรียนรู้ร่วมกันของนักเรียนหลายคน ท าให้บรรลุเป้าหมายหลาย
อย่าง เนื่องจากมีการร่วมกันคิดร่วมกันปฏิบัติสนับสนุนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะและ
แลกเปลี่ยนความรับผิดชอบท างานร่วมกัน เพื่อเป้าหมายเดียวกัน ผลส าเร็จของงานย่อมมาจากการท างานร่วมกัน
คิดร่วมปฏิบัติมากกว่ารับผิดชอบเพียงคนเดียว และกล้าแสดงออกในการน าเสนองาน 
 
ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนเป็นการจัดการเรียนรู้
ที่นักเรียนต้องศึกษาเนื้อหาซึ่งเป็นวีดิทัศน์ที่ครูจัดเตรียมและอับโหลด (upload) ลง fackbook กลุ่มไว้ให้
ล่วงหน้าแล้วมาท ากิจกรรมต่อยอดความรู้ที่ได้ศึกษามาที่โรงเรียน นักเรียนส่วนใหญ่มีความเห็นว่าการศึกษา
เนื้อหามาก่อนล่วงหน้าด้วยการดูวีดิทัศน์ที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ช่วยให้เรียนเข้าใจง่ายขึ้น วีดิทัศน์ที่ใช้เป็นสื่อท าให้
เข้าใจได้มากกว่าการอ่านหนังสือ สามารถศึกษาซ้ ากี่รอบก็ได้ตามความต้องการ  แต่พบว่ามีนักเรียนบางส่วนไม่
สามารถเข้าไปศึกษาก่อนล่วงหน้าได้ ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ในส่วนที่นกัเรียนต้องศึกษาเนื้อหามาก่อนล่วงหน้า 
ครูควรมีวิธีการที่หลากหลายให้นักเรียนได้เลือกศึกษาตามความเหมาะสม เช่น อาจท าเป็นเอกสารให้ศึกษา
เพิ่มเติมนอกเหนือจากให้ศึกษาจากวีดิทัศน์ เพื่อที่นักเรียนทุกคนจะได้น าความรู้ในส่วนที่ศึกษามาก่อนล่วงหน้ามา
ท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. จากการศึกษาทักษะการวิจัยของนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับ
แนวคิดการกลับด้านชั้นเรียนพบว่าทักษะการวิจัยของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก แต่บางทักษะยังอยู่ใน
ระดับปานกลาง และน้อย ดังนั้นครูควรเพิ่มระยะเวลาในการพัฒนาทักษะที่ยังอยู่ในระดับปานกลาง และน้อย 
หรือจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเป็นการฝึกทักษะการวิจัยเหล่านั้นให้นักเรียนเพิ่มเติม 
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 3. จากการศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับ
ด้านชั้นเรียน พบว่ามีนักเรียนบางคนแสดงความคิดเห็นในส่วนของประเด็นปัญหาที่พบในการเรียนรู้ว่าวีดิทัศน์ที่
ให้ศึกษาก่อนล่วงหน้ามีค าศัพท์เฉพาะที่ยากเกินไป ดังนั้นครูจึงควรเลือกวีดิทัศน์ให้มีความยากง่ายเหมาะสมกับ
นักเรียน หรืออาจมีการแนะน าค าศัพท์เฉพาะเหล่านั้นให้กับนักเรียนก่อนศึกษาจากวีดิทัศน์ 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยในคร้ังต่อไป 
 1.  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการคิด และความสามารถในการแก้ปัญหา 
 2.  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับแนวคิดการกลับด้านชั้นเรียน เพื่อ
พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เช่น ความมีวินัย ความใฝ่เรียนรู้ และความมุ่งมั่นในการท างาน 
 3.  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานร่วมกับการเรียนรู้ด้วยการท า โครงงาน 
เพื่อพัฒนาทักษะการวิจัย 
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