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ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบตัิตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560  

ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก  อ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม 
 

ทิพวัลย์ พรมมร1,*  สมโภช รติโอฬาร2  ธีระวุธ ธรรมกุล2 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา  (1) ข้อมูล
คุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ประกอบการร้านค้าปลีกระดับความรู้ ระดับทัศนคติระดับการปฏิบัติ และ 
(2) ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.  2560 ของ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีกอ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ประกอบการร้านค้า
ปลีกที่จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ  เลือกมาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายได้ จ านวน 220 คน เก็บรวมรวม
ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่มีค่าความเชื่อมั่น ด้านความรู้  เท่ากับ 0.82 ด้านทัศนคติ และด้านการ
ปฏิบัติ มีค่าแอลฟ่าเท่ากับ 0.84 และ 0.89 ตามล าดับ และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและ
สถิติถดถอยพหุคูณเชิงเส้นแบบขั้นตอน ผลการวิจัยพบว่า (1) ผู้ประกอบการร้านค้าปลีกส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิงร้อยละ 70.5 มีความรู้เกี่ยวกับ พรบ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 อยู่ในระดับปานกลาง  
มีทัศนคติเกี่ยวกับ พรบ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 อยู่ในระดับดี มีการปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 อยู่ในระดับปานกลาง และ (2) ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก ได้แก่ ความรู้ด้านเนื้อหาตาม พรบ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ (p=.002) ทัศนคติเกี่ยวกับ พรบ.ควบคุมผิลตภัณฑ์ยาสูบ  ด้านผู้ประกอบการ (p=.
043) และเพศหญิง (p=.040) โดยสามารถร่วมกันอธิบายการปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีกไดร้้อยละ  38.7 

 

ค าส าคัญ: ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก  การปฏิบัติ  พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
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Original Article 
 

Factors Affecting Retailers’ Practices on Tobacco Products Control Act of 
2017 in Chiang Yuen District, Maha Sarakham Province 

 
Thipawan Phrommorn1,*, Sompoch Ratioran2, Theerawut  Thammakul2 

 

Abstract 
 

 This cross-sectional study aimed to study 1) knowledge, attitudes, and practices 
on the Tobacco Products Control Act of 2017 and 2) to find out factors affecting the 
practices of retailers on the Tobacco Products Control Act of 2017 in Chiang Yuen 
district, Maha Sarakham province. There were 220 tobacco product retailers selected 
using the simple random sampling. Data were collected by a questionnaires alpha 
coefficients of 0.85,  0.84 and 0.89 for the knowledge,  attitude and practice aspects, 
respective and then data were analyzed by using with descriptive statistics and step-
wise multiple regression analysis. The  findings revealed that:  1) among all retailers-
respondents, the majority of them were female (70.50%) with a moderate level of  
knowledge on the  Tobacco Products Control Act of B.E.2560 , a good level of  
attitudes toward the Tobacco Products Control Act of B.E.2560   and  a moderate level 
of practices on Tobacco Products Control Act of B.E.2560  and  2) the factors affecting 
the retailers’ practices based on Tobacco Products Control Act of B.E.2560   were the 
knowledge  about entrepreneurs under the Act, the attitudes toward entrepreneurs 
under the Act, and being female retailers. The combined of knowledge about 
entrepreneurs under the Act, the attitudes toward entrepreneurs under the Act, and 
being female retailers were capable of predicting 38.7% of retailers practices on 
Tobacco Products Control Act of B.E.2560 and knowledge about entrepreneurs under 
the Act was the most powerful as the most powerful predictive factor (B=.201,p=.002) 
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บทน า 
 

การสูบบุหรี่ เป็นสาเหตุการเสี ยชีวิตที่
สามารถป้องกันไม่ให้เกิดขึ้นได้มากที่สุด โดยปี 
พ.ศ.2551 บุหรี่คร่าชีวิตผู้คนทั่วโลกมากกว่า 5 
ล้านคน  คาดว่าในปี  พ .ศ. 2573 หากยั งไม่มี
มาตรการใด ๆ จะมีจ านวนผู้ เสียชีวิตเพ่ิมขึ้น
ทั้งหมด 8 ล้านคนต่อปี  ทั้งนี้เนื่องจากยาสูบเป็น
สาเหตุของปัญหาสุขภาพร้ายแรง ที่สามารถ
ป้องกันได้ ซึ่งจากรายงานขององค์การอนามัยโลก 
พบว่า มีผู้เสียชีวิตเนื่องจากการบริโภคยาสูบหรือ
การได้รับควันบุหรี่สู งถึง  6 ล้านคนต่อปีและ
คาดการณ์ไว้ว่าหากประเทศต่าง ๆ ไม่ได้ร่วมมือ
กันอย่างจริงจังในการป้องกันและควบคุมการ
บริโภคยาสูบ จะมีผู้เสียชีวิตเพ่ิมเป็น 8 ล้านคนต่อ
ปี ในปี พ.ศ. 2573 ดังนั้น องค์การอนามัยโลกจึง
จัดให้การบริโภคยาสูบเป็นปัญหาที่ส าคัญอันดับ
ต้น ๆ ที่ทุกประเทศต้องร่วมมือกันแก้ไขอย่าง
เร่งด่วน1  การบริโภคยาสูบเป็นปัญหาสาธารณสุข
ส าคัญระดับประเทศและสากล  องค์การอนามัย
โลกได้จัดให้การบริโภคยาสูบเป็นปัญหาที่ส าคัญ
อันดับต้นๆ ที่ทุกประเทศต้องร่วมมือกันแก้ไข
อย่างเร่งด่วน ส าหรับประเทศไทยการสูบบุหรี่
นับเป็นปัจจัยเสี่ยงส าคัญที่ท าให้เกิดภาระโรคสูง
เป็นล าดับที่ 2  รองจากการดื่มแอลกอฮอล์2 

สถานการณ์การสูบบุหรี่ของประชากรไทย
ที่ มี อ ายุ  15  ปี ขึ้ น ไป  ปี  พ .ศ .2558  พบว่ า 
ประชากรที่มีอายุ 15 ปีขึ้นไป มีผู้สูบบุหรี่ 10.9 
ล้านคนการสูบบุหรี่ของเยาวชน (อายุ 15-18 ปี) 
ในช่วงปี 10 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ.2547-2557) พบว่า 
อัตราการสูบบุหรี่ของเยาวชนมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น 
จากร้อยละ 6.58 เป็นร้อยละ 8.25 โดยเฉพาะใน
กลุ่มเยาวชนผู้หญิงมีการสูบบุหรี่โรงงานเพ่ิมขึ้น 
จ ากการส า รวจครั้ งล่ าสุ ด  ใน ปี พ .ศ .2558 
เปรียบเทียบกับครั้งที่ผ่านมาในปี  พ.ศ.2557 
พบว่า อัตราการบริโภคยาสูบลดลงจากร้อยละ 

8.25 เป็น 7.92 แต่อายุเฉลี่ยของเยาวชนที่เริ่มสูบ
กลับมีแนวโน้มลดลง อีกทั้งพบว่าเยาวชนมีการ
เข้าถึงผลิตภัณฑ์ยาสูบรูปแบบใหม่ ๆ เพ่ิมขึ้น โดย
อุตสาหกรรมยาสูบ เน้นการใช้กลยุทธ์สื่อออนไลน์ 
หรือการตลาดเชิงสังคม (social marketing) ที่
เข้ามาเป็นส่วนส าคัญ ซึ่งกฎหมายปัจจุบันยังไม่
สามารถด าเนินการได้ และกลุ่มเยาวชนยังขาด
ความเข้าใจและตระหนักถึงพิษภัยของยาสูบที่
ถูกต้อง3  

การเข้าถึงผลิตภัณฑ์ยาสูบของเยาวชนที่
เป็นผู้สูบบุหรี่ปัจจุบันร้อยละ 67.4 สามารถหาซื้อ
บุหรี่ได้ตามร้านค้าทั่วไป ได้แก่ ร้านค้า ร้านขาย
ของช า ร้านค้าเร่ แผงลอย ตลาดนัด และร้าน
สะดวกซื้อ ในช่วง 30 วันที่ผ่านมา โดยเยาวชนที่
สูบบุหรี่จ านวนประมาณครึ่งหนึ่งหรือร้อยละ 54.4 
สามารถหาซื้อบุหรี่ได้จากร้านค้าและร้านขายของ
ช า ร้อยละ 8.7 สามารถหาซื้อบุหรี่ได้จากร้านค้า
เร่ แผงลอย และตลาดนัด ร้อยละ 4.3 สามารถซื้อ
บุหรี่ได้จากร้านสะดวกซื้อ และร้อยละ 12.8 ได้
บุหรี่มาจากผู้ อ่ืน นอกจากนี้ เยาวชนผู้สูบบุหรี่
เกือบครึ่งหนึ่ง หรือร้อยละ 44 สามารถซื้อบุหรี่ได้
โด ย ไม่ ได้ รั บ ก า รต รว จ ส อ บ อ ายุ ข อ งผู้ ซื้ อ 
(ส านักงานสถิติแห่งชาติ,2559) นอกจากนี้ ร้อยละ 
30.9 ยังเคยพบเห็นการโฆษณาและการส่งเสริม
การจ าหน่ายบุหรี่ ณ จุดขาย และมากกว่าร้อยละ 
20.0 เคยสวมใส่หรือใช้สิ่ งของที่มีชื่อหรือตรา
สัญลักษณ์ของบริษัทยาสูบ4 

จากพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ.2560 มีผลบังคับใช้เป็นกฎหมายตั้งแต่
วันที่  4 กรกฎาคม 2560 (ประกาศราชกิจจา
นุ เบ ก ษ า  เล่ ม  134 ต อ น ที่  39 ก  ,2560 )  
สืบเนื่องจากพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ  พ .ศ.2560 ได้ยกเลิกพระราชบัญญั ติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2535 ซึ่งใช้บังคับมา
เป็นเวลานานถึง 25 ปี รวมทั้งมีบทบัญญัติหลาย
ประการที่ไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน 



วารสารวิชาการสาธารณสุขชมุชน     ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มีนาคม 2563 
 

103 
Academic Journal of Community Public Health  Vol. 6 No. 1, January – March 2020   

 

ในด้านสถานการณ์การสูบบุหรี่ของเยาวชน
ในบริบทพ้ืนที่จังหวัดมหาสารคาม จากผลการ
ส ารวจที่ผ่านมา พบว่า มีอัตราความชุกของการ
สูบบุหรี่ของประชากรไทยอายุ 15 ปีขึ้นไป ร้อยละ 
20.255 ซึ่ งตัวชี้ วัดของแผนยุทธศาสตร์ระบบ
สุขภาพจังหวัดมหาสารคาม ปี 2558-2561 ได้
ตั้งเป้าหมายก าหนดอัตราความชุกของผู้สูบบุหรี่ใน
ประชากรไทยอายุ 15 ปีขึ้นไป ต้องไม่เกินร้อยละ 
18.00 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพระดับต าบล
เป็นหน่วยงานภาคีเครือข่ายในการด าเนินงาน 
กิจกรรมต่างๆ ตามค าสั่ งและนโยบายระดับ
จังหวัด เพ่ือลดอัตราการสูบบุหรี่ของประชากร
ไทย ซึ่งเป็นปัจจัยเสี่ยงที่จะน าไปสู่โรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง NCD และเป็นการป้องกันมิให้เกิดผู้เสพราย
ใหม่และเฝ้าระวังธุรกิจยาสูบที่มุ่งเป้าไปยังเด็ก 
เยาวชน และนักสูบหน้าใหม่  

จากสถานการณ์ปัญหาอัตราความชุกของ
การสูบบุหรี่ของเยาวชนในจังหวัดมหาสารคาม 
แ ล ะยั ง ไม่ มี ก า ร ศึ ก ษ าถึ ง ก า รป ฏิ บั ติ ต า ม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบของ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก ในจังหวัดมหาสารคาม  
ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญและมีความสนใจ ที่จะ
ศึกษาว่ามีปัจจัยใดบ้าง  ที่มีผลผลต่อการปฏิบัติ
ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก  ในอ าเภอ
เชียงยืน  จังหวัดมาสารคาม  และผู้ประกอบการ
ร้านค้าปลีกในอ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม  
มีการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ย า สู บ  พ .ศ .  2560 ห รื อ ไม่ อ ย่ า ง ไร  โด ย มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลคุณลักษณะส่วน
บุคคลของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก  ศึกษาระดับ
ค ว า ม รู้  แ ล ะ ร ะ ดั บ ทั ศ น ค ติ  ที่ เกี่ ย ว กั บ
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560  ศึกษาระดับการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ
ค วบ คุ ม ผลิ ต ภั ณ ฑ์ ย าสู บ  พ .ศ .2560  ขอ ง
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก และวิเคราะห์ปัจจัยที่มี

ผลต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ของผู้ประกอบการ
ร้านค้าปลีก  อ าเภอเชียงยืน  จังหวัดมหาสารคาม  
ซึ่งข้อมูลที่ได้จากผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข  และหน่วยงานของรัฐที่มี
ส่วนเกี่ยวข้องในการด าเนินตามนโยบายและเพ่ือ
จ ากัดการเข้าถึงผลิตภัณฑ์ยาสูบของเยาวชนไทย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา  
โดยวิธีการส ารวจแบบภาคตัดขวาง (Cross – 
Sectional descriptive  Study)  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างประชากรที่
ศึกษา  คือ  ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อ าเภอ
เชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 436 ร้าน  

กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ประกอบการร้านค้า
ปลีกที่จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ  อ าเภอเชียงยืน 
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 220 ร้าน ที่ได้จาก
การก าหนดขนาดตั วอย่ างโดยใช้ โปรแกรม 
G*Power 3 โดยก าหนดขนาดอิทธิพล (Effect 
size f2) อยู่ ใน ระดับปานกลาง คื อ  0.15 ค่ า
อ าน าจ ใน ก ารท ด ส อ บ  (Power: 1-β error 
probability) เท่ากับ 0.95 ค่าระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ ที่ระดับ 0.05  ตัวแปรท านายจ านวน 9  ตัว
แปร ค านวณขนาดตัวอย่างได้ 166 ร้านค้า  และ
เพ่ือป้องกันการไม่ตอบกลับและความผิดพลาด
จากการตอบแบบสอบถามไม่สมบูรณ์จึงเพ่ิม
ตัวอย่างอีกร้อยละ 30 ของจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่
ค านวณได้  รวมจ านวนตัวอย่าง 220  ร้านค้า  
และค านวณขนาดตัวอย่างในแต่ละต าบลตาม
สัดส่วนร้านค้าปลีกที่จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ  
จากนั้นจึงสุ่มตัวอย่างในแต่ละต าบลโดยการสุ่ม
อย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลากแบบไม่ใส่คืน   
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
การวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ประกอบด้วย 4 ส่วน คือ 

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลคุณลักษณะ
ส่วนบุคคลของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก ชนิด
ตอบสั้น 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความรู้ในเนื้อหา 
และบทก าหนดโทษตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 มีค าถามทั้งหมด 20 
ข้อ  มีค าตอบให้เลือก ถูกและผิด 

ส่วนที่  3 แบบสอบถามทัศนคติเกี่ยวกับ
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 มีค าถามทั้งหมด  12 ข้อ  เป็นลักษณะ
ค าถามแบบลิ เคิตสเกล  ( Likert Scale)  โดย
แบ่งเป็น 5 ระดับ 

ส่วนที่ 4 เป็นแบบสอบถามการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 มีค าถามทั้ งหมด  12 ข้อ เป็ นลั กษณ ะ
ค าถามแบ บ ลิ เคิ ต ส เกล  (Likert Scale) โด ย
แบ่งเป็น 3 ระดับ 

ก า ร ต ร ว จ ส อ บ คุ ณ ภ า พ เค รื่ อ ง มื อ
ประกอบด้วย 1) ตรวจสอบหาความตรงของ
เนื้ อห า  (Content Validity) โดยผู้ เชี่ ย วช าญ 
จ านวน 3 ท่าน  พบว่าทุกข้อค าถามมีค่าดัชนี
ความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC)  อยู่ระหว่าง  
0.6-1.0 ทุกข้อค าถาม  2) ตรวจสอบความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถาม  (Reliability)  ได้จากการน า
แบ บ สอบ ถาม ไป ท ด ลอ งใช้  (Try Out) กั บ
ผู้ประกอบการร้านปลีก ต าบลหนองโน  อ าเภอ
เมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 30 ร้านค้า  
พบว่า ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามด้าน
ความรู้ ด้วยวิธี KR-20 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 
0.85 ค่าความเชื่อมั่นสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอ
น บ า ค  (Cronbach’ Coefficient of Alpha)  
ของแบบสอบถาม ด้านทัศนคติ  และด้านการ
ปฏิบัติ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.84 และ 0.89  

ตามล าดับ ส่วนความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้ง
ฉบับ มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.86 

การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยนี้เก็บข้อมูล
โดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 
ในพ้ืนที่ที่มีกลุ่มตัวอย่าง เพราะผู้ประกอบการ
ร้านค้าปลีกส่วนใหญ่มีความไว้วางใจและให้
ค าตอบที่เป็นจริงกับ อสม. ซึ่งเป็นคนในชุมชน
เดียวกันมากกว่าเก็บข้อมูลโดยผู้วิจัย6  อสม.ที่เก็บ
ข้อมูลทุกคนผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือรับรู้
ถึงวัตถุประสงค์และขั้นตอนในการเก็บข้อมูล วิธี
เก็บข้อมูลโดยแจกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่าง
ตอบด้วยตนเอง และในกรณีที่กลุ่มตัวอย่างอ่าน
หนังสือไม่ได้ อสม. จะเป็นผู้อ่านแบบสอบถามให้
ฟังแล้วให้กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ เลือกค าตอบด้วย
ตนเองโดยมีแบบสอบถามที่ ตอบข้อค าถาม
ครบถ้วนสมบูรณ์ จ านวน 220 ฉบับ คิดเป็นอัตรา
ตอบกลับ (Response rate) ร้อยละ 100 

การวิ เคราะห์ ข้ อมู ล  โดยใช้ โปรแกรม
ส า เร็ จ รู ป ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย ส ถิ ติ เชิ งพ ร รณ า 
(Descriptive statistics)  ได้ แก่  การใช้ตาราง
แจกแจงความถี่ แสดงผลเป็นค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ค่ามัธยฐาน ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
แบบขั้นตอน 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเสนอคณะกรรมการการ
พิจารณาจริยธรรมการศึกษาวิจัยในมนุษย์ใน
จังหวัดมหาสารคาม และผ่านการรับรองโดย
คณ ะกรรมการจริยธรรมการวิจั ย ในมนุษย์ 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม ตั้งแต่
วันที่ 5 มีนาคม 2562 เลขที่ 1/2562 
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ผลการวิจัย 
 

1.  ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ข้อมูลคุณลักษณะส่วนบุคคล พบว่า  กลุ่ม

ตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง (ร้อยละ  70.5) มี
อายุระหว่าง 45 -55 ปี  (ร้อยละ  35.0 ) ระดับ
การศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษาหรือ
เทียบเท่า (ร้อยละ 46.4) ระยะเวลาประกอบ
อาชีพค้าขายส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 1-10 ปี (ร้อยละ  
51.8) และส่วนใหญ่เคยถูกตรวจสอบการปฏิบัติ
ตาม พรบ.จากเจ้าหน้าที่ของรัฐ (ร้อยละ 66.4) 

1.2 ข้อมูลความรู้ เกี่ ยวกับ  พรบ .ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ของผู้ประกอบการ
ร้านค้าปลีก พบว่า กลุ่มตัวอย่าง  มีระดับความรู้
เกี่ยวกับ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 อยู่ ในระดับปานกลาง  (Mean=13.96 
,SD=2.949) โดยในด้านเนื้อหาตาม พรบ. พบว่า 
กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีความรู้ในระดับปานกลาง  
(Mean=9.19 ,SD=1.993) และด้านบทก าหนด
โทษตาม พรบ. พบว่า ส่วนใหญ่มีความรู้ในระดับ
ปานกลาง  (Mean=4.76, SD=1.374)   

1.3 ข้อมูลทัศนคติต่อ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ.2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก  
พบว่า กลุ่มตัวอย่าง มีระดับทัศนคติเกี่ยวกับ 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 อยู่ใน
ระดับดี  (Mean=3.71, SD=0.544) โดยทัศนคติ
เกี่ยวกับ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 ด้านที่มีต่อผู้บริโภค (ผู้ซื้อ) โดยรวมอยู่ใน
ระดับดี  (Mean=3.83 ,SD=0.673) ด้านที่มีต่อ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก(ผู้ขาย) โดยรวมมี
ทัศนคติอยู่ ในระดับปานกลาง (Mean=3.58, 
SD=0.506)  

1.4  ข้อมูลการปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ของผู้ประกอบการ
ร้านค้าปลีก พบว่า กลุ่มตัวอย่าง มีระดับการ
ปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560  อยู่ ใน ระดั บป านกลาง (Mean=2.23, 
SD=0.258) โดยการปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ด้านการจ าหน่าย  อยู่
ในระดับปานกลาง (Mean=2.12 ,SD=0.337)  
ด้านการโฆษณา มีการปฏิบัติอยู่ ในระดับมาก  
(Mean=2.34, SD=0.267) แสดงในตารางที่   1

 
  

ตารางที่ 1 ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตาม พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ของ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม 

รายการ Mean SD แปลผล 

ความรู้เกี่ยวกับ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 
    - ด้านเนื้อหาตาม พรบ. 
    - ด้านบทก าหนดโทษตาม พรบ. 
ทัศนคติเกี่ยวกับ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560   
    - ด้านที่มีต่อผู้บริโภค (ผู้ซื้อ) 
    - ด้านที่มีต่อผู้ประกอบการร้านค้าปลีก(ผู้ขาย) 
การปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 
    - ด้านการจ าหน่าย   
    - ด้านการโฆษณา 
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ตารางที่  2  ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวแปรพยากรณ์ในรูปของคะแนนดิบ (B) และคะแนนมาตรฐาน  
(Beta) การทดสอบค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณและค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใน
พหุคูณ โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน  

ตัวแปรพยากรณ์ B Beta t Sig. 
ค่าคงที่ 16.679  10.258 < 0.001 
ความรู้ด้านเนื้อหาตาม พรบ. .314 .201 3.201 .002 
ทัศนคติด้านที่มีต่อผู้ประกอบการ(ผู้ขาย) .181 .177 2.034 .043 
เพศหญิง .880 .130 2.069 .040 
R = 0.423  R2 = 0.387   SEest = 2.849  adjust R2 =  0.345  F=  26.606 
 

2. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการ
ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ.2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก 

ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณ ตัวแปรอิสระที่มีผลต่อการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 พบว่า  ความรู้ เกี่ ยวกับ  พรบ .ควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ด้านเนื้อหาตาม 
พรบ. (Beta= 0.201)  มีอิทธิพลต่อการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 
ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อ าเภอเชียงยืน  
จังหวัดมหาสารคาม  มากที่สุด  รองลงมาคือ 
ทัศนคติเก่ียวกับ พรบ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบด้าน
ที่มีต่อผู้ประกอบการ(ผู้ขาย) (Beta= 0.177)  และ 
เพศหญิง(Beta= 0.130)  โดยตัวแปรอิสระทั้ง 3 
ตัวแปร มีค่ าสั มประสิทธิ์สหสัม พันธ์ ในการ
ตัดสินใจที่มีการปรับฐานประชากรตามจ านวน
กลุ่มตัวอย่างและตัวแปรอิสระ (Adjusted R2)  
เท่ ากับ  0.345  และมี ค่ าความคลาดเคลื่ อน
มาตรฐานของการพยากรณ์  (SEest) เท่ ากับ 
2.894  หมายความว่า สามารถร่วมกันอธิบายการ
ปฏิบัติตาม พรบ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560  ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีกร้อยละ  
38.7  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (ดัง
แสดงในตารางที่ 2)  และมีตัวแปรอิสระที่ไม่มีผล
ต่ อการปฏิ บั ติ ต ามพระราชบัญ ญั ติ ควบคุ ม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ได้แก่ ตัวแปรด้านอายุ  
ระดับการศึกษา ระยะเวลาในการประกอบอาชีพ
ค้าขาย และการถูกตรวจสอบการปฏิบัติตาม พรบ.
จากเจ้าหน้าที่ของรัฐ ส่วนตัวแปรความรู้เกี่ยวกับ 
พรบ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ด้านบท
ก าหนดโทษตาม พรบ. และตัวแปรทัศนคติ
เกี่ยวกับ พรบ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560  
ด้านที่มีต่อผู้บริโภค(ผู้ซื้อ) 

 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 

จ า ก ผ ล ก า ร วิ จั ย  ค รั้ ง นี้ ส รุ ป ได้ ว่ า 
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อ าเภอเชียงยืน จังหวัด
มหาสารคาม จ านวนมากกว่าครึ่ง ร้อยละ 61.4  มี
การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ.2560 ในด้านการจ าหน่าย และการ
โฆษณาผลิตภัณฑ์ยาสูบ อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่ง
มีความใกล้เคียงกับผลการศึกษาที่ผ่านมาที่พบว่า 
ผู้ ประกอบการร้านค้าปลีกในชุมชน จ านวน
มากกว่าครึ่ง  (ร้อยละ 68.9) มีพฤติกรรมการ
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบให้ เยาวชน 7  ท าให้
สะท้อนให้เห็นว่าการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ
ให้กับเยาวชน ยังคงเป็นปัญหาสาธารณสุขที่ส าคัญ
ของประเทศไทยมาอย่างต่อเนื่อง จากผลการ
วิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน สรุปได้
ว่ า มีตั วแปรอิสระที่ มี ผลต่อการปฏิบัติ ตาม
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พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีกในชุมชน 
อ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  จ านวน 3 ตัวแปร 
จ าแนกออกเป็น 3 กลุ่มปัจจัย คือ 

กลุ่มปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคลของ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก พบว่า  ตัวแปรอิสระที่
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ก าหนดไว้ 1 ตัว
แปร คือ ตัวแปรด้านเพศหญิง อภิปรายได้ว่า  การ
ที่ผู้ประกอบการร้านค้าปลีกเป็นเพศหญิง จะมี
ความตระหนักและมีความใส่ใจต่อการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 มากกว่าเพศชาย ซึ่งเพศชายอาจเห็นว่าการ
กระท าบางอย่างบางอย่างเป็นการละเมิดกฎหมาย
สามารถท าได้  หรือไม่จ าเป็นต้องปฏิบัติตาม
กฎหมาย  โดยพฤติกรรมแล้วผู้ชายจะกล้าได้กล้า
เสีย  ไม่ เกรงกลั ว ที่ ส าคัญ ใน เรื่องขาดความ
รับผิดชอบ ที่ผลการศึกษาออกมาเป็นเช่นนี้ส่วน
หนึ่งอาจจะมาจากกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิง ซึ่งสอดคล้องกับกับผลการศึกษาถึง การ
สนับสนุนของประชาชน ที่มีต่อกฎหมายการห้าม
ขายผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับบุหรี่  ในประเทศอังกฤษ 
โดยพบว่า เพศหญิ งจะปฏิบัติตามกฎหมาย
มากกว่าเพศชาย8 เช่นเดียวกับการศึกษาถึงปัจจัย
ที่ส่งผลต่อการปฏิบัติตามกฎหมายการห้ามสูบ
บุหรี่ทั้ งในกลุ่มผู้สูบบุหรี่  และกลุ่มไม่สูบบุหรี่
รวมทั้ง สถานที่ต่างๆ ถึงการก าหนดให้เป็นเขต
ปลอดบุหรี่ในประเทศจีน พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การปฏิบัติตามกฎหมายการห้ ามสูบบุหรี่นั้ น 
พบว่า เพศหญิงทั้งในกลุ่มที่สูบบุหรี่  และไม่สูบ
บุหรี่จะมีการปฏิบัติตามกฎหมาย มากกว่าเพศ
ชาย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05)9 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560  พบว่า ตัวแปรที่
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยคือ ตัวแปรความรู้
ด้ านเนื้ อหาตาม พรบ. อภิปรายได้ว่ า การที่

ผู้ประกอบการร้านค้าปลีกมีความรู้ในเนื้อหาตาม 
พรบ .ควบคุมผลิ ตภัณ ฑ์ ย าสู บ  จะส่ งผล ให้
ผู้ประกอบการมีการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560  ได้เพ่ิมมาก
ขึ้น ซึ่งจากผลการศึกษาในครั้งนี้ ผู้ประกอบการ
ร้านค้าปลีกมีระดับความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560  อยู่ในระดับ
ป าน ก ล า ง  จึ ง ส่ ง ผ ล ให้ มี ก า ร ป ฏิ บั ติ ต า ม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.
2560 ในด้ านการจ าหน่ าย  และการโฆษณ า
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ อยู่ในระดับปานกลาง โดยเฉพาะ
ประเด็นการไม่ตรวจสอบอายุผู้ ซื้ อจากบัตร
ประชาชนก่อนจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ และยังมี
การจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบให้กับบุคคลที่มีอายุ
ต่ ากว่า 20 ปี  ที่ผู้ประกอบการยังมีการปฏิบัติไม่
ถูกต้อง สอดคล้องกับการศึกษาที่ผ่านมาพบว่า
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีกไม่สอบถามอายุของผู้
ซื้อบุหรี่ก่อนขายจะมีพฤติกรรมขายบุหรี่ ให้
เยาวชน คิดเป็นร้อยละ 95.210  สอดคล้องกับผล
การศึกษาในต่ างประเทศที่ ยื นยันว่าการไม่
ตรวจสอบถามอายุหรือตรวจสอบบัตรประจ าตัว
ประชาชนของผู้ซื้อก่อน ขายบุหรี่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับพฤติกรรมการขายบุหรี่ให้เยาวชน    

ทัศนคติเกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ตัวแปรที่เป็นไปตาม
สมมติฐานการวิจัยคือ ตัวแปรทัศนคติด้านที่มีต่อ
ผู้ประกอบการ (ผู้ขาย) อภิปรายได้ว่า ทัศนคติของ
ผู้ประกอบการด้านที่มีต่อผู้ประกอบการ(ผู้ขาย) 
อ ยู่ ใน ระดั บ ป าน ก ล า ง  ส ะท้ อ น ให้ เห็ น ว่ า 
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก มีความกังวลต่อการ
ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ.2560 สาเหตุอาจเนื่องมาจากมีข้อจ ากัดใน
การจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ รวมทั้งมีบทก าหนด
โทษ หากไม่ปฏิบัติตาม เช่น ต้องมีการเพ่ิมความ
ระมัดระวังในการขายบุหรี่มากขึ้น มีผลกระทบต่อ
รายได้ สอดคล้องกับการศึกษาที่ผ่านมาที่พบว่า



วารสารวิชาการสาธารณสุขชมุชน     ปีที่ 6 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มีนาคม 2563 
 

108 
Academic Journal of Community Public Health  Vol. 6 No. 1, January – March 2020   

 

ทัศนคติต่อร่างพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบฉบับใหม่ ผู้ประกอบการคิดว่ามีผลกระทบที่
คาดว่าจะเกิดขึ้น ได้แก่ ต้องเพ่ิมความระมัดระวัง
ในการขายบุหรี่มากขึ้น มีบทลงโทษที่รุนแรงขึ้น 
รายได้จากการขายบุหรี่ลดลง11  
 
ข้อเสนอแนะ 

1. หน่วยงานภาครัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก ่
หน่วยงาน ด้านสาธารณสุข หน่วยงานต ารวจ และ
สรรพสามิต เร่งรัด พัฒนามาตรการการเผยแพร่
และประชาสัมพันธ์ และจัดท าสื่อต่าง ๆ เช่น คู่มือ 
โปสเตอร์ แผ่นพับ สติกเกอร์ เพ่ือสร้างความรู้และ
ความเข้าใจที่ถูกต้อง รวมทั้งให้ข้อมูลในการปฏิบัติ
ที่ถูกต้องกับผู้ประกอบการร้านค้าปลีก 

2. หน่วยงานรัฐควรมีการจัดเจ้าหน้าที่ท า
การสุ่มตรวจสอบการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ
ค วบ คุ ม ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ย าสู บ  พ .ศ . 2560 ข อ ง
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก เป็นระยะ ๆ อย่าง
ต่อเนื่องสม่ าเสมอ เพ่ือเป็นการกระตุ้นเตือนให้
ผู้ประกอบการร้านปลีกมีการปฏิบัติตาม พรบ.
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560  
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือยืนยันถึงปัจจัย
ที่มีผลต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ของผู้ประกอบการ
ร้านค้าปลีกที่มีบริบททางสังคมและสิ่งแวดล้อม
แตกต่างกันออกไป 

2. ควรท าการศึกษาเชิงคุณภาพถึงความ
คิดเห็นของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก ต่อการ
ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 รวมทั้งปัจจัยที่เป็นปัญหาอุปสรรคต่อ
การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ.2560   

3. ควรท าการศึกษาเชิงทดลองเพ่ือหา
แนวทางในการด าเนินการที่มีประสิทธิภาพเพ่ือ

แก้ไขปัญหาการไม่ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ  พ .ศ.2560  ในกลุ่ ม
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก  

 
กิตติกรรมประกาศ 

 

ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ประกอบการร้านค้าปลีก
อ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม  อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ที่ให้ความร่วมมือใน
การตอบแบบสัมภาษณ์ และให้ความช่วยเหลือ
ผู้วิจัยในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย  ท าให้การ
วิจัยในครั้งนี้ส าเร็จได้เป็นอย่างดี 
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