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ผลการจัดกิจกรรมต่อความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน 

ของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม  อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร ์
 

         สิทธิชัย สารพัฒน์1,* 
 

บทคัดย่อ  
 

การศึกษาผลการจัดกิจกรรมต่อความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน 
ของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ มีวัตถุประสงค์คือ (1) เพ่ือศึกษา
ผลของการจัดการด้านความรู้เจตคติและพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยของผู้ประกอบการ
ค้าและ (2) เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่าง ความรู้ เจตคติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ การศึกษาแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ การ
เตรียม การด าเนินการ และการประเมินผลโดยใช้วงจรคุณภาพ คือ ขั้นวางแผน (Planning) ขั้น
ปฏิบั ติ ก าร  (Action) ขั้ นสั ง เกตการณ์  (Observation) และขั้ นสะท้ อนผลการปฏิบัติ การ 
(Reflection)กลุ่มตัวอย่างคือผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอมจ านวน 150 ครัวเรือน คัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างโดยการสุ่มแบบเจาะจงตามจ านวนครัวเรือนในตลาดช่องจอม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา และใช้ค่าสัมประสิทธิ์ของ 
Person (Person correlation coefficient) ในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย  ก าหนดระดับ
นัยส าคัญระดับ 0.05 ผลการศึกษา พบว่า โดยภาพรวมประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยอยู่ระดับสูง ส่วนเจตคติเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนพบว่าอยู่ในระดับดีมากและ
โดยภาพรวมประชาชนมีพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย อยู่ในระดับดีมาก จากการทดสอบ
ความสัมพันธ์ พบว่า ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรม
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ0.05 โดยมีความสัมพันธ์ระดับต่ าและ
เจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง ส่วนความรู้การ
จัดการขยะมูลฝอยไม่มีความสัมพันธ์กับเจตคติการจัดการขยะมูลฝอย 
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Original Article 
 
The Results of Action Research on Knowledge, Attitudes and Behavior on 

Waste Management in Chong Chom Market,  
Amphur Kap Choeng, Surin Province 

 
Sittichai Saraputn1,* 

  

Abstract 
 

The purpose of this study was to examine a level of knowledge, attitudes, and 
behavior on waste management among people living Chong Chom Market, Amphur 
Kap Choeng, Surin Province. The subjects participating in this study were trader from 
150 shops; The study design was Action research. The study was divided into 3 phases: 
the preparation, operation, and evaluation, by using quality cycle in the Process. Those 
were Planning Stage (P), Acting Stage (A), Observe Stage (O) and Reflect Stage (R).The 
instrument used to collect the data was a questionnaire. The descriptive statistical 
test and Pearson Product Moment Correlation Coefficient were administered to test 
the hypotheses. The results of this study revealed that the level of knowledge on 
waste management among people was found at a high level. Also, the subjects 
expressed a very good level of attitudes and behavior on waste management. There 
was a positive and low relationship between knowledge and behavior on waste 
management at a significant level of 0.05. In addition, a positive and moderate level 
of relationship was found between attitudes and behavior on waste management at 
a significant level of .01. Finally, there was no relationship between knowledge and 
attitude toward waste management. 
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บทน า 
 

ขยะมูลฝอยเป็นปัญหาสิ่ งแวดล้อมที่มี
ผลกระทบต่ อคุณภาพชี วิ ต ของประชาชน
โดยเฉพาะในชุมชนเมืองขนาดใหญ่ปัญหาขยะมูล
ฝอยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ เนื่องจากการ
ขยายตัวของชุมชนและภาคธุรกิจต่าง ๆ รวมทั้ง
การส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ยวในหลายพ้ืนที่
ปัญหาขยะมูลฝอยและปัญหาที่เกี่ยวเนื่องกับการ
จัดการขยะมูลฝอยมีแนวโน้มจะรุนแรงขึ้ น
เนื่องจากปริมาณขยะมูลฝอยที่เพ่ิมข้ึนทุกปีแต่การ
จัดการขยะมูลฝอยของประเทศยังมีข้อจ ากัดใน
การบริหารและการด าเนินงานอยู่หลายประการ
โดยเฉพาะในการจัดตั้งศูนย์จัดการขยะมูลฝอย
รวมและมีระบบการจัดการที่ครบวงจรเพ่ือการ
แก้ไขปัญหาในระยะยาวบางแห่ง1 นอกจากมี
ปัญหาในเรื่องการบริหารแล้วยังได้รับการต่อต้าน
จากประชาชนปรากฏการณ์ขยะมูลฝอยล้นเมือง
เป็นผลจากการขยายตัวของระบบเศรษฐกิจ
บริโภคนิยมสะท้อนปัญหาการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมโลกท าให้ชุมชนปรับเปลี่ยนวิถีการด ารงชีวิต 
จากเดิมที่เคยบริโภคอาหารที่หาได้ตามธรรมชาติ 
พืชผักผลไม้เริ่มที่จะถูกแปรรูปเปลี่ยนไปเป็น
อาหารที่บรรจุกระป๋อง จากพฤติกรรมที่เคยปรุง
อาหารเองก็เปลี่ยนไปหาซื้ออาหารส าเร็จรูปที่ต้อง
มีการบรรจุหีบห่อใส่ถุงพลาสติกและน ามาบริโภค
อย่างสะดวกสบาย นอกจากนั้น ยังเปลี่ยนวิธีการ
ผลิตพืชอาหารจากการใช้ปุ๋ยธรรมชาติมาใช้
สารเคมีเพ่ือก าจัดศัตรูพืชท าให้มีเศษวัสดุหรือสิ่งที่
เป็นพิษหลงเหลือปะปนอยู่กับสภาพแวดล้อมและ
ธรรมชาติสิ่งเหล่านี้เป็นขยะมูลฝอยที่จะท าให้เกิด
มลพิษต่อชุมชน อาทิ การน าขยะมูลฝอยไปทิ้งริม
แม่น้ า ล าคลองหรือที่สาธารณะการเผาเศษใบไม้
ท าให้เกิดปัญหาหมอกควันการขุดหลุมฝังกลบ
อย่างไม่ถูกวิธีท าให้เกิดการปนเปื้อน  ลงสู่แม่น้ า 
ส่งกลิ่นเหม็นเป็นที่เพาะพันธุ์ของเชื้อโรครวมถึง

ปัญหาการทิ้งขยะมูลฝอยจนกลายเป็นกรณีพิพาท
ระหว่างครัวเรือนและชุมชนปริมาณขยะมูลฝอยที่
เ พ่ิมมากขึ้นจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชนและลุ่มน้ า ปัญหาขยะมูล
ฝอยชุมชนจึงนับวันทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้นหาก
ประชาชนแก้ไขปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยเพียง
ที่ปลายเหตุ 

จังหวัดสุรินทร์มีปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน
อยู่ในระดับที่ 9 ของประเทศ นอกจากนั้นปัญหา
ขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ชายแดนไทย-กัมพูชา บริเวณ
ช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ เป็น
ปัญหาที่ต้องใส่ ใจเนื่องจากการค้าการลงทุน
ชายแดน จากการรับข้อตกลงเขตการค้าอาเซียน 
ในปี 2560 งานอนามัยสิ่งแวดล้อม ส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดสุรินทร์  จึงได้ประเมินผล
กระทบต่อสุขภาพประชาชนจากการเปิดตลาด
การค้าชายแดนไทย-กัมพูชา (ช่องจอม) ต าบลด่าน 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ จากการส ารวจ
ความคิดเห็นของประชาชนที่อาศัยอยู่ใน บ้านด่าน 
ต าบลด่าน อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์  ในปี 
2560 ครัวเรือนละ1 คน จ านวน 212 ครัวเรือน 
(ทั้งหมด 443 ครัวเรือน) คิดเป็นร้อยละ 47.86 
โดยมีผลการศึกษา พบว่า การเปิดตลาดการค้า
ชายแดนไทย - กัมพูชา (ช่องจอม) จะส่งผลให้
ทรัพยากรธรรมชาติถูกท าลายและสูญเสี ย
ทัศนียภาพของภูมิประเทศที่สวยงาม  ร้อยละ 
55.20 มีปัญหาน้ าเสียและสิ่งปฏิกูลที่ไหลลงแหล่ง
น้ าธรรมชาติที่ประชาชนชาวบ้านด่านใช้  และ
ปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยที่ยังไม่ดีพอของ
ตลาดการค้า และจากการส ารวจสภาพของตลาด
การค้าชายแดนไทย-กัมพูชา (ช่องจอม) ยังพบว่า 
การบริหารจัดการตลาดการค้าช่องจอม แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน คือ การบริหารตลาดโดยองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดสุรินทร์ (อบจ.) ให้เอกชนเช่า  
และการบริหารโดยองค์การบริหารส่วนต าบลด่าน 
อ าเภอกาบเชิง สภาพตลาดมีความแออัด ไม่เป็น
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ระเบียบ ก่อให้ปัญหาน้ าเสีย ซึ่งอาจเกิดจากสิ่ง
ปฏิกูล การซักล้าง เสื้อผ้ามือสอง เป็นต้น ปัญหา
การจัดการขยะมูลฝอย พบว่า ตลาดในส่วนของ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดสุรินทร์ รับผิดชอบ มี
โรงคัดแยก – ขยะมูลฝอย และเตาเผาขยะมูลฝอย  
แต่ยังพบปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยที่ยังไม่
สามารถด าเนินการได้อย่างถูกต้องตามหลัก
วิชาการ ท าให้มีขยะมูลฝอยกองอยู่เป็นจ านวน
มาก และเมื่อมีลมก็จะปลิวกระจัดกระจายไปพ้ืนที่
ต่าง ๆ ส่วนการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การ
บริหารส่วนต าบลด่านรับผิดชอบ ใช้วิธีจ้างเหมา
เอกชนน าไปก าจัดโดยการฝังกลบและทิ้งในที่รก
ร้าง ก่อให้เกิดปัญหามลพิษ มีการร้องเรียนจาก
ประชาชนให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการแก้ไข
ปัญหาขยะมูลฝอย  สรุปผลการศึกษาผลกระทบ
ต่อสุขภาพประชาชนจากการเปิดตลาดการค้า 
ข้ า งต้ น  พบว่ าจะส่ งผลกระทบต่ อสุ ขภาพ
ประชาชนทั้งทางร่างกาย จิตใจ สังคม และจิต
วิญญาณ แต่ความร้ายแรงของผลกระทบนั้นยังไม่
สามารถระบุได้ จึงเห็นควรที่จะมีการศึกษา และ
เฝ้าระวังผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้น ในด้าน การ
ประเมินผลกระทบด้านชีวภาพ และสารเคมี  จาก
น้ าดื่ม น้ าใช้ อากาศ และ ดิน การศึกษาการเกิด
โรคติดต่อระหว่างชายแดนไทย – กัมพูชา เพ่ือ
วางแผนในการเฝ้าระวัง โรคติดต่อตามแนว
ชายแดน2 

จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น จังหวัด
สุรินทร์ จึงต้องการแก้ปัญหาขยะมูลฝอยในตลาด
ช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ ให้ถูกวิธี
โดยอาศัยความร่ วมมือทุกภาคส่ วนในการ
ด าเนินการเช่นกระทรวงสาธารณสุข กระทรวง
ท รั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม 
กระทรวงมหาดไทยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ผู้ประกอบการค้าและประชาชนในพ้ืนที่  โดย
องค์การบริหารส่วนต าบลด่าน เป็นเจ้าภาพหลัก  
เพ่ือแก้ไขปัญหาและตอบสนองนโยบายรัฐบาลที่

ได้ก าหนดเรื่องขยะมูลฝอยเป็นวาระแห่งชาติ เพ่ือ
ส่งเสริมสนับสนุนองค์การบริหารส่วนต าบลด่านใน
การก าหนดแผนยุทธศาสตร์ และพัฒนาท้องถิ่น 
ในเรื่องการการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม  โดยเน้นการส่งเสริมให้ประชาชนมี
จิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และ
ก า ร จั ด ก า ร ข ย ะมู ล ฝ อย ใ น ชุ ม ช น ร่ ว ม กั น 
โดยเฉพาะการพัฒนาบทบาทแกนน าในชุมชนให้มี
ความเข้มแข็ง ร่วมมือกันวางแผนแก้ไขปัญหาขยะ
มูลฝอยในชุมชนได้อย่างยั่งยืน  ผู้ประกอบการค้า
ตลาดช่องจอม จึงมีบทบาทความส าคัญในการ
จัดการเรื่องขยะมูลฝอยเนื่องจากเป็นผู้เกี่ยวข้อง
กับปัญหาขยะมูลฝอยโดยตรง การศึกษาครั้งนี้จึง
ต้องการพัฒนาศักยภาพ ผู้ประกอบการค้าตลาด
ช่องจอม ในการจัดการเรื่องขยะมูลฝอย และมี
ก า รป ร ะ เ มิ น ผลกา ร พัฒนาดั ง กล่ า ว  ว่ า มี
ประสิทธิผลในการด าเนินการพัฒนาเป็นอย่างไร 
และท าให้ตลาดการค้าช่องจอมสามารถจัดการ
ปัญหาขยะมูลฝอยได้อย่างยั่งยืนต่อไป 

 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับความรู้

เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของผู้ประกอบการ
ค้าตลาดช่องจอมอ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

2. เพ่ือศึกษาเจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอมอ าเภอ
กาบเชิงจังหวัดสุรินทร์  

3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม
อ าเภอกาบเชิงจังหวัดสุรินทร์  

4. เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ เจต
คติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ 
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สมมติฐานการวิจัย 
1. ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย

ของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบ
เชิง จังหวัดสุรินทร์  มีความสัมพันธ์กับเจตคติ
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

2. ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบ
เชิง จังหวัดสุรินทร์ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

3. เจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบ
เชิง จังหวัดสุรินทร์ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

4. ภายหลังการจัดกิจกรรมตามกระบวน
วางแผนแบบมีส่วนร่วมของผู้ประกอบการค้า
ตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์มี
ระดับความรู้เพ่ิมมากขึ้นและมีการจัดการขยะมูล
ฝอยในชุมชนได้อย่างถูกต้อง 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ ผู้ประกอบการค้าตลาดช่อง

จอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ จ านวน 792 
คนประชากรกลุ่มตัวอย่างใช้เกณฑ์การคัดเข้า
จ านวน 150 คน งานวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาระดับ
ความรู้เจตคติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอยผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบ
เชิง จังหวัดสุรินทร์  ในการจัดการขยะมูลฝอย 
ได้แก่ ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอยด้านการน า 
กลับมาใช้ใหมแ่ละด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 

รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) ต า ม ก ร อบ แ น ว คิ ด ข อ ง 
Stephen Kemmis และ McTaggart (1991 : 11-
12) โดยม ี4 ขั้นตอน ดังนี้  

1. ขั้นที่  1 ขั้นวางแผน  (Planning) โดย
ด าเนินดังต่อไปนี้   

1.1 การประชุมจัดการวางแผน ส ารวจ
พ้ืนที่ ด าเนินการเก็บข้อมูลที่จ าเป็นและจัดตั้งทีม
คณะท างาน 

1.2 ประชุมวางแผนร่วมกับ อปท.ด่าน 
เจ้าหน้าที่ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอกาบเชิงและ
ตัวแทนกลุ่มผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอมและ
ไดแผนงานโครงการเพ่ือแก้ปัญหาขยะมูลฝอยใน
ตลาดช่องจอม    

2. ขั้ น ที่  2 ขั้ น ปฏิ บั ติ ก า ร  (Action) น า
แผนงานโครงการที่ได้มาด าเนินงานจัดการอบรม
และน าไปสู่การปรับปรุงการจัดการขยะที่ถูกวิธี
และก าหนดกิจกรรมท าความสะอาดตลาดช่อง
จอม 

3. ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) 
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ต ล า ด ช่ อ ง จ อ ม ร่ ว ม กั บ
คณะกรรมการออกติดตามประเมินผลการ
ด าเนินงานจัดการขยะมูลฝอยและสรุปผลการ
ปฏิบัติงาน วิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคจากการ
ด าเนินงาน  

4. ขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนผล (Reflection) 
น าปัญหาที่ได้จากขั้นตอนการสังเกตการณ์ มา
ประชุมและวางแผนในการแก้ปัญหาในวงรอบ
ต่อไป 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือ

การวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นจากการ ศึกษาต าราเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ 
ที่ เ กี่ ย วข้ อ ง  โดยก าหนดให้ ครอบคลุ มและ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ตลอดจนกรอบแนวคิด
ที่ใช้ในการศึกษา ซึ่งแบบสอบถามที่สร้างขึ้นมีทั้ง
ลักษณะแบบปลายปิด(Close-ended question) 
และปลาย เปิ ด  (Open-ended question) ซึ่ ง
โ ค ร ง ส ร้ า ง แบบสอบถามมี  5 ตอน  โ ดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
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ต อ น ที่  1 ข้ อ มู ล ทั่ ว ไ ป ข อ ง ผู้ ต อ บ
แบบสอบถาม เป็นการสอบถามเกี่ยวกับปัจจัย
ส่วนบุคคล ได้แก่ สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 
เพศของหัวหน้าครั ว เรือน อายุของหัวหน้ า
ครัวเรือน ระดับการศึกษาของหัวหน้าครัวเรือน 
อาชีพของหัวหน้าครัวเรือน รายได้ในครัวเรือน/ 
เดือน จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ประเภท ที่อยู่
อาศัย ประกอบด้วยข้อค าถามซึ่งเป็นค าถามปลาย
ปิดและปลายเปิด จ านวน 8 ข้อ 

ตอนที่ 2 แบบวัดความรู้ในการจัดการขยะ
มูลฝอย ประกอบด้วย ข้อค าถาม จ านวน 10 ข้อ
โดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกค าตอบที่ถูกที่สุด
จาก 4 ตัวเลือก การให้คะแนนหากตอบถูกให้ 1 
คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 

ตอนที่ 3 แบบวัดเจตคติในการจัดการขยะ
มูลฝอย ตามมาตราวัดของ Likert ประกอบด้วย
ข้อค าถาม 12 ข้อ มีทั้งค าถามเชิงบวกและเชิงลบ                   

ตอนที่ 4 แบบวัดพฤติกรรมในการจัดการ
ขยะมูลฝอย ประกอบด้วย ข้อค าถาม 15 ข้อ โดย
แบ่งระดับการวัดออกเป็นระดับ 3 ระดับ 

ตอนที่ 5 แบบสอบถามแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับมาตราและการด าเนินการด้านการจัดการ
ขยะมูลฝอยในเขตต าบลบ้านด่านเสนอแนะ ได้แก่ 
ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอยด้านการน ากลับมา
ใ ช้ ใ หม่  ด้ า นก า รคั ด แยก ขยะมู ล ฝอย และ
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆเป็นแบบสอบถามปลายเปิด 
จ านวน 3 ข้อ 
 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีในเรื่องความรู้เจต

คติและพฤติกรรม จากนั้นน ามาก าหนดกรอบ
แนวคิดที่ใช้ในการวิจัยก าหนดนิยามศัพท์เพ่ือใช้
เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

2. สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้เจต
คติและพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและครอบคลุม

ตามวัตถุประสงค์ในการศึกษาจากนั้น น าไปให้
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง และตรง
ตามประเด็นที่ศึกษาความสอดคล้องของข้อ
ค าถามกับกรอบแนวคิดในการวิจัยแล้วน ามา
ปรับปรุงตามค าแนะน า 

3. การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของ
เครื่องมือโดยนาแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ท าการตรวจสอบความตรง
ด้านเนื้อหา (Content validity) จากนั้นท าการ
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

4. การหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดย
น าแบบสอบถามที่แก้ไขแล้วไปทดสอบ (Try out) 
กับครัวเรือนในต าบลแห่งหนึ่ง จ านวน 30 คน เพ่ือ
หาคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาค่าความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

5. แบบสอบถามที่ผ่านการประเมินคุณภาพ
เครื่องมือแล้วจึงน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
 

จริยธรรมในการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ โดยไม่ล่วง

ละเมิดสิทธิ สวัสดิภาพและไม่ก่อให้เกิดอันตราย
แก่ผู้ที่ถูกวิจัยโดยผู้วิจัยได้ด าเนินการเข้าพบกลุ่ม
ตั ว อย่ า งที่ วิ จั ย  แนะน า ตั ว  ชี้ แ จ ง  อธิ บ าย
วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล
และมีการสอบถามความสมัครใจ โดยมีการลง
ลายมือไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ชี้แจงสิทธิ์ในการ
ตอบรับหรือปฏิเสธในการร่วมวิจัยในครั้งนี้ โดยไม่
มีผลกระทบต่อการปฏิบัติงานของผู้ประกอบการ
ร้านค้าตลาดช่องจอม กลุ่มตัวอย่างสามารถยุติการ
เข้าร่วมกิจกรรมได้ตลอดเวลา ส าหรับข้อมูลที่ได้
จากการศึกษาวิจัย จะน าไปใช้ตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัยเท่านั้น โดยจะน าเสนอผลการศึกษา
ทางวิชาการในภาพรวม 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยครั้ งนี้  วิ เคราะห์ข้อมูล โดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
1. สถิติการหาคุณภาพเครื่องมือ  สถิติ

สัมประสิทธิ์ แอลฟาครอนบาช  (Cronbrach, 
Alpha Coefficient) แ ล ะ  Kuder – Richarson 
Formula 20 : KR20 

2. สถิติวิเคราะห์ข้อมูล 
2.1 ส ถิ ติ เ ชิ ง พ ร ร ณ น า  (Descriptive 

Statistics) ได้แก่ จ านวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2.2 ส ถิ ติ เ ชิ ง อ นุ ม า น  (Inferential 
Statistics) เ พ่ื อ ท ด ส อ บ ส ม ม ติ ฐ า น เ พ่ื อ ห า
ความสัมพันธ์ ระหว่ า ง  ความรู้  ทัศนคติและ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ในการวิ เคราะห์ข้ อมูลผู้ ศึกษาใช้การ
ประมวลผลด้วยคอมพิวเตอร์ โดยการใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพ่ือการ
วิจัย ประกอบด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) คือ บรรยายลักษณะข้อมูล ส าหรับ
วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วยการแจกแจง
ความถี่ (Frequencies) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ ย  (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard deviation) แล ะสถิ ติ เ ชิ ง อนุ ม าน 
(Inferential statistics) เพ่ือทดสอบความสัมพันธ์
ของตัวแปร ได้แก่ ความรู้ในการจัดการขยะมูล
ฝอย เจตคติ ในการจัดการขยะมูลฝอย และ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย โดยการ
วิ เคราะห์สหสัมพันธ์ของ  Pearson (Pearson 
product moment correlation coefficient) 
โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 

 
 
 
 

ผลการวิจัย 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ข้อมู ลทั่ ว ไปของผู้ ตอบแบบสอบถาม 

จ านวน  150 ราย  พบว่ า  สถานะของผู้ ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเจ้าของผู้ประกอบการ 
(ร้อยละ 60.00) โดยส่วนมากเป็นเพศหญิง (ร้อย
ละ  80.00) มี อ ายุ ร ะหว่ า ง  30-39 ปี  (ร้ อยละ 
40.00) และมีอายุมากกว่า 40 ปี (ร้อยละ 30.67) 
มีการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มาก
ที่สุด (ร้อยละ69.33) และมีรายไดม้ากกว่า 15,000 
บาท มากที่ สุด  (ร้อยละ 56.67) รองลงมาคือ
10,000-15,000 บาท (ร้ อยละ 36.67) จ านวน
สมาชิกประกอบกิจการส่วนมากมี 2-3 คน (ร้อย
ละ46.67) รองลงมาคือ สมาชิก 4-5 คน (ร้อยละ 
36.67) ส่วนประเภทที่อยู่อาศัยโดยส่วนมากจะ
เป็นห้องแถว (ร้อยละ 66.67) รองลงมาคือ อาคาร
พาณิชย์ (ร้อยละ 24) 
ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ในชุมชนของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

 ผลการวัดความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอมก่อน
และหลังของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ พบว่า ก่อนการจัด
กิจกรรมผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอมในระดับ
ปานกลาง (Mean = 6.94 , SD = 0.63) หลังการ
จัดกิจกรรมผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอมใน
ระดับสูง (Mean = 8.98 , SD = 0.88) และเมื่อ
พิจารณาในรายข้อหลังการจัดกิจกรรม พบว่า อับ
ดับแรกของข้อที่มีผู้ตอบถูกมากที่สุดคือ ข้อ 7 โรค
ที่เกิดจากขยะมูลฝอยคือโรคอุจจาระร่วง (ร้อยละ 
95.33) รองลงมาคือ ข้อ 8 เราควรแยกขยะมูล
ฝอยเพราะท าให้ง่ายต่อการจ ากัดและขยะมูลฝอย
บางชนิดยังมีประโยชน์  (ร้อยละ 93.33) ข้อ 6 
กระดาษลัง ขวดพลาสติก เศษเหล็กสามารถน ามา
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รีไซเคิลได ้(การน ากลับมาใช้ใหม่ โดยมีค่าจ าหน่าย
ได้) (ร้อยละ92.00) ข้อ 5 ถ่านไฟฉาย กระป๋องยา
ฆ่าแมลง หลอดไฟคือขยะมูลฝอยอันตรายทั้งหมด 
(ร้อยละ 90.67) ข้อ 4 ขวดน้ าอัดลม ขวดพลาสติก 
เศษเหล็กกระป๋อง ถุงพลาสติกเปียกน้ า  ยาง
รถยนต์เศษกระดาษเปียกน้ า ขวดน้ ามันพืช เศษ
ผ้าคือ ขยะมูลฝอยแห้งทั้งหมด (ร้อยละ 89.33) 
ข้อ 3 เศษอาหาร เปลือกผลไม้ ใบไม้สดคือขยะมูล
ฝอยเปียกทั้งหมด (ร้อยละ 89.33) ข้อ 10 เปลือก
ลองกอง-เศษอาหาร สามารถน ามาท าปุ๋ยหมักได้ 
(88.00) ข้อ 2 การน าตะกร้าหรือถุงผ้าไปใส่ของ

เมื่อจ่ายตลาดการใช้แก้วน้ า แทนแก้วพลาสติกที่
ใช้แล้วทิ้งและการคัดแยกขยะมูลฝอยที่สามารถ
ขายได้  น า ไปขายให้กับคนรับซื้อของเก่าคือ 
วิธีการในการช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน 
(ร้อยละ 87.33) ข้อ 1 การขุดหลุมฝังในที่ห่างจาก
แหล่งน้ า การน า เศษอาหารไปท า ปุ๋ยหมักเป็น
การก าจัดขยะมูลฝอยที่ถูกสุขลักษณะ (ร้อยละ 
86.67) และข้อ 9 อันดับแรกก่อนก าจัดขยะมูล
ฝอย ควรพิจารณาว่าขยะมูลฝอยประเภทใดยังใช้
ประโยชน์ได้ แล้วคัดแยกก่อนทิ้ง (ร้อยละ 86.67) 
ตามล าดับ แสดงดังตารางที่ 1 และตารางท่ี 2 

 
ตารางที่ 1 ค่าร้อยละ ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของก่อนและหลังของผู้ประกอบการค้า

ตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์   
 

ระดับความรู้ ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ระดับความรู้ระดับสูง 
(8-10 คะแนน) 

52 
 

34.67 141 94.00 

ระดับความรู้ระดับปานกลาง 
(4-7 คะแนน) 

98 65.33 9 6.00 
 

 (Mean = 6.94,  
SD = 0.63) 

(Mean = 8.98,  
SD = 0.88) 

 
ตารางท่ี 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน ก่อนและหลังของผู้ประกอบการค้าตลาดช่อง

จอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 
 

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมลูฝอย 
คะแนนรายข้อ (n = 150) 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 
จ านวน  
(ร้อยละ) 

จ านวน  
(ร้อยละ) 

1 การขุดหลุมฝังในที่ห่างจากแหล่งน้ า การน า เศษอาหารไปท าปุ๋ย
หมักเป็นการกา จัดขยะที่ถูกสุขลกัษณะ 

92 
(61.33) 

130 
(86.67) 

2 การน า ตะกร้า หรือถุงผ้าไปใส่ของเมื่อจ่ายตลาดการใช้แก้วน้ า
แทนแก้วพลาสติกที่ใช้แล้วทิ้งและการคัดแยกขยะที่สามารถขาย
ได ้น า ไปขายให้กับคนรับซื้อของเก่าคือวิธีการในการช่วยลด
ปริมาณขยะในชุมชน 

74 
(49.33) 

131 
(87.33) 
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ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมลูฝอย 

คะแนนรายข้อ (n = 150) 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 
จ านวน  
(ร้อยละ) 

จ านวน  
(ร้อยละ) 

3 เศษอาหาร เปลือกผลไม ้ใบไมส้ดคือขยะเปียกทั้งหมด 112 
(74.67) 

134 
(89.33) 

4 ขวดน้ า อัดลม ขวดพลาสติก เศษเหล็กกระป๋อง ถุงพลาสติก
เปียกน้ า ยางรถยนต์เศษกระดาษเปียกน้ า ขวดน้ า มันพืช เศษ
ผ้าคือขยะแห้งทั้งหมด 

96 
(64.00) 

134 
(89.33) 

5 ถ่านไฟฉาย กระป๋องยาฆ่าแมลง หลอดไฟคือขยะอันตราย
ทั้งหมด 

101 
(67.33) 

136 
(90.67) 

6 กระดาษลัง ขวดพลาสติก เศษเหลก็สามารถน ามา รไีซเคลิได้
(การน ากลับมาใช้ใหม ่โดยมีคา่ราคาจ าหน่ายได)้ 

95 
(63.33) 

138 
(92.00) 

7 โรคที่เกิดจากขยะคือโรคอุจจาระรว่ง 115 
(76.67) 

143 
(95.33) 

8 เราควรแยกขยะเพราะท า ให้ง่ายต่อการก าจัดและขยะบางชนิด
ยังมีประโยชน 

127 
(84.67) 

140 
(93.33) 

9 อันดับแรกก่อนก าจัดขยะ ควรพิจารณาว่าขยะประเภทใดยังใช้
ประโยชนไ์ด ้แล้วคัดแยกก่อนท้ิง 

117 
(78.00) 

130 
(86.67) 

10 เปลือกลองกอง-เศษอาหารสามารถน า มาท า ปุ๋ยหมักได ้ 112 
(74.67) 

132 
(88.00) 

  Mean = 6.94, 
SD = 0.63 

Mean = 8.98,  
SD = 0.88 

 
ตอนที่ 3 เจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบ
เชิง จังหวัดสุรินทร์  

ผลการส ารวจเจตคติเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ ในด้านการลดขยะ
มูลฝอย พบว่า โดยภาพรวมผู้ประกอบการค้า
ตลาดช่องจอมมีเจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย อยู่ในระดับดีมาก  (Mean = 3.77,  SD = 
0.20)  

ผลการส ารวจเจตคติเกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์  ในด้านการน า
กลับมาใช้ใหม่ พบว่าโดยภาพรวมผู้ประกอบการ

ค้าตลาดช่องจอมมีเจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอย อยู่ในระดับดีมาก (Mean = 3.71, S.D. = 
0.27) แ ล ะ เ มื่ อ พิ จ า รณ า ใน ร า ยข้ อ  พบ ว่ า 
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอมมีระดับเจตคติใน
ระดับดีมากทั้ง 3 ประเด็นดังนี้ ประเด็นที่ 1 การ
น าของเหลือใช้กลับมาใช้ใหม่สามารถสร้างรายได้
ให้แก่ครอบครัว (ร้อยละ3.66) ประเด็นที่ 3 การ
น าเศษขยะมูลฝอยหรือของเหลือใช้ไปขายให้กับ
ผู้รับซื้อของเก่าเป็นเรื่องน่าอาย (ร้อยละ 3.87) 
และประเด็นที่ 2 ท่านยินดีที่จะช่วยลดขยะมูลฝอย
เปียกในชุมชนโดยการน าขยะมูลฝอยเปียกไปท า
ปุ๋ยหมัก (ร้อยละ 3.60) 

เจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของ
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
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จังหวัดสุรินทร์ จ าแนกตามด้านการคัดแยกขยะมูล
ฝอยพบว่าโดยภาพรวมผู้ประกอบการค้าตลาด
ช่องจอมมีเจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
อยู่ ในระดับดีมาก (Mean = 3.78,   SD=0.23)
และเมื่อพิจารณาในรายข้อ พบว่า ผู้ประกอบการ
ค้าตลาดช่องจอมมีระดับเจตคติในระดับดีมากทั้ง 
6 ประเด็นดังนี้ ประเด็นที่ 1 การคัดแยกขยะมูล
ฝอยสร้างความสะดวกในการจัดการขยะมูลฝอย
ของพนักงานเก็บขยะมูลฝอย (ร้อยละ3.76) 
ประเด็นที่ 2 ท่านคิดว่าหากมีโครงการ/ กิจกรรม
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในชุมชนจะท าให้
ปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนลดลง (ร้อยละ 3.73) 

ประเด็นที่ 3 ท่านคิดว่าการคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการรักษาสิ่งแวดล้อม (ร้อย
ละ 3.63) ประเด็นที่  4 องค์กรปกครองส่ วน
ท้องถิ่น ควรจัดเตรียมถังขยะมูลฝอยแยกประเภท
ไว้ในที่สาธารณะเพ่ือส่งเสริมให้ผู้ประกอบการค้า
ตลาดช่องจอมคัดแยกขยะมูลฝอยได้สะดวก (ร้อย
ละ 3.73) ประเด็นที่ 5 การคัดแยกขยะมูลฝอย
เป็นหน้าที่ของพนักงานเก็บขยะมูลฝอย(ร้อยละ 
1.10) และประเด็นที่ 6 การคัดแยกขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนสร้างความวุ่นวายให้กับท่าน (ร้อยละ 
1.06) แสดงดังตารางที่ 3 

 
 

ตารางที่ 3 เจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ จ าแนกตามรายด้าน 

เจตคติในการจัดการขยะมูลฝอย Mean SD 
 

แปลความหมาย
ระดับ 

1. ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอย 
2. ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ 
3. ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย 

3.82 
3.71 
3.78 

0.25 
0.27 
0.23 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

รวมทุกด้าน 3.77 0.20  
          
ตอนที่ 4 พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอ
กาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ พบว่าพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาด 
ช่ อ งจอม  อ า เภอกาบ เชิ ง  จั งหวั ดสุ ริ นทร์   
 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (Mean = 2.58, 
SD = 0.27) โดยมีพฤติกรรมต่อด้านการคัดแยก
ขยะมูลฝอยมากที่สุด รองลงมา คือ ด้านการลด
การเกิดขยะมูลฝอยและด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ 
ตามล าดับ 
 

 

ตารางท่ี 4 พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ จ าแนกตามรายด้าน 

พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย Mean SD 
 

แปลความหมาย
ระดับ 

1. ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอย 
2. ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ 
3. ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย 

2.60 
2.51 
2.68 

0.29 
0.37 
0.42 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

รวม 2.58 0.27 ดีมาก 
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ความสัมพันธ์ระหว่าง ความรู้ เจตคติและ
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร จั ด ก า ร ข ย ะ มู ล ฝ อ ย ข อ ง
ผู้ประกอบการค้าตลาด ช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ พบว่า ความรู้การจัดการขยะมูล
ฝอยไม่มีความสัมพันธ์กับเจตคติการจัดการขยะ
มูลฝอย ส่วนความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอย มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยมี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.05 โดยมีค่าความสัมพันธ์เท่ากับ 0.168 

แสดงว่าความสัมพันธ์น้อยและเจตคติเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย อย่างมี
นั ย ส า คั ญทา งสถิ ติ ที่ ร ะ ดั บ  0.01 โ ดยมี ค่ า
ความสัมพันธ์เท่ากับ0.583 ซึ่งมีความสัมพันธ์ทาง
เดียวกันในระดับความสัมพันธ์ปานกลาง แสดงดัง
ตารางที่ 5 
 

 

ตารางที่  5 ความสัมพันธ์ระหว่าง  ความรู้  เจตคติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ผู้ประกอบการค้าตลาด ช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

การจัดการขยะมูลฝอย ความรู้ เจตคต ิ พฤติกรรม 
ความรู้ 1   
เจตคติ 0.024 1  
พฤติกรรม 0.168*  0.583** 1 

* หมายถึง ความมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
** หมายถึง ความมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.01 
 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

ผลการจัดกิจกรรมต่อความรู้ เจตคติและ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนแก่
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม  อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ มีประเด็นในการอภิปราย ดังนี้ 

1. ความรู้ เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชน ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์  จากการศึกษา 
พบว่า ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย อยู่
ในระดับความรู้ระดับสูง (ร้อยละ 94.00) เพราะว่า
ผู้ประกอบการร้านค้ามีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน มีการเสนอแนวคิดประเด็นปัญหามูลฝอย
ในชุมชนและตลาด ท าให้ประชาชนมีความรู้ ความ
ภาคภูมิใจในตัวเองและท าให้เกิดความมั่นใจใน

ตัวเองมากยิ่งขึ้นซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
ยศภัทร  ยศสูง เนิน และคณะ 3 สอดคล้องกับ
การศึกษาของ วิมาลา พุทธวัน4  

2. เจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

จากการศึกษา พบว่า เจตคติเกี่ยวกับการ
จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนผู้ประกอบการ
ค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์
โดยรวมอยู่ในระดับดีมาก เพราะว่าผู้ประกอบการ
ร้านค้ามีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน มีการเสนอ
แนวคิดประเด็นปัญหามูลฝอยในชุมชน ท าให้
ประชาชนมีเจตคติที่ดีในการจัดการขยะ 
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3. พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูล
ฝอยของประชาชนผู้ประกอบการค้าตลาดช่อง
จอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ 

จากการศึกษา พบว่า พฤติกรรมเกี่ยวกับ
ก า ร จั ด ก า ร ข ย ะ มู ล ฝ อ ย ข อ ง ป ร ะ ช า ช น
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ โดยภาพรวมอยู่ ในระดับดีมาก
เพราะว่าผู้ประกอบการร้านค้าตลาดช่องจอมได้มี
ส่วนร่วม ในการค้นหาปัญหา ร่วมวางแผนในการ
แก้ไขปัญหา ด าเนินการแก้ไขปัญหาอันก่อให้เกิด
โครงการ น าไปสู่การจัดการมูลฝอยอย่างมีส่วน
ร่วมในพ้ืนที่อย่างยั่งยืน และพบว่าประชุมเชิง
ปฏิบัติการผู้ร่วมวิจัยได้ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มี
การเสนอความคิด วิ เคราะห์ประเด็นปัญหา
ร่วมกันน าไปสู่การจัดท าแผนงานโครงการซึ่ง
แสดงออกถึงความมุ่งมั่น ตั้งใจ ที่จะปฏิบัติงาน
อย่างเต็มกาลังความสามารถ การด าเนินกิจกรรม
ต่ างๆ  ท า ให้ ชุ มชนมีความรักความสามั คคี  
ผู้ประกอบการร้านค้าตลาดช่องจอมมีความรู้ความ
เข้าใจในและได้แนวทางในการจัดการมูลฝอยใน
ชุมชนและครัวเรือนของตนเอง มีความสอดคล้อง
กับผลการศึกษาของ นัยนา เดชะ5  

4. ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เจตคติและ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ 

4.1 ความสั ม พันธ์ ระหว่ า ง  ความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ไม่มีความสัมพันธ์กับเจตคติเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยเพราะว่าการแก้ปัญหา

จ า เป็นต้ อง ได้ รั บความร่ วมมื อจากทุกภาคี
เครือข่ายในชุมชน ผู้ประกอบการร้านค้ารวมทั้งผู้
มีส่วนได้ส่วนเสีย กระบวนการด าเนินงานส่งผลให้
ผู้เกี่ยวข้องเข้าใจสถานการณ์และสภาพปัญหามูล
ฝอยชุมชนร่วมกันวิเคราะห์ปัญหา การวางแผน 
การแก้ไขปัญหา การหาแนวทางในการจัดกิจกรรม
โครงการ เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการ
จัดการมูลฝอยชุมชนตามความต้องการและพบว่า
ศักยภาพของชุมชน ภาคีเครือข่ายและผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้อง ซึ่งก่อให้เกิดแผนปฏิบัติการพัฒนาชุมชน 
สามารถนาไปสู่ความเข้มแข็งของชุมชน พร้อมทั้ง
สร้างศักยภาพของชุมชนและส่งเสริมการพัฒนา
ชุมชนอย่างยั่งยืนสอดคล้องกับผลการศึกษาของ
สอดคล้องกับผลการศึกษาสอดคล้องกับการศึกษา
ของวิทกานต ์สารแสน ุ6 

4.2 ความสั ม พันธ์ ระหว่ า ง  ความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง
จั งหวัดสุรินทร์มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
เกี่ ย วกับการจั ดการขยะมู ลฝอย เพราะว่ า
ผู้ประกอบการร้านค้าตลาดช่องจอมมีความตื่นตัว
ในเรื่องการจัดการมูลฝอยเป็นอย่างมาก ทั้งใน
เรื่องความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยซึ่ง
ส่วนมากมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องมูลฝอยใน
ระดับดีผู้ประกอบการร้านค้ามีการคัดแยกมูลฝอย
ที่สามารถขายได้  เป็นการเพ่ิมรายได้และลด
ปริมาณขยะมูลฝอยไปได้ด้ วยผลการศึกษา
สอดคล้องกับการศึกษาของวิทยา ยนต์สันเทียะ7 

 4.3 ความสัมพันธ์ระหว่าง เจตคตเิกี่ยวกับ
ก า ร จั ด ก า ร ข ย ะ มู ล ฝ อ ย ข อ ง ป ร ะ ช า ช น
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 



วารสารวิชาการสาธารณสุขชมุชน     ปีที่ 6 ฉบับท่ี 2 เมษายน – มิถุนายน 2563 
 

110 
Academic Journal of Community Public Health  Vol. 6 No. 2, April  – June 2020   

 

จังหวัดสุรินทร์  มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย สอดคล้องกับผล
การศึกษาสอดคล้องกับผลการศึกษาของ เอก
นรินทร์ กลิ่นหอม8 ได้ศึกษาเรื่อง ความรู้เจตคติ
และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจันจว้า อ าเภอแม่
จัน จังหวัดเชียงราย พบว่า เจตคติการจัดการขยะ
มู ล ฝอยของประชาชนมี ค ว ามสั ม พันธ์ กั บ
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย 
 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมต่อ

ความรู้ เจตคติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูล
ฝอยของประชาชนผู้ประกอบการค้าตลาดช่อง
จอม อ า เภอกาบเชิ ง  จั งหวัดสุ ริ นทร์ พบว่ า 
ผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จั งหวั ดสุ ริ นทร์ มี ร ะดับความรู้  เ จตคติ และ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยทั้ง 3 ด้าน ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับดีมากทุกด้าน แต่ด้านการน า
กลับมาใช้ใหม่ มีระดับเจตคติและพฤติกรรมใน
ล าดับสุดท้ายดังนั้นองค์การบริหารส่วนต าบลบ้าน
ด่านควรจะมีการเข้ามาดูแลและให้ความรู้เกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอยมากขึ้น ผู้วิจัยเห็นว่าควรมี
ข้อเสนอแนะที่ส าคัญ ดังต่อไปนี้ 

1. หน่ วยงานที่ เ กี่ ย วข้ อ ง ควรก าหนด
นโยบายให้มี การส่ ง เสริมองค์ ความรู้ ให้ กับ
ผู้ประกอบการร้านค้าตลาดช่องจอมในการจัดการ
ขยะมูลฝอยให้กับผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ เน้นในด้านการคัด
แยกขยะมูลฝอย การน ากลับมาใช้ใหม่ เนื่องจาก
ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่เป็นแนวทางในการลด
จ านวนขยะมูลฝอย 

2. องค์การบริหารต าบลบ้านด่าน ควรมี
การส่งเสริมให้ผู้ประกอบการร้านค้าตลาดช่อง
จอมน าปัจจัยส าคัญ 3 ด้านมาใช้ ได้แก่ ด้านการ
ลดขยะมูลฝอย ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่และด้าน
การคัดแยกขยะมูลฝอย 

 

ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ  
หลังจากที่ได้ด าเนินการวิจัยเรื่องความรู้เจต

คติและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม อ าเภอ
กาบเชิง จังหวัดสุรินทร์เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัย
เห็นว่าควรมีการด าเนินวิจัยหลังจากนี้ คือ 

1. จากการวิจัยของผู้ศึกษาในการลงพ้ืนที่  
ตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ควร
ศึกษาข้อมูลที่เป็นปัญหาโดยการลงพ้ืนที่จริงก่อน
เริ่มท าการวิจัย เพ่ือที่จะสามารถรู้ถึงปัญหาที่
แท้จริงโดยตรงในตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง 
จังหวัดสุรินทร์ที่จะด าเนินท าการวิจัย โดยศึกษา
เกี่ยวกับ“การประเมินกระบวนการการจัดการขยะ
มูลฝอยของผู้ประกอบการค้าตลาดช่องจอม 
อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์” 

2. จากการวิจัยของผู้ศึกษาในการลงพ้ืนที่
ตลาดช่องจอม อ าเภอกาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ควร
มีการศึกษาวิจัยเพ่ือหาแนวทางแก้ปัญหาขยะมูล
ฝอยที่เกิดจากการผลิตและจ าหน่ายสินค้าในพ้ืนที่
ตลาดช่องจอม เนื่องจากเป็นแหล่งสร้างขยะมูล
ฝอยอีกแหล่งหนึ่งนอกจากขยะมูลฝอยที่เกิดจาก
ครัวเรือน ที่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมของ
ชุมชน 
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