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นพินธ์ต้นฉบับ 

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560  
ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย 

 

สิริพร ณรัฐกิจ1* วิราสิริริ์ วสีวีรสิว์2 

 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional descriptive study) เพื่อศึกษาปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน จังหวัด
เชียงราย กลุ่มตัวอย่างคือ ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย ที่มีใบอนุญาตขายยาสูบจากสำนักงานสรรพสามิต
พื้นที่จังหวัดเชียงราย จำนวน 220 คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามระหว่างวันที่ 1 – 30 พฤศจิกายน 2565 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา และสถิติเชิงอนุมาน ในการวิเคราะห์ไคสแควร์ วิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน และวิเคราะห์ผลการ
ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise multiple regression analysis) ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิงร้อยละ 51.8 
อายุเฉลี่ย 40.62 ปี มากกว่าครึ่งของกลุ่มตัวอย่างมีสถานภาพสมรส ร้อยละ 79.5 มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาปีที่ 6 (ม.6)/
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ร้อยละ 23.2 รายได้ต่อเดือนเฉลี่ย 82,031.82 บาท ระยะเวลาที่เปิดร้านขายของเฉลี่ย 17.74 ปี 
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก มีการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 
60.9 ปัจจัยส่วนบุคคลไม่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 อย่างไม่มีนัยสำคัญทาง
สถิติ ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน พบว่า การรับรู้ ความรู้ แรงจูงใจ เป็นปัจจัยที่อิทธิพลต่อการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 ได้ร้อยละ 11.1 ผลการศึกษาครั้งนี้สามารถนำข้อมูลไปประยุกต์ใช้ในการกำหนด
แผนงานควบคุมยาสูบในพื้นที่ โดยมีกิจกรรมให้ความรู้การจำหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ ณ จดุขาย รวมถึงกิจกรรมส่งเสริมการรับรู้ เพื่อให้
เป็นไปตามบทบัญญัติของพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
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Original Article 

Factors affecting compliance on tobacco products control Act B.E. 2560  
among retailers in Phan district Chiang rai province 

Siriporn Naratthakit1* Wirasiri Waseeweerasi2 

 
Abstract 

 This research is a cross-sectional descriptive research to study factors affecting compliance with the 
Tobacco Products Control Act B.E. 2560 of retailer in Phan District, Chiang Rai Province. The sample is Retailers, 
Phan District, Chiang Rai Province with a license to sell tobacco from the Area Excise Office Chiang Rai Province, 
totaling 220 people. Data were collected by using a questionnaire in 1 – 30 November, 2022. data were analyzed 
using descriptive statistics and inferential statistics chi-square analysis Pearson's correlation coefficient and stepwise 
multiple regression analysis. The results revealed that 51.8%  was female. The average age was 40.62 years old. 
79.5% had married. Educated in Vocational Certificate 23.2% . Income per month average 82,031.82 baht. Shop 
has been open average 17.74 years. 60.9% Retailer compliance with the Tobacco Products Control Act B.E. 2560 
was at a moderate. Personal factors were not correlated compliance on tobacco products control Act B.E. 2560 
with statistical significance. The results of multiple regression analysis were Perception Knowledge and Motivation 
is a factor influencing compliance with the Tobacco Products Control Act B.E. 2560 at 11.1%. The results of this 
study can be applied to formulate tobacco control plans in the area. By design activities educational about the 
sale of tobacco products at the point of sale, including to promote awareness. To comply of the Tobacco 
Products Control Act B.E. 2560 
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บทนำ 
องค์การอนามัยโลกได้มีการกำหนดกรอบอนุสัญญา

ว่าด้วยการควบคุมยาสูบพ.ศ. 2546 หรือ The framework 
convention on Tobacco control (FCTC) ซึ่ ง มี วั ต ถุ  
ประสงค์เพื่อคุ้มครองประชากรโลกให้ปลอดภัยจากผลร้ายของ
การบริโภคยาสูบและจากการสูดดมควันยาสูบ กล่าวได้ว่า
กรอบอนุสัญญานี้เป็นกลไกทางกฎหมายระหว่างประเทศต่างๆ 
ในการสกัดกั้นมีให้ผลิตภัณฑ์ยาสูบแพร่กระจายไปทั่วโลก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งสู่ประเทศกำลังพัฒนาและหยุดยั้งการ
เสี ย ชีวิ ตจากการสูบบุ ห รี่  ป ระเทศไทยได้ ร่ วมลงนาม 
ในกรอบอนุสัญญา FCTC เมื่อวันที่ 20 มิถุนายน 2546 เป็น
ลำดับที่ 36 อีกทั้งยังเป็นประเทศแรกในภูมิภาคเอเชียและ
แปซิฟิก ท่ีให้สัตยาบันเป็นภาคีกรอบอนุสัญญา FCTC ว่าด้วย
การควบคุมยาสูบ หน้าที่รับผิดชอบโดยทั่วไปของประเทศ
สมาชิก ที่จะต้องดำเนินการเกี่ยวกับมาตรการ ตามที่ประชุม
สมัชชาภาคีกำหนด มีประเด็นหลักคือ การปกป้องนโยบาย
สาธารณะเกี่ยวกับการควบคุมยาสูบจากประโยชน์ทางการค้า
หรือประโยชน์อ่ืนๆ ของอุตสาหกรรมยาสูบ การปกป้องบุคคล
จากควันยาสูบ การบรรจุหีบห่อและติดป้ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ  
การโฆษณาผลิตภัณฑ์ยาสูบ การส่งเสริมการขายและการให้
การสนับสนุนโดยธุรกิจยาสูบ โดยเฉพาะในประเด็นเรื่องของ
การส่งเสริมการขาย การค้าปลีก จึงควรมีกฎหมายห้ามโดย
สิ้นเชิงเกี่ยวกับห้ามการกระทำที่ทำให้สามารถมองเห็น
ผลิตภัณฑ์ยาสูบที่จุดขายในร้านค้าปลีก เน้นความสำคัญของ
กฎหมาย โดยเฉพาะกฎหมายห้ามการโฆษณาการส่งเสริมการ
ขาย โดยประชาชนควรจะตระหนัก เข้าใจเนื้อหาของกฎหมาย
และวิธีการต่าง ๆ หากเมื่อพบการฝ่าฝืนกฎหมายดังกล่าวก็
ควรที่จะสามารถดำเนินการตามกฎหมายที่บัญญัติไว้ได้ 
 ประเทศไทยได้มีการควบคุมยาสูบด้วยมาตรการ
ต่างๆ มายาวนานมีกฎหมายที่เกี่ยวข้องจำนวนสองฉบับคือ
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ และพระราชบัญญัติ
คุ้ มครองสุขภาพผู้ ไม่ สูบบุหรี่  พ .ศ . 2535 แต่ ด้ วยการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในโลก ทำให้เกิดผลิตภัณฑ์ที่
เกี่ยวข้องกับยาสูบรูปแบบใหม่ๆ เช่น บุหรี่ไฟฟ้า บารากู่ รวมถึง
มีการพัฒนากลยุทธ์การตลาดที่เป็นช่องว่างของกฎหมายฉบับ
เดิม เช่น การโฆษณาส่งเสริมการขายผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ จึง
ได้มีการปรับปรุงกฎหมาย ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงไป จึงนำมาสู่การประกาศใช้พระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบฉบับพ.ศ. 2560 ที่ผ่านการเห็นชอบ

จากสภานิติบัญญัติแห่งชาติเมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2560 และมี
ผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่  4 กรกฎาคม 2560 โดยมีประเด็น
สำคัญคือการกำหนดให้มีคณะกรรมการควบคุมยาสูบจังหวัด 
เพื่อขับเคลื่อนงานควบคุมยาสูบตามแผนยุทธศาสตร์  ซึ่ง
ภารกิจที่สำคัญลำดับแรกคือการบังคับใช้กฎหมายในระดับ
พื้นที่ทั่วประเทศ โดยเจ้าหน้าที่ดำเนินการกวดขันให้มีการ
ปฏิบัติตามที่กฎหมายกำหนด ในประเด็นสำคัญๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
การจำหน่ายบุหรี่ ได้แก่ การห้ามจำหน่ายแก่ผู้ที่มีอายุไม่ถึง 20 
ปี การห้ามแบ่งซองขายเป็นรายมวน การห้ามวางตั้งโชว์ซอง
บุหรี่ที่ร้านค้าปลีก ห้ามการโฆษณาและการส่งเสริมการขาย ณ 
ร้านค้าปลีก ห้ามการขายบุหรี่หนีภาษี ห้ามสูบบุหรี่ในสถานที่
สาธารณะ การเปรียบเทียบปรับ ในกรณีที่พบการกระทำ
ความผิดตามกฎหมาย และสิ่งที่สำคัญที่สุดคือความร่วมมือ
ของทุกฝ่ายในการสนับสนุนให้มีการบังคับใช้กฎหมายอย่าง
จริงจังที่จะส่งผลต่อการลดลงของคนสูบบุหรี่ตามเจตนารมย์
ของพระราชบัญญัติฉบับนี้ ทั้งนี้จากรายงานสถานการณ์การ
ควบคุมการบริโภคยาสูบของประเทศไทย พบว่า ยั งมีการ
ละเมิดกฎหมายอยู่หลายประเด็น เช่น การตั้งวางซองบุหรี่โชว์
ซองบุหรี่  ณ  ร้านขายบุหรี่  การที่ผู้ขายบุหรี่ ไม่ขอดูบัตร
ประชาชนในกลุ่มเยาวชน การแสดงป้ายยี่ห้อและราคาบุหรี่
ขนาดใหญ่ การมีของแถมหรือลดราคาของอื่นเป็นพิเศษเมื่อซื้อ
บุหรี่ อีกทั้งยังพบว่าผู้จำหน่ายบุหรี่จังหวัดเชียงรายร้อยละ 
100 ไม่มีการขอดูบัตรประจำตัวประชาชนของผู้ซื้อ มีการแบ่ง
บุหรี่ขายเป็นรายมวน3 และจากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า 
ยังไม่มีการศึกษาประเด็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 ในเขต
พื้นที่ภาคเหนือ ดังนั้นจึงทำการศึกษาในอำเภอพาน จังหวัด
เชียงรายที่มีอาณาเขตติดต่อกับหลายอำเภอ ได้แก่ อำเภอ
เมืองเชียงราย อำเภอแม่ลาว อำเภอป่าแดด อำเภอแม่สรวย 
นอกจากนี้ยังมีอาณาเขตติดต่อกับอำเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 
อำเภอวังเหนือ จังหวัดลำปาง ซึ่งเป็นพ้ืนที่ท่ีเป็นพื้นที่ราบและ
พื้นที่สูง มีบริบททางสังคมทั้งความเป็นสังคมเมืองและสังคม
ชนบท 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบัติตาม

พระราชบัญ ญั ติ ค วบคุ ม ผลิ ตภัณ ฑ์ ย าสู บพ .ศ . 2560 
ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
รูปแบบงานวิจัย  

การวิจัยในครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบ
ภาคตัดขวาง (Cross-sectional descriptive study) เก็บ
ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามระหว่างวันที่ 1 – 30 พฤศจิกายน 
2565 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน จังหวัด
เชียงราย ที่มีใบอนุญาตขายยาสูบจากสำนักงานสรรพสามิต
พื้นที่จังหวัดเชียงราย ข้อมูลระหว่างวันท่ี 1 มกราคม 2564 ถึง 
วันท่ี 14 พฤศจิกายน 2564 จำนวน 620 คน1 

ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้  คื อ 
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก/ผู้แทน ในอำเภอพาน จังหวัด
เชียงราย ทั้งเพศหญิงและเพศชาย ทำการกำหนดขนาดกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใช้สูตรการคำนวณกลุ่มตัวอย่างที่ทราบจำนวน
ประชากรแน่นอน7 โดยใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  ไ ด้ ข น า ด ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ที่ ใ ช้  
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จำนวน 220 คน 

 
สูตร7       n =     NZ2pq 

     d2(N-1) +Z2 pq 
โดย n =   จำนวนตัวอย่างที่ต้องการ 
            N =   จ ำน วน ผู้ ป ระกอบ การ

ร้านค้าปลีก จำนวน 400 คน  
Z2  =   1.96 เมื่อ α เท่ากับ 0.05  
P =   ค่าสัดส่วนประเด็นปัญหาที่

ได้ศึกษาในอดีต 
            =   ทิพวัลย์  พรมมร (2563) 

ผลการวิจัย: การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 อยู่ในระดับปานกลาง SD=0.258 ดังนั้นค่า 
P จึงมีค่าเท่ากับ 0.258 

d =   ค่าความคลาดเคลื่อนสูงสุด
ที่ยอมรับได้ กำหนด เท่ากับ 0.05 

q =   การปฏิบั ติตามพระราช 
บัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 อยู่ ในระดับ 
ปานกลาง เท่ากับ 1-p ได้ค่าสัดส่วนเท่ากับ 0.742 

 
 
 

แทนค่าในสูตร  
n   =          (620)(1.96)20.258)(0.742)  
         (0.05)2 (620-1) + (1.96)2(0.258) (0.742) 
n   =        (620)(3.84)(0.258)(0.742)  
          (0.0025)(619) + (3.84)(0.258)(0.742) 
n   =        455.77           
         1.5475+0.7351 
n   =       455.77           
              2.282 
n   =    199.72 คน 
n   =    200 คน      
 ดังนั้น จำนวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 
คื อ  200 ค น  เพื่ อ ป้ อ งกั น ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด จ า ก ก า ร 
เก็บข้อมูล ผู้วิจัยจึงทำการเก็บข้อมูลตัวอย่างเพิ่มร้อยละ 10 
เท่ า กั บ  2 0  ค น  ดั ง นั้ น ไ ด้ ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง  2 2 0  ค น 
(เศษมากกว่า 0.5 ปัดขึ้น ต่ำกว่า 0.5 ปัดทิ้ง)  

จริยธรรมในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผ่านการพิจารณารับรองจริยธรรมการ

วิจัยจาก มหาวิทยาลัยเวสเทิร์น เมื่อวันที่  27 พฤษภาคม 
2565 เลขที่โครงการ HE-WTU543011 เอกสารรับรองเลขที่ 
WTU 2565-0097 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วยทั้งหมด 6 

ส่วน ดงันี ้
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม จำนวน 8 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับ
การศึกษา รายได้ต่อเดือน ระยะเวลาที่ เปิดร้านขายของ 
ประเภทของร้านค้า การมีใบอนุญาตขายยาสูบจากสำนักงาน
สรรพสามิต โดยใช้แบบเลือกตอบและแบบเติมคำ 

ส่วนที่  2 แบบสอบถามความรู้ เกี่ยวกับพ.ร.บ.
ควบคุ มผลิตภัณ ฑ์ ยาสูบ  พ .ศ . 2560 จำนวน  15 ข้ อ 
ประกอบด้วย ข้อคำถามเกี่ยวกับความรู้เกี่ยวกับคำนิยามของ
ผลิ ตภัณ ฑ์ ยาสูบ  การห้ ามขายบุห รี่ ให้ บุ คคลที่ มี อ ายุ  
ต่ำกว่า 20 ปี การห้ามแบ่งขายบุหรี่เป็นรายมวน การห้ามวาง
โชว์ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ณ จุดขาย โทษของการขายบุหรี่ให้กับ
เยาวชน มีลักษณะคําถามเป็นแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก คือ 
ถูก และ ผิด ตอบถูกเท่ากับ 1 คะแนน ตอบผิดเท่ากับ 0 
คะแนน กำหนดเกณฑ์การแปรผลเป็น 3 ระดับ ได้แก่  
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เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่80 – 100 (ได้คะแนน 12 – 15 คะแนน) อยู่
ในระดับมาก เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 60 – 79 (ได้คะแนน  9 – 11 
คะแนน) อยู่ในระดับปานกลาง เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่น้อยกว่า 60 
(ได้คะแนน 0 – 8 คะแนน) อยู่ในระดับน้อย 

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามการรับรู้ เกี่ยวกับพ.ร.บ.
ควบคุ ม ผลิ ตภัณ ฑ์ ย าสู บพ .ศ . 2560  จำนวน  15 ข้ อ  
ป ระ ก อ บ ด้ ว ย ข้ อ ค ำถ าม เกี่ ย วกั บ ก าร รั บ รู้ เกี่ ย ว กั บ
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 หมายถึง 
การรับรู้ด้านข้อกำหนดของร้านค้าปลีก การเคยได้พบเห็น/เคย
ได้ยิน/เคยทราบ เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 และการบังคับใช้กฎหมายของพนักงาน
เจ้าหน้าที่ตามกฎหมาย การร้องเรียนการกระทำความผิดตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 มีลักษณะ
เป็นแบบประมาณค่า 5 ระดับ คือ มากท่ีสุดเท่ากับ 5 คะแนน 
มากเท่ากับ 4 คะแนน ปานกลางเท่ากับ 3 คะแนน น้อย
เท่ากับ 2 คะแนน และน้อยท่ีสุดเท่ากับ 1 คะแนน การแปรผล
ใช้เกณฑ์การหาอันดับเปอร์ เซ็นต์ ไทล์จากคะแนนรวม 
การรับรู้  โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่
มากกว่าหรือเท่ากับ 80 หมายถึง มีการรับรู้ในระดับมาก 60 – 
75 คะแนน เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 60 – 79 หมายถึง มีการรับรู้ใน
ระดับปานกลาง 45 – 59 คะแนน และเปอร์เซ็นต์ไทล์ที่น้อย
กว่าร้อยละ 60 หมายถึง มีการรับรู้ในระดับน้อย 15 – 44 
คะแนน 

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามทัศนคติที่มีต่อการปฏิบัติ
ตามพ.ร.บ .ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 จำนวน 
15 ข้อ ประกอบด้วยข้อคำถามเกี่ยวกับลักษณะของความเห็น 
ความคิด ความเช่ือ ความรู้สึกที่มีต่อพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ซึ่งประกอบด้วยทัศนคติในเชิง
บวกและเชิงลบ มีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า 5 ระดับ คือ 
เห็นด้วยอย่างยิ่งเท่ากับ 5 คะแนน เห็นด้วยเท่ากับ 4 คะแนน 
ไม่แน่ใจเท่ากับ 3 คะแนน ไม่เห็นด้วย เท่ากับ 2 คะแนน และ
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งเท่ากับ 1 คะแนน การแปรผลใช้เกณฑ์ 
การหาอันดับเปอร์เซ็นต์ไทลจ์ากคะแนนรวมทัศนคติที่มีต่อการ
ปฏิบัติตามพ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 แบ่ง
ออกเป็น 3 ระดับ คือ เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 80 – 100 หมายถึง มี
ทัศนคติในระดับมาก 60 – 75 คะแนน เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 60 – 
79 หมายถึงมีทัศนคติในระดับปานกลาง 45 – 59 คะแนน 
และเปอร์เซ็นต์ไทล์ที่น้อยกว่าร้อยละ 60 หมายถึง มีทัศนคติ
ในระดับน้อย 15 – 44 คะแนน 

ส่วนที่ 5 แบบสอบถามแรงจูงใจในการปฏิบัติตาม
พ .ร .บ .ค วบ คุ ม ผลิ ตภั ณ ฑ์ ย าสู บ พ .ศ . 2 560  จ ำน วน 
15 ข้อ ประกอบด้วยข้อคำถามเกี่ยวกับลักษณะของแรงจูงใจ
ในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 
2560 หมายถึง ปัจจัยด้านความรับผิดชอบ ปัจจัยด้านการ
ได้รับการพัฒนาตนเอง ปัจจัยค้ำจุน ที่มีอิทธิพลต่อการแสดง
ออกเป็นพฤติกรรมการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 มีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า 5 
ระดับ คือ มากที่สุดเท่ากับ 5 คะแนน มากเท่ากับ 4 คะแนน 
ปานกลางเท่ากับ 3 คะแนน น้อยเท่ากับ 2 คะแนน และน้อย
ที่สุดเท่ากับ 1 คะแนน การแปรผลใช้เกณฑ์การหาอันดับ
เปอร์เซ็นต์ไทล์ จากคะแนนรวมแรงจูงใจในการปฏิบัติตาม
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 แบ่งออกเป็น  
3 ระดับ คือ เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 80 – 100 หมายถึง มีแรงจูงใจ
ในระดับมาก 60 – 75 คะแนน เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 60 – 79 
หมายถึง มีแรงจูงใจในระดับปานกลาง 45 – 59 คะแนน และ
เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่น้อยกว่าร้อยละ 60 หมายถึงมีแรงจูงใจใน
ระดับน้อย 15 – 44 คะแนน 

ส่วนที่  6 แบบสอบถามการปฏิบัติตามพ.ร.บ .
ควบคุ ม ผลิ ตภัณ ฑ์ ย าสู บพ .ศ . 2560 จำนวน  15 ข้ อ  
ประกอบด้วยข้อคำถามเกี่ยวกับลักษณะการปฏิบัติตาม
พ ระ ราชบั ญ ญั ติ ค วบ คุ ม ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ย าสู บ  ห ม าย ถึ ง 
การกระทำหรือการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ประกอบด้วย ห้ามขายผลิตภัณฑ์
ยาสูบให้บุคคลอายุต่ำกว่า 20 ปี ห้ามโฆษณาผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
ห้ามแจกผลิตภัณฑ์ยาสูบ ห้ามแบ่งขายผลิตภัณฑ์ยาสูบ ห้าม
แบ่งขายบุหรี่เป็นรายมวน ห้ามวางโชว์ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ณ จุด
ขาย มีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า 5 ระดับ คือ ปฏิบัติเป็น
ประจำเท่ากับ 5 คะแนน ปฏิบัติบ่อยครั้งเท่ากับ 4 คะแนน 
ปฏิบัตินาน ๆ ครั้ง เท่ากับ 3 คะแนน ปฏิบัติบางครั้งเท่ากับ 2 
คะแนน และไม่เคยปฏิบัติ เท่ากับ 1 คะแนน การแปรผล 
ใช้เกณฑ์การหาอันดับเปอร์เซ็นต์ไทล์จากคะแนนรวมการ
ปฏิบั ติตามพ.ร .บ .ควบคุมผลิตภัณ ฑ์ ยาสูบพ .ศ . 2560  
แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ เปอร์เซ็นต์ไทล์ที่  80 – 100 
หมายถึ ง มี ก ารปฏิ บั ติ ในระดั บมาก  60 – 75 คะแนน 
เปอร์เซ็นตไ์ทล์ที่ 60 – 79 หมายถึง มีการปฏิบัติในระดับปาน
ก ล า ง  45 – 59 ค ะ แ น น  แ ล ะ เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์ ไ ท ล์  
ทีน่้อยกว่าร้อยละ 60 หมายถึงมีการปฏิบัติในระดับน้อย 15 – 
44 คะแนน 
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 แบบสอบถามได้ผ่านการตรวจสอบความตรงตาม
เนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญ มีค่าดัชนีสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) เท่ากับ 0.844 และนำไป
ทดลองใช้ (Try out) ในกลุ่มผู้ประกอบร้านค้าปลีกพื้นที่
อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย จำนวน 30 คน วิเคราะห์ความ
เช่ือมั่นคูเตอร์ริชาร์ดสัน(Kuder Richardson [KR-20]) ได้ค่า
ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความรู้ เท่ากับ 0.756 และ
สัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s alpha 
coefficient) ในแบบสอบถามการรับรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
ค วบ คุ ม ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ย าสู บ พ .ศ . 2 5 6 0 เท่ า กั บ  0.803 
แบบสอบถามทัศนคติที่มีต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ
ค วบ คุ ม ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ย าสู บ พ .ศ . 2 560  เท่ ากั บ  0 .849 
แบบสอบถามแรงจูงใจในการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ
ค วบ คุ ม ผลิ ต ภั ณ ฑ์ ย าสู บ  พ .ศ . 2560  เท่ ากั บ  0.915 
แบบสอบถามการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 ความเชื่อมั่น 0.920 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ขอความอนุเคราะห์สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด

เชียงราย สำนักงานสาธารณสุขอำเภอพานแพทย์แผนไทย
ประยุกต์และผู้ช่วยแพทย์แผนไทยที่รับผิดชอบงานด้านการ
บำบัดผู้เสพติดยาสูบในพื้นที่อำเภอพาน ในการลงพื้นที่เก็บ
รวบรวมข้อมูล 

2. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ และช้ีแจงแบบสอบถามให้
ทราบ โดยละเอี ยด เพื่ อผู้ ช่ วย เก็บข้อมู ลทุ กคนปฏิ บั ติ  
ได้ตามแนวทางเดียวกัน 

3. ผู้ วิจัยและหรือผู้ ช่วยเก็บข้อมูลเข้าพบกลุ่ม
ตัวอย่าง แนะนำตัว ช้ีแจงวัตถุประสงค์ และขออนุญาต 
เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามพร้อมทั้งช้ีแจงการพิทักษ์สิทธิเก็บ
ข้อมูล 

4. เมื่อกลุ่มตัวอย่างอนุญาต ผู้วิจัยและหรือผู้ช่วย
เก็บข้อมูลแจกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่าง อธิบายให้ทราบ
ถึงวัตถุประสงค์ของการศึกษาและอธิบายถึงวิธีการตอบคำถาม
และเปิดโอกาสให้ซักถาม หลังจากนั้นให้กลุ่มตัวอย่างตอบ
แบบสอบถามด้วยตนเองและรวบรวมแบบสอบถามคืนทันที 

5. ผู้วิจัยและหรือผู้ช่วยเก็บข้อมูลตรวจสอบความ
ครบถ้วนถูกต้องของแบบสอบถามก่อนนําไปวิเคราะห์  

6. นําข้อมูลที่ได้มาคิดคะแนนและวิเคราะหต์ามวิธี
ทางสถิติ 
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1 . ส ถิ ติ เชิ งพ รรณ น า (Descriptive Statistics) 

ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อ
อธิบายปัจจัยส่วนบุคคล ความรู้ เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ .ศ. 2560 การรับรู้  ทัศนคติ  
แรงจูงใจ และการปฏิบัติตามพระราชบัญญตัิควบคมุผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน 
จังหวัดเชียงราย 

2. สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ วิเคราะห์สถิติไคสแควร์ 
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ตัวแปรระดับนามมาตรา ได้แก่ เพศ 
ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพสมรส และการมีใบอนุญาต
ขายยาสูบ วิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
( Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) 
เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ของตัวแปรเชิงปริมาณ ได้แก่ ความรู้ 
ทั ศ น ค ติ  ก าร รั บ รู้  แ ล ะ แ ร งจู ง ใจ ใน ก ารป ฏิ บั ติ ต าม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ต่อการ
ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560  
ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีกอำเภอพาน จังหวัดเชียงราย 

3. วิเคราะห์ผลการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน 
(Stepwise multiple regression analysis) เพื่ อวิ เคราะห์  
ความรู้  ทั ศนคติ  การรับรู้  แรงจู งใจในการปฏิ บั ติ ตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ที่มีอิทธิพล
สามารถอธิบายการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก 
อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย 
 

ผลการวจิัย 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิงร้อยละ 51.8 เพศชายร้อยละ 48.2 
อายุน้อยกว่า 30 ปี ร้อยละ 29.1 อายุน้อยสุด 18 ปี และอายุ
มากที่สุด 64 ปี อายุเฉลี่ยเท่ากับ 40.62 ปี มากกว่าครึ่งของ
กลุ่ มตั วอย่ างมี สถานภาพสมรส  ร้อยละ 79.5 มี ระดั บ
การศึกษามัธยมศึกษาปีที่ 6 (ม.6)/ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ร้อยละ 23.2 รายได้ต่อเดือนน้อยกว่า 50,000 บาท 
ร้อยละ 53.6 รายได้น้อยสุด 20,000 บาท รายได้มากที่สุด 
950,000 บ าท  ร าย ได้ ต่ อ เดื อ น เฉ ลี่ ย  82,031.82 บ าท 
ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพค้าขายหรือเปิดร้านขายของจนถึง
ปัจจุบัน อยู่ระหว่าง 11 – 20 ปี ร้อยละ 34.1 ระยะเวลาที่เปิด
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ร้านขายของเฉลี่ย 17.74 ปี ประเภทของร้านค้าส่วนใหญ่เป็น
ร้านค้าของตนเอง ร้อยละ 95.9 มีใบอนุญาตขายยาสูบจาก
สำนักงานสรรพสามิต ร้อยละ 90.5 ดังตารางที่ 1 

 
 

 
ตารางที ่1 จำนวนและร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตาม เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน 
ระยะเวลาที่เปิดร้านขายของ ประเภทของร้านค้าการมีใบอนุญาตขายยาสูบจากสำนักงานสรรพสามิต (n=220) 

ข้อมูลส่วนบุคคล จำนวน ร้อยละ 
เพศ        

หญิง 114 51.8 
ชาย 106 48.2 

อาย ุ       
< 30 ปี 64 29.1 
31-39 ปี 43 19.5 
40-49 ปี 48 21.8 
50-59 ปี 49 22.3 
> 60 ปี 16 7.3 

 = 40.62, SD = 13.27 min = 18 max = 64 
สถานภาพ   
โสด 30 13.6 
สมรส 175 79.5 
หม้าย/หย่ารา้ง/แยกกันอยู ่ 15 6.8 
ระดับการศึกษา   
ไม่ได้เรียน 25 11.4 
ประถมศึกษา 33 15.0 
มัธยมศึกษาปทีี ่3 39 17.7 
มัธยมศึกษาปทีี่ 6/ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) 51 23.2 
ประกาศนียบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) หรืออนุปรญิญา 45 20.5 
ปริญญาตร ี 27 12.3 
รายได้ต่อเดือน (บาทต่อเดือน)    
     น้อยกว่า 50,000 118 53.6 
     50,001 – 60,000 34 15.5 
     60,001 – 70,000 24 10.9 
     70,001 – 80,000 18 8.2 
     80,001 บาทขึ้นไป 26 11.8 
ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพค้าขายหรือเปิดร้านขายของจนถึงปจัจบุัน (ปี)   
    น้อยกว่า 10 ปี   64 29.1 
    11 – 20 ปี 75 34.1 
    21 – 30 ปี 54 24.5 
    31 – 40 ปี 14 6.4 
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ข้อมูลส่วนบุคคล จำนวน ร้อยละ 
    41 ปีขึน้ไป 13 5.9 

 17.74 SD = 10.89   
ประเภทร้านค้า      

ร้านค้าท่ีท่านเป็นเจ้าของและดำเนินธุรกิจด้วยตนเอง เช่น ร้านโชว์ห่วย ร้านขายของ
ชำ 

211 95.9 

ร้านสะดวกซื้อท่ีเป็นแฟรนไชส์ เช่น ร้านเซเว่นอีเลฟเว่น, ร้าน 108 ช็อป,     
ร้านท็อปมาร์ท 

9 4.1 

ใบอนุญาตขายบุหร่ีจากสำนกังานสรรพสามิต      
มี 199 90.5 
ไม่ม ี 21 9.5 

 = 82031.82, SD = 137398.34 min = 20000 max = 950000 
 

ส่วนที่ 2 ความรู้ การรับรู้ ทัศนคติ แรงจูงใจ และการปฏิบัติ
ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ของ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย 

กลุ่มตัวอย่างมคีวามรูเ้กี่ยวกับพระราชบัญญตัิ
ควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 อยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 
75.9 การรับรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภณัฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 อยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 54.5ทัศนคติต่อการ

ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคมุผลิตภณัฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 83.2 แรงจูงใจต่อการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑย์าสูบพ.ศ. 2560 อยู่ในระดับ
ปานกลาง ร้อยละ 60.9 การปฏิบัติตามพระราชบญัญัตคิวบคุม
ผลิตภณัฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 อยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 85.9 
ดังตารางที่ 2 

 

ตารางที่ 2 จำนวนและร้อยละของระดับความรู้ การรับรู้ ทัศนคติ แรงจูงใจ และการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภณัฑ์ยาสูบพ.ศ. 
2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน จังหวัดเชียงราย (n=220) 

ตัวแปร จำนวน ร้อยละ 
ความรู้เกี่ยวกับพระราชบญัญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560  
ระดับมาก (12 – 15) 1 0.5 
ระดับปานกลาง (9 – 11) 52 23.6 
ระดับน้อย (0 – 8) 167 75.9 
Mean=7.32, S.D.=1.75, Min=4, Max=12   
การรับรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560   
ระดับมาก (60 – 75) 7 3.2 
ระดับปานกลาง (45 – 59) 93 42.3 
ระดับน้อย (15 – 44) 120 54.5 
Mean=38.36, S.D.=9.69, Min=15, Max=75   
ทัศนคติต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560   
ระดับมาก (60 – 75) 21 9.5 
ระดับปานกลาง (45 – 59) 198 90.0 
ระดับน้อย (15 – 44) 1 0.5 
Mean=49.37, S.D.=4.83, Min=34, Max=61   
แรงจูงใจต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสบูพ.ศ. 2560   
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ตัวแปร จำนวน ร้อยละ 
ระดับมาก (60 – 75) 9 4.1 
ระดับปานกลาง (45 – 59) 134 60.9 
ระดับน้อย (15 – 44) 77 35.0 
Mean=37.36, S.D.=7.81, Min=18, Max=63   
การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560   
ระดับมาก (60 – 75) 28 12.7 
ระดับปานกลาง (45 – 59) 189 85.9 
ระดับน้อย (15 – 44) 3 1.4 
Mean=48.98, S.D.=5.68, Min=36, Max=67   
 

ส่วนที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล
ต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 

ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้วิธีคำนวณสถิติ
วิเคราะห์ไคสแควร์ (Chi – Square) ผลการวิจัยพบว่า เพศ 
สถานภาพ ระดับการศึกษา ประเภทของร้ านค้า การมี
ใบอนุญ าตขายยาสูบจากสำนักงานสรรพสามิต  ไม่ มี
ความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (p-
value>0.05) และผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยวิเคราะห์
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน พบว่า อายุ รายได้ต่อ
เดือน ระยะเวลาที่เปิดร้านขายของ ไม่มีความสัมพันธ์ต่อการ

ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value>0.05) 

ส่วนที่ 4 ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ของ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก 

เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้วิธีการคำนวณ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson’s Correlation) 
พบว่า แรงจูงใจต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 (r=-0.147) มีความสัมพันธ์เชิงลบ
ต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 
2560 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value<0.05) ดังตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก โดยการ
วิเคราะห์ด้วยสถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (n=220) 

ตัวแปร 
การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม 

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560      
สัมประสิทธิส์หสมัพันธ์ (r) p-value 

ความรู้เกีย่วกับพระราชบัญญตัิควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 0.111 0.099 
การรับรูเ้กี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภณัฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 - 0.117 0.083 
ทัศนคติต่อการปฏิบัตติามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 

0.031 0.653 

แรงจูงใจต่อการปฏิบตัิตามพระราชบัญญัตคิวบคมุผลิตภณัฑย์าสูบ 
พ.ศ. 2560 

- 0.147* 0.030* 

* p-value<0.05  
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ส่วนที่ 5 ปัจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถคาดทำนาย
ต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอพาน 
จังหวัดเชียงราย 

ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถคาด
ทำนายการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ ได้แก่ การรับรู้ เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 แรงจูงใจต่อการปฏิบัติ
ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 

สามารถคาดทำนายการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก ได้
ร้อยละ 11.1 ปัจจัยที่สามารถคาดทำนายการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 โดย
พิจารณาจากค่า Beta คือ การรับรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 มีค่า Beta = - 0.143 (p-
value <0.001) ความรู้ เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 มีค่า Beta = 0.128 (p-value 
<0.05) และแรงจูงใจต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัตคิวบคมุ
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 มีค่า Beta = - 0.085 (p-value 
<0.05) ตามลำดับ ดังตารางที่ 4 

 
ตารางที่ 4 การวิเคราะหผ์ลการถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน ระหว่างตัวทำนายและการปฏิบตัิตามพระราชบัญญัติควบคมุผลิตภณัฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 

ตัวแปรการทำนาย B Std.Error 
Standardized 
Coefficients 

(Beta) 
p–value* 

การรับรูเ้กี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภณัฑ์
ยาสูบพ.ศ. 2560 

- 0.143 0.036 - 0.256 <0.001** 

ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญตั ิ
ควบคุมผลิตภณัฑย์าสูบ พ.ศ. 2560 

0.128 0.046 0.180 0.006* 

แรงจูงใจต่อการปฏิบตัิตามพระราชบัญญัติควบคมุ
ผลิตภณัฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 

- 0.085 0.037 - 0.148 0.024* 

R Square = 0.111 Adjusted R Square = 0.098 *p-value < 0.05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างมีระดับการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 อยู่ในระดับปานกลาง 
ร้อยละ 85.9 สอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ
ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอเชียงยืน จังหวัด
มหาสารคาม พบว่า การปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 อยู่ ในระดับปานกลาง (Mean=2.12 , 
S.D.=0 .337 ) อย่ างมี นั ยสำคัญ ทางสถิติ ที่ ระดับ  0 .05 

สอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความตั้งใจปฏิบัติตาม
กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบของผู้ประกอบการร้านค้าที่
จำหน่ายบุหรี่รอบสถานศึกษาในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 5 พบว่า 
ผู้ประกอบการร้านค้าที่จำหน่ายบุหรี่รอบสถานศึกษาที่เคย
ละเมิดกฎหมาย ส่วนใหญ่มีความตั้งใจปฏิบัติตามกฎหมายฯ 

ในระดับปานกลาง ร้อยละ 51.2 แสดงให้เห็นว่าร้านค้าไม่ให้
ความสำคัญหรือยอมรับกับการปฏิบัติตามกฎหมาย ซึ่งสะท้อน
ให้เห็นถึงสิ่งซึ่งมีอิทธิพลเหนือจิตใจของประชาชนที่จะปฏิบัติ
หรือไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย 
 สำหรับแรงจูงใจ สามารถอธิบายได้ตามแนวคิดของ
เฮอร์เบิร์ก8 ที่กล่าวว่าปัจจัยจูงใจ (Motivation Factors) เป็น
ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับงานและความสำเร็จของงานโดยตรง 
โดยเฉพาะด้านความรับผิดชอบ กล่าวได้ว่าความรับผิดชอบ
เป็นสิ่ งที่ ทำให้ บุ คคล เกิดความพอใจใน งานที่ ทำ หาก
ผู้ปฏิบัติงานเกิดแรงจูงใจก็จะตั้งใจทำงานจนสุดความสามารถ
จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของงานได้  หากไม่มีแรงจูงใจก็
หมายความว่าคนไม่มีความพอใจในงานท่ีทำ เช่นเดียวกันหาก
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีกมีแรงจูงใจระดับมาก ซึ่งเป็นสิ่ง
สำคัญที่จะส่งผลหรือกระตุ้นให้ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก
ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
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มากขึ้น ดังนั้นกลุ่มตัวอย่างที่มีแรงจูงใจในระดับมากจะมีการ
ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
ในระดับมาก และกลุ่มตัวอย่างที่มีแรงจูงใจในระดับน้อย จะมี
การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 
2560 ในระดับน้อย 
 ปัจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถทำนายการปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ของ
ผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ได้แก่ 
การรับรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 
2560 ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 แรงจูงใจต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 สามารถคาดทำนายการปฏิบัติ
ตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ได้
ร้ อ ยละ  11 .1  ส าม ารถอธิบ าย ได้ ว่ า  ก ารป ฏิ บั ติ ต าม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ต้องอาศัย
ความรู้ ความเข้าใจ การรับรู้ แรงจูงใจ เพื่อให้เกิดการปฏิบัติ
ตามข้อกฎหมาย สอดคล้องกับการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อ
การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 
2560 ของผู้ประกอบการร้านค้าปลีก อำเภอเชียงยืน จังหวัด
มหาสารคาม พบว่า ความรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 (Beta=0.020) มีอิทธิพลต่อการ
ปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
มากที่สุด ร้านค้ามีความกังวลด้านรายได้จากการขายยาสูบ 
และการปฏิบัติตามกฎหมายเพราะมีบทลงโทษที่มากและ
รุนแรงขึ้น  
  
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ 
จากผลการวิจัยครั้ งนี้พบว่าผู้ ประกอบการร้านค้าปลีก  
มีระดับความรู้และการการรบัรู้เกี่ยวกับพระราชบัญญตัิควบคมุ
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 อยู่ในระดับน้อย และมีระดับ
แรงจูงใจต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสู บ  พ .ศ . 2560 อยู่ ใน ระดั บปานกลาง หน่ วยงา น
สาธารณสุขและหน่วยงานท้องถิ่น ควรมีการกำหนดแผนงาน
ควบคุมการจำหน่ายผลิตภัณฑ์ยาสูบ โดยจัดให้มีกิจกรรมให้
ความรู้ มุ่งเน้นในกลุ่มเจ้าของหรือตัวแทนร้านค้าปลีกหรือขาย
ของชำ โดยเน้นย้ำในประเด็นการไม่แขวนหรือวางยาเส้นไว้
บริเวณหน้าร้านและบริเวณในร้านค้า บุคคลที่มีอายุต่ำกว่า 18 
ปีบริบูรณ์ ไม่สามารถเป็นผู้ขายผลิตภัณฑ์ยาสูบทุกชนิดได้ 
และไม่สามารถเร่ขายผลิตภัณฑ์ยาสูบไปตามสถานที่ต่าง ๆ 

นอกเหนือจากสถานที่ที่ขออนุญาตจำหน่าย นอกจากนี้ควรมี
การจัดทำข้อตกลงของชุมชน โดยมุ่ งเน้นที่ กา รซื้อขาย
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ณ จุดจำหน่ายในร้านค้าปลีก ให้เป็นไปตาม
บทบัญญัติของพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 
2560 รวมถึงมีการเชิดชูเกียรติ เสริมสร้างกำลังใจด้วยการให้
รางวัลร้านค้าเป็นร้านค้าต้นแบบที่ปฏิบัติตามกฎหมาย เพื่อ
เป็นการเสริมสร้างการรับรู้และนำไปสู่การปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ. 2560 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

การวิจัยครั้งต่อไป ควรทำการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้
แบ บสั มภ าษณ์ เชิ งลึ ก  เพื่ อ ให้ ได้ ข้ อมู ล ค วามคิ ด เห็ น 
ต่อการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 

 
กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยนี้สำเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและ
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บริหารงานสาธารณสุข มหาวิทยาลัยเวสเทิร์น ขอขอบพระคุณ 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย สำนักงานสาธารณสุข
อำเภอพาน ผู้ ช่วยแพทย์แผนไทย อาสาสมัครสาธารณสุข
ป ร ะ จ ำ ห มู่ บ้ า น  ผู้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ร้ า น ป ลี ก 
ที่ได้กรุณาให้ความร่วมมือและตอบแบบสอบถาม จนทำให้การ
วิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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