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บทคัดย0อ 
การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงคGเพื่อ 1) ศึกษาและทบทวนสถานการณGปYญหาขยะมูลฝอยในชุมชน และ 2) 

พัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน ในเขตพื้นที่ชุมชนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ 
จังหวัดอุบลราชธานี กลุ3มตัวอย3างเลือกแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน 75 คน จากกลุ3มคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ระดับอำเภอ และกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข7อมูล ส3วนที่ 1 ศึกษา
ทบทวนสถานการณG ด7านการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนตำบลเหล3าบก ส3วนที่ 2 การสนทนากลุ3มครั้งที่ 1 เพื่อกำหนด

ประเด็นการสร7างรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน และการสนทนากลุ3ม ครั้งที่ 2 เพื่อหา
ข7อสรุปร3วมต3อรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน  

ผลการศึกษาพบว3า 1) ข7อมูลทั่วไปของประชากรในตำบลเหล3าบกมี ทั้งหมด 5,435 คน แยกเปSนเพศชาย 

2,625 คน คิดเปSนร7อยละ48.30 เพศหญิง 2,810 คน คิดเปSนร7อยละ 51.70 จำนวน 1,466ครัวเรือน มีปริมาณขยะมูล
ฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชน 149.66 ตัน/เดือน ขยะมูลฝอยทั่วไป 81.47 ตัน/เดือน ขยะอินทรียG 43.02 ตัน/เดือน ขยะรี

ไซเคิล 24.97  ตัน/เดือน ขยะอันตราย 0.2  ตัน/เดือน ปYญหาหลักด7านการจัดการขยะมูลฝอย คือ ประชาชนไม3มีการ
คัดแยกขยะมูลฝอยและนำมาขยะมูลฝอยมาใช7ประโยชนGน7อย 2) ผลจากการสนทนากลุ3ม ได7รูปแบบการจัดการขยะมูล

ฝอยโดยการมีส3วนร3วมของชุมชน ได7แก3 การคัดแยกขยะมูลฝอยกลับไปใช7ประโยชนGโดยชุมชน การจัดการตั้งแต3ต7นทาง 
โดยคัดแยกเปSน 4 ประเภท คือ ขยะอินทรียG ขยะรีไซเคิล ขยะมูลฝอยทั่วไป และขยะอันตราย ขยะที่ไม3สามารถใช7
ประโยชนGจัดเก็บตามเวลาที่กำหนดตามที่ชุมชนเสนอ และกำจัดขยะอย3างถูกวิธีโดยองคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก 

นำรูปแบบการจัดการขยะจัดทำเปSนคู3มือ ประกอบด7วย สาเหตุของปYญหา กลวิธีดำเนินงาน วัตถุประสงคGและตัวชี้วัด

ความสำเร็จ ผลลัพธGที่เกิดขึ้น ปYญหาและอุปสรรค และข7อเสนอแนะต3อการพัฒนา 

คำสำคัญ : การจัดการขยะมูลฝอย, รูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน 
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Original Article 
 

Developing of community participatory waste  management mode. Case 

study of Lao Bok sub-district, Muang Sam Sib District, Ubon Ratchathani 

Province. 

Supaporn  Paeyo
1* 

Abstract 
           The objectives of this study were 1) to study and review the situation of solid waste 
problems in the community and 2) to develop a model for solid waste management with 

community participation in the community area of Lao Bok Sub-district, Muang Sam Sib District, 
Ubon Ratchathani Province. A purposive sample of 75 people was selected from the district level 

quality of life development committee and sub-district quality of life development committee tools 
and data collection. Part 1: Study and review the situation of community solid waste management 
in Lao Bok Sub-district. Part 2: the 1st group discussion to determine the issue of creating a model 

for solid waste management with community participation. The 2nd group discussion to find 
common conclusions on the community's participatory waste management model. 

         The results of the study were as follows: 1) General information of the population in Lao Bok 
Sub-district has a total of 5,435 people, divided into 2,625 males, accounting for 48.30 percent, 
females 2,810 people, accounting for 51.70 percent, totaling 1,466 households. The amount of solid 

waste generated in the community is 149.66 tons/month, general solid waste 81.47 tons/month, 
organic waste 43.02 tons/month, recycled waste 24.97 tons/month, hazardous waste 0.2 

tons/month. The main problem in solid waste management is that people do not separate solid 
waste and put little waste to use. 2) The results of the group discussion resulted in a model for 

solid waste management with community participation, including sorting solid waste to be used by 
the community. Management from the beginning, it is separated into 4 types: organic waste, 
recyclable waste, general solid waste and hazardous waste. Garbage that cannot be used is 

collected according to the designated time as proposed by the community and disposed of 
properly. Lao Bok Sub-district Administrative Organization has developed a waste management 

model into a manual, consisting of the causes of the problem, operational methods, objectives and 
success indicators, results problems and obstacles and suggestions for development. 
Keywords: solid waste management, community participatory waste management model 
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บทนำ 
     ขยะมีแนวโน7มเพิ่มขึ้นทุกปÉ และทวีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น จากสถานการณGขยะมูลฝอยของโลก ในแต3ละปÉ

พบว3า มีขยะมูลฝอยชุมชน (Municipal Solid Waste) เกิดขึ้นปÉละมากกว3า 2.1 พันล7านตัน แต3มีเพียงร7อยละ 16 หรือ
ประมาณ 323 ล7านตันเท3านั้น ที่จะถูกนำไปเข7าสู3กระบวนการรีไซเคิล และเมื่อทำการจัดอันดับประเทศที่ผลิตขยะมาก
ที่สุด เมื่อเปรียบเทียบสัดส3วนจำนวนประชากรต3อปริมาณขยะที่เกิดขึ้น พบว3า ประเทศสหรัฐอเมริกาที่มีพลเมืองคิดเปSน

เพียงร7อยละ 4 ของจำนวนประชากรโลก ผลิตขยะมูลฝอยชุมชนสูงถึง 239 ล7านตันต3อปÉ หรือราวร7อยละ 12 ของขยะมูล
ฝอยชุมชนของโลก หรือเมื่อเทียบกับพลเมืองอเมริกัน 1 คน ผลิตขยะสูงถึง 773 กิโลกรัมต3อปÉ สูงเท3ากับอินเดียที่มีจำนวน

ประชากรมากกว3าประเทศสหรัฐอเมริกา เกือบ 5 เท3า หรือคิดเปSนร7อยละ 18 ของจำนวนประชากรโลก โดยทวีปที่ผลิตขยะ
มากที่สุด คือ ทวีปอเมริกาเหนือ ตามมาด7วยยุโรป แคริบเบียน และโอเชียเนีย ในขณะที่แอฟริกาตะวันตก เปSนพื้นที่ที่
ประเทศส3วนใหญ3 รีไซเคิลขยะ ตามมาด7วยแอฟริกากลาง และเอเชียตะวันออกเฉียงใต7   (Verisk Maplecroft 

Environment Dataset, 2019 : 3 - 17)  
ปริมาณขยะมูลฝอยในประเทศไทยเฉพาะที่เกิดจากการอุปโภคและบริโภคของประชาชน มีอัตราเพิ่มขึ้นอย3าง

รวดเร็วตามจำนวนประชากร ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนเกิดขึ้นมีแนวโน7มเพิ่มขึ้นในช3วงปÉ 2560 – 2562 และมีการนำ
ขยะมูลฝอย ชุมชนกลับมาใช7ประโยชนGเพิ่มมากขึ้นด7วย ซึ่งการกำจัดที่ไม3ถูกต7องนั้นมีแนวโน7มลดลง แต3ด7วยสถานการณG 

การแพร3ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ตั้งแต3ช3วงต7นมีนาคม 2563 เปSนต7นมา และต3อเนื่องจนถึง การระบาด
ระลอกใหม3ในช3วงปลายปÉ 2563 และต7นปÉ 2564 พบว3าอัตราการผลิตขยะมีแนวโน7มสูงขึ้นจาก 0.8 กิโลกรัมต3อคนต3อวัน 
เปSน 1.0 กิโลกรัมต3อคนต3อวัน เมื่อเทียบกับ ปริมาณขยะมูลฝอยในปÉ 2562 โดยในปÉ 2563 มีขยะมูลฝอยชุมชนเกิดขึ้น

ประมาณ 25.37 ล7านตัน ซึ่งขยะมูลฝอยชุมชนจะถูกคัดแยก ณ ต7นทาง และนำกลับไปใช7ประโยชนG จำนวน 8.36 ล7านตัน 
(ร7อยละ 33) โดยมีขยะมูลฝอยชุมชนที่ได7รับการกำจัด อย3างถูกต7อง 9.13 ล7านตัน (ร7อยละ 36) ส3งผลให7ขยะมูลฝอย

ชุมชนได7รับการกำจัดไม3ถูกต7องประมาณ 7.88 ล7านตัน (ร7อยละ 16) สำหรับการกำจัดขยะมูลฝอยพบว3า ในปÉ พ.ศ. 2563 
สถานที่กำจัดขยะมูลฝอยชุมชนที่เปÅดดำเนินงาน มีจำนวน 2,305 แห3ง และสถานีขนถ3ายขยะมูลฝอยชุมชน มีจำนวน 28 
แห3ง เมื่อพิจารณาสถานที่กำจัดขยะมูลฝอย ที่เปÅดดำเนินการ พบว3า สถานที่กำจัดขยะมูลฝอยที่ดำเนินการถูกต7อง ได7แก3 

การฝYงกลบอย3างถูกหลักวิชาการ การฝYงกลบแบบกึ่งใช7อากาศ เตาเผาผลิตพลังงาน เตาเผาที่มีระบบบำบัดมลพิษอากาศ 
การหมักทำปุ∆ย และการผลิต เชื้อเพลิงจากขยะมูลฝอย (RDF) มีทั้งสิ้น 357 แห3ง และสถานที่กำจัดขยะมูลฝอยที่

ดำเนินการไม3ถูกต7อง ได7แก3 การเทกอง การเผากลางแจ7ง และเตาเผาไม3มีระบบบำบัดมลพิษอากาศ มีทั้งสิ้น 1,948 แห3ง 
(กรมควบคุมมลพิษ 2564 : 3 - 7) 

จังหวัดอุบลราชธานี มีปริมาณขยะมูลฝอย ที่เกิดขึ้นทั้งหมด ในปÉ 2565 ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น จำนวน 
1,654 ล7านตัน/วัน ปริมาณขยะมูลฝอยที่นำกลับมาใช7ประโยชนG 954 ล7านตัน/วัน ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกกำจัดถูกต7อง 
500 ล7านตัน/วัน ปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกกำจัดไม3ถูกต7อง 200 ล7านตัน/วัน ปริมาณขยะมูลฝอยตกค7าง 8,000 ล7านตัน 

(ระบบสารสนเทศด7านการจัดการขยะ กรมควบคุมมลพิษ 2565 ) 
อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี มีพื้นที่มีพื้นที่ประมาณ  917.537  ตารางกิโลเมตร  หรือประมาณ  

579,904.87  ไร3 ประกอบด7วย 14 ตำบล 158 หมู3บ7าน 7 ชุมชน ในปÉ 2565 มีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชน 
1,874.86 ตัน/เดือน ขยะมูลฝอยทั่วไปทั่วไป  656.92 ตัน/เดือน ขยะอินทรียG 764.33 ตัน/เดือน ขยะรีไซเคิล 427.69  
ตัน/เดือน ขยะอันตราย 25.92  ตัน/เดือน และมีจำนวนรถขนขยะ 5 คัน ซึ่งเปSนของตำบลม3วงสามสิบ และตำบลหนอง

ช7างใหญ3 และนำขยะไปทิ้งที่บ3อขยะเทศบาลวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี  มูลฝอยติดเชื้อใน โรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพ
ตำบลมีการนำมารวบรวมที่โรงพักมูลฝอยติดเชื้อในโรงพยาบาลม3วงสามสิบ โดยมีการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ มีจุดพักขยะ
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สำหรับขยะติดเชื้อ จำนวน 1 จุด กำจัดที่เทศบาลวารินชำราบมารับสัปดาหGละ  2 ครั้ง (รายงานปริมาณขยะมูลฝอย 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี ปÉ 2565 : 3) 
         ตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี ในปÉ 2565 มีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชน 

149.66 ตัน/เดือน ขยะมูลฝอยทั่วไปทั่วไป 81.47 ตัน/เดือน ขยะอินทรียG 43.02 ตัน/เดือน ขยะรีไซเคิล 24.97  ตัน/
เดือน ขยะอันตราย 0.2  ตัน/เดือน  (รายงานปริมาณขยะมูลฝอย สำนักงานสาธารณสุขอำเภอม3วงสามสิบ จังหวัด
อุบลราชธานี ปÉ 2565 : 3) ดังนั้นการจัดการกับปYญหาขยะมูลฝอย ทำให7ประชาชนสามารถจัดการกับปYญหาขยะมูลฝอย

ในชีวิตประจำวัน ผู7วิจัยจึงศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน กรณีศึกษาชุมชนตำบลเหล3า
บก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี เนื่องจากเปSนตำบลที่คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ได7

กำหนดให7เปSนตำบลนำร3องด7านประเด็นการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล อีกทั้งชุมชนมีความเข7มแข็งในด7านการนำ
ธรรมนูญตำบลมาปรับใช7ในพื้นที่ ซึ่งมีความสอดคล7องกับแผนปฏิบัติการด7านการจัดการขยะของประเทศ (พ.ศ. 2565 – 

2570) ตามที่กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล7อมเสนอเพื่อใช7เปSนกรอบและทิศทางในการดำเนินการแก7ไข
ปYญหาการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ เพื่อเปSนกรอบและแนวทางในการขับเคลื่อนการแก7ไขภาวะมลพิษจากขยะที่มี
ผลกระทบต3อ สิ่งแวดล7อม ความเดือดร7อนและสุขภาพอนามัยของประชาชนได7อย3างจริงจัง ต3อเนื่อง ภายใต7บริบทที่สอด

รับกับ ยุทธศาสตรGชาติ แผนแม3บทภายใต7ยุทธศาสตรGชาติ แผนการปฏิรูปประเทศ ด7านทรัพยากรธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล7อม แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห3งชาติ นโยบายรัฐบาล และเป`าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยใช7 หลักการ

จัดการสมัยใหม3ตามหลักสากลที่นานาอารยประเทศใช7บริหารจัดการขยะให7เกิดประโยชนGและ ประสิทธิภาพสูงสุด เช3น 
หลักการด7าน 3Rs (Reduce Reuse Recycle) หลักการใช7ทรัพยากรให7เกิดประโยชนG สูงสุด (Resource Efficiency)  

การวิจัยครั้งนี้ใช7รูปแบบการสนทนากลุ3ม (Focus Group) ใช7รูปแบบการทำกิจกรรมกลุ3มร3วมกับการใช7ทฤษฎี

การมีส3วนร3วม รวบรวมข7อมูลจากการสนทนากลุ3มผู7ให7ข7อมูลในประเด็นการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน เพื่อสร7างและ
พัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งผลการวิจัยสามารถนำไปเปSนแนวทางในการจัดการปYญหาขยะมูลฝอยในชุมชน

ต3อไป 
 

วัตถุประสงคgการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู7วิจัยได7ตั้งวัตถุประสงคGไว7ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาและทบทวนสถานการณGปYญหาขยะมูลฝอยในชุมชน ในเขตพื้นที่ชุมชน  

ตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี 
 2. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน ในเขตพื้นที่ชุมชน ตำบลเหล3าบก อำเภอม3วง
สามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี 

ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ผู7วิจัย ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน กรณีศึกษา ชุมชน 

ตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี เปSนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อพัฒนารูปแบบที่เหมาะสมใน
การจัดการขยะมูลของชุมชน มีขอบเขตในการศึกษาดังนี้  
          1. ขอบเขตด+านเนื้อหา  
 การวิจัยครั้งนี้มุ3งศึกษาเกี่ยวกับ ข7อมูลดังต3อไปนี้  
 3.1.1 สถานการณGปYญหาขยะมูลฝอยในปYจจุบันและแนวโน7มในอนาคต  

 3.1.2 รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส3วนร3วมของชุมชนที่เหมาะสม  
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 3.1.3 ข7อสรุปร3วมต3อรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส3วนร3วมของชุมชน  
 2. ขอบเขตด+านพื้นที่  
 ศึกษาในพื้นที่ชุมชน ตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธาน ี
 3. ขอบเขตด+านประชากร  
 การศึกษาครั้งนี้เปSนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (ขั้นตอนการออกแบบรูปแบบที่เหมาะสม) ทำการศึกษาในกลุ3ม
ตัวอย3างแบบเฉพาะเจาะจง จำนวน 75 คน จากการคัดเลือกโดยมติที่ประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อำเภอประกอบด7วย  

  1. คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 21 คน 
  2. คณะกรรมการสำนักธรรมนูญตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน  54 คน 

ประกอบด7วย 
    2.1 ผู7แทนภาครัฐ จากโรงเรียนบ7านขมิ้น โรงเรียนบ7านหนองหลัก โรงเรียนบ7านเศรษฐี โรงเรียนบ7านโนนชาติ 
โรงเรียนบ7านสงยางดอนไม7คูน โรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพตำบลหนองหลัก และโรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพตำบลขมิ้น 

จำนวน 7 คน 
     2.2 ผู7แทนองคGกรปกครองส3วนท7องถิ่น จากฝ™ายผู7บริหารองคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก ฝ™ายสภาองคGการ

บริหารส3วนตำบลเหล3าบก และฝ™ายพนักงานส3วนตำบลเหล3าบก จำนวน 20 คน 
      2.3 ผู7แทนจากภาคประชาชน จากกลุ3มอาสาสมัครในพื้นที่ตำบลเหล3าบก จำนวน 15 คน 

      2.4 ผู7แทนฝ™ายปกครองท7องที ่กำนัน ผู7ใหญ3บ7าน ในพื้นที่ตำบลเหล3าบก จำนวน 12 คน 
 4. ขอบเขตด+านระยะเวลา  
 ในการวิจัยครั้งนี้ทาการวิจัยและเก็บข7อมูลในช3วงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2565 ถึงเดือนพฤศจิกายน 2565 ซึ่งเปSน

ระยะเวลาตั้งแต3เริ่มค7นคว7าข7อมูล แนวคิด ทฤษฎี รวมทั้งจัดทำรูปเล3มงานวิจัย 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การศึกษางานวิจัย เรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน กรณีศึกษาชุมชนตำบลเหล3าบก 

อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี ใช7วิธีการศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส3วนร3วม (Participatory Action 
Research-PAR) มีวิธีการศึกษา ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 การวิจัยเชิงเอกสาร (Document research)  
 ศึกษาข7อมูลทั่วไป ข7อมูลการจัดการขยะ และสถานการณGปYญหาด7านการจัดการขยะในปYจจุบันของตำบลเหล3า

บก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี 
1.1 เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข+อมูล  
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 การวิจัยในครั้งนี้ผู7วิจัยทบทวนสถานการณG ข7อมูลทั่วไปของตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัด

อุบลราชธานี ข7อมูลการจัดการขยะมูลฝอย และปYญหาที่พบ สถานการณGที่เกิดขึ้นจริงในปYจจุบัน เรื่องร7องเรียนจาก
ประชาชนด7านปYญหาขยะมูลฝอย อีกทั้งทำการศึกษา ค7นคว7า ข7อมูลจากแหล3งข7อมูลต3างๆ ที่มีอยู3 วารสาร จากหนังสือ 

บทความทำงวิชาการ สารนิพนธG วิทยานิพนธG รายงานการศึกษาทำงวิชาการ ข7อมูลที่ใช7ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด7วย
ข7อมูลสำคัญ 2 ประเภท คือ ข7อมูลปฐมภูมิ (Primary data) และข7อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ดังนี้  
 1.1.1 ข7อมูลปฐมภูมิ เปSนข7อมูลที่ผู7วิจัยเก็บรวบรวมจากแหล3งที่มาของข7อมูลเชิงเอกสาร ข7อมูลทั่วไปของตำบล

เหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี ระบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ข7อมูลจากหนังสือรับเรื่องร7องเรียน
ด7านขยะมูลฝอย และจากการสนทนากลุ3ม  

 1.1.2 ข7อมูลทุติยภูมิ ดำเนินการเก็บข7อมูลโดยการสืบค7นจากตาราง วารสาร งานวิจัย กฎหมาย กฎระเบียบ
และข7อบังคับต3างๆ แผนพัฒนาตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี และแผนอำเภอ 5 ปÉ (พ.ศ.2561-

2565) อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี และทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน โดยประชาชนมีส3วนร3วม
ของชุมชน รายงานการศึกษาและเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวข7อง  
1.2 การวิเคราะห"ข+อมูล  
 การวิจัยครั้งนี้ใช7การวิเคราะหGเชิงเนื้อหา (Content analysis) ถึงสภาพการดำเนินงานด7านการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอย สถานการณGปYญหาขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจริง นำมาประมวลผลร3วมกับข7อมูลจากเอกสารต3างๆ ข7อมูลที่ได7จาก

การสนทนากลุ3ม เพื่อนำเสนอในเชิงพรรณนา สะท7อนสภาพจริงที่เกิดขึ้นและนำไปสู3การสรุปผลการศึกษา  
ขั้นตอนที่ 2 การสนทนากลุ0ม (Focus Group Discussion)  
 การสนทนากลุ3ม เปSนการสัมภาษณGในอีกรูปแบบหนึ่งที่รวบรวมข7อมูลจากการสนทนากับกลุ3มผู7ให7ข7อมูลใน

ประเด็นปYญหาที่เฉพาะเจาะจง โดยมีผู7ดำเนินการสนทนากลุ3ม (Moderator) เปSนผู7คอยจุดประเด็นในการสนทนา เพื่อชัก
จูงให7กลุ3มเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็นต3อประเด็นหรือแนวทำงการสนทนาอย3างกว7างขวางละเอียดลึกซึ้ง โดยมี

ผู7เข7าร3วมสนทนาในแต3ละกลุ3มคัดเลือกมาจากประชากรเป`าหมายที่กำหนดเอาไว7 การสนทนากลุ3มเหมาะสำหรับการศึกษา
ที่มีจุดมุ3งหมายหลากหลาย เช3น การค7นหาประเด็นของเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ยังไม3มีความรู7มาก3อน (Exploratory) การหา

คำอธิบายสำหรับ ปรากฏการณGบางอย3าง (Explanatory) การประเมินสถานการณG (Assessment) ในการศึกษาวิจัยใน
ครั้งนี้ได7กำหนดการสนทนากลุ3ม เปSน 2 ครั้ง รายละเอียด ดังนี้  
สนทนากลุ0ม ครั้งที่ 1  
1.1 ประชากรที่ศึกษา 
 1.1.1 การคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 75 คน ประกอบ ด7วย  

  1. คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 21 คน 
  2. คณะกรรมการสำนักธรรมนูญตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน  54 คน 
ประกอบด7วย 

    2.1 ผู7แทนภาครัฐ จากโรงเรียนบ7านขมิ้น โรงเรียนบ7านหนองหลัก โรงเรียนบ7านเศรษฐี โรงเรียนบ7านโนนชาติ 
โรงเรียนบ7านสงยางดอนไม7คูน โรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพตำบลหนองหลัก และโรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพตำบลขมิ้น 

จำนวน 7 คน 
     2.2 ผู7แทนองคGกรปกครองส3วนท7องถิ่น จากฝ™ายผู7บริหารองคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก ฝ™ายสภาองคGการ

บริหารส3วนตำบลเหล3าบก และฝ™ายพนักงานส3วนตำบลเหล3าบก จำนวน 20 คน 
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      2.3 ผู7แทนจากภาคประชาชน จากกลุ3มอาสาสมัครในพื้นที่ตำบลเหล3าบก จำนวน 15 คน 
      2.4 ผู7แทนฝ™ายปกครองท7องที ่กำนัน ผู7ใหญ3บ7าน ในพื้นที่ตำบลเหล3าบก จำนวน 12 คน 

 1.2 เครื่องมือที่ใช+ในการสนทนากลุ0ม  
การวิจัยในครังนี้มีประเด็นในการสนทนา ดังต3อไปนี้ 

 1.2.1 สถานการณGข7อมูลขยะมูลฝอยในปYจจุบัน  
 1.2.2 ความต7องการในการจัดการขยะมูลฝอยแบบยั่งยืน  
 1.2.3 รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสม โดยการมีส3วนร3วมของชุมชน ประกอบด7วย  

 1) ขั้นตอนการคัดแยกขยะมูลฝอยกลับไปใช7ประโยชนGในชุมชน เพื่อลดปริมาณขยะในชุมชน  
 2) ขั้นตอนการรวบรวมและขนส3งขยะมูลฝอย  

 3) ขั้นตอนการกาจัดขยะมูลฝอย  
1.3 สถานที่ในการสนทนากลุ3ม  
 สถานที่ในการสนทนากลุ3ม เปSนห7องประชุมศาลาประชาคมบ7านหนองหลัก เปSนห7องที่เงียบปราศจากเสียง

รบกวนและทำการสนทนากลุ3ม ประมาณ 5 ชั่วโมง  
1.4 การเตรียมการสนทนากลุ3ม แบ3งเปSน 2 ด7าน  

 1.4.1 ด7านผู7ดำเนินการสนทนา ประกอบด7วย ผู7ดำเนินการสนทนา 1 คน ผู7จดบันทึกการสนทนา 3 คน และผู7
คอยอำนวยความสะดวกทั่วไป 2 คน  

 1.4.2 ด7านผู7ร3วมสนทนา กลุ3ม จำนวน 75 คน ตามที่กำหนดไว7 ในข7อ 1.1.1 
1.5 ขั้นตอนดำเนินการสนทนากลุ3ม มีดังนี้  
 1.5.1 กำหนดหัวข7อการสนทนากลุ3ม ดังนี้  

    1. สถานการณGข7อมูลขยะมูลฝอยในปYจจุบัน  
             2. ความต7องการในการจัดการขยะมูลฝอยแบบยั่งยืน  

             3. รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสม โดยการมีส3วนร3วมของชุมชน ประกอบด7วย  
             (1) ขั้นตอนการคัดแยกขยะมูลฝอยกลับไปใช7ประโยชนGในชุมชน  
   (2) ขั้นตอนการรวบรวมและขนส3งขยะมูลฝอย  

  (3) ขั้นตอนการกำจัดขยะมูลฝอย  
 1.5.2 กำหนดกรอบการเลือกกลุ3มตัวอย3าง  

 1.5.3 กำหนดทีมงาน ประกอบด7วย ผู7ดำเนินการสนทนา (Moderator) ผู7จดบันทึก (Notetaker) และผู7ช3วย
ทั่วไป (Assistant)  

 1.5.4 เลือกกลุ3มตัวอย3าง  
 1.5.5 จัดการสนทนากลุ3ม  
1.6 การดำเนินการสนทนากลุ0มและการเก็บรวบรวมข+อมูล  
 1.6.1 ในช3วงแรกผู7วิจัย ซึ่งเปSนผู7ดำเนินการสนทนาเริ่มจากการแนะนำตนเอง และทีมงาน (ผู7จดบันทึก และผู7
บริการทั่วไป) โดยสร7างบรรยากาศที่เปSนกันเอง จัดเตรียมอุปกรณG ประกอบด7วย กระดาษสำหรับจดบันทึก กระดาษปรูÑฟ 

ดินสอ ปากกาลูกลื่น ปากกาเคมี เครื่องบันทึกเสียง กล7องถ3ายรูป ที่ใช7ในการสนทนากลุ3มให7พร7อม หลังจากนั้นจึง
ดำเนินการตามขั้นตอนต3อไปนี้  
 1.6.2 ผู7วิจัยอธิบายถึงวัตถุประสงคGของการศึกษา และจุดมุ3งหมายในการจัดสนทนากลุ3ม  1.6.3 ผู7วิจัยเกริ่นนำ

ด7วยคำถามทักทำยเพื่อสร7างบรรยากาศผ3อนคลาย เปSนกันเอง  
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 1.6.4 เมื่อผู7 เข7าร3วมสนทนากลุ3มเริ่มมีความคุ7นเคยกัน ผู7วิจัยนำผลของการศึกษาด7านข7อมูลทั่วไปของ

สถานการณGขยะมูลฝอย จากผลการศึกษาขั้นตอนที่ 1 มาอภิปรายและให7ความรู7แก3กลุ3มตัวอย3าง ได7รับทราบ  
 1.6.5 อภิปรายผล ตอบ ข7อ ซักถาม  

 1.6.6 ผู7วิจัย แบ3งกลุ3มตัวอย3างออกเปSน 3 กลุ3ม กลุ3ม ละ 25 คน  รวม 75 คน 
 1.6.7 ผู7วิจัยกำหนดประเด็น ในการสนทนากลุ3ม ประเด็นหลัก คือ รูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของ
ชุมชน โดยมีรายละเอียดข7อย3อยดังนี้  

 1. ขั้นตอนการคัดแยกขยะมูลฝอยกลับไปใช7ประโยชนGในชุมชน  
 2. ขั้นตอนการรวบรวมและขนส3งขยะมูลฝอย  

 3. ขั้นตอนการกาจัดขยะมูลฝอย  
 1.6.8 อภิปรายรูปแบบที่นำเสนอ  

 1.6.9 คัดเลือกรูปแบบที่เหมาะสมโดยการโหวดลงคะแนน 
 1.6.10 นำผลที่ได7มาสรุปเปSนรูปแบบการจัดการขยะ เพื่อนำข7อมูลให7ผู7เชี่ยวชาญตรวจสอบ  
1.7 บทบาทของทีมงานในการจัดสนทนากลุ0ม  
 1.7.1 ผู7ดำเนินการสนทนา (Moderator) 1) พูดคุยเก3ง มีความสามารถในการซักถาม สร7างบรรยากาศที่ดีใน
การสนทนา 2) สร7างบรรยากาศให7เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต3อกัน ไม3ซักถามรายบุคคล 3) ไม3แสดงความคิดเห็น

ของตนเอง ไม3ชี้นำความคิดกลุ3มตัวอย3าง หรือโน7มน7าวให7เห็นคล7อยตาม กระตุ7นให7กลุ3มตัวอย3างแสดงความคิดเห็นได7อย3าง
เต็มที่อิสระ และเปSนธรรมชาติมากที่สุด  4) สร7างบรรยากาศให7ทุกคนแสดงความคิดเห็นอย3างอิสระ  
 1.7.2 ผู7จดบันทึก (Notetaker) 1) จะต7องอยู3ร3วมในการสนทนากลุ3มตลอดเวลา 2) เปSนผู7ทำหน7าที่ในการจด

บันทึกเพียงอย3างเดียวไม3ได7ร3วมสนทนาด7วย เพราะจะทำให7การจดบันทึกข7อมูล 
ไม3ครบถ7วน  

 1.7.3 ผู7ช3วยทั่วไป (Assistant) อำนวยความสะดวกแก3ผู7ดำเนินการสนทนาและผู7จดบันทึก เพื่อให7แต3ละคนทำ
หน7าที่ได7อย3างเต็มที่  

การสนทนากลุ0ม ครั้งที่ 2  
2.1 ประชากรที่ศึกษา 
 2.2.1 การคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 75 คน ประกอบ ด7วย  

  1. คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 21 คน 
  2. คณะกรรมการสำนักธรรมนูญตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน  54 คน 

ประกอบด7วย 
    2.1 ผู7แทนภาครัฐ จากโรงเรียนบ7านขมิ้น โรงเรียนบ7านหนองหลัก โรงเรียนบ7านเศรษฐี โรงเรียนบ7านโนนชาติ 
โรงเรียนบ7านสงยางดอนไม7คูน โรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพตำบลหนองหลัก และโรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพตำบลขมิ้น 

จำนวน 7 คน 
     2.2 ผู7แทนองคGกรปกครองส3วนท7องถิ่น จากฝ™ายผู7บริหารองคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก ฝ™ายสภาองคGการ

บริหารส3วนตำบลเหล3าบก และฝ™ายพนักงานส3วนตำบลเหล3าบก จำนวน 20 คน 
      2.3 ผู7แทนจากภาคประชาชน จากกลุ3มอาสาสมัครในพื้นที่ตำบลเหล3าบก จำนวน 15 คน 
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      2.4 ผู7แทนฝ™ายปกครองท7องที่ กำนัน ผู7ใหญ3บ7าน ในพื้นที่ตำบลเหล3าบก จำนวน 12 คน2.2 เครื่องมือที่ใช+
ในการสนทนากลุ0ม  
 2.2.1 ประเด็นในการสนทนา  
 ข7อสรุปร3วมต3อรูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน กรณีศึกษา ชุมชนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วง

สามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี  
2.3 สถานที่ในการสนทนากลุ0ม  
 สถานที่ในการสนทนากลุ3ม เปSนห7องประชุมศาลาประชาคมบ7านหนองหลัก เปSนห7องที่เงียบปราศจากเสียง

รบกวนและทำการสนทนากลุ3ม ประมาณ 3 ชั่วโมง 
2.4 การเตรียมการสนทนากลุ0ม แบ3งเปSน 2 ด7าน  

 2.4.1 ด7านผู7ดำเนินการสนทนา ประกอบด7วย ผู7ดำเนินการสนทนา 1 คน ผู7จดบันทึกการสนทนา 3 คน และผู7
คอยอำนวยความสะดวกทั่วไป 2 คน  
 2.4.2 ด7านผู7ร3วมสนทนา จำนวน 75 คน ประกอบ ด7วย  

 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ คณะกรรมการสำนักธรรมนูญตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ 
จังหวัดอุบลราชธานี ตามที่กล3าวไว7แล7วข7างต7น 

2.5 ขั้นตอนดำเนินการสนทนากลุ0ม มีดังนี้  
 2.5.1 กำหนดประเด็นการสนทนากลุ3ม ดังนี้ 1) รูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน ที่ได7จาก

ข7อสรุปการสนทนากลุ3มจากครั้งที่ 1  2) ข7อสรุปร3วมต3อรูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน 1 รูปแบบ  
 2.5.2 กำหนดกรอบการเลือกกลุ3มตัวอย3าง  
 2.5.3 กำหนดทีมงาน ประกอบด7วย ผู7ดำเนินการสนทนา (Moderator) ผู7จดบันทึก (Notetaker) และผู7ช3วย

ทั่วไป (Assistant)  
 2.5.4 เลือกกลุ3มตัวอย3าง  

 2.5.5 จัดการสนทนากลุ3ม  
2.6 การดำเนินการสนทนากลุ0มและการเก็บรวบรวมข+อมูล  
 2.6.1 ผู7วิจัยกำหนดรูปแบบในการสนทนากลุ3ม ทั้ง 75 คน โดยมีการแบ3งกลุ3มย3อย 3 กลุ3ม  

 2.6.2 เมื่อผู7เข7าร3วมสนทนากลุ3มได7พบปะพูดคุยกัน ผู7วิจัยจึงเริ่มการสนทนา โดยนำเสนอรูปแบบการจัดการขยะ
อย3างมีส3วนร3วมของชุมชน ที่นำข7อมูลมาจากข7อสรุปการสนทนากลุ3มในครั้งที่ 1 โดยการแสดงเปSนรูปภาพ งานนำเสนอ 

power point พร7อมทั้งอธิบายรายละเอียดให7กลุ3มตัวอย3างได7รับทราบและทำการคัดเลือกรูปแบบ  
 2.6.3 ผู7วิจัยหาข7อสรุปต3อรูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน  

 2.6.4 ผู7วิจัยตอบข7อซักถาม และรับฟYงข7อเสนอแนะ  
 2.6.5 ผู7วิจัยจัดทำคู3มือแนวทำงปฏิบัติ รูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน ตำบลเหล3าบก อำเภอ
ม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี  
2.7 บทบาทของทีมงานในการจัดสนทนากลุ0ม  
 2.7.1 ผู7ดำเนินการสนทนา (Moderator) 1) พูดคุยเก3ง มีความสามารถในการซักถาม สร7างบรรยากาศที่ดีใน

การสนทนา 2) สร7างบรรยากาศให7เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต3อกัน ไม3ซักถามรายบุคคล 3) ไม3แสดงความคิดเห็น
ของตนเอง ไม3ชี้นำความคิดกลุ3มตัวอย3าง หรือโน7มน7าวให7เห็นคล7อยตาม กระตุ7นให7กลุ3มตัวอย3างแสดงความคิดเห็นได7อย3าง
เต็มที่อิสระ และเปSนธรรมชาติมากที่สุด 4) สร7างบรรยากาศให7ทุกคนได7แสดงความคิดเห็น  
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 2.7.2 ผู7จดบันทึก (Notetaker) 1) จะต7องอยู3ร3วมในการสนทนากลุ3มตลอดเวลา 2) ควรทำหน7าที่ในการจด

บันทึกเพียงอย3างเดียวไม3ควรร3วมสนทนาด7วย เพราะจะทำให7การจดบันทึกข7อมูลไม3ครบถ7วน  
 2.7.3 ผู7ช3วยทั่วไป (Assistant) อำนวยความสะดวกแก3ผู7ดำเนินการสนทนาและ  

ผู7จดบันทึก เพื่อให7แต3ละคนทำหน7าที่ได7อย3างเต็มที ่ 
2.8 การวิเคราะห"ข+อมูล  
 จะใช7การวิเคราะหGเชิงเนื้อหา (Content analysis) ข7อมูลที่ได7จากการสนทนากลุ3ม นำมาประมวลผลร3วมกับ

ข7อมูลจากเอกสารต3างๆ เพื่อนำเสนอในเชิงพรรณนา สะท7อนสภาพจริง ที่เกิดขึ้นและนำไปสู3 รูปแบบการจัดการขยะ
ชุมชนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานีที่สมบูรณG และส3งให7ผู7เชี่ยวชาญตรวจสอบและแนะนำ 

ขั้นตอนที่ 3 สรุป รวบรวมและจัดทำเปïนแนวปฏิบัติการจัดการขยะอย0างมีส0วนร0วม ของชุมชน ตำบลเหล0าบก 
อำเภอม0วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธาน ี

3.1 เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข+อมูล  
 การวิจัยในครั้งนี้ผู7วิจัยศึกษาข7อมูลที่ใช7ในการจัดทำเปSนคู3มือ แนวปฏิบัติการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของ
ชุมชน ประกอบด7วย ข7อมูลสำคัญ 2 ประเภท คือ ข7อมูลปฐมภูมิ (Primary data) และข7อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) 

ดังต3อไปนี้  
 3.1.1 ข7อมูลปฐมภูม ิเปSนข7อมูลที่ผู7วิจัยเก็บรวบรวมจากแหล3งที่มาของข7อมูล เชิงเอกสารและจากการสนทนา

กลุ3มทั้งสองครั้ง นำรูปแบบที่คัดเลือกจากชุมชน มาอธิบายไปสู3แนวทำงปฏิบัติอย3างเปSนรูปธรรม  
 3.1.2 ข7อมูลทุติยภูม ิดำเนินการเก็บข7อมูลโดยการสืบค7นจากตารา วารสาร งานวิจัยกฎหมาย กฎระเบียบและ
ข7อบังคับต3างๆ ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน โดยประชาชนมีส3วนร3วม ศึกษาจากหน3วยงานที่ดาเนินงาน

ด7านการจัดการขยะมูลฝอยที่ประสบผลสำเร็จ  
3.2 การวิเคราะห"ข+อมูล  
 ใช7การวิเคราะหGเชิงเนื้อหา (Content analysis) นำมาประมวลผลร3วมกับข7อมูลจากเอกสารต3างๆ ข7อมูลที่ได7
จากการสนทนากลุ3ม เพื่อนำเสนอในเชิงพรรณนา สะท7อนสภาพจริงที่เกิดขึ้นและนำไปสู3การปฏิบัติ  

ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบแนะนำรูปแบบการจัดการขยะโดยผู+เชี่ยวชาญ  
 แต3งตั้งผู7เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท3าน ที่มีความรู7และมีความชำนาญด7านสิ่งแวดล7อมโดยเฉพาะด7านการจัดการขยะ
มูลฝอยเปSนอย3างดีเปSนผู7ตรวจสอบ และเปSนที่ปรึกษาในการจัดทำคู3มือแนวปฏิบัติ การจัดการขยะมูลฝอยอย3างมีส3วนร3วม

ของชุมชน ตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี 
ผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน กรณีศึกษาชุมชนตำบลเหล3าบก 
อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี มีรายละเอียด การวิจัยดังนี้ 
 กลุ3มตัวอย3าง จำนวน 75 คน ประกอบ ด7วยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอม3วงสามสิบ 

จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 21 คน คณะกรรมการสำนักธรรมนูญตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี 
จำนวน  54 คน ประกอบด7วย ผู7แทนภาครัฐ จากโรงเรียนบ7านขมิ้น โรงเรียนบ7านหนองหลัก โรงเรียนบ7านเศรษฐี 

โรงเรียนบ7านโนนชาติ โรงเรียนบ7านสงยางดอนไม7คูน โรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพตำบลหนองหลัก และโรงพยาบาล
ส3งเสริมสุขภาพตำบลขมิ้น จำนวน 7 คน ผู7แทนองคGกรปกครองส3วนท7องถิ่น จากฝ™ายผู7บริหารองคGการบริหารส3วนตำบล

เหล3าบก ฝ™ายสภาองคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก และฝ™ายพนักงานส3วนตำบลเหล3าบก จำนวน 20 คน ผู7แทนจากภาค
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ประชาชน จากกลุ3มอาสาสมัครในพื้นที่ตำบลเหล3าบก จำนวน 15 คน ผู7แทนฝ™ายปกครองท7องที่ กำนัน ผู7ใหญ3บ7าน ใน
พื้นที่ตำบลเหล3าบก จำนวน 12 คน  เครื่องมือที่ใช7ในการเก็บรวบรวมข7อมูล ส3วนที่ 1 ศึกษาทบทวนสถานการณG ด7านการ

จัดการขยะ จากชุมชนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี ส3วนที่ 2 การสนทนากลุ3มครั้งที่ 1 เพื่อ
กำหนดประเด็นการสร7างรูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน และการสนทนากลุ3ม ครั้งที่ 2 เพื่อหาข7อสรุป

ร3วมต3อรูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี 
ตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี มีเขตพื้นที่รอยต3อระหว3างจังหวัดอุบลราชธานีและ

จังหวัดอำนาจเจริญมีหมู3บ7านรับผิดชอบ ทั้งหมด 12 หมู3บ7าน จำนวนประชากร 5,583 คน จำนวนหลังคาเรือน 1,451 

หลังคาเรือน  ประชากรส3วนใหญ3ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ประกอบด7วยทำนา เลี้ยงวัว  มีวัด 5 แห3ง โรงเรียน
ประถมศึกษา 5 แห3ง ศูนยGพัฒนาเด็กเล็ก 5 แห3งประชากรในตำบลเหล3าบกมี ทั้งหมด 5,435 คน แยกเปSนเพศชาย 2,625 

คน คิดเปSนร7อยละ48.30 เพศหญิง 2,810 คน คิดเปSนร7อยละ 51.70 จำนวน 1,466 ครัวเรือน ประชาชนส3วนใหญ3
ประกอบอาชีพทำนา ทำการเกษตร มีรายได7ผ3านเกณฑGรายได7เฉลี่ยตามเกณฑGข7อมูลความจำเปSนพื้นฐาน 23,000 บาท/
ปÉ ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นต3อวัน แยกตามประเภท ดังนี้ ขยะทั่วไป 673.5 กิโลกรัมต3อวัน ขยะรีไซเคิล 981.8 กิโลกรัมต3อวัน 

ขยะอินทรียG 945.8 กิโลกรัมต3อวัน และขยะอันตราย 102.6 กิโลกรัมต3อวัน 
     ปYญหาด7านขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนชุมชนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี จากการที่ใช7การวิจัย

เชิงปฏิบัติการแบบมีส3วนร3วม สรุปได7ประเด็นหลักๆ ดังต3อไปนี้ 
     1. ปYจจัยด7านสภาพแวดล7อม ได7แก3 ปYญหาการขยายตัวของชุมชน ความเจริญด7านเศรษฐกิจมีการค7าขายสินค7าเพิ่มขึ้น 

     2. ปYจจัยด7านพฤติกรรมของคนในชุมชน ได7แก3 ปYญหาพฤติกรรมการบริโภค ปYญหาความเร3งรีบในการประกอบอาชีพ 
และปYญหาการขาดความรับผิดชอบ ความมักง3ายของคนในชุมชน ไม3มีถังขยะในการคัดแยก ทำให7ทิ้งขยะไม3เปSนที่ และมี
การลักลอบทิ้งขยะ  

     3. ปYจจัยด7านความรู7 ได7แก3 ปYญหาการขาดความรู7ในการคัดแยกขยะที่ถูกต7อง และขาดความรู7  ในการนำขยะไปใช7
ประโยชนG 

     4. ปYญหาด7านระเบียบและกฎหมาย ได7แก3 การขาดความรู7เกี่ยวกับระเบียบและกฎหมายที่ใช7บังคับให7ถือปฏิบัติในการ
กำจัดขยะที่ถูกวิธี ทำให7เกิดการทิ้งขยะที่ผิดวิธี เช3น การนำขยะที่เปSนอันตรายมาทิ้งรวมกับขยะทั่วไป การลักลอบนำขยะ
ไปทิ้งตามที่สาธารณะต3างๆ มีกลไกการทำงานในชุมชนแต3ไม3ดำเนินการอย3างจริงจัง  

     จากปYญหาและสาเหตุที่เกิดขึ้นทำให7ส3งผลกระทบต3อชีวิตของประชาชนในตำบลเหล3าบกในด7านต3างๆ ดังนี ้
     1. ผลกระทบต3อสิ่งแวดล7อม  เปSนแหล3งเพาะพันธุGของแมลง และพาหะของโรคเนื่องจากเชื้อจุลินทรียGที่ปนเป«»อนมา

กับขยะมูลฝอยมีโอกาสที่จะขยายพันธุGเพิ่มจำนวนมากยิ่งขึ้นได7 เพราะขยะมูลฝอยมีทั้งความชื้นและสารอินทรียGที่จุลินทรียG
ใช7เปSนอาหาร ขยะพวกอินทรียGสารที่ทิ้งค7างไว7 จะเกิดการเน3าเป«ÇอยกลายเปSนแหล3งเพาะพันธุGของแมลงวัน นอกจากนั้น

พวกขยะที่ปล3อยทิ้งไว7นาน ๆ จะเปSนที่อยู3อาศัยของหนู โดยหนูจะเข7ามาทำรังขยายพันธุG เพราะมีทั้งอาหารและที่หลบ
ซ3อน ดังนั้นขยะที่ขาดการเก็บรวบรวม   และการกำจัด จึงทำให7เกิดเปSนแหล3งเพาะพันธุGที่สำคัญของเชื้อโรค แมลงวัน หนู 
แมลงสาบ ซึ่งเปSนพาหะนำโรคมาสู3คน ก3อให7เกิดความรำคาญขยะมูลฝอย การเก็บรวบรวมได7ไม3หมดก็จะเกิดเปSนกลิ่น

รบกวน กระจายอยู3ทั่วไปในชุมชน นอกจากนั้นฝุ™นละอองที่เกิดจากการเก็บรวบรวมการขนถ3าย และการกำจัดขยะก็ยังคง
เปSนเหตุรำคาญที่มักจะได7รับการร7องเรียนจากประชาชนในชุมชนอยู3เสมอ อีกทั้งมีทัศนะวิสัยที่ไม3น3ามอง 

     2. ผลกระทบต3อสุขภาพ  เปSนบ3อเกิดของโรคเนื่องจากการเก็บรวบรวมและการกำจัดขยะมูลฝอยไม3ดีหรือปล3อยปะ
ละเลย ทำให7มีขยะมูลฝอยเหลือทิ้งค7างไว7ในชุมชน จะเปSนบ3อเกิดของเชื้อโรคต3าง ๆ เช3น ตับอักเสบ เชื้อไทฟอยดG เชื้อโรค
อื่นๆ ฯลฯ เปSนแหล3งกำเนิดและอาหารของสัตวGต3าง ๆ ที่เปSนพาหะนำโรคมาสู3คน เช3น แมลงวัน แมลงสาบ และหนู เปSน
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ต7น การจัดการขยะโดยการเผาทำให7ส3งผลกระทบต3อทางเดินหายใจ โดยเฉพาะผู7สูงอายุที่มีโรคประจำตัวจะเกิดอาการแพ7

และมีภาวะหายใจลำบาก  
     3. ผลกระทบต3อการจัดหางบประมาณเพื่อใช7ในการบริหารจัดการขยะ สิ้นเปลืองงบประมาณในการจัดการเพื่อให7ได7

ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ผลกระทบจากขยะมูลฝอยไม3ว3าจะเปSนน้ำเสีย อากาศเสีย ดินปนเป«»อนเหล3านี้ย3อมส3งผลกระทบ
ต3อเศรษฐกิจของประเทศ จากทุนเดิมในพื้นที่ตำบลเหล3าบกที่มีการดำเนินงานที่ผ3านมา โดยมีการดำเนินงานที่เกิดผล
สำเร็จและยังมีช3องว3างในการดำเนินงาน ดังนี ้

      3.1 องคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก ในช3วงที่ผ3านมาได7มีการจัดอบรมแก3ประชาชนในพื้นที่เกี่ยวกับการจัดการขยะ 
การสร7างมูลค3าเพิ่มจากขยะ การจัดหาถังขยะใส3ขยะอันตรายทุกชุมชน  

      3.2 โรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพชุมชน  ได7มีการจัดหาถังคัดแยกขยะในสถานที่ทำงาน มีการเก็บรวบรวมขยะติดเชื้อ
ส3งต3อโรงพยาบาล ส3งเสริมการจัดการขยะในครัวเรือนโดยเริ่มต7นที่ ครัวเรือน   อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู3บ7าน 

การส3งเสริมให7จัดการขยะอินทรียGโดยการทำถังหมักขยะอินทรียG  
      3.3 โรงเรียนในเขตตำบลเหล3าบก ได7มีการคัดแยกขยะในโรงเรียน มีการทำถังหมักขยะอินทรียGจำนวน 1 ถัง มีการ
รณรงคGความรู7แก3นักเรียนในการจัดการขยะ และมีการรณรงคGการใช7ถุงผ7าโดยให7ครูเปSนแบบอย3าง  

      3.4 ศูนยGพัฒนาเด็กเล็กตำบลเหล3าบก มีการสอนและฝªกนักเรียนในการคัดแยกขยะ มีการแยกขยะเป«อกมาทำปุ∆ย 
      3.5 ส3วนชุมชนหรือผู7นำชุมชน มีการรณรงคGให7สมาชิกร3วมกับองคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก ให7ข7อมูลและ

รณรงคGผ3านหอกระจายข3าว มีการจัดการขยะอินทรียGไปทำปุ∆ย นำไปเลี้ยงสัตวG มีบ7านตัวอย3างในการจัดการขยะ  
      3.6 องคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี  ได7ตระหนักถึงความสำคัญของ
สุขภาพของประชาชนในพื้นที่ จึงได7ร3วมมือกับภาคีเครือข3ายทุกภาคส3วน ได7แก3 ส3วนราชการในพื้นที่  ชุมชนทุกแห3งในเขต

องคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก ร3วมกันจัดทำธรรมนูญตำบลเหล3าบก เพื่อให7เปSนแม3แบบในการดำเนินงาน และใช7เปSน
กรอบและแนวทางดำเนินงานของชาวตำบลเหล3าบก ซึ่งเรื่องการจัดการขยะในชุมชน ได7ระบุในธรรมนูญตำบลเหล3าบก 

เรื่อง มาตรการรักษาสิ่งแวดล7อม อ7างถึงธรรมนูญชุมชนตำบลเหล3า หมวดที่ 5 สิ่งแวดล7อมดี  
รณรงคGร3วมกันพัฒนาสภาพแวดล7อมในชุมชนทุกหมู3บ7าน และสถานที่สาธารณะ ทุกหน3วยงานทุกองคGกร 

เดือนละ 1 ครั้ง กิจกรรมที่ปฏิบัติ ได7แก3 ร3วมกันทำความสะอาดหน7าบ7าน อาคารสถานที่ ถนนสาธารณะ เก็บขยะ ตัด
หญ7าตามไหล3ถนนให7สะอาด เปSนระเบียบ สวยงาม พัฒนาให7เปSนหมู3บ7านน3าอยู3 ร3วมกันจัดการขยะในชุมชน โดยการ
ร3วมกันเก็บขยะ แยกขยะ และกำจัดขยะให7ถูกสุขลักษณะทั้งในครัวเรือน และในที่สาธารณะ ซึ่งขยะในชุมชนแบ3งเปSน 4 

ประเภท ได7แก3 ขยะทั่วไป จัดการได7โดยชุมชน ด7วยวิธีการนำกลับมาใช7ประโยชนGใหม3 (ขยะรีไซเคิล) ขยะอินทรียGทำปุ∆ย
หมักชีวภาพ (กำหนดให7ทุกหลังคาเรือนมีถังขยะเปÉยกอย3างน7อย ๑ ถัง (ถังเจาะก7น) (จัดทำคู3มือและประชาสัมพันธG

ส3งเสริมการกำจัดขยะเปÉยกในครัวเรือนแบบถังเจาะก7น)  ขยะอันตรายต3อสุขภาพ ประชาชนไม3สามารถจัดการให7มีความ
ปลอดภัยได7 องคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบกจัดการด7วยกรรมวิธีที่ปลอดภัยถูกสุขลักษณะ ขยะอันตราย ได7แก3
แบตเตอรี่ ถ3านไฟฉาย หลอดนีออน ขวดบรรจุสารเคมี ขวดยาฆ3าแมลง ขวดสเปรยGต3างๆ ฯลฯ ในส3วนของขยะติดเชื้อ เช3น

ขยะจากโรงพยาบาลส3งเสริมสุขภาพตำบล ให7หน3วยงานรับผิดชอบกำจัดให7ถูกวิธ ี
ผลจากการสนทนากลุ3ม ได7ข7อสรุปต3อการคัดเลือกการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน 

กรณีศึกษาชุมชนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี โดยกำหนดให7มีการแยกประเภทการจัดการขยะ
มูลฝอย โดยแบ3งผู7รับผิดชอบในขยะมูลฝอยแต3ละประเภท ดังนี ้
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1. ขยะอินทรียG กำหนดให7สำนักธรรมนูญตำบลเปSนผู7รับผิดชอบ และนำไปจัดการเปSนปุ∆ยหมัก น้ำหมักชีวภาพ 
อาหารสัตวG 

2. ขยะรีไซเคิล กำหนดให7โรงรับซื้อขยะ เปSนผู7รับผิดชอบ และจัดเปSนสวัสดิการชุมชน   ออมทรัพยGหมู3บ7าน 
3. ขยะอันตราย กำหนดให7องคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบกส3งกำจัด ไปยังหน3วยงานที่ทางองคGการบริหารส3วน

ตำบลเหล3าบกกำหนด 
4. ขยะมูลฝอยทั่วไป กำหนดให7ทุกครัวเรือนรับผิดชอบกำจัดขยะด7วยตนเอง โดยไม3ทำลายสิ่งแวดล7อม 

 
ภาพที่ 1.2 รูปแบบในการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน ในเขตพื้นที่ชุมชน ตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ 

จังหวัดอุบลราชธานี ที่คัดเลือก 
จากภาพสามารถอธิบายได7เปSน 3 ขั้นตอน ดังต3อไปนี้  

1. ขั้นตอนการคัดแยกขยะมูลฝอยกลับไปใช7ประโยชนGในชุมชน เพื่อลดปริมาณขยะในชุมชน ประกอบด7วย  
    1.1 การคัดแยกขยะอินทรียG ประชาสัมพันธGให7ประชาชนแยกขยะอินทรียGเพื่อทาปุ∆ยหมัก น7าหมักชีวภาพ 

โดยคณะกรรมการกองทุนบริหารจัดการขยะชุมชน/หมู3บ7านเปSนคณะทำงานการจัดการขยะ 

              1.2 คัดแยกขยะขายได7(ขยะรีไซเคิล) ดำเนินการเปSนรูปแบบรวมกลุ3มเปSนกองทุนบริหารจัดการขยะชุมชน/
หมู3บ7านและรับซื้อขยะขายได7จากประชาชนในชุมชน 

    1.3 คัดแยกขยะอันตราย ให7ประชาชนคัดแยกขยะอันตรายออกจากขยะชนิดอื่น และทิ้งในถังขยะอันตราย
ตามจุดที่กำหนด  

    1.4 คัดแยกขยะทั่วไป ที่ไม3สามารถนามาใช7ประโยชนGได7 โดยการใส3ถุงพลาสติกที่ได7จากการซื้อสินค7าจาก
ห7าง/ร7าน นากลับมาใส3ขยะทั่วไป มัดปากถุงและนาไปทิ้งในภาชนะรองรับขยะมูลฝอยที่จัดไว7  

2. ขั้นตอนการรวบรวมและขนส3งขยะมูลฝอย  

 2.1 ดำเนินการโครงการถนนปลอดถังขยะ 
               2.2 ประชาชนนำขยะทั่วไปที่คัดแยกไว7 มัดปากถุง (เปSนพลาสติกถุงที่ได7จากท7องตลาดทั่วไป) ให7เรียบร7อย 

นำมาแขวนที่จุดทิ้งขยะหน7าบ7าน ซึ่งกำหนดจุดแขวนที่เปSนระเบียบ ก3อนเวลา 12.00 น. ของทุกวัน  
     2.3 องคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี เปSนผู7จัดหารถ พร7อมทั้ง

คนขับ เปSนผู7มาจัดเก็บขยะมูลฝอย ตามเวลาที่กำหนด  

     2.4 องคGการบริหารส3วนตำบลเหล3าบก อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี เปSนผู7ขนส3งขยะทั่วไปและ
ขยะอันตรายไปกำจัด  

3. ขั้นตอนการกำจัดขยะมูลฝอย  
      3.1 การทำปุ∆ยหมักจากขยะอินทรียG  

                3.2 ระบบฝYงกลบขยะมูลฝอยอย3างถูกหลักสุขาภิบาล  
      3.3 นำขยะอันตรายไปกำจัดอย3างถูกวิธี 

ปุzยหมัก/ 

น้ำหมักชีวภาพ/

อาหารสัตว- 
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ขhอเสนอแนะ 

    1. ข+อเสนอแนะที่ได+จากการวิจัย  
จากการศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย3างมีส3วนร3วมของชุมชน กรณีศึกษาชุมชนตำบลเหล3าบก 

อำเภอม3วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี สามารถกำหนดแนวทางในการดำเนินงานได7 ดังนี้ 
1) สร7างความรอบรู7ให7ประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน ผ3านการประกาศผ3านหอกระจาย

ข3าวในหมู3บ7าน หรือการทำสื่อหมอลำปลอดขยะ เปSนต7น 

2) จัดให7มีการฝªกอบรม เพิ่มความรู7 ทักษะ และประสบการณGด7านวิธีการบริหารจัดการขยะแก3
เจ7าหน7าที่ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ให7เข7าใจกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยอย3างถูกต7องและปลอดภัย  

           3) ประชาชนมีส3วนร3วมในการตัดสินใจ เลือกวิธีการจัดการขยะที่ถูกต7องเหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ 
          4) จัดตั้งกลุ3มธนาคารขยะ รณรงคGการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน บำเพ็ญประโยชนGในการจัดการขยะในชุมชน 
คัดแยกขยะก3อนทิ้ง สร7างจิตสำนึกที่ดีในการจัดการขยะในชุมชน 

          5) การส3งเสริมด7านการตลาดสำหรับจำหน3ายผลิตภัณฑGแปรรูปมูลฝอยรีไซเคิล 
2. ข+อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต0อไป 
ควรมีการสนับสนุนให7หน3วยงานองคGกรปกครองส3วนท7องถิ่น มีการศึกษา วิจัย และพัฒนารูปแบบพร7อมทั้ง

เทคโนโลยีที่เหมาะสมเพื่อนำมาใช7แก7ปYญหาและเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในอนาคต 
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