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	 Research manuscript’s figure or illustration refers to 
any object that is presented in the research article to 
represent the data. The researchers use these figures to 
explain or present complex information, emphasize 
important information, describe the relationship between 
data and see any concrete processes clearer. To convey 
such complex content, using figures are often easier than 
text or tables. Good quality and right figures will make the 
research articles more valuable. This article aimed to 
present technical details regarding research figures 
production, as well as ways to adapt figures of others, 
including the copyright issues of figures.
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	 ภาพประกอบ หมายถึงภาพใดๆ ที่น�ำเสนอลงไปใน
บทความวิจัยเพื่อเป็นตัวแทนของข้อมูล ผู ้วิจัยใช้ภาพ
ประกอบเพื่ออธิบายหรือน�ำเสนอข้อมูลที่ซับซ้อน เพื่อเน้นย�้ำ
ข้อมลูส�ำคญัทีต้่องการสือ่ เพือ่แสดงถงึความสมัพนัธ์ระหว่าง
ข้อมลู หรอืเพือ่ให้ผูอ่้านเหน็กระบวนการทีเ่ป็นรปูธรรมใดๆ ได้
ชัดเจนขึ้น ในการถ่ายทอดเนื้อหาที่ซับซ้อนนั้น การใช้ภาพ
ประกอบมักจะง่ายกว่าการใช้ข้อความหรอืตาราง การใช้ภาพ
ประกอบอย่างมีคุณภาพและถูกต้องจะช่วยให้บทความวิจัย
หรอืบทความวชิาการนัน้มคีณุค่ามากยิง่ขึน้ บทความนีจ้ะน�ำ
เสนอรายละเอียดเชิงเทคนิคเกี่ยวกับการผลิตภาพประกอบ 
ตลอดจนแนวทางการดัดแปลงภาพของผู้อื่นมาใช้รวมถึง
ประเด็นด้านลิขสิทธิ์ของภาพ
ค�ำส�ำคญั: การดดัแปลง, การท�ำซ�ำ้, การแพทย์, ภาพประกอบ
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บทน�ำ
ภาพประกอบ (Figure) หมายถึงภาพใดๆ ที่น�ำเสนอลง

ไปในบทความวิจัยเพื่อเป็นตัวแทนของข้อมูล อาจรวมถึง
แผนภาพทางสถิติ แผนที่ แผนผังขั้นตอน ภาพวาด ภาพถ่าย 
หรือภาพที่เป็นผลลัพธ์ส่งออกมาจากคอมพิวเตอร์หรือ
อุปกรณ์ใดๆ ก็ตาม ผู้วิจัยใช้ภาพประกอบเพื่ออธิบายหรือน�ำ
เสนอข้อมูลที่ซับซ้อน เพื่อเน้นย�้ำข้อมูลส�ำคัญที่ต้องการสื่อ 
เพื่อแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล หรือเพื่อให้ผู้อ่าน

เห็นกระบวนการที่เป็นรูปธรรมใดๆ ได้ชัดเจนขึ้น Frank H. 
Netter ซึ่งเป็นแพทย์และนักวาดผู้มีชื่อเสียงและเป็นผู้เขียน
ต�ำรา Netter’s Atlas of Human Anatomy ซึ่งได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นต�ำรากายวิภาคศาสตร์ที่มีภาพสวยและมี
คุณภาพดีที่สุด กล่าวว่า ภาพประกอบถือเป็นส่วนส�ำคัญใน
การช่วยให้ผูอ่้านบทความวิจยัทางการแพทย์มคีวามเข้าใจใน
บทความง่ายขึ้น เนื่องจากช่วยให้ผู ้อ่านสร้างภาพในใจ 
(mental image) เกีย่วกบัเนือ้หานัน้ๆ1 ในการถ่ายทอดเนือ้หา
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ที่ซับซ้อนนั้น การใช้ภาพประกอบมักจะง่ายกว่าการใช้
ข้อความหรือตาราง2

การใช้ภาพประกอบอย่างมีคุณภาพและถูกต้องจะช่วย
ให้บทความวิจัยหรือบทความวิชาการนั้นมีคุณค่ามากยิ่งขึ้น 
บทความนีจ้ะน�ำเสนอรายละเอยีดเชงิเทคนิคเก่ียวกับการผลิต
ภาพประกอบ ตลอดจนแนวทางการดัดแปลงภาพของผู้อื่น
มาใช้รวมถึงประเด็นด้านลิขสิทธ์ิของภาพ ซึ่งรายละเอียดใน
ด้านนี้มีผู้วิจัยจ�ำนวนน้อยที่จะทราบ แต่เรื่องนี้กลับมีความ
ส�ำคัญอย่างยิ่งต่อการตีพิมพ์ซึ่งเป็นข้ันตอนสุดท้ายของ
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานวิจัย โดยในบทความนี้จะไม่
รวมเร่ืองของการผลิตวีดิทัศน์ (video) และเสียงประกอบ 
(audio)

การผลิตภาพประกอบ (Creation)
ภาพประกอบแบ่งได้ใหญ่ๆ เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

ภาพถ่ายและภาพวาด ภาพประกอบทัง้สองประเภทนีมี้วธีิการ
ผลิตและการน�ำไปใช้ที่แตกต่างกัน ดังนี้

1. 	 ภาพถ่าย (Photograph) หมายถึง ภาพที่ผู ้วิจัย
ถ่ายเอง หรือผู้อื่นถ่ายด้วยอุปกรณ์ส�ำหรับถ่ายภาพ วารสาร
ทางวิชาการท่ีมีฉบับ พิมพ์กระดาษส่วนใหญ่นิยมก�ำหนดให้
ภาพถ่ายที่ใช้มีความละเอียด (resolution) ไม่น้อยกว่า 
300 พิกเซลต่อตารางนิ้ว (Pixel/Dot per inch: DPI)3 
ส่วนขนาดของภาพน้ัน ผู้วิจัยอาจดูสัดส่วนของภาพตาม
ความเหมาะสม ไม่ควรใช้ภาพที่มีสัดส่วนกว้างหรือยาวเกิน
ไปเม่ือเทียบกับอีกด้าน หรือวารสารที่จะตีพิมพ์แบ่งคอลัมน์
เป็น 2 คอลัมน์ต่อหน้ากระดาษหรือไม่ ผู้วิจัยต้องพิจารณา
ด้วยว่าวารสารที่จะตีพิมพ์น้ันรองรับภาพสีหรือไม่ เนื่องจาก
บางภาพอย่างเช่นภาพรอยโรคบนผิวหนงันัน้ หากถกูปรบัเป็น
ขาวด�ำแล้วจะสูญเสียข้อมูลส�ำคัญที่ต้องการจะสื่อสาร
บางประการไป การส่งตพีมิพ์บางครัง้วารสารอาจขอให้ผูว้จิยั
ส่งไฟล์ต้นฉบับก่อนการปรับแต่ง รวมถึงบรรยายขั้นตอน
การปรับแต่งภาพนั้นๆ แนบมาด้วย4 อย่างไรก็ตามเมื่อได้รับ
การตอบรับตีพิมพ์บรรณาธิการวารสารมักจะส่งส�ำเนา 
(reprint) ที่มีหน้าตาเหมือนที่ก�ำลังจะพิมพ์จริงมาให้ตรวจ
ทานอีกครัง้อยูแ่ล้ว วารสารบางเล่มมีการก�ำหนดจ�ำนวนสูงสดุ
ของภาพท่ีใช้ในแต่ละบทความไว้ด้วย หากมภีาพเกนิจ�ำนวน
อาจจะต้องมีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม

อนึ่ง ผู้วิจัยควรพิจารณาเกี่ยวกับลิขสิทธ์ิภาพถ่ายที่น�ำ
มาใช้ ภาพถ่ายที่มีใบหน้าหรือส่ิงที่บ่งช้ีลักษณะส่วนตัวของ
ผู้ป่วยนั้น การ black-out หรือคาดตา model ด้วยแถบสีด�ำ
แบบสมยัก่อนอาจไม่เพยีงพอ ในภาพถ่ายทีม่สีิง่บ่งชีล้กัษณะ
ส่วนบุคคลไม่ว่าจะเป็นใบหน้า รอยแผลเป็น ปาน หรือ
เครื่องแต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์นั้น ผู้วิจัยควรได้รับอนุญาต
เป็นลายลักษณ์อักษรจากผู้ป่วย “ก่อนที่จะถ่ายภาพ” ด้วย 
เน่ืองจากจะมกีารเผยแพร่สูส่าธารณะ โดยอาจจดัท�ำเอกสาร 
Media release agreement/consent form แนบไปกับ
การส่งด้วย แม้ว่างานวิจัยนั้นจะผ่านการรับรองจริยธรรม
การวิจัยในมนุษย์แล้วก็ตาม นอกจากนี้ การใช้ภาพฟิล์ม
เอกซเรย์หรือภาพถ่ายเอกสารทางการแพทย์ใดๆ อย่างน้อย
ต้องไม่ปรากฎชื่อหรือรหัสผู้ป่วยปรากฏอยู่ในภาพ

2. 	 ภาพวาด (Drawing หรอื Illustration) ภาพวาดท่ีใช้
ประกอบบทความวิจัยนั้นมีประเด็นที่ควรพิจารณาต่างจาก
ภาพถ่าย อุปกรณ์ที่ใช้ผลิตหรือวาดภาพนั้นมีทั้งแบบใช้มือ
วาดธรรมดา (analog) และแบบที่ใช้คอมพิวเตอร์ (digital) 
หรือผสมผสานกัน การผลิตภาพวาดที่เป็น analog ก็อาจใช้
เพยีงดนิสอ ปากกา พูก่นั และเครือ่งสแกน (scanner) เท่านัน้ 
บางภาพอาจต้องใช้การปรับความคมชัดและสีสันด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เล็กน้อยก่อนการส่งตีพิมพ์ ส่วนการ
ผลิตภาพที่เป็น digital นั้นในปัจจุบันจะเป็นที่นิยมมากกว่า 
เนื่องจากมีโปรแกรมคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์เสริมรองรับ
มากข้ึนกว่าสมัยก่อน ส�ำหรับภาพประกอบที่เป็นกราฟนั้น 
โปรแกรมทางสถิติบางโปรแกรมจะสามารถผลิตกราฟจาก
ข้อมูลออกมาได้ด้วยตัวโปรแกรมเองอยู่แล้ว

ภาพวาดส่วนใหญ่นิยมก�ำหนดให้มีความละเอียด
ไม่น้อยกว่า 300 DPI เช่นเดียวกัน แต่บางวารสารจะก�ำหนด
ให้มีความละเอียดไม่น้อยกว่า 600 DPI ดังนั้นหากใช้
โปรแกรมผลิตภาพวาดแบบเวกเตอร์ (vector graphics) 
ที่ไม่ก�ำหนดขนาดความละเอียดซึ่งปรับขนาดได้ง่ายโดย
ไม่ส่งผลกระทบต่อภาพ จะมีความสะดวกมากกว่าภาพ 
บิทแมพ (bitmap) ที่ประกอบด้วยจุดสีต่างๆ ที่มีจ�ำนวนคงที่
ตายตัว บางวารสารจะรับภาพกราฟท่ีเป็นเวกเตอร์เท่าน้ัน 
(*.pdf, *.eps หรือ *.svg) ความแตกต่างของภาพบิทแมพ
และภาพเวกเตอร์เมือ่ขยาย (scale up) 5 เท่า เป็นดงัภาพที ่1
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ข้อที่ควรค�ำนึงถึงอีกประการเมื่อส่งบทความวิจัยไป
ตีพิมพ์ในวารสารที่มีการพิมพ์ลงกระดาษ คือ เรื่องเนื้อ
กระดาษทีใ่ช้พมิพ์เป็นแบบใด หากเนือ้กระดาษเป็นกระดาษ
ถ่ายเอกสารธรรมดาแล้วน้ันส่วนที่เป็นสีเทาหรือสีอ่อน 
(half-toned) ในภาพจะหายไปหรือไม่ หากมีความเสี่ยงที่จะ
เป็นแบบนี้ก็ควรใช้สีด�ำ-ขาวเท่านั้น หรือใช้เทคนิคสกรีนโทน 
(screen tone) แทน

การดัดแปลงภาพประกอบ  
(Adaptation/Modification)

“Nothing is original” Austin Kleon กล่าวไว้ในหนังสือ
ชื่อ Steal Like an Artist: 10 Things Nobody Told You 
About Being Creative ของเขา5 เขากล่าวอกีว่า เราทัง้หลาย
เป็นส่วนผสมของส่ิงที่ตัวเรานั้นใส่เข้ามาในชีวิต เราเป็นผล
รวมของแรงจงูใจทัง้หลายทีร่บัเข้ามา การรบัเอาแนวความคดิ
หรือ “ไอเดีย” จากแหล่งอื่นนั้นไม่ใช่การลักลอกผลงาน 
(plagiarism) เสมอไป เพียงแต่เราต้องมีสติปัญญารอบรู้
ว่าการรับเอาแนวคิดอย่างไรจึงจะเป็นการรับ “ไอเดีย” ไม่ใช่ 
“ผลงาน” ของผูอ้ืน่ (Steal the idea, not the actual work. — 
Austin Kleon) ความคิดนี้น�ำมาสู่ค�ำถามที่ว่าเราจะทราบได้
อย่างไรว่าการดัดแปลงภาพประกอบของผู้อื่นแบบใดจึงจะ
ถูกต้อง การดัดแปลงภาพแบบใดที่ควรขอหรือไม่ต้อง
ขออนุญาตจากเจ้าของลิขสิทธิ์ภาพ และจะต้องอ้างอิงภาพ
ของผู้อื่นที่ดัดแปลงมาอย่างไร

ส�ำนักพิมพ์ Wiley ซึ่งเป็นส�ำนักพิมพ์ของประเทศ
สหรัฐอเมริกาที่ผลิตวารสารทางวิชาการอย่างต่อเนื่อง
ยาวนานกว่า 200 ปี ครอบคลุมวารสารวิชาการท้ังทางด้าน

วิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาศาสตร์กายภาพ และด้านการ
แพทย์ และเป็นส�ำนักพิมพ์ที่มหาวิทยาลัยอันดับต้นๆ ของ
ประเทศไทยต่ออายกุารบอกรบัวารสารอเิลก็ทรอนกิส์มาอย่าง
ต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ส�ำนักพิมพ์น้ีมีค�ำแนะน�ำเรื่องการ
อ้างอิงภาพประกอบที่มีการดัดแปลงดังนี้6

-	 หากภาพประกอบนัน้ ผู้วจิยัจดัท�ำขึน้ด้วยตนเองโดย
ใช้เพียงข้อมูล (data) จากแหล่งอ้างอิงที่มีลิขสิทธิ์ ผู้วิจัย
ไม่ต้องเขียนชี้แจงที่มาของภาพนั้น

-	 หากภาพประกอบน้ัน ผูว้จิยัจัดท�ำขึน้ด้วยตนเองด้วย
การคัดแปลงจากภาพของผู้อื่นท่ีมีลิขสิทธิ์ร่วมกันอย่างน้อย 
2 ภาพ โดยแต่ละภาพของผู้อื่นนั้นมีรูปแบบปรากฏในภาพที่
ท�ำขึ้นใหม่ไม่เกิน 75% ของภาพใหม่ ผู้วิจัยต้องเขียนชี้แจง
ที่มาของภาพนั้นโดยกล่าวน�ำหน้าว่า “Adapted from …”

-	 หากภาพประกอบน้ัน ผูว้จิยัจัดท�ำขึน้ด้วยตนเองด้วย
การคัดแปลงบางส่วนจากภาพของผู้อื่นที่มีลิขสิทธ์ิร่วมกัน
อย่างน้อย 2 ภาพ ซึ่งส่วนที่ดัดแปลงแต่ละส่วนนั้นมีรูปแบบ
คล้ายภาพของผูอ้ืน่ท่ีมลีขิสทิธิม์ากกว่า 75% ของภาพต้นฉบบั 
ผู้วิจัยต้องเขียนช้ีแจงที่มาของภาพนั้นโดยกล่าวน�ำหน้าว่า 
“Adapted from …” และเพิ่มข้อความ “Reproduced with 
permission of…” ตามด้วยชื่อเจ้าของลิขสิทธิ์ภาพต้นฉบับ
และขอลิขสิทธิ์ให้ถูกต้องด้วย

-	 หากภาพประกอบน้ัน ผูว้จิยัจัดท�ำขึน้ด้วยตนเองด้วย
การดัดแปลงจากภาพของผู ้อื่นที่มีลิขสิทธิ์ โดยใช้ข้อมูล 
(Data) ของผู้วิจัยเองมากกว่า 25% ของภาพใหม่ ผู้วิจัยต้อง
เขียนช้ีแจงที่มาของภาพนั้นโดยกล่าวน�ำหน้าว่า “Adapted 
from …”

ก. ภาพบิทแมพ ข. ภาพเวกเตอร์

ภาพที่ 1 ความแตกต่างของภาพบิทแมพและภาพเวกเตอร์ เมื่อขยาย 5 เท่า
(วาดโดย: นางสาวโรจนรินทร์ โกมลหิรัญ)
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อย่างไรกด็ ีส�ำนกัพมิพ์ Wiley ไม่สนบัสนนุให้ดดัแปลงหรอื
จดัท�ำภาพของผูอ้ืน่ทีม่ลีขิสทิธิข์ึน้ใหม่เนือ่งจากจะมคีวามยาก
ล�ำบากในการชี้แจงที่มา ส�ำนักพิมพ์สนับสนุนให้ขอลิขสิทธิ์
ภาพต้นฉบับให้ถูกต้องและตีพิมพ์ภาพต้นฉบับมากกว่า คู่มือ
มาตรฐานการเผยแพร่ผลงานวิจัยและผลงานทางวิชาการ ซึ่ง
จัดท�ำโดยส�ำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ในปี พ.ศ. 25587 
กล่าวว ่า เมื่อผู ้วิจัยต้องการเผยแพร่รูปภาพที่ผ ่านการ
เปลี่ยนแปลงมาแล้ว ให้แจ้งบรรณาธิการด้วยว่า รูปภาพดัง
กล่าวได้ผ่านการเปลี่ยนแปลง และถ้าบรรณาธิการต้องการ
ทราบรายละเอียดของการเปลี่ยนแปลง และ/หรือรูปภาพ
ต้นฉบับ ผู้วิจัยต้องสามารถส่งให้บรรณาธิการตรวจสอบได้

ในการตรวจสอบการลักลอกผลงาน (plagiarism) ของ
งานที่เป็นตัวอักษรนั้น ปัจจุบันมีหลายโปรแกรมที่สามารถ
ท�ำได้ เช่นโปรแกรม Turnitin เป็นต้น ซึง่ผู้วจิยัอาจน�ำบทความ
วิจัยของตนเองเข้าไปตรวจสอบระดับความคล้ายคลึง 
(similarity) ระหว่างบทความของตนเองกับบทความอื่นๆ 
ในโปรแกรมด้วยตนเองก่อนส่งไปให้วารสารได้ เพื่อที่จะไม่
ต้องมคี�ำถามเรือ่งการลกัลอกผลงานกลบัมาจากทางวารสาร
ซึ่งจะเป็นการเสียเวลาทั้งสองฝ่าย แต่การตรวจสอบการ
ลักลอกผลงานภาพประกอบนั้นปัจจุบันยังไม่สามารถท�ำได้ 
มเีพยีงบางหน่วยงานเท่านัน้ทีส่ร้างเครือ่งมอืขึน้มาตรวจสอบ
จริงจัง ตัวอย่างเช่น ส�ำนักงานส่งเสริมจริยธรรมการวิจัย 
(Office of Research Integrity) ในรฐัแมรแิลนด์ สหรฐัอเมรกิา 
ซึง่ได้สร้าง Actions จากโปรแกรมAdobe Photoshop® ขึน้มา
ส�ำหรบัใช้ในการตรวจสอบทางกฏหมายส�ำหรบัภาพทีป่รากฏ
ในงานวิจัย ชื่อว่า Advanced Forensic Image Tools และ
เปิดให้ดาวน์โหลดในเวบ็ไซต์ของหน่วยงาน8 แต่กไ็ม่ได้ใช้กนั
อย่างแพร่หลาย อีกทั้งโปรแกรม Adobe Photoshop® ก็มี
ลิขสิทธิ์และมีราคาแพง ซึ่งในอนาคตหากเทคโนโลยีปัญญา
ประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) พัฒนาอัลกอริธึมได้ดี
ขึน้ เราอาจสามารถเชค็ได้ว่าภาพทีด่ดัแปลงมาของเรานัน้ท�ำ
อย่างถูกต้องหรือไม่ มีระดับความคล้ายคลึงกับภาพต้นฉบับ
เท่าไร และควรอ้างอิงหรือไม่อย่างไร

การท�ำซ�้ำหรือใช้งานภาพประกอบของผู้อื่น 
(Reproduction)

จากที่กล่าวไปแล้วว่าส�ำนักพิมพ์ใหญ่อย่าง Wiley 
สนบัสนนุให้ขอลิขสทิธิภ์าพต้นฉบบัให้ถกูต้องและตพิีมพ์ภาพ
ต้นฉบบั มากกว่าดดัแปลงหรอืจดัท�ำภาพของผู้อืน่ทีม่ลีขิสทิธิ์
ข้ึนมาใหม่ ดังน้ันเมือ่ผู้วิจยัตดัสนิใจทีจ่ะใช้ภาพประกอบจาก
ต�ำราหรือรายงานการวิจัยตีพิมพ์ที่มีลิขสิทธิ์แล้วนั้น ผู้วิจัย
ก็ควรศึกษาวิธีการใช้อย่างถูกต้องด้วย

ลิขสิทธิ์ของภาพประกอบนั้นไม่เหมือนกับเนื้อหาที่เป็น
ตวัอกัษร ในเอกสารทีเ่ป็นเชงิวชิาการนัน้ผูว้จิยัอาจใส่ข้อความ
ของผู้อื่นในบทความของตนเองแล้วเขียนอ้างอิงไปถึงแหล่ง
ที่มาได้เลยโดยไม่ต้องขออนุญาตแหล่งอ้างอิงนั้น ซึ่งหากน�ำ
มาในปริมาณตามสมควรแล้วก็ไม่น่าจะเกิดปัญหาใดๆ แต่
ผู้วิจัยจะคัดลอกภาพประกอบหรือตารางของผู้อื่นแล้วเขียน
อ้างองิไปถงึแหล่งทีม่าโดยไม่ขออนญุาตไม่ได้ อย่างไรกต็าม 
จากพระราชบัญญัติลิขสิทธิ์ พ.ศ. 2537 มาตรา 15 ท่ีมี
ใจความว่า “เจ้าของลขิสทิธ์ิย่อมมีสิทธิแต่เพยีงผูเ้ดียว ในการ
ท�ำซ�้ำ ดัดแปลง เผยแพร่ต่อสาธารณชน หรืออนุญาตให้ผู้อื่น
ใช้สทิธภิายใต้เงือ่นไขทีก่�ำหนด” นัน้ เจ้าของลขิสทิธิอ์าจสร้าง
เงือ่นไขเพือ่ผ่อนผันการอนญุาตให้น�ำภาพประกอบของตนเอง
ที่ท�ำขึ้นไปเผยแพร่ในเชิงวิชาการเพื่อสร้างชื่อเสียงเพิ่มขึ้นได้ 
โดยเจ้าของลิขสิทธ์ิหรอืส�ำนักพมิพ์ทีถ่อืลิขสิทธ์ิอาจน�ำสญัญา
อนุญาตครีเอทีฟ คอมมอนส์ (Creative Commons: CC.) 
มาใช้ในการผ่อนผันการอนุญาตให้เผยแพร่เนื้อหา สิทธิ์
อนุญาตครีเอทีฟ คอมมอนส์ของประเทศไทยปัจจุบันม ี
6 แบบ9 ซ่ึงมีลักษณะการใช้งานต่างๆ กันโดยการผ่อนผัน
การอนุญาตนี้จะไม่ลดทอนสิทธิ์ที่มีอยู่ในตัวงาน ทั้งในฐานะ
ผูส้ร้างหรอืผูไ้ด้รบัอนญุาตตามกฎหมายด้วย ทัง้น้ีในทางกลบั
กันผู้วิจัยต้องเข้าใจด้วยว่า ภาพประกอบของตนเองที่น�ำไป
ตีพิมพ์ในวารสารสังกัดส�ำนักพิมพ์ท่ีใช้สัญญาอนุญาต
ครเีอทีฟ คอมมอนส์นัน้ ส�ำนกัพมิพ์อาจอนญุาตให้ผูอ้ืน่น�ำไป
ใช้ได้ในบางกรณี ซึ่งหากผู้วิจัยมีความกังวลในเรื่องนี้ขอให้
ศกึษาเงือ่นไขสญัญาอนญุาตของวารสารทีจ่ะน�ำไปลงตพีมิพ์
ให้ดีก่อนตัดสินใจ

ทั้งนี้ เม่ือเจ้าของลิขสิทธ์ิภาพที่ผู้วิจัยต้องการน�ำมาใช้
ไม่ได้อยู่ในประเทศไทย ผู้วิจัยก็ควรศึกษาว่าเจ้าของลิขสิทธิ์
ที่แท้จริงนั้นอยู่ภายใต้กฏหมายของประเทศใด และปฏิบัติ
ตามกฏหมายของประเทศนั้น ซึ่งอาจปรึกษาส�ำนักพิมพ์ที่จะ
ลงตีพิมพ์ก็ได้ว่าจะมีวิธีการอย่างไร เช่น หากภาพที่มีลิขสิทธิ์
ที่จะน�ำมาใช้นั้นถูกตีพิมพ์ในสหรัฐอเมริกาก่อนปี ค.ศ.1923 
ถอืเป็นงานสาธารณะ (public domain) และไม่คุม้ครองด้วย
กฎหมายลิขสิทธิ์ ผู้ใช้ไม่จ�ำเป็นต้องขออนุญาตใดๆ แต่หาก
ภาพที่มีลิขสิทธ์ิที่จะน�ำมาใช้นั้นถูกตีพิมพ์ในสหรัฐอเมริกา
หลังปี ค.ศ.1923 ผู้วิจัยจะต้องค้นหาว่าผู้ใดเป็นเจ้าของ
ลิขสิทธิ์และขออนุญาตให้ถูกต้อง แต่หากผู้สร้างภาพนั้นเสีย
ชีวิตมามากกว่า 70 ปีแล้วก็ถือเป็นงานสาธารณะ10 เป็นต้น

ปัจจุบันส�ำนักพิมพ์ออนไลน์หลายแห่งมีลิงค์ (link) ไปที่
หน้าเอกสารขออนุญาต (permission request form) ของ
วารสารตนเอง ดังนั้นหากมีเอกสารเช่นนี้ผู้วิจัยก็ควรไปกรอก
เอกสารเพื่อขออนุญาตด้วย นอกจากนี้ผู้วิจัยอาจใช้การส่ง
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อีเมล์ไปถึงบรรณาธิการเพื่อขอสิทธิ์ในการใช้งาน ทั้งนี้ผู้วิจัย
ควรรอรับเอกสารอนุญาตเป ็นลายลักษณ์อักษรจาก
บรรณาธกิารหรอืเจ้าของผลงานก่อนการเผยแพร่ผลงานของ
ตนเอง

การท�ำซ�้ำงานภาพประกอบของตนเองหรือทีมงานของ
ตนเองนัน้ก็เป็นสิง่ทีไ่ม่ถกูต้อง มกีรณทีีว่ารสารดงัอย่าง PLOS 
ONE และ The Egyptian Journal of Biochemistry and 
Molecular Biology (EJBMB) ได้เพิกถอนบทความวิจัย 
2 บทความทีใ่ช้ภาพประกอบเดยีวกนักบับทความทีเ่คยตพีมิพ์
ก่อนหน้าซึง่เป็นของทมีงานเดยีวกนั11 โดยหวัหน้าทมีวจิยัอ้าง
ว่าข้อมูลดิบของพวกเขานั้นหายไป (The raw data of Fig. 1 
was lost.) จงึจ�ำเป็นต้องใช้ภาพเดมิ ซึง่เมือ่วารสารตรวจสอบ
แล้วปรากฎว่าข้อแก้ตัวนี้ไม่น่าเชื่อถือ ดังนั้นเมื่อข้อกล่าวหา
มีมูลดังกล่าวแล้ว บทความวิจัยที่ใช้ภาพประกอบซ�้ำกันเรื่อง
ที ่2 และ 3 จึงถกูถอนออกไป สร้างความเส่ือมเสียต่อชือ่เสยีง
ของทีมวิจัยเป็นอันมาก

การเขียนอ้างอิงภาพประกอบ (Citation)
การอ้างอิงภาพประกอบแบบแวนคูเวอร์ หรือแบบ 

author–number system นั้น วารสารในปัจจุบันมักใช้ตาม 
Recommendations for the Conduct, Reporting, Editing, 
and Publication of Scholarly Work in Medical Journals12 
ทีก่�ำหนดโดย International Committee of Medical Journal 
Editors หรอื ICMJE ซึง่ ICMJE ไดแ้นะน�ำใหภ้าพประกอบมี
แนวทางการอ้างอิงตามเอกสารออนไลน์ช่ือ NLM’s Citing 
Medicine ซึ่งปัจจุบันเป็นฉบับท่ี 213 และมีการปรับปรุงอยู่
ตลอดเวลา แนวทางการเขียนเอกสารอ้างอิงที่เป็นภาพโดย
คร่าวๆ เป็นดังนี้

ชื่อผู้แต่ง 1, ชื่อผู้แต่ง 2, ชื่อผู้แต่ง 3, et al. ชื่อเรื่อง. 
ชื่อย่อวารสาร. ปีที่พิมพ์;เล่มที่(ฉบับที่):หน้า-หน้า. Figure n, 
ชื่อของ Figure; p. เลขหน้าที่ปรากฎ.

ส่วนแนวทางการเขยีนอ้างองิใต้ภาพประกอบ (legend) 
นัน้ ตามหนงัสอื Citing Medicine ไม่ได้ก�ำหนดไว้ แต่ให้แล้ว
แต่แต่ละวารสารจะต้องการให้เขียนอย่างไร ซึ่งจากหนังสือ 
AMA Manual of Stylesฉบับที่ 102 ซึ่งเป็นแนวทางที่
บรรณาธกิารของวารสาร Journal of the American Medical 
Association (JAMA) รวมถงึหลายๆ วารสารทัว่โลกใช้กนัจน
มักกล่าวทิ้งท้ายในค�ำแนะน�ำผู้ส่งบทความเสมอว่า “for 
issues not addressed herein, follow AMA style” นั้น ได้
แนะแนวทางการน�ำเสนอภาพประกอบไว้ว่า หากมีการอ้างองิ
ถึงแหล่งที่มาของภาพ ควรพิมพ์ก�ำกับไว้ใต้ภาพ แต่หากทั้ง
ภาพและเนื้อหามีการอ้างอิงแหล่งที่มาเดียวกัน และใส่ไว้ใน

ส่วนของเอกสารอ้างอิงแล้วก็ควรยกเอกสารอ้างอิงน้ันมาใส่
ใต้ภาพด้วย โดยให้ล�ำดับของเอกสารอ้างอิงเรียงตามการ
ปรากฏก่อนหลัง แต่อย่างไรก็ตามแนวทางการส่งบทความ
ตีพิมพ์ (submission guideline) ของแต่ละวารสารนั้น
แตกต่างกัน บางวารสารมีการปรับปรุงเนื้อหาบ่อย แต่บาง
วารสารกน็านๆ ครัง้ ดงันัน้หลกัเกณฑ์การส่งตพีมิพ์จงึอาจไม่
เป็นไปตาม ICMJE ฉบบัปัจจุบนัทัง้หมด ซ่ึงโดยสรปุแล้วเมือ่
ผู้วิจัยต้องการส่งบทความวิจัยไปตีพิมพ์ในวารสารใด ก็ควร
ยึดถือรูปแบบฉบับปัจจุบันของวารสารน้ันๆ ก่อน (follow 
local/house style first)

ฮอเรซ (Horace) กวีชาวอิตาลีได้กล่าวไว้ว่า “A picture 
is a poem without words” ค�ำกลอนที่ประพันธ์จะไพเราะ
หรอืไม่อยูท่ีก่ารเรยีบเรยีงฉนัใด ภาพจะสวยหรอืไม่กอ็ยูท่ีเ่รือ่ง
ราวฉันนั้น เม่ือเรามองไปที่ภาพภาพหนึ่งเรามองไม่เห็น
ข้อความหรอืตวัหนงัสอื แต่เราทราบเรือ่งราวบางอย่างได้จาก
การมองนั้น เราเข้าใจที่มา เราจินตนาการว่าอะไรเกิดขึ้นใน
ความคดิของผูส้ร้างภาพ ดงันัน้หากผูว้จัิยต้องการให้ภาพของ
ตนเป็นตวัแทนถ่ายทอดเร่ืองราวในความคดิให้ผูอ่้านรบัรูโ้ดย
ลกึซึง้แล้วนัน้ ผูว้จิยักค็วรให้ความส�ำคญักบักระบวนการสร้าง 
และการสื่อสารด้วยภาพประกอบด้วยเช่นกัน
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