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บทบรรณาธิการ / Editorials

การระบาดของโรค COVID-19 ก่อให้เกิดผลกระทบใน
ทุกระดับอย่างกว้างขวาง ราชวิทยาลัยวิสัญญีแพทย์แห่ง
ประเทศไทยได้ปรับการด�ำเนินการในหลายประเด็นเพื่อให้
พันธกิจสามารถต่อเนื่องได้โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด 
ดังต่อไปนี้

1. 	 ด้านการฝึกอบรมแพทย์ประจ�ำบ้าน แพทย์ประจ�ำบ้าน
ต่อยอดและนักศึกษาวิสัญญีพยาบาล ราชวิทยาลัยฯ
มอบหมายให้คณะกรรมการฝึกอบรมของแต่ละสาขาสามารถ
ผ่อนปรนจ�ำนวนผู้ป่วยที่ผู้เข้าอบรมต้องดูแลและระยะเวลา
ของการฝึกอบรม เนื่องจากโรงพยาบาลต้องปรับตัวรับ
สถานการณ์ทีม่ผู้ีตดิเชือ้ และแพทย์ประจ�ำบ้านถกูก�ำหนดให้
สลบัทมีกนัท�ำงาน เพือ่ลดโอกาสในการตดิเชือ้ ส�ำรองทีมกรณี
เกิดการระบาดในบุคลากร และประหยัดวัสดุป้องกันการ
ติดเชือ้ ท่ีขาดแคลนมากในช่วงนัน้ การเรยีนการสอนต้องปรบั
ใช้วิธี online ส่วนการสอบปรับเป็นวิธีแบ่งสนามสอบเพื่อให้
ผู ้เข้าสอบไม่ต้องเดินทางและรักษาระยะห่างทางสังคม 
ส�ำหรับการเปิดเรียนของทุกหลักสูตรยังคงเหมือนเดิม แต่
คณะกรรมการมอบหมายให้สถาบันฝึกอบรมวางแผนการ
สอนแบบ online รองรับ ในกรณีที่การติดเชื้อยังคงรุนแรง 
กรณีนักศึกษาวิสัญญีพยาบาล บางสถาบันวางแผนลด
จ�ำนวนนกัศึกษา เพราะสถาบนัมจี�ำนวนผูป่้วยให้เรยีนรูล้ดลง

2. 	 ด้านการประชมุวชิาการ คณะกรรมการราชวิทยาลยั
มีมติให้เลื่อนการประชุมวิชาการครั้งที่ 91 วันที่ 7 และ 
8 มีนาคม 2563 เพื่อความปลอดภัยของสมาชิก และได้เริ่ม
ให้มีการเผยแพร่ความรู้ทาง online แบบ webinar ในวันที่ 
28 พฤษภาคม และ 3 มิถุนายน 2563  นอกจากนั้น  
ราชวทิยาลยัฯ วางแผนจะจัดการประชมุวชิาการแบบ online 
ในวันที่ 5 กันยายน 2563 ส่วนการประชุมนานาชาติ ISURA 
ในเดอืนธนัวาคม 2563 น่าจะสามารถจดัทีโ่รงแรมได้ แต่อาจ
มีชาวต่างชาติน้อยลง ขึ้นกับสถานการณ์การติดเชื้อ

3. 	 ก�ำหนดแนวทางการปฏิบัติต่างๆ  ราชวิทยาลัยได้
จัดท�ำ แนวทางปฏิบัติในการให้ยาระงับความรู้สึกในผู้ป่วย 
COVID-19 และผู้ป่วยที่ต้องสงสัยว่ามีการติดเชื้อ นอกจาก
นั้นยังร ่วมมือกับชมรมเวชบ�ำบัดวิกฤตและวิทยาลัย
เวชศาสตร์ฉกุเฉนิ จดัท�ำแนวทางปฏบิตัใินการใส่ท่อหลอดลม
ในผู้ป่วย COVID-19 และผู้ป่วยที่ต้องสงสัยว่ามีการติดเชื้อ 
ออกเผยแพร่

4. 	 เป็นศูนย์กลางในการรวบรวมข้อมูลและนวัตกรรม
ต่างๆ ท่ีเกีย่วข้องกบังานด้านวสิญัญใีนผูป่้วย COVID-19 และ
ผู้ป่วยที่ต้องสงสัยว่ามีการติดเชื้อ น�ำออกเผยแพร่แก่สมาชิก
เพื่อใช้ประโยชน์ยามฉุกเฉินหรือเกิดภาวะขาดแคลน รวมทั้ง
ประสานงานกับแพทยสมาคม ในการรับความช่วยเหลือใน
ด้านเวชภัณฑ์และนวัตกรรมต่างๆ แจกจ่ายแก่สมาชิกที่
ขาดแคลน

5. 	 ด้านงานบริหารจัดการ กรรมการราชวิทยาลัยฯ 
ยังท�ำงานต่อเนื่อง แม้ในช่วงที่ประเทศให้อยู่บ้าน หยุดเชื่อ 
เพื่อชาติ ไม่สามารถมาประชุมท่ีส�ำนักงานได้ กรรมการจะ
ประชุมทาง online ส่วนเจ้าหน้าที่ ให้ท�ำงานจากบ้าน 

ราชวิทยาลัยฯ พบว่าในภาวะวิกฤตที่ผ่านมา แม้จะมี
ผลกระทบเชิงลบในหลายๆ ด้าน แต่ก็ได้รับความร่วมมือ
ร่วมใจจากคณะกรรมการด้านต่างๆ และสมาชิกจนสามารถ
ผ่านช่วงเวลาคับขันมาได้เป็นอย่างดี นอกจากนั้นการต้อง
ปรับตัวอย่างรวดเร็วต่อ digital technology ท�ำให้กรรมการ
และเจ้าหน้าทีม่คีวามคุน้เคยกบัการประชมุทาง online ซึง่นบั
เป็นข้อดี เพราะประหยัดเวลาและค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 
ดังนั้น การจัดท�ำวิสัญญีสารฉบับพิเศษนี้ จึงมีวัตถุประสงค์
เพื่อบันทึกเรื่องราวและ ประสบการณ์ของสมาชิกทีมวิสัญญี
ทั่วประเทศในการดูแลผู้ที่ติดเช้ือหรือสงสัยว่าติดเช้ือไว้เป็น
หลักฐานอ้างอิงในอนาคตต่อไป 

ศาสตราจารย์แพทย์หญิงสุวรรณี สุรเศรณีวงศ์ 
ประธานราชวิทยาลัยวิสัญญีแพทย์แห่งประเทศไทย

การด�ำเนินงานของราชวิทยาลัยวิสัญญีแพทย์แห่งประเทศไทยในช่วง COVID-19 ระบาด
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